Y3BEEKMCTOHAA —
MAMMIA-AMAAMNA

TAnKuMKOTAAP |N

—

N

MAB3YCUAOAIMM
KOH®EPEHLIMA
MATEPUMANAAAPHU

s » XyKYKWA TagkukKoTnap
' » Pancada Ba XaéT coxacuaaru Kapalwinap
» Tapux caxudanapugarm nusnaHuwnap
> » ColMonorusa Ba NoJIMTONOTMAHWHI XXaMUATUMW3A4a TyTraH YpHU

. » UKTUCcoaMETAa MHHOBALUUANAPHWUHI TyTraH ypHu
» dunonoruna paHnapyuHn pUBOXNAHTUPULL MYNKMAArn TagKukoTnap
» MNeparornka Ba Ncuxonorus coxanapuaarm MHHoBauuanap
» MagaHuWAT Ba caHbaT coxaslapMHu pUBOXKJTaHULLN

. » ApXUTeKTypa Ba AM3aliH NyHanullv pUBOXKIaHMULLN
» TexHMKa Ba TeXHOJIONMA coxacugarm MHHoBauuanap
» duamka-matemaTuka daHnapu loTyKIapu
3 » BuoMeguumHa Ba amanméT coxacugarm naMun nsnaHuwinap
® - : » Kumé cdaHnapu totyKnapm
- < >

s : - 3 » BMONOrMA Ba 3KOJIOrKaA coxacupgarm MHHoBauuanap
» ArpornpoLecCcUHr pUuBoXX1aHWLL UyHanuuwinapu
» [e0NOrMA-MUHEPONOrMsa coxXacugaru MHHoBauuanap

Crossref N o z 3

25 Aekabpb

conferences.uz



"V3BEKVICTOHJIA WJIMNHN-AMAJINN TAIKUKOTJIAP"
MAB3YCUJIATY PECITYBJIMKA 23-KYII TAPMOKJIN
NJIMUNHN MACOPABUI OHJIAMH KOH®EPEHIIUSA
MATEPUAJLJIAPA
22-KUCM

MATEPHAJIBI PECITYBJINKAHCKON
23-MEXIUCIIAUTIINHAPHON TN CTAHIIMOHHOMA
OHJIAMH KOH®EPEHIINUN HA TEMY "HAYYHO-

IMPAKTUYECKUME UCCJIELOBAHUA B Y3BEKUCTAHE"
YACTb-22

MATERIALS OF THE REPUBLICAN
23-MULTIDISCIPLINARY ONLINE DISTANCE
CONFERENCE ON "SCIENTIFIC AND PRACTICAL
RESEARCH IN UZBEKISTAN"
PART-22

TOIIKEHT-2020



V3BEKMCTOHJIA WIMMIT-AMAJIHI TAIIKHKOTJIAP" MAB3VCUJIATH PECITYBJIMKA g@
23-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABUM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH CiC]

YYK 001 (062)
KBK 7243

"V36ekncTonaa mimmii-amammii Tankukoraap” [Tomxkent; 2020]

"V30eKNCTOHAA WIMHIi-aMaJMil TAAKUKOTIAp" MaB3yCHJIATH PECIyOinKa 23-KVyII
TapMOKJIM WJIMMI MacodaBuil omaliH KOoH@epeHIIMd MaTepuajuiapu TyiuiamMu, 31
nexadppb 2020 im. - Tomkent: Tadqgiqot, 2020. - 47 6.

V6y Pecry6imKka-miMuii omtaitd Kondeperrmst 2017-2021 imniapia Y36eKUCToH
PecniyOiiMKacMHM pUBOXIIAHTUPUITHUHI Oe€llTa yCTyBOp WyHaauuuiapu Oyiuda
Xapakariap cTpaTerusiCua Ky3/1a TYTHITaH Basuda - WIMHUNA M3JIAHUII I0TYKJIapUHU
aMaJuérra KOopui OTUIN ¥Wynu OwiaH @(aH coxaJlapuHU PUBOXJIAHTUPUIITA
OarMIILUIaHTaH.

Ym0y PecniyOimka miaMuii KoH@EpeHIMICH TabJIMM coXacujla MexHaT KUiIuo
KeJaérrat 1podeccop - YKUTYBYM Ba Tajlada-yKyBYWIap TOMOHUJIAH TaliépaHral IMUI
Te3UCJIap KUPUTWITAH OYJIMO, yHJIA TabJIUM TU3MMMIA WIFOP 3aMOHABUI IOTYKJIap,
HaTDKaJIap, MyaMMOJIap, CYMMHUHM KyTaéTraH Ba3udaiap Ba WIM-(aH TapaKKACTUHUHT
HWCTUKOOJIATY peXajapy TaX) I KWIMHIAaH KOH(EPEHIIUSICH.

Macsya myxappup: ®aitzues llloxpyny @apmonosud, ..., ZOLEHT.

1. XyKyKuii TAAKMKOT/IAP HYHAJIMIIH
IIpodeccop B.0.,10.¢.H. FOcyBammeBa PaxuMma (2 KaxoH MKTUCOIUETH Ba JTUILIOMATHS
YHUBEPCUTECTH)

2.®ancada Ba Xaét coxacuaarn Kapaunwiap
HonteaT HopmatoBa duinopa DcoHammeBHa(MaproHa JjaBiiaT YHUBEPCUTCTH)

3.Tapux caxudanapuaarn u3JIaHUAILIAD 3
HMcemanmnos Xycan0oit Maxammankocum YEim (Y30ekuctoHn PecriyOimkacu Basupoiap
Maxkamacu xy3ypujgaru TabiuMm cu@aTuHU Ha30paT KWJIMII JIABJIaT WHCIIECKITUSICH)

4.ConmoJiorus Ba NMOJUTOJOTHAHUHT XKAMHUSATHMHM3IA TYTraH YPHH
Houent YpuntOoeB XommmkoH byHartoBmu (HamaHran MyxaHIUCIMK-KYPUJIMIIL
WHCTUTYTH)

5./1aBaaT OomKApyBH )
PhD IIMakuposa Iloxmpa IOcymosHa (Y30ekucrton PecnyOnmkacu Baswupiap
Maxxkamacu xy3ypugaru "Owia" wiMuii-aMajJuid TaIKUKOT MapKa3u)

6. XKypnamcruka
TomoboeBa baproxon OnMKOHOBHA(AHIVKOH JHaBJlaT YHUBEPCUTECTH)

7.Punonorus GaHIaAPUHA PUBOXKJIAHTHPHIN WYIMIATH TAAKUKOTJIAP
Camurosa Ymuja XamuiyiuiaesHa (TOIIKEHT BUJIOST XaJIK, TAbJIUMU XOTUMIApUHUA
KaiiTa TaiépJiiali Ba yJIapHUHT MaJlaKaCUHU ONIUPUIIL XYy MapKa3u)

Jexadpn | 2020 22-Kucm TourkeHT



V3BEKUCTOHIA WIMHNH-AMAITHAN TATKHUKOTJIAP" MAB3VCHUJIATH PECIVBEJIMKA
23-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

8.Anaduér
PhD AonymaxwunoBa Jdwirnopa PaxmaryiaeBHa (TomkeHT MoJust MHCTUTYTH )

9. IKTHCOIMETIA MHHOBANMSIAPHUHT TYTTaH YPHH
Phd BoxumoBa Mexpu XacanoBa (TOIIKEHT JIaBIaT MApKITYHOCIUK MHCTUTYTH)

10.Ileparornka Ba NCHXOJIOTHS COXAJMAPHAATH WHHOBALHUAIAD
TypcyHnHazapoBa DibBupa TaxupoBHa (HaBowit BWIOSIT XaJIK TABIMMU XOTUMIAPHHA
KaiiTa TaiiépJiall Ba yJIapHUHT MaJlaKaCUHU OIMAPUII XYIyJIMi MapKa3u)

11.2Kucmonmii Tapousi Ba cnopr
Ycemonona duigysaxon MopoxumoBHa (2KucMoHMiA TapOXsI Ba CIIOPT YHUBEPCUTETH )

12.MapaHuAT Ba CAHBAT COXAJAPHUHU PHBOKJIAHTHPHII
TomrremupoB Oradbexk AdOunosud (MPaproHa MOJIUTEXHUKA UHCTUTYTH)

13.ApxuTeKkTypa Ba AHW3aiH WYHAJIMIIA PUBOKJIAHUIIA
Bob6oxoHnoB Oirrn6oii PaxmonoBuu (CypxaHjapé BUIOSTHA TEXHUKA (DUIIHATIN)

14.TacBupuii canbar Ba IM3aiiH 3
Honent YapueB TypcyH XyBaeBud (Y30€KUCTOH HaB/IaT KOHCEPBATOPUSICH)

15.Mycuka Ba xaér 3
Honent YapueB TypcyH XyBaeBud (Y30€KUCTOH HaB/IaT KOHCEPBATOPUSICH)

16.Texnuka Ba TEXHOJOTHS COXACHIATH MHHOBALIMSIAP
Houent Hopmupszaes A0aykaioM PaxumOepaueBud (HamMaHran MyxaHJIWCIMK-
KYPWIHII UHCTUTYTH )

17.®u3unka-mareMaTuka (anjapu OTYKJIApH
Honent CoxanaiueB AOnypamun MamananueBud (HamaHran MyxaHJIMCIWK-
TEXHOJIOTUS MHCTUTYTH)

18.buoMeuuHa Ba aMaJIMET COXACHIATH WJIMHIA W3JIAHUIIIAD
T.@p.x., nouneHnt Mamarosa Homupa MyxrapoBHa (TOIIKEHT JaBjaT CTOMATOJOTHS
WHCTUTYTH)

19.®apmaneBTHKa
Kammno @azmmmmy Conukosud, papm.@.H., goreHT, TOmKeHT (apmalieBTUKa
UHCTUTYTH, JIoOpY BOCUTAJIApUHU CTaHJIapTIAIIITUPUIIL Ba caT MEHEXXMEHTH Kadepacu

MYJIUpU

20.BeTepunapus
Kammno @azmmmmy Conukosud, papm.@.H., goreHT, TOmKeHT (apmalieBTUKa
UHCTUTYTH, JIoOpY BOCUTAJIApUHU CTaHJIapTIAIIITUPUIIL Ba caT MEHEXXMEHTH Kadepacu

MYJIUpU

21.Kumé dannapu 10TyKjIapu
PaxmonoBa Jlono KaxxopoBHa (HaBouii BuiogaT! TaOuuii (paHiap METOIUCTH)

Hexadpnb [ 2020 22-Kucm TomkeHT



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAJIUI TAJIKMKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIIYBJIMKA %@
23-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABUM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

22.buojorust Ba 3KOJIOTHsl COXACHIATH WHHOBALHSAIAD
Wynnomes Jlazu3 Toanbosuu (Byxopo maBiaT YHUBEPCUTETH)

23.ArponponecCuHr puBOXKJIAHAII HYHAJAILIAPA
Homent CyBoHOB boiimypon Vpanosuu (TomkeHT uppuranus Ba KHIILIOK
XYKAJIIMTUHU MEXaHU3alIMsUIAIl MyXaHJIUCIapyd UHCTUTYTH )

24.T'eonorusi-MHHEPOJIOTHSI COXACHAATH MHHOBAIMAJIAD
Phd nmonent KaxxopoB Ykram AOmypaxumMoBud (TOIIKEHT uppuUramnus Ba KUIIUIOK,
XYKAJIMTUHU MEXaHU3alMsUIalll MyXaHJIUCIapyd UHCTUTYTH)

25.I'eorpadus
Wynnomes Jazuz Tonnbosuu (byxopo maBiaT yHUBEPCUTETH)

Tynaamea Kupumuazan mesucaapoazu MasaymMomAApHUHZ XaKKOHUUAUU 64
uKkmubocaapnune myrpuaiueuza myaiiupaap macsyaoup.

© Myaumdaap KamMoacu
© Tadgiqot.uz

PageMaker\Bepctka\ Caxudanosun: [Ilaxpam Daiiznen

KonTakT pepakumii HayuHbIX XKypHauioB. tadgiqot.uz Editorial staff of the journals of tadqigot.uz
00O Tadgiqot, ropon TaiikeHr, Tadgigot LLC The city of Tashkent,
yimna Ammpa Temypa mp.1, mom-2. Amir Temur Street pr.1, House 2.
Web: http://www.tadgigot.uz/; Email: info@tadgiqot.uz Web: http://www.tadgigot.uz/; Email: info@tadqgigot.uz
Tem: (+998-94) 404-0000 Phone: (+998-94) 404-0000
Jlexadpn | 2020 22-Kucm TomkenT



MYHJIAPNZKA \ COAEPKAHUE \ CONTENT

b OJIOI'UA BA 3KOJIOTUSA COXACUOATU
NHHOBALIUAJTIAP

1. Abdurazzoqova Sayyora Ne’matovna
BIOLOGIYA FANINI O‘QITISHDA O‘QUVCHILARDA MUSTAQIL VA JODIY
FAOLIYATNI TARKIB TOPTIRISH .....oouiiiiiiiiiiiiiiciieietetee ettt 7
2. Amaniyazov Islambek Polatovich
AZOTOBACTER CHROOCOCCUM XH2018 SHTAMMI EPS SINTEZIGA UGLEROD
VA AZOT MANBALARINING TA’SIRL......ooiiiiiiiiiiiieiereeeeteie ettt 10
3. Mustoqova Gulnora Hazratqulovna
BIOLOGIYA DARSLARIDA MATEMATIK SAVODXONLIK KOMPETENSIYASINI

SHAKLLANTIRISH ...ttt ettt sttt ettt e i 12
4. Normirzayeva Sadoqat Abdujalilovna

BIOLOGIYA DARSLARIDA ROLLIK, DIDAKTIK O‘YINLARNI QO‘LLASH................. 15
S. HypOeprenosa I'ya6axap Koumkap6aeBna

XAJIK TABOBATUTA TbH CUHOHUHI" KYHITAH XHUCCACH.......coociieeiieiieeieee 17
6. Nurmetova Muhabbat Qalandarovna

NAMLIK-EKOLOGIK OMIL SIFATIDA. ..ottt 19

7. Ortiqova Xurshida Qodiraliyevna
UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA TABIIY FANLARNI O‘QITISH ORQALI

O‘QUVCHILARNI KASBGA YO'NALTIRISH ....cociiiiiiiiiiiiiicieceececeeeeee e 21
8. Parmonova Gulshirin Alijonovna
TABIATNI ASRASH KELAJAK OLDIDAGI BURCHIMIZ..........cccocoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiice 23

9. Qobilova Hilola Toshpo‘latovna
BIOLOGIYA DARSLARINI ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR

ASOSIDA TASHKIL ETISHNING SAMARADORLIGI. .....coooiiiiiiiiiiiiieeiceeeeeeee 26
10. Qozoqova Fotima Yusupovna
BIYALOGIYA FANIDA RIVOJLANTIRUVCHI TA’LIM TEXNOLOGIYASI. ........cccoeeee. 28

11. Sattorova Umida, Orazbayeva Muyassar

ZOOLOGIYADAN SINFDAN TASHQARI ISHLARNI TASHKIL ETISH YO‘LLARI........ 30
12. Sharipova Sitora Ahadovna

BIOLOGIYANI O‘QITISHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN

FOYDALANISH ..ot e et e e e et e e e et e e e e eeatae e e e e araeeeeeaneeas 31
13. Temirova Lola Xalimovna, Nurxanova Toshbibi Buxarovna
BIOLOGIYA VA TABOBATDA SHIFOBAXSH O‘SIMLIKLARNING AHAMIYATI.......... 33

14. AraxxanoBa Cano6ap UHosiToBHA
COTJIOM BOJIA INAXCUHUHI" INAKJUTIAHUIINJIA 5KOJIOTUK
TAPBUSTHMHT VPHU ... 35
15. AxmenoBa Mactypa MaxmynosHa, MymutnoBa Myouna Mup3amanaMuHKOH KH3H
MEBAJIN JAPAXTIIAPHU 3APAPKYHAHIIAJIAPUTA KAPHIW YUFYHIIAIITAH
KYPALI TUSUMUHUHID AXAMUSITHU ..ottt 37
_16. PysueBa 3amupa TyiimyporoBHa
TYKUMA MAB3YHU YTUILIA ITNCA TAAKUKOTJIAPU TECT HAMYHAJIAPUJIAH

DOVTIATIAHIILL ..ot 40
17. OnumvekonoB AGaynbocun Juamypor yrau, Mamananuesa Cobupa baxonup Kusu
IMTABJIOHU S TAPAXTU BA YHU TABUAT DKOJIOTUSACUIA TYTTAH YPHU ........... 43

18. Muhammadiyeva Nigora Rasulovna, Sobirjonova Dilnoza Uktamovna
O‘SIMLIK VA HAYVONLAR HUJAYRALARINING O‘XSHASHLIGI VA
FARQLARI ...ttt ettt et e et e e bt e ettt e et e e s bt eesabaeesnbeeesanee s 45

exadpn | 2020 22-Kucm ToukeHT



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAJIUI TAJIKMKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIIYBJIMKA %@
23-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABUM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

BNOJIOI'rS BA 3KOJIOTUA COXACUOATU
NHHOBALIUAJTIAP

BIOLOGIYA FANINI O‘QITISHDA O‘QUVCHILARDA MUSTAQIL VA 1JODIY
FAOLIYATNI TARKIB TOPTIRISH

Abdurazzoqova Sayyora Ne’matovna
Norin tuman XTB ga qarashli
1-sonli umumiy o°‘rta ta’lim maktabi
biologiya fani o ‘qituvchisi

Telefon: +998930577457

Annotatsiya: Ushbu maqolada biologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarda mustaqil va ijodiy
faoliyatni tarkib toptirish hamda uning ahamiyati haqida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Biologik ta’lim, milliy ta’lim tizimi, fikr, o‘quv reja, dastur, darslik, standart,
me’yor, qo‘llanmalar, mavzu, rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyalari, ta’limning zamonaviy
metodologiyasi, kompetentsiyaviy yondashuv.

Biologik ta’lim mazmunining uchinchi tarkibiy qismini ijodiy faoliyat tajribalari tashkil etib,
mazkur faoliyatni tarkib toptirish uchun, avvalo, o‘quvchilarda mustaqil va ijodiy fikr yuritish
ko‘nikmalarini tarkib toptirish lozim. Fikr inson faoliyati, uning o‘z kuchi, qudrati va bilimini
tashkil etuvchi ma’naviy-insoniy sifatidir. Fikr rivoji ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotning asosiy
harakatlantiruvchi kuchi bo‘lganligi uchun, biologiyani o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning
mustaqil va ijodiy fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur.

Biologiyani o‘qitishda o‘qituvchi o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy fikr yuritish ko ‘nikmalarini
rivojlantirish uchun o‘qituvchi, avvalo:

* o‘quvchilarning darsda mustaqil ishlashlari uchun o‘quv topshiriqlarini tuzishi, biologik
obyektlar, tabiatdagi mavsumiy o‘zgarishlarni o‘rganish maqsadida tajriba va kuzatish o‘tkazish
yuzasidan ko‘rsatmalar tayyorlashi;

* o‘quvchilarning qiziqishlarini hisobga olgan holda ularning mustaqil ta’limi uchun
go‘shimcha adabiyotlar va multimedialarni tanlashi lozim;

e o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
ta’lim-tarbiya jarayonida rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyasini qo‘llash zarur.

Rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyasining asosiy g‘oyasi o‘quvchilarni har tomonlama
rivojlantirish sanaladi. Mazkur texnologiyaning asosiy xususiyatlari:

* o‘quvchilarni o‘z bilish faoliyatini sub’ektiga aylantirib, fikr yuritish mexanizmini shakl-
lantiradi, rivojlantiradi.

* o‘quvchilarning bilish faoliyati empirik va nazariy bilish yaxlitligida tashkil etilib, o‘qitish
jarayonida bilimlarni deduktiv usulda o‘rganish ustuvor bo‘ladi.

*  oqitish jarayonining asosini o‘quvchilarning o‘quv topshiriglarini
bajarish orqali vujudga keltiriladigan mustaqil faoliyat tashkil etadi.

*  o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga zamin tayyorlab, bu jarayonda tanqidiy va ijodiy fikr
yuritishni shakllantirish ustuvor yo‘nalish sanaladi. Fikr yuritishning bu ikki tipi bir-birini to‘ldi-
radi va taqozo etadi.

Tanqidiy fikr yuritish shaxsning vogea va hodisalar haqidagi munosabati va fikrini vujudga
keltirib, uning tarkibiga quyidagilar kiradi: tahliliy fikr yuritish (axborotni tahlil qilish, zarur faktlarni
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tanlash, taqqoslash, faktlar va hodisalarni chog‘ishtirish). O‘quvchilarda tahliliy fikr yuritish
ko‘nikmalarini shakllantirish uchun biologiya o‘qituvchisi har bir darsda avval o‘rganilayotgan
obyektlar bilan o‘rganilgan obyekt o‘rtasidagi bog‘lanishlarni aniglaydigan topshiriqlarni berishi
kerak. Jumladan, «Daryo qisqichbaqasining ichki tuzilishi» mavzusini o‘rganganda o‘quvchilarni
kichik guruhlarga ajratib, ularga o‘quv topshiriqlari bilan bir qatorda quyidagi topshirigni to‘ldirish
talab etiladi:

Organlar sistemasi Oq planariya Yomg‘ir Suv shilliq qurti Daryo
chuvalchangi qisqichbaqasi

Tana bo‘shlig‘i
Ovaqat hazm qilish
Qon aylanish
Nafas olish
Ayirish
Nerv sistemasi
Sezgi organlari
Ko‘payish

O‘quvchilar darslikda berilgan o‘quv axborotini tahlil qiladi, organlar sistemasi haqidagi fak-
tlarni tanlaydi, ularni avvalgi obyektlar bilan taqqoslab, xulosa chiqaradi. Demak, daryo qich-
qichbaqasining ichki tuzilishini tahlil qilib, avval o‘rganilgan oq planariya, yomg‘ir chuvalchan-
gi, suv shilliq qurti bilan taqqoslab o‘rganadi. O‘quv materiallarining bu tarzda o‘rganilishi
o‘quvchilarda tahliliy fikr yuritish ko‘nikmalarining tarkib toptirishga zamin tayyorlaydi.

Bog‘lanishli (assotsiativ) fikr yuritish (avval o‘rganilgan bilimlar,
faktlar orasidagi bog‘lanishlarni aniqlash, tanish obyekt va hodisalarning yangi xususiyatlari va
sifatlarini topish)

Bog‘lanishli fikr yuritish o‘quvchilarning avval ozlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini
kutilmagan, noodatiy vaziyatlarda qo‘llab, yangi bilim va ko‘nimalarni o‘zlashtirishlariga zamin
tayyorlaydi.

O‘qituvchi «Organik olam evolyutsiyasining yo‘nalishlari» mavzusini o‘rganishda
o‘quvchilarning botanika va zoologiya o‘quv fanlaridan o‘zlashtirgan bilimlarini faollashtirish
magsadida ularga o‘quv topshiriqlari bilan birga quyidagi jadvalni to‘ldirish tavsiya etadi.

1 -topshiriq. Qirqquloglar, ochiq urug‘lilar va yopiq urug‘lilarning tuzilishini tagqoslang.
Ularning tuzilishidagi o‘xshashlik va farglarni aniglang:

Taqqoslanadigan jihatlar Qirqquloqlar Ochiq urug‘lilar Yopiq urug‘lilar
Hayotiy shakli
Ildizi
Poyasi
Bargi
Ko‘payish organlari
Ko‘payish jarayonining
tashqi muhit omillariga
bog‘ligligi

2. Nima  sababdan  o‘simliklar  olamida  yopiq  urug‘lilar = hukmronligini
aniqlang.

Mustagqil fikr yuritish shaxs hayotida muhim ahamiyat kasb etadi. SHu sababli biologiyani
o‘qitishning barcha shakllarida, o‘quvchilarda mustaqil fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
ahamiyat berish zarur. Mustaqil fikr yuritish quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi:

*  muammoli vaziyatlarni tahlil qilish;

»  farazlarni ilgari surish;

« avval o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarni yangi vaziyatlarda qo‘llab, yangi bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallash;

*  0°z fikrini dalillash;

*  javobning to‘g‘riligini tekshirib ko‘rish.
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O‘quvchilarda mustaqil fikr yuritishni rivojlantirish uchun o‘qituvchi har bir mavzuni
o‘rganishda muammoli vaziyatlarni vujudga keltirishi va o‘quvchilarning bilish faoliyatini
muammoli vaziyatlarni hal qilishga yo‘llashi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Gfofurov A.T., Tolipova J.O. va b. Biologiya o‘qitish metodikasi. Oliy o‘quv yurtlari
uchun darslik. Toshkent, 2013 yil.

2. Tolipova J.O., Umaraliyeva M.T. Botanika darslari (O‘qituvchi kitobi) Umumiy o‘rta ta‘lim
maktablarining biologiya o‘qituvchilari uchun metodik qo‘llanma. “Tafakkur” nashriyoti. (5-
sinf) Toshkent, 2016.

3. Tolipova J.O., Umaraliyeva M.T., Abdurizayeva S. Botanika darslari (O‘qituvchi kitobi).
Umumiy o‘rta ta‘lim maktablarining biologiya o‘qituvchilari uchun metodik qo‘llanma. (6-sinf)
“Tafakkur” nashriyoti. Toshkent, 2016.

4. Tolipova J.O., Azimov L.T., Sultonova N.B. Biologiya darslari. (Oqituvchi kitobi). Metodik
qo‘llanma. (9-sinf) “Tafakkur” nashriyoti. Toshkent, 2016.

5. www.pedkutubxona.uz
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AZOTOBACTER CHROOCOCCUM XH2018 SHTAMMI EPS SINTEZIGA
UGLEROD VA AZOT MANBALARINING TA’SIRI

Amaniyazov Islambek Polatovich
O zbekiston Milliy Universiteti
islambekamaniyazov@gmail.com

Annotatsiya: Tadqiqot ishidan maqgsad laboratoriya kolleksiyasida saqlanayotgan Azoto-
bacter chroococcum XH2018 shtammi EPSlari asosida sho‘r stressini kamaytirish va tuzlarni
biosorbtsiyasilash asosida qishloq xo‘jalik ekinlarining sho‘rlanish sharoitlarida o‘sishi, rivojla-
nishi hamda hosildorligini oshirishdan iborat.

Kalit so‘zlar: EPS, Azotobacter chroococcum XH2018, uglerod va azot manbalari.

Mikroorganizmlar EPSlari fizik-kimyoviy xususiyatlari bo‘yicha boshqga tabiiy polisaxaridlar-
dan iqtisodiy arzonligi, muhit o‘zgarishiga ko‘ra tarkibiy qismlarining tez qayta guruhlashi bilan
farqlanadi [1]. Mikroorganizmlar EPSlarini sanoat miqyosida qo‘llanishi, shuningdek ularning
tuproglarning suv saqlash imkoniyatlari oshirishi, ogava suvlar tarkibidagi og‘ir va radionukleid-
lar detoksifikastiyasida yuqori samarador ekanligiga asoslanadi [2, 3].

Azotobacter turkumiga mansub bakteriya shtammlarini ajratish uchun Eshbi ozuqa muhitidan
foydalanildi. Shtammlarning EPS hosil gilishida muhim o‘rin tutadigan omillariga uglerod va azot
manbasi turi, muhit pH, harorat kabilar kiradi. O‘stirishning optimal sharoitlarida mikrob hujayra-
st maksimal faollik namoyon qilishi adabiyot manbalaridan ma’lum [3.4].

A.chroococcum XH2018 shtammida EPS sintezida uglerod manbasi muhim o‘rin tutishi
kuzatildi. Fruktoza qo‘shilgan ozuqa muhitda 30°S haroratda 72 soat o‘stirish natijasida kultura
suyuqligida maksimal 5,3 g/l EPS sintezlandi hujayra biomassasi esa 2,92 g/l ni tashkil qildi
(1-jadval).

1-jadval. Turli uglerod va azot manbalarida A.chroococcum XH2018 shtammida EPS
sintezi va hujayra biomassasi

Substrat | hujayra biomassasi (g/1) | EPS sintezi (g/1)
Uglerod manbalari*
Glyukoza 1,32 4,1
Fruktoza 2,92 5,3
Saxaroza 1,23 1,04
Laktoza 0,4 1,3
Azot manbalari**

Pepton 2,34 4.5
Drojji eks. 2,6 5,2
(NH,),S0, 2,2 3,45

NaNO, 2,1 4.4

* Bu variantlarda uglerod manbalari 20 g/l miqdorda qo‘llangan

* Bu variantlarda uglerod manbasi sifatida faqat glyukoza qo‘llanilgan

Azot manbalari orasida esa pepton boshga substratlarga qaraganda EPS sintezini kuchaytira
olishi aniglandi. Pepton va drojji ekstrakti ishlatilganda m hujayra biomassasi yuqori bo‘lganini
ham ta’kidlash kerak. Bu manbalarda hujayra biomassasi, mos ravishda, 2,34 va 2,6 g/l ga teng
bo‘ldi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, uglerod va azot manbalari EPSlar sintezida ham muhim o‘rin
tutadi. 4.chroococcum XH2018 shtammining EPSlar sintezi uchun uglerod manbasi sifatida fruk-
toza, azot manbasi sifatida esa pepton qo‘llanilishi magsadga muvofiq bo‘ladi.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Selbmann L, Onoftri S, Fenice M, Federici F, Petruccioli M (2002) Production and struc-
tural characterization of the exopolysaccharide of the Antarctic fungus Phomaherbarum CCFEE
5080. Res Microbiol 153:585-592.

2. Moreno J, Vargas MA, Madiedo JM, Munoz J, Rivas J, Guerrero MG (2000) Chemical and
rheological properties of extracellular polysaccharide produced by the cyanobacterium Anabaena
sp. ATCC 33047. Biotechnol Bioeng 67:283-290.

3. Bender J, Phillips P (2004) Microbial mats for multiple applications in aquaculture and
bioremediation. Bioresour Technol 94:229-238.

4. PacynoB b.A., bakrepun poga Azotobacter — mpoayneHTsl (UTOTOPMOHOB B YCIIOBUSIX

3aconenus: Juc. kaua. 6uon. Hayk. — TamkenT: Uuctutytr Mukpoouonorun AH PVY3, 2010. —
120 c.
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BIOLOGIYA DARSLARIDA MATEMATIK SAVODXONLIK KOMPETENSIYASINI
SHAKLLANTIRISH

Mustoqova Gulnora Hazratqulovna

“Xalg ta’limi a’lochisi ”

Buxoro shahridagi 38 — umumiy

o‘rta ta’lim maktabi biologiya fani o‘qituvchisi
gulnoramustaqova@gmail.com

Telefon: +998(91) 241 93 91

Annotatsiya: Ushbu maqolada biologiya darslarida matematik savodxonlik kompetensiyasini
shakllantirish usullari yoritib berilgan. O‘quvchilarning matematik savodxonligini oshirish
orqali— aniq hisob kitobga asoslangan holda shaxsiy, iqtisodiy rejalarni tuza olishi, chizma
va modellarni o‘qiy olishi, fan va texnika yangiliklaridan foydalana olishlariga erishish
mumkin.

Kalit so‘zlar: biologik masala, xromosoma, autosoma, jinsiy xromosoma, blastul, blastomer.

“Biz ta’lim — tarbiya tizimining barcha bo‘g‘inlari faoliyatini bugungi zamon talablari asosida
takomillashtirishni o‘zimizning birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz”  Sh. M. Mirziyoyev.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus kasb
— hunar ta’limining Davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash to‘g‘risida” 2017 — yil 6 — apreldagi
187 — son qarori bilan kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan Davlat ta’lim standartlari
gabul qilindi, Davlat ta’lim standartining maqgsadi — umumiy o‘rta ta’lim tizimini mamlakatda
amalga oshirilayotgan ijtimoiy — iqtisodiy islohotlar, rivojlangan xorijiy mamlakatlar-ning ilg‘or
tajribalari, hamda ilm — fan va zamonaviy axborot kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan
holda tashkil etish, ma’naviy barkamol va inte-lektual rivojlangan shaxsni tarbiyalashdan iborat.
Shunday ekan , o‘quvchilarda matematik savodxonlikni oshirish orqali shaxsiy, iqtisodiy rejalarni
tuza olishi, fan va texnika yangiliklaridan foydalana olishlariga erishish mumkin.

Gulli o‘simliklarda jinsiy hujayralar changchi va urug‘chida yetiladi. Bunda chang changchining
changdonida, tuxun hujayra esa urug‘chi tugunchasining ichidagi urug‘kurtak ichida hosil bo‘ladi.
Bu jarayonda jinsiy hujayralar meyoz va mitoz bo‘linish yo‘li bilan ko‘payadi.

Changchi hujayrasining rivojlanish bosqichlari:

Birlamchi jinsiy
hujayrasi diploid 2n Mikrosporosit
to’plamga ega (2n)
Mikrosporosit Meyoz
meyoz yo’li bilan Mikros orﬁ/ \
ikki marta ketma — 2 / \

. . n n n n
ket bo’linib, 4 ta @ @ @ @
mikrosporani hosil
qiladi l l
1 — mitoz chang donasi \L Mitoz \L vegetativ

Har bir mikrospora mitoz
yo’li bilan bo’linib 2xil:
yirik vegetative va

hujayra @

generativ hujayra

e

2 — mitoz Mi l/
Generativ hujayra yana

2 ga bo’linadi. Natijada ° @
generativ hujayra 2 ta

spermiyni hosil qiladi % \L /

Spermiy

mayda generative
hujayrani hosil qiladi

OO
O @

Vg

]
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Tuxum hujayraning rivojlanishi

Urug’kurtakdagi
megasporosit meyoz 2n @ Megasporasit

yo’li bilan 2 marta ketma

— ket notekis

bo’linishidan 3 ta mayda Meyoz / \/ \

va 1 ta yirik(megaspora)

hosil bo’ladi Megaspora (n) & Q/ Mayda hujayralar

Mayda hujayralar tezda
nobud bo’ladi.

Megaspora esa 3 marta 1 —mitoz n n
mitoz yo’li bilan

bo’linadi va 8 yadroli

murtak xaltasi hosil
bo’ladi 2 — mitoz @ Har biri gaploid to’plam (n)
Murtak xaltasining bir

tomonida 3ta ikkinchi

tomonida ham 3 ta 3 — mitoz Har biri gaploid to’plam (n)
markazida 2 ta hujayra

joylashadi
Markazdagi 2 ta
hujayra qo’shilib Murtak xaltasining mikropile (vegetative hujayra o’sib
(diploid) markaziy kirgan tomon) tomonidagi 3 ta hujayraning o’rtasidagi
yirikrog’i tuxum hujayraga aylanadi.

hujayra hosil bo’ladi

1 — topshiriq. Xrizantemani murtak xaltasida jami 72 ta xromosoma bo‘lsa, ildiz qinchasidagi
xromosomalar sonini aniqlang. (Yuqoridagi ma’lumotlardan foydalanib masala yechiladi) Murtak
xalta 8 yadroli bo‘lgani uchun:

72 : 8 =9 Demak gaploid (n) to‘plam n=9

I1diz qinchasida xromosoma 2n bo‘lgani uchun 9 x 2 =18

Javob: Ildiz qinchasidagi hujayrada 18ta xromosoma bor.

2 — topshiriq. Arpa o‘simligida 400 ta urug® olindi. Endospermiydagi xromoso-ma soni 33 ga
teng. Urug* hosil bo‘lishda qatnashgan spermiylardagi jami xromosoma sonini toping.

Yechimi: Endosperm 3n ekanligi bizga ma’lum ;

Chunki tuxum hujayra (n) + markaziy hujayra (2n) = endosperma (3n)

1) 33 :3 =11 Demak n=11

2)1ta urug‘ uchun 2 ta spermiy sarflanadi

(1 ta spermiy + tuxum hujayra; 1 ta spermiy + markaziy hujayra) Shuni inobatga olsak : 1 ta
urug‘ uchun - 2 ta spermiy

400 ta urug‘ uchun - X X= 800 ta spermiy

3)Spermiyda xromosoma gaploid (n) to‘plam ekaniligi uchun 800 x 11 = 8800

Javob : Urug® hosil bo‘lishda gatnashgan spermiylardagi jami xromosoma 8800

3 — topshiriq. Orangutan zigotasining bir marta ekvatorial bo‘linishidan hosil bo‘lgan
blastomerlardagi jami autosomalar sonini aniqlang.

Yechim: Embrional rivojlanish mavzusidan bizga ma’lumki, zigota maydalanish bosqichida
dastlab 2 marta meridional so‘ngra ekvatorial, meridional, ekvatorial..

bo‘linadi: meridional — 2 ta blastomer ; meridional - 4 ta blastomer;

ekvatorial - 8 ta blastomer ; Demak 8 ta blastomer hosil bo‘lgan bo‘lsa, har bir blastomerda
xromosoma soni diploid (2n) ekanligini inobatga olsak (orangutanda 2n = 48 ; biroq bundan 46
tasi autosoma, 2 tasi jinsiy Xxromosoma)
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46 x 8 =368 ta autosoma ;

Javob: orangutan zigotasi 1 marta ekvatorial bo‘linganda hosil bo‘lgan blastomerlardagi jami
autosoma 368 ta

4 — topshiriq.Agar ulotriksning jinsiy ko‘payishi natijasida 32 ta ulotriks ipi1 hosil bo‘lgan
bo‘lsa, ulotriks ipini hosil gilgan zigotalar soni umumiy zigo-taning 50% ni tashkil qilsa, shu
zigotani hosil gilgan gametalar umumiy ga-metalarning 25 % ni tashkil qiladi. Umumiy gametalar
sonini toping.

Yechim: Ulotriks jinsiy ko‘payganda 2ta izogameta qo‘shilib zigotani hosil qiladi. 1ta zigotadan
4ta zigotadan 4ta ulotriks ipi hosil bo‘lishini nazarda tutsak

1)32:4 =8 ta zigota

2) 8 ta zigota — 50%

X mmmmmme- 100 % x=16 ta zigota

3)16 ta zigota uchun 32 ta gameta qatnashgan

4) 32 ta gameta ------- 25%

X e 100% x= 128

Javob: Umimiy gametalar soni 128 ta

Bundan tashqari matematik savodxonlikni oshirish maqsadida “Sonlar so‘zlaydi” usulidan
foydalanish mumkin. Bu usuldan zoologiya, botanika darslarida qo‘llash mumkin. Tushunchalarni
sonlarga mos holda juftlanadi.

1 3 juft A Kapalak qurtining soxta oyoqlari
2 4 juft B Falanganing ko‘zi
3 S juft C Daryo qisqichbaqasining mo‘ylovi
4 1 juft D Chayonning ko‘zlari
5 2 juft K O‘rgimchakning oyoqlari
6 6 juft ( 1juft yirik, L Hasharotlarning oyoqlari
5 juft mayda)
7 5 ta (2 ta murakkab M O‘rgimchakda traxeya
3 ta oddiy)

8 2 tutam H Ishchi arining ko‘zi

1 2 3 4 5 6 7 8

L K A B C D H M

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Tolipova J.O . “Biologiyani o‘qitishda pedagogic texnologiyalar”. Toshkent 2011 — yil.
2.Sheraliyev B. “Biologiya va genetikadan masalalar” Toshkent. “Akadem nashr” 2018 — yil.
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BIOLOGIYA DARSLARIDA ROLLIK, DIDAKTIK O‘YINLARNI QO‘LLASH

Normirzayeva Sadoqat Abdujalilovna
Izboskan tuman 27-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Biologiya fani o‘qituvchisi

Anotatsiya: Maqolada umumta’lim maktablarida biologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarning
bilim samaradorligini oshirishda yangicha usullardan foydalanish haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Hozirgi kunda ta’limni tashkil etishda rolli o‘yinlardan samarali foydalanishga e’tibor
berilmoqda. O‘yin chog‘ida mahsuldor emas, balki jarayonli faoliyat tashkil etilganligi bois
o‘quvchilar tasviriy vaziyatlarni yaratish asosida o‘zlarining atrof-muhitga bo‘lgan munosabatlarini
tabily namoyon eta oladilar. O‘yinli faol faoliyat esa ularning ijodiy imkoniyatlarini oishrib,
tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi. O‘quvchilarning nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikma
va malakalarga aylantirish, ularda ta’limiy faollikni yuzaga keltirish, ularni ijtimoiy munosabatlar
jarayoniga keng jalb etishda rolli o‘yinlar o‘ziga xos o‘rin tutadi.

O‘yin texnologiyalari ta’lim samaradorlishni ta’minlash, o‘quvchilarda faollikni yuzaga
keltirish, bilim, ko‘nikma, malakalarni Shakllantirish, vaqtni qisqartirish, ta’limni jadallashtirishga
yordam beradi.

O‘yin jarayonida namoyon bo‘luvchi psixologik xususiyatlar har o‘quvchiga shaxsiy
imkoniyatlarini namoyish eta olish imkonini beradi, ularning ijtimoiy hayotda egallagan o‘rnini
barqarorlashtiradi, ularda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini hosil giladi.

O‘in texnalogiyalari nazariy bilimlarni mustaxkamlab, amaliy ko ‘nikmalarning
malakalarga aylanishini ta’minlab qolmay, o‘quvchilarda muayyan axloqiy, irodaviy sifatlarni
ham ta’minlaydi

O‘yinlarni tashkil etish maqsadlari quyidagilardir:

ta’limiy (didaktik) maqsad,

O‘yin texnologiyalari nazariy bilimlarni mustahkamlab, amaliy ko‘nikmalarning malakalarga
aylanishini ta’minlab qolmay, o‘quvchilarda muayyan axloqiy, irodaviy sifatlarni ham tarbiyalaydi.

tarbiyaviy maqsad,

Faoliyatni rivojlantirishga yo‘naltiruvchi magsad. Rolli o‘yinlarning muvaftaqiyatli tashkil
etilishi uchun bir qator shartlarga amal qilish zarur. Ular quyidagilardir:

Jamoa a’zolari oldida samimiy muxitni qaror toptirish;

O‘yin jarayonida qat’iy nazar talablar qo‘yilishini inkor etish;

Sinfda qulay sharoit mavjud bo‘lishi shovqin darajasini nazorat qilish ;

O‘qituvchi va o‘quvchi erkin , bemalol , o‘ziga ishongan holda hotirjam harakat qilishlariga
erishish;

Quyida fanning o‘qitish jarayonida foydalanish mumkin bo‘lgan o‘yinlardan bir nechtasining
umumiy loyihasini keltiramiz. Vitaminlar mavzusini so‘rash jarayonida rolli o‘yin texnologiyasidan
foydalanish mumkin. O‘qituvchi sinfni 2 ta guruhga ajratadi. 1-guruh: “Bemorlar”, 2-guruh:
“SHifokorlar”. SHundan so‘ng o‘qituvchi “Bemorlar” guruhidan bir o‘quvchiga sekingina unda
gaysi vitamin yetishmasligini aytadi. Bemor o‘quvchi unda yetishmaydigan vitaminni eshitgach:
shu vitamin yetishmagan taqdirda insonda qanday kasallik belgilari paydo bo‘lishini esga olishi
va shu belgilarni o‘zida paydo bo‘lganligini 2-guruhdagi o‘qituvchi tanlagan o‘quvchiga aytishi
kerak. SHifokor uni diqqat bilan tinglab, bemorga tashxis qo‘yishi ya’ni unda qaysi vitamin
yetishmasligini aniq aytib, uni davolash uchun qanday ozig-ovqat mahsulotlarini iste’'mol qilishi
kerakligini aytadi. Ko‘rinib turibdiki, bemor rolidagi o‘quvchi ham shifokor rolidagi o‘quvchi
ham mavzuni chuqur bilmasdan turib o‘z rolini bajara olmaydi. Rolli o‘yin davomida shunday
hol bo‘lgan tagdirda bu o‘quvchi shu guruhdagi boshga o‘quvchi bilan almashtiriladi. Albatta, bu
guruh o‘rnini belgilashda salbiy ta’sir ko‘rsatadi. O‘yin mavzu doirasida rejalashtirilgan savollar
tugaguniga qadar davom etadi.

“Mening onam qani?”’o ‘yini

Topshirq varagasining bir tomoniga ona qushlarning rasmlari joylashtiriladi (chiziladi). Ikkinchi
tomoniga esa ularning poloponlari (bolalari) joylashtiriladi. O‘quvchilar ona qushdan uning bolasi
tomon strelka chizish orqali uning bolasini topib berishlari kerak.
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“Jumboq ko‘chasi” o ‘yini.

Mio... d — eshitish a’zosida nugson bo‘lgan odamlarga nisbatan qo‘llaniladigan atama,
yurakning o‘rta qismi (Miokard — “kar”). En... rd — bog‘lov materiali, yurakning ichki epiteliy
qavati (Endokard — “doka”) Kor... cha — jonivorlarning, qushlarning yashash joyi, yurak kamerasi
(qorincha — “in”) Dias... a — yuksak o‘simliklarni nomlashda ishlatiladi, yurakning kengayishi
(Diastola — “tol””) Av... iyasi — pomidordan tayyorlanadigan quyuq ozuga, yurakning ma’lum vagqt
davomida kengayib ishlab turishi (Avtomatiyasi — “tomat”)

“Davom ettiring” o ‘yini

Bu o‘yinda 3 ta o‘quvchi qatnashib, uning biri hakamlik vazifasini bajaradi. O‘quvchilar o‘yinni
umurtqasiz hayvonlar yoki umurtqali hayvonlarning ayrim sinflari bo‘yicha o‘tkazishlari tavsiya
etiladi. O‘yinning bu variantida o‘yin aytilgan hayvon nomining oxirgi harfi bilan boshlanadigan
hayvon nomini aytish yo‘li bilan olib boriladi. Ushbu o‘yinda hakamning qarori bo‘yicha
1-0‘quvchi yengilgan hisoblanadi. CHunki, u “I”” bilan boshlangan umurtqasiz hayvonning nomini
topa olmadi.

1-0‘quvchi 2-o‘quvchi

Volvoks Rishta Askarida Infuzoriya Soliter Amyoba Asalari Yaydoqchi Umurtqali hayvonlar
bilan o‘yin o‘ynashda “K* harfi bilan boshlanadigan hayvonlarni (masalan, sut emizuvchilarning
vakillarini) o‘quvchilar navbatma-navbat aytadilar. “K” harfi bilan boshlanadigan sut emizuvchilar
1-o‘quvchi 2-0°quvchi Kalamush Kashalot Kiyik Kit Ko‘rshapalak Kabarga Kaputsin Qaraganka
Kengru Kirpi Ko‘rsichqon

Bu o‘yinda hakam 2-o‘quvchini yengilgan deb topadi, chunki u “K” harfi bilan boshlangan
navbatdagi sut emizuvchi hayvonning nomini ayta olmadi.

“Bilag ‘onlar” o ‘yini

1. Kapalakdek qush? - (Kolibr — uning 500-600 tasi 1 kg bo‘ladi)

2. Mitti polvon? - (Ari - 52, asalari — 24, pasallus qo‘ng‘izi — 850 hissa katta yukni ko‘tarib
yurishi mumkin. 3. Bahor malikasi? — (Lola)

4. Orqasi va yoniga uchuvchi qush? - (Kolibr)

5. Hayvonlar necha yil yashaydi? a) mox (10 yil) b) dub (2500 yil) v) nok (300 yil) g) olma (200
yil) d) uy tovuglari (30 yil) e) ot (60 yil) j) maymun (50 yil)

O‘quvchilar kichik guruhlarda rolli, didaktik o‘yin tarqatmalarini tayyorlaydilar va uning
tagdimotini o‘tkazadilar. O‘qituvchi mashg‘ulot magsadi va natijalarini o‘quvchilarga eslatadi,
ularni qay darajada amalga oshirilganligini aniglaydi. Faol o‘quvchilarni reyting tizimida baholaydi
yoki rag‘batlantiradi. Mashg‘ulotga yakun yasaydi

Foydalangan adabiyotlar:

1. Biologiya o‘qitish metodikasi. Toshkrnt 2010

2. Tolipov O, Usmonberdiyeva M Pedogogik texnalogiya: nazariya va amaliyot Toshkent
2005 y

3. www. Pedagog. uz
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XAJIK TABOBATUTA UBH CUHOHUMHT KYIITAH XUCCACH

Hypoepzenosa I'ynoaxap Kowmkapoaesna
Kopaxonanozcmon pecnyonukacu.
Keceiinu mymanu 33-wakmao

Buonozua ghanu yxumyeuucu

AHHOTanus: ymoy Makonazna Oyrok amuioma MI6H CHHOHMHT Xallk Tabo0aTura Kyrald XuccacH
pakuma 0aéH YTHITaH
Kanur cy3aap: Non CuHoHuHT, Xank Tabo6aru, THO KoHyHIapH, Po3uii, bepynnii

Xank Tabo0aTy —maBosanl BoCUTaNapH, muQoOaxml yTiaplaH COFIUKHU CaKJalll, Kacalulu-
KJIQpHU JaBOJIAll Ba OJJIMHH OJIMII YOPa Ba YCYIUIAPHH TYFPUCHIA XaJK TYIJIaraH MabiIyMOTIap
Maxmyd. Xaik Tabo0arn THOOMETHUHT SHT KAIUMTH Ak OYinO, yHIa JaBoyiaml ycyluiapu
WIMUN-HA3apui JKUXaTIaH acocnad Oepuimaca-aa, Taxkprudaaa UCOOTIaHTaH XaM/a KYIruHa Ka-
CaJUTMKJIAp TYFPU aHUKJIAHTaH Ba JaBOJAHTaH. Y30€KHCTOHJA XaJlK Tab00aTu KaJuMaaH PUBOXK-
naHrad. Xaik TaboOaTuaa skamyianran Mabiaymotiap Posuii, bepynuii, AGy Anu M6H CuHo Ba
OOIIKAJaApHUHT acapiapuia KeHT EPUTUITAH.

N6n Cuno Ba Xank Tab00aTuHM OCKUEC PUBOMXIIAHTHPIAH, YHra KYI SHIMJIMKIAp KUPUTTaH
MyTtadakkupaup. YHuHT “ Tub xoHyHimapu” HUHT 2-kutoOuaa 8§10 Xui TOpUBOP BOCHUTATIAPHH
KeaThprad Oynica, myHAaH 537 Typu YCUMIIMK MaxcyJoTHUIaH OJUHIaH. X03Up Y30€KHCTOH-
na ycaaurad, “ Tub KonyHmapu” ga keatupwirasga 97 nopuBop YCUMIMK WIMHA THOOMETIA
KkymutanmwiMokaa. Mo6H CHHO YCHMITMKIIAp WHCOH CAJIOMATJIUTHHUHT MaHOauW dKaHWHU XaM HC-
6otnaau. byiipak xacranukiaapuna M6H CuHo cuiiauk xailoBun, OVHpak TOIIMHU MaialoByuH,
KOH TYXTaTyBYH, OFPHUK KOJAMPYBYU cudaTtuaa ganadoil YCUMIMTUHUHT AaMIaMacUHU WYHUIIHA
taBcus Kwirad (“ Tub konynnapu ”, 2-xuna, 1956 i, 481-6et ), IyHUHTIEK, CElaHa JaMiiama-
cHra acain Kymub numica 0yiipak Ba memo6 Hyyuiapuaaru TOIMIHA Maiiganad yukapaau ( 2-Kui,
590-591-6etnap ). bytok Tabub Oyrumiiap oFpuraHa xartaj ypyFUHU acajra apajamTiupud cyp-
THII, KOBPAK WIIM3HUIAH eUM Tal€piald cypTHIN JO3MMIIMTUHY, KyJIOKIa HUPHUHT Ba CYB Tai10
Oynca nué3Hu 3310, CyBUHM TOMM3MIL, arap KyJIOK MYMJa sipa Ba LIMII Maigo Oyiaca UTy3yM
OapruHM 33U0 TOMHU3UIIHU TABCUS KUJITaH.

N6n CuHo YcumiukiaapHUHT K(oOaxml XyCyCHATHHM KalJ Kwidil OwiaH Oupra, aipum
KacaJUTMKJIap/ia 3apapid TabCcUpra XxaM bpTHOOp Oepran. MacanaH, sIHTH y3WITaH KallHHUII Ba
YHUHT YPYFUHUHT JamiiamMacu OypyH/a KOH KEeTHUIITHH TyKTarca, KallHUYHA MYHTa3aM WILIaTHI
KMILM 3€XHUTa, IOpaK XacTaJWru Ba MacT KOH Oocumiu OeMopiapra 3apapid SKaHUHHM E3UIl
KOJIJIUpTraH.

N6 CunoHMHT ¢uKpuya, OOII OFPUFUHHU JIABOJNAIl YYYH OCMOPHUHT MHUKO3MHHU aHUKJIa0
OJIUIII JIO3UM: COBYK MIKO3JTH KUIIMIIApra MOIILJIM OBKaTiapra Kopa Mypu Ba KaJlaMIIUp apajali-
TUpUO EHUINHU, UCCUK MY)KO3JM KHUIIIMJIapra MOJ Ba DYKH TYIITHAAH TaépilaHTaH TaOMJIapHU
TYypI, KapaM, KOBYH, TapBY3HHU KYTIPOK MCTEHMOJ KUJIHUIIHU TAaBCUS KUJIAIH.

Byrynru kyHna 3aMoHaBHi THOOMET KaTOp KacaJUTMKIAPHU JaBOJAIIIa stHA XalK Tabobarura
MypokaT KuiMokaa. Kymianan, KoH 0ocuMu, 1opak,0yiipak TOIIM, OOLI OFpUTH, UCTMA, OyFyM
KacaJUTMKJIApUHU JTaBoJIallia KUMEBUN JOpHiIapAaH Kypa, THOOWH BocuTajgap Ba MeBa, cab3o0-
BOTJIap OWJIaH JaBOJall T€3, camapali HaTka Oepuilu MabiayM Oynau. byHra kyiinaru »xaasai
acocH/la MIIOHY XOCWJI KHIUII MyMKHH.

Byiipak-Toin kacayuIMKIapUHY JABOJIAI YCYITIAPUHU COMUIITUPHIIL KA IBAITH.

TOIIHUHT >KOMTAIIMIIT - Y
Kol Kumésuii nopuiiap OwmiaH qaBosamt Ycummukap OuiaH 1aBojanl
Cenana mamiamacH-+acai,HOK
. Ypucan, ypaMuH, MapeiInH, HEBUTPaMOH
Byiipakna map0aru, Koparar 6apru JamiaMacH,
YpOQIIIOKC, aBUCaH, OTUMETHH N
Oexwn 4o
Cenana namiamacu-tacai ,KOByH
Culiguk Hynuna ®duHonMH, GUTOIUZNH ypyIIIapH, epTyT JlaMIaMcH OeXuin
4O
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Kosyxra

HI/IGPOH, CHUCTEMAJI, pOBATCKC, HUCTOH

Sk eTuiran OOIPUHT, METPYIIKA.
Typn mapbary Ounan acainHu
apanamTHpuO WYKL, CeTbaepen
WIIU3K mapOary, Koparar oapru
KallHaTMacH.

Xammacura Tacup
KypcaTaan

Kanedpon, 6memapun

MaliMyHKOH WIIN3H, Oena WITU3H,
TyIXalpu ypyFu, sUIN3, TUCTa
KUUUKYT Jamsamacu, 4aéH €ru

Xynoca kunu6 aiirranga Mon Cuno mepocura dakar tapuitxuit ManOa cudaruia HaanmMan,
YHH YPraHWIITHU JaBOM OSTTHPUIN Ba SHIH KUPPUJIAPHU OUYMINTA XapaKaT KW MakKcajra

MYBOQUKIMP.
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NAMLIK-EKOLOGIK OMIL SIFATIDA

Nurmetova Muhabbat Qalandarovna,
Xorazm viloyati Shovot tumani 23-maktabning
biologiya fani o qituvchisi.

Telefon: +998 91 428 69 92
Jjumanazarovilxom106@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola cho‘l o‘simliklarining namlikka chidamliligi haqida.
Kalit so’zlar:Namlik,ekologik guruhlar,moslanishlar,gidroliz,fotosintez kserafitlar

Namlik. Tirik organizmlar tanasining 2/3 qismi suvdan iborat, shu sababli namlik ularning
hayotini belgilovchi muhim omil sanaladi.Suv barcha tirik organizmlar uchun universal eritma,
hujayradagi biokimyoviy jarayonlar uchun yashash munity hisoblanadi. Suv tirik organizmlarda
boradigan moddalar almashinuvda faol ishtirok etadi va muhim o‘rin tutadi. Tirik organizmlar
yashaydigan muhitda suv yetishmasligi organizmlarda hayotiy jarayonlarning sekinlashishiga
sabab bo‘ladi. Tirik organizmlarning suv gidroliz va fotosinez reaksiyalarida bevosita ishtirok etadi
. Ba’zi tirik organizmlar, masalan to‘garak va halgasimon chuvalchanglar uchun suv gidrostatik
skeket sanaladi va oziq moddalarni tashish vazifasini bajaradi, ya’ni moddani organizm bo‘ylab
haraklanishida ishtirok etadi. Solishtirma issiqlik sig‘imi, issiqlik o‘tkazuvchanligi yuqori
bo‘lgani tufayli suv organizmda issiqlik muvozanati ishlab turadi, hujayra va to‘qimalarning
qizib ketishini oldini oladi .Suv yuksak sporali o‘simliklarning urug‘lanishi, spora va urug‘lar
unib chiqishi uchun o‘ta zarur .

Quruglikda yashash joylarini namligi yillik yog‘ingarchilik miqdoriga bog‘liq , shuning uchun
turli geografik zonalar o‘zaro farqlanadi . Namlikning yetishmasligi yoki haddan tashqari ortib
ketishi quruqlikda yashovchi tirik organizmlar uchun cheklovchi omil hisoblanadi .

O‘simliklarning namlikka nisbatan ekologik guruhlar va ularning moslanishlari .O‘simliklarning
quruqglikka chiqishi ,namlik etishmasligiga moslanishi muhim evolutsion o‘zgarish sanakadi
.Namlikka bo‘lgan talabiga ko‘ra barcha quruqlik o‘simliklari uchta eqologik guruhga bo‘linadi ;

1 kserafilar 2 gigrofitlar 3 mezofitlar .

Evolutsiya har bir guruhga muhitning suv rejimida o‘ziga hos moslanish vujudga kelgan.
Kserafitlar (yunoncha ,,Xerox,,-quruq ,, phyton,,- o‘simlik) - namlik kam bo‘lgan muhitda
o‘sishga moslashgan o‘simliklar sanaladi .Bularga dasht , cho‘l , yarim cho‘l , savanna , baland
tog* o‘simliklari kiradi .

Kserafitlar uzoq vaqt namlik yetishmasligiga chidamli o‘simliklar hisoblanadi . Ularda nam
tanqis muhitda yashashga bir qator ; transpiratsiyaning kamayishi , tuprogdan suv so‘rilishining
kuchayishi ,to‘qima va organlarda suvni zaxiralash kabi moslanishlar mavjud. Moslanish
turlarga ko‘ra kserafitlar ikki guruhga ajratiladi; sukkilentlar va sklerofitlar. Sukkulentlar
(lotincha ,,succulentus”—sersuv)- ularda oz to‘qimalari va o‘rganlarida suvni zaxirada saqlash
va songra tejab sarflash kuzatiladi. Barglardagi barg og‘izchalari kam va kundizi yopiq bo‘ladi.
Poya sukkulentlarda burglar mayda yoki tikanga aylangan (kaktuslar). Fotosintez jarayoni yoki
poyalarda amalga oshadi. Sklerofitlar (yunoncha ,,scleros;-- qattiq , ;phyton;-- o‘simga qirqilgan
qlik) tuproqda namlik yetarli bo‘lmagan sharoitda ham o‘sadi. ular suvni zaxirada saqlab
turaolmaydi, lekin sklerofitlar sitoplazmasi yuqori yopishqoqlikka ega bo‘lgani uchun suvni
ushlab tura oladiSklerofit o‘simliklarda transpiratsiyani kamaytirish hisobiga suvni tejaydigan bir
qator morfalogik moslanishlar ; kichik satxli

Qattiq burglar yantoq; mayda bo‘laklar

Qirqgilgan barglar shuvoq, tangacha shaklidagi Barglar saksavul barglarning mum yoki tuklar
bilan qoplanishi ; barg og‘izchalari chuqur joylashuvi kabilar paydo bo‘lgan.

Gigrofitlar (yunoncha “hygros”-nam, “phyton” —o‘simlik)-nam tuproq va yuqori namlikka
ega joyda o‘sadigan o‘simliklar. Gigrofit o‘simliklarga sholi shakarqamish va boshqalar misol
bo‘ladi. Gidrofitlarda ildiz tizimi kuchsiz, ildiz tukchalari rivojlanmagan, tranpiratsiya kuchli
bo‘ladi. Mezofit yunoncha “mesos”-o‘rtacha “phyton”-o°simlik—mo‘tadil nam sharoitda o‘sadigan
o‘simliklar sanaladi. O‘simlik tanasidagi namlikmiqdoriga qarab og‘zchalar ochilishi yoki yopilishi
mumkin.
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Hayvonlarning namlika moslanishiga ko‘ra ekologik guruhlari. Namlik hayvonlar uchun ham
muhim ekologik omil sanaladi. Quriglikda yashovchi hayvonlar ham tanasidan ajralib chiqadigan
namlik miqdorini qayta to‘ldirish uchun vaqti-vaqti bilan suvga ehtiyoj sezadi. Hayvonlarda
suv rejmiga bog‘liq holda moslanish turlari: fiziologik, morfologik va etalogik moslanish turlari
mavjud. Fziologik moslanishlar organizmda namlikka bo‘lgan ehtiyojni qondiruvchi hayotiy
jarayonlarning o‘ziga xos xusuiyatlari ifodalaydi. Cho‘l hayvonlari uchun esa iste’mol qiladigan
ozig-ovqat tarkibidagi suv yetarli hisoblanadi. Nam tanqis bo‘lgan joylarda yashovchi organizmlar
uchun xos metabolit, ya’ni moddalar almashinuvining oxirgi mahsuloti siydik kislota hisoblanadi.
Hasharotlar va o‘rgimchaksimonlar galin xitindan iborat tana qoplamiga ega,quruqlikda
yashovchi molluskalarda chig‘anoq bo‘ladi.Etalogik moslanishlar- hayvonlar tomonidan suvni
qidirb topishga yo‘naltirilingan moslanish. Ko‘pgina hayvonlar vaqti-vaqti bilan suv ichgani suv
manbalariga boradi. Ayrim hayvonlar qurg‘oqchilik davrida tungi hayot tarzida o‘tadi yoki yozgi
uyquga ketadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. X.Atabayev,0.Qodirxo‘jayev.”O‘simlikshunoslik” Toshkent-2006-yil.
2. X.Atabayeva va boshgalar,”O*simlikshunoslik”, Toshkent-2014-yil.
3. Biologiya.11-sinf darsligi, Toshkent,”Sharqnashriyoti-2018-yil
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA TABIIY FANLARNI O‘QITISH ORQALI
O‘QUVCHILARNI KASBGA YO‘NALTIRISH

Ortigova Xurshida Qodiraliyevna
I-toifali,biologiya fani o ‘qituvchisi
Farg‘ona viloyati Beshariq tumani

44- umumiy o°‘rta ta’lim maktabi

Annotatsiya: Kelajagimiz bo‘lgan yosh avlodni xar tomonlama barkamol ,ilmli,raqobatbardosh
kasb egalari etib tarbiyalash eng dolzarb masalalardan biridir.Shu o‘rinda o‘quvchilarni kasbga
yo‘naltirishda tabiiy fanlarni o‘rni benixoya katta.

Tayanch so‘zlar: Vatan ravnaqi, kasbga yo‘naltirish, botanika, zoologiya, parrandachilik,
urug‘chilik, inson salomatligi, seleksiya,bog‘dorchilik.

Bugungi kunda yosh avlodni bilimli,xar tomonlama etuk kishilar qilib tarbiyalash
ishiga xukumatimiz tomonidan yuksak e’tibor va g‘amxo‘rlik qilib kelmoqgda.Yosh avlodni
bilimli,salohiyatli mutaxassis qilib etishtirish ,ijodkorlikka ,0°z ustida ishlashga ,mustaqil
fikrlashga o‘rgatish va kasbga yo‘naltirish xar bir fan o‘qituvchisining eng muhim vazifasidir.

O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishda biologiya fanining tutgan o‘rni katta ahamiyatga ega.
Chunki biologiya fani hayot haqidagi fan bo‘lib,o‘quvchilarga butun biz yashab turgan borligni
o‘rganishga unga do‘stona munosabatda bo‘lishga, tabiatni muhofaza qilishga,undan oqilona
foydalanishga,asrab avaylashga o‘rgatadi.Biologiya fanini o‘qitishda faqatgina nazariyaga
tayanib qolmasdan, balki amaliyot bilan xam olib borilganligi o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishda
muhim rol o‘ynaydi.Amaliy mashg‘ulotlar,laboratoriya ishlari,fermer xo‘jaliklari , parranachilik,
urug‘chilik xo‘jaliklariga ,ipakchilikka uyushtirilgan ekskursiyalar o‘quvchilarda fanga bo‘lgan
qiziqishlarini yanada oshiradi va kasb tanlashga imkoniyat yaratadi.

Shuningdek o‘quvchilar botanika darsligida berilgan “O‘zbekistonda tarqalgan dorivor va
zaharli o‘simliklar”mavzusi orqali o‘quvchi zaharli va dorivor o‘simliklarni tanib olishga,ulardan
oqilona foydalanishni o‘rganadilar. Egallagan bilimlaridan inson salomatligini saqlashda, xayotda,
xo‘jalikda foydalanishga intiladilar.

Poyada oziq moddalarni harakati, fotosintez mavzulari bir-biriga bog‘lab tushuncha berilganda
o‘quvchilarda, o‘simliklar dunyosida organik moddalarni hosil bo‘lishi va o‘simliklarda oziq
moddalar harakatini boshqarish orqali ulardan mo‘l hosil olishga erishishi, o‘quvchilarda
bog‘dorchilikka bo‘lgan qiziqishlarini oshirishga,ulardan oqilona foydalanishga ko‘makchi
bo‘ladi. O‘simliklar dunyosini o‘rganish orqali o‘quvchilarda, yanada chiroyli va turli estetik
zavq oladigan va landshaft yarata oladigan o‘simlik turlarini yaratishga, undan foydalanishga
o‘rganishlari mumkin.

Zoologiya darslarida o‘quvchilar hayvonot dunyosi haqidagi bilimlarni egallaydilar va
ularning inson hayotidagi ahamiyati benihoya katta ekanligi haqida tushuncha oladilar.Shu bilan
birga o‘quvchi parrandachilik,chorvachilik,yilqichilik,bo‘rdoqichilik, baligchilik ,ipakchilik
kabi yonalishlarning amaliy ahamiyatini anglab etadi .Ushbu soxalar bo‘yicha kasb tanlashlari
xam mumkin.Tabiat resurslaridan oqilona foydalanish,nafaqat inson ehtiyojlarini qondirish
uchun,balki.uning salomatligini asrash uchun xam muhimdir. Shuningdek tabiiy resurslarni
o‘rganish orqali ulardan andoza olishga fan -texnikada,sanoatda xam foydalanishlari mumkin.

Biologiya darslarida odam salomatligi darsligini o‘rganish orqali o‘quvchilarni shifokorlik
kasbiga qiziqishlarini oshirish va bu kasbni tanlashga yaqindan yordam beradi.Fanni o‘qitish
orqali o‘quvchilarni o‘z salomatligini asrashga,gigiyena qoidalariga rioya qilishga,birinchi tibbiy
yordam ko‘rsatishga,sog‘lom turmush tarzini shakllantirishga, jismonan sog‘lom ,barkamol
insonni tarbiyalashga imkon yaratadi.

Sitologiya va genetika asoslarini o‘rganish orqali esa o‘quvchilar o‘simliklarning yangi
navlarini ,xayvonlarning zotlarini yaratish ,seleksiya sohasoga bo‘lgan qiziqishlarini yanada
rivojlantiradi.Darslar davomida o‘quvchilarga didaktik rolli o‘yinlar orqali turli kasb egalari
bilan uchrashuvlar ko‘rinishida olib borilgan dars mashg‘ulotlari yuqori samara beradi.Masalan
,0‘quvchining o‘zi seleksionerlik ,ekolog,fermer,entomolog ,shifokorlik kabi kasblar bo‘yicha
o‘rtoqlariga rolli o‘yinlar bilan ma’lumotlar almashinsa ularni kasbga bo‘lgan qiziqishlari yanada
oshadi.Va o‘quvchilarning kasb tanl;ashlariga yordam beradi.
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Xozirgi kunda dolzarb muammolarga aylangan sog‘lom turmush tarzini shakllantirish,ekologiya
va atrof —muhitni muhofaza qilish ,ulardan oqilona foydalanish kabi bir qancha masalalar yosh
avlodni kelajakda shu vazifalar ustida ish olib borishlarini taqozo etadi.O‘quvchilarni mehnat
qilishga ,kasb tanlashga yo‘naltirish esa o‘quvchi shaxsini muntazam o‘rganib ,uni shu soxaga
y’onaltirishga asoslanadi.Etuk o‘z kasbining moxir mutaxasislari esa o‘z navbatida Vatan ravnagqi
va yurt kelajagi uchun xizmat qiladi.

Biologiya fanini yanada chuqur o‘rganish,boshqa fanlar bilan bog‘lab o°tish esa ,darslar
davomida olgan bilimlarini hayotda qo‘llay olishlariga ko‘makchi bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. R.Ishmuhamedov,M.Yuldashev “Ta’lim va tarbiyada innovatsion pedagogic
texnologiyalar”.2017y

2. M.Xodjayev “Yangi pedagogik texnologiya asoslari”.2007y

3. Biologiya darsligi 5-sinf O‘.Pratov ,A.To‘xtayev,F.Azimova,Z.Tillayeva 2020yil
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TABIATNI ASRASH KELAJAK OLDIDAGI BURCHIMIZ

Toshkent shahar Chilonzor tumani
281 - umumiy o 'rta ta'lim maktabi
Biologiya fani o qituvchisi
Parmonova Gulshirin Alijonovna

Anotatsiya: Mavzu bo‘yicha o‘quvchilarga yangi bilim olishga qiziqishi,tabiatga bo‘lgan
qiziqishi,o‘z ustida mustaqil ishlashga,mustaqil fikrlash va topqirlik xususiyatlarini yuksaltirishga
to‘lig imkoniyat beradi.Dolzarb mavzu o‘quvchlarning yosh xusussiyatlariga mos holda tuzlgan
bo‘lib ta’lim mazmunining uzluksizligi va uzviyligini ta’minlashga yordam beradi.Ushbu
magqolada o‘quvchilarni fanga bo‘lgan,tabiatga bo‘lgan qiziqishi ortadi. Inson va tabiat o‘rtasidagi
munosabat, salbiy va ijobiy tomonlariga e’tibor qaratilgan.Mavzuni amaliy tomonlariga alohida
e’tibor berildi .Yer usti va yer osti boyliklarini asrab avaylashga qaratilgan chora-tadbirlarga
alohida e’tibor qaratildi.

Kalit so‘zlar: Orol dengizi.qizil kitob.tirik tabiat,yovvoyi hayvonlar,ekologiya.

Atrofga lol va hayron boqar ekanmiz,borliqgdagi barcha ajoyibotlar,go’zalliklar nafosatga
boy bo'lgan gullaru ,daraxtlardagi go'yoki bir —biriga qo’shiq aytib ,xursand qilayotgan xandon
qushchalar bizning e’tiborimizni tortadi.

Tabiatdagi bu yoqimli lahzalarni o'z holicha saqlab ,kelajak avlodlarga etkazish
barchamizning oldimizda turgan muhim vazifa hisoblanadi . O‘quvchi yoshlarga tabiiy boyliklar,
ulaming turlari haqida tushuncha va tasavvur hosil qilish .Ularni tabiatda muvozanati, uning
buzilishi, Respublikamiz hududlari ekologiyasi va tabiatini muhofaza qilsh usullari bilan
tanishtirish.O‘zbekistonning “Qizil kitobi” va respublikamizda qo‘rigqlanadigan hududlar haqida
ma’lumot berish, o‘quvchilarda ekologik tarbiya va madaniyatni shakllantirish.O"quvchilar
ongida ekologik dunyoqarashni rivojlantirib, ekologik fikr yuritishni shakllantirish, ekologik
savodxonlikka erishishni taminlash , biologiya o’qituvchilarining oldiga qo'ygan birinchi
magqsadlardan biridir. O‘zbekiston tabiatini muhofaza qilish haqida fikr yuritishdan oldin
O’zbekiston tabiati, tabiat komponentlari hagida ma'lumotga ega bo’lish kerak .Atrofimizni
o‘rab turgan borlig, olam tabiatdir.

Tabiat komponentlariga quyosh nuri, suv, havo, tuproq, o‘simlik, hayvonot olami va inson
kiradi.

O‘zbekiston tabiiy boyliklarga boy. Tabiiy boyliklar - bu insonning yashashi va xo°jalik ehtiyoji
uchun zarur bo‘lgan hamda uning xilma-xil entiyojini qondiruvchi yagona manbadir. Inson tabia-
tdan oladigan barcha moddiy boyliklariga - yer usti boyliklari, suv, havo, o‘simliklar, hayvonot
olami va boshqalar tabiiy boylik hisoblanadi. Tabiiy boyliklar ikki turga bo‘linadi: tugaydigan va
tugamaydigan boyliklar. Tugaydigan boyliklar yana ikki turga bo‘linadi: tiklanadigan va tiklan-
maydigan boyliklar. Tabiatdan foydalanish, uni o‘zgartirish va tabiatni muhofaza qilish o‘zaro
chambarchas bog‘langan jarayonlar hisoblanadi. Tabiatni muhofaza qilishning hozirgi asosiy
vazifalari - tabiiy resurslardan oqilona foydalanishdir.Tabiatni muhofaza qilishning tashkiliy va
huquqiy asoslari O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasida o‘z aksini topgan.

— Konstitutsiyaning 50, 54, 55, 100-moddalarida fugarolarning ushbu sohadagi huquq va
majburiyatlari, atrof-muhitga munosabat belgilangan.

— Jumladan, 50-moddada “Fugqarolar atrof, tabiiy muhitga ehtiyotkorona munosabatda
bo ‘lishga majburdiriar”- deyiladi.

— 100-moddada atrof-muhitni muhofaza qilish mahalliy hokimiyat organlari vazifasiga
kirishi ta’kidlangan.

—“Tablatni muhofaza qilish to‘g‘risida”gi qonun 1992-yil 9-dekabrda gabul gilingan.

— O‘zbekiston Respublikasida tabiat munofazasiga taalluqli bo‘lgan alohida qonunlar ham
qabul qilingan. “Suv va suvdan foydalanish to‘g‘risida” (1993-yil); “Alohida muhofaza
qilinadigan hududlar to‘g‘risida” (1993-yil); “Atmosfera havosini muhofaza qillsh” (1996-
yil): “Ekologik ekspertiza to‘g‘risida” (2000-yil) va boshga qonunlar shular jumlasidandir.

— O‘zbeklston Respublikasi Jinoyat kodeksining

4-bo‘limi “Ekologiya sohasidagi jinoyatlar” deb yuritiladi.

— Jinoyat kodeksida ekologiya sohasidagi turli jinoyatlar uchun jarima, muayyan huquqdan
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mahrum qilish, mol-mulkni musodara qilish, axloq tuzatish ishlari, qamash va ozodlikdan mahrum
qilish choralari belgilangan.

— O‘zbekistonda tabiatni muhofaza qilish jamiyati ham faoliyat ko rsatadi.

— “Ekosan” xalqaro jamg‘armasi atrof- muhitni sog‘lomlashtirish, sanitar sharoitlarni
yaxshilash, sog‘ligni saqlash, ekologik ta’lim va tarbiyani rivojlantirish sohalarida faol ish olib
bormoqda.

— Demak, yerga, suvga, hayvonlar va tabiatga bo‘lgan ijobiy munosabatlar Ona tabiatimizni
asrashda qo‘llash mumkin. Lekin hozir tabiatga inson xojalik faoliyatinnig ta’siri natijasida
respublikamizning ba’zi o lkalarida ekologik holat yomonlashganligining guvohi bo‘lamiz.

Yaqin o tmishga aylangan eng yirik ko‘llardan hisoblangan Orol dengizi qurib bormoqda.
Bunga asosiy sabab Orol dengiziga quyiluvchi Amudaryo va Sirdaryo suvlarining keskin kamayib
ketishi ,sug‘oriladigan yer maydonlarining ortib borishi va suvdan noto‘g‘ri foydalanishdir.

Orolni avvalgi holiga kertirish deyarli mumkin emas, lekin uning suv sathini ma’lum darajada
saqlab qolishning yagona yo‘li - bu uning havzasidagi suv boyliklaridan oqilona tejab-tergab
foydalanishdir.

O‘zbekistonda yirik shaharlar va sanoat markazlari tog® oldida, tog oraliq botiglarida
joylashganligi tufayli atmosfera havosi ifloslanish darajasi nishatan yuqori bo‘ladi.Chirchiq,
Ohangaron, Farg‘ona, Zarafshon, Surxondaryo vodiylarining havosi zavod-fabrikalardan va
avtotransportlardan chiqadigan har xil zaharli gazlar, qurumi tutun va changlar hamda qishloq
xo‘jaligida ishlatiladigan zaharli kimiyoviy moddalar bilan ifloslanmoqda. Hozirgi kunda
O‘zbekistondagi 31 ta shaharda atmosferaning ifloslanish darajasi me’yordan ancha ortiq.

Atrof-muhitning ifloslanishida tog‘-kon sanoati ham ishtirok etadi. Yer os’ti boyliklarini qidirib
topish, ishga tushrish jarayonida ko‘plab yerlar gaziladi, yo‘llar hamda inshootlar quriladi, turli
jins uyumi vujudga keladi va ular hosildor yerlarni qoplab yotadi. Natijada tuproq eroziyasi
boshlanadi. Tuprogni eroziyadan saqlash uchun ekinlarni sug‘orish qoidasiga rioya qilish zarur.

Respublikamiz havosi musaffo bo‘lishi nimaga bog‘liq?

— Havo musaffo, toza bo‘lishi, avvalo yashil o‘simliklarga, aynigsa, o‘rmonlarga bog‘liq.
Aholining o‘simliklarga nisbatan noto‘g‘ri munosabatda bo‘lishlari, ularning kamayib borishiga
sabab bo lyapti.

O‘zbekistonning hayvonot olami ham xilma-xil. Lekin so‘nggi yillarda ularning soni va turi
kamayib ketmogda O‘zbekistonda bu borada nima ishlar qilinmoqda?

O‘zbekislonda turi, soni kamayib borayotgan noyob o‘simlik va hayvonlarni hisobga oluvchi
ikki jildli “O* zbekiston Qizil kitobi” nashr etilgan.

— O‘zbekiston “Qizil kltobi’ning to‘la jildiga 63 ta umurtqali hayvonlar, shu jumladan, 22 ta
sutemizuvchi, 31 ta qush, 5 ta sudralib yuruvchi hayvon. 5 la baliglar kiritilgan.O zbekistonda
yaqin vaqtlargacha yashagan turon yo'lbarsi va gepardlar ko plab ovlanish natijasida ular butunlay
yo'qolib ketgan .

“Qizil kitob”’ning 2-jildiga. O°zbekistonda muhofaza qilinishi kerak bo‘lgan 400 ta
o‘simliklardan 163 tasi kiritilgan. O‘zbekistonda tabiatni muhofaza qilish magsadida qo‘rigxona,
milliy bog* tashkil etilgan.

Tabiatni asrash va boyliklaridan tejamkorona foydalanish insoniyat oldidagi eng muhim mua-
mmolardan biridir. Tabiatning boyliklarini ehson-tuhfalarini ko‘r- ko‘rona sarflash va talon-taroj
qilishga hech kimning haqqi yo‘q.

Bizdan oldingi gadimgi ajdodlarimiz flora va fauna dunyosini, tarixiy va madaniy yodgorliklar-
ni shafqatsizlarcha qirishgan , endi ular haqida biz faqatgina rasmlar, qo‘lyozmalar, arxeologik
topilmalar orqali bilamiz. Lekin bu bilan biz ularni qattiq qoralay ham olmaymiz, chunki ularning
ongi, bilimlari yetarli darajada emas edi. Ammo bizning zamonamiz insonlarini kelajak avlod
kechirmaydi — sababi, biz ixtisoslashgan, takomillashgan va mukammal jamiyatda yashayapmiz.

Tabiat o‘zining go‘zalligi bilan o‘ziga insonoyatni jalb etadi. Har bir kishini maftunkor tog‘lar-
ni qoplab turgan doimiy muzlar, ulardagi xushbo‘y gullar, dorivor o‘simliklar, hayvon turlari, toza
havo, sho‘x sharsharalar, muz cho‘qgqilari, qoyalari bilan rom etadi. Bularning hammasidan zavq
olish kerak, har bir narsaning qadriga yetish, tabiatdagi mo‘jazgina bir jonli mavjudotni ham asr-
ab-avaylash lozim. Lekin insonlar bularning qadriga yetish, zavq olish o‘rniga ularga ozor yetka-
zishadi, masalan, tog‘da endi ochilgan gullarning eng kattasi, eng chiroylisini uzib olib, guldasta
tayyorlaydi, lekin o‘ylab ko‘rishmaydiki, ozgina vagt o‘tib bu gullar so‘lib, qurib qoladi, 0‘z chi-
royini yo‘gotgan guldasta esa tashlab yuboriladi.Bunday holatlarni oldini olish uchun Respub-
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likamiz tog® etaklarida odamlar uchun turli mavzularda “murojaatnoma”lar taxtakachlar qoqib
qo'yish lozim.Masalan: gullarning dam oluvchi sayyohlarga murojaati: “Bizni uzmang, uzib siz
bizni o‘ldirasiz va bizni avlod goldirishdan mahrum etasiz”. Gullarni asray bilish, qadriga yetish
har bir kishining madaniyati va tarbiyasidan darak beradi.

Mamlakatimizdagi tog® va yaylovlarimizdagi yovvoyi gullar — bu hammaning boyligidir.
Agarda bunday gullar yo‘qolib ketsa, tabiat qashshoqlanib qoladi va tog‘, yaylovlarimiz o‘z chi-
royi va ko‘rkini yo‘qotadi. Shuning uchun biz tabiatning barcha jonzotlarini avaylashimiz kerak .

Tabiat faqat bizgina emas, balki kelajak avlod uchun ham kerakdir.

Foydalanilgan adabiyotlar;
1. O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi 2000-2005
2. O‘zbekiston Respublikasi Konstititsiyasi
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BIOLOGIYA DARSLARINI ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR
ASOSIDA TASHKIL ETISHNING SAMARADORLIGI.

Qobilova Hilola Toshpo ‘latovna
Buxoro viloyati Vobkent tuman 11-maktab
Biologiya fani o‘qituvchisi. Tel:+998912417158

Anotatsiya: Ushbu maqolada umumta’lim maktablarida biologiya fanini o’ qitishda o’ quvchilar
bilim samaradorligini oshirish magsadida yangi innovatsion texnologiyalar va ulardan foydalanish
usullari hagida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Innovatsion texnologiya, aqliy hujum, yuksak va tuban o‘simliklar, lishayniklar

Ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiyalarni faol qo‘llash, ta’lim samaradorligini
oshirish, tahlil qilish va amaliyotda joriy etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir.
O‘quvchilarning fikr doirasi,ongi, dunyoqarashlarini o‘stirish, ularni erkin tinglovchi, erkin
ishtirokchiga aylantirmoq nihoyatda muhimdir. O*qituvchi darsda boshgaruvchi, o‘quvchilar esa,
ishtirokchiga aylanmog‘i lozim. Ana shu vazifani uddalashda innovatsion faoliyat ustunligi ko‘p
qgirrali samara keltiradi. Dars jarayonida o‘quvchilarni diqqatini jalb qilish, darslikdan to‘g‘ri va
magsadli foydalanish, har bir o‘tilayotgan yangi mavzu yuzasidan berilgan tushuncha va ta’riflarni
o‘zlashtirish maqgsadida pedagogik texnologiyalardan keng foydalanish zarur.

Biologiya hayot haqidagi fan bo‘lib, uni o‘quvchilarga tushinarli yetkazish, o‘quvchilarning
fanga bo‘lgan qiziqishini orttirish har bir o‘qituvchiga qo‘yiladigan asosiy talablardan biridir.

Biologiya dars jarayonlarida pedagogik texnologiyalardan foydalanishning mohiyati
shundaki, o‘quv jarayonida barcha o‘quvchilar bilim olish jarayoniga jalb gilinadi. Qisqa vaqt
ichida ular ro‘y berayotgan hamma narsani tushunib olishlari, tegishli qaror qabul qilishlari,
murakkab muammolarni yechish, muqobil fikrlarni solishtirish, o‘ylagan qarorlarini qabul qilish
hamda ularningmuloqot madaniyatlari shakllanadi. Noan’anaviy darslar va ta’limning interfaol
metodlarni qo‘llashning muhim tarbiyaviy ahamiyati shundaki, o‘quvchida yashirinib turgan
qobiliyat va iste’dodlarini ro‘yobga chiqaradi, hamda ularda o‘z imkoniyatlariga ishonch bilan
yondoshishni tarbiyalaydi. Bu metodlar bilan o’quvchilarning bilim, ko nikma va malakasi o‘sib
boradi. Dars jarayonida o'quvchilarning hamkorlikda faoliyat ko'rsatishi muhimdir. Mavzuni
turli xil yangi pedagogik texnologiyalar yordamdia tushuntirish o'quvchilarni dars jarayonida
faol bo'lishga undaydi.

O‘quvchilarga biologiya fanini o‘qitishda zamonaviy yondashuvlarni tatbiq qilish, innovatsiya
lardanfoydalanishuchun zarur bo‘lgan bilim va ko*‘nikmalarni shakllantirish; darslarida zamonaviy
ta’lim vositalaridan foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish, ya’ni texnik vositalardan, ekspress-
so‘rovlar, test so‘rovlari, aqliy hujum,guruhli fikrlash, kichik guruhlar bilan ishlash va boshqga
interfaol ta’lim usullaridan foydalanish hozirgi kun talablaridan biri hisoblanadi.

Metodlar asosida o‘tilgan dars an’anaviy darslardan ko‘ra yaxshi samara beradi. Men o‘z
darslarimni interfaol metodlar bilan olib boraman. Shunday metodlardan bir nechtasi haqida
ma’lumot bermoqchiman.

“Hayvonlar xaritasi” usuli

Bu usul hayvonlar yoki o‘simliklarning tarqalish joylarini eslab qolishlari uchun qo‘llaniladi.
Bunda o‘quvchilarga “xarita” va hayvonlar nomlari yozilgan varaqchalar beriladi. O‘quvchilar
hayvon yoki o‘simliklarni ular taqalgan xududlarga joylashtirib chigishadi.

Qora dengiz-lansetnik, ildizog‘iz medusa

O‘rta Osiyo, Kavkaz, Qrim-qoraqurt

Yaponiya —Tut ipak qurti

Orol-laqqa

Sirdaryo-bakra

Zarafshon —mo‘ylov baliq

Qizilqum-tez kaltakesak

Mirzacho‘l-qalqgontumshuq

“Kim ko‘p biladi” o‘yini.

Bu o‘yinni biologiyaning xohlagan mavzusini o‘rganishda qo‘llash mumkin. Har bir ishtirokchi
biror-bir mavzu yuzasidan bittadan muammoli savol tuza olishi kerak. Savollar yozilgan qog‘ozlarni
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o‘qituvchiga topshiradilar, sinf o‘quvchilari ikki guruhga bo‘linadi. Boshqaruvchi qo‘llarni sanab,
har biriga 1 balldan qo‘yadi. Har bir savolga bir o°‘quvchidan javob so‘raladi. Agar javob noto‘g‘ri
bo‘lsa o‘sha guruhdan bir ball olib tashlanadi, qaysi guruh ko‘p ball to‘plasa, o‘sha guruh golib
bo‘ladi.

“Xayoliy sayohat” o‘yini.

Ta’limning bu o‘yini biologiya, geografiya, til adabiyot va boshga fanlarda qo‘llanilishi
mumkin. O‘simlik yoki hayvonlar tarqalgan biogeografik viloyatlarga xayolan sayohat qilib, uni
yozma tarzda yozish talab etiladi. Ishtirokchi o‘zi mustaqil o‘sha joyni yozma tasvirlashi kerak.
Kimning yozma tasvirlashi mazmunan yuqori saviyada yozilgan bo‘lsa, u g‘olib hisoblanadi.

”Domino” usuli.

Bu usulni biror bob yoki bo‘lim yuzasidan o‘tkazish mumkin.Bunda o‘quvchilar atama yoki
biologiya faniga oid so‘zning oxirgi harfiga keyingi so‘zni bog‘laydi.Masalan: Amyoba-askarida-
ayiq-qo‘ng‘iz-zigota va hokoza.

”Pochta qutisi”usuli.

Bu usulni guruhlarda ham, kichik juftliklarda ham qo‘llash mumkin.Bunda o‘quvchilarga
turli mavzular yuzasidan aralash atama va tushunchalar aralash holatda beriladi. Pochta qutisi
berilgandan so‘ng o‘quvchilarga quti ichidagi so‘z yoki atamalarni mos tarzda ajratishi aytiladi.
Masalan:

Tobulg‘i, archa, vergin, savr, maymunjon, itsigak, bo‘ritaroq, afsonak, yeryong‘oq, talg‘ir lola,
qarag‘ay, sarvi archa.

Bunda ochiq urug‘li va yopiq urug‘li o‘simliklarni ajtaring deb topshriq beriladi. Topshiriqni
bajarish uchun so‘zlar soniga qarab vaqt beriladi.Bundan tashqari ikki oila o‘rtasida(6-sinflarda),
ikki sinfni , turkumni(7-sinflarda), ichki, tashqi, aralsh bezlarni, odam organizmidagi organlarni(8-
sinflarda) bir biridan ajratib olishida ham qo‘llash mumkin.

Biologiya darslarida ana shunday zamonaviy pedagogik texnologiyalarga asoslangan interfaol
metodlarni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqgishlari ortadi, mustaqil o‘qib
o‘rganish, jamoa bo‘lib ish olib borish sifatlari ortadi.

Xulosa qilib aytganda, innovatsion texnologiyalardan foydalanib o‘tilgan darsda o‘quvchilar
0°z qobiliyatlari va imkoniyatlarini namoyish qilishga erishadilar, jamoa bilan ishlash malakasiga
ega bo‘ladilar, o‘zgalar fikrini hurmat qilishni o‘rganadilar. Bu esa, darsning samaradorligini
oshirib, ta’lim sifatini kafolatlashga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Biologiya o‘qitish metodikasi. Toshkent 2008

2. Tolipova J.O. Biologiyani o"qitishda pedagogik texnologiyalar. O'quv qo'llanma. Toshkent
2004
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BIYALOGIYA FANIDA RIVOJLANTIRUVCHI TA’LIM TEXNOLOGIYASL

Qozoqova Fotima Yusupovna
Namangan viloyati Uychun tuman
35-maktab biyalogiya fani o ‘qituvchisi
+998949087679
qozoqovafotimma@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola biyalogiya fannida rivujlantiruvchi ta’lim texnologiyasi va
o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga zamin tayyorlab, bu jarayonda tanqidiy va ijodiy fikr yuritishni
shakllantirish ustuvor yo‘nalish haqida keng fikr mulohazalar yozilgan, tanqidiy fikrlar,

Kalit so‘zlar: rivojlantiruvchi, texnologiyalar, qisqichbaqa, ichki tuzilishi,malaka, asosiy
g‘oyalar, xususiyatilari.

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini tubdan isloh qilishning nazariy asosi sanalgan Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi talablaridan biri o‘quvchilarda ijodiy va mustaqil fikrlashni rivojlantirish
sanaladi. Fikr inson faoliyati, uning o‘z kuchi, qudrati va bilimini tashkil etuvchi ma’naviy-
insoniy sifatidir. Fikr rivojlantiruvchi ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotning asosiy harakatlantiruvchi
kuchi bo‘lganligi uchun, o‘qitish jarayonida o‘quvchilarning ijodiy va mustaqil fikr yuritish
ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur. Ta’lim-tarbiya jarayonida mazkur vazifalarni amalga
oshirish uchun rivojlantiruvchi ta’lim texnologiyasini qo‘llash zarur. Rivojlantiruvchi ta’lim
texnologiyasining asosiy g‘oyasi o‘quvchilarni har tomonlama rivojlantirish sanaladi. Mazkur
texnologiyaning asosiy xususiyatilari:

* o‘quvchilarni o‘z bilish faoliyatining subyektiga aylantirib, fikr yuritish mexanizmini
shakllantiradi, rivojlantiradi;

* o‘quvchilarning bilish faoliyati emperik va nazariy bilish yaxlitligida tashkil
etilib, o‘qitishjarayonida  bilimlarni  deduktiv  usulda  o‘rganish  ustuvor bo‘ladi;
* 0°‘qitish jarayonining asosini o‘quvchilarning o‘quv topshiriglarini bajarish orqali vujudga
keltiriladigan mustaqil faoliyati tashkil etadi;

* o‘quvchilarning aqliy rivojlanishiga zamin tayyorlab, bu jarayonda tanqidiy va ijodiy
fikr yuritishni shakllantirish ustuvor yo‘nalish sanaladi. Fikr yuritishning bu ikki tipi bir-
birini to‘ldiradi va taqozo etadi. Tanqidiy fikr yuritish shaxsning voqea va hodisalar haqidagi
munosabati va fikrini vujudga keltirib, uning tarkibiga quyidagilar kiradi: Tahliliy fikr yuritish
(axborotni tahlil qilish, zarur faktlarni tanlash, taqqoslash, faktlar va hodisalarni chog‘ishtirish).
O‘quvchilarda tahliliy fLkr yuritish ko‘nikmalarini shaklantirish uchun biologiya o‘qituvchisi
har bir darsda avval o‘rganilgan obyektlar hilan o‘rganilgan obyekt 0’rtasidagi bog‘lanishlami
aniqlaydigan topshiriglami berishi kerak. Misol uchun , «Daryo qisqichbaqasining ichki tuzilishi»
mavzusini o‘rganganda o‘quvchilarni kichik guruhlarga ajratib, ularga o‘quv topshiriglari bilan
bir qatorda quyidagijadvalni to‘ldirish tavsiya etiladi:

Yomg‘ir
chuvalchanglari

Daryo

Organlar sistemasi Oq planariya qisqichbaqasi

Suv shilliq qurti

Muskul va tana bo‘sh lig‘i
Hazm qilish sistemasi
Qon aylanishi
Nafas olish
Aylanish
Nerv sistemasi
Sezgi organlari
Ko‘payish

O‘quvchilar darslikda berilgan o‘quv axborotini tahlil giladi, Organlar sistemasi haqidagi
faktlarni tanlaydi, ularni avvalgi obyektlar bilan taqqoslab, xulosa chiqaradi. Demak, daryo
qisqichbaqasining ichki tuzilishini tahlil qilib, avval o‘rganilgan oq planariya, yomg‘ir
chuvalchangi, suv shilliq qurti bilan taqqoslab o‘rganadi. O‘quv materiallarining bu tarzda
o‘rganilishi o‘quvchilarda tahliliy fikr yuritish ko‘nikmalarining tarkib topishiga zamin
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tayyorlaydi.Bog‘lanishli (assosiativ) fikr yuritish (avval o‘rganilgan bilimlar, faktlar orasidagi
bog‘lanishlarni aniqlash, tanish obyekt va hodisalarning yangi xususiyatlari va sifatlarini topish).
Bog‘lanishli fikr yuritish o‘quvchilarning avval o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini
kutilmagan, noodatiy vaziyatlarda qo‘llab yangi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishlariga zamin
tayyorlaydi. O‘qituvchi «Organik olam evolutsiyasining yo‘nalishlari,) mavzusini o‘rganishda

o‘quvchilarning botanika va zoologiya o‘quv fanlaridan o‘zlashtirgan bilimlarini faollashtirisholib
keladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Biyalogiya o‘qitishda pedagogic texnologiyalar. J.O.Tolipov. Toshken-2011

2. Biyalogiya . O.E. Eshonqulov, J. H. Hamidov, A.A. Bekmuhamedov. Toshkent — 2006.
3. Biyotexnologiya. Q. Davronov Toshkent- 2008

4. www.ziyouz.com kutubxonasi.
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ZOOLOGIYADAN SINFDAN TASHQARI ISHLARNI TASHKIL ETISH YO‘LLARI

Sattorova Umida

Xorazm viloyati Yangibozor tumani
11-maktab biologiya fani o ‘qituvchisi
Orazbayeva Muyassar

Xorazm viloyati Yangibozor tumani
11-maktab biologiya fani o ‘qituvchisi

Annatatsiya: Ushbu maqolada zoologiya fanidan sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish yo‘llari
va o‘quvchilar bilan amaliy ish bajarish usullari haqida yoritilgan
Kalit so‘zlar: Mashg‘ulot, mustaqil ish,

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘qituvchi rahbarligida biologiya o‘quv dasturidan o‘rin olgan
mavzularni kengaytirish va to‘ldirish magsadida yo‘g‘rilgan darsdan tashqari o‘tkaziladigan
ixtiyoriy o‘qitish shaklidir.

O‘quvchilarning fan asoslarini chuqur va mustahkam o‘zlashtirishlariga erishish, qo‘shimcha
o‘quv adabiyotlari, ko‘rgazmali vositalar yordamida mustaqil ishlarni tashkil etish, belgilangan
mavzular boyicha kuzatish va tajribalar o‘tkazish, o‘quvchilarning qiziqish va bilimlarini
o‘zlashtirishga bo‘lgan ehtiyojlarini hisobga olgan holda tabaqalashtirilgan bilimlarni tashkil
etish, ularning ijodiy qobiliyatlarini, mustaqil va mantiqiy fikrlashlarini rivojlantirish, o‘qishni
unumli jismoniy va aqliy mehnat bilan uzviy bog‘lash magsadida umumiy biologiyadan sinfdan
tashgari mashg‘ulotlar o‘tkaziladi.

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlarning 3 turi mavjud.

1.Ayirim o‘quvchilar bilan yakka tartibda olib boriladi.

2. O‘quvchilar guruhi bilan olib boriladi.

3. O‘quvchilar bilan ommaviy ravishda olib boriladi.

Sinfdan tashqari individual ish uchun darsdan tashqari qanday kuzatish va tajribalarni taklif
etish magsadga muvofigligini ko‘rib olaylik.

Sodda hayvonlarni o‘rganishda o‘quvchilar har xil oziq muhitlarda infuzoriyalarni
ko‘paytishlari, ularni shu organizmlarga ziyon qilmaydigan bo‘yo‘qlar bilan”boyliklari” ularda
ovqat hazm qilish vakuolalari hosil bo‘lishini kuzatib borishlari, infuzoriyalarga beriladigan
har xil ta’surotlarga qarab, ularning xulg-atvorini qanday o‘zgarishga qarab, infuzoriyalarning
ko‘payish tezligi atrofdagi muhit tempuraturasiga qarab, har xil bo‘lishini ko‘rsatadigan
tajribalarini o‘tkazishlari mumkin.

Zoologiyadan sinfdan tashqarida o‘tkaziladigan sinfdan tashqari ommaviy ish turlariga
qushlarni muhofaza qilish va jalb etish, yovvoiy sut emizuvchilarning hisobga olish va muhofaza
qilish va jalb etish, mahalliy o‘lka baliq boyliklari to‘g‘risida g‘amxo‘rlik qilish, chunonchi
insonlarni hisobga olish ishlari kiradi.

Zoologiyani o‘qitishda o‘quvchilarning aqliy, ma’naviy-axloqiy barkamolligini ta’minlash,
ta’lim va tarbiyaning, shuningdek, ta’lim mazmuni, o‘qish metodlari, vositalari va shakllarini
uyg‘unlashtirish orqali ularni rivojlantirish, mustaqil, ijodiy, taxliliy va tanqidiy fikr yuritish
ko‘nikmalarini tarkib toptirishda ta’lim-tarbiya jarayoning barcha jabhalariga shu jumladan,mazkur
jarayonda ijodiy mubhitni yaratish lozimligi haqida xulosa kelib chiqadi. Zoologiya o‘quv fani
ham boshqa fanlar singari o‘quvchilarning bilish faolligini oshirishda juda katta imkoniyatga
ega.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Tolipova.J.O.”Biologiyani o‘qitishda innavatsion texnologiyalar”
2.”Biologiya o‘qitish metodikasi” Tolipova J.O
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BIOLOGIYANI O‘QITISHDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

Sharipova Sitora Ahadovna

Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
15-umumiy o°‘rta ta’lim maktabining
Biologiya fani o‘qituvchisi.

Telefon raqami: 91 252 72 71

Annotatsiya. Uzluksiz ta’lim tizimida tashkil etiladigan o‘qitish jarayonining samaradorligini
orttirish yuzasidan gabul gilingan me’yoriy hujjatlarda pedagogik va axborot texnologiyalaridan
foydalanish muhim vazifa sifatida belgilangan. Darhaqiqat, axborotlar globallashgan davrda
ta’lim-tarbiya jarayonida pedagogik va axborot texnologiyalaridan foydalangan holda o‘qitish
samaradorligini orttirish dolzarb muammo sanaladi.

Kalit so‘zlar. Hujayra, to‘qima, gen injeneriyasi, ehtiyoj, qiziqish, ijodiy qobiliyat, pedagogik,
axborot texnologiyalari, individuallashtirilgan.

Tabiiy fanlar, shu jumladan, biologiyani o‘qitishda axborot texnologiyalardan foydalanish
uchun biologiya ta’limi mazmunining o‘ziga xos xususiyatlarini e’tiborga olish zarur. Biologiyani
o‘qitishda axborot texnologiyalaridan foydalanish orqali o‘quvchilarning o‘quv motivlarini
rivojlantirish, tabaqalashtirilgan ta’ limni tashkil etish, o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilimlarini
nazorat qilish va baholash, tahsil oluvchilarning mustaqil va ijodiy izlanishlarini tashkil etish
mumkin. Biologiyani o‘qitishda foydalaniladigan axborot texnologiyalari quyidagi vazifalarni
bajaradi: 1. Ta’limiy vazifasi - o‘quvchilarga o‘rganiladigan mavzu bo‘yicha asosiy va qo‘shimcha
materiallar, asosiy tushuncha va ularning izohlari, turli jadvallar, diagramma, murakkab ilmiy
va ishlab chiqarish xarakteridagi tajribalar to‘g‘risida keng qamrovli bilim berish imkoniyati
vujudga keladi. 2. O‘quvchilarning o‘quv faoliyatini yo‘naltirish vazifasi — o‘quvchilar axborot
texnologiyalari mahsullari bo‘lgan ta’lim beruvchi, modellashtirilgan va nazorat dasturlari,
shuningdek, animasiyalar vositasida ishlash barobarida, mazkur dasturlar o‘quvchilarning
bilishfaoliyatini tashkil etish va boshqarishni ham o°zida mujass it;ilashtiradi, ya’ni O‘quvchilarni
chuqur va mustahkam bilim olishga yo‘naltiradi. 3. Ko‘rgazmalilik vazifasi — boshqa o‘qitish
vositalaridan farq qilib, axborot texnologiyala; > mahsullari bo‘lgan animasiyalar o‘quvchilar tom
onidan biologiyaviy jarayonlarni harakat va dinamik tasvirlash imkoniyati mavjudligi sababli,
o‘qitish jarayonida o‘rni beqiyos. 4. Nazorat vazifasi — biologiya ta ’limining barcha shakllari:
dars, darsdan tashqari ishlar, sinfdan tashqari darslarda, shuningdek, biologiya darsining barcha
bosqichlarida o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikm a va malakalarini nazorat qilish va
baholash, nazoratning hagqoniyligi, muntazamliligi, keng qamrovliligi, takrorlanuvchanligini
amalga oshiradi. 5. Rivojlantiruvchi vazifasi — o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma
va malakalarini nazorat qilish dasturlaridagi o‘quv topshiriglarning qiyinlik darajasiga
ko‘ra: reproduktiv, produktiv, gisman-izlanishli va ijodiy xarakterda bo‘lishi o‘quvchilarning
topshiriglarni bilimi, ehtiyoji va qizigishiga mos holda keyingi bosqich topshiriglarini bajarishga
bo‘lgan intilishini orttiradi, fan asoslarini mustahkam o‘zlashtirishiga zamin yaratib shaxs
sifatida rivojlanish imkoniyatini vujudga keltiradi. 6. Tarbiyaviy vazifasi — o‘quvchilar axborot
dasturlari bilan ishlashi natijasida o‘quv va aqliy mehnat ko‘nikmalarini rivojlantiriladi. 7. Ilmiy
dunyoqarashni rivojlantirish vazifasi - tabiat va undagi obyektlami o‘rganish olam: makro va
mikroolamga ajratilib, biologiya fani o‘zining mazmuniga ko‘ra, aksar hollarda mikroolam:
hujayra, to‘qimalarda boradigan jarayon, kimyoviy elementlarning molekula, atomning tuzilishi,
masalan, modda va energiya almashinuvi, fotosintez, ogsillar biosintezi, biotexnologiya va
gen injeneriyasiga doir o‘quv materiallarni animasiyalar orqali o‘rganib, abstrakt tafakkuri va
ilmiy dunyoqarash rivojlanadi va pirovard natijada kengayadi. Biologiyani o‘qitishda axborot
texnologiyalarining yuqorida gayd etilgan vazifalarini e ’tiborga olgan holda ta’lim-tarbiya
jarayonida foydalanish yo‘llarini belgilash va amaliyotga joriy etish bugungi kunning dolzarb
muammolaridan biri sanaladi. Biologiya o‘quv fanini o‘qitishda axborot texnologiyalaridan
foydalanish quyidagi didaktik maqgsadlarni amalga oshirishga zam in tayyorlaydi: 1. Axborot
texnologiyalari biologiyani o‘qitishda ko‘zda tutiladigan ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi
magsadlarni amalga oshirish imkonini beradigan o‘quv materialini yig‘ish, saralash, unga didaktik
ishlov berish, tarqatish va ta’lim jarayonida foydalanishga zamin yaratadi. 2. Har bir o‘quvchida
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mavjud iqtidor, ehtiyoj, qiziqish va o°‘quv motivlariga mos holda tahsil olish trayektoriyasi, tempini
belgilash, zarur hollarda axborot dasturlaridan takroran foydalanish imkonini beradi. 3. Biologiya
darslarining strukturasini tubdan o‘zgartiradi, darsning borishi, xarakteri, o‘quvchilarning bilish
faoliyatini obyekt-subyekt munosabatidan, subyekt-subyekt munosabatiga, ya’ni o‘quvchilar
o‘quv magsadlariga erishish uchun pedagogik jarayonning faol ishtirokchisiga aylantiradi. 4.
O‘quvchilarda mustaqil, ijodiy, mantiqiy va tizimli fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
zamin tayyorlaydi. 5. O‘quv yurtida amalga oshirish imkoni bo‘lmagan hollar (kerakli jihozlar
bo‘lmagan, o‘tkaziladigan tajribalar o‘quvchilar sog‘ligi uchun zararli, uzoq davom etadigan,
ishlab chiqarish korxonalarining texnologiyalarini o‘rganish)da tajribalarni virtual namoyish
qilish imkonini beradi. 6. O‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini o‘stirish, o‘quvchilarning o‘quv
bilish faoliyatini faollashtirish va o‘quv motivlarmi orttirishga zamin tayyorlaydi. 7. Ta’lim-
tarbiya jarayonining samaradorligini aniqlash magsadida teskari aloga, ya’ni qisqa muddat ichida
o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini aniglash va baholash imkoniyati
vujudga keladi. Uzluksiz ta ’lim tizimida pedagogik faoliyat ko‘rsatayotgan o‘qituvchilaming
oldidagi muhim vazifalardan biri o‘quvchilarning fan asoslarini o‘zlashtirishga bo‘lgan
qiziqishlarini orttirish, mustaqil va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish asnosida ularning
barkamolligini ta’minlash sanaladi. Ushbu muammolarni hal etishda axborot texnologiyalarining
mahsullari muhim ahamiyat kasb etadi. Axborot texnologiyalari mahsullaridan foydalanilgan
darslar axborotlarga boy, ko‘rgazm ali, interfaol bo‘lib, vaqtdan unumli foydalanish, har bir
o‘quvchining o‘z tempi bo‘yicha bilim olish, o‘qituvchi esa, o‘quvchilar bilan tabagalashtirilgan
va individuallashtirilgan ta ’limni amalga oshirish imkoniyati vujudga keladi, shu bilan bir
qatorda o‘qitishda natijalarini nazorat qilish va baholash uchun zamin yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.

1. M. Ochilov. Yangi pedagogik texnologiyalar. - Qarshi: Nasaf, 2000

2. J.0. Tolipova, A.T. G‘ofurov. Biologiya o‘qitish metodikasi. O‘quv-metodik qo‘llanma. —
T.: «Bilim» 2004. 3. www.ziyouz.com
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BIOLOGIYA VA TABOBATDA SHIFOBAXSH O‘SIMLIKLARNING AHAMIYATI

Temirova Lola Xalimovna,
Surxondaryo viloyati Denov tumani
87-maktab biologiya fani o qituvchisi,
Nurxanova Toshbibi Buxarovna,
Surxondaryo viloyati Denov tumani
40-maktab biologiya fani o qituvchisi
quml4imi@inbox.uz +998915803366

Annotatsiya: Ushbu maqolada dorivor o‘simliklarning shifobaxshligi, ular tarkibidagi
kimyoviy moddalar, ingalyatsiya aralashmalari, dorivor o‘simliklarning organizmga ta’siri
ularning tarkibidagi kimyoviy birikmalarning miqdori haqida yoritiladi.

Kalit so‘zlar: O‘simlik, alkaloidlar, flavonoidlar, glikozinlar, vitaminlar, oshlovchi moddalar.

Ba’zi dorivor o‘simliklar, masalan, yalpiz plantatsiyalarda ko‘paytirilmoqda; tishini yuvishdan
erinmaydigan har bir kishi yalpiz moyidan har kuni bahramand bo‘ladi. Yalpiz moyining asosiy
qismini tashkil etgan modda - mentol tish poroshogini xushbo‘y qiladi. Mentol validol va boshqa
yurak kasalligi dorilari, tinchlantiruvchi dorilarga, kosmonavtlarning ovqatlanish ratsioniga
kiradigan yalpizli karamelga ham qo‘shiladi.

Mamlakatimiz yovvoyi holda o‘sadigan dorivor o‘simliklarga ham boy. O‘rmonlarda
marvaridgul o‘sadi, undan yurak kasalligi bilan og‘riganlarga dori tayyorlanadi, o‘rmon etagi
va nam o‘tloq yerlarda o‘sadigan valeriana o‘simligildan tinchlantiruvchi dori ishlanadi.
O‘tloq yerlarda har qadamda dalachoy (uni xalq orasida 95 dardga davo bo‘ladi deyishadi),
bo‘yimodaron, ko‘ko‘t, gazako‘t, qora andiz va boshqa dorivor o‘simliklar o‘sib yotadi.

Dorivor o‘simliklarning organizmga ta’siri ularning tarkibidagi kimyoviy birikmalarning
miqdoriga bog‘liq. Bu birikmalar o‘simliklarning qismlarida turli miqdorda to‘planadi. Dori
tayyorlash uchun o‘simlikning kerakli qismlari turli muddatlarda yig‘iladi, masalan, po‘stlog‘i,
kurtagi erta bahorda, bargi o‘simlik gullashi oldidan yoki gullaganda, meva va urug‘lari pishganda,
ildiz, ildizpoyasi bahorda yoki kech kuzda olinadi.

Dorivor o‘simliklar havo ochiq paytida, shudring ko‘tarilgach yig‘ib olinadi.. Ayrim hollarda
dorivor o‘simliklarni aniglash insonga qimmatga tushgan, chunki

dorivor o‘simliklar ta’sirini u dastlab o‘zida sinab ko‘rgan. Zubturum bargi oyoqdagi yarani
tuzatgan, qichitqi o‘t bargi esa kuydirgan. Bir qism limono‘t mevasi ovchiga kuni bo‘yi toligmay
hayvon ovlashga yordam beradi, mingdevona mevasi esa kishining qo‘l-oyog‘ini tirishtirib, esi
past odamga o‘xshab poyma-poy so‘zlashiga sabab bo‘ladi.

Bunday dorivor o‘simliklardan tayyorlangan dorilarda zaharli moddalar biroz ortiqroq bo‘lsa
ham kuchli zaharlaydi yoki turli kasalliklarga yo‘liqti radi. Adonis, angishvonagul, bangidevona,
belladonna, issiriq, kuchala, marvaridgul, mingbosh, mingdevona va boshqalar shunday zaharli
dorivor o‘simliklar jumlasidandir. Shuning uchun o‘simliklarni og‘izga olmaslik, shuningdek
ularni yig‘ib olayotgan paytda qo‘Ini ko‘zga urmaslik kerak. O‘simliklarni yig‘ib olgandan keyin
go‘Ini yaxshilab yuvish lozim.

Dorivor o‘simliklarni yig‘ib olishda ular kelajakda ham o‘sib ko‘payishi uchun bir gismini
goldirish zarur.

Shifobaxsh o‘simlik va to‘plaridan damlama va qaynatmalar quyidagicha tayyorlanadi: 10 g
(1-2 osh qoshiq) maxsulot sirlangan idishga solinadi, 200 ml qaynatilgan suv quyiladi va suv
hammomida isitiladi. Damlama -15 daqiqa, qaynatma-30 daqiqa davamida sovitiladi va suziladi.
Olingan damlama hajmi qaynatilgan suv bilan 200 ml gacha yetkaziladi. Dorivor aralashma
qaynamasligi lozim, damlama va qaynatma 1-2 kunga tayyorlanadi. Agar iliq ichish kerak bo‘lsa,
isitilmaydi, balki issiq suv qo‘shiladi.

Ingalyatsiya aralashmalari tayyor qaynatmalar yoki damlamalar, ularni keyinchalik zarur
konsentratsiyagacha odatda 1:2 yoki 1:3 qaynagan suv bilan aralashtirish asosida tayyorlanadi.

Ko‘pgina surunkali kasalliklarda davolash kursi 25-35 kunni tashkil qiladi. Takroriy kurslar
10-15 kunlik tanaffusdan keyin, lekin asosiy davolash kursidan so‘ng ikkitadan ko‘p bo‘lmagan
kurs belgilanadi. Alohida holatlarda samaradorlik pasayishidan qochish yoki o‘rganib qolishning
oldini olish uchun, takroriy davolash kursida to‘plam tarkibini o‘zgartirish va analogik terapevtik
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faollikka ega bo‘lgan shifobaxsh o‘simliklarni belgilash tavsiya etiladi.

Nafas olish a’zolari kasalliklarida:

1. Dorivor gulxayri (ildiz)-40g, qizilmiya (ildiz)-40g, oddiy oq zira (mevalari)- 20g.Nafas
olish kasalliklarida har 4soatdan keyin 1/4 stakan damlama qabul qilinadi.

2.0ddiy Arpabodiyon (ildiz)-20g, dorivor gulxayri (ildiz)-40g, qizilmiya (ildizi)- 40g.Nafas
olish kasalliklarida har 3 soatdan keyin 1/4 stakan damlama gabul qilinadi.

3. Zubturum (bargilari)-30g, qizilmiya (ildizi)-40g, ko‘ka (barglari)-40g.

Nafas olish kasalliklarida har 4 soatdan keyin 1/2 stakan damlama gabul qilinadi.

Yurak-tomir kasalliklarida:

1. Dalaqirgbo‘g‘imi (0‘ti)-20g, qush toron (0°ti)-30g, qizil do‘lana (gullari)- 50g.Yurakning
tez-tez urishi, tasirchanlik, uyqusizlikda kuniga 3-4 marta 1/4stakandan damlama qabul qilinadi.

2. Oddiy qorazira (mevalari)-20g, bo‘rigul(barglari)-10g, dorivor valeriana (ildizi)- 20g,qizil
do‘lana (gullari)-20g, oq viskum (o‘ti)-30g.

Gipertoniya turi bo‘yicha neyrosirkulyar distoniyada kun davomidabir necha marta 1/3-1/4
stakandan damlama qabul qilinadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. K. Xoligov. “O‘zbekiston janubidagi dorivor o‘simliklar”. T - “Mehnat” - 1992.

2. Q.H. Hojimatov, K. Y. Yo‘ldoshev, U.Sh. Shog‘ulomov, O. Q. Hojimatov. “Shifobaxsh
giyohlar dardlarga malham”. Toshkent “O‘zbekiston”. 1995.

3. Yu.Murdaxaev. “O‘zbekistonda Vatan topgan dorivor o‘simliklar”. Toshkent. “fan” 1990.
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COFJIOM BOJIA MIAXCUHUHT" ITAKJIVTAHAIINIA 3KOJIOI'UK
TAPBUAHUHI YPHU

Amasxcanoea Canovap Hnoamoena
Xopasm eunoamu, Ypeanu waxap
1- ymymuii ypma mavaum makmaou
ouonozusa gpanu yxumyeuucu
Telefon:998885179697

AHHOTanusi: Makonana Oojanapra SKOJIOTHK TapOWs MaJaHUATHHH TapKHO TOTIUPHII,
yaapra taduar, arpod-MyxuT, Ou3HM KaMpabd oNraH TeBapak, ojiaM OuWllaH KaHIail MyHocabatna
OYJIMINHU YPraTuil Ba TAlIKWI THII Xakuaa GUKp IOPUTUIITAH.

Kaaur cy3nap: skojgoruk OuanM, BaTaHIapBapiIMK, MEXHATCEBAPIIUK, TaOUAT OOMIMKIapUHH
apaoKami, arpod MyXuT, Tabuarra Mexp KyWHii.

Owuna 6onaHu 1maxc cudaruaa MAKUIAHTUPHUIIIA €TaKId OMUJI XucooOnmaHnaau. boma Goruana
OynuImMra, YKUImra Kapamai, y3 YMpUHUHT Y4JaH MKKM KUCMUHU YHJa, OTa-OHacH Oarpuja
y1kazanu. bona yitna yitHaiinum, kutod YKuiinum, napce tail€pnaiiam, yi-romynuiapuia oTa-oHacura
épaam Oepanu, paano SIIMTAAN, TEIEBU30p Kypaau, SKHHIapu OWiIaH ¥3 TabCypoTIapu XakKuaa
ypToknamaau, ynap ounan Xxamaapa 6ynaau. Ounajia makiuianrad ogatiaap OyTyH ympra KOoJazm.
Arap ora-oHa Oona TapOUsUIaNIa XaTo KWIMacaiap, OOJaHUHT KaJlOH yiap y4yH XaMHIa OYuK
6ynanu. Karranap Ba 6onanap MmyHocabatu Oup-OMpuHU Xxamuila 60MUTHO TypHILN Kepak. Arap
OTa-OHAHUHT Y3W AXIITH Ba HOpariu OyiMaca, Oojanapra mwkoOWi Tabcup Kuja onMaiian. boma-
HU TapOusUIaliIuraH MHCOHJIAPHUHT Y37apu TapOusiIn OYnuIiapu Kepak, andarra.

Bona Taii€p maxc cudaruaa Tyrunmaiau. Y MexHaT Ba WKTHUMOUHN XaéTaaru TaxpubaiapHu
Y3mamrupui skapaéuuaa kamon ronaau. Ora-oHanaH 6onara akaTruHa upcuii 6enru cudaruaa
Tamkn Kuéda — Ky3, COY paHr, rapaa Ty3WIHIIN XyCyCHUSATIApU 3Mac, Oanku aca® cucrema-
CUHUHI THUIIOJIOTHK XyCYCHUATIApU XaM yTaau. bomaHuHr maxcuil ¢azunariapu Ba KOOWIHATH
oTa-oHa OwyaH Oynran MyHoca0aTna, NIYHUHTACK (DAONHUATHUHT TYpiau KYpPUHUIIUIApU — YHHH,
MEXHaT, YKUIII, CopTAa makuianu0 6opaau. Ounaaa TYFpU Ba acoCiid TapOUs MHCOH YMPUHUHT
MycTaxkaMm noiaeBopuaup. MHcoH ¢azunaru, Xaét ry3amiuru oTa-OHaHUHT (ap3aHa TapOousicH-
Jlary y371yKCU3 MeXHaTu akil ¢apocar OujaH, Y30K UII KYpUIIUTa OOFTUKIMD.

IOxopuaa xaiig >Tuiaran TapOus WyHAIMIUIAPH aKJIUi, aXJIOKHI, MEXHAT, )KUCMOHUH, dCTe-
THUK, )KMHCHUH, 3KOJIOTUK, XyKYKHI TapOMs MHTErpaTuusIcH1a TaKOMUILIAIIau.

Owunana 6onanapra KOJI0THK TapOus MaIaHUSTHHU TApKUO TOTIUPHIL, yiiapra Tabuar, arpod
MYXHT, OM3HM KamMpab oJiraH TeBapak, ojaMm OuiiaH KaHaai MyHocabaraa OVIIMIIHKM YpraTuil Ba
TAIIKWJI STUII TABJIUM TU3UMUHUHT 0713ap0 Macanacura amaHau.

ByryHru kyHjna TaOMaTHH YpraHuil, yHra Mexp KYWHIIHUHT ¥3M KaMJIMK KWJIaJau, andarta.
bu3 ynu 3b30371an1Hu, Goinukiapura OOMINK KYIIUIIHNA XaM y1adallluMu3 JIO3UM. MyXUTUMU3
Mycaddo OVIHIN ya9yH XaMMaM#3 XaM MabsCyinaupmus. Epnaru tabuunii Mman6anapaan Kympok
Ooiunkiap onumi, Tabuar ManOanapuHu acpald aBalTalTHUHT SHT MYXHM HyH ycub kemaérran
aBJIOIHM TaOMAaTHU acpallra Ouj dKOJOTHMK OMiIMMIIapJaH Xabdapaop KWJIHII — ylapra 3KOJOTHK
TapOust OepUIIIHD.

TaOuar Ouian IKMH MyHOca0ara OYIUIIN HHCOHTA MXKOOUHM TabCUp KUIIAIH, YHH COPIUIPOK,
MYJIOHUMPOK, KYHTMIUaH KUINO, KajaOuaa SHT SXIIN XUC - TYHFy1apHH yitrotaau. LlyHuHr yuyH
Oonanap TapOUsCUAA KOJIOTUK TApOMSHUHT POJIM alfHUKCA KaTTaaup.

Bomanapau tabuar Ounan, WWIHUHT Typiu (daciuiapy, yHIa pyi Oepaguran y3rapumniap Ou-
JaH TaHULITHPUII owilajgaH OomnaHaau. Tabuar xoaucanapyuHU aHUK TYLIyHa OWIIMII, KaMUKU
TUPUK Hapcara 3aBK — IIaBK OwiaH Kapaml cuHrapu (asunariap Oonanga makuiaHu® Oopaiu.
Tabuarra Mexp KYHUII, YHUA SXTHET KUIHII, TUPUK KOHUBOPJIAP TYFPUCUAA FAMXYPIUK KHIJIHII
Tabnarra KM3UKUII yiiFoTa KolMmail, 6anku Oonanapaa BaTaHIapBapiuK, MEXHATCEBApIUK, TaOH-
ar OOMJIMKIApUHU aplOKIad, KYynalTupud OopaéTraH KaTTaJapHUHI MEXHaTHra Xypmar OuiaH
Kapall CHHTapH XapaKTepHHUHT SHT SXIIM XYCYCHUSATIApPUHU LIAKIJIAHTUPUO OopHIlNra XaMm iy
OYa/IH.

Viinaru xoHa Yycumiukiapu Ba 0Oab3u mapBapuil KwinO OoOKuiaauraH mappasja Ba
XalWBOHJIApHU Oojajapra TAaHUIITHPHUIN YHra OYiaraH Mexp — myxadoar yirorumra €pmam Oe-
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pamu. YcuMonkiap Ba XailBOHJIApHM MyHTA3aM PaBUILIA MapBapUILIANIIA OOTATapia MEXHAT
KYHUKMaJlapuHU XaM makiutantupagu. HIyHuHr yayH, onnaaa Gonanapra 3KoJoruK tapOust Oe-
PUIITHUHT HA3apUi aCOCIAPUHM UILIA0 YHUKHUII 3apypIuP.

Kanum 3aMonnapaan sKonoruk mMajaanuar Ypra Ocué xankiapura xoc Xycycusit oynras. by
XaK/aa KaAuMIM Kyné€3Manap Ba yiIyF ajlJIOMaJapMMU3HUHI acapiapH IyBOXJIMK Oepaau. Yiapaa
CyB, Tabuat, YCUMJIIMKIAp, XallBOHIAp Ba yJapHUHT aTpod MyXHUT OmiaH y3apo MyHocabatiap,
ajJloKajapy Ba OoIlIKajap Xakuaa KUMMarid ¢ukpiaap €3u0 xonmauprad. ['apuann y BakTiapaa
sKosorust gan cudaruaa makuianrad. Jlekun yma naBpiaapaaék tabuar Ba yHAaru tabuuii My-
BO3aHAT, TO3AJIMKHUHT aXaMHATH, YCUMITUK Ba XallBOHOT AyHECH, TAOMATHU 3H303J1all 3apypPIIUTH
Kail sTunrad. Xarro yiaap TabuaTHH, CyBHH, OJJOBHHM, IIIaMOJI Ba OOIIKA YHCYpJIapHU MyKajaac
ned OunuITad Ba CHFMHUINTAH. MacaiaH, OTalmapCTIMKHUAT MyKaaaac KUTOOn «ABECTO» aa
17 xun cyBHHMHT Tabpu(u €3wirad. YHIa O0apua CyBIApHUHI OMPUKHUIINIA BYXKYA MaBXyIJIUTH
TabMMHJIAHAAM JeHuiarad. Yiaap XyJIOHMHI acoCHil Ba3udacu CyBHU HOIOKJIMKJIApAAH acparl.
VYHUHT TOMMUH OKUO TYPHUIIMHM TabMUHIALIAH nbopar ned TymryHumrad. [IyHuHr yayH xam
yJlap xamiapujia Ta0uaTHU Ba CyBHHU TOK cakJjall, acpad - aBaiinai, Texal capduaimn xakKuaara
JabBaTiapu Kyna kyn. Yana «MHcoH OyTyH ympuaa CyB, OTall €p, XaBOHM, YMyMaH JyHETa-
I'M )KaMUK{ HapCaHU, MOKIUK XUMOSICUHM Oyc - OyTyH acpamra Maxoypaup... Ep, cyB, oios,
XaBOHU 7H303J1aIl KoujaIapuHu Oy3ran xap Oup mHcoH 400 KamMuu ypuianbd KaiaTak >Ka30CH-
ra MaxkyMm sTuiaaam» 1e6 é3wiran. Earopaukiapna cys MaHOGanapvHU TOKHM3a CaKIalll, SXTHET
KU, MyXo(da3a KWIMIIra yHA0BUM OaHamapu kyn. MuuMiMK CyBM OKaJuraH apuKiap, XOBy3
Ba KyIyK Jiabura Oytanap yTkasuml taBcus stuiarad. Cys Oyiiura meBayiu Japaxtiap YTKa3WII
takukiaanrad. CyBra TyNypulIll, Xac - Xallak ki OapriiapHu Talulall KaTTUK KopajaHraH. X0BYy3
€xn Kyaykka uioc Hapca Tylca, YHH To3a CyBaa €Ku EMFUp CyBU OuiaH Oup Heda maporada
TYnaupub Oymarwirad cyHr mumiura pyxcar oepuirad. Cysna €ku cyB arpoduaa KupjapHU
FOBUII, MOJT OOKHUIITHM MabH A3Traniap. Tys Ba orminapHu Oornal cyB arpodwra, cyHTpa ymap-
HU IOBUHTHpPHILTA pyxcaT OepuiraH. bupop kuim HOMOK MAMII OMIaH XOBY3, apUK, KyAyKIaH
CyB onaéTraHMHu MHUpoO Kypub Kojica 25 Kamuum Owmnan sxazonarad. CyB Mykaajuac Oyiranu
yUyH YHJAry *KOH30TJIapHU, XalBOHJIApHU YIAUpULITa HYs KyHuiMarad. Arap I€eHI'M3 Ky4yTuHU
yinaupuica, my pTaa KyprOKUYWINK Oyinanu. Siinosnap, nananap, TaKHp 4yira aiiaHamu, di-
naH (GapoBOHIIMK KeTaau, 1e0 (GUKp opUTrangap. XaMulla CyBHH MOKIa0 ropaaurad Oaaukmap,
ajoxyja CyB XalBOHJApHU TYTHII, OBJIAII XaM T'yHOX XUCOOJIaHTaH.

Xynoca Kuiub aiTranaa, 0osagapia dKOJIOTHK TapOus arpod-MyXUTHHU TO3a Cakjall, Tabuar
HebMaTJIapuiaH OKWIOHa (oiinananum Ba TYFpu capd Kuiaum Ba Oy HebMamIapHM KEWHUHIU
aByioJyIapra Mepoc 0yau0 KonakarnHu aHriad erunuiapugad nooparaup. lynnait kuiuo, dap-
3aHIMHMA OapKamosl KWJIHMII YYyH YHUHI TapOuscuaa xap Oup oTa-oHa ¥3 MacChbyIMSATHHHU Xap
JaKUKa XUC KUIIHO SIIAIIy JIO3UM.

doitnananunarad anaduéniap:

1. b.Ymapos “I'mo6annamyB sugaustiapu” T “MabraBusat” 2016 iinn

2. H K. McakynoBa “YMymuil ypra TabauM MakTabiapu ydyH (aHIapapo SKOJIOTMK TapOus
Ma3sMyHHJ/Iad TaKPUOA-CHHOB NACTYpH” JIOWXACH.

3. D.0.TypaukynoB, YKyBUWIapaa yMyMOaIiapuili 3KOJIOTHK AyHEKAPAIIHU [aK/UTAHTHPHIIL.
Towkent, Ilapk 2018 i
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MEBAJIN JTAPAXTJAPHU 3APAPKYHAHIAJAPUTA KAPIINA YUTYHJIAIITAH
KYPAILl TUBUMHUHUHI' AXAMUATHU

Axmeoosa Macmypa Maxmyooena

KyKkon oaenam nedazozuka uncmumymu YKUmMyeuucu
Teneghon: 998(90)8580750
masturaxonl988@gmail.com

Mymunosa Myouna Mup3zamadamunicon Kuu
Kykon oasnam nedazocuka uncmumymu manadacu

AHoTtanusi: MeBanu gapaxmiapAa YpruMyakkaHa, mupanap, KalKoHAopiIap ojiMa KypTH, aH-
KHp, aHOP MapBOHACU KaOM 3apaKyHaHJalap KydiId 3apap eTka3Mokla. by 3apapHu xamaiTu-
pui yuyn @aproHa Bouiicu mapouTuaa OoFapaaru 3apapKyHaHanapra Kapiuii yRFyHIamrad
Kypaul TH3UMHHU OJIHO OOpHI OMOJIOTHK Ba MKTUCOAMNA camapanu XucoOnaHanu. Mesanap Oe-
BOCHTA UCTEHMOJI KWJIMHTAHIUTH Ty(daiiau Ouosnoruk Kypam 65-75 ¢ous camapa OGepuiy WiMui
TaJAKUKOTIIapa UCOOTIaH N,

Kajur cy3aap: oaiuHU ONUIL, TAUIKWINK-XYKAJIUK, arPOTEXHUK, OMOJIOrUK, KUMEBUIL, OHO-
JOruK (haos MoxaNapHy MIUIATHIL, YUAAMIM HaBJIAPHU SPATHII

V36exucron Pecniy6nuxacu Ipesunentunuar 2016 iun 12 anpenna “Mepa —ca63aBoT Kap-
TOIIKA Ba IMOJIU3 MAXCYJIOTIapUHH XapHl KIJIWII Ba yiaapaaH (oigaaaHuil TH3UMUHHA TaKOMMUJI-
Jamtupuil yopa —ragoupnap tyrpucuna’ ru [1K-2520 xamaa 2019 iun 11 nekabpnaru “Mesa-
ca03aBOTUMIIMK Ba y3yMYMWJIMK COXAaCHHHM MCIOX KWIMII OYHW4Ya TalIKWIUK 4dopa-Tagdoupiaapu
tyrpucuaa’ru [1K-4549 xapopnapu mamiakaTuMu3aa uciroxamiap 00CcKuIMa-00CKIY, U3YHILTHK
O6unan onub Gopunaérranu, OOFAOPUYMIIMKKA MKTHCOCHIAMIraH (epMep XYKaJIUKIapHU TalIKUII
STHII, TALIKKII OTUITaH OOFIap/a IOKOPH Ba CU(BATIIM XOCUIT ETHIITHPUII MMKOHUSTIAPHHY Apa-
THO Oepau. Y3bekucton Pecny6nmukacu Ilpesunentununr 2016 imn 12 anpenna “MeBa —cab-
3aBOT KapTOILIKa Ba MOJM3 MaXCyJIOTJIapUHU XapH KUIUII Ba ynapAaH (oiiganaHull TUBUMUHU
TaKOMUJUTAITHPpUIIT Yopa —Ttanoupnap tyrpucuna” ru [1K-2520 xamaa 2019 iun 11 nexabpaaru
“MeBa-ca03aBOTYMIMK Ba y3yMUMJIUK COXAaCHMHH MCJIOX KWJIMII OVinYa TalIKUIUK 4opa-Taaoup-
napu tyrpucuna’tu 11K-4549 kapopnapy MamiiakaTUMHU3 KalTa MIUIall KOPXOHAJIAPUHU XOM
amé pecypciapu OwiaH MyHTa3aM TabMMHJIAII, MYKU MCTEBMOJ OO30pjapHU HMII JTaBOMHUA
ca03aBoTIap, KapTOIIKa, MEBA Ba MOJIU3 MAaXCyJI0Taapu OuiaH 6apKapop TYJIIUPHUIL, ITYHUHIIEK
TalIKy 0o30piapia xapuJaoprup Ba pakoOardapaom OyiraH Xy MeBa Ba KaliTa HIIIAHTaH MeBa-
ca03aBOT MaxXCyJOTIAPUHU HKCHOPT KWIMII Xa)KMUHU KYTTAaUTUPUII Ba TYypJIapUHU KEHTaWTHPHIL
YUyH yJapHU STULITHPUIL, UIIUIA0 YMKAPHII Ba XapyuJ KWIHLI Oyiinua sSiIrOHa TU3UMHM ILaKJJIaH-
Tupui Oy Gopaza MyXuM JacTypuiamain O0YiIMOoKia.

2017-2021 #wunnapra MyJpKajulaHraH Y30ekUCTOH PecrnyOnukacuHHM sHajla pHUBOXKIIAH-
tupuil O6yinua “Xapakarnap crparerusicn” HUHr 3.3. KUIUIOK X¥>KaqurdHu MOACpHHU3AIMS
KWJIMII Ba JKaJall PUBOXKIAHTUPUII OYIMMHM OMpUHYM OaHIUIA «...MaMJIaKaT O3MK-OBKAT XaB(-
CU3JIUTHHY SHAJA MYCTaXKaMJIall, KOJOTUK TO3a MaxCyJaomiap Uiuab YMKapUIIHE KEHTanTH-
puit...» aon3ap0 Bazuda Kuaubd OenruyaHrad. Y30€KUCTOH MYCTAaKW/UIMK MMIUTapuaa KHUILIOK
XY KAJIUTUHUHT 6apua coxalapuia, ’KyMiiagaH, O0OFIOpUMIMKIA XaM GepMep XY KATUKIapH Tall-
KIJI STWITAHIUTY Oy COXaHUHT TyOJaH SIHTMJIAHUIIUTa 0JM0 KeaMokaa. Xo3upru KyHaa 160 naxn
OPTHUK MaxCyJOTJIapHU KalTa UIIIAII KOPXOHAJIAPU UIIra TYIIHPUIAU. Yiap 3KCHOpT 6om KUiIuo
KaJIOKJIaHMOK/1a.

V36eKMCTOH KHUIIUIOK XYKaIuTH OJIMA MAXTAYMIMKHY Ba OONIKA TEXHMK SKMHIIAP STHILITH-
PUIIHYU PUBOKJIAHTHUPHUILI, aXOJIMHU Y3UMU3a STUIITHPWIraH JOH, cab3aBOT, KapToIlKa, MEBa,
y3yM, CUTPYC Ba MOJU3 SKUHJIApU MaxcyJaoTiapu OWiiaH Tyia TabMUHIAI Bazudacu KyHuiIran
0ynu0, Oy coxala MyCTaKWIIMK HAJUTapy JaBOMKIa MyaiisiH myBaddakusatiapra spumman. [y
OunaH OMpra KUIUIOK XY’>KaJUTMHM SHA/a PUBOMKIIAHTHPHIL Ba XOCWIJOPIUKHU KECKMH OLIM-
pHII yYyH UMKOHHUATIAP MaBXy/l. byHH amanra ommumpuin y4yH YCHUMIIMKIIYHOCIUKHUHT 3aMO-
HaBUI MHTCHCUB TEXHOJOTHUJIAPUHU KYJUIALI, KyMJIaJaH SKUHIIAPHU YCYB JIaBpU/a Ba WAFUITaH
XOCHJIHM OMOOpXOHaJIap/ia cakjall NaiThAa 3apapiu XaapoTiap Ba KacaJUIMKJIap/iaH UIIOHWIN
XUMOSI KUJIMIL JIO3UM.

Masbnymku Yeumiuk gynécu 500 000 nan opTuk Typra sra, mryiaapaas 3,2% arpoceHos3ra 3Kuo
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napBapuILIaHaan. VHCOHMATHUHT O3UK — OBKamiapra Oyiran TanabuHunr 90% naH OpTUFMHH
KOHAUpHO KenmMokaa. YP®DA onuMIApUHUHT MabIyMOTIApH Kypa SKUH3OPJIAPHUHI, OOFy—
POFJIapHU KacaJUIMK Ba 3apapKyHaHJajlap/AaH TYJIHMK XUMOsSI KWja OJcak KylluMm4a paBuuiia 25
— 40% MaxcynoT OJIMIIUMH3 MyMKHH. KeHuHrn BakTiapaa YCUMIUKHUHT TYpJIH OpraHjJapuHH,
KymutaziaH, (POTOCHHTE3 KIWTyBYM Oapru, MEBACHHU MIMKACTIAIIIAaH 0011ad, MeBagapy MUIITYH-
ra Kajap 3apapiaiiurad xamapomwiap Typd KynaiinO Gopumm oxkubaruja YCUMIIMK MeBajapu-
HUHI MUKJIOpU Ba cudarura cajouii Tabcup KMIMOKIa. AMMO X03Upra Kajap MIUIad YMKapuIl
LIAPOUTH/IA 3apAPKyHaHJaJapUHUHT KYalull BaKTHU, TE3JIUTH, YCUILIN Ba PUBOKJIAHUIIY, KAWCH
OMUJIIap yJIapHHU OMOJIOTHK Ba 3KOJOTHK XyCyCHATIApHUTra MKOOUH €KUM calOmii TabCHp ATULIMHU
WIMMH JKMXATJaH TaJKUK 3TMAcIaH TypuO MamBxXy[ 3apapiu 3apapKyHaHJanapra Kapiiud Kypa-
NI TU3UMIIAPHHU SIPATHII, CaMapaJIOPIUTHHA OIIHPHII XaM/1a KUIIIIOK XY KaJIHK ¥CHMITHKIAPH
arpoleHo3Iapuaa 3apapKyHaH/ia Typjap TapkuOu Ba MUKJOPHHU OOLIKApUII ME3aHU3MHMHU UIII-
71a0 YMKMII aipUM KMHMHYMIMKIIADHU KEJITUPUO YMKapau.

MeBanu Gofsiap arpoueHo3u Tabuar KyiHHHUa HHCOH TOMOHMJIAH sSpaTWIIraH, Y3uaa 3apapKy-
HaHza Ba (oinany OYFUMOEKIMIAp TypJIapuHH MysKaccaMm 3TraH 3kocucremanap 0ynu0, OyHra
Ooup OyryHimk cudaruma Kapaamaras.

®daproHa BoAuiicM MeBajaM Oofnapuaaru 3apapid Ba (oipanu Xamaporiaap KOMIUIEKCH-
HU Typ TapKuOMHH Oup — Oupu OminaH OOFIMKIMIMHU (PUTO Ba SHTOMO(ArIApUHUHT y €KU Oy
yeumimkiapaarn XaéTUHU Ba aXaMUATHHM YYKyp MIMMH TaxJW1 KUIMII BoAuigaru 60f arpo-
CEHO3UJa 3apapKyHaHJalap MHUKJIOPUHHM 3HTOMO(ariap BocHTacuaa OOIIKAPUILIHUHT yMyMHH
KouajgapuHu oun6 Oepuiira UMKOH Oepaau. 3apapKyHaHanapra Kapi KUMEBUN ycyil BOCUTa-
cUla KyJUlaHWiIranja ¢akaTruHa 3apapiu Typiaap WYKOTHIUMO KoiamacaaH Oallku dHToModariap
Ba Mapasumiap, 6apya XamapoTIapHUHT KHPHINO KETHIINra O3UK — OBKAT MaxCyJloTiapH XaBo,
CYB Ba TYNOKHHMHI 3axapJaHUIIUIa Oau0 Keiaau. DKUHIAPHU KacaJTMKIapJaH XUMOs KUJIMIL
y4yH OMpUHYM HaBOAT/AA KaCaJUIUK KY3FaTyBUM OpraHU3MJIApHU TYFPU aHMKJIAL, YJIapHUHT OHO-
JIOTHSICH Ba 3KOJOTMK (akTopiapra TanabnapH, pUBOXIAHHILN, TapKaJIMIIK, OUp MaBCyMJaH
MKKMHYMCHTa4a KaHJall cakJaHWIIM XaKuJard Ba OOILIKa MabiIyMoTiapra sra OYauIil Ba Iy-
Jap acocujaa SKMHHUA XMMOSI KMJIMIIHUHT camapaliy YCYJJIapuHHM OMJIMII Ba YJIApHU TYFPU MY-
JariapAa KyJoaml Jo3uM Oyianu. ByHWHr ydyH SHTamoJo0rus Ba (DUTOMATOJIOTHUS ACOCIIAPUHH,
KYMJIaIaH FOKOpUJA KEITHUPWITaH MabIyMOTIApHU YyKYp Y3/lalITHpraH, SKUHJIapAa ydpaniau-
raH KacaJUIuK KYy3FaTyBUMJIApDUHU TYFPU aHUKJIAM oJaiuraH, camapaiy Kypail YopajlapuHU aHUK
Ounazurad Ba yJdapHM ¥3 BaKTHIA KYJJIAIIHU TAIIKKI KWIA OJAJUIIHUHT HETM3U XUCOOIaHAIM.

MycTakwuiMK Hritapyuia MaMilakaTUMK31a OOFA0OPYMIMKHY PUBOKIIAHTUPHILTA KaTTa YbTHU-
60p Kapatuimokaa. by 6exu3 smac. UyHKHM Ma3Kyp COXaHHM PUBOXJIAHTHPHIL OpKaJd, OMpUHYN
HaBOaTna, pecrnyOIMKaMu3 axOJIMCHHU MEBa Ba YHJIAH TaiépriaHaauran cuatin SKOJIOTUK Max-
cynotnap OwiaH TabMuHIamra spuimniaay. [lyHuHrnek, MeBa yHAaH TaiépiaHaural caHoatr
MaxCyJI0TJIapUHH YeTra SKCHOPT KWJIMII OpPKaJl UKTUCOAMETTA SIXIIUTHHA JapoMaJl XaM KeITH-
PUIIN MyMKHH.

MeBa Ba y3yM €THIITHPHILIA, YIAPHU XOCUJIJOPJIUTMHU OLIMPUILJIA, MAXCYI0T CU(ATHHU AX-
HIMJIANAA, SIIIH XOCHIHU KYTalTUpUIIIa YCUMIIMKIIAPHU 3apapKyHaH/a Ba KacaJUIMKJIAp Xamaa
OeroHa yTiapra Kapuii Kypaml MyXUM axaMusTra 3rajup.

@daproHa BWIOATH ILIAPOUTHAA MEBAJIM JapaxTiap Typjd XWJ 3apapKyHaH]a Ba KacaJUIMKIAp
Ounan Kywiu 3apapiaHagu. byHuHr cababu TaOWMMil MKJIUM MIAPOMTHHU KYJIAWIMTH Ba O3YyKa
MaHOACHHU eTapIuIUruaup. Andarra, YCUMIMKHUHT Y31 OyHIa KapIiy Kypall MeXaHu3MJIapuHu
*asb sTanu Ba Oy coxaja MabIyM HaTWkajapra spuiaau xam. JIGKMH I0KOpU XOCHIIOPIUKHU
cakiald KoauIll yuyyH OyHHUHI Y3 eTapiau OyiMaciaH, YCUMIIMK KyIIMMYa XUMOSTra 3XTHEXK ce-
3aqu. 1970-iiunnapraya Oy Oopaga yMyMul YCUMIMKIAPHA XUMOS KHJIUII TU3UMU MaBXy[[ d/U.
By tu3um €paamuia 6apua yCyJUIapHM MIIUIATTAH XONAA, (01OUHU OUWL, MAWKUTUK-XYHCATUK,
azpomexHuK, OUOI02UK, KUMEBUL, OUONO2UK (PAOTl MOOOALAPHU UAAMULL, OAPOOULTU 84 YUOAM-
JU HAeNapHu sApamuws 6éa 6.)0apya 3apapiv OpraHu3Miap KApHO Talniamra Xapakar KAJIHHAp
snu. Kelimnyanuk OyTyH nyHE olMMIIapyu sSIHTU MYHaIUII- YHFYHJIAIITaH FUMOS KWJIMII THU3UMHU-
Hu (YXKT) spatum yctuaa uim onu0 Oopauiap Ba YHU spaTtu0 >kopuid dTaunap. by Ttusmmma
OJIIMHTY TU3MMra yxmab Gapua camapacu 00p yCy/lIapHU UILJIaTUINTra pyxcar oepuirad. Pakar
¢bapku mry epaaxu, YXKT HUHT OXUprH Makcaau 3apapKyHaHJaHUHI COHMHHU (3UYJIMTUHM) Oa-
TaMOM HYKOTHUII (KUpHO Tamuiam) smac, 0alKku YHU XYXKaJIuK yuyH Oe3apap napaxara onubd Ke-
a6 Kyiumaan nboparaup. SIpHN uKTUCOaMiA Oe3apap Mukaop me3onunn (MBMM) TapMuHIa0,
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KOJITAaHWHU 3Ca arpoOHOoIeH03/1aru SHTOMOodar akapudaniap yuyyH o3yKa cudaruia KOJAUPHIL.
Oxopunaru mabnymotnapaan KypuHuO Ttypubauku, YXKT opkamum OOFIOpUMIMK
XY KaITUKIapuIa XOCHWIAOPINKHYI Ce3UIapin Japakaaa YCTUPHUIITa SPUIITUIT MYMKHH.

®oiinananuiran agabuemap pyixaru:

1.Y36ekucton Pecnybmukacu Ilpesupaentununr 2017-2021 #wnnmapra MyJpKajutaHraH
“Xapakariap crpareruscu’” xakunaru Gapmonn. 2017 i. 07 pespai.

2. Y36ekucron Pecniyonukacu [Ipesunentununr 2016 iiwn 12 anpenga “MeBa —ca03aBoT kap-
TOIIKA Ba IMOJIU3 MAXCYJIOTIapUHU XapH KWJIWII Ba yiaapaaH (QoigasaHuil TH3UMUHA TaKOMMUJI-
JamTupuIl yopa —ranoupnap tyrpucuna’ ru 11K-2520 kapopu .

3. XyxkaeB L. T.YMymuii Ba KMIIUIOK XY KaJUTH SHTOMOJIOTHICH XaMJa YUFYHJIAIraH XUuMOs
KWINII TU3UMUHUHT acocnapu. — TamkeHT: SAuru Hamp Hampuétu, 2019. — C. 263-265.

4. HabueB V.51. ToMopka Ba jqana Xapiuiapaard OOF Ba TOK30pJIApHU 3apapKyHaH7a Ba Ka-
cammknapu. — 1991. — 34 6.

5. Dmmarog O.T., Ynmac6aes 111 Kumépnii nopunapHunr MeBanu O0Fap HUPTKUY KaHaIapy-
ra TabCUp. — Y CUMIIMKJIAPHU 3apapiiy OpraHu3MIIapAaH XUMOSI KWJIMIIHUHT YUTYHJIAIITUPUITaH
ycynu Ba arpod-myxut xumosicu. — Tomikent, 1994. — 16-18 ©.
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TYKMMA MAB3YHU VTUIIJA MUCA TAIKUKOTJIAPHA TECT
HAMYHAJIAPUJIAH ®OMIAJTAHUIII

Py3uesa 3amupa Tyiimypooosna

Byxopo eunoamu Kozon myman 9-maxkmao
ouonozua ganu yxkumyeuucu

Teneghon: (99)955-02-86

Elektron pochta_ zamiraruziyeva033@gmail.com

AnHoOTamusi: Ymoy Tommupukiaap Oapya cuHbmapaa ypranwiran “Tykuma” maB3ylapuHu
Oupmamtupu® Ty3unran OynuO, YCUMIIMK, XailBOH, oJjaM OpraHjap Ba OpraHM3M Macalajapu
XyCycuaa MyJioXaszajlap IOPUTWITaH. MyPaKKaOIuK Japa)kacura Kypa Typiau Xul Oammap Oenru-
naHanu Ba YKyBurmHHUHT Onmmmu 100 6ammmk cucreMana OaxoiaHau.

Kasmmt cyznap: Tykuma, Xyskaiipa, X0CHJI KWIIyBYH, KOIUIOBYH, ACOCHM, a)KpaTyB4H, YTKA3yBUH,
MEXaHUK, YIUTEINI, OUPUKTUPYBYH, MYCKYJ, HEPB.

“Mamnaxamumu3 3 mapakkuémunune sneu 0aepued Kaoam Kytiean Xo3upeu Kynoa Y 36exucmon
Pecnyonukacunu 2017-2021 —tiunnapoa pugosxicianuwiHune dewma ycmueop UyHaIuwu oyuuya
Xapakamaap cmpamezusicu acocuda 6apua coxaniapoa KeHe KVAAMIU Y3eapuuiiap amaned
owupuimokoa. Auma wy ucioxomuapHuHe Mmyeagdgakusmu, MamiaAKAMUMUHuUHe OYHEOdacu
PUBOICTAHSAH, 3AMOHABULL 0A8IAMAAD KAMOPUOAH MYHOCUO YPUH D2alNauil, A88al0, UIM-aH 6a
MavaumM-mapousi COXaCuUHUuHe pusoxcu ounan, 6y bopaoa ousnune, OyHé MuKécuoa pakobamoout
oyna onuwumus ounan yzeuil 6oenux...”’

Illaexam Mup3uéee

@UKp WHCOH aKJIUi (aoNusiTH, 3aKOBATH, CATOXUATH Ba OWIMMUHHU TAIIKWJI 3TyBYH MabHa-
BU — nHCOHMH cuataup. Oukp puBokHM MHCOH TahaKKypH TapaKKMETHUHUHT aCOCHIA Xapakar-
JAHTUPYBYU Ky4M OVITaHJIWIU yUyH, TabJIuM XKapaéHula YKyBUWIAPHU MYCTaKWII, WKOAUNA Ba
MaHTUKMHA (QUKpP IOPUTHUII KYHUKMAJIApUHU PUBOKIAHTUPUII 3aMOHABUN TabJIMMHUHI Tasadia-
punaH oupuIup.

Kyiinna kenrupunras [IMCA Tonmmpukiapyu HaMyHalapyaaH 1apc MaB3yCUHU MyCTaXKaMJIalll,
TAaKpopJall Xamja JapcJaH TallKapu Tyrapak Ba (akylTaTHB Maluryigomiapiaa (oiinananum
Makcaara MyBodukaup. Tabkumram jo3uMkd, [TMCA nmacTypuHUHr y3ura XOCIUTH IIyH[a-
KM, y Xed OMp HMINTHPOKYM MaMJIaKaT YKyB JacTypuUHH Takpopiamaiinu, my cababmu [THCA
TOMIUUPUKJIAPUHY aifHaH OuTTa cuH(] Ba OUTTa MaB3yra OOFIall MYIIKYJ: OMTTa TOMIIUPUKHIHT
Oup caBoJM Kacuaup CUHH(GHUHT KalCHUIUP MaB3yCcUTa TETHIILIN OYJica, MKKUHYM CaBOJIHM OOITKa
cUH(HUHT Oomika Oup MaB3ycura TEerMuuld €KUM KYI XOJUlapja, MHTerparcusulalirad Oyiuiim
myMmkuH. Hlynnan kenu6 uyuku6, ykyBumnap [TMCA TonmmupHukIapuHUHT Xap OUp CaBOJUHU
TETUILTN MaB3yra OOFJaluiapy TaBCHs STHIIA/IH.

K¥yn xyxaiipanu xailBOHIap OpraHU3MU Xap X Ty3WITaH Ba TypiH BazudaHu Oaxapaauran
Xy>Kalipanapaas noopar. bup —Oupura yximam Ty3uwiral Ba Oup Xui Bazudanu 6axxapagauras xy-
XKailpanap TYKMMajapHU, TYKUMaiap OpraljiapHu Xocwi Kuiaau. bup xyxaiipanu Ba TyOaH Kyl
Xy’KallpaJId XallBOHJIap OpraHM3MHKJa TYKMMa Ba OpraHjap puBOKIaHMaraH. XaiBOH OpraHu3MU
SMUTENNH, OUPUKTUPYBUM, MYCKYJl Ba HEPB TYKMMajap/AaH TALIKWJI TOIIaH,
_ Tyswmnm Ba Basudacu yxmam Oyinran Xykadpanap HUFUHAMCHIA TYKAMA JEHHIIAIN.
YCUMIUKHUHT Xap OMp opraHu OupHeda XWiI TYKHUMaJaH HOOpar. YCUMIIMKIApHUHT OUp €KH
Ooup Heuta BazudaHu OakapyBuM KHCMHU opraH Aevmianu. « TYKuma» TylmryHYacuHU OMpPUHYA
6ymu6 1682- imnna H. Uh. “Ycumukinap aHaTOMHsCH” HOMIM KMTOOUIA (paHra KMPUTIAH IH.

1-Tormmupuk. Tupuk opranu3mMiIap TYKUMaJIAPUHUHT KUECUN XapaKTepUCTUKACH. (KaIBATHU
TYIIUpUHT ). Xap Oup KaTakaard TYFpH MabaymoT 2 06ajr, amu 36 Oai.

Ne | TYkuManapHUHT HOMJIAHULIN Basudacu Venmmik XaiBoH
1 Xocuil KUI1yBYH Tes-Te3 OynuHMII XyCycUsITUTa 3Ta +
2 Acocuit ACCUMJISITCHOH, )KaMFapyBUH +
3 e — CyIoK, TUFU3, FOBAaK Xyxalipa Ba opran- n
JIap OpPaTUFUHU TYIAUPHO Typagu
exadpn | 2020 22-Kucm Tomkent
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Monanapau xapaxkaTiJaHUIIUHA Tab-
MUHJIaiM (rosma, Kcmiiema

5 Onurenuit +

Typmu MogalapHUHT XOCHIT OYIIUIIN

4 Vrxasypun

6 AsxxpaTyBun +
HEKTap,CMoJIa, PTOHIUT
TabcupHHU KaOyJ1 KUIUII YTKA3UII Ba
7 Heps pHHU Kaoy. y +
yiapra »aBo0 Oepuii
MexaHUK MyCTaXKaMJIMK TasHY. KOJI-
8 MexaHuk 4 +

JIEHXUMa, CKeJIEpUHXHUMA

9 Myckyin XapakaTiaaHuIll, KUCKApUIIL +

Tamky ToMoHaH KO0 TypHII. STIH-
JiepMa, nepuaepma, mycTiok.

10 KormnoBun

2- tommwmpuK Owuosioruk AukTaHT. ( Hykramap ypHura moc Ouonoruk aramanap OuinaH
TYIIUPUHT TYFpU 5kaBoO 1 6amm, xamu 8 6an.

bup —6upura yxmam Oup xui Ba3udanu daxkapaurat Xyxaipaiap ,
TYKAMaJIap XOocull Kuiaau. bup xyxkaiipanu Ba TyOaH Kyn Xy)Kalpainu XaiBOHJIAp
OpraHu3MuIa Ba pUBOKIIaHMaraH. XaWBOH OpraHU3MU ,

Ba HEPB TYKWMAaJIapJAaH TAlIKWI TONTaH,
3- Tonmnppm TYkuMma opraHouijiapy Ba yJIapHHHT q)yHchIsmapH Vypracugaru MyBO(QUKITHKHA
anukianr. (Pakamra moc xapbuu xydtaanr) Xap 6up TyFpu xkaBoo 2 6am, xxamu 24 6aut

Ne TymyHua T-p TynryHuanap Taxjiuiau
1 Heliponnap neitpornus A Komn, mumMda, cysik, Toraif maiinap, KOH TOMAPIIAPH AEBOPH
2 Acocuit B [aksu y3raprad xyxaiipajgap MyCKyJI ToJIaJapuiaH uoopar
3 Bupukrupysun C HOnmy3cuMon Ky ycumTanym Maiiia Xyxaiipanapaan noopar
“ Xa3Mm Kunui, Hadac OJIMII,alpuIll OpraHIapy Haljaapu HYKU F03aCHHU
4 YTka3yBuu Jil| K ¢ p p P P
KOIU1ad Typau.
. TYxkuMa Xykalipaiapy HEPHK SIIPONM MYU KYIOK CHTOIUTa3Ma OnTaH
5 Onurenunit E YK \,y paap p o AP o KYTOK
TYITaH THPHK XyKalpajiap HUFUHINCHAAH HOOpaT.
OILJIOBYM, MEXAHUK, YTKAa3yBUM TYKUMa XyKalpalapyu opaauruaa
6 Asparysun K K yTRAsYBIH TYK yKalpanapu op a
JKOMJTAIITraH.
7 Heps K Onuziepma nepuiepMa Ba MyCcIiok,
8 MexaHuk JI Typiu MoATAJIAPHUHT XOCHII OYIIUILY HEKTap,cMoJia, (PTOHLIUT
9 Myckyn M Enrok, HOK, o4a Ypuk
bupuxtupyBun, HepB, MyCKYJI SMUTEINN TYKUMaaapaaH TAlIKUI
10 Komnopun H p by PB, MyCKy. YK pA
TOMTaH
11 Xocuil KUITyBYH O dortocures
12 XalBOH U4aru I1 Kyprakuunr ycumn konycu

12 )3 ,4 )5 ,6 7 ,8 ,9 10 ,11 ,12
4— tonmmpuk. PacMaa TacBUpaaHraH yCUMIIMK TYKUMAacUHMHT KalCU pakaMm OCTUAA KaHjai
OpPTaHOW/IM JKOMJIAITAaHUHU aHUKJIAHT. Xap Oup TYFpH xKaBoO yuyH 2 6ai, sxkamu 2406ai.
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5 — Tonmupuk. Map3yra JOoup TECT TOMIIUPUFUHU Oa)KapuHT.

1.Tupuk napeHxuma Xyskalpajap/aH TalIKWI TONTaH TYKAMaJlapHU aHWKJIAHT.

A) acocuii Ba cKJIepUHXHMA

B) mexanuk

C) acocwuii Ba )kaMFapyBUU

D) »xamrapyBuH Ba IyKaK

2. Kaiicu TYKUMaHUHT SHT MyXUM (QyHKCUSICH (OTOCHUHTE3 Kapa€HUHHU amalra OIIMPUIIIaH
nubopar?

A. Acocuii TYKUMA.

B. Mexanuk TykuMma.

C. KormmoBun TyKuma.

D. bupuktupyBuu TyKuma

3. Kyituaaru pacmaan HEHpOHHUHT KUCMJIapy Ba yIapHHUHT Basudaiapu TYFpU KypcaTHiral
KaTopHU OeJruiIaHT.

1- HEMPOHHUHT TaHacu OYIMO HEPB CUCTEMACHUHHMHT TY3WIHIIU Ba ()YHKCH-

1 QHANI OWPIWIU XHCOOIAHAIN
- JICHIMPHUIIAP yap OPKAIH HEPB UMIYICIAPH OPraHIIapra y3aTHIaJIH
- bUCIUH KOOWK ¢FCUMOH KOOMK .
- aKCOH aKCOH OpKAJId HEpB UMITYJICIapU HEPB XyKalpaBU TaHACHUTra y3a-

3 | THIAIA
4 -
5- aKCOHHHMHT y4M OOIIKa OMp HEWPOHHUHT ACHIpHUATIApU OWIaH TyTallraH

“a ' xonga Oymamu.

~—95

A) 13,5 B)24 C) 125 D) 45

4.Tupuk Ba YUK XyXalipajapra sra 6yirad TyKUMajaapHu OeJITHIIaHT.

A)KOILJIOBYH, XOCUIIKWITYBUM, MEXaHUK

B)xocunkuinyBuM, acocuii, yTkazyBuu

C)MexaHUK YTKa3yBUU KOIUIOBUU

D)accumunarcuoH, YTka3yBuUn, MEXaHUK

5. Tykuma ne6 KaHaai Xyxapanap HAFUHIUCUTA alTHIIA U ?

A)Ty3unumm 6up Xun 6yiaran

B)yxmam 6ynran

C) Oup xun Ba3udanu 6axxapaauran

D)A,B,C

Ymyman onranaa [IMCA tankukomiapura 6u3 Ouosnorus panu YKUTYBUMIAPU XaM Y3UMU3HUHT
XMCCAMM3HU KYIINIIMMU3 YUyH.

Tupuk cuctemanapra ouJr Onnumiap:

-Xy>Kaipanap mMacanas, Ty3winiu Ba yHkeuscu, JJHK, ycumnuk Ba xaiiBoH Xy»kaiipanapu);

-OpraHu3MJIAPHUHT TY3WIHMIIH (MacasiaH, Oup Ba KYTI XyKaiipaiuiap);

-oamitap (Macajas, CaJloMaTiIMK, O3UK-OBKAT, OBKAT Xa3M KWIHII, Ha(ac OJNUI, KOH aiiJIaHuIII,

alMpuII, KYTIaiuIn Kabu opraHiIap CUCTEMAcH Ba yJaap YypTacuaard OOFINKINK);

-IOMyASATHMsIIAap (MacajiaH, TypJap, SBOIYTIHS, OMO XHIIMa-XUJUIUK, TeHETHUK Y3rapuIuiap)

-exocucTeManap (MacajiaH, 03UK 3aHKUPH, MOZJIAa Ba SHEPIUs aIMAIIUHYBH);

-onocdepa (MacanaH, 3K0CUCTEMAIAPHUHT (PAOTUATH, 0apKAPOPITUK) XaKU AT YMYMUM, UITMHUI
TYUIYHWJIApHU TYypJiu yCy/ulap OuiaH YKyBUMJIApra €TKa3MIIMMM3 Ba YpraHraH OWIMMIIapUHU
MycTaxkamiaad OOpUIIMH3 3apyp.

®oiinananuiran agadbuémap pyixaru .

1. buonorust Japcmuk. .Myamnud:V. ITapatos, Tomkent. Y36ekucton 2017 iiu . — 180.

2. buonorus.(3oomnorust) Myammd: O. Masnonos. Tomkent2017 #inn 9 6et

3. buonorus (onam Ba yHUHr canomarnuru) Myammdmnap: O. Masnonos, T. Tunasos, b.
AwmunoB Tomkent -2019 #unl6 Ger

4. ITuca xuroOwu.

5. MaBkar Mup3suées. 2017-2021 —itnmnnapaa puBOKIaHUILIHUHT O€IlITa YCTUBOP WYHAIMUIIN
Oyiinya Xapakatiaap CTpaTeruscHu.
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YVK:635. 9.
IMABJIOHUSI JAPAXTH BA YHU TABUAT DKOJIOTUSICUJA TYTIAH YPHU

Onumstconos Ao6oynoocuo Juamypom yenu
Towkkenm oasnam azpap yHusepcumemu
Ypmonuunuk mymaxacuciuzu mazucmpu
Tenegpon:+998(94) 566 27 26
begaliyev.96(@mail.ru

Mamaoanuesa Cooupa baxooup Kuzu
Towkkenm oasnam azpap yHueepcumemu
Ypmonuunuk mymaxacuciuzu mazucmpu
Tenegpon:+998(33) 545 51 09

AHoTanms: MaminakaTuMu3aa, OIy OKyMJaJaH LiaxapjiapuMH3Aa KypwiIdll —KyJlaMu
OPTMOKJa, IIaxapiap KeHrailMokaa, axojiu slaiaurad >KoiyiapHU OOOIOHJIAIITHPHUII Ba
KYKaJaM30pJalliTUPHIL UIIUTAPUHU KEHIaUTUPUII MYyXUM axaMHsT kacO sTMokaa. Yupoitnu rys-
JIOBYM MaH3apalM JapaxTiap Ba OyTa TypiaapuiaH (oinanaHum Kykaaam30piaallTUPUII WIILIa-
PUHUHI 3CTETHK axaMMATHUHM siHajAa omMpanud. MaHa myHpai napaxmiapaan oupu IlaBnonus
XHUCOOIaHa .

KamuT cy3nap: mMybxu3a aapaxTd, SKOJOTHK MyaMMOJIap, MaBIOHMS KydaTiaapu, aTpod-
MYXHT, TpaHyJanap, TYNPOKHUHT H(IOCTAHUIIH, Ky KHCIOPOI YAKAPAIH.

XaBo TapkuOW Ba TYNMPOKHUHT M(IOCIAHUINN, YUKWHIWIAPHUHAT TYTUIAHWUIIN Ba TaOui OOM-
JUKIAPUMU3ZHUHT Tyrad Oopuiu 21 acpHUHT SKOJIOTUK MyauHoJIaph XyKyMaT Ba KOpXOHaJapHU
arpo( MyXuTra TaCUpUHU KaMalTUPHIL KEPAKIUTUHU KypcaTuO TypuOau. HHOBAaTIIMOH TexXHa-
norusiap Hadakar Tabuil MEpOoCHHU cakiad KoluI, OanKH maxap Xu3MaTiapy Ba KOMIIAHUSIIAPH
camapaJIOpIMTUHNA OIIUPUIITa XaM UMKOH OepajH.

V36exucTon Pecnyomuxacu Tlpesunentu 1I.M.MupsuéeBaunr 2017 wun 11 cenrsaOpmaru
[IK-3262-connu Kapopuaa aBTOMOOWI MYIIAPUHUHT apXUTEKTypa-IaHAmapT KOHCTPYKCHUSICH-
HHU Ba 00OJOHJIAIITHPHUIN TU3UMUHHA TAaKOMUJUTAIITUPHUII Yopa-Taadupmapu 2018-2020 imnapaa
amaira OMMPUIMIIN Ky3aa TyTuiarad|l].

PecnyOonukamusra IlaBmoHuss papaxTd MHTPONYKIMS KWJIMHraH OYnuO, OW3HMHI Ia-
pOUTHUMH3/Ia HKMO CHHOBIAH YTKa3WiraH. YpyFd Ba WIIU3 KajamMyalapuIaH KymauTtupuo
KyKasam3opramTupumaa Goiaananud kermHMokaa. [1aBinonus qapaxTu TyFpucuia oauod 6opui-
rad TaJKUKOTJIap/a KYNUHYA YIapHUHT MaH3apaBUIIMK aXxaMHITH Ba OMOJIOTUACH YpraHWITaH.
XonOyku TaBIoHUS arpod MyXUT OWJIaH aJOKACHMHU YPTaHMII, YHUHT 3JIUTa TYpJIapUHU TaHIa0
OJIUIII Ba CTATHCTUK TAaXJIWJ KUJIUII, CENEKIUS HIIApUHU amaira omupul UCTHUKOOIIN HaBla-
PHUHH SIpaTUI yCIyOJapyuHU HIDIad YMKHUII MYyXUM axaMusiTra sra um xucoomananu[2]. ITasmo-
HussHuHT Baranu V30K Illapkuii Ba XKany6u-Illapkuit Ocué mamnkarinapu: Xuroii, Taiisan, Jlaoc
Ba BETHaMJIp. ¥Y30EKHUCTOH/Ia MABIOHUSHUHT OYViM 2 Hwiga 5 M rada ycMok/a.

[MaBnonust - Oy TabwaTHMHT HOEO Maxcymoruaup. Kyminad mamaHUSTIapHUHT YTMHIIUHH
¥y3ura CHHTIUPTraH MybKU3ajlap AapaxTt. Y eHrui, 0apAonuIn, Iespin CyB YTKa3Maiauran éroura
sra. Ymly ad3auMKiap KeHI KyJamaard JacTypiapHU TakauMm dTanu: IlaBrnoHus OMOEKUIFH,
LEJUTION03a, MapAo3anl MaTepuasiapi, MeOeln Ba MapKeT WIad YuKapuiga KeHr Qoigananu-
nAanu. YHIaH Me0Oen TaxTajlapu, YaHFWIap Ba cHoyOopaiap, Mycuka acOoOnapu, TalMIl y4yH
KyTHJIap Ba MOAIOHJIAp MILIA0 YMKapwiaad. Froun eHrusn GOJITaHM yuyH NEHTM3ra YMKAJUraH
Kemasap Ba KalMKJap, MCCHKKA YMIAMIIMUINTH Y4yH OyF XOHajapu Ba BaHHAlap Kypaauiap.
[y 6wian Oup Katopaa €roura WILUIOB OEpUIITaHIA KyJa YMPOIIN HycXa HAMOEH KUJITaHUJAH
yJaapJiaH aBTOYJIOB Ba CaMOJET Kypuiniuaa (oiaanaHuiaim.

[TaBnonuss nmapaxmiapu - Quropemeauaropnap, SbHU yiaap uIOCIaHTaH TYHOPOKJIApHU,
€p YCTH Ba €p OCTH CyBIApHHM To3ajaml Ba Tukiamra koxup. Uy cababmu, ymap xynunHua
caHOaT YWKUHAM CYyBIAPUHU OJaJWraH Japéirap Ba CyB XaB3ajapu Oyimapuna -5SKui-
rad. [laBnoHusHUHr Faiipuomauii ¢aswnariapu, MacaiaH, OAJUIIUK, Te3 VYCHI, KaT-
Ta Oapriap, YUPOWIM Ba MYJN-KyJn rymiam, Oy MaxapHu OOOJOHJAIITHPUIN Ba HWILUIA0
YUKapHILl KOMIAHMSUIADUHUHT €KOJIOTMK Tanalnapura Ba JoWHXallapura skyJa MOC KelaaH.
Mybxkuza napaxtu 6uomaccacuaa TaxMuHaH 20% OKCHIT MaBXKy/, IIYHUHT YYyH YHUHT Oapriia-
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PUHU XaBOH 03yKacua, OKCHJI KOHIICHTpaTIapy Ba MPEMHUKCIAPHU UIILIa0 YUKapHUIIIa KYIiuMya
Monanap cudaruaa unuiatuin MyMKuH. [laBnonus siHa dapMalieBTUKa Ba KOCMETHKA CaHOATH-
Ja KyJutaHuiaaau. JlapaxTHUHT rysuiapy, 6apriapy, WIJKM3M Ba MeBajapuJaH TEpUHHU MapBapHIL
KWINII BOCUTAJIApH, aHTHOAKTEpUall MOIIap Ba capaToHTa Kapiid Kpemyap TarépiaaHaan

[TaBmoHMsT Ky4yamiapy MHHOBATLOH YCYJJa WMCCUKXOHAajapaa eTHIITHpuiaan. Maxcyc
OomKapuiIagural HKJIUMUA, (QUTO-EPUTHUI, MaxXCyC TYMNpPOK, OOIIKApWUIAIUTaH CYFOPHUII Ba
YyruTnam OoIIKa KyuyaTXOHalap CUHrapd HMKKU-yd HWI Wuuia smac, Oanku 2-3 oiigaH cyHT
IOKOpH cu(atTiy Ky4aT MaTepuajiapuHy OJIMII UMKOHUHY Oepaau.Vnnu3 ¥3-Y3uHU TUKIAIIHUHT
CeXpii KOOWJIMATH Y4YyH MaBjoHUs (peHukc napaxtu ned xam aramagu. Kamaan kam gapaxtiap
KEeCHUIAaH KeWNH TYHKaJaH OauKujiap XOCWUJ KWIaau, y Te3pOK Ycaau, YyHKU YHUHT WIIU3 TH-
3UMU ajuTakadoH puBokianrad. 2018 finnmga PoccussHuHT DKOIOTHK MHBECTHIIHMSIIAP TOMOHHIaH
45 MuHrAaH 3u€a NaBIOHUA KyYaTiapyu WHTUINTUPWIAN. MaxCyloTIapHUHT aCOCUI UCTEbMOJI-
ymapu Poccus maxapnapu, dpepMep XyKaaukiapu, EFOYHM KalTa UIUIAII Ba IIeJITI0JI03a-KOFO3
KOpXOHAJIapu 31U.

«bu3z arpod-MyxXuTra TabCUpPUHH TE€3 Ba caMapalid paBUIIIa KOIUIAIl YIyH aTpod-MyXUTHU
UQIOCIAaHTHPYBYM WUPUK KOMITAHUsUIApra Y3JapuHUHT MIUIA0 YMKAPHUII OMHONApU XydyIuaa
Te3 YcaauraH AapaxmIapHU dKUIll, OOfIap Ba MailIOHJIIapHU TAIlIKWJI ATHIL, JaM OJIUII MacKaH-
JIAPUHU SIPATHUII, UYIUIap Ba MarucTpaia uysuiap Oyinad YTKA3uITHU TaBCUS dTaMu3». XaETHUHT
OupuHYM oillapuiaH O6onuiad MaBIOHUSHU KOIUTaauran yiakaH 70 cM kenaauran Gapriapu Ty-
¢aiinu Te3 ycaauran gapaxmiap Oomika 6apriu napaxtiaapra HucOatan 10 OGapaBap Ky KHUCTO-
pon unkapaau. « BU3HUHT MYBKH3aBUN AapaxTUMU3IAH (ONJaTaHUII OPKATIH aTpO(-MyXUTHUHT
canbuil Tabcupu OWIIaH O3MU-KYTIMHU OOFJIHMK OYNTaH KOMIAHUsUIap yHIOy TabCUpIIapHHU camapa-
J¥ paBHIIa KAMAUTHUPAI, BAaKT Ba OIOKETHHU TEXaIlra OAaTHH KYyKaTaM30pJIalITHPUII OUIaH
TaKKocharanaa y4 0apobapaaH KYMpoOK BaKTHU TEXKaWAM. «, nes xynoca Kuiaau Ceermiana Hu-
KyJeHKkoBa [3]

®oiinananuiran agabuémiap pyixaru:

1. V36ekucron Pecnyonukacu Ilpesunentu HI.M.Mup3uéeuunr 2017 iinn 11 centsbpparu
[1K-3262-connu kapopu

2. M.Paxumos, M.Mcmarymiaesa — [laBioBHuUS Ky4aTiapuHu WIAU3 OauKuiapAaH KYTalTHPHIL
yeymu / « Kummox xyrxanuru uinM-danuaa EnuiapHuHr pon» PecryOnvka uiMuii-aMainuii KOH-
tdepennusacu 14-15 asryct 2020i.

3. http://climaterussia.ru/chistye-tehnologii/pavlovniya-prishelec-s-zelenoj-missiej ABTOp:
Anexcannp Tutos.
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O‘SIMLIK VA HAYVONLAR HUJAYRALARINING O‘XSHASHLIGI VA FARQLARI

Muhammadiyeva Nigora Rasulovna,
Sobirjonova Dilnoza Uktamovna
Navoiy shahar 15-umumta’lim maktab
biologiya fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola biologiya fan asosida hayotning tuzilishi darajalari hujayra ya'ni
o‘simlik hujayrasi va hayvonlar hujayrasini o‘xshash tomonlari va farqlari haqida aniq faktlar
asosida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: leykoplastlar, xloroplastlar, o‘simliklar, hayvonlar hujayrasi, tabiiy resurslar,
moddalar almashinuvi.

Hozirgi davr talabi yosh avlodni har tomonlama yetuk, jismonan sog‘lom, o‘qib o‘rgangan
fanlarini erkin ifodalab amaliyotga qo‘llay oladigan, keng doirada

fikrlaydigan qilib tarbiyalashdan iboratdir. Yoshlarda ushbu fazilatlarni shakllantirish uchun
umumiy biyalogik bilimlar ham muhim ahamiyatga ega.

Yer kurramizning resurslarining chegaralanganligiga qaramay, ulardan juda ham yuqori darajada
foydalanish o‘zaro zid tushmoqda. Bunday hodisa asosan industrial rivojlangan davlatlarda yuz
bermoqda. Yuqori darajada foydalanish global ekologik muammo paydo bo‘lishiga bosh sabab
bo‘lmogda. Dunyo aholisini o‘sib borayotgan talabini qondirish va uni halokatdan qutqarish
uchun, rivojlangan davlatlar tabiat resurslaridan foydalanishni kamaytirishlari kerak, shu bilan
birga atrof-mubhitga ta’sirini ham bir avlod yashaydigan davrda 10 marta kamaytirish kerak. XX
asr davomida ishlab chiqgarish hajmi 50 barobar ko‘paygan, 2030 yilga borib u Yana 3,5 barobar
ko‘payishi kutilmoqda. Yer kurramizning aholisi ham o‘sib 6,5 mlrd ga yetib qoldi. XXI asr
o‘rtasiga borib, planeta aholisi 10 mlrd. ga yetadi, shuning uchun ham kurramiz tabiatiga total
Xujumni to‘xtatish zarur.

Biologiya fani asosida o‘quvchilarga hayotning tuzilishi darajalari (hujayra, to‘qima, organ,
organism, tur, popilyatsiya, biyosintez, biosfera) o‘rganiladi. Tirik organizmning tuzilishi va
hayot faoliyati, individual va tarixiy rivojlanish jarayonida ularning o‘zgarishi, tabiiy resurslardan
oqilona foydalanish va ularni muhofaza qilishga bog‘liqdir.

O‘simlik hujayralarida ham hayvon hujayrasidagi kabi strukturaviy komponentlar uchraydi:
sitoplazma, yadro, endoplazmatik to‘r, ribosoma, Golji apparati va boshqalar. Ammo o°‘simlik
hujayrasi hayvon hujayrasidan farqli ravishda o‘ziga xos tuzilishga ega. Osimlik hujayrasi bilan
hayvon hujayralari o‘rtasida ayrim farglar bor:

1. O‘simlik hujayralari tarkibidagi ogsil - lipidli plazmolemma pardasi gattig-sellyulozadir. Bu
plazmolemma o’simlik hujayrasini mustahkam bo‘lishini ta’minlaydi. O‘simlik hujayralari o‘zaro
pectin moddasi yordamida birikib mustahkamlanadi. Hayvon hujayralarining qobig‘i yupqa bo‘lib,
tarkibida selllyuloza, pectin bo‘lmaydi. Shunga ko‘ra hujayra pardasi nozik bo‘ladi.

2. Ofsimlik hujayrasida o°ziga xos organoid plastidalar bo‘ladi. Plastidalar moddalar
almashunuvida muhim rol o‘ynaydi. Plastidalar 3 xili tafovut gilinadi:

a) Leykoplastlar — rangsiz plastidalar bo‘lib, ularda monodixarid va kraxmal sintezlanadi:

b) Xloroplastlar — bularda xlorofill pigmenti bo‘lib, asosan fotosintez jarayoni sodir bo‘ladi:

c¢) Xloroplastlar — bularda turli pigmentlar bo‘lib, turli xil ranglarni vujudga

keltiradi.

3. Barcha hayvon hujayralari uchun xos bo‘lgan hujayra markazi (ayrim tuban o‘simliklar
va murakkab o‘simliklarning jinsiy hujayralarni xisobga olmaganda) o‘simlik hujayralarda
uchramaydi.

4. Ko‘pchilik hayvon hujayralarda electron mikrosko‘pik usulda aniglanadigan organoid
lizasoma o‘simlik hujayralarda yaxshi shakllangan. Ularning o‘rnida yirik vakuolalar, hujayra
shirasi mavjuddir.

5. ATF sintezi o‘simlik hujayralarda plastidalar va mitoxondriyalarda amalga oshsa, hayvon
hujayralarda faqat mitoxondriyalar yuzaga keladi.

6. Oziqlanish xili o‘simlik hujayralari uchun atrof (fototrof, xemotrof), hayvon hujayralari
uchun geterotrof (saprofit, parazit).
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7. Osimlik hujayralarda uchraydigan uglevodli kiritmalar kraxmaldan iborat bo‘lsa, hayvon
hujayralarda glikogendan iboratdir.

Xulosa qilib aytganda, o‘simlik hujayralari va hayvon hujayralari o‘rtasida bir gancha
o‘xshashliklar va farqlar bor ekan bunday hollarni bugungi kun yosh avlodimi tinimsiz o‘qib
o‘rganishi va bugungi kunda dunyo miqiyosida yuz berayotgan COVID-19 viruslarini ham
o‘rganib, u hayvon hujayralarida uchrashi, bu virusni ham tubdan o‘rganib, bu kasallik hayotimizga
xavf solmasligini isbotlashlari lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Biologiya Akademik litsey va kasb-hunar kollejlari uchun o‘quv qo‘llanma. O.E. Eshonqulov,
J.H.Hamidov, A.A.Bekmuhamedov. Toshkent-2006

2. Biotexnologiya . Ilmiy, amaliy va uslubiy asoslari Q. Davranov. Toshkent- 2008.
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