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TapMOKJIM WJIMMI MacodaBuil omaliH KOH@epeHIIMd MaTepuajuiapu TyiuiamMu, 31
mapt 2021 iiun. - Tomkent: «Tadqiqot», 2021. - 24 6.

Y6y Pecry6imKka-miMuii omtaitd Kondepermmst 2017-2021 imniapia Y306eKUCToH
PecniyOiiMKacMHM pUBOXIIAHTUPUIITHUHT Oe€lllTa yCTyBOp WYHaauIuiapu Oyinda
Xapakariap cTpaTerusiCua Ky31a TYTHITaH Basuda - WIMHUA M3JIAHUII I0TYKJIapUHU
aMaJguérra KOopui O9TUIN #Hynu OwiaH @(aH coxaJlapMHU PUBOXJIAHTHUPUIITA
OarMIIUIaHTaH.

Ym0y PecniyOimka miaMuii KoH@EpeHIMICH TabJIMM coXacujla MexHaT KUJIu0
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BN OJIOI'USA BA 3KOJIOTUSA COXACUOATHU
VHHOBALIUAJIAP

3KOJIOTUYECKUIA MEHEJ)KMEHT, ETO POJIb B OTPACJISIX ITUIIIEBOM
MNPOMBIIIVIEHHOCTH

AckapxomxaeBa Kapuma YecmaH:kaHOBHA

Kanmuaar 6uonornyeckux Hayk, JOLEHT

HaumonanbHOro MHCTUTYTA XynokecTB U nu3aitHa umenu K.bexzona
Xamxues Kamon AuBapoBuyu

Crynent HanmoHanbHOTO MHCTUTYTA XYHAOXKECTB U

nu3aiina umenn K.bex3ona, HanpaBnenus ApT-MeHEIKMEHT
Tenedon: +998(94)653-01-52

e-mail: aziza.askarkhodjaeva@gmail.com

AHHOTanusi B crarbe paccMaTpuBaeTCsi pojb SKOJOTMYECKOIO MEHEI)KMEHTa B OTPACIIIX
IPOMBILUIEHHOCTH Ha MPUMEPE MULIEBOW MPOMBIIIIEHHOCTH. OCHOBONOIATAIOIUM 3JIEMEHTOM
MIOHSTHSI «OKOJIOTUYECKUN MEHEIKMEHT SIBISIETCS 3KOJIOTMYECKOE MPOU3BOJICTBO, KOTOPOE SB-
JsIeTCsd HEOThEMIJIEMOM 4acThiO JII000r0 MPEANpHTHS INPUMEHSIOIIEr0 B CBOEH AEATENbHOCTH
9KOJIOTUYECKUI MEHEKMEHT.

KioueBble €JI0Ba: SKOJIOTHYECKUI MEHEDKMEHT MPUPOAOOXPAHHBIE MEpbl, MEHEIKMEHT,
MUILEBOE MTPOU3BOJCTBO, SKOJIOIMYHOCTh NMPOAYKLUH, pecypc coeperaeMble TEXHOIOTHH.

[mobanu3anysg SKOHOMHYECKUX OTHOIIEHHWN M BO3HHUKAIOUIME B 3TOM CBA3M 3KOJIOTMYECKHE
po6sieMbl TPeOYyIOT COOTBETCTBYIOIIMX MOJXOJ0B U MEXaHHW3MOB HUX pa3pelleHusl Ha I1o0aib-
HOM ypOBHE.

B nocienHue rofpl 3K0I0T Y IPOSBIISIFOT BCEO OOJIBLIYO TPEBOKHOCTh K CTEIIEHU MHTEHCUBHOCTH
OTPHULATEIBHOTO BO3ACHCTBHSI PA3IMYHBIX OTPACIeH MPOMBIIIJIEHHOCTH HA OKPYKAIOLLYIO CPELY,
a Takke 00beKThbI 3TOH cpenbl. OHY U3 BEAYIIUX POJIEH B CIIMCKE OCHOBHBIX «3arpsi3HUTENCID
3aHUMAaeT OTpacilb MUILEBOW MPOMBIIIIEHHOCTH. Kak M3BECTHO JaHHasi OTPAciIb UMEeT 0CcOo0yI0
3HAYMMOCTD HE TOJIBKO JIsl 00€CTIeUeHH s HACETICHUSI CTPaHbl )KU3HEHHO HEOOXOAMMBIMU TOBapaMH,
TaK >K€ OHa SBIsETCS cucTeMooOpasyromeld chepoil SKOHOMHUKH CTpaHbl, (opMupyromei
arpoIpo10BOIbCTBEHHBIN PBIHOK, TPOJOBOIBCTBEHHYIO U SKOHOMHUYECKYIO 0€30MaCHOCTb.

[Tpu ipon3BOCTBE TONOTPACIIEN, OTHOCAIIMXCS K TUILIEBOM ITPOMBIIITIEHHOCTH, UX pealnu3aluiy,
a TaKKe YTWIN3ALUN BO3HUKACT OOLIMPHBIA NepeueHb pa3iIMyHBbIX BPEIHBIX BO3ACHCTBUIN MO
OTHOILIEHHUIO K 00bEKTaM OKpysKarollel cpenibl. J[aHHOe BO3AEHCTBUE IPOSABISIETCS B CIEAYIOLIEM:
XMMHUYECKOE 3arpsi3HEHUE Cpelbl HECBOWCTBEHHBIMM €M BEIECTBAMU XHMUYECKOW IPUPOIbL;
HaKOIJIEHUE U IMPOrpecCUPYIOIIME BO3PACTaHUE YIIEKUCIIOro ra3a B arMocgepe; XUMUYECKOoe
3arps3HEHUE MOYBbI IECTULMIAMU 1 TOBBILIEHNE €€ KUCIOTHOCTH; 3arPsI3HEHUE BOIHBIX OOBEKTOB
CTOYHBIMU BOJAMHU U T.1.

Beiie npezncraBieHHble (DaKTOPhI HYKAAIOTCA B MOCTOSIHHOM KOHTPOJIE U PETYIHPOBAHUH
CO CTOpPOHBI COOTBETCTBYIOUIMX IPUPOJOOXpPaHHBIX OpraHoB. Ho He To/bKO BMeLIATENbCTBA
B JICATEIILHOCTh NPEANPHUATUNH 3TUX OPraHOB JOJDKHO CIIYKUTh TNPHUUYMHON 03a00Y€HHOCTH
caMUX IPOM3BOACTBEHHUKOB, CUTyallMel SKOJOTMYECKOM OOCTaHOBKM Hauiero BpemeHu. Camu
MPENNPUITHS JTOJKHBI 3a00TUTHCSI O TOM, YTOObI HEraTUBHOE BO3JEHCTBUE, HAHOCHUMOE MU
OKpy’KarolleMy Mupy, Obul0 MUHUMaIbHBIM. Ha nomonis B pemeHuy npo0ieM 3K0JI0ru4ecKkoro
XapakTepa MOXET TIPEUTH JIOCTAaTOYHO HEJAaBHO BO3HHUKILEE IIOHATHE «IKOJIOTMYECKUN
MEHEIKMEHT». B CBOIO ouepenp ero nepBoouYEpeNHON 3ahadeil sIBieTCs LieJIeHalpaBIcHHAs,
WHUIMATUBHAS, PE3yIbTaTUBHAS JEATEIbHOCTh SKOHOMUYECKHX CYOBEKTOB Ha JOCTHUIKEHUE UX
COOCTBEHHBIX IKOJIOIMUECKHUX LEJeH, IPOEKTOB, IPOrpaMM, KOTOpPBIE B CBOIO OYEPENb JIOJIAKHBI
OBITH pa3paboTaHbl HA OCHOBE MPUHIIUIIOB IKOIPPeKmusHocmu u IKOCHPA8eoIUBOCMIU.

Maprt|2021 22-kuem TomxeHT
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OCHOBOIIONIATAIOLINM  JJIEMEHTOM TMOHATHUS  «IKOJIOTUYECKHH MEHEKMEHT»  SBISIeTCS
HKOJIOTUYECKOE MTPOU3BOJICTBO, KOTOPOE SIBIISIETCSI HEOTHEMIIEMOI 4acThIO JIIOO0TO MPEAIPUATHS
MPUMEHSIONIETO B CBOEH JESITEIBHOCTH SKOJIOTMYECKUl MeHEeKMEHT. OCHOBHBIMH YepTaMH
9KOJIOTMYECKOTO MPOU3BOJCTBA SIBJISIOTCSL:

1.  Okonoeuunocme npodykyuyu—TIIaBHBIA PaKTOP IKOHOMUYECKOTO yCIeXa, IMBUITN30BAHHBII
PBIHOK OPUEHTHPYETCs Ha OI1aronpUsATHYIO SKOJIOTUYECKYIO CPEAy;

2. Huseepcugukayus _npoussoocmeda, OpUEHTAllUs Ha  KPUTEPUM  OE30TXOAHOCTH
IIPOU3BOACTBEHHBIX ITPOLIECCOB;

3. Pazsumue Hay4nvlX KOMNOHEHMO8 NPOU3600Ccn8d, IO3BOJISIOIINX HAXOIUTh SKOJIOTUUECKU
OJaronpuATHBIC TEXHOIOTUH;

4. HUumeepayus u eapmonuszayus B3aUMOOTHOIIEHHUE YEIIOBEKA M TPUPOIBI, KaK IIeJeBas
yCTaHOBKa JUIs MPEANPUATHI;

5. Okonozuueckas Kyibmypa nepconanda, OCHOBBIBAIOIIASICS HA MEHTAJIUTETE, 00pa30BaHUU U
HOBOM 00pa3e KH3HHU;

6. Okonoeuueckoe kauecmso, Kak ONPEACTSIONNN (HaKTOPp SIKOHOMUYECKOTO PA3BUTHUS;

7. Oxonoeuueckuii _meHnedycmenm HEOTbEMJIEMass 4YacTb YNPABICHUsS NPEIIpUATHH,
OTBEYaroIlee MOTPEOHOCTAM U 0OCOOEHHOCTSIM 3KOJIOTMYECKOTO TPOU3BO/ICTBA.

Heo0xomumocTh TOBCEMECTHOTO BHEJPEHHUS 3KOJIOTHYECKOT0 MEHEPKMEHTA Ha MPEANPUATUS
OTpaciaM MUILEBOM NMPOMBIIIIEHHOCTH OOYCIIOBIIEHBI LIEJIBIM PSAJIOM TECHO B3aMMOCBSI3aHHBIX
MEXly c000H (haKTOPOB: pe3Koe yXyALIeHUE FIKOIOIHYECKO 00CTaHOBKHU; KPU3UCHI OKPY>KaIOLIeH
Cpenbl; 3aKOHOMEpPHBIE TEHICHIIMU COBPEMEHHOTO MPOU3BOICTBA (B TOM yHcie TuddepeHanms
PETMOHATBHOTO pa3MElIeHHsI TMPOU3BOJICTBA); YBEIHMUYEHHE IPOU3BOJCTBEHHBIX MOIIHOCTEH
M0 TOTPEOHOCTSIM HOBBIX TEXHOJIOTH; OOOCTpEHHWE BIHMSHHUA TPEANPUATHS MHUIIEBOU
MIPOMBIIIIEHHOCTH HE TOJBKO Ha HPUPOJY PErMOHANIbHO, HO U OOIIEMUPOBOE MPOCTPAHCTBO;
paszeieHue CTpaH MHUPOBOM SKOHOMHMKHM Ha IPOM3BOAMTEINS ONACHBIX OTXOJOB MHILEBOM
IIPOMBIIIJIEHHOCTH M UX TOIVIOTUTENEH; TeHAEHIMs HayYHO — TEXHMYECKOIo mporpecca u T. A.
[lepeuncnennsle (akToppl AT JOBOJIBHO Pa3BEPHYTYIO XapaKTEPUCTUKY CYIIECTBYIOLIEH
CUTYallUU 3KOJIOTHYECKUX MPOOIEM U acleKTOB C HUMHU CBSI3aHHBIMH.

Ha 1o 06beKTHBHAsS HEOOXOIUMOCTh BHEIPEHUS HA TIPEATIPUATHS TUILIEBON TPOMBIIIITICHHOCTH
9KOJIOTMYECKOTO MEHE/PKMEHTA U €r0 OCHOBHBIX MPUHIUIOB (cxeMa 1).

3rOn0rAYECKOM

EYHKUMOHANEHD MOTMEARDE3HIA ONopbl Ha SKOADTHYECKD €
W MHTErpaLMY T €03HaHue

CEOEEDEMEHHD CTh OCHOEHBIE NMEMHLMMLI OnepeieHkA
3KO0THYECKDTD 2| npemynpenuTentHocTU B
MEHeHMEeHTa PELLEHMM MpoBnem

OTEETCTEEHHOCTH 33
JKOA0THYECKKE

LleneycrpemieHHo cTb

.

NMpodectmaHanuam /

MocnenoeatentHOCTh

Cxema 1. OcHOBHBIE MMPUHIMUIIBI 9KOJIOT'MYCCKOI0 MCHEIPKMCHTA

DKONOTUYECKUNA MEHEI)KMEHT — 4YacTh OOIIeld CHUCTEMBI KOPIIOPATUBHOTO YIPABIICHUS,
KOoTOpasi 00J7a/aeT YEeTKOM OpraHu3allMOHHOM CTPYKTYpOH U CTaBUT IENIbI0 JIOCTH)KCHUE
MOJIOKEHHM, YKa3aHHBIX B SKOJIOTMUECKOW IMOJIMTUKE MOCPEICTBOM peai3alii MporpaMm IMo
OXpaHEe OKPYXKAIOIIECH CPeIbl.

3HaYMMOCTh  JKOJOTMYECKOTO MEHEKMEHTa JUIsl MPEeANpHUsTHI  OTpaciud  MHILEBOI
MIPOMBIIIEHHOCTH JIOCTaTOYHO BEJIMKA, B CYILIECTBYIOIIMX pEalMsIX CEroIHSLIHEro IHS, IIe
9KOJIOTHYECKHUE MPOOIeMbl 00OCTPEHBI U MPOJOHKAIOT 000CTPATCS KaXbli AeHb. BHeapenue u
MIPUMEHEHUE MPUHIIUIIOB 3KOJIOTMYECKOT0 MEHEI)KMEHTA, a TaKKE HaJU4YME XapaKTepPHBIX 4epT
9KOJIOTUYECKOTO MPOU3BOICTBA JOJHKHO MTOMOYb B M30€KaHUE IEJIOT0 Psijia MPoOiieM, HAPSIMYO
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WJTM KOCBEHHO CBA3aHHBIX C I€ATEIbHOCTHIO MPEANPUITHI OTpaCiId TUIIEBOM MPOMBILIIIEHHOCTH.
HemanoBaxxHeiM ocTaercs TOT (DaKT, YTO DKOJIOTHYECKHA MEHEIKMEHT TpeOyeT HE TOJBKO
NPUMEHEHUE €Tr0 Ha MPEANPHUITHSIX, HO TAKKEe BO3HUKAET U HEOOXOAUMOCThH TOCYIapCTBEHHON
TIOJIJICPYKKH MTOCPEACTBOM PeaTU3aIiK PA3THIHBIX IIEJIEBBIX ITPOTPaMM, KOTOPHIE MOT'YT MPU3BAHBI
JUISL CO3MIaHWST HE TOJBKO HEOOXOAMMBIX YCIOBUH IJIi MOJEPHHU3AIMH IPOMBIIUICHHOCTH,
(hbopMHpOBaHUS HOBOTO TEXHOJOTHYECKOTO BKJIAJA, PEIICHHS (PUHAHCOBO SKOHOMHYECKHX
pobIeM, HO M COIECTBOBATH B PEILIEHUH psiJia POoOIeM 3KOJIOTHYecKoro xapakrepa. He oboiitrch
u 0e3, MOBCEMECTHOTO KOHTPOJIS 32 UCIOJHEHHEM M HCIOJIh30BAHHEM OCHOBOIIOJIATAIOIINX
MPUHIUIIOB «3KOJIOTMYECKOTO MEHEHKMEHTa» U «IKOJIOTMYECKOrO IPOU3BOJICTBA», KaK CO
CTOPOHBI CaMOTO MPEANPUSITHS, TaK U CO CTOPOHBI TOCYAAPCTBA U OPraHOB, 3aHWMAIOIIMXCS
BOIIPOCAaMU MOHUTOPHHTA IKOJIOTHYECKOTO COCTOSTHUS OKPYIKAIOIIEH CPEIbl.

Cnmcok MCNoJIb30BAHHOM JTUTEPATYPbI:

1. benos I'B. Dxomornueckuii menemxment / I'B. benos // Yueb. ITocobue. — M.: Jloroc,
2016. - C. 74

2. leancoB K.A. Crparerust yCTOMYMBOTO PAa3BUTHS MPOMBINUICHHBIX TPEANPUITAN HA HH-
HOBAIIMOHHOM OCHOBE Kak (akTop oOecreueHus: SKoJIoruueckoi 6esomnacHoctu peruona / KA.
Henucos, C.B. Ilpokonenkos, O.C. Yeunna; moj pea. a-pa 3koH. Hayk, rpod. A.I. be3mymHoii.
— CII6.: U3n-so CIIOI'DY, 2019. — 104 c.

3. Kopmumunpsia B. U., Hunkumsuiu M. C., SnamoB HO. U. OcHoBeI 3konoruu, Yuel. mo-
cobue /; Mock. nen. yH-T, M. MITY 2013.-163 c.

4. Caaroxo H.B. Cucrema 3K0JIOTMYECKOTO MEHEI)KMEHTA IIPOMBILUIEHHOTO MPEANpPUATHUS:
CYITHOCTbh, CTaHAapThI, dTanbl BHeApeHus / H.B. Cesatoxo, P.A. TumaeB / HaydHbIil BECTHHK:
¢unancel, 6anku, naBecTHNH. — 2020. — Ne 1 (50). — C. 178-186.
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QIZIL KITOB VA UNING AHAMIYATI

Polvonova Binafsha Hudoydotovna

Navoiy viloyati Qiziltepa tumani

1-maktab Biologiya fani o’qituvchisi

Tel:9 0.619-80-35 binafsha.polvonova.@mail.ru

Annotatsiya. Dunyoning ko’pgina davlatlari olimlari tomonidan butun dunyoda yo’qolib
ketayotgan va juda kam uchraydigan hayvonlar, o’simliklar dunyosini himoya qilish va ularni
saglab qolish uchun Tabiat va tabiat resurslarini himoya qilish birlashmasining Qizil Kitobi
(XTHQB) tashkil qilinganligi e’tirof etiladi.Jumladan, bu kitob chet elda 60-70yillarda chop
etilib,1-2 - tomida sutemizuvchilar, qushlar haqida, 3-4-tomida esa suvda va quruqlikda yashovchi
hayvonlar, sudralib yuruvchilar va baliglar haqida so ‘z yuritiladi.

Kalit so’zlar: Qizil kitob ,antropogen , Qur’oni Karim, Zabur, Tavrot, Injil, estetik zavq,
qo’rigxona,akvatoriya,noyob tur,tabily yodgorliklar,milliy bog’lar.

“Qizil Kitob -- bu hujjat bo’lib u Insonning vijdonidir. Har qaysi millat dunyo oldida o’zining
tabiat boyliklarini asrash mas’uliyatini olgan”(Xalqaro Qizil Kitobdan olingan).Qizil Kitob
tabiatni sevuvchilar, mutaxassislarni diqqatini o’ziga tortib, hamma mintagada mashhur bo’ldi.
Bu kitob xuddi kalendardek bezalgan bo’lib, uning har bir varaqi har xil rangdadir. Har qaysi
rangni 0’z ma’nosi bo’lib, masalan, qizil rangda yozilgan hayvon zotlari va o’simlik turlarining
yo’qolib ketayotgani va ularning himoyaga muhtojligini bildiradi.

Yer yuzida hayvon zotlari va o’simlik turlarining yo’qolib ketishining ikki sababi bor bo’lib,
birinchi sababi: - bu tabiiy sharoitning o’zgarishi natijasida bo’Isa (tabiiy sabab), ikkinchi sababi esa
- (antropogen) inson harakatlari natijasidir. Dunyoda umumiy qushlar va hayvonlarning 1/4 qismi
tabiiy sabablar natijasida yo’qolgan bo’lsa, 3/4 qismi esa ) inson ta’sirida yo’qolgandir.O’zbekiston
Qizil Kitobi ham 1984 yilda tashkil topgan. Unda ko’pgina o’simlik turlari va hayvon zotlari
kiritilgan. Masalan, o’simliklardan; lolaning barcha turlari, anzur piyozi, boychechak va h.z. Qizil
Kitob haqida yana bir muhim joyi bo’lib, Qizil Kitobning sahifalari hech qachon tugallanmaydi,
doimo uning sahifalarini yangi o’simlik turlari va hayvon zotlari to’ldirilib boradi.Qizil Kitobning
sahifalarini gisqartirish uchun inson madaniyati va hulqini doim oshira borish kerak, bu olimlar
oldida qo’yilgan muhim muammolardan biridir.Yer yuzida yildan - yil tabiat burchaklariga
inson qo’li yetmagan yerlar kamayib bormoqda, ya’ni tabiatdagi cho’l, tog’ va o’rmonlarning
asl qiyofasini ko’rishga imkoniyat qolmayapti. Tabiatning asl muhitini va unda yashayotgan
barcha jonzotlarni saqlab qolish uchun davlat tomonidan Qo’rigxonalar tashkil qilingan.
Yer sharida mavjud bo’ lgan 500 ming o’ simlik turining 6 ming turidan inson kundalik
hayotida foydalanadi. O’zbekistonda 4148 tur o’simlik mavjud bo’lib, shundan 577 tasi dorivor
o’simliklar, 103 turi bo’yoqdor o’simliklar, 560 turi efir moyli o’simliklar hisoblanadi. Tarixiy
qo’lyozmalar, toshdagi bitiklar va eng muhim ko’rsatma va qoidalar, musulmonlarning “Qur’oni
Karim” tabarruk kitobida va boshqa diniy kitoblari - Injil, Tavrot, Zaburda ham gayd qilingan.
1961-yilda O’zbekiston Fanlar Akademiyasining Qo’rigxonasi tashkil qilindi, hozirda Surxondaryo
Qo’rigxonasi deyiladi.1971-yilda respublikada 3 ta Qo’rigxona: Qoraqalpog’istonda- Baday
Qo’rigxonasi, Buhoroda- Qorako’l va Qizilqum Qo’rigxonasi tashkil qilingan.1975-yilda yana 4 ta
Qo’rigxonalar tashkil etildi. Vardanzi (Buhoroda), Nurota (Nurotada), Qizilqum (Qashqadaryoda),
Zarafshon (Samarqandda).1976-yilda Qashqadaryoda Miroqchi Qo’rigxonasi, 1977-yilda
Jizzaxda Arnasoy,1978-yilda Farg’onada Abdusamat, 1986-yilda Surhondaryo Qo’rigxonasi
tashkil etilgan, yer maydoni 245002 gektarga ega, uning tarkibiga Orol Payg’ambar Qo’rigxonasi
qo’shildi. Yuqorida aytib o’tilgan O’zbekiston o’simlik va hayvon turlari soni 27000 dan ortiq
bo’lib, ulardan hayvon turlari 15000 dan ortiq, o’simliklar, zamburug’lar va suvo’tlari esa 11000
atrofida. O’zbekiston Respublikasi hududida hozirgi kunda 4500 ga yaqin gulli o’ simlik turlari
mavjud. Ular orasida jiddiy muhofazaga muhtoj ko’pgina kamyob, endem va relikt turlar mavjud.
Bunday turlarning soni 400 atrofida bo’lib, ular O’zbekiston florasining 10-12% ini tashkil qiladi.
Zarafshon vohasining florasi 2600 tur, Samarqand viloyatining 1700 tur, undan 201 tur dorivor
o’simliklardir.O’zbekiston florasining yo’qolib ketish xavfi ostida turgan 163 tur “Qizil kitob”ning
1984-yilgi nashriga kiritilgan, yangi “Qizil kitob”da esa (1998) kiritilgan o’simlik turlarining soni
301 taga yetdi.O’zbekiston faunasida umurtqasiz hayvonlarning 677 turi (sut emizuvchilar-108,
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qushlar-432, sudralib yuruvchilar-58, amfibiyalar-2 va balig’lar-77) mavjud, umurtqasiz hayvonlar
turlari esa 15 mingdan ortiq.O’ zbekistonning birinchi “Qizil kitobi 1983-yilda nashr gilingan
bo’ lib, unga umurtqali hayvonlarning 63 turi kiritilgan edi.Yangi “Qizil kitob” (2003) birinchi
bor davlat tilida yozilgan bo’lib, ikkinchi tomida sut emizuvchilarning 23 turi, qushlarning 48turi,
sudralib yuruvchilarning 16turi, balig’larning 17turi, xalgasimon chuval-changlarning 3 turi,
molluskalarning 14 turi va bo’g’imoyoqlilarning 61 turi kiritildi. Tabiat o’zining go’zalligi bilan
0’ziga insonoyatni jalb etadi. Har bir kishini maftunkor to?larni qoplab turgan doimiy muzlar,
ulardagi xushbo’y gullar, dorivor o’simliklar, hayvon turiari, toza havo, sho’x sharsharalari, muz
cho’qqilari, qoyalari bilan rom etadi. Bularning hammasidan zavq. olish kerak, har bir narsaning
0’z qadriga etish,tabiatdagi mujazgina bir jonli mavjudotni ham asray-avaylash lozim.Shuning
uchun biz tabiatning barcha jonzotlarni avaylaymiz, ularni asray olishimiz, ona- Vatanimizning
har bir burchagini saqlashda o’z kuchimizni sarflashimiz kerak. Tabiat faqat bizgagina emas,
balki kelajak avlodimiz uchun ham kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Bargaror taraqqiyot ta’limi. O’quv uslubiy qo’llanma. A.A. Azizov, N.G.Akinshina. T, 2
017. -141 bet.

2. Barkaror taraqqiyot ta’limi. Topshiriklar. A.A. Azizov., L. Akinshina. T.,2017.-54bet.

3. Birlashgan Millatlar Tashkilotining Iqlim o’zgarishi O’zbekiston Respublikasining birinchi
milliy axboroti. T., 2019.

4. Valukonis G.YU., Muradov SH.O. Osnovi ekologii-T.T. Obshaya ekologiya Kn.1.-T.:
“Mexnat”, 2015.- 328bet.

5. http// nambilog//.zn.uz
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YASHIL BARG ICHIDAGI MO’JIZA

Shukurov Alisher Ahatdovich

Fargona viloyati Dangara tumani

12 maktabining biologiya fani dqituvchisi
Tel:+99890 360 23 32

Annotatsiya: ushbu maqolada yashil barglarda boradigan fotosintez jarayoni haqida ma’lumot
berilgan.

Kalit so’zlar: havo, yashil o’simliklar, shisha idish, quyosh nuri, qorong’u, oziga moddalar,
organic moddalar, nafas olish, fotosintez,

Iflos havoni yashil o‘simliklar tozalab turganligini birinchi marta 1772-yili ingliz fizigi
D.Pristli kashf etdi. U zich berkitilgan shisha idish ichida saglangan sog‘lom sichqonni biroz
vaqtdan keyin o‘lganligini va shunday idish ichida yonib turgan shamning so‘nganligini ko‘radi.
Shunday idish ichiga yashil o‘simlik bilan birgalikda kiritilgan sichqonning esa uzoq muddat
yashaganligini aniqlaydi. Shunday qilib, u yashil o‘simlik sichqonning nafas olishi uchun zarur
bo‘lgan kislorod ajratib chiqarishini aniqladi.

Pristli kashfiyotini Golland olimi Ingengauz ancha takomillashtirdi. U o‘simliklar havoni
tozalashini, bu esa quyosh nuri ta’sirida sodir bo‘lishini, qorong‘ida esa o‘simliklar ham xuddi
hayvonlar kabi karbonat angidrid gazi chiqarishini isbotladi.

Shvetsariyalik botanik Jozef Senebye kashfiyoti esa ancha shov-shuvlarga sababchi bo‘ldi. U
quyosh nurlarining o‘simlikka ta’sirini o‘rganib, o‘simlik havodan faqat nafas olibgina qolmay,
balki undan asosiy 0ziq moddalarni ajratib olishini ham aytdi. Sossyur de- gan ohm esa o‘simlik
havodagi karbonat angidrid bilan bir qatorda suvdan ham foydalanishini aniqladi.

O‘simlikning yashil barglarida havodan olingan karbonat angidrid bilan ildiz orqali tuproqdan
olingan suv qo‘shiladi. Bu reaksiya, albatta, quyosh nuri hamda issiqligi ta’sirida va barg
hujayralaridagi yashil pigment — xlorofill ishtirokidagina sodir bo‘lib, buning natijasida bargda
organik modda (kraxmal) va mustaqil kislorod vujudga keladi. Hosil bo‘lgan kislorod havoga
chiqariladi, sintez gilingan organik moddalar o‘simlikning o‘sishi uchun sarflanadi, ortiq- chasi
esa uning turli organlarida yig‘iladi. Barglarda organik moddalarning sintez qilinishi faqat
yorug‘lik ta’siridagina vujudga kelgani uchun ham bu jarayon fotosintez deb ataladi. Fotosintez
faqat barglarda emas, balki o‘simlikning hamma yashil qismlarida ham sodir bo‘lishi mumkin.

Fotosintezning tabiatdagi roli benihoya kattadir. Yer yuzidagi barcha tirik mavjudotlarning
hayoti uchun sarfla- nadigan oziq moddalar yashil o‘sim- liklardagi fotosintez jarayoni natijasida
hosil bo‘ladi.

D. Pristli. V. Pfeffer

Bundan tashqari, yer yuzidagi o‘simliklar bir yilda 300 milliard tonna karbonat angidridni
yutib, 400 milliard tonna kislorod ajratishi hisoblab chi- qilgan. Bundan ko‘rinib turibdiki, yashil
o‘simliklar faqat yer yuzidagi havoni tozalabgina qolmay, bizga ozig-ovqat va kiyim-kechak
ham in’om etadi. Demak, yashil barg ichidagi mo‘jiza — foto—sintez sayyoramizga hayot
bag‘ishlaydi. Fotosintez bilan bog‘liq muammolarni bartaraf etishga juda ko‘p tadqiqotchilar,
shu jumladan, D. Pristli va V. Pfeffer o‘zlarining katta hissalarini qo‘shishgan. 1877-yilda nemis
fiziologi V. Pfeffer tomonidan ,,fotosintez** atamasi taklif gilingan.
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Ingliz olimi D. Pristli 1771-yilda fotosintez jarayonini o‘rganishni boshlagan va shu yilning
o‘zida kislorodni kashf gilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. “Botanika” O’.Pratov. oliy o’quv yurtlari uchun darslik. T -2010
2. www ziyonet.uz

3. www google.com
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TUPUK MATEPUAHUHI BEJII'MJIAPH.

Mamapunosa Ha3okar baxruéposna

XopazMm BwiosAtd [1loBoT Tymanu 46-con

YMyMHH ypTa TabJIUM MakTabu 6Mosorust paHu YKUTYBUHCH.
Email:nazokat46maktab@umail.uz

Ro’zimova Maryam Sharipovna

Xorazm viloyati shovot tumani 49-son ixtisoslashtirilgan
umumiy o’rta ta’lim maktab matematika fani o’qituvchisi.
Email:moxinur46(@umail.uz

AHHoOTaTcusi: YOy MakosiaZia TUPUK MAaTepUSHUHT OeNITMIapu,ylIapHUHT KaH4a OeNruiianu
60p Ba XxapOup Oe’ruIapy Xakuaa ajroxuaa MalyMoTIap OepHIIraH.

Tupuk TabuatHu YnIuK TaOuarnaH aXparyBuu Oesirwiapu KylujaaruiaapiaaH uOopar:

1) Ozuxmanum. bapua TUpUK opraHM3MIIap OBKATJIAHUINW MIAPT. THPHUK OpraHU3MiIap y4yH
OBKaT JJacTaBBaJ YJIapHUHT YCHIIM, PUBOXKIAHUIIY Ba OOIIKA XM Xa€TUI *KapaéHiapuaa SHEprus
Ba MozJa MaHOau OYnu0 xucoOnaHaau. OBKAaTIaHMII coXacula XalBOHIAp YCUMIIMKIapAaH
KeckuH (apk kunanu. Jlesapnuk xamma YCUMIMKIap (OTOCHHTE3 jKapa8HUHHM Oa)xkapaau, SbHU
EpyFIuK 3Heprusicunan Qoigananud y3mapu ydyH Kepak OyiraH o3WKa MOJJATapHU Taii-
Epnaiingunap. Jlemak, ¢orocunTe3 Oy — aBTOTPO() O3MKIAHUIIHUHT OMp Typuaup. XaiWBOHIAp
Ba 3amMOypyFiap 3ca OomiKa XuJjl, S’bHU OOIIKA OpraHu3MIIap Tau€piaraH OpraHuK MoJIanap
xucobura o3uKIaHaawIap. byHnail o3ukmaHuin rerepoTpod ozukmanum aekunaan. Kymunmuk
OaxTepusiap XaMm rereporpoduapaup.

2) Hadac omum. Xamma xaétuil sxapa€nnap ydyH sHeprust cap¢d Oymamu. Ly cabGabmu
rreporpod Ba aBroTpod ycynap OwuiaH KaOynl KWIMHTAH MOJJIaJJApHUHT acCOCUH KUCMH
sHeprusi MaHOam cudaruga Qoiinananunaan. DHeprus 3ca Hadac onmi xapaéauaa 6an3u Oup
IOKOpH SHEprusi OepyBUM OWMPUKMAJAPHUHT MapyalaHHUIIM HaTWXacuja Xocwin Oynamu. by
xocun Oynran sHeprusi ageHosuHTpudochar (ATD) monexynamapuna tymianagu. AT sca
Oapya THpPUK opraHu3MmiIapaa Oymanu.

3) Tabcupnanum. bapua TUpUK opraHu3miap TallKd Ba MYKM MYXWUTHUHT Y3rapuiimra
TabcupuyaH Oynaau. by peakuus sca opraHu3MIIapHU SA11a0 KOJUIIMHU TabMUHIAau. MacanaH,
XApOpPaTHUHI OINWIIM CYT SMHU3YBYM XaWBOHJAp TEpPU KOH TOMHUPJIAPUHHUHI KEHTalHUIIUTa
onub kenmaau. By aca opTMKYa MCCHUKJIMKHM TapKaTaJd Ba XapopaTHU SHA HOpMaJlIalllTHPaIu.
Exu sepasanap onauaa YCTUpMITaH SMIUA YCUMIMKIAP EPYFIMKKA MHTUIMIIM HATHXKACHA
(akar Oup TomoHra (€pyrnukka) Kapab ycaau. UyHku (oTocuHTe3 yuyH EPYFIUK 3apypaup.

4) XapakaTdyaHiauk. XalWBOHJIAp KYNMMHYA OWp KOWJIAH WKKWHYHU KOWra KYy4uO IOpPraHJITd
yuyH Ycumiuknapiaan ¢apk kunaad. Jlemak, xadBonigap xapakardad Oymaau. Osvka onuin
YUyH XaWBOHJAp JOMMO XapakaT KUJIUILIApU MIapT. YCUMIIHUKIAp Y4yH 3Ca XapakaTyaHIIUK
XyCyCHSTH IIApT dMac, YyHKH YCUMIIHMKIJIAp TYpraH >koijaapuaa ojiui OupuKManapian y3napu
y4yH Kepak Oyiaran o3uka MojjajlapHH Tanépnaiaunap. bBUpok YcuMIMKIapHUHT Xyxkalipacu
WYKh/la XapaKaTIaHUIIMHKU Ky3aTUIl MYMKHH. XarTo, 0ab3u OUp YCUMIMKIAp OpraHJIapUHUHT
XapakaTapyuHu XaM Ky3aTHil MyMKUH. bab3u Oup Oaxrepusiiap Ba Oup Xykalpalu CyByTiIap
opacu/ia XxaM XapakaryaH BaKWIJIapy yupaiiu.

5) Axparumt. OpraHuzmaad MOJa aJIMaIIMHUII XKapaéHuIa X0Cuil OYIIraH Kepakcu3 OXUpTu
YUKUHIY MOJIAJIApHU YUKApUO TaIlIam aKpaTHil aeinnaan. XyIau MyHIai 3axapiia Moianap
Hadac ONuII KapaCHUIA XaM XOCHII Oynaau. AWHUKCA, XalBOHIAp KYTIPOK OKCHIUTAPHU KaOyll
kunumaau. OKcuiiap 3ca opraHu3m/ia napyajiaHra/ia 3axapiv Moiganap Xocui 0ynuo, ynapau
anbaTTa OpraHu3MJiaH YuKapuo Tauuiamn kepak. Jlemax, XalilBOH OpraHu3MH/1aH a30T OupuKMaiapu
KYIpoK uukapu6 TanuiaHaau. OpraHu3maaH siHa KYpFOIUWH, PaJMOAKTHB YaHIJIApP, aJIKarojia Ba
OOIIKa XU OPTaHU3M YUYH 3aXapiid MOJJAIapHU XaM YUKapuO TypUJIaIu.

6) Kynaiinm. bapua THpUK OpraHM3MIIAPHUHT YMpPHU (SIIall MyJJaTH) derapajaHrad. AMMO
0apua TUPUK OpraHu3MIAp «yaManaunapy. YyHKH, ynap Y3napuaaH KeHUH aBIo KOJIAUPAIUIap.
ABIIOJ KOJIMPUII 5Ca )KUHCUH Ba )KUHCHU3 KyNaiui Hatwkacuaa pyi 6epamu. SAnponaru JIHK Ba
PHK monekynanapuma upcuii OeNruiapHu HaCIIaH HAcira yTka3yBuu rexiap oymaau. 7) Ycumr
Ba puBOxJIaHUII. OpraHU3MIIAPHUHT YCUIIM €KUM YHUHT MACCAaCHHHMHI OPTHUIIM Xy>KaWpaHUHT
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OYIMHUIIY Ba YHUHT KaTTaJallUIINA HAaTWXacuaa pyi 6epaau. Jlemaxk yeumn Oy opraHu3M XaxxMH Ba
OFUPJIMTMHUHT OPTHILN XMCOOJaHaH, SHHU OpraHu3MiIap OYilura Ba SHUTa KEHrasau Ba y3asiu.
PuBoxnannniia sca Xykaiipa Ba oprannap xocus 0ymuia cugar ysrapuuuiap 6ynamu. Hartmkana
XalBOHJIap Ba YCUMIIMKIIApa Typiau Xuil Xxa€Tuil gaBpiap Oynub yraau. Ycuin Ba puBOKIaAHUIL
kapa€HJIapy TeHETHK Hazoparaa 0ynuo, ynap HeliporyMmopani ycyiaa TapTuora conud Typusiaau.

8) OpraHu3MHHMHT y3ura Xocauru (cnernuukinru). by ucrtaran opranusmra xoc XyCyCusiTaup.
Harwxkaa xap 6Mp opranusMm y3ura Xoc¢ Iakjiia Ba Karraaukaa 6ynaan. Opranusm Ty3UTHITHHAHT
acocuaa Xyxaipa €ragu. Y3 HaBOaruga Xykailpamap Tykumanapra Oupnamrad. Tykumamiap
Ouprnamumb opraHjapHU, OpraHjap 3ca OpraHjap CHCTEMalapuHU Xocwa Kuiaau. Opranumsm
OymMKaa TacoardaH TapKaIMaraH, akCHHYa OPraHu3MIIap Maxcyc OMpIammo MomyssusUIapHA
XOCWJI KWJIaJW, TOMyJANMsUIap 3ca OuoleHo3iapra Ouprnamrad Oynaau. buoreHosnap sca
a0MOTUK MYXHT OwJiaH Oupranukiaa OmochepaHWHT acoCUi KUCMU OVITraH >KOCHCTEMallapHU
XOCHJT KUJIQ/IH.

9) Tuzum TapTrOU. TUPUKIUK YyUyH (aKaTTHHA YHU XOCWIJI KMJITaH KUMEBUM peakUsIIapHUHT
Mypakkabauru smac, 0anku Oy peakUUsUIapHUHT MOJEKYISp Japakaja Mabiym Oup TapThOaa
YTUILY, SITHTU TU3UMHUHT XOCHJ OYynuimm Myxumanp. Taptubcus xapakartjaru MojexysajlapiaH
MablIyM OUp TapTHOHAru OpraHU3M TH3UMHHHUHT XOCHJI OYIWINN THPHUKIUKHUHT SHT MYXHM
XyCyCUsTIIapuiaH OUpuIup.

10) Opranu3aMHUHT OUPIUTH (Y3TYKCH3IUTH ) Ba AUCKPETIUTH (OYmuHTaHmry ). OpraHu3M sroHa
(y3mykcu3) Ty3uinras. bupok, 6axapaauran Basudacy Ba Ty3WIHIIUTa Kypa y OYIUHraH (JUCKPET)
OynuIM xam MyMKUH. MacaiiaH, Xa€T y3JIyKCH3, IT0HA, YyHKH Y HYKJICOIIPOTEeU UIapIaH Ty3WIraH,
ury Omtan Oupranukiay OymuHras 0yauo, HyKIeuH KUCIIOTaJapy Ba OKCUIUIApJaH TAIIKHJII TOTITaH.
Hyxneun kucnoranapu Ba OKCHILIAp XaM y3 HaBOaTuja siroHa (y3i1yKcu3) Ty3WIuiira sra. bupok,
yaap XaM siHa OynuHras Oynaau. SIbHU, OKCHUIUIAp HYKJIEOTH1 Ba aMUHOKHUCIOTalapAaH Ty3HITraH.
Sna Oup MuCOI: MUTO3 OYJIMHMIN Y3JIyKCHU3 Ba y3 HaBOaruma OynuHrad Oymamu. Mcranran Oup
OpraHM3M SrOHa OUp CUTEMaHU XOCUII KWJjca, y ¥3 HaBOaTtuaa JUCKpeT 0Yiub — Xykaipa, TYKuMa,
OpraH, opraijiap cucTeMajapura yxiam Oupiukiapra axpairad o6ymaau. OpraHuk ITyHE XaM
ATOHA CHUCTEMaHM XOCHJ Kuiaau. YyHKH OWp OpraHu3M MKKMHYM OUp OpraHu3Mm XaéTu OuiaH
y3IyKcu3 OOfiuK. Bupok, y ssHa 6ynunran €xku quckpet 6ynanu. YyHKH OpraHuk AyHE XaM ailpum
OpraHu3miIap MMFUHAUCHUIAH TAIIKUJI TONTaH.

11) Nuku perynsauus (taptubra conud Typui). Xyxkaipaga O6ynanuran skapa¢uiap MabiyM
oup TapTud acocuna 6yiuod Typaan. CHHTE3 Ba MapyaIaH|II PeaKIUsIapy aHa TyHTa MUCOJI 0y 1a
onaau. Okcui Ba (hepMEHTIAPHUHT CUHTE3U PEIPECCUB MEXaHU3MIIap EpaamMuia TapTuora conud
TYpPUJIaJM Ba y JJOUMO Hazoparaa O0ymaau. AkcuHYa (pepMeHTIap aKTHBIUTUHU TapTUOra conud
TYpHII KaiiTa OOFJIaHUII MPUHIUIM acocuia yTaau. XykKalpa aKTUBIMIHHU TapTHOra conud
TYpHII KYNMHYa KUMEBUH peakuusuIap/ia KaTHAIIYBYM TapMOHJIAp TOMOHHMIAH opud Oopmitaim.
KuméBnit €xn pusukaBuii Tabcupiap HaTwxkacuaa mukacmianradn JIHK monekynanapu Outra
€ku Oup Heua pepMeHTIap EpaaMua KaiTa TUKIaHau. JleMak opranusm y3uHU ¥3u Oomkapuo

Typaju.

doiiaaHWIrad agadoméraap.
1. Aiiana @. BeeneHue B NONYJSALMOHHYIO U 3BOJIOIMOHHBIX TeHeTuKy. M: Mup 1984.
2. XamaamoB UM.X. Tabuar unmuHuHTr 3aMoHaBuil koHuenuuscu. Camapkang —2000i.
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BIOLOGIYANI O‘QITISHDA FOYDALANILADIGAN PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALAR

Nigora Sultanova Matirzayevna
Matqurbanova Xolida Jumanazarovna
Xorazm viloyati Urganch shahar 18- maktabning
Biologiya fani o‘qituvchisi

Telefon ragami: 94 238-18-10

Elektron pochta: nigorasultonoval 65@mail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada ta’lim berish jarayonida pedagogik texnologiyalardan
foydalanish, biologiya darslarini samarali o‘tkazishda turli xil metodlar haqida fikr yuritilgan.
Ushbu tadqiqot ishida o‘quvchilarning mazkur metodlardan foydalanib bilishlari hagida nazariy
hamda amaliy ma’lumotlar yoritib berilgan.

Kalitso‘zlar: Hikoya metodi,suhbat metodi, amaliy metod, mustaqil, mantiqiy metodi, qiyoslash
metodi, induktiv metodi, deduktiv metodi, qiyoslash metodi, tahlil qilish metodi, umumlashtirish
metodi, muammoli ta’lim texnologiyasi.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, avvalo, pedogogik
munosabatlarni insonparvarlashtirish va demokratlashtirishni talab etadi. Chunki pedagogik
munosabatlarni insonparvarlashtirish va demokratlashtirishni amalga oshirmay turib qo‘llangan
har qanday pedagogik texnologiya kutilgan samarani bermaydi. Pedagogning o‘quvchi shaxsiga
bo‘lgan insonparvarlashtirilgan munosabati bolalarni sevish, ularning taqdiri uchun gayg‘urishi,
bolalarga ishonchining yuqoriligi, o‘zaro hamkorlikning vujudga kelishi, mulogot madaniyatining
yuqori darajada bo‘lishi, o‘quvchilarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri majburlashdan voz kechish, aksincha,
jjobiy rag‘batlantirishning ustunligi tufayli ta’lim jarayonidan ko‘zlangan maqsadga erishish,
bolalar faoliyatida uchraydigan kamchiliklarga chidamli bo‘lish, ularni bartaraf etishning eng
samarali yo‘llarini qo‘llashda namoyon bo‘ladi.

Biologiya o‘qitishda hikoya, suhbat, amaliy mustaqil ishlash, mantiqiy, muammoli savollarni
ilgari surish va boshqa metodlardan foydalaniladi.

Hikoya metodi. Bu metodda dars jarayonini obrazli va izchil bayon qilishdan iborat. Masalan,
zoologiyani o‘qitishda bu metod hayvonlar tuzilishi va hayot kechirishini tasvirlash: hayvonlar
hayotiga tegishli o‘qituvchining o‘zi ko‘rgan, eshitgan va o‘qigan bilgan voqealarni hikoya qilib
berish orqali amalga oshiriladi.

Zoologiyani o‘qitishda hikoya metodi sof holda qo‘llamasdan, balki boshqa metodlar: suhbat,
muammoli izlanish, namoyish qilish, amaliy va boshqa metodlar bilan birga qo‘shib olib boriladi.
Hikoyaning samarasi o‘qituvchning mavzuni to‘g‘ri tanlashi, muammoni qo‘ya bilishi bilishi bilan
bog‘liq. Masalan, sudralib yuruvchilarni o‘rganishda ularning tashqi tuzilishi suvda va quruqlikda
yashovchlardan qanday farq qilishini aniqlashni o‘quvchilar o‘rtasiga tashlash mumkin.

Hikoya metodi. Bu metodda o‘qituvchidan nutqining ravon bo‘lishi, so‘zlarini adabiy tilda
to‘g‘ri talaffuz etishi, fikrini qisqa va aniq ifodalashni talab etadi. Hikoyani ayrim qisimlarini
badiiylashgan yoki badiiy adabiyotlardan olingan misollar bilan boyitilgan bo‘lishi mumkin.
Masalan, xivchinlilar mavzusida uyqu kasalligi qo‘zg‘atuvchisi Se-se pashshasi orqali tarqalishi va
pashsha faqat tropik Afrikada uchrashini tushuntirishda fransuz fantast yozuvchisi Jyul Vernning
“ Kapitan Grant bolalari” asarini misol keltirish mumkin.

Suhbat metodi. Suhbat o°‘quv materiali o‘quvchlarning faol ishtirokida savol- javob orqali
o‘rganishdan iborat. Buning uchun o‘qituvchi suhbat mavzusini aniqlab, o‘quvchilar oldiga savol
va vazifalar qo‘yadi. Suhbatni olib borish rejasi tuziladi. O‘quvchilar esa savollarga javob berish
uchun o’z bilimlarini ishga solishadi: faol fikr yuritishadi: ko‘pincha berilgan savollarga ijodiy
yondashishga harakat qilishadi. Bu metod samarali bo‘lishi uchun o‘qituvchi uni gancha va
qanday qilib o‘tkazish to‘g‘risida aniq tasavvurga ega bo‘lishi lozim. Odatda, suhbat shaklida dars
olib borish uchun o‘quvchilar dars mavzusi bo‘yicha biroz bilimga ega bo‘lishi zarur. Masalan,
zoologiyadan , baliq, kaptar yoki itni ko‘pchilik o‘quvchilar yaxshi bilishadi. Shuning uchun bu
hayvonlarni suhbat orqali o‘rganish juda qulay. O‘quvchilar ko‘rmagan, lekin eshitgan va o‘qigan
hayvonlar ( masalan, ayiqlar, kitlar)ni suhbat orqali o‘rgatsa bo‘ladi.

Suhbat qiziqarli bo‘lishi bilan birga mavzuni yaxshi o‘zlashtirishga imkon berishi, savollarning
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muammoli qo‘yilshi kata ahamiyatga ega. Masalan, zoologiyani o‘qitishda qushlarning tashqi
tuzilishini o‘rganishda suhbatni “ qushlar tashqi tuzilishining qaysi xususiyatlari ularning havoda
uchishga moslanishini ko‘tsatadi?”” mazmunidagi savol bilan boshlash mumkin. Bunday savollar
o‘quvchining fikrlashini faollashtirib, uning diqqatini dars materialiga qaratadi. O‘quvchilar
qushlar gavdasining pat bilan qoplanganligini, ganoti, dumi, tishlar o‘rniga muguz tumshug’i
bo’lishini yaxshi bilishadi. Lekin qushlarning parvoz qilishi patlarning tuzilishi, ular gavdasining
shakli va yengil bo‘lishi bilan bog‘ligligini bilmasliklari mumkin. O‘qituvchi bilan o‘quvchilar
o‘rtasidagi muloqotni quydagicha taxmin qilish mumkin:

O‘qituvchi:- Qushlar tashqi tuzilishining qaysi belgilari ularning uchishga moslashganligini
ko’rsatadi?

O‘quvchilar:- gqanotlari va patining bo‘lishi.

O‘qituvchi:- Agar shunday bo’lsa, nima sababdan tuyaqush ucholmaydi?

O‘quvchilar:- Tuyaqush juda yirik bo‘ladi, shuning uchun qanotlari uni ko‘tarolmaydi:
tuyaqushning qanoti kalta bo‘lganidan, uni havoda ko‘tarib turolmaydi.

Shundan so‘ng o‘qituvchi tuyaqushning pati uchadigan qushlarga nisbatan boshqacharoq
tuzilganligini, qushlar gavdasining shaklini, boshining tuzilishi, tishlari bo‘Imasligini, pat qoplami
va suyaklarining yengil bo‘lishi, muskullarining kuchli rivojlanganligi uchishga moslashish bilan
bog‘ligligini tushuntirib beradi.

Amaliy metod. Mazkur metod tajriba o‘tkazish, kuzatish va tagqoslashni o‘z ichiga oladi.
Bu metodlar hayvonlar ustida tajriba o‘tkazish, ularning hayoti va xatti-harakatlarini kuzatish,
tuzilishi va hayot kechirishini taqqoslash, ularni yig‘ish, kolleksiyalar to‘plash, gerbariy to‘plash,
aniqlagich yordamida aniqlash, rasm chizish va boshqa vositalar orqali amalga oshiriladi.

Mantiqiy metodlar. Induktiv, deduktiv, qiyoslash, tahlil qilish, umumlashtirish kabi metodlarni
0°z ichiga oladi.

Induktivmetod: xususiy tushunchalardan umumiy tushuncha hosil qilishdan, deduktivmetod esa,
aksincha, induktiv yo‘l bilan olinadigan tushunchalarni kengaytirib, boshga obyekt va hodisalarga
nisbatan qo‘llashdan iborat. Masalan, baliglarning xususiy tuzilish belgilari( tana shakli, terisi,
suzgichlarining bo‘lishi, yon chiziqlari, nafas olishi, ko‘payishi) va boshqa xususiyatlarini
o‘rganish orqali ularning suv mubhitiga yashashga moslashganligi to‘g‘risida induktiv umumiy
tushuncha hosil gilinadi. Keyin bu tushunchani deduktiv yo‘l bilan sudralib yuruvchilarning
quruqlik muhitiga, qushlarning havoda uchishga moslanishi mavzusida ham qo‘llash mumkin.

Qiyoslash metodi: biologik obyekt va hodisalarni o‘zaro taqqoslash orqali ular o‘rtasidagi
o‘xshashlik va farq qiluvchi belgilarini aniqlashdan iborat.

Zoologiya darslarida bu metod orqali hayvolarning tuzilishi, hayot kechirishi va xatti-harakatlari
solishtirilib, ularning o‘zaro qarindoshlik munosabatlari, turli sistematik guruhlar uchun umumiy
bo‘lgan qonunniyatlar o‘rganiladi.

Tahlil qilish metodi o‘rganilgan hayvonlar va ular hayoti to‘g‘risidagi ma’lumotlarni tahlil
qilish, ular o‘rtasidagi umumiy belgilarga asoslanib, ularni tarkibiy qismlarga va guruhlarga
ajratishdan iborat.

Umumlashtirish metodi. Ushbu metod o‘quv materialidagi asosiy bo‘lgan dalillar va
tushunchalarni ajratib olish, ularni solishtirish orqali belgilarning rivojlanish xususiyatlarini
tasavvur qilish,umumiy xulosa chiqarishdan iborat. Masalan, suvda hamda quruqlikda yashovchilar,
sudralib yuruvchilar, sutemizuvchilar tuzilishiga tegishli materiallardan ular o‘rtasidagi o’xshashlik
va farqini ko’rsatuvchi asosiy dalillar besh barmogqli oyoqlarning rivojlanganligi, terining tuzilishi,
ko‘payishi, nafas olishi, umurtqa pog‘onasi, qon aylanish sistemasining rivojlanganligini, ko‘-
payish usulini ko‘rsatish mumkin.Ana shu ma’lumotlarga asoslanib, besh barmogqli oyoqlarning
paydo bo‘lishi, o‘pka bilan nafas olish hayvonlarning quruqlikda yashashga moslanishi bilan
bog‘ligligi to‘g‘risida xulosa chigarish mumkin.

Muammoli ta’lim texnologiyasi .Muammoli ta’limning mavaffaqiyati quydagi omillarga
bog‘liq:

-muayyan mavzuga oid o‘quv materialini muammolashtirish:

- ta’lim jarayonini, mehnat faoliyati bilan uyg‘unlashtirish;

-0‘qituvchining muammoli uslublardan o‘z o‘rnida va samarali foydalanish ko‘nikmasiga ega
bo‘lish;

-muammoli vaziyatni hal etish yuzasidan muammoli savollar zanjirini tuzish va mantiqiy
ketma- ketlikda o‘quvchilarga bayon qilish.
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darslarida qo‘llash mumkin bo‘lgan bir gancha muammoli savollar va vaziyatlar mavjud bo‘lib,
ular quydagilar:

1. Bundan uch yuz yil avval biolog olim Van Gelmont tomonidan bochkaga 80 kg tuproq solinadi
va unga og‘irligi 500 g bo‘lgan tol novdasi ekilib, u besh yil davomida tarkibida mineral tuzlari
bo‘lmagan suv bilan sug‘oriladi. Besh yildan keyin aniglanishicha, tolning og‘irligi 65 kg tashkil
etgan, tuproq miqdori esa S0gramga kamaygan. Mazkur hodisani ganday tushuntirish mumkin?

2.Ikkita idishning birinchisiga pichan ivitmasining suvi, ikkinchisiga distirlangan suv quyiladi
va har ikki idishga tufelkali suyuqlikdan teng miqdorda solinadi. Oradan 10 kun o‘tgandan so‘ng
esa pichan ivitmasi suvida tufelkalar ko‘payganligi, ikkinchi idishda ular nobud bo‘lganligi
aniglanadi. Nima uchun bunday bo‘lgan?

3.0‘tgan asrda Atlantika okeani orollarining biriga Yevropadan chechak yuqtirgan kishi kelishi
natijasida u yerda ham chechak epidemiyasi tarqalgan. Orolda yashovchi 7 ming kishidan, faqat
65 yil avval shu kasallik bilan og‘rigan 98 nafar qariya omon qolgan. Ushbu ma’limotni qanday
izohlash mumkin?

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, zamonaviy pegagogika o‘qituvchilarga turlicha samarali
yangi pedagogik texnologiyalarni taklif qilmoqda. Ulardan har bir ta’lim usulining mohiyatini
anglab yetish, darsni loyihalashda uning ta’lim-tarbiyaviy hamda rivojlantiruvchi maqsadlariga
erishishni ta’minlovchi usullarni to‘g‘ri tanlab olish va qo‘llash zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Zoologiyani o‘qitish metodlari va texnologiyalari.7-sinf: Umumiy o‘rta ta’lim
maktablari biologiya fani o‘qituvchilari uchun qo‘llanma//Muallif: O.Mavlonov, S.Najimova,
M.Nishonboyevna. — Toshkent.2005-yil

2. Zoologiya.Darslik.7-sinf: O.Mavlonov.Toshkent.2017-yil

3. Maktabda Biologiya.Ma’naviy-ma’rifiy,ta’limiy jurnal. Toshkent.2014-yil

4. Biologiya ta’limi texnologiyalari. Toshkent. J.O.Tolipova, A.T.G ofurov. “O‘qituvchi”,2002-
yil.

5. Odam va uning salomatligi.Darslik.8-sinf:0.Mavlonov,T.Tilavov,B.Aminov. Toshkent.
“O‘qituvchi”,2019-yil.
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BIOLOGIK TUSHUNCHALARNI SHAKLLANTIRISH VA RIVOJLANTIRISH.

Shukurova Shaxnoza G’ulomovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
34-umumiy o’rta ta’lim

maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Annotatsiya. Biologiyani o‘qitishning asosiy maqsadi o‘quvchilarda DTS (Davlat Ta’lim
Standarti)bilan me’yorlangan bilim, ko‘nikma va malakalar, kompetensiyalarni shakllantirish
sanaladi. Shu sababli, biologiya o*qitish metodikasining asosiy muammolaridan biri o‘quvchilarda
ta’lim mazmunining asosiy tarkibiy qismi bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar, kompetensiyalarni
shakllantirish masalasi hisoblanadi va mazkur masala juda ko‘p biolog-metodistlar tomonidan
tadqiq etilmoqda.

Kalit so’zlar. DTS, bilim, ko‘nikma, malakalar, kompetensiyalar, morfologiya, anatomiya,
fiziologiya,ssitologiya, genetika, seleksiya, ekologiya, gigiena, sistematika, embriologiya,
evolyusion ta’limot, biotexnologiya, gen injeneriyasi.

O‘quvchilarda bilimlarni shakllantirish uchun, avvalo, uning ta’rifini bilib olish zarur. Bilim
narsa va hodisalarning muhim belgi va xususiyatlari, jarayonlar va ular o‘rtasidagi bog‘lanishlar
to‘g‘risida fan tomonidan aniglangan tushunchalardan tarkib topadi. Demak, bilim tushunchalar
tizimidan iborat bo‘lib, tushunchalarni shakllantirish muammosi etakchi o‘ringa chigadi. Bi-
ologik tushunchalarni shakllantirish va rivojlantirish biologik ta’lim va tarbiyaning harakatlanti-
ruvchi kuchi, o‘quv materiali mazmunining asosiy birligi sanaladi. O‘quvchilarda tushunchalarni
shakllantirish quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi: o‘quv materialini sezgi organlari orqali
qabul qilish, idrok etish, tasavvur qilish, yodda saqlash, amalda qo‘llash, natijalarni tekshirish,
axborotlarni umumlashtirish va xulosa yasash. O‘qituvchi tomonidan tushunchalarni shakllan-
tirish bosqichlariga amal qilinishi o‘quvchilarning tushunchalarni qabul qilishiga, tushunishiga
imkon yaratadi. SHu sababli, o‘qituvchi har bir o‘quv fani mazmunidagi tushunchalarni belgilab
olishi, o‘quvchilarda shu tushunchalarni shakllantirishga e’sibor qaratishi lozim. Tushunchalar
mavzudan mavzuga o‘tgan sari asta-sekin rivojlantirilib, mukammallashib boradi, shunga ko‘ra
tushunchalarni shakllantirish bilan bir qatorda ularning rivojlantirilishi muhim ta’lim-tarbiyaviy
ahamiyatga ega. SHuni esdan chiqarmaslik lozimki, o‘quvchilar tushunchalarni birdaniga egallay
olmaydilar, tushunchalarning hosil bo‘lishida yuqorida qayd etilgan bosqichlarni amalga oshirish,
buning uchun esa muayyan vaqt kerak bo‘ladi. Faktlardan tushunchalarni keltirib chigarish uzoq
davom etadigan jarayon bo‘lib, eng muhimi, tushunchalarni «tayyor» holda berishdan saqlan-
ish, qiyinchiliksiz gabul qilingan tushunchalar tez esdan chiqishini unutmaslik kerak. O‘qituv-
chi tushunchalarni shakllantirish bosqichlariga amal qilishi, o‘quvchilarni aqliy faoliyatga jalb
etishi, ular tomonidan ob’ektlarni taqqoslash, o‘xshashlik va farqini topish, umumlashtirish va
xulosa chiqarish kabi mantiqiy fikr yuritish operasiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini egal-
lashlariga zamin yaratishi lozim. Biologik tushunchalar. Biologiya o‘quv fani mazmuni mantiqiy
izchillikda shakllantirish, rivojlantirish va o‘zaro alogada bo‘lgan tushunchalar tizimidan iborat.
Biologiya o‘quv fani mazmuniga biologiya fanining morfologiya, anatomiya, fiziologiya,ssi-
tologiya, genetika, seleksiya, ekologiya, gigiena, sistematika, embriologiya, evolyusion ta’limot,
biotexnologiya, gen injeneriyasi kabi tarmoqlariga oid ma’lumotlar kiritilgan bo‘lib, tushuncha-
lar tizimi shu fan asoslari bilan belgilanadi. Shu sababli, biologiya o‘quv fanining asosiy biologik
tushunchalari sirasiga morfologik, anatomik, fiziologik,ssitologik, genetik, ekologik, gigienik,
sistematik, embriologik, evolyusion, shuningdek, agronomik tushunchalarni kiritish mumkin.
Biologik tushunchalarni mazmuni va mohiyatiga ko‘ra oddiy va murakkab, xususiy va umumiy
biologik tushunchalarga ajratish mumkin. Ma’lumki, har bir tushuncha avval oddiy, so‘ngra
boshqga oddiy tushunchalar bilan birlashib, murakkab tushunchalarni hosil giladi. Masalan, das-
tlab birlamchi tushuncha bo‘lgan barg uning tashqi tuzilishi, tomirlanishi, poyada joylashishi,
oddiy va murakkab barglar, bargning hujayraviy tuzilishi, bargning suv bug‘latishi, nafas oli-
shi, fotosintez, o‘simliklarning nam tanqisligiga moslanishi natijasida barglar metamorfozi bilan
tanishish orqali murakkab tushunchaga aylanadi. Keltirilgan misoldan ko‘rinib turibdiki, bob
yakunida birlamchi tushuncha bo‘lgan barg o‘zida morfologik, anatomik, fiziologik,ssitologik,
tushunchalarni mujassamlashtirib, murakkab tushunchaga aylanadi. Biologiya o‘quv fani maz-
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munidagi barg tushunchasi sistematik, ekologik tushunchalar bilan o‘zaro aloqadorlikda yanada
boyitiladi. Bunday holatni yuqorida gayd etilgan oddiy birlamchi tushuncha bo‘lgan o‘simlik
organlari ildiz, poya, gul, meva, urug® misolida keltirish mumkin va ularning har biri o‘zida
muayyan tushunchalarni mujassamlashtirib, murakkab tushunchaga aylanadi. «O‘simlik-yaxlit
organizmy» mavzusida mazkur murakkab tushunchalar o‘zaro aloqadorlikda yanada murakkab
umumiy biologik tushunchalarga aylanadi. 7-sinf biologiya o‘quv fanida har bir tip yoki sinf
vakillari misolida hayvon to‘g‘risidagi tushuncha uning morfologiyasi, anatomiyasi, fiziologiya-
si, ekologiyasi va ahamiyati yoki zarari haqidagi tushunchalar bilan uyg‘un holda beriladi. Ayni
paytda ushbu tushunchalar organizmlarning oddiydan murakkabga tomon evolyusion murakkab-
lashib borishi nuqtai nazardan rivojlantiriladi. 8-sinf biologiya o‘quv kursida oddiy tushuncha
bo‘lgan organlar tushunchasi, organlar sistemasi, organlarning tuzilishi va funksiyasi tushuncha-
lari bilan birlashib, murakkab tushunchalarga aylanadi. “Odam va uning salomatligi” kursidagi
tushunchalar (hujayra, to‘qima, organ, organlar sistemasi, organizm yaxlit sistema) tizimni hosil
qiladi. O‘quv kursi yakunida o‘quvchilarda har bir organning tuzilishi va vazifasi bo‘yicha mor-
fologik, anatomik, fiziologik, gigienik, ekologik, embriologik va evolyusion tushunchalar tizimi-
ni shakllantirish nazarda tutilgan. Bir o‘quv fani davomida rivojlantiriladigan tushunchalar xusu-
sty tushunchalar deyiladi. Botanikada o‘simliklarning ildiz yordamida mineral oziqlanishi, barg
orqali oziqglanishi — fotosintez, zoologiyada hayvonlar morfologiyasi, anatomiyasi, fiziologiyasi,
ekologiyasi, 8-sinf “Odam va uning salomatligi” o‘quv kursida odam organizmida boradigan
hayotiy jarayonlar, ba’zi kasalliklarning belgilari va ularning oldini olish haqidagi tushunchalar
xususiy tushunchalarga misol bo‘ladi. Xususiy tushunchalar ichida faqat bitta mavzuda rivojlan-
tiriladigan tushunchalar lokal tushunchalar deyiladi. Lokal tushunchalar sirasiga «Poyalarning
xilma-xilligi» mavzusidagi poyaning tik o‘suvchi, o‘rmalovchi, chirmashuvchi, palak otuvchi,
ilashuvchi, qisqargan turlari, «O‘g‘itlar» mavzusidagi o‘g‘itlarning xillari kiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. G’ofurov A.T., Tolipova J.O. va b. Biologiya o’qitish metodikasi. Oliy o’quv yurtlari uchun
darslik. Toshkent, 2013.

2. Mavlonov O., Toshmanov N. Zoologiya darslari. Umumiy o’rta ta’lim maktablarining bi-
ologiya o’qituvchilari uchun o’quv-metodik qo’llanma. (7- sinf) “Tafakkur” nashriyoti. Toshkent,
2012.

3. www.ziyouz.com
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HUJAYRA VA UNING TUZILISHI

Sobirova Nargiza Mahmudovna
Xorazm viloyati Xonga tumani
33-son umumta’lim maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada organizmdagi hujayra va uning tuzilishi, tarkibi, o’lchamlari,
xususiyatlari haqida malumot berilgan.
Kalit so’zlar: hujayra, organizm, sitoplazma, membrana, modda, qobiq.

Barcha tirik organizmlar tanasi hujayralardan tashkil topgani kabi odam organizmi ham
hujayralardan tashkil topgan. Odam organizmida yuz trillion va undan ko’p hujayralar mavjud,
bosh miya yarimsharlarning po’stloq qismida o’rtacha 16 milliard nerv hujayralari mavjud. Hujayra
barcha tirik organizmlarning tuzilish, funksional va rivojlanish birligidir. Hujayra tiriklikning
barcha xossalarini 0’zida mujassam qilgan eng kichik tuzilish darajasi hisoblanadi. Tiriklikning
asosiy organoidlari bo’lgan membrana, sitoplazma va uning organoidlari, yadro hujayraning
tarkibiy qismi hisoblanadi.

Odam organizmida hujayra bo’linishi mitoz va meyoz bo’linish usuli bilan amalga oshadi.
Demak hujayrani hayotning ajralmas qismi desak adashmaymiz, chunki u nafaqat o’simliklar balki
hayvonlar va odam organizmida ham muhim vazifani bajaruvchi rivojlanish birligidir. Virxov
hujayrasiz hayot yo’qligini, hujayra avval mavjud hujayralarning bo’linishidan paydo bo’lishini
isbotlab berdi. Hujayra biologiyasini o’rganishda akademik K.A. Zufarov, J. H. Hamidov va
ularning shogirdlarining bu boradagi ishlari diqqatga sazovordir.

Hujayralararo modda hujayralar orasida joylashgan bo’lib, suyuqlik holida, dirildoq yoki zich
konsistensiyaga ega bo’lgan asosiy modda va turli tolalardan tashkil topgan.

Odam va hayvon organizmida hujayralar kattaligi, shakli va tuzilishi jihatidan bir-biridan farq
qiladi. Bajaradigan funksiyasiga ko'ra hujayralar har xil shaklga ega. Suyuq muhitda hujayralar
ko'pincha o'zgaruvchan bo'lib, psevdopodiylar hosil qiladi. Bularga qon va biriktiruvchi
to'qimalarning hujayralari kiradi. Bir-biriga yaqin yotgan hujayralar esa ma‘lum formaga ega.
Masalan, plast hosil qiluvchi teri epiteliysi hujayralari yassi, qisqaruvchan mushak hujayralari esa
uzun duksimon shaklda bo’ladi. Impuls o'tkazuvchi nerv hujayralar esa uzun-uzun o'simtalarga
ega bo’ladi.

Odam va ko'pgina sut emizuvchi hayvonlarning hujayralari 5-7 mkm (mikrometr) dan 200
mkm gacha bo’ladi.

Ko'rinishi va kattaligi bilan hujayralar bir-biridan farq qilsada, ular ko'pincha hujayra
tuzilishining asosiy belgilarini saqlab qoladi. Odam va hayvon hujayralarining umumiy tuzilishi
bir hujayrali avlodlarni eslatsa ham, ammo ko' p hujayralilar murakkab funksiyalarni bajarishi bilan
bog'liq bo'lgan o'z tuzilmalari bilan ajralib turadi. Har bir hujayra sitoplazma qobig’i (sitolemma,
hujayra qobig'i), sitoplazma va yadrodan tashkil topgan. Sitoplazma: organellalar, kiritmalar va
gialoplazmadan; yadro: yadrocha, xromatin, yadro shirasi va yadro qobig'idan iborat.

Kimyoviy analiz orqali hujayra tarkibida atmosfera va yer qobig'ida keng tarqalgan moddalar
borligi aniglangan. Odam tanasining 96 foizi 4 elementdan: uglerod, vodorod, kislorod va azotdan
tashkil topgan. Kalsiy, fosfor, kaliy va oltingugurt esa odam tanasining 3 foizini tashkil qiladi.
Oz miqdorda natriy, xlor, yod, temir, magniy bo'ladi. Mis, marganes, kobalt, rux va boshqa
mikroelementlar esa ulardan ham kam bo'ladi.

Hujayraning hayotiy xususiyatlari tarkibidagi ogsilga bog'liq. Modda almashinuvi, hujayra
moddalarining yangidan hosil bo'lib turishi - hujayradagi hayotiy jarayonning asosini tashkil
qiladi. Hujayra tashqi muhitdan sitoplazmatik parda (hujayra qobig'i) bilan ajralib turadi.
Yadrodan tashqgari hujayra ichidagi tuzilmalarning hammasi sitop/azma deb nomlanadi. Eukariotik
hujayralar sitoplazmasining tuzilishi va tarkibi turlicha bo’lib, gialoplazma, hujayra organellalari
va kiritmalardan tuzilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Umumta’lim maktablarining biologiya fani darsliklari.
2. A.G ofurov va boshgqalar. Biologiya.

3. www.ziyonet.uz
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BIOLOGIYA DARSLARIDA QO‘LLANILADIGAN INNOVATSION
TEXNOLOGIYALARNING O‘QUVCHILAR YOSHIGA XOSLIGI VA AHAMIYATI

Tosheva Ozoda Azamatovna,
Navoiy shahar 8-IATCHO’IT maktabi
biologiya fani o‘qituvchisi

Bugungi kunda mamlakatimizda mutaxassislarning ilmiy salohiyatini birlashtirishga
imkoniyatlar etarli. Nazariya va amaliyot birligining ta’minlanishi pedagogik texnologiyalarning
asl mohiyatini aniglashga yo‘l ochadi. Bizga ma’lumki, ta’lim jarayoniga ilg‘or pedagogik
texnologoyalardan innovatsion va interfaol metodlarni tadbiq etishga qiziqish tobora keng
tus olmoqda. Interfaol metodlar ko‘p bo‘lib,ularning dars mavzusining xususiyatlari hamda
ko‘zda tutilgan maqsadlarga muvofiq tanlash,o‘quvchilar yoshini e’tiborga olish va tegishlicha
tayyorgarlik ko‘rishlari zarur. Interfaol mashg‘ulotda ishtirok etish uchun o‘quvchilarning
tayyorgarliklariga o°ziga xos talablar qo‘yiladi, bular mashg‘ulotda faol ishtirok etish uchun zarur
bilimlarni o‘zlashtirganlik, muloqotga tayyorlik, o‘zaro hamkorlikda ishlash, mustaqil fikrlash, o‘z
fikrini erkin bayon qilish va himoya qila olish ko‘nikmalari rivojlanadi.Shu sababli hozirgi kunda
biologiya darslarida ham interfaol metodlardan keng foydalanib dars o‘tish, o‘quvchilarni to‘liq
o‘quv jarayoniga jalb qilish tobora takomillashib bormoqda. Biologiya darslarida innovatsion
texnologiyalarni qo‘llash dars samaradorligini va o‘quvchilar qiziqishini yanada oshiradi. Bizga
ma’lumki, biologuya fani 5-11-sinflar kesimida o‘tiladi. Turli sinflarda har xil yoshdagi bolalar
o‘qiydi. Darslarda bolalarga beriladigan topshiriglar bolaning yoshiga garab, psixologik jihatdan
yondashgan holda berilishi kerak.

Masalan 8-sinf o‘quvchilariga “Sekresiya bezlari’ mavzusini o‘qitishda “INSERT” metodini
quyidagicha qo‘llash mumkin.

“INSERT” texnologiyasi: Bu texnologiya har bir o°‘quvchining mavzuni tezkor o‘qib oldindan
olingan bilimlari asosida matnga belgilar qo‘yib chiqib, munosabat bildirish imkonini beradi.
Mustaqil o‘qish vaqtida o‘z bilimlarini tizimlashtirish taqqoslash qobiliyatini shakllantiradi.
Bunda o‘qituvchi o‘quvchilarga o‘tiladigan mavzu yuzasidan dars materiallarini va qo‘shimcha
ma’lumotlarni oz ichiga olgan matnni o‘quvchilarga beradi.

“INSERT” TARQATMASI

1. Odam organizmida uch xil bez bo‘ladi ular: tashqi sekretsiya bezlari, ichki sekretsiya bezlari
va aralash bezlar. 2. Ichki sekretsiya bezlari ishlab chiqariladigan suyuqlik limfa suyuqligi deb
ataladi va bezning to‘qimasi ro‘parasidagi muskul, paylarga quyiladi.

3. Ichki sekretsiya bezlaridan ishlab chigarilgan gormon nihoyatda oz

miqdorda, lekin odam organizmida moddalar almashinuvi jarayonida muhim

ahamiyatga ega.

4. Bo‘y o‘sishi to‘xtagan odamlarda somatotrop gormoni ko‘p ishlab

chiqarilsa akromegaliya kasalligi sodir bo.

5. Lyutenlovchi gormon ayollarda sut bezlarining funksiyasini boshqaradi.

6. Qalgonsimon bez organizmdagi barcha ichki sekretsiya bezlarining

ishini tartibga soluvchi hukmron bez hisoblanadi.

7. Bazedov kasalligida ko‘zlar kirtaygan, qalqonsimon bez kattalashgan,

0°‘zi o‘rtacha ozg‘inlikda.

8. Buyrakusti bezining shish kasalligi gipernefroma.

9. Timozin limfositlar hosil bo‘lishini kuchaytirib, organizmni immunitetlik

hususiyatini oshiradi.

10. Katexolomin aorta qon bosimini tushirib, yurak qisqarishini

tezlashtiradi, to‘qimalarda moddflar almashinuvini kuchaytiradi.

11. Me’da osti bezining massasi 10-20g ichki sekretsiya bezlariga kiradi.

12. 1921-1922 yillarda kanadalik olimlar Banting va Best sigir va cho‘chqaning me’daosti
bezidagi Langergans orolchalari hujayralaridan mahsus preparat tayyorlab, uni insulin deb atadilar.

Topshiriq:

Matnni o‘qing. Unda berilgan ma’lumotlarni ushbu jadvalga quyidagi tartibda joylashtiring.

V-men bilgan ma’lumotlarga mos.

+- qo‘shimcha malumotlar yoki yangi ma’lumotlar.
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---men bilgan ma’lumotlarga zid yoki noto‘g‘ri ma’lumotlar.
?- tushunarsiz ma’lumotlar.

AV + - ?
1
2
3 7
8 6
4 10
12 11
9

Masalan: 6-sinfda “Bargning morfologik tuzilishi” mavzusini o‘qitishda keys-stadi metodidan
foydalanish mumkin

Keys-stadi (inglizcha sase - to‘plam, aniq vaziyat, stadi -ta’lim) - keysda bayon qilingan va ta’lim
oluvchilarni muammoni ifodalash hamda uning magsadga muvofiq tarzdagi echimi variantlarini
izlashga yo‘naltiradigan aniq real yoki sun’iy ravishda yaratilgan vaziyatning muammoli-vaziyatli
tahlil etilishiga asoslanadigan ta’lim uslubidir.

Bargning gistologik jihati morfogenezi tug’risida xilma-xil fikrlar mavjud. Barg oldi bargchalari
barg bandining poya bilan birlashgan gismida joylashgan. Ular turli-tuman shakllarda bo‘ladi.
Ayrim adabiyotlarda ular yonbargchalar deb ham yuritiladi. Shakli o‘zgargan barglarga barg
metamorfozlari va reduktsiyasi tufayli vujudga kelgan.

Keys yuzasidan savollar:

1. Nima deb oylaysiz barg qanday hosil bo‘ladi?

2.Yonbargchalar o‘simliklarda nima vazifani bajaradi ?

3.Qaysi o‘simlik bargining uchida antiqa ko‘zachasi bo‘ladi

Kalit: Meristema to‘qimalarining bo‘linishi natijasida daslab bargning periferik qismi hosil
bo‘ladi. Shundan so‘ng barg yaprog’i hujayralarining bo‘linishi natijasida u kattalasha boradi.
Barg shakllangach u barg yaprog’i va barg bandiga ajraladi. Ko‘pincha shu paytning o‘zida
o‘simliklarda barg oldi yon bargchalari ham hosil bo‘ladi. Yon bargchalar barg qo‘ltig’idagi yon
kurtaklarni himoya qilish vazifasini bajaradi.

Xulosa qilib aytganda Interfaol metodlar asosida o‘tilgan dars an’anaviy darslardan ko‘ra yaxshi
samara beradi. O‘quvchilar ongida saqlanib qoladi, hamda ularning musatqil fikrlashga undaydi.
Bugungi kunda pedagoglarga oldiga qo‘yilgan asosiy talab, keng fikrli, jamiyat ravnaqi uchun
munosib hissasini qo‘sha oladigan, har tomonlama o‘quvchining yoshiga mos Ilg’or pedagogik
texnologiyalardan foydalanish bilan davlat ta’lim standarlarini bajarish samaradorligi yuqori
darajaga ko‘tarilishi, o‘qituvchi o‘z oldiga qo‘ygan magsadiga erisha oladi. Bizning magsadimiz
ta’limda sifat va samaradorlikka erishish bilan o‘quvchilar o‘z fikrlarini bayon qila olishga,
o‘zfikrini himoya qila olishga qaratilgan,va kuchli, bilimli o‘quvchilarni tarbiyalashdan iboratdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.0‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-
hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash to‘g’risida”gi 6 aprel 2018 yil 187-son
Qarori.

2. O. Mavlonov va boshq., Umumiy o‘rta ta’lim maktablarming 8-sinfl uchun darslik
“O‘qituvchi” nashriyoti- Matbaat ijodiy uyi.Toshkent-2019

3.Pratov O°‘., To‘xtaev A. va boshqalar. Biologiya (Botanika). Umumiy o‘rta ta’lim
maktablarining 6-sinfi uchun darslik. “O‘zbekiston” nashriyot-matbaa ijodiy uyi Toshkent-2017y.
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