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"V36ekncTonaa mimmii-amammii Tankukoraap” [Tomxkent; 2021]

"V30eKNCTORAA WIMHil-aMaJMil TAAKHKOTIAp" MaB3yCHJATH PECIyOinKa 26-K¥II
TapMOKJIM WJIMMI MacodaBuil omaliH KOH@epeHIIMd MaTepuajuiapu TyiuiamMu, 31
mapt 2021 #iun. - Tomkent: «Tadqiqot», 2021. -41 6.

Y6y Pecry6imKka-miMuii omtaitd Kondepermmst 2017-2021 imniapia Y306eKUCToH
PecniyOiiMKacMHM pUBOXIIAHTUPUIITHUHT Oe€lllTa yCTyBOp WYHaauIuiapu Oyinda
Xapakariap cTpaTerusiCua Ky31a TYTHITaH Basuda - WIMHUA M3JIAHUII I0TYKJIapUHU
aMaJguérra KOopui O9TUIN #Hynu OwiaH @(aH coxaJlapMHU PUBOXJIAHTHUPUIITA
OarMIIUIaHTaH.

Ym0y PecniyOimka miaMuii KoH@EpeHIMICH TabJIMM coXacujla MexHaT KUJIu0
KeJaérrat 1podeccop - YKUTYBYM Ba Tajlada-yKyBYWIap TOMOHUJIAH TaliépiaHral MIMUI
Te3UCJIap KUPUTWITAH OYJIMO, yHJIA TabJIUM TU3MMMIA WIFOP 3aMOHaBUIA IOTYKJIap,
HaTYDXaJlap, MyaMMOJIap, C4MMHWHU KyTaéTraH Ba3u@aiap Ba WIM-(aH TapaKKAECTUHUHT
HWCTUKOOJIATM peXajlapy TaxX) I KWIMHIAaH KOH(EPEHIIUSICH.

Macsya myxappup: ®aitzues llloxpyny @apmonosud, 0.¢d.n1., ZOLEHT.

1. XyKyKuii TAAKHMKOT/IAP HyHAJIMIIH
IIpodeccop B.0.,10.¢.H. FOcyBammeBa Paxuma (2 KaxoH MKTUCOIMETH Ba JTUILIOMATHS
YHUBEPCUTECTH)

2.®ancada Ba Xaét coxacuaarn Kapanwiap
HoneaT HopmatoBa duimopa DcoHammeBHa(MaproHa JaBjlaT YHUBEPCUTCTH)

3.Tapux caxudanapuaarn u3JIaHUAILIAD 3
HMcemanmnos Xycan0oii Maxammankocum YEim (Y30ekuctoH PecriyOimkacu Basupiap
Maxkamacu xy3ypujgaru TabiuMm cu@aTuHA Ha30paT KWJIMII JIABJIaT WHCIEKITASICH)

4.ConmoJiorus Ba NMOJUTOJOTHAHUHT XKAMUSATHMHM3IA TYTraH YPHH
Houent YpuntOoeB XommmkoH byHaroBmu (HamaHran MyxaHIUCIMK-KYPHJIMIIL
WHCTUTYTH)

5./1aBaaT OomKapyBu )
PhD IIMakuposa Iloxmpa IOcymosHa (Y30ekucrton PecnyOnmkacu Baswupiap
Maxkamacu xy3ypugaru "Owia" wiMuii-aMajauid TaJIKUKOT MapKa3u)

6. Kypnamcruka
TomoboeBa bapHoxon OnWKOHOBHA(AHIVKOH JHaBjlaT YHUBEPCUTECTH)

7.Punonorus GaHIAPUHA PUBOXKJIAHTHPHIN WYIMAATH TAAKUKOTJIAP
Camurosa Ymuja XamuiyiuiacsHa (TOIIKEHT BUJIOST XaJIK, TALJIMMU XOIUMIApUHUA
KaiiTa TaiépJiiaii Ba yJIapHUHT MaJlaKaCUHU ONIMPUIIL XYy MapKas3u)
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b OJIOTUSA BA 9KOJIOTUSA COXACUOATU
NHHOBALIUAJTIAP

OPOJI MUHTAKACHIA MAJIAHUM KUNJA3OPIAPHU BAPIIO DTHII

AbaypaxMaHoB A3u3 AOQyXaJMKOBUY
Kuz3ax momuTeXHUKAa WHCTUTYTH aCCUCTCHTH
Tenedon: +99894-578-88-99
aabdurahmonov009@mail.com

AHHoTanus: te3ucaa Opondyiiu Xyaynuaa ByKy[Ara Keiaral 3KOJIOIMK TaHIJIMK aXOJM cajo-
MaTJINTUTa XaM y3 TabCUPUHU KypcaTranjanry. JKuliagaHuHT TallKyA SKOJIOTMK OMUJUIApra 4uIaM-
JWINTH, YHUHT MXOTa30piap Ba XMMOSUIOBUM YpMOHJap Oapmo 3TuiAa acocuil Typ cudaruaa
(oiinanaHuIra KEHI UMKOH SIpaTraHIuru Tyrpucuaa 0aéH KUJIMHTaH.

Kaaur cy3aap: cu30T, LIypXOK TYNPOKJIAp, SKOJIOTUK TAHIJIMK, FOPAK-KOH TOMHD, OIIKO30H
WYaK, YCUMIIMK Ba XaitBOHOT, Opon0O¥itn, Opoi JeHTU3H.

Masnnymku Oyryaru kyana Kopakammoructon Pecniyonukacuauar Oponoyiin Xymyuiapuia CH30T
CYBJIapH Macaino ep 103acH IIYPXOK TYMPOKJIap OriaH Koriana 6omwiaan. Opost IeHTU3H CyBH KUPFOK
ymsurugad 100 kv qan opTuk opkara yekuHrad. Harvmxana 4 MitH. TekTapaan opTukK MaiioHHu Opost
KyM 4y srajuiarad. OponOyiin Xyayauia By>KyAra KelaraH SKOJIOTUK TAHTITUK aX0JIi CAIOMATIUTATa
XaM Y3 TabCUpUHU KypcarraH. Harwkana Maxaimiuili axoiau ypracuaa Fpak-KOH TOMHP, OIIKO30H
n4aK, Hadac ONUII OpraHjapu Kacaulikiapu kymairad. [ly Ounan O6upra Xyayana YTraH aCpHUHT
60- imutapura HucOaTaH KaMKOHIIMK Kacaimury 20 mapoTta0ara OMIraHIuri Ky3aTuiiraH.

Dxonoruk Tanrmuk Oponlyitn Tabuarura, YCUMIIMK Ba XallBOHOT yHECHUTra XaM ¥3 TabCUPUHU
kypcarrad. Kanyouii OponoOyinnaru 60 nan optuk KynuiapaaH 10 ra skuH Typu HWYKOIHO
O6opérranu Ba 42 TypaaH opTurH “HOE0” Typiapra ainaHaérranu xakukaraup. Lllynra kypa ymoy
XYy TaOuaTH Ba SKOJIOTMK MYyXUTHUTa MOC X0J1/1a YCYBUM MaxaJIui YCUMITUK TypIapuHu YCTUPHO
aTpod MyXUTra KOO TabCUp KYpcaTUIl aMaliuil axaMusTra srajup.

Kuiina Typrapu KyproOKUYMWJIMKKAa YHJAMJIMJIATH Ba TYHPOK IIypura OapAOUUIM SKaHIUTU
OusaH KaJapiaaHaau, YPMOH MeJMopaluscuaa KAMMATIN JapaxT cudaruaa Kapanaaud. AHUKca
E. angustifolia xyna mmactuk YcuMiHMK cudaruga Typaw SKOJIOTHK IAPOUTIApra  sSXIIN
MOCJAUIyBYAHIMK XyCyCHATIApuHU HamMo€H Kwiaau. LIypxok, ep ocTtm CcHU30T CyBiIapu ep
103acura SKuH epiaapia, Kymjid IIYpXOoK KypFOKUWJI YHYMCH3 TYIpOKJIapjaa xam Oemainon ycud
Xocusl Oepaau, YyHKH YHMHT WJAM3 TU3UMHUJA a30THHU Y3IalITUPYBUM TyraHak OakTepusiap
(axTeHOMUIIATIAP) MaBXKY OYIuO, yaap TyNpoK YHYMIOPJIUTHHY omupaau. KuliJaHUHT TalIku
9KOJIOTMK OMMWJIIapra YUAAMIIWINIY, YHUHT HMXO0Ta3zopjap Ba XMMOSUIOBYM YpMOHap Oapro
ITHIIA acocuil Typ cudaruna ¢oinamaHuIIra KEHI MUMKOH sparraH. Y €3HUHI KypFOKYMII
naBpua Oapriiapuaard TpaHCIUpaus Kapa€HUHU KECKUH KamalTupaau, €1l HOBIaJapu Xam/a
Oup KucM OapriiapuHu Kypuliu Ky3atuiaau. XKuiiga rapkuduna 3,5% rada Ty3u OYaran mypxox
TynpokJapaa 6emanon yca onaau. JKuligaHuHr Tabunii mapoumiapaa y3rapyBuyaHiIuru Hadaxkat
TyJ/ulapu, MeBaJIapu, Oapriapu Oanku Xxa€Tuil makiuiapuaa xaMm HaMmo€H Oynanu. byHuHr acocui
cabalu-KUiJTaHUHT TypJIM SKOJIOTHK HIapouTiIapa YCUIl )apa€Huaa r3ara Kejlrad MOpQoIoruKk
Ba OMOPKOJIOTUK MOCJIALTYBYAHIUTUINDP.

Kwniina Te3 ycyBuM Ba CEPXOCHJI MEBAIM YCUMIMK TYpUIUDP, aWHHUKCA IIapK >KUMIaHWHT
MeBajiapy y30K YTMHILIaH 03UK-OBKaT Maxcya0Tu cudaruia Kaapianrad. MeBacu Tapkuouaa 67%
raya KaHJl MOJJIaCH MaBXyMJIMTHJIaH y KaHa YpHuHU Oocrad. Illapk xwuiinacu xank cenexkuuscu
o0bexkTH cudaruga Tabuuil KuilnasopaapiaH JOMMHMN paBUIAa HUPUK MEBAIM IIAKIJIApUHU
TaHJa0 OJIMII Ba MaxCyJ0p HaBIap Ba IAKJIIAp APATHII KIMKOHHHU OepraH.

Ypmon kam 6Ynran Opodt IEHTU3M CyBIapHIaH X0IH Oyiran Xyayuiapa sKkuiiiazopiaap 6apro
9THIL, CAHUTAP-TUTUEHUK COFJIOMJIAIITHPYBUYHU Ba TO3a MYXUT SIpaTyBYAHIUK XHUCOOIaHAH.

DoiigajJJaHUITaH agaduéTap.
1. Typcynos X.T., Paxumosa T.Y. Okonorus, —T. “YUunop” HamIPpHETH.
2. DpraieB A.D. Ymymuit sxonorust. — T. “YkutyBun”.
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CYT BA CYT MAXCVIOTJIAPUHUHI' XAB®CHU3JIUT' U

Mycragae Oiidex HlInpundooeBnu

’Ku3z3ax monmTexHUKa WHCTUTYTH aCCUCTCHTH
Tenedon: +998945770058
oybek.mustafyev1990@gmail.com

AHHOTAIUSI: CUTUP CYyTHHUHT STHAOUP TaXCHUHTA Ca30BapiiuK Tapadu MIyHIAKW , SHTH COTHO
OJIMHTAH CyTra TymraH uHpekcus, bakepusiiaap BaMUKPOOPTraHU3UMIIAp KOMainb KeTMaiau Oa-
KU pMU HOOyH Oomanu.SIHTM COFMO ONMHTaH CUTHP CyTHIa XUMOSUIOBYM MOJJajap Kyaa KOII
O6ynanu Oy 3ca sHrU TyFylnraH Oy30KHM TYPJIM XMJI KacaluKJIap/aH CakJIaiau.

Kanur cy3aap: crannapt,cudar,roct,kuécnaii, kanuopiart, xoMoié,cudariu 6axonai,cTan
apIalITHPHII,CEPTUDUKATIAIN THPHUIIIL.

Curupnapaad coru0 oJIMHAUIaH CyTHUHT TapKUOU Xap TOMM XaM Oup xui Oynmaiiau, OyHra
OpkaH4a cababiapHU MUCOJT KMJIUO KYPACTUIITMMU3 MYMKHUH : O3UKJIaHUII JapakacH , 03yKaH!
Typiapu Ba cudartu, yJTapHUHT SIIAI KOWU MIAPOUTH ,MIApBAPHILN , CHTUPHUHT €I ,03FUH &
CEeMM3JIUTH , 30TH Ba OyHJIaH TalKapu OUp KaH4ya cabalapHy KeITUPUO YTUIIMMHU3 MyMKHUH.

Curup 30Tvra Kapa® CyTMHUHT KMMEBUH TAapkuOuHu cesunapinu ysrapaau .Bynu mcboru
cudaruna Y30eKUCTOH A KYyTaUTUpUIaéTral 30TIIH CUTHPIIAP YCTH A OO OOPHIITaH Ky3aTyBiap
HaTWXacuja 1yiap aHUKIaHTaH :

CyTHUHT CUrypriapHUHT 30TH
TapKuou “Kopa —ona” “IIBurc” “bymiaeB”
Er 34 4.0 4.1
Oxkcun 32 3.5 3.6
Kazeun 2.5 2.6 2.8
Cyt makapu 5.2 5.2 5.1
Kypyx 11.8 13.4 12.8
MoJIaIap

By Mabnymotiapra kaparaiaa , CATUp CyTUIard BUTAMHHIAP MUKIOPU KyHuaaruda Oyiuim
anukiadrad :A-130-150 wmkr;E-700-900mkr; [1-0.07-1.2mkr;K-1000maptnu  6upnuk; C-900-
2000 mkr; ITI-1500-1700Mmkr; B1-700-900Mmkr;B-900-2000MmKr;56-155-760MKr; B12-2-7MKT.

Curup cyTH Y3UHHHT KUMEBUH TapKuOW, (PHU3aJIOTHK XyCYCHSTH Ba TOJa KHUMATIWIHNTH |,
Te3 Xa3M Oynuiura kypa Oomika xahBonnap cytuaad ¢apk kKuinaan.CyT MaxcyaoTiaapu HIiad
YUKApUIIAA aCOCHH XOMOIIE —CYyTHUHT cudaTh Karta pon ViHahan . depManapaa corud onm-
Has0TraH cyTra OakTepHsuiap TYUIMIIN Ba KYMaWWIIMHUHT OJNUHH OJHII Y4yH 0ab3u HIapT Ba
IAPOUTIAPHU SPATHII XaMJIa yllapra puos KWIHII Jo3uM .byHra kypa corunaérran curupiapHu
NapBapyUIINHA TYFpU Hynra KyWumr Ba coraéTraHia CaHUTApHUs —TUTHEHA Tanabjaapura puos
STHIN Ba CcyTra OWpJjamMud WOUIOB Oepuin kepak. Arap Oy Tamabmapra puos dTHIMaca Typid
XW1 OakTepusiiap Owmiad UGIOCIaHUITN MYMKUH MECOJ yayH:Curup udioc xonmapaa 6okuica
YHJAru >KyH TVHT 4aHr Ba Oomika Oup Oakrepusuiap Ba MUKpoOnaap Tymrymyd MyMkuH. LIlyHuHr
YYMH CHTHp CaKJIaHaJUIaH >KOWJIAp TO3a Ba 0301a OYJIMIIN KEepak.

VY30eKnucTOHIa CYT Ba CyT MaxCyJlOTJIapMHH MIUIA0 YMKAPUII Ba KalTa WIILIAII

Kunnok xyxanuru Bazupiaurd, COFTMKHU CaKJIall Ba3UPJINTd TOMOHUIAH TACAUKJIAHTaH ca-
HUTApUsl TUTHEHA KOMJAIapura puosk KUIraH XOJa aMajra OMUPUIIaIH.

By xonmanap Y30eKuCTOH/Ia CyT CTHINTUPYBUMIIAP YIyH MakOypuii XxucoOmanaau. by konganap
CaHUTapus —300TUT'MEHa TajabjaapHU aMajira OIIMPHINI Ba CyT caHoaTUXoAumiiapu Oy Taynad Ba
KoMJIaJapHu OUMIuIapy Ba Oy KOWa Ba Tajadnapra puosi STHIIIAPH MIapT.
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V3BEKHCTOHJIA MJIMHN-AMAIIAA TAIKMKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECIIYBJIHKA K
26-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAMH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH e’

depmanapzaa ycKyHanap, aHKOMJIapH IOBUIL Ba TU3WH(PEKCHs KUIIUILTA KaTTa YbTHOODP Oepuil
JIO3UM . KOHUKApJIM HaTIKaHHU OJIUII y4yH Oapua CyT KOJJIUKJIApH YCKyHa caTxujaH OaramMoMm
YK KWIMHUIIM, YCKYHa Ba MHBeHTep toBuliaH aBBaid WIMK (30C) €xku COBYK CyBJa yalmiIu-
mm kepak. FOBuma veitrpan nonudocdar Tyznapu IOMIIATYBYM MOAaIap OWIaH Oupraivukaa
XaMmJa MIIKOpJap Ba KOJJUKJIApH YCKyHa carxuJaH OaTaMMOM HYK KWIMHHILM YHAAH KeHUH
yCKyHaJIap WIMK CYyBJa FOBUJIMILIHU Kepak.

VYekyHanap KaHYaJIMK SXIIM IOBUIMACHH Y YCKyHaJIap YMMYyMaH OJIraHja cyT OuilaH KaHTaK-
Ta Oynaauran 6apua yCcKyHa Ba Kypuimaiap OOIIKAaTaH CTEPUIIM3ATCHUsIAH YKa3UIalu.

Anaduétaap

1. A.®@arxymiaes. T.A. UcmomoB “T'yiur-cyt ouokumécu. “Tomkent- 2014.

2. V36exucton Pecny6mukacuHuHT “O3MK-OBKAT MAaxCyJIOTIApH XaBCH3IMTH Ba cH(Ar
Tyrpucugaru “KonyH.

3. WWW.CTaHAapT.y3

4. www.loorn.y3
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CYB MYAMMOCH - ITIOBAJI MYAMMO

PaxmanoB ®dypkar AGayXaKHUMOBUY

Kuzzax moauTeXHUKAa UHCTUTYTH KaTTa YKUTYBUU
Tenedon: +99894-578-88-99
aabdurahmonov009@mail.com

AHHOTAIUS: Te3HC/a CYBHUHI YpHUHHU Oomika Oupop Oup Hapca 6oca onmaiinu. [y Gouc
caii€paMusia MIMMIIMK CYBUHUHT KamMainO OOpaéTraHnuru yTta orup XaB(praapHU TYFAUPUIIHIIL.
By sca muMMINK CyBUHUHT acOCaH €p OCTH, €p YCTHAAru napé Ba KyJjap CyBHUHUHT TYpJIH XHII
KUMEBUH OmpukMaiap OwnaH U(IOCTaHUIIHN TYFpUcHaa 0aéH KUJIMHTaH.

Kamut cy3aap: cyB pecypcnap, KOMHOT Mybmxkusanapu, Adpuka, Ocué kutbanap, riodan
WKJIIM, 9y9yK CYB.

X03upru 1aBpAa HHCOHUAT OJIUJIA TypraH Joi3apd MyaMMoJIap cupacuia, CyB pecypciaapuHu
TexXalll, acpab-aBaiiiall, YHIaH OKUJIOHA (hoiianaHull Ba Myxoda3a KWIHIIIEK MyXUM Macalia
TypuOau. byryHru kyHnaa uHconuar, Ep ro3una tamagyHHH acpal KOJUII y4yH TEXHHKA, KOUHOT
MYBXKH3QJIAPUHU aHIIA0 eTHII 3Mac, Oalkh SHI aBBaslo, Xa€T y4dyH 3apyp OYJraH MUUMIIUK
CYBUHUHTI €Tapiiy OYJIUIIN JIO3UMIINTMHHU aHIIa0 eTIU eTAH.

Xo03upru KyHja cai€paMu3 axOJUCHHUHI yyJaH OWp KHCMHU TypjiM MHHTaKajapia CyB
pecypciapura HucOaTaH yTa OFUp MyXTOXIJIMKHU OOIIMIaH KeYMPMOKIa. AHUKca, Adpuka, Ocué
KUThaJIapHla MYUMIIUK CYBH JKy/la TaHKUC Ba Oy KUTbAaHUHT alpuM XyIyajdapuaa KyproOKUYMINK
KydJaiiraH Ba y KENTHPUO YMKApraH OYapUMIMK HATHXKAcHUIa 3Ca MUJUTMOHIA0 MHCOHJIAP a3HST
YEKMOKJIA.

2050 #mnra kenu6 ep 1031 axoyucu 9 mup.ra Kynanuimm Ky TuiMok1a. [ o6an ukium y3rapuim
HaTKacua Tabuaria Typiau Xul XaB(-xarap, KyprOKYHINK 103 OEpUIIT MyMKHUH. X03UPIH WIM-
(aH 11yH! TaH OJIMOKJAKH, arap Kejakak/ia 03uK-OBKAT MaxCyloTiaapy, TUKJIaHMalIurad Tabumui
pecypcnap, ynap YpHUHM OoullKa ycyiuiap OWiIaH sSpaTHIraH MaxcCyloTiap Srajulalld MyMKHH
Oyicana, aMMO CyBHUHT YpHUHH Oolka 6upop 6up Hapca 6oca onmaiiau. 11 6ouc caitépamuzna
WYUMJIMK CyBUHUHI KaMaiinO Oopaérrannuru yta orup xaBapHu Tyraupaau. by sca nuumimk
CYBUHHHT aCOCaH €p OCTH, €p YCTHJIAru Aapé Ba KyJulap CyBUHUHT Ty I XU KUMEBUH OMpUKMasap
Ounan udraocaaHMIIM HaTIXKacuaa kenub uukMmokaa. bos ycrtura, Ep rozumarm mapénapHuHT
SpMHTa SIKUHU U(IIOCIIaHTaH, yIapHUHT pecypciapu Tyrad 6opmokna. Lllyaunraek, Ep mapunaru
OOTKOKJIMKJIap MaiiJIOHN Ba UYKU CYB pecypcilapy KUCKapMOKa. Xap KyHU TyHEna 6 MuHr Oosa
CaHUTapUs-TUTMeHa KOuJajJapura MyTiaako TYFpU KeJIMailuraH cyB MUCT€bMOJ KUJITaHIUKIapu
Ty(aiian xajaok OyIMoKanap.

XO03Wpru JaBpja WYKKA CyB Xap3ajapw, aiiHMKca EBpoma mapémapu 1y kamap udiuocianud
KEeTasINTUKH, YIap Tabumii Wynm OwiaH Y3uHU Y3W To3ajai onmasnTu. byHmaii cyBimap wauir
YUyHTHHA 3Mac, OalKi MaulIMi XU3Mart, TYPMYII Ba CAHOAT SXTHEKIAPH YUyH XaM ApoKcu3 0Yuo
KosasnT. Yydyk cyBiap nu¢uiociaHUIIMHUHT acoCHii cababnapu ypOaHU3aLus, CaHOAT, MaUILIUii-
KOMMYHaJ Xy>KaJuKJIapu Ba OOIIKa MIIA0 YMKAPHII KOPXOHAIAPHHUHT JKaJajl PUBOXKIAHUIIH
OunaH OOFIUK.

CyB TaHKHMCIWTH KaTrTa MKTUCOAWN KUHMHUWIMK OWJIaH OHMpra axolid CaJoOMaTiIurura Ba
WKTAMOMNA MyaMMOJIapHU KenTupuO yukapMmokna. CyBHHUHT HQIOCTaHUIIN TYyQaian Typiu
KacaJUIMKJIap — OIIKO30H MYak, OyWpak, »Kurap, KOHZa TypJid aJUIEpruK XacTaJUKJIap COIUP
O6ynanu. Wdnocnanran cyB opkasl 3apapid TIeJbMUTIAp MHCOH opraHusmura yramu. Mu
TepiaMa, U3EHTEepUs], TUIMATUT Ba OOIIKa Kacaukiap kynasau. Cysaa KUMEBUH srieMeHTIIap,
OMpHKMaJIApHUHT MEBEPUAH OPTUK OYIIUIIN yIApHUHT acTa-CEKUH TYIUIaHKO OOpHILIUTa apouT
spaTajy, HaTHXKa a allpuM KacaJUIMKIapHUHT KelIu0 yuKuiura cabaduu 6ynanu. byryn nynénaru
Kapuitd 7 MuyuiMapaH 3u€1 aXOAMHUHT 3 MIIpA.ra SKMHU U(IOCIaHraH CyB UCTEbMOJ KWIMOK/A
Ba OyHMHI OKMOAaTuAa yIapHUHT Jesipin 2 MUJUTHAPIU TYPIH KacaJUIMKKa YanuHrad. KummuuHr
V3 Mebépuaa XaéT KSUHPHUIIH yIyH OUp CyTKaaa caHuTap MebEpiapra kypa 50 TuTp cyB Kepak
Oymanu, nekuH Xap 5 cexynana Ep ro3unan 80 MUIITHOH JIUTP CyB OyFJIaHUIIN KY31a TYTHIITaH.

doiiaaHWIrad agadouéraap.
1. Typcynos X.T., Paxumosa T.Y. Oxonorus, —T. “Uunop” HampuéTy.
2. OprameB A.D. YMymuii skonorus. — T. “YKuTyBun’.
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BIOTEXNOLOGIYA FANING RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI VA MUAMMOLARI

Artiqova Maqsuda Fayzullayevna
Yangibozor tumani 26-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 451 44 94
a_maqsuda4494@umail.uz

Saidova Dilorom Ro’zmetovna

Bog’ot tumani 33-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 526 70 99
saidova.dilorom99@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada biotexnologiyaning tadqiqot ob’ektlari, ilmiy-tadqiqot metodlari
va erishilgan natijalar hamda biotexnologiya faning rivojlanish istigbollari va muammolari haqida
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: azotfiksatsiya, antigen, genom, insulin, interferonlar, kapsid.

“Biotexnologiya” terminini 1917 yilda venger injeneri Karl Eryoki kiritgan. Uning ta’rifiga ko’ra
“biotexnologiya — bu tirik organizmlar yordamida xom ashyodan u yoki bu mahsulot olinadigan
ishlarning barcha turidir”. Biotexnologiya yoki biologik jarayonlar texnologiyasi - biologik
agentlar yoki ularning majmualaridan (mikroorganizmlar, o’simliklar va hayvon hujayralari,
ularning komponentlaridan) kerakli mahsulotlar ishlab chigarish maqsadida sanoatda foydalanish
degan ma’noni beradi.

Bugunga kelib, zamonaviy biotexnologik usullar gen muhandisligi yordamida farmatsevtika
uchun interferonlar, insulin, somatotropin, gepatitga qarshi vaksina, fermentlar, klinik tadqiqotlar
uchun diagnostik ashyolar (narkomaniya, gepatit va boshqa bir qator yuqumli kasalliklarni aniqlash
uchun test tizimlar, biokimyoviy tekshirishlar uchun reaktivlar, egiluvchan biologik plastmassalar,
antibiotiklar, bioaralashmali boshga ko’plab maxsulotlar) ishlab chiqariladi.

Mikrob biotexnologiyasining rivojlanish tarixi ko’p ma’noda XX-asrning ikkinchi yarmi bilan
bog’lig. O’tgan asrning 40-yillarida mikroorganizmlardan penitsillin olish texnologiyasining
yaratilishi bu fan rivojiga ijobiy burulish yasadi. Penitsillin ishlab chiqarilishining yo’lga qo’yilishi
va muvaffaqiyat bilan ishlatilishida keyingi avlod antibiotiklarini qidirib topish, ularni ishlab
chiqarish texnologiyalarini yaratish va qo’llash usullari ustida ishlarni tashkilqilish zarurligini
oldindan belgilab qo’ydi. Bugungi kunda yuzdan ortiqroq antibiotiklar

ishlab-chiqarish texnologiyalari hayotga tadbiq gilingan.

Antibiotiklar ishlab-chiqarish bilan bir qatorda aminokislotalar, fermentlar, garmonlar va boshqa
fiziologik faol birikmalar tayyorlash texnologiyailari ham yaratila boshlandi. Bugungi kunda
meditsina va qishloq xo’jaligi uchun zarur bo’lgan aminokislotalar (ayniqsa organizmda sintez
bo’lmaydigan aminokislotalar), fermentlar va boshqa fiziologik faol moddalar ishlab chiqgarish
texnologiyalari yo’lga qo’yilgan.

Oxirgi 20-30yilda, aynigsa mikrob ogsilini olish texnologiyasi rivojlanib ketdi. Qishloq xo’jaligi
uchun o’ta zarur bo’lgan bu maxsulotni ishlab chiqarish bilan bir qatorda undan unumli va oqilona
foydalanish yo’llari amalga oshirilmoqda. Ogsil ishlab chiqarishda har xil chiqindilaridan (zardob,
go’sht qoldiglari) va parafindan foydalanishmumkinligi tasdigqlangan. Hozirgi paytda buning
uchun metan va metanoldan foydalanish mumkinligi ham ko’rsatib o’tilgan. Keyingi vaqtda
mikrob biotexnologiyasining rivojlanishi immobillashgan (maxsus sorbentlarga bog’langan)
fermentlar va mikroorganizmlar tayyorlash texnologiyalarini yaratilishi bilan uzviy bog’liq bo’ldi.
Immmobilizatsiya qilingan fermentlarni har xil jarayonlarda ishlatilishi (fermentlar muxandisligi)
bu biokatalizatorlardan foydalanishni yanada faollashtirib yubordi. Endilikda fermentlar bir
marotaba emas, bir necha marotaba (hatto bir necha oylab) ishlatiladigan bo’lib qoldi.

Mikroorganizmlarfaoliyativaimkoniyatidanfoydalanish,ularnihosildorturlarini(shtammalarini)
yaratish bilan bog’liq. Bunday vazifani mikrobiologlar bilan uzviy hamkorlikda genetiklar va gen
muxandisligi usullaridan xabardor bo’lgan boshqa mo’taxassislar amalga oshiradilar. Mikrob
preparatlarini ishlab chiqarishni faollashtirishning yana bir yo’li ikki yoki undan ortiq bo’lgan,
biri-ikkinchisini faolligini oshirib beraoladigan (simbiozda ishlaydigan) mikroorganizmlar
assotsiatsiyasidan foydalanishdir. Bu yo’l hozirgi vaqtda fermentlar, antibiotiklar, vitaminlar va
metan gazi olishda hamda oqova suvlarni tozalash jarayonlarida keng qo’llanilib kelinmoqda.

Maprt|2021 22-kuem TomxeHT
11



% V3BEKHMCTOHJIA WJIMHU-AMAJIMIA TAIKHKOTIIAP" MAB3VCHUIATH PECITVBIIMKA
@ 26-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

Mikrob biotexnologiyasining asosini mikrob faoliyati tashkil gilar ekan, faol mikroorganizmlarni
saqlash, (eng avvolo faglardan va tashqi muhit ta’siridan) sharoitlarini aniglash eng muhim
vazifalardan biridir. Yuqorida aytib o’tilganlar, mikrob biotexnologiyasining rivojlanishi bir qator
o’ta muhim muommolarini yechish bilan bog’liq bo’ladi va bu muommolarni yechishda nafaqat
mikrobiologlar, biokimyogarlar, biotexnologlar, balki muxandislar va texnologlar ishtirok etishlari
zarur bo’ladi.

Bu esa, mikrob biotexnologiyasi fanini yaxshi o’zlashtirib olish uchun yuqorida eslab o’tilgan
fanlardan xabardor bo’lmoqlikni taqazo etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. By Roland W. Scholz Environmental Literacy in Science and Society: From Knowledge to
Decisions. New York, USA, 2011; Cambridge University Angliyskiy.

2. Escaler, Margarita, Paul Teng & Mely Caballero-Anthony. 2010. Ensuring Urban Food
Security in ASEAN: Summary of the Findings of the Food Security Expert Group Meeting held in
Singapore 4-5 August, 2010. Food Security

3. Prahalad, C. K. 2010. The fortune at the bottom of the Pyramid. Wharton School
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BIOLOGIYA FANINING BOSHQA FANLAR BILAN INTEGRATSIYALASHUVI
NATIJASIDA VUJUDGA KELGAN FANLAR

Axmedova Sapargul Baxtiyarovna
Yangiariq tumani 22-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (93) 759 16 00
s.b.axmedova_1600@umail.uz

Raxmanova Mukaddas Narimanovna
Gurlan tumani 20-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 756 47 61
r.m.narimanovna20@uzedu.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada biologiya fanining boshqa fanlar bilan integratsiyalashuvi
natijasida vujudga kelgan fanlar haqida ma’lumotlar berilgan.

Kalit zo’zlar: deferensatsiya, integratsiya, embriologiya, genomika, bioinformatika,
gerpetologiya, immunologiya, geobotanika.

Biologiyaning boshqa fanlar bilan qo’shilishi hisobiga bir qancha yangi fanlar vjudga keldi.

Bioinformatika-biologiya va informatika fanlarining integratsiyasi natijasida vujudga kelgan
fan bo’lib, quyidagi metodlarni biriktirgan:

Qiyosiy genomikada (genom bioinformatika) kompyuter tahlillarida matematik metodlar.

Biopolimerlarning fazoviy to’zilishini oldindan aytish uchun dastur va algoritmlar ishlab
chiqish.

Bioinformatik matematika, statistika, metodlaridan foydalanadi. Bioinformatika biokimyoda,
biofizikada, ekologiya, molekulyar biologiya, gen injenerligida va boshqa sohalarda foydalaniladi.

Bioinformatika biologiyaning ko’pgina sohalarida foydalaniladi. Genomikada mutatsiyalarni
aniqlashda, genni tahlilida, ogsil ekspressiyasi va boshgqarilishi. Evolyusion jihatdan genomni
to’liq tahlilida, DNK, RNK va ogsil to’zilishini modullashtirishda va shuningdek molekulyar
alohida muhim rol o’ynaydi.

Bioinformatika yordamida dastlab 1950 yillarda Frederik Senger insulin ogsilini ketma-ketligini
aniqladi. Qo’lda amalga oshirish juda murakkab, qiyn va iloji yo’q. 1982 yil genom nukleotidlar
(F.Senger) ketma ketligi aniglandi.

Bioinformatika yordamida dori preparatlarini biotexnologik olishda ko’magi katta.

Asosiy bioinformatik dasturlar.

ACT (Artemis Comparison Tool) - genom tahlili

Arlequin - populyasion genetik ma’lumotlarni taxlili

Bioconductor - FLOSS-loyihasi asosida, ko’pgina bioinformatik tekshiruvlar uchun ishlatiladi

BioEdit - nukleotidlar va aminokislotalar variatsiyasini redaktorlash uchun dastur

BioNumerics -universal dastur paketi

BLAST - aminokislotalar va nukleotidlar ketma ketliklari ma’lumotlar ba’zasi asosida yaqin
bo’lgan ketma ketliklarni topish

DnaSP - DNK ketma ketligidagi polimorfizmlarni topish dasturi

FigTree - filogenetik daraxtni redaktorlovchi dastur

Genepop - populyasion-genetiktahlil dasturi

JalView - nukleotidlar va aminokislotalar ketma ketligini redaktirlovchi dastur

MacClade - ma’lumotlarni interaktiv evolyusion tahlil dasturi

MEGA - molekulyar-evolyusion genetiktahlil dasturi va bir qancha dasturlar yaratilgan ulardan
hozirgi kunda aktiv foydalanilmoqda.

Bioinformatika fani ko’magida biz evolyusion biologiyaning oldida to’rgan muammolardan biri
turlarning va odamning qachon gaysi turlardan kelib chigqanligini, turlar o’rtasidagi divergensiya
vaqtini nazariy jihatdan aytishimiz mumkin. Odam va boshqa hayvonlarni turli ogsillari va nuklein
kislotalari bioinformatika dasturlari yordamida tahlil qilingan.

Biotexnologiya - biologiya va texnologiya fanlarining integratsiyalashuvi natijasida vjudga
kelgan fan bo’lib, tirik organizmlarni imkoniyatlarini o’rganib texnologik maqgsadda ularning
sistemalarini yoki mahsulotini olish.

Briologiya (grek. brio «mox») - botanika bo’limi o’simliklarni (mox) o’rganadi.
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Bioenergetika - biokimyo bo’limi bo’lib, hujayradagi energetik jarayonlarni o’rganadi.

Bioenergetika - har xil biologik chiqindilardan energiya olish. Hozirgi kunda biogaz olish
texnologiyasi jadal suratlar bilan hayotimizga kirib kelmoqda.

Geobotanika - botaniqa, geografiya va ekologiya fanlarining integratsiyalashuvi natijasida
yuzaga kelgan fan. Geobotanika o’simliklarni er yuzida tarqalishi, o’simliklar tarkibi, dinamikasini
o’rganadi.

Gerpetologiya - amfibiya va reptiliyalarni o’rganuvchi fan.

Immunologiya - tibbiyot va biologiyani uyg’unlashtirgan fan. Organizmni begona moddalarga
ta’sir reaksiyasini o’rganadi.

Koleopterologiya - entomologiya bo’limi bo’lib, qo’ng’izlarni o’rganadi.

Kosmikbiologiya (kosmobiologiya) - koinotda hayot nishonalarini bor yoki yo’qligini
o’rganuvchi fan.

Lixenologiya - botanika bo’limi bo’lib, lishayniklarni o’rganadi.

Lepidopterologiya - entomologiya bo’limi, kapalaklarni o’rganadi.

Malakologiya - zoologiya bo’limi, mollyuskalarni o’rganadi.

Mikologiya - zamburug’larni o’rganadi.

Mirmekologiya chumolilarni o’rganadi.

Molekulyarnaya biologiya - biologiya fanlari kompleksi, genetik informatsiyani berilishi
va saqlanish mexanizmini o’rganadi. Biopolimerlar ogsil va nuklein kislotalarni funksiyalarini
o’rganadi.

Neyrobiologiya - genetika, biokimyo, fiziologiya va nerv sistemasi patologiyasi fanlarining
integratsiyalashuvi xisobiga hosil bo’lgan. Qaysi genlar embrionda hayot davomida nerv
sistemasini rivojlantirishda qatnashishini, hotira, nutq kabilarni mexanizmini ochishni maqsad
qilgan. Angliya olimlari tomonidan aqlilikga javobgar genlar topilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Bioinformatics for Geneticists. Edited by Michael R. Barnes and Ian C.Gray Copyright. 2003
John Wiley & Sons.

2. Biologiya. Akademik litsey va kasb hunar kollejlari uchun darslik. A.Abdukarimov,
A.G ofurov, K.Nishonboyev, J.Hamidov, B.Toshmuhamedov, O.Eshonqulov. 2014. “Sharq”.

3. Eshonqulov O.E., Nishonboyev K.N., Abduraximov A.A., Muxamedov R.S., Turdiqulova
Sh.U. Hujayra va rivojlanish biologiyasi. Akademik litsey va kasb-hunar kollejlari uchun darslik.
Toshkent Sharq. 2011 y.
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BIOLOGIK TA’LIMDA O’QITISH MAZMUNI, VOSITA, METOD VA
SHAKLLARNING UYG’UNLIGI

Karimova Nodira Yormatovna

Gurlan tuman 43-son IMI o’qituvchisi
Telefon: +998 (94) 115 93 87
karimova.nodira87@umail.uz

Sadiqova Navbaxor Babanazarovna
Bog’ot tuman 37-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (93) 280 98 87
s.n.babanazarovna3 7@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu magqola biologik fanlarni o’qitishda zamonaviy yondoshuvlar hamda
biologik ta’limda o’qitish mazmuni, vosita, metod va shakllarning uyg’unligiv haqida.

Kalit so’zlar: zamonaviy yondoshuvlar, o’qitish mazmuni, vosita, metod, shakl, kreativ, keys-
stadi topshiriqlari, nostandart test.

Ma’lumki, davlat va jamiyat rivojining har bir bosqichi shaxs, jamiyat va davlatning ijtimoiy,
iqtisodiy, ilmiy-texnikaviy, ma’naviy-ma’rifiy va madaniy ehtiyojlaridan kelib chiqqan holda
didaktikaning tarixiy va mantiqiy birlikning metodologik prinsipiga muvofiq ta’lim tizimi oldiga
muayyan davlat va ijtimoiy buyurtmalarni qo’yadi.

Respublikamiz mustaqillikka erishgach, ta’lim ijtimoiy sohadagi ustuvor yo’nalish deb
belgilandi, oliy ta’limni joriy etishning metodologik va nazariy asosi bo’lgan “Ta’lim to’g’risida”gi
Qonun va “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”da oliy ta’lim tizimi oldiga har tomonlama kamol
topgan, jamiyatda turmushga moslashgan, ta’lim va kasb-hunar dasturlarini ongli ravishda tanlagan
va keyinchalik puxta o’zlashtirgan, ijtimoiy-siyosiy, huquqiy, psixologik-pedagogik va boshqa
tarzdagi sharoitlarni yaratish, jamiyat, davlat va oila oldidagi o’z javobgarligini his etadigan
fugarolarni tarbiyalash kabi davlat buyurtmalari qo’yilgan. Jamiyatimizda sodir bo’layotgan
jtimoiy-iqtisodiy, mafkuraviy, ma’naviy-ma’rifiy o’zgarishlar, huquqiy-demokratik jamiyat
qurish tamoyillari hisobga olingan holda yaratilgan “Milliy g’oya: asosiy tushuncha va tamoyillar”
nomli risolada ta’lim tizimi oldiga ijtimoiy buyurtmalar qo’yilgan.

Ta’lim mazmunining uchinchi tarkibiy qismi ijodiy faoliyat tajribalarini tarkib toptirish
uchun ta’lim tarbiya jarayoniga muammoli ta’lim texnologiyasi asosida muammoli tarzdagi
savol topshiriglar, mashq masalalar ishlab chiqilishi, unda o’quvchilar tomonidan mantiqiy
operatsiyalarni mustaqil bajarilishi nazarda tutilishi lozim.

Horijiy adabiyotlarda o’qitish jarayonida o’quvchilarda ijodiy fikr yuritish ko’nikmalarini
rivojlantirish yo’llari bayon etilgan.

Mazkur adabiyotda o’quvchilarning shaxs va kelgusida kasbiy faoliyatida ijodiy fikr yuritish
muhim o’rin tutishi qayd etilgan.

Shuni qayd etish lozimki, o’quvchilarda ijodiy faoliyat tajribalarini shakllantirish uzoq davom
etadigan jarayon bo’lib, uning bosqichlariga to’liq amal gilingandagina ko’zlangan natijani olish
mumkin.

Talabalarda ijodiy faoliyat tajribalarni shakllantirish uchun biologiya o’qituvchisi har bir
mashg’ulotlarda ijodiy (kreativ) o’quv topshiriglaridan foydalanish lozim. Biologiyadan
foydalaniladigan ijodiy (kreativ) o’quv topshiriglari jumlasiga quyidagilarni kiritish mumkin.

1. Qiyinlik darajasi ijodiy (kreativ) o’quv topshiriqlari

2. Keys-stadi topshiriglari.

3. Nostandart test topshiriqlari.

Mazkur topshiriglar o’quvchilarda ijodiy faoliyatni shakllantirish va rivojlantirishga zamin
yaratadi.

Biologiya o’qituvchisi mazkur o’quv topshiriglarni tuzishda albatta o’rganiladigan mavzu
mazmunini qayta ishlari, o’quv muammolarini vujudga keltirishi, o’quvchilarning avval
o’zlashtirgan bilim, ko’nikma va malakalarini yangi, kutilmagan vaziyatlarda qo’llashini e’tiborda
tutishi lozim.

Mashg’ulotlar davomida o’quvchilar mazkur o’quv topshiriglarni bajarish jarayonida
muammolarni sezgi organlari orqali idrok etishi, tasavvur qilishi, abstraksiyalashi, muammoni

Maprt|2021 22-kuem TomxeHT
15



% V3BEKHMCTOHJIA WJIMHU-AMAJIMIA TAIKHKOTIIAP" MAB3VCHUIATH PECITVBIIMKA
@ 26-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

mantiqan mushohada qilishi, aqliy operatsiyalar tahlil, sintez, taqqoslash, giyoslash, umumlashtirish
va xulosa yasash orqali muammoning yechimini topishi nazarda tutiladi.

Ta’lim mazmunining to’rtinchi tarkibiy qismi qadriyatlar tizimini tarkib toptirish bosqichlaridan
avval gadriyatlarga aniqlik kiritish lozim.

Biologik fanlar ta’lim mazmunidagi qadriyatlar ta’lim-tarbiyajarayonida ta’lim bilan tarbiyaning
uzviyligini ta’minlashga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Teng, P. S. 2007a. Accelerating the renaissancein BIOS cienceyen trepre neurship — Part 1.
Asia Pacific Biotech, 11(16): 1138—1145.

2.J.0.Tolipov . Biologiyani o"qitishda pedagogik texnologiyalar. —T. 2011 yil.

3. J.0.Tolipova, G ofurov A.T Biologiya o"qitish metodikasi. —T. 2012 yil.

4. Tolipov O°, Usmonboyeva M. «Pedagogik texnologiyaning tatbiqiy asoslari». O'quv
qo’'llanma. Fan. O zPFITI, 2006.

5. Tolipova J.O, G'ofurov A.T.-Biologiya ta'limi texnologiyalari. Metodik qo'llanma
“O’qituvchi” T.: 2002 - 128 bet.
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BIOLOGIYA DARSLARIDA ZAMONAVIY AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH

Kuchkarova Mukaddas Riyimberganovna
Urganch tumani 4-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (93) 755 43 44
mukaddas.kuchkarova@inbox.uz

Nazarova Shaxnoza Raximberganovna
Yangiariq tumani 13-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (94) 237 47 13
r.n.shaxnoza@ inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqola biologiya darslarida zamonaviy axborot kommunikatsion
texnologiyalaridan foydalanish orqali ta’lim samaradorligini oshirishning ahamiyati haqida.

Kalit so’zlar: Biologiya darslarida axborot kommunikatsion texnologiyalari, ichki omillar,
tashqi omillar, zamonaviy telekommunikatsiya vositalari, axborotlashtirish.

O’qituvchilar o’quvchilarda mustaqil va erkin fikrlashni amaliy tajriba ko’nikmalarini
rivojlantirish uchun ta’lim mazmuninig tarkibiy qismlarini, ularni shakllantirish usullarini chuqur
anglashlari lozim.

Ta’lim jarayoniga ilg’or pedagogik texnologiyalar bilan bir qatorda axborot kommunikatsion
texnologiyalarini qo’llash orqali ta’lim sifatini oshirish bugungi kun talabi bo’lib, bu orqali
o’quvchilar ta’lim jarayonini yanada chuqurroq egallashlari ko’zda tutilgan.

Biologiya darslarida axborot kommunikatsion texnologiyalarini qo’llash orqali ba’zi bir
cheklangan imkoniyatlar ochilib, o’quvchilarda fan to’g’risida aniq tasavvurga ega bo’lishlarida
yaqindan yordam beradi.

«Axborot texnologiyalari» iborasidagi «texnologiya» so’zi lotincha «thexnos» — san’at, hunar,
soha va «logos» — fan degan ma’noni bildiradi. Ya’ni texnologiya — biror vazifani bajarishda uning
turli xil usullari ko’rinishini bildiradi.

Axborot texnologiyalari axborotlarni yig’ish, saqlash, uzatish, qayta ishlash usul va vositalari
majmuidir .

Axborot texnologiyasining vujudga kelishi va rivojlanishini belgilovchi ichki va tashqi omillar
mavjud bo’lib, ularni quyidagicha tavsiflash mumkin:

Ichki omillar — bu axborotlarning paydo bo’lishi (yaratilishi), turlari, xossalari, axborotlar bilan
turli amallarni bajarish, ularni jamlash, uzatish, saqlash va h.k.

Tashqi omillar — bu axborot texnologiyasining texnik — uskunaviy vositalar — orqali axborotlar
bilan turli vazifalarni amalga oshirishni bildiradi.

Zamonaviy telekommunikatsiya vositalari imkoniyatlari juda keng tizim bo’lib, unga
kompyuter, multimedia vositalari, kompyuter tarmoqlari, internet kabi tushunchalardan tashqari
qator yangi tushunchalar ham kiradi. Bularga axborot tizimlari, axborot tizimlarini boshqarish,
axborotlarni uzatish tizimlari, ma’lumotlar ombori, ma’lumotlar omborini boshgarish tizimi,
bilimlar ombori kabilar kiradi.

Respublikamizmustaqillikkaerishganidanso’ng,axborotlashtirishvaaxborottexnologiyalaridan
foydalanish yo’nalishida katta tadbirlar amalga oshirildi. Hukumatimiz tomonidan gabul gilingan
«Ta’lim to’g’risida»gi Qonunda Bu dasturning tub mohiyati bayon etilgan. Shuningdek, so’nggi
5-6 yil ichida Bu sohada qabul qilingan qator hujjatlar axborotlashgan jamiyatni qurish eng oliy
insoniy orzu-niyatga aylanganligidan dalolat beradi.

Hozirgi kunda ta’lim sohasida o’qitishni avtomatlashtirishga katta e’tibor berilmoqda. Chunki
zamonavily o’qitish texnologiyalaridan dars jarayonida foydalanish katta ijobiy natijalar beradi.
O’qitishni avtomatlashtirish (axborotlashtirish) yoki axborot texnologiyalaridan foydalanish
dasturiga quyidagilarni kiritish murnkin:

a) ta’lim tizimining barcha pog’onalarida axborotlashtirishning yetakchi bo’g’inligini
ta’minlash;

b) barcha sohalar bo’yicha bilim berishda axborotlashtirishni riyojlantirishni loyihalash va
yaratish (monitoring), resurs markaz tizimi;

d) axborotlashtirish sohalarida me’yoriy bazalarni yaratish (metodlar, ilmiy-metodik
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birlashmalar va h.k.);
e) texnik ta’minotni — kompyuterlar, axborot texnologiyasining boshqa qurilmalari
(fotoapparatdan mikroskopgacha), ularga xizmat ko’rsatish uchun kerakli materiallarni yaratish;

f) telekommunikatsiya (havo orqali, yerning sun’iy yo’ldoshlari va boshqa aloga kanallari)
tarmogqlari;

g) ta’minot resurslari (dasturiy ta’minot, internetdagi axborotlar majmui, ma’lumotnomalar va
h.k.).

Biologiya fanida axborot kommunikatsion texnologiyalaridan foydalanish orqali ta’lim
samaradorligini oshirish bugungi kun ta’lim jarayoninig muhim vazifasi hisoblanadi.

Biologiya darslari jarayonida televideniya orqali berib boriladigan ilmiy-ommabob filmlar,
audio-video texnikasi vositalari orqali beriladigan o’quv materiallari, kompyuter va internet
materillaridan foydalanish mumkin.

Hozirda biologiya fani o’qituvchilari darslarni ilg’or pedagogik texnologiyalar bilan birga
axborot kommunikatsion texnologiyalaridan unumli foydalangan holda tashkil etish orqali
oquvchilarning bilim, ko’nikma va malakalarini mustaxkamlash ma’suliyati yuklanadi.

Kompyuter orqali darslarni tashkil etish uchun fan o’qituvchilari avvalo kompyuterda ishlash
ko’nikmalariga ega bo’lishlari lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Shaxmurova G., Raxmatov U., Xo janazarov O’., Tog ayeva G. “Biologiya fanini o'qitishda
zamonaviy yondashuvlar va innovatsiyalar” moduli bo'yicha o'quv-uslubiy majmua. Toshkent
davlat pedagogika universiteti huzuridagi xalq ta'lim xodimlarini qayta tayyorlash va ularning
malakasini oshirish xududiy markazi, Toshkent, 2017.

2. Ziyomuxammadov B. Pedagogik mahorat asoslari. T.:TIB-KITOB, 2009

3.Ro'ziyeva D., Usmonboyeva M., Holiqova Z. Interfaol metodlar: mohiyati va qo’llanilishi /
Met.qo’'ll. — T.: Nizomiy nomli DTPU, 2013
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YOSHLARNI EKOLOGIK TARBIYA BERISHGA TAYYORLASH MEZONLARI

Kuryazova Xosiyat Annazarovna
Yangiariq tumani 21-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (99) 068 45 48

kx annazarovna2l21@mail.ru
Abduraxmanova Gulshod Qadamovna
Xonga tumani 18-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (91) 430 81 86
abduraxmanova.gulshod8186@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada yoshlarni ekologik ong va ekologik madaniyatini shakllantirish
hamda ekologik tarbiya berishga tayyorlash mezonlari haqida so’z boradi.

Kalit so’zlar: Ekologik ta’lim, ekologik tarbiya, ekologik ong, ijtimoiy-psixologik hodisa,
Atrof-muhitni muhofaza qilish, tabiat xodisalari, Sanitariya-gigiyena, ekskursiya.

Ekologik ta’lim o’quvchiga aniq magsadga muvofiq, izchil, tizimli va uzluksiz ravishda nazariy
ekologik bilimlarni berishga yo’naltirilgan ta’limiy jarayonidir.

Nazariy ekologik bilimlar (ekologik ong) hamda atrof-muhit va tabiat muhofazasi yo’lida
olib borilayotgan faoliyat birligi ekologik madaniyatni shakllantirishga xizmat qiladi. Ekologik
ong tabiat va atrof-muhitning mavjud holati, ularni muhofaza etish borasidagi tushunchalarning
ongdagi ifodasi bo’lib, u murakkab ijtimoiy-psixologik hodisa sifatida namoyon bo’ladi. Ekologik
faoliyat esa ekologik bilimlarga tayanilgan holda tabiat va atrof-muhit muhofazasini ta’minlash
borasida amalga oshirilayotgan xatti-harakatlar majmui demakdir.

O’zbekiston Respublikasida tabiat va atrof-muhit muhofazasini tashkil etishga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Bu yo’lda amalga oshiriluvchi ijtimoiy-ekologik harakat mazmuni «O’zbekiston
Respublikasining Atrof-muhitni muhofaza qilish Milliy harakat rejasi»da o’z ifodasini topgan.

Tabiat va atrof-muhitni muhofaza qilish, shuningdek, ekologik muammolarning ijtimoiy
xavfl xususida to’xtalib, O’zbekiston Respublikasi Prezidenti I.A.Karimov quyidagi fikrni qayd
etadi: «Ekologik xavfsizlik muammosi allagachon milliy va mintaqaviy doiradan chiqib, butun
insoniyatning umumiy muammosiga aylangan. Ekologiya hozirgi zamonning keng miqyosidagi
keskin ijtimoiy muammolaridan biridir. Uni hal etish barcha xalqlarning manfaatlariga mos bo’lib,
sivilizatsiyaning hozirgi kuni va kelajagi ko’p jihatdan ana shu muammoning hal qilinishiga
bog’liqdiry.

O’quvchilarda tabiatga nisbatan to’g’ri munosabatni garor toptirish, mehr-muhabbatni
uyg’otish, atrof-muhit musaffoligiga erishish ekologik muammolarni hal etish yo’lida muhim
bosqich sanaladi.

Bolalar atrof-olamni qiziqib, muntazam o’rganib borishlarini hisobga olgan holda, maktabgacha
yoshdagi tarbiyalanuvchilarda o’zi yashayotgan joyi va tabiati, hayvonot va o’simliklar olami,
tabiiy boyliklari haqida to’liq tasavvur shakllantirish zarur. Inson hamisha tabiat bilan uyg’unlikda
yashaydi, tabiat bilan nafas olib, tabiat qo’ynida hayot kechiradi. Atrofimizni o’rab turgan olamda
tabiatning bir qarashda juda oddiy va shu bilan birga juda murakkab sir-sinoatlari, mo”’jizalari,
jumbogqlari ham hali juda ko’p.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarni tevarak-atrof bilan, tabiat bilan tanishtirish
mashg’ulotlari tabiatni chuqur anglash, ona tabiatga va ona yurtiga mehr-muhabbat uyg’otish, tabiiy
boyliklardan foydalanish va ularni asrash yuzasidan sodda bilimlarni shakllantirishga qaratilgan.
Ekologik tarbiyani olib borish chog’ida — o’quvchilarga ekologik bilimlar berish asosida shaxs,
jamiyat va tabiat birligi hamda aloqadorligini o’quvchilarga tushuntirish, ularda ekotizimning
inson, insoniyat, jamiyat taraqqiyotidagi muhim o’rni va mohiyati borasidagi tushunchalarni qaror
toptirish, tabiatga nisbatan ehtiyotkorona va mas’uliyat bilan munosabatda bo’lish, tabiatni asrash
to’g’risida g’amxo’rlik qilish kabi tuyg’ularni qaror toptirish, shuningdek, ekologik madaniyatni
shakllantirish lozim.

Ekologik tarbiyaning bosh magsadi o’sib kelayottan yosh avlod, fuqarolarda tabiatga va
tabily muhitga nisbatan iste’molchilik munosabatini bartaraf qilib, u bilan uyg’unlikda yashash
hamda unga mas’uliyatli munosabatni shakllantirishdan iboratdir. Tabiatdaga jamiki narsalar -
butun borliq, tevarak-atrof, havo, suv, adiru dadalar, tog’u tosh, o’rmonlarning tozaliga, ularning
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ifloslanishining oldini olish va muhofaza qilish, o’simliklar va hayvonot dunyosini asrash, parvarish
qilish va ko’paytirish ekologak ta’lim-tarbiya mazmunini tashkil giladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatini shakllantirish jarayonida tarbiyachi
quyidaga vazifalarga etibor berishi lozim:

1.Jonli va jonsiz tabiat, tevarak-atrofdagi kishilar mehnati haqidagi tasavvur va tushunchalarni
shakllantirish hamda rivojlantirish.

2.Tabiat va kishilar mehnatidagi mavsumiy o’zgarishlarni kuzatish.

3.Bolalar dunyoqarashini shakllantirish maqgsadida jonli va jonsiz tabiatdaga voqelikni bolalar
bilan doimiy kuzatib borish.

4.Tabiat xodisalari o’rtasidagi o’zaro aloqani ochib berish tabiatning odamlar mehnatiga
bo’lgan ta’sirini ko’rsatish.

5.Tabiatni asrashning ahamiyati haqidagi bilimlarni kengaytirib borish.

6.Sanitariya-gigiyena haqidagi dastlabki bilimlarni shakllantirish.

Tabiat, tevarak-atrof bilan tanishtirni mashg’ulotlarida bolalarga mantiqiy fikrlashni o’rgatishga,
yoshi me’yorlari doirasida nutq, mehnat ko’nikmalari va malakalarini shakllantirishga, intizom,
o’zaro yordam, mehnatga muxabbat uyg’otish, boshlab qo’ygan ishini oxiriga yetkazish kabi
xislatlarni tarbiyalashga alohida e’tibor berish zarur.

Ekologik ta’lim-tarbiya berish jarayonida badiiy adabiyot, qurish-yasash, tasviriy san’at
mashg’ulotlarining o’zaro alogasi muhim ahamiyatga ega. Ekologik ta’lim-tarbiya jarayonida
kuzatish, ekskursiya, guruh maydonchalari va tabiat burchaklarida kattalar mehnatiga yordam
berish, tajribalar o’tkazish ishlari yetakchi o’ringa ega. Ekskursiyalar davomida tabiat hodisalariga,
tabiat jismlariga katta e’tibor beriladi. Ta’lim tizimida islohotlar o’tkazish zaruriyati, ta’limning
yangi modelining amaliyotga tatbiq etilishi maktabgacha ta’lim tizimiga ham yangi pedagogik
texnologiyalar, interfaol usullar kiritilishini talab etmoqda.

Interfaol ta’lim berishning asosiy mezonlari mashg’ulotlar davomida norasmiy munosabatlar,
mavzuni erkin ifodalash, individual va jamoa bo’lib fikrlashni nazarda tutadi. Interfaol usullar
pedagogik ta’sir etish usullari bo’lib, ta’lim mazmunining tarkibiy qismi xisoblanadi. Bu usullarning
o’ziga xosliga shundaki, ular faqat tarbiyachi va tarbiyalanuvchilarning birgalikda faoliyat
ko’rsatishi orqali amalga oshiriladi. Tarbiyachi ta’lim jarayoni tashkilotchisi, rahbari va nazoratchisi
hamdir. Tarbiyachi yanga bilim berganidan keyin, bola mavzuni qanday o’zlashgarganini, uning
fikrini bilish, bilimini sinash, ko’nikma va malakalarini aniglash uchun savolni, albatga, to’g’ri
go’ya olishi kerak. Savollar berishda quyidagilarga e’tibor berish zarur:

-savollar aniq va qisqa bo’lishi;

-bitta savol bilan bitta narsani so’rashi;

-savol aynan mavzuga doir bo’lib, bolaga tushunarli bo’lishi;

-savollar ’yopiq” emas, balki ”ochiq” bo’lishi;

-tez-tez “nima uchun?”, ”sen nega bunday deb o’ylaysan?”, degan savollar bilan murojaat
qilishi kerak bo’ladi.

Savol berganda, javobini ma’lum bir mudat kuyish kerak va zarur bo’lIsa, savolni boshgacharaq
talginda takrorlash mumkin, lekin har qaysi vaziyatda ham javobni, imkon gadar aytib qo’ymaslik
zarur. Interfaol usullar xilma-xil bo’lib, qaysi usulni tanlash tarbiyachining o’tayotgan mavzusi,
darsning maqsadi va vazifalariga bog’liq bo’lishi lozim. Yoshlar tarbiyasida ishtirok etayotgan
sub’ektlarning shaxsiy namunalari, o’quv manbalari, badily adabiyotlar, ommaviy axborot
vositalari (shu jumladan, Internet) materiallari vaularning g’oyalari yoshlarda ekologik madaniyatni
shakllantirishning muhim vositalari sanaladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. Raxmatov N.A., Xamidov O.D., Shukurova S.S., Raxmatova D.N Ekologiya. O'quv
qo’llanma, Toshkent, “Iqtisod-moliya”, 2011.

2. Norboyev A. O’ quvchilarda barqaror ekologik madaniyatni shakllantirish, Toshkent, “Fan va
texnologiya”, 2012.

3. Shaxmurova G., Raxmatov U., Xo'janazarov O"., Tog ayeva G. “Biologiya fanini o’qitish
metodikasi” moduli bo'yicha o’ quv-uslubiy majmua. Toshkent, 2017
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O’SIMLIKLAR VA HAYVONLARDA URUG’LANISH.

Mamatqulova Yulduz Pirimqulovna

Sirdaryo viloyati Guliston shahar 15-umumiy o’rta ta’lim
maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Ibragimova Shaxnoza Umarqulovna

Sirdaryo viloyati Guliston shahar 7-umumiy o’rta ta’lim
maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Annotatsiya. O’simlik va hayvonlarda urug’lanish bir nechta fazalardan iborat bo’lib,
maqolada ular haqida gisqacha ma’lumot berilgan.

Kalit so’zlar. E.Strasburger, N.N.Gorojankin, gaploid, singamiya, kariogamiya, pronukleus,
interfaza, yadro, polispermiya, spermatozoid, faza, urug’lanish.

Hayvonlarda urug’lanish bir necha fazadan iborat. Birinchi fazada spermatozoid tuxum hu-
jayraning biror yuza qismiga ilinadi yoki uning ichiga kiradi. Ba’zi hollarda masalan, sperma-
tozoidni boshi tuxum hujayraga tegib uni faollashtirishi, lekin u bilan qo‘shilmasligi mumkin.
Bunday hodisa soxta urug’lanish deb ataladi. Ayrim holatlarda tuxum hujayraga bir necha sper-
matozoidlar kirishi mumkin. Uni polispermiya hodisasi deyiladi. Tuxum hujayra ichiga kirgan
spermatozoid uning yadrosi bilan qo‘shilishga tayyorgarlik ko‘radi, ya'ni spermatozoid yadrosi
kattalashib interfaza bosqichiga o‘tadi. Spermatozoid tuxum hujayra yuzasiga ilinganda yoki
ichiga kirganda turli xil hayvonlarda tuxum hujayrasi yetilish bosqichining turli davrida bo’lishi
mumkin. Spermatozoid bilan qo‘shilishga tayyor tuxum hujayra urg‘ochi pronukleus deb atala-
di. Spermatozoidning yadrosi bilan tuxum hujayra yadrosining qo‘shilishi haqiqiy urug’lanish
deyiladi. Tuxum hujayrasining haqiqiy urug’lanishi yetilish bosqichida yoki tuxum hujayrasin-
ing meyoz bo’linishi to’liq tugagandan keyin ro‘y beradi. Chunki tuxum hujayra ichiga sper-
matozoidni kirishida tuxum hujayra: 1) tinch holatda oosit I; 2) metafaza holatdagi oosit I; 3)
metafaza yoki anafaza holatdagi oosit II va nihoyat yetilgan tuxum hujayra holatida bo’lishi
mumkin. Binobarin, tuxum hujayraga kirgan spermatozoid undagi meyoz jarayonini tugashini
«kutadi». Tuxum hujayra yadrosi bilan spermatozoid yadrosining qo‘shilishi kariogamiya deyila-
di. Demak, hayvonlarda urug’lanish ikki bosqichdan, singamiya — tuxum va urug‘ hujayralarn-
ing, kariogamiya — ularning yadrolarini qo‘shilishidan iborat. O‘simliklarda urug’lanish oz
mohiyatiga ko‘ra hayvonlardagi urug’lanishga o‘xshash ya’ni ikkita gaploid yadroning qo‘shil-
ishidan tashkil topadi. Shu bilan birga o‘simliklarda urug’lanishning o’ziga xos jihatlari bor.
Ochiq urug‘lilardagi urug’lanishni dastlab tasvirlagan olim N.N.Gorojankin, yopiq urug’lilarda
esa E.Strasburger hisoblanadi. O‘simliklarda mikrogametogenez chang hujayrasining hosil bo’li-
shi bilan yakunlanadi. Urug‘chi gulining ustunchasiga kelib tushgan chang vegetativ hujayrali
chang naychasini hosil qilib, urug‘kurtak tomon harakatlanadi va uni ichida joylashgan murtak
xaltachasining mikropilega yetgach, u sinergidlarga tegib yoriladi. Chang hujayrasidagi spermi-
yaning biri murtak xaltasidagi tuxum hujayra bilan, ikkinchisi esa markaziy yadro bilan qo‘shila-
di. Urug’langan tuxum hujayrada xromosomalarning diploid to‘plami tiklanadi va u urug‘ning
murtak qismini hosil qiladi. Murtak xaltasidagi markaziy yadro bilan spermiya qo’shilishidan
xromosomalaming triploidi hosil bo‘lib, undan urug‘ning endospermasi rivojlanadi. Chang nay-
chasidagi bir spermiyaning tuxum hujayra, ikkinchisining markaziy yadro bilan qo‘shilishi qo‘sh
urug’lanish deyiladi. U 1898-yilda rus olimi S.G.Navashin tomonidan kashf qilingan. Xulosa
qilib aytganda jinsiy ko‘payishda 1) erkak va urg‘ochi gametalaming hosil bo’lishi; 2) urug’la-
nish mobaynida qarama-qarshi jins gametalarning o‘zaro qo‘shilishi; 3) meyozda gomologik
xromosomalarning konyugatsiyalanishi; 4) qarama-qarshi jinslarning irsiy omillarini birikishi
ro‘y beradi. Jinsiy ko‘payishning norasmiy tiplariga partenogenez, ginogenez va androgenezlar
kiradi. Jinsiy ko‘payishning qayd etilgan tiplari meyoz bo’linish to‘liq va qisman yo‘qolishi va
uning o‘rniga jinsiy sikl mitoz bilan almashishi oqibatida paydo bo‘lgan. Yuqorida biz jinsiy
ko‘payish vaqtida otalik, onalik gametalarini qo‘shilishi to‘g‘risida aytib o ‘tdik. Ayrim hayvon
va o‘simlik turlarida ko‘payish spemiatozoidsiz ro‘y berishi mumkin. Murtakni otalanmagan
tuxum hujayradan rivojlanishi partenogenez deb ataladi. Partenogenez tabiiy va sun’iy boiadi.
Tabily partenogenezda voyaga yetgan tuxum hujayra tashqi va ichki omillar ta’siri bilan sper-
matozoid bilan qo‘shilmasa ham rivojlanib normal organizmni hosil qiladi. Tabiiy partenogenez
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tuban qisqichbaqasimonlar, kolovratkalar, pardaqganotlilar (arilar), gqisman qushlarda (tustovuq)
kuzatiladi. Partenogenez doimiy va gisman bo’lishi mumkin. Ba’zi hayvonlarda urug’lanmagan
tuxum hujayradan fagat urg‘ochi, urug’langan tuxum hujayradan esa ham urg‘ochi, ham erkak
jinsli organizmlar rivojlanadi. Ikkinchi holatda esa urug’lanmagan tuxum hujayradan faqat erkak,
urug’langanidan esa urg’ochi organizm hosil bo’ladi. Tuban qgisqichbagasimonlardan dafniyalar-
da urg‘ochi organizm diploid, erkaklari gaploid xromosomalar to‘plamiga ega bo’ladi.Qulay sha-
roitda dafniya partenogenetik yo’li bilan ko‘payadi. Natijada faqat urg‘ochi organizmlar voyaga
yetadi. Noqulay sharoitda (ozuga yetishmaganda, harorat pasayganda) urg‘ochi dafniya xromo-
somalari diploid bo’lgan tuxum hujayrani hosil qiladi va undan erkak dafniyalar rivojlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. G ‘ofurov A.T., Fayzullayev S.S., Saidov J. Genetika osmonidagi zulmatli tunlar. T.. / /
«Ta’lim muammolad». 2005-y

2. Fayzullayev S.S., G ‘ofiirov A.T., Matchonov B.E. Odam genetikasi. T., «Ijod dunyosi»
nashriyot uyi. 2003-y.

3. www.ziyouz.com
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HUJAYRA BIOLOGIYASIDA QO’LGA KIRITILGAN YUTUQLAR VA
INNOVATSIYALAR

Matnazarova Dilfuza Matkarimovna
Xiva tumani 5-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 567 62 75
matnazarova.dilfuza55@inbox.uz
Atamuratova Dilfuza Ravshanbekovna
Urganch shaxar 31-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 961 97 83
atamuratova_dr.31@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu maqolada hujayra biologiyasi sohasida qo’lga kiritilgan yutuglar va
innovatsiyalar hamda O’zbekiston Respublikasi fanlar akademiyasi ilmiy tadqiqot institutlarida
hujayra biologiyasi bo’yicha olib borilayotgan ilmiy izlanishlar keng yoritilgan.

Kalit so’zlar: Hujayra biologiyasi, fanlar akademiyasi, hujayra molekulyar biologiyasi, vaksina
va zardoblar yangi avlodi, neytrofinlar olish, MET geni, MET onkogeni, nukleotidli polimorfizm.

O’zbekiston Respublikasi fanlar akademiyasi Bioorganik kimyo instituti qoshida Hujayra
molekulyar biologiyasi laboratoriyasi faoliyat olib bormoqda. Laboratoriya 1967 yilda O’zR FA
akademigi J.X.Hamidov tomonidan tashkil etilgan bo’lib, sitokimyo va elektron mikroskopiya
va keyinchalik hujayra biologiyasi laboratoriyasi deb atalgan. 2012 yilda institutlar qo’shilishi
munosabati bilan laboratoriya hujayra molekulyar biologiyasi nomi bilan atala boshlandi. 1992
yildan boshlab sut emizuvchilar ootsitlarini organizmdan tashqarida pishib yetishtirish tadqiqotlari
bo’yicha qator ishlar bajarildi. Jumladan, qoramollar, quyonlar, sichqonlar, shuningdek odamlar
ootsitlarini o’stirishning turli optimal usullari ishlab chiqildi. Asab tolalarini o’stiruvchi omil
(ATO’O)ni tadqiq qilish bo’yicha ishlar olib borildi. O’rta osiyo teritoriyasida uchraydigan va
umurtqalilarning turli sinflariga mansub 20 turdagi hayvonlarda ATO’Oning mavjudligi aniqlanib
kompyuter dasturi yordamida ogsilning aminokislotalar ketma ketligiga nodir aminokislotalar
aniqlandi va ATO’O oilasida 4ta va neytrofinlardan 7ta nodir aminokislotalar fragmentlari
aniqlandi. ATO’O bo’yicha qilingan ilmiy izlanishlar 1990 yilda fan va texnika bo’yicha
A.R.Beruniy Davlat mukofotiga sazovor bo’ldi. Laboratoriya ATO’O faolligini turli biologik
ob’ektlarda aniqlash bo’yicha Markaziy Osiyoda yagona xisoblanadi.

Laboratoriyada hozirgi kunda quyidagi yo’nalishlarda ilmiy izlanishlar olib borilmogqda.

1.Lat yegan to’qimalar tiklanish jarayonida tirozinkinaz retseptorlari regulyatorlarining o’rni.

2.Ingibitorlarni qidirish orqali saratonni oldini olish uchun MET onkogenidan nishon sifatida
foydalanish.

3. Neytrofinlar olish (tabiy va rekombinant holda)

4. Tiklanish jarayonlarida neytrofaol omillar ta’siri.

5. Viruslarga qarshi vaksina va zardoblar yangi avlodini yaratishga nazariy yondoshish.

Laboratoriyada organizmda ogsillarning konservativ uchastkalariga antitana ishlab
chigarishlishi (ATO’O va gripp A virusi va sut ogsillari misolida) oldindan aytib beriladi va
isbotlandi. Ilk yoshdagi (go’dak) bolalar ovqatlariga biologik faol qo’shimchalar tayyorlash
texnologiyasi egallandi. Qalqonsimon bez (QB) saratoni bor kasallarda o’tkazilgan MET geni
tirozinkinaz domeni mutatsion tahlili QB karsinomali hamda sog’lom odamlarda ikkita saytda
4300 va 4375 pozitsiyalarida bir nukleotidli polimorfizm borligi ko’rsatildi. MET geni tirozinkinaz
domeni tadqiqotlari shuni ko’rsatdiki SH2-doking- saytda mos keluvchi 21- ekzonda 2ta saytda
bir nukleotidli polimorfizm topildi. Olingan natijalar amaliy ahamiyatga ega bo’lib, farmokologik
agentlar spektrini kengaytirish imkonini beradi. Onkoterapiyada, neyrodegenerativ kasalliklarda
va psoriazni davolashda qo’llaniladigan preparatlar yaratish uchun faol moddalar olinadi.

Kelajakda asos hujayralarini o’stirib to’qimalar olish texnologiyalarini joriy qilish rejasi mavjud.
Laboratoriya dunyoning nufuzli Key Neurotek, Dandi shaxri universiteti, Shotlandiya, Buyuk
Britaniya universitetlari Laster shaxri universiteti bilan hamkorlikni yo’lga qo’ygan. Laboratoriya
bir gancha halgaro loyihalarda qatnashib keladi DAAB, Germanya, Buyuk Britaniya, Qirollik
ilmiy jamiyati, SKOPES fondi, NATO, Belgium, Internatsonal Union Against Kanker.
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Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. By Roland W. Scholz Environmental Literacy in Science and Society: From Knowledge to
Decisions. New York, USA, 2011; Cambridge University Angliyskiy.

2. Escaler, Margarita, Paul Teng & Mely Caballero-Anthony. 2010. Ensuring Urban Food
Security in ASEAN: Summary of the Findings of the Food Security Expert Group Meeting held in
Singapore 4-5 August, 2010. Food Security, 2(4): 407-408.

3. Prahalad, C. K. 2010. The fortune at the bottom of the Pyramid. Wharton School Pub. 407 p
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BIOLOGIYA DARSLARIDA O’QUVCHILARNI KASBGA YO’NALTIRISH

Normetova Jamila Tojiboyevna

Yangiariq tuman 13-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (93) 755 48 12
j.t.normetoval3@inbox.uz

Raximova Shaxlo Pirnazarovna

Urganch tuman 40-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 942 92 42

sh yuldasheval972@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu maqola botanika, zoologiya, odam va uning salomatligi, sitologiya va
genetika asoslari darslarida xar-xil turdagi dars mashg’ulotlari o’tkazish orqali o’quvchilarni fanga
qiziqtirish va kasbiy ko’nikmalarni shakllantirish haqida.

Kalit so’zlar: Kasbga yo naltirish, botanika darslari, odam va uning salomatligi darslari,
sitologiya va genetika asoslari darslari, ijtimoiy fanlar, tabiiy fanlar, xalq tabobatida.

Biologiya darslarida o'quvchilarni kasbga yo'naltirish uchun biologik bilim beribgina
qgolmasdan bu bilimlarni hayotga tadbiq qilishni chuqur o'rgatish lozim.

Agar o'quvchilar har bir fandan olgan bilimlarini hayotga tadbiq etolmasa, amalda ulardan
foydalana olmasa, bu fan quruq fan bo'lib qolaveradi, o' qituvchining mehnati zoyo, o' quvchining
vaqti behudaga sarflangan hisoblanadi.

O’quvchilarni kasbga yo'naltirishda biologiya fanining tutgan o 'rni alohida ahamiyat kasb etadi.
Chunki bu fan hayot haqidagi fan bo’lib o'quvchilarni tirik tabiatni bizni o'rab turgan borligni
o'rganishga, unga do’sona munosabatda bo'lish, muhofaza qilish, avaylab asrashga oquvchilarni
o'rgatadi. Shu bilan bir qatorda oquvchilarga dunyoviy bilimlar berishga asoslanadi. Fanning
o'qitish nazariyasi o'quvchilarni kasbga yo'llashda muhim ahamiyatga egadir. Biologiya o'quv
fanini o'qitishni boshga fanlardan farqi shundaki u faqatgina nazariy bilimlar berib qolmasdan
amaliyotga tayanadi. Laboratoriya va amaliy mashg ulotlar, ochiq tabiatga va tarixiy joylarga
sayohatlar tashkil qgilish. O'quvchilarni fanga bo'lgan qiziqishini oshiradi va kasb tanlashga
undaydi.

Botanika darslarini o’ qitishda o’ quvchilarni yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda o*qituvchi
qiziqarli dars mashg ulotlarini tashkil qilishi. Masalan: “Dorivor o' simliklar” mavzusini o rganishda
o'quvchilar o’simliklarni shifobahshlik xususiyatlarini o'rganadilar va ulardan kundalik hayotida
foydalanishga harakat qiladilar. Xalq tabobatida ham bunday o’'simliklardan foydalanish inson
salomatligini saqlashni muhim omili ekanligini o'quvchilar anglab yetadilar. Shuni bilan bir
qatorda ularning o' zlari dorishunoslik kasbiga mehir qo'yadilar. “O"g itlash” mavzusini o'rganish
orqali o'quvchilarda agranomiya sohasiga qiziqish oshadi. (O'simliklar sistematikasini bobini
o'rganish orqali o'quvchilarda seleksionerlik, bog bonlik kasbiga havas uyg onadi).

Odam va uning salomatligi o’quv fani o'quvchilarni asosan shifokorlik kabini tanlashga
yaqindan yordam beradigan o'quv fani hisoblanadi. O quvchilar bu fanni o'rganish orqali o'z
salomatligini saqlashni, shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya qilishni o'rganib oladilar. Buni esa
sog'lom turmush tarzini shakllantirishda ahamiyati katta bo'lib o quvchilarni jismonan baquvat
bo’lishga undaydi. Shuning uchun ham jismoniy tarbiya o' qituvchilari, murabbiylik kasbiga ham
yo naltiradi.

Sitologiya va genetika asoslari darslarida o quvchilar tirik tabiatning 0" zaro birligi, bog'ligligini,
elementar birligi hujayra ekanligini bilib oladilar. Bu fanni o'rganish orqali o quvchilarni genetika,
seleksiya faniga bo’lgan qizigishlari yana ham oshadi. Aynigsa hozirgi kunda dolzarb masalaga
aylangan sog'lom turmush tarzini shakllantirish, reproduktiv salomatlikka o’ quvchilarda qiziqish
kuchayadi. Shuning uchun ham o’quvchilarni genetiklar, seleksanerlar, biologlar kabi hodimlar
bo’lib yetishishiga zamin yaratadi.

O’quvchilarni tarixiy joylarga, “Avesto” bog'i, Mamun Akademiyasi, Xiva tabiatshunoslik
muzeyi, nav sinash stansiyasi, yirik fermer ho'jaliklar, diognostika markazi, biolaboratoriyalarga
yoki Urganch shahrining diqqatga sazovor joylariga ekskursiyaga olib borish aynigsa katta
ahamiyatga egadir. Xivadagi qadimgi o'zbek me’morchiligining o’lmas obidalarini ko'zdan
kechirar ekanmiz, o’ quvchilarga ko'rkam binolar, ulkan va jozibali minoralar va ajoyib naqgshlar
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jjodkorlarining biologiyani qay darajada mukammal bilganliklarini eslatib o'tish foydalidir.
Bu minora va nagshlar ma’lum geometrik figuralarning qanday tartibda joylashtirilganligiga
o'quvchilarni e’tiborini qaratilsa, ular bu naqshlarning sirlarini tez idrok qila oladilar va
biologiyaning hayotiy fan ekanligiga ishonch hosil qiladilar. O quvchilarni mehnatga va kasb
tanlashga tayyorlash ishlari ular shaxsini muntazam va har tomonlama o'rganish asosida amalga
oshiriladi.

O’quvchilarning kasblarga qiziqishlarini va havaslarini sinfda dars prosessida o'rganib borish
muhimdir. Chunki o quvchilarda kasblarga bo"lgan qiziqish va havas ko p hollarda ularning atrofini
o'rab olgan dunyo xaqidagi bilimlar ta’siri ostida vujudga kelishi mumkin. Sinfda o'rganilayotgan
o'quv predmetlariga o'quvchilarning munosabatlari va ularni qanday o'zlashtirayotganliklari
o quvchilarning iddiy va asosli ravishda o'ylab kasb tanlaganliklarini ko rsatuvchi omil va shaxs
aktivligi rivojlanganligini bildiradigan ko rsatkich bo’lib xizmat giladi. O qitilayotgan fanlarga
qiziqishlariga qarab o’ quvchilarni uch gruppaga bo’lish mumkin.

1. Ijtimoiy fanlarga qiziquvchi o' quvchilar.

2. Tabiiy fanlarga qiziquvchi o’quvchilar.

3. Umum ta’lim maktablarida o'rganilayotgan barcha fanlarga qiziquvchi o’ quvchilar.

Ayrim o'quvchilar o'z tanlagan kasblarini 0'zi giziqqan fan bilan bog'lab, «Men biologiya
talab qiladigan sohada ishlashni hohlaymany deydilar.

Biologiya fanini maktabda o’qitilayotgan boshqa fanlarga, jumladan ishlab chiqarishga,
texnikaga, qishloq xo’jaligiga, medisinaga bog'lab o’tish mumkin. Men quyida o'rta maktab
biologiya fanida o’qitilayotgan ba’zi mavzularni turli kasblarga qanday bog'lash mumkinligiga
misollar keltiramiz:

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Tolipova J.O. Biologiyani o‘qitishda innovatsion texnologiyalar. Pedagogika oily ta’lim
muassasalari talabalari uchun darslik. Toshkent-2014 vy.

2. Urazova M.B., Eshpulatov Sh.N. Bo‘lajak o‘qituvchining loyihalash faoliyati. Metodik
qo‘llanma. - T.: TDPU, 2014 yil. 6,5 b.t
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MENDELNING BIRINCHI VA IKKINCHI IRSIYAT QONUNLARI.

Nurmurodova Ra’no
Navoiy viloyati Xatirchi tumani 20-umumiy o’rta ta’lim
maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Annotats1ya Genetikada belgilarning irsiylanishini o‘rganishda keng qo‘llaniladigan metod
duragaylash ya’ni muqobil belgilari bilan farqlanuvchi organizmlarni chatishtirish hisoblanadi.

Kalit so’zlar. Genotip, fenotip, regsessiv, monoduragay chatishtirish, duragaylash metodi,
irsiyat qonunlari, o‘simlik, G.Mendel.

Chex tabiatshunosi G.Mendeldan oldin ham tadqiqotchilar turli o‘simlik va hayvonlarning
bir-biridan belgilari bo‘yicha farq qiluvchi formalarini chatishtirganlar, biroq irsiyat qonunlarini
ochishga muvaffaq bo‘lmadilar. Irsiyat qonunlari birinchi marotaba G.Mendel tomonidan kashf
qilindi. Olim irsiyat qonunlarini duragaylash metodi asosida kashf etdi. Quyidagi omillar Mendel
muvaffaqiyatlarinita’minlagan: 1. Chatishtirishuchunqulaybo‘lganno‘xato‘simligini tanlanganligi
va ular orasidan bitta, ikkita, uchta turg‘un belgisi bilan farq qilgan formalarni chatishtirib
duragaylar olinganligi; 2.Kelgusida har bir duragay o‘simlik naslini alohida ekib, ularda otaona
belgilarini ganday rivojlanganligini aniqlanganligi; 3. Duragaylaml 0°‘z-0‘ziga chatishtirib ulaming
ikkinchi, uchinchi va keyingi avlodlarida ota-ona o‘simliklarga o‘xshash formalarni miqdorini
anlqlanganhgl va ularni matematik-statistik metod bilan tahlil qilinganligi; 4. Tadqlqot natijalarini
xulosalab, irsiyat qonunlarlnl ixtiro qilinganligi. Mendel tajribalarini birida no‘xat doni rangi sariq
va yashil bo’ lgan o‘simliklar chatishtirildi. Bitta turg‘un belgisi bilan farqlanuvchi organizmlarni
chatishtirishga monoduragay chatishtirish deyiladi. Chatishtirish natijasida olingan barcha duragay
o‘simliklar doni sariq rangda ekanligi maium bo’ldi. Boshqa tajribada no‘xat o‘simligining guli
qizil va oq formalari chatishtirilgan edi, duragaylarning guli bir xil qizil rangda ekanligi aniqlandi.
Duragaylarning birinchi avlodida yuzaga chiqqan belgilarni dominant (ustun), yuzaga chigmagani
esa regsessiv (yashirin) belgi deb nomlandi. Ota-ona organizmlardagi belgining duragaylarning
birinchi avlodida birining ikkinchisi ustidan dominantlik qilishi Mendel tomonidan kashf etilgan
irsiyatning birinchi qonunidir. Mazkur qonunni ba’zan duragay organizmlar birinchi avlodida
belgllarmng bir xillik gonuni deb ham yuritiladi. Yuqoridagi tajribada gayd qilingan duragaylar
0°z-0‘zi bilan chatishtirilsa, ulardan olingan ikkinchi avlodda don rangi yoki gul rangl bo‘yicha
xilma-xillik kuzatilgan. Duragay organizmlarda urug‘chi changchi belgilariga o‘xshash doni
sariq yoki yashil, guli qizil yoki oq rangli o ‘simliklar uchragan. Dominant belgili o‘simliklaming
retsessiv belgili o‘simliklarga nisbatan miqdori o‘rtacha 3 marotaba ko‘p bo’lgan. Bu jarayonni
xulosalab Mendel ikkinchi irsiyat qonunini, ya’ni ikkinchi avlod duragaylarda ota-ona belgilarining
ajralishini va ularning nisbatini 3:1 holatda boiishini ixtiro gilgan. F2 da hosil bo’lgan oq gulli
no‘xatlarni o‘zaro chatishtirilganda F3 da faqat oq gulli o ‘simliklar rivojlanadi. F2dagi qizil gulli
no‘xatlar chatishtirilganda ulardan 1/3 qismi F3 da faqat qizil gulli, 2/3 qismi bo’lsa F, dagi singari
qizil gulli va oq gulli o‘simliklarga ajralish beradi. Bunday hodisa no‘xat o‘simligining donini rangi
bo‘yicha F2 dan F, ni olganda ham namoyon bo’lgan Bu tajriba asosida Mendel duragaylar tashqi
belgilari bilan bir xil bo’lsada o‘simliklar irsiy omillari bo‘yicha farqlanishi mumkin ekan, degan
xulosaga keldi. Genetikada organizmning tashqi, ichki belgi —xossalarining majmui fenotip,
irsiy omillarning yig‘indisi esa genotip deb ataladi. Yuqoridagi misolda donning, gulning ranglari
fenotip, ularning rivojlanishiga mas’ul omillar genotip deyiladi. Mendel monoduragay chatishtirish
natijalarini tahlil qilgan holda birinchi avlodda retsessiv belgini namoyon bo’lmasligini, lekin
F2 da dominant belgili organizmlar bilan bir qatorda regsessiv belgili organizmlar qayta hosil
bo‘lishiga e’tibor berdi. U bu hodisani sababini tushuntirish uchun gametalar sofligi farazini ilgari
surdi. Bu farazga ko‘ra har qanday organizmda ko‘zga ko‘rinadigan tashqi belgilardan tashqari
ularni avloddan-avlodga tashib yuruvchi irsiy omillar ham bo‘ladi. Mendel ana shu irsiy omillami
lotin alifbosining harflari bilan ifodalash lozimligini qayd qildi. Bunda dominant belgining irsiy
omilini bosh harf, regsessw belgining irsiy omilini esa kichik harf bilan ifodalash kerakhgml
uqtirdi. Masalan, no‘xat donining rangini sariglik irsiy omilini “A”, yashillik irsiy omilini ‘a
bilan ifodaladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Fayzullayev S.S., G ‘ofiirov A.T., Matchonov B.E. Odamgenetikasi. T., «ljod dunyosi»
nashriyot uyi. 2003-y.

2. Nishonboyev K.N. va boshqgalar. Tibbiyot genetikasi. T., «Abu Ali ibn Sino». 2000-y.

3. www.ziyouz.com
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ATROF MUHITNING SOFLIGINI ASRASHDA FOYDALANILADIGAN
INNOVATSIYALAR

Otajanova Anaxon Sotimboyevna

Bog’ot tumani 18-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 668 17 65

a.s.otajanoval 8@inbox.uz

Matniyozova Kunduz Kamiljanovna
Yangibozor tumani 29-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (91) 423 51 63
kunduz.kamiljanovna29@ inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada ekologiya va atrof muhitning sofligini asrashda foydalaniladigan
innovatsiyalar haqida ilmiy ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Biofermentatsiya, metabolik potensial, bioreaktorlar, biologik o’g’itlar,
biopestitsidlar, bioyoqilg’ilar.

BIOFERMENTATSIYA-Biofermentatsiya jarayoni shunday usulki, bioreaktorlarda zamburug’
va suv o’tlariga o’xshash organizmlar ishtirokida bishg’ish jarayoni bilan ozig-ovqat va organik
mahsulotlar fermentatsiya orqali ishlab chiqariladi. Ba’zi biz uchun tanish bo’lgan mahsulotlar
biofermentatsiya jarayoni orqali shilab chiqariladiki, bunda qisqa va uzoq muddatli jarayon ruy
beradi. Biofermentatsiya jarayoni yaroql bo’lgan mikrobial kulturani o’z ichiga oladi, chunki
metabolik potensial yaratilishi zarur bo’ladi, bu esa mo’ljallangan natijaga olib keluvchi materialni
berishi lozim. Ferment ajratib olinadigan kultura har tomonlama tanlab olinishi kerak. Yaroqli va
iqtisodiy muhitni yaxshilab beradigan kultura mikroorganizmlarning oziqa talabiga mos kelishi
kerak, barcha komponentlarga narxi arziydigan, hammabop bo’lishi zarur.

Bioreaktorlar diapazon uncha yirik bo’lmasdan, balki sharoitga tez moslasha oladigan, atrof
muhitga ziyon yetkazmaydigan tarzda bo’lishi talab etiladi. Biofermentatsiya mahsulotlari
bijg’ish orqgali gayta tiklanadigan komponentlarni yaratadi, chunki neft mahsulotlarining
o’rniga ishlatish ancha arzon bo’ladi, ba’zi gayta tiklanadigan komponentlar bu qishloq xo’jalik
chiqindilari hisoblanadi. Shuningdek, bijg’ish jarayoni orqali olingan mahsulotlar ekologik nuqtai
nazardan xavfsiz blishi va organik ximik moddalar ajratmasligi va shunga o’xshash ximiyaviy
ishlab chiqarish mahsulotlarini hosil gilmasligi kerak bo’ladi. Ko’pgina bijg’ish protsessidan
olinadiganqo’shimcha mabhslotlar oziqaviylik qiymati yuqori bo’ladi va ularni chorva mollariga
bersa bo’ladi. Masalan, vino olishda qo’shimcha mahsulot sifatida ishlatiladigan mahslotlar haqida
gapirsak ham bo’ladi. Bular qaysilar?

BIOLOGIK O’G’ITLAR-O’g’itlar o’simlikni o’sishi va rivojlanishini ta’minlashda muhim rol
o’ynaydi, ya’'ni o’simliklarni makro oziqaviy moddalar bilan boyitadi. Zamonaviy texnologiyalar
yordamida hozirgi kunda genetik potensialga ega urug’lar talabga javob beradigan o’g’itlar orqali
o’stiriladi. Ancha qulay bo’lgan o’g’itldar hozirda kompleks o’g’it sifatida neft mahsluotlari
chigindilaridna olinadi, ba’zilari esa noorganik moddalardan olinadi. Nekotorsie bolee obmriye
tipel biofertilizers vklyuchayut mycorrhiza, P. P. S. TENG Barqaror rivojlanish uchun yuqori
qulaylikka ega a bo’lgan kompleks o’g’itlar alternativlarini topiga yo’naltirilmoqda. Bioo’g’itlar
tuprogning tabily muhitini boyitadi, ayniqsa bakteriyalar, sinobakteriyalar va zamburug’lar
muhim rol o’ynaydi. Bioo’g’itlar keng tarqalgan tip sifatida mikoriza, rizobium va sianofilarni
0’z ichiga oladi.Tabiiy tuproq millionlab mikroorganizmlar uchun rezervuar sanaladi va 85 %
mikroorganizmlar hayot uchun foydali hisoblanadi. Hosildor tuproq odatda 93 % mineral va 7 %
bioorganik substansiyalardan iborat. Osiyoda zamburug’ asosli aralashmalar komplekst o’g’itlarga
qo’shish uchun sotiladi va bu ekinlardan yuqori hosil olish va o’g’itlar narxini kamaytirishda
samaradorlikni yuzaga keltiradi. Ko’pgina mamlakatlarda atrof muhitga ziyon etkazmaydigan
bioo’g’itlardan foydalanish darajasi oshib bbormoqda. Chunki, ozig-ovqat va plantatsiyalarda,
tadbirkorlar tomonidan ekilgan ekinlarda xavfsiz hosil yuqori turadi (Masalan, Malayziyada
palma yog’iolinishi), bundan tashqari chetdan kompleks o’g’it sifatida import qilish darajasi
kamaytiriladi.

BIOPESTITSIDLAR-Zararkunandalar ekinlarga taxminan 20-30 % zararni olib keladi va
ularga qarshi pestitsidlarning yirik bozorlari milliardlab mablag’ni tashkil etadi. Deyarli har
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bir ekin turi bir yoki bin necha pestitsidlarga moyil bo’lib, ko’pgina investorlar yangi turdagi
ekin turlarini ishlab chiqarishda ularning kasaliklari va zarakunandalariga qarshi ishlatadi.
Bugungi kunda ishlatiladigan pestitsidlarning ko’pchiligi sintetik neft-kimyoviy tipda bo’lib, neft
mahsulotlarining narxi oshishi evaziga hosil yetishtiruvchilarni igtisodiy qiyinchilikka olib borishi
mumkin. Pestitsidlar davlat tomonidan tartibga solingan, biroq noto’g’ri qo’llash evaziga inson
ornaizmiga va ekosistemalarga salbiy ta’sir

ko’rsatmoqda. Biopestitsidlar esa hozirgi XXI asrda yangi texnologiyalar asosida yaratilgan
bo’lib, atrof muhit uchun o’zining salbiy ta’sirini qo’zg’atmaydi va inson organizmigaziyon
yetkazmaydi, shuningdek, barqaror rivojlanish sur’atini pasaytirmaydi. Biopestitsidlar qisqa
muddat ichida hashoratlar yoki boshqa kasalliklarni tezda yo’qotadi va o’simliklarda patogen
oqgibatlarni yuzaga keltirmaydi. Pestitsidlardavlat tomonidan tartibga solinadi, biroq aksariyat
pestitsidlar inson sog’ligiga ziyon yetkazadi. Begona o’tlarga garshi ishlatiladigan preparatlar
biogerbitsidlar deysiladi, hashoratlarni yo’qotishda qo’llaniladigan preparatlarni bioinsektitsidlar
deyiladi. Biopestitsidalr bakterial, zamburug’lar tpidagi va viruslar tipida materiallarga asoslanadi,
uning spetsifik tarkibi mikrobli,

insektitsidli, gerbitsidli tarkibdan iborat bo’ladi, bu bilan esahashoratlar, begona o’tlar yoki
bakteriya va viruslarni yo’qotishda qo’llaniladi.Biopestitsidlar ishlatilganda o’simlik to’qimalarida
kasallik qo’zg’atuvchilar nobud bo’ladi va ularning davriyligi to’xtatiladi. Biopestitsidalarning
har xil tipdagi turlari Teng tomonidan aniqlanib, jumladan batsilla toksinlari Kolorado qo’ng’izlari
va boshqa infeksiya qo’zg’atuvchilarni yo’qotishda ishlatiladi.

BIOYOQILG’ILAR-Bioyoqilg’ilar tabiiy yoqilg’i hisoblanib, unda biomassadan foydalaniladi
va u energiya ishlab chiqarishda xavfsiz hisoblanadi, shuningdek neft-ximiyaviy moddalar tarkibli
materiallardan ham olinadi. Bioyoqilg’ilar qishloqjoylardaish bilan ta’minlanishniyo’lgaqo’yishda
va global muammolarni yechishga, energiya tejamkorligini ta’minlashga, qishloq xo’jaligi
bandligini shakllantirishga, iqglim o’zgarishini normal sur’atda olib borilishiga katta yordam beradi.
Biomassa gayta tiklanadigan energiya manbaini shakllantiradi, energetikaning xilma xilligini hosil
qiladi, yer osti yoqilg’ilarini o’rnini to’ldiradi. Bioyoqilg’ilar ikki prinsip orqali ishlab chiqariladi:
1) bioetanol olish uchun shakarqamish, makkajo’xori va kraxmal saqlaydigan donli ekinlardan
olinsa; 2) biodizel yoqilg’isi esa moyli ekinlardan, jumladan palma yog’i, soya va raps ekinlaridan
ajratib olinadi. Osiyoda bioyogqilg’ilardan yuqori sur’atda Xitoy, Hindistion, Osiyoning energiyani
hosil qgiluvchi ekinlar uzoq muddatli energiyaga bo’lgan ehtiyojni qondirishga xizmat qiladi va
dunyo energetikasida kelajak avlod uchun tejamkorlik yo’liga o’tiladi. Enegetik xususiyatga
egabo’lgan o’simlik turlari dunyoning har bir burchagida o’sadi, bioenergiyaga bo’lgan ehtiyoj
kichik fermerlar tomonida qondiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Miung Kim and C. H. Diong (Eds.), Biology Education for Social and Sustainable
Development, 1-4. © 2012 Sense Publishers. All rights reserved

2. Drori, G. S., Meyer, J. W.,, Ramirez, F. O. & E. Schofer. (2003). Science in the
Modern World Polity : Institutionalization and Globalization. Stanford: StanfordUniversity. p.
103.
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LABORATORIYA VA AMALLY MASHG’ULOTLARNI O°TKAZISHDA AXBOROT
KOMMUNIKATSION TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
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Annotatsiya: Ushbumaqoladabiologiya darslarida axborot kommunikatsion texnologiyalaridan
laboratoriya va amaliy mashg’ulotlarni o’tkazish jarayonida foydalanish

Kalit so’zlar: Virtual o’quv laboratoriya, ta’limni axborotlashtirish, didaktik interfeys,
ssenariyli sxemalar,

Virtual o’quv laboratoriya haqida tushuncha. Ta’limni axborotlashtirishda, bo’lajak kadrlarning
axborot va kommunikasion texnologiyalarni o’zlashtirishlari bilan bir qatorda, aniq fan sohasida
kadrlar tayyorlashni axborot va kommunikasion texnologiyalarni kommunikasion texnologiyalari
vositalari yordamida jadallashtirish lozim. Keyingi vaqtlarda, ta’limda axborot va kommunikasion
texnologiyalaridan foydalanish sohasida yangi atama Virtual o’quv laboratoriya” paydo bo’ldi.
Virtual o’quv laboratoriya ochiq vamasofaviy o’qitish g’oyasiga muvofiq bo’lib, ta’lim jarayonidagi
moddiy-texnik ta’minot borasidagi muammolarni oz bo’lsada dolzarbligini kamaytiradi.

Virtual o’quv laboratoriya bo’yicha ilmiy-metodik ishlarning mavjudlari ham asosan virtual
asbob va ularni laboratoriya mashg’ulotlarida qo’llashning yoritilishi bilan cheklangan, biroq,
bizning fikrimizcha, virtual o’quv laboratoriyasida faqatgina virtual asboblar emas, balki virtual
o’quv xonalari texnik ob’ektlar loyihasi, matematik va imitasion modellash tizimlari, amaliy
dasturlar o’quv va ishlab chiqarish paketlarini 0’z ichiga oladi. Virtual o’quv laboratoriyaning
0’zi esa fagatgina laboratoriya mashg’ulotlarida emas, balki o’quvchilarning kurs va diplom
loyihalarida, o’quv-tadqiqot ishlarida qo’llanilishi mumkin. «Virtual laboratoriya» tushunchasining
mohiyati tarkibiy qism bo’lgan virtual asbob yordamida (oddiy elektron asbob bilan ishlagandek)
kompyuterda ishlash imkoniyatini beradigan, oddiy kompyuterga qo’shimcha qilingan apparatli
va dasturli vositalar to’plamini ifodalashdan iboratdir. Virtual asbob va virtual laboratoriyaning
muhim qismi - foydalanuvchining samarali grafik interfeysi (ya’ni, foydalanuvchining kompyuter
bilan o’zaro aloqalarining qulay, interfaol rejimini ta’minlovchi), odatiy predmetli sohada
ko’rgazmali grafik namunalar ko’rinishida grafik menyu tizimi bilan dasturli asbob hisoblanadi.

O’quv virtual laboratoriya - bu yakunlangan dasturli mahsulot bo’lib, uning o’ziga xos
xususiyati avtomatlashtirilgan hamda loyihalashtirish samaradorligini oshirishga yo’naltirilgan
katta dasturli tizimlarni loyihalashtirishning zamonaviy konsepsiyalaridan foydalanish hisoblanadi.
Metodologik jihatdan virtual laboratoriyalarni sun’iy intellekt tizimlarida qabul qilingan jarayon,
deklarativ va gibrid tizimlari turlariga asoslangan bilim berish, tasavvur modellaridan kelib chiqib,
guruhlash mumkin.

Virtual o’quv laboratoriyadagi amaliy jarayon asosini amaliy dasturlar o’quv paketi yoki
ularning sanoat analoglari tashkil etadi.

Maxsus didaktik interfeys, ssenariyli sxemalar. Virtual laboratoriyalarni yaratishda asosiy
e’tibor odatda matematik modellash, o’rganilayotgan jarayon yoki obyektlar optimallashtirish
va hisob ishlariga garatiladi. Amaliy dasturlar paketi bilan o’quv ishlarida o’quvchilar maxsus
mutaxassislik malakalariga ega bo’lishlari kerak, ko’pchilik hollarda ular hali malakalarga ega
bo’lmaydilar. Bunda quyidagi tamoyillarga asoslangan maxsus didaktik interfeys, ssenariyli
sxemalar yordam berishi mumkin:

*  o’rganish faoliyatini faollashtirish uchun musobaqalashish vaziyatlarini yaratish;

* o’quvchilarning bilish faoliyatini siklik, yopiq boshqarishni tashkil etish;

* qiziqarli namunaviy yoki o’rgatuvchi masala yoki masalalar to’plamini tanlash. Bu
tamoyillarni amalga oshirish tajribasi ularning yuqori didaktik samarasini ko’rsatadi. Texnik
ma’lumotga ega bo’lgan mutaxassislarni tayyorlashda texnik obyektlar loyihasini o’rganish
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bo’yicha laboratoriya ishlari katta ahamiyatga ega. Shu maqgsadda maxsus o’quv xonalari
yaratilyapti. Ammo ularni yaratish uzoq vaqtni, jihozlash va tarkibi esa - katta moddiy resurslarni
talab giladi.

Ta’lim jarayonida virtual xonalardan foydalanish haqiqiy o’quv xonalaridan foydalanishni
butunlay chetlashtirmaydi. Lekin, bunday mashg’ulotlarning elektron ko’rinishi quyidagilarga
imkon beradi:

*  o’quvchilarning o’quv ishlarida faolliklari va mustaqilliklarini oshiradi;

*  0’quv materialining multimedia ko’rinishidaligi bilan uni qabul qilishni osonlashtiradi;

*  har bir 0’quvchining materialni o’zlashtirishi bo’yicha to’liq nazoratni ta’minlaydi;

* imtihonvareyting nazoratlari tayyorlanishda takrorlash va trening jarayonini osonlashtiradi;

Virtual laboratoriya o’quv multimedia majmualaridan foydalanish yaxshi samara beradi.

Bilish faoliyatining asosiy bosqichlariga quyidagilar:

1. Tanishuv, gabul gilish: metodik tavsiyalar, bosma qo’llanmalar.

2. Anglash, mustahkamlash va bilimlarni tekshirish: elektron o’quv qo’llanmalar, test
tizimlari, virtual o’quv xonalari.

3.Kasbiy yo’nalgan ko’nikma va malakalarni shakllantirish, intuisiyani rivojlantirish: matematik
yoki immitasion modellash, trenajerlar va boshga o’quv tizimlari.

4. Loyiha-tadqiqotchilik o’quv faoliyati: o’quv yoki ishlab chiqarish qo’shimcha dastur
paketlari kiradi. Fanlar bo’yicha fizik asboblar va qurilmalar bilan shaxsan tanishmasdan va
ularda ishlash ko’nikmalarini shakllantirmasdan turib, yetuk mutaxassisni tayyorlashni tasavvur
qilish qiyin. Masofaviy ta’limni tashkil etish sharoitlarida laboratoriya praktikumining an’anaviy
shakllari foydalanuvchi (o’quvchi tajriba o’tkazuvchi)ning modellashtirish muhiti bilan samarali
interfaol o’zaro aloqalariga erishish yo’lida apparatli-dasturli (texnik) vositalar, kompyuter grafikasi
va animasiyadan foydalanib, fizik tajribani imitasiya qilish hamda matematik modellashtirish
texnologiyasidan foydalanuvchi, virtual laboratoriyalar bilan to’ldiradi. Virtual laboratoriyaning
muhim jihati asboblarining odatiy tasvirlari bilan birga, haqiqiy signallarni imitasiyalash
modellarinigina emas, balki zarur ma’lumotlar fayllarida saqlanadigan avvalgi tajriba ma’lumotlar
fayllarida foydalanish yo’li bilan tajribani ko’rgazmali imitasiya qilish mumkinligi hisoblanadi.
O’qitish natijalari kafolatining asosi yaxlit o’quv jarayonida tashkil etiluvchi operativ javob
aloqasi hisoblanadi. O’quv materialini o’rganishda qo’yilgan magsadlarga yo’naltirilgan kundalik
natijalarni baholash va ta’lim mazmunini boyitib borish zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati

1. Muslimov N.A., Usmonboeva M.H., Sayfurov D.M., To’raev A.B. Pedagogik kompetentlik
va kreativlik asoslari - Toshkent, 2015

2. Mutalipova M., Imomov M. Ta’limda ilg’or xorijiy tajribalar moduli bo’yicha o’quv-uslubiy
majmua. T.:TDPU, 2017

3. Tolipova J.O., Umaralieva M.T. Botanika darslari (O’qituvchi kitobi) Umumiy o’rta ta’lim
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BIOLOGIYA FANINING YANGI SOHALARI
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Xiva shaxar Ogahiy nomidagi IMI o‘qituvchisi
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muzaffar.masharipov7799@umail.uz

Annotatsiya: Biologiya fanining taraqiyot yo’nalishlari va biologik fanlarining yangi sohalari
bo’yicha ilmiy ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Deferensatsiya, integratsiya, biotexnologiya, araxnologiya, bakteriologiya,
biogeografiya, biogeotsenologiya, antropologiya.

XX - XXI asrga kelib biologiyaning yangi fan sohalari paydo bo’la boshladi. Biologiya bir
qancha yo’nalishlarga alohida rivojlana boshladi. Bunga asosiy omil biologiya fan sohalarining
rivojlanayotganligi edi. Bundan tashqari o’rganilayotgan ob’ektlarni bir qancha fanlar birgalikda
o’rganilishi hisobiga yangi integratsiyalashgan fanlar paydo bo’la boshladi. XXI asrda bir qancha
kashfiyotlar qilindi. Ma’lumotlar ko’pligidan uni bitta fan doirasida o’rganish qiyinchilik tug’dirar
edi. Shu sababdan fanlarning rivojlanishini yangi fan sohalarini paydo bo’lishidan ham ko’rishimiz
mumkin. Dastlab tabiyatshunoslik fanidan biologiya va tibbiyot fani o’rtasida deferensiyani
kuzatish mumkin. Keyinchalik biologiya botanika va zoologiyaga tarmoqlandi. Zoologiyadan
embriologiya, tibbiyotdan anatomiya, botanikadan o’simliklar morfologiyasi, mikrobiologiya,
genetika, seleksiya fanlari rivojlandi. XX - asrgacha fanlarning diferensiyalashuvi kuzatilgan
bo’lsa, XXI - asrda fanlarning integratsiyalashuvi biologiya fani bilan boshqa fanlarning qo’shiluvi
kuzatildi. Biokimyo, biofizika, bionika, biotexnologiya, bioinformatika kabi fanlar shular
jumlasidandir. Har birfan va fan yo’nalishlari o’zining maqsad va vazifalarini belgilab olishgan
bo’lib, maqgsadli izlanishlar olib borishadi

Hozirgi kunda biologiya fanining quyidagi sohalari mavjud.

Akarologiya - Anatomiya - Algologiya - Antropologiya - Araxnologiya - Bakteriologiya
- Biogeografiya - Biogeotsenologiya - Biotexnologiya - Bioinformatika - Biologiya okeana
- Biologiya razvitiya - Biometriya — Bionika - Biosemiotika - Biospeleologiya - Biofizika -
Bioximiya - Botaniqa - Biomexaniqa-Biotsenologiya - Bioenergetika - Briologiya - Virusologiya -
Genetika - Geobotanika - Gerpetologiya - Gidrobiologiya - Gistologiya - Dendrologiya - Zoologiya
- Zoopsixologiya - Immunologiya - Ixtiologiya - Koleopterologiya - Kosmicheskaya biologiya -
Ksenobiologiya - Lepidopterologiya - Lixenologiya - Malakologiya - Mikologiya - Mikrobiologiya
- Mirmekologiya - Molekulyarnaya biologiya - Morfologiya - Neyrobiologiya - Ornitologiya
- Paleontologiya - Palinologiya - Parazitologiya - Radiobiologiya - Sistematika - Sistemnaya
biologiya - Sinteticheskaya biologiya - Spongiologiya - Taksonomiya - Teoreticheskaya biologiya
- Teriologiya - Toksikologiya - Fenologiya - Fiziologiya- Fiziologiya VND - Fiziologiya jivotnbix
1 cheloveka - Fiziologiya rasteniy - Fitopatologiya - Sitologiya - Evolyusionnaya biologiya -
Ekologiya - Embriologiya - Endokrinologiya - Entomologiya - Etologiya

Ularning ayrimlari bilan tanishib chigamiz.

Algologiya (lot. alga - suv o’simligi, suvo’ti va grek. /ogos - o’rganish, ta’lim olish) -
biologiyaning suvo’tlarini o’rganuvchi bo’limi.

Akarologiya (grek. akaro (akari) «qisqich» va logos «fany») - umurtqasizlar zoologiyasi bo’limi,
kanalarni o’rganadi. Tibbiyot, veterinar va qishloq ho’jaligi akarologiya yo’nalishiga ajratiladi.

Antropologiya (grek. antro - odam, logos - fan) - odamni kelib chiqishini, rivojlanishini, tabiatda
va madaniyatlashgan muhitda yashashini o’rganuvchi fan.

Bakteriologiya - mikrobiologiyani bo’limidan biri bakteriyalarni o’rganuvchi fan. Umumiy
bakteriyalogiya bakteriyalarning morfologiyasi, fiziologiyasi, biokimyosi, irsiyyatini va
o’zgaruvchanligini, evolyusiyasini tabiatda tarqalishini o’rganadi.

Biogeografiya - biologiya va geografiya fanlarining integratsiyasi natijasida vujudga kelgan fan
bo’lib, mikroorganizmlar, o’simliklar va hayvonlarning tarqalishini o’rganadi.
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Ornitologiya - qushlarni o’rganadi.

Paleontologiya - avval yashab o’tgan organizmlarni qoldiglarini o’rganadi va biologik
evolyusiyani tushuntirishga xissa qo’shadi.

Parazitologiya - parazitlarni o’rganadi.

Radiobiologiya - biologik ob’ektlarda nurlanishini o’rganadi.

Teriologiya - sut emizuvchi hayvonlarni o’rganadi.

Toksikologiya - zaharlarni o’rganadi. Zaharlarni organizmga ta’sirini, tashxis metodlarini,
zaharlanishni oldini olish va davolashni o’rganadi.

Fiziologiya - tirik organizmlarda norma va patologiya holatida jarayonlarni o’rganadi.
Fitopatologiya - o’simliklarni kasalliklarini va ekologik faktorlarini o’rganiuvchi fan. Sitologiya -
hujayrani o’rganuvchi fan.

Evolyusion biologiya - turlarni kelib chiqishini, irsiylanish va o’zgaruvchanlikni o’rganuvchi
fan.

Ekologiya - tirik organizmlar o’zaro va mubhit bilan aloqalarini o’rganuvchi fan. Embriologiya-
homilani rivojlanishini o’rganuvchi fan.

Endokrinologiya - ichki sekretsiya bezlari to’zilishini va funksiyalarini o’rganadi. Entomologiya
- hasharotlarni o’rganuvchi fan. Etologiya - hayvonlarni harakterini o’rganuvchi fan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. By Roland W. Scholz Environmental Literacy in Science and Society: From Knowledge
to Decisions. New York, USA, 2011; Cambridge University Angliyskiy.

2. Drori, G. S., Meyer, J. W., Ramirez, F. O. & E. Schofer. (2003). Science in the Modern World
Polity: Institutionalization and Globalization. Stanford: Stanford University.p.103.
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BIOLOGIYANI DARSLARIDA TAYANCH KOMPETENSIYALARNI
SHAKLLANTIRISH
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Annotatsiya: Ushbumaqoladabiologiya o’quv dasturda belgilangan tayanch kompetensiyalarni
biologiya darslarida shakllantirishdagi o’qituvchi va o’quvchi bilan bo’g’lig muammolar va ularni
yechimi haqida.

Kalit so’zlar: Kompetensiyaviy yondashuv, tayanch kompenetsiya, kammunikativ
kompetensiya, axborot bilan ishlash kompetensiyasi, shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlantirish
kompetensiyasi, shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlantirish kompetensiyasi, ijtimoiy faol fuqgarolik
kompetensiyasi, milliy va umummadaniy kompetensiyasi, matematik savodxonlik, fan va texnika
yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyasini

Kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim — o‘quvchilarda egallangan bilim, ko‘nikma
va malakalarini o‘z shaxsiy, kelgusida kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarida amaliy qo‘llay olish
kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’limdir.

O’quvchilar kelgusida hayoti davomida shaxsiy, ijtimoiy, iqtisodiy va kasbiy munosabatlarga
kirishishi, jamiyatda o‘z o‘rnini egallashi, mazkur jarayonda duch keladigan muammolarning
yechimini hal etishi, eng muhimi o‘z sohasi, kasbi bo‘yicha raqobatbardosh bo‘lishi uchun zarur
bo‘lgan tayanch kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga kompetensiyali yondoshuv o‘qitish maqsadlariga erishish uchun
ta’lim mazmunini boyitish o‘quv jarayonini innovatsion texnologiyalar asosida tashkil etish va
natijalarini tahlil etishga imkon beradigan umumiy prinsiplar yig’indisi sanaladi.

Kompetensiya tarkib toptirish usullari va shaxs hayotidagi ahamiyatiga ko‘ra darajalarga
ajratiladi.

O’quvchi shaxsining umumiy rivojlanishiga zamin tayyorlaydigan kompetensiyalar tayanch
kompetensiya, fagat biologiya o‘quv fani orqali tarkib toptiriladigan kompetensiyalar xususiy
kompetensiyalar deyiladi.

Biologiya fanidan o‘quvchining kompetensiyasi — biologiya fani bo‘yicha egallagan bilim,
ko‘nikma va malakalarini kundalik hayotida duch keladigan amaliy va nazariy masalalarni
yechishda foydalanish va amaliyotda qo‘lay olish qobiliyatidir.

Biologiya o‘qituvchisi o‘quvchilarda yuqorida qayd etilgan tayanch kompetensiyalarni tarkib
toptirish magsadida o‘quv fani mazmunini tahlil, etishi, o‘qitishning barcha shakllari: dars, darsdan
tashqari ishlar, ekskursiyalar va sinfdan tashqari mashg’ulotlarda olib boriladigan ishlarni tizim va
bir-biriga uzviy ravishda amalga oshirishni loyihalashi lozim.

Quyida biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarni tarkib toptirish
imkoniyatlari yuzasidan fikr yuritiladi.

Biologiya o‘qituvchisi kommunikativ kompetensiyani tarkib toptirishni nazarda tutgan holda
biologiya darslarida o‘quvchilarning kelgusida jamiyatda muloqotga kirishishi uchun zarur
bo‘ladigan og’zaki va yozma nutqni mukammal o°zlashtirishi, o‘z fikrini aniq va tushunarli bayon
etish, darslik va qo‘shimcha adabiyotlardagi matn asosida mantiqiy ketma-ketlikda savollar
tuzish, savollarga yozma va og’zaki javob yozish, 0‘z o‘rtoqglari va ustozlar bilan mulogotda
muomala madaniyati me’yorlariga amal qilish, kichik guruhlarda ishlash jarayonida guruh
a’zolarining fikrini hurmat qilgan holda o‘z fikrini bayon eta olish, jamoaviy hamkorlikda ishlay
olish, o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalariga asoslangan holda o‘z fikrini himoya qilish
va ishontira olish, darslarda tashkil etiladigan o‘quv bahslar va turli ziddiyatli vaziyatlarda oz
ehtiroslarini boshqarish, muammo va kelishmovchiliklarni hal etishda zarur bo‘lgan qarorlarni
gabul qgila olish, 0z ona tili bilan bir qatorda horijiy tillarni o‘zlashtirishiga zamin yaratishi lozim.
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O’quvchilarda kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishda biologik kechalar va tanlovlar
muhim ahamiyat kasb etadi.

Biologiya o‘qituvchisi o‘quvchilarda axborot bilan ishlash kompetensiyasini tarkib toptirish
maqgsadida mavzuga oid o‘quv va videofilmlardan foydalanishi, qo‘shimcha adabiyotlar va
internet saytlaridagi ma’lumotlarni saralashi, shu asosda o‘quvchilarga referat, doklad va tagdimot
materiallarini tayyorlash yuzasidan topshiriqlarni berish orqali ularning ilmiy dunyoqarashini
kengaytirishi uchun dars, darsdan tashqari ishlar, ekskursiyalar va sinfdan tashqari mashg’ulotlardan
samarali va 0‘z o°‘rnida foydalanishi zarur.

Biologiya o‘qituvchisi “Yosh biologlar” to‘garagining ish rejasini tuzishda o‘quvchilarda
axborot bilan ishlash kompetensiyasini tarkib toptirish nazarda tutishi lozim.

Biologiya o‘qituvchisidan o‘quvchilarning shaxs sifatida o0°‘z-o‘zini rivojlantirish
kompetensiyasini tarkib toptirish maqgsadida o‘quvchilarning mustaqil ishlari va ta’limiga e’tibor
qaratishi, o‘quvchilarning o‘z-o‘zini baholashi uchun mavzular bo‘yicha standart va nostandart
o‘quv va test topshiriglari bazasini yaratishi, uni kompyuter xotirasiga joylashtirib adaptiv test
topshiriglariga aylantirishi, shuningdek, o‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan ma’naviyat daqiqalarida
jismoniy, ma’naviy, ruhiy va intellektual kamolotga erishishga yo‘naltirish talab etiladi.

Biologik ta’lim-tarbiya jarayonida innovatsion texnologiyalar, jumladan, o‘quvchi shaxsiga
yo‘naltirilgan texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarning shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlanti-
rish kompetensiyasini tarkib toptirish imkonini beradi.

Biologiyani o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasini
tarkib toptirishda biologiya darslari, darsdan tashqari ishlar, ekskursiyalar va sinfdan tashqari
mashg’ulotlar muhim o‘rin tutadi. Mazkur jarayonda o‘quvchilarni tabiat va jamiyatda bo‘layotgan
vogea, hodisa va jarayonlar, mavzuga doir O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi moddalari
bilan tanishtirish, aqliy, ma’naviy-axloqiy, iqtisodiy, huquqiy, jismoniy, mehnat tarbiyasiga e’tibor
qaratish, muayyan kasbni mukammal egallash orqali Vatan ravnaqiga hissa qo‘shish, jamiyat va
oilasi manfaatlari uchun xizmat qilish, insonlarga mehr-muruvvat ko‘rsatish, saxovatli bo‘lishga
undash zarur.

O’quvchilarda ijtimoiy faol fuqgarolik kompetensiyasini tarkib toptirishda o‘qitishning barcha
shakllari: dars, darsdan tashqari ishlar, ekskursiyalar va sinfdan tashqari mashg’ulotlarda olib
boriladigan ishlar muhim o‘rin tutadi.

Tabiat muhofazasiga oid kechalar, ko‘kalamzorlashtirish tadbirlari, tanigli yozuvchilar va
olimlar bilan uchrashuvlar o‘tkazish o‘quvchilarda ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasini tarkib
toptirishga zamin tayyorlaydi.

O’quvchilarda milliy va umummadaniy kompetensiyalarni tarkib toptirish uchun o‘qituvchi
biologiyani o‘qitishda o‘quvchi-yoshlar ongi va qalbiga milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
singdirish orqali o‘zgalarning dunyoqarashi, diniy e’tiqodi, milliy va etnik hususiyatlari, an’ana
va marosimlarini hurmat qilish, xalgning tarixiy, ma’naviy va madaniy merosini avaylab asrash,
jamiyatda o‘rnatilgan odob-axloq qoidalariga rioya qilish, orasta kiyinish, yurish - turishda
madaniy me’yorlarga va sog’lom turmush tarziga amal qilish, aqliy, ma’naviy-axloqiy, iqtisodiy,
huquqiy, jismoniy, mehnat tarbiyasi barobarida estetik tarbiyaga e’tibor qaratishi lozim.

O’quvchilar bilan o‘tkaziladigan mavzuli kechalar, tadbirlar, uchrashuvlar, shanbaliklar
o‘quvchilarda umummadaniy kompetensiyalarni tarkib toptirishda muhim rol o‘ynaydi.

O’quvchilarda matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda
foydalanish kompetensiyasini tarkib toptirishda biologiya o‘qituvchisi o‘quvchilarning mustaqil
va ijodiy fikr yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirish maqgsadida hisoblashga doir biologik masalalar,
nostandart o‘quv topshiriglari bilan ishlashni yo‘lga qo‘yishi lozim.

Biologiya darslarida gul formulasi asosida gulning tuzilishini izohlash, modelini sharhlash, gul
diagrammasini chizish, iqtisodiy foyda keltiradigan biologik masalalardan foydalanish tavsiya
etiladi.

Yugqorida qayd etilgan fikrlar biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarni
tarkib toptirishga zamin tayyorlaydi.

Biologiya o‘qituvchisi o‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarni tarkib toptirish barobarida
ularda umumiy (predmetli) kompetensiyalarni tarkib toptirishga ham e’tibor qaratishi lozim.

Mazkur jarayonda biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarning ijtimoiy-gumanitar, tabiiy-matematik
va amaliy o‘quv fanlardan o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini amalga qo‘llashiga zamin
tayyorlaydigan fanlararo bog’lanishlarni amalga oshirish orqali tarkib umumiy kompetensiyalarni
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tarkib toptirishni loyihlashi lozim. Shu o‘rinda qayd etish lozimki, biologiya o‘qituvchisi
o‘rganiladigan mavzuning mazmunini tahlil qilishi, ta’lim-tarbiya jarayonida fanlararo bog’lanishni
amalga oshirish yo‘llarini belgilashi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Mutalipova M., Imomov M. Ta'limda ilg or xorijiy tajribalar moduli bo"yicha o’ quv-uslubiy
majmua. T.:TDPU, 2017

2. Muslimov N.A., Usmonboyeva M.H., Sayfurov D.M., To 'rayev A.B. Pedagogik kompetentlik
va kreativlik asoslari — Toshkent, 2015

3.Tolipoval.O.,Azimov [.T., Sultonova N.B. Biologiyadarslari.(Oqituvchikitobi) O qituvchilari
uchun metodik qo’llanma. (9-sinf) “Tafakkur” nashriyoti. Toshkent-2016 y.

4. Shaxmurova G., Raxmatov U., Xo'janazarov O"., Tog ayeva G. “Biologiya fanini o'qitish
metodikasi” moduli bo'yicha o'quv-uslubiy majmua. Toshkent davlat pedagogika universiteti
huzuridagi xalq ta'lim xodimlarini kadrlarni qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish
xududiy markazi, Toshkent, 2017.
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“XALQARO EKOLOGIYA VA SALOMATLIK, UMUMINSONIY QADRIYATLAR”
SANALARI TAQVIMI

Yusupova Malika Ikrom qizi

Shovot tumani 6-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (99) 587 90 27
yusupova.malika 99@umail.uz

Jabbarova Yakutjon Amatjonovna
Urganch tumani 42-son maktab o’qituvchisi
Telefon: +998 (99) 779 33 53

y.a.jabbarova 3353@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada xalqaro ekologiya va salomatlik, umuminsoniy qadriyatlar’ga
bag’ishlangan sanalari taqvimi yoritlgan.

Kalit so’zlar: Xalqaro tashkilotlar, xalqaro ekologiya va salomatlik, umuminsoniy qadriyatlar,
Birlashgan Millatlar Tashkiloti, ilmiy amaliy konferensiyalar.

Xalqaro tashkilotlar, xususan, Birlashgan Millatlar Tashkiloti, muayyan sana va haftalarni
insoniyatning turli muammolari haqida eslatish va bayram qilish vaqti sifatida e’lon qilish uchun
butun dunyodagi mamlakatlar roziligini olgan. Mazkur sanalarning asosiy maqsadi — aholini
ma’rifatli qilish bo’lib, bu tadbirlardan Barqaror taraqqiyot ta’limni joriy etishdan iborat. Quyida
biz butun dunyoda nishonlanadigan eng muhim sanalarning ro’yxatini keltiramiz ushbu kunlarga
mo’ljallangan tadbirlarni umumiy o’rta ta’lim maktablarida muntazam o’tkazish barqaror
rivojlanish g’oyalarini targ’ib etishning muhim vositasidir. Bu tadbirlarni o’tkazishga o’quvchilarni
keng jalb etish, har bir o’quvchiga o’zining ijodiy qobiliyatlarini kengroq na’moyon etishga imkon
yaratish, ko’maklashish va yo’naltirish zarur.

11 yanvart — Xalqgaro qo’rigxonalar kuni

2 fevral — Butunjahon botqoqlangan hududlar kuni.

22 mart — Xalqaro suv havzalarini, ichimlik suvlarini muhofaza qilish kuni.

24 mart — Xalqaro sil kasalligiga qarshi kurashish kuni.

30 mart — Xalqgaro qushlar kuni

7 aprel — Butunjahon salomatlik kuni

22 aprel — Xalqaro yer kuni

3 may - Xalqgaro quyosh kuni

15 may — Xalqaro oila kuni

22 may — Xalqgaro biologiya rang-baranglikni asrash kuni

31 may — Butunjaxon tamaki chekishga garshi kurashish kuni

1 iyun — Xalqaro bolalarni himoya kilish kuni

5 iyun — Butunjahon atrof muhitni muhofaza qilish kuni

17 iyun — Butunjahon cho’llanishga qarshi kurashish kuni

26 iyun — Xalqgaro narkotik moddalarni tarqatishga qarshi kurashish kuni

8 sentabr — Xalgaro savodxonlik kuni

16 sentabr — Xalgaro ozon gatlamini himoya qilish kuni

17-19 sentabr — Toza dunyo kunlari

21 sentabr — Xalqaro tinchlik kuni

24 sentabr — Xalqaro dengiz kuni

1 oktabr — Butunjahon gariyalarni himoya qilish kuni

4 oktabr — Xalgaro hayvonlarni muhofaza qilish kuni

5 oktabr — Xalgaro o’qituvchilar kuni

10 oktabr — Butunjahon ruhiy salomatlik kuni

14 oktabr — Xalqaro tabiiy ofatlar xavfini kamaytirish kuni

16 oktabr — Xalqaro ozig-ovqat kuni

20 oktabr — Xalgaro chekishdan voz kechish kuni

24 oktabr — Birlashgan Millatlar Tashkiloti kuni

20 noyabr — Xalgaro bolalar kuni

1 dekabr — Butunjahon OIV/OITS ga qarshi kurashish kuni
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3 dekabr — Butun dunyo nogiron bolalarni himoya qilish kuni

11 dekabr — Xalgaro tog’ kuni

Umid qilamizki, yuqorida ko’rsatilgan sanalarda va har doim tabiat, shu aziz vatan barchamizniki
ekanligini, atrof muhitni va sog’ligimizni shuningdek umuminsoniy qadriyatlarni avaylab asrash,
parvardigor bizga ato qilgan oliy ne’matlari: suvdan, tuproqdan, o’simlik va hayvonot dunyosi
mahsulotlaridan, umuman barcha tabiiy resurslardan oqilono foydalanish kundalik burchimizga
aylanadi.

Biz tabiatni muhofaza qilsak, toza ekologik muhit bizni asraydi, sihat — salomat bo’lishimizga,
uzoq umr ko’rishimizga, samarali mehnat qilishimizga imkon beradi.

Ushbu sanalarga bag’ishlab barcha umumta’lim muassasalarida imkoniyatdan kelib chiqqan
xolda turli tadbirlar, chunonchi ilmiy amaliy konferensiyalar, uchrashuvlar, kechalar, davra
suhbatlari, rasm, diktant, insholar ko’rik tanlovlari va boshqalarni tashkil etish tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Turdiqulov O.E. O’quvchilarda umumbashariy ekologik dunyoqarashni shakllantirish.
O’qituvchilar uchun qo’llanma, Toshkent, “Sharq”, 2011.

2. Turdiqulov O.E., Musayeva M.E., Norboyev A.G’., Ochilov Sh.B. O’quvchilarga ijtimoiy
ekologiyadan ta’lim berish texnologiyasi. T.N.Qori Niyoziy nomidagi O’zPFITI nashriyoti, 2014.

3. Raxmatov N.A., Xamidov O.D., Shukurova S.S., Raxmatova D.N Ekologiya. O’quv
qo’llanma, Toshkent, “Iqtisod-moliya”, 2011.
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HUJAYRADA MODDALAR VA ENERGIYA ALMASHINUVI

Hasanova Adiba Zokirovna.
Navoiy viloyati Qiziltepa tumaniga qarashli
15 umumiy o‘rta ta’lim maktabining Biologiya fani o‘qituvchisi

Annotasiya: maqolada hujayrada moddalar, ogsillar va energiya almanishuvi haqida bayon
qilingan.

Kalit so‘zlar: assimilyasiya, dissimilyasiya, ogsil biosintezi, transkripsiya, translyasiya,
genetik kod, triplet, antikodon, glikoliz, kislorodli parchalanish

Tirik organizmlar tarkibidagi turli-tuman kimyoviy moddalar xilma-xil reaksiyalar natijasida
doimiy ravishda o‘zgarib turadi. Bu jarayon moddalar almashinuvi yoki metabolizm deb
ataladi. Moddalar almashinuvi tirik organizmning yashashi, o‘sishi, hayot faoliyati, ko‘payishi
va tashqi muhit bilan doimo aloqada bo‘lishini ta’minlaydi. Bu esa tirik organizmlarning
0°‘zini-o0‘zi yangilashiga, o‘ziga o‘xshash nasl qoldirishiga olib keladi, ularning yashashi uchun
zarur shart hisoblanadi. Moddalar almashinuvi jarayonida tirik organizm tashqi muhitdan
turli-tuman moddalarni qabul qiladi. Hayotiy hodisalar, asosan, moddalar almashinuvi tufayli
namoyon bo‘ladi. Tirik organizmlar tomonidan ozuganing hazm bo‘lishi moddalar almashinuvining
dastlabki bosqichidir, hayot faoliyati natijasida hosil bo‘lgan keraksiz mahsulotlarning tashqariga
chiqarilishi esa oxirgi bosqich hisoblanadi. Hujayralarda sodir bo‘ladigan jarayonlar oraliq
bosqich deb ataladi.

Moddalar almashinuvi bir-biriga qarama garshi, lekin o‘zaro bog‘langan ikki jarayonni o‘z
ichiga oladi: assimilyasiya (anabolizm) va dissimilyasiya yoki katabolizm reaksiyalaridan
iborat. Anabolizm jarayonida tirik organizmlarda moddalar hosil bo‘ladi, ya’ni sintezlanish
jarayoni kuzatiladi. Katabolizm jarayonida moddalarning parchalanishi va ularda to‘plangan
energiyaning ajralishi kuzatiladi.

Moddalarning parchalanishi kislorod ishtirokida oksidlanishi va kislorodsiz muhit (achish
jarayoni)da amalga oshiriladi. Natijada ajralib chiqqan energiya organizmning nafaqat faol
holatidagi hayotiy vazifalarni bajarishga, balki tinch holatdagi talablarini qondirish uchun
ham sarflanadi. Fermentlar yordamida oddiy kichik molekulali moddalardan murakkab, yuqori
molekulali birikmalar hosil bo‘ladi: aminokislotalardan ogsillar, monosaxaridlardan esa
murakkab karbonsuvlar hosil bo‘ladi. Azot asoslari nukleotidlar hosil qilishda ishtirok etadi
va ulardan nuklein kislotalar shakllanadi. Xuddi shu tartibda oddiy asetat kislotalardan
murakkab yog‘ kislotalari paydo bo‘ladi. Ular gliserin moddasi bilan reaksiyaga kirishib,
yog‘larni va moylarni hosil qiladi. Biosintetik reaksiyalar har bir individ va turga xos bo‘lgan
xususiyatlar asosida farglanib turadi. Ogsil-fermentlar yordamida hosil bo‘ladigan yirik organik
molekulalar tuzilishi DNK tartibidagi nukleotidlarning ketma-ketligi bilan aniqlanadi. Bu
esa 0°‘z navbatida mazkur hujayraning genlar to‘plami — genotip bilan bog‘liq. Hosil bo‘lgan
moddalar o‘sish jarayonida hujayra va ularning organoidlarini hosil qilish hamda sarflangan
yoki parchalangan molekulalarni tiklash uchun ishlatiladi.

Barcha sintez (hosil qiluvchi) reaksiyalarida energiyani sarflash ro‘y beradi. Parchalanish
reaksiyalarida esa, aksincha, energiya ajralib chigadi. Biologik sintez reaksiyalarining to‘plami
plastik almashinuv (yoki assimilyasiya) deb ataladi. Bunda hujayra tashqaridan kelayotgan
oddiy moddalar hisobiga o‘zi uchun zarur bo‘lgan birikmalarni hosil qiladi. Plastik almashinuvning
eng muhim shakllaridan biri ogsil biosintezidir. Moddalar almashinuvi aslida ogsillar almashinuvi
bilan bog‘liq bo‘lib, ogsillarga xos bo‘lgan biror xususiyatning o‘zgarishi, ayni paytda, moddalar
almashinuvi jarayonining o‘zgarishiga ham sabab bo‘ladi.

Ogsillarning  biologik vazifasi, asosan, aminokislotalarning oqgsil molekulasidagi o‘rni,
ya’ni ularning ketma-ketligi bilan aniglanadi. Binobarin, bunday molekulalar biosintezi
oldindan belgilangan reja bo‘yicha amalga oshishi kerak. Bunday reja DNK molekulasida
4 xil nukleotidlar yordamida yozilgan bo‘lib, u ogsil molekulasining nusxasi yoki qolipi deb
yuritiladi. 20 xil aminokislotaning DNK molekulasidagi 4 xil nukleotidlar yordamida ifodalanishi
genetik kod deb ataladi. Har bir aminokislota uchta nukleotidning birikishidan hosil bo‘lgan
triplet kod yordamida ifodalanadi. 20 ta aminokislotani ifodalash uchun 61 ta tripletli koddan
foydalaniladi. Demak, bitta aminokislota 2 va undan ortiq kod yordamida ifodalanadi.
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Genetik kod barcha tirik organizmlar uchun universal hisoblanadi. Genetik kodning muhim
xususiyatlaridan biri uning spesifikligi bo‘lib, bitta triplet bitta aminokislotaga mos keladi. Ogsil
biosintezi o‘ta murakkab jarayon bo‘lib, bunda xilma-xil ferment va RNKlar ishtirok etadi.
Bu jarayon ribosomalarda kechadi. Oqgsil to‘g‘risidagi axborot DNK molekulasidan i-RNK
ga ko‘chirib olinadi (transkripsiya), ya’ni DNKning zanjirlaridan birida RNK molekulasi
sintezlanadi. i-RNK nukleotidlarining ketma-ketligi DNK molekulasidagi nukleotidlar ketma-
ketligiga mos (komilementar) bo‘ladi.

Dastlab aminokislotalar ATF energiyasi yordamida faol holatga keladiva t-RNKlar yordamida
ribosomalarga tashib keltiriladi. Sitoplazmada ribosoma va  i-RNKdan iborat ogsil sintez
qiluvchi majmua hosil bo‘ladi. Ribosoma i-RNK bo‘ylab harakat qiladi va polipeptid zanjirining
hosil bo‘lishi boshlanadi.

Aminokislota bilan tripletli kodining mos kelishini t-RNK belgilaydi. Ogsil molekulasi
sintezi tugallangach, polipeptid zanjir ribosomadan ajraladi. Ribosoma va i-RNK molekulasidan
ogsillar biosintezida qayta-qayta foydalanilishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Valixonov M.N. Biokimyo. Toshkent, Universitet, 2008.

2. To‘raqulov Yo.X. Bioximiya. Toshkent, —O‘zbekiston, 1996. 70

3. Zikiryaev A., To‘xtaev A., Azimov I.,, Sonin N.. Biologiya (sitologiya va genetika
asoslari) 9-sinf o‘quvchilari uchun darslik, Toshkent, Yangiyo‘l poligraf servis, 2014.

4. G*afurov A., Abdukarimov A., Tolipova J., Ishankulov O., Umaralieva M., Abduraxmonova
I. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 10-sinfi uchun darslik. Toshkent, “Sharq” 2017.

5. Tolipova J.O., Azimov LT. Sultonova N.B. Biologiya darslari. (Oqituvchi kitobi)
metodik qo‘llanma. (9-sinf) —Tafakkurl nashriyoti. Toshkent, 2016.
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