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IIEJATOT'UKA BA IICUXO0JIOTUS COXAJIAPUOATHU
NHHOBALIUAJTIAP

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA OG‘ZAKI VA YOZMA NUTQ EGALLASHDA
FONETIK BILIMLARNING AHAMIYATI

Ollaberganova Nilufar Quvondigqovna

Urganch tuman 19-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Telefon: + +998 975265664

aziz. @mail.ru

Annotatsiya: Rivojlanib borayotgan jamiyatimizda sog‘lom avlodni, komil insonlarni voyaga
yetkazish masalasiga katta e’tibor berilmoqda. Komil insonning muhim sifatlaridan biri nutq
madaniyatidir. Nutq inson hayoti va faoliyatining muhim shartidir. Og‘zaki va yozma nutqni
shakllantirishda fonetik bilimlar muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: fonetik bilim, grafika, tovush, so‘zning leksik ma’nosi.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining og‘zaki va yozma nutqni egallashlarida
fonetikadan olgan bilimlarining ahamiyati katta: fonetik bilimga asoslangan holda 1-sinf
o‘quvchilari savod o‘rganish davrida o‘qishni va yozishni bilib oladilar. Fonetik bilim - so‘zni
to‘g‘ri talaffuz qilish (tovushlarni to‘g‘ri

talaffuz qilish, urg‘uli bo‘g‘inni farqlash, orfoepik me’yorga rioya qilish) asosini tashkil etadi.
Fonetik bilim - morfologik va so‘z yasalishiga oid bilimlar bilan birga o‘quvchilarda qator imloviy
malakalar shak llantirishga asos bo‘ladi. Fonetik bilim - gapning ohangiga ko‘ra to‘g‘ri aytish,
logik urg‘u va gap qurilishidagi

to‘xtamlarga rioya qilish uchun zarur, so‘zning tovush tomonini bilish uning ma’nosini tushunish
va nutqda ongli qo‘llash uchun muhimdir.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan barcha fanlarga oid darslarda so‘zni aniq
va to‘g‘ri talaffuz qilish ustida doimiy ishlab boriladi, shu magsadda ko‘pincha so‘zni tovush
tomondan tahlil qilishdan foydalaniladi.

Maktab dasturiga ko‘ra, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari fonetik-grafik ko‘nikmalar tizimini
hosilqgiladilar: tovushlar va harflar, unli va undosh tovushlar, jufti bor jarangli va jarangsiz
undoshlar, jufti yo‘q jarangli va jufti yo‘q jarangsiz undoshlar, so‘zni bo‘g‘inlarga bo‘lish, urg‘uli
bo‘g‘inni talaffuz qilish orqali amaliy farqlash ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. 1-sinfda fonetika va
grafikani o‘rganishga katta o‘rin beriladi, aynan shu sinfda o‘quvchilar o‘qish va yozish jarayonini
egallaydilar. Keyingi sinflarda esa, olgan bilimlari mustahkamlanib, takomillashtiriladi. Tovush
murakkab tushuncha bo‘lgani uchun boshlang‘ich sinflarda unga ta’rif berilmaydi. Ammo, tovush
haqidagi to‘g‘ri ilmiy tasavvur, kichik yoshdagi o‘quvchilarda amaliy mashqlar yordamida
hosil qilinadi. Bunda asosiy usul so‘zdagi tovushlarning talaffuzi, so‘zning leksik ma’nosi,
so‘zdagi tovushlarning tarkibiga bog‘ligligi ustida kuzatish hisoblanadi. So‘zning tovush tarkibi
us tida ishlash savod o‘rgatish davridanoq boshlanib, o‘quvchilar bu davrda eshitilgan so‘zlarni
tovushlardan tuzilishini bilib oladilar. Ular so‘zni tovush tomonidan tahlil gilishga o‘rganadilar,
bundaso‘zni bo‘g‘inlargabo‘ladilar, so‘zdagitovushlarni tartibi bilan aytadilar. Bujarayondatovush
tomondan tahlilni harf tomondan ta hlil bilanalmashtirmaslikka alohida ahamiyat beriladi. So‘zdagi
tovushlarni tartibini to‘g‘ri tasavvur etish, undagi harflarni tushirmay yoki o‘rnini almashtirmay
yozish malakasini shakllantirish va so‘zni to‘g‘ri talaffuz qilish uchun katta ahamiyatga ega. Shu
bois, savod o‘rgatishdan so‘ng ham so‘zni tovush tomonidan tahlil gilish mashglari yordamida
so‘zdagi tovushlar tarkibini aniglash ko‘nikmasini rivojlantirish ustida muntazam ishlash zarur.
O‘zbek alifbosidagi tovushlar ikki katta guruhga bo‘linadi: unli tovushlar va undosh tovushlar.
Tovushlarni bu xususiyatlarini tushuntirishda o‘quvchilarga ularning quyidagi belgilarini o‘rgatish
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lozim:

- unli tovushni talaffuz qilinganda, havo oqimi og‘iz bo‘shlig‘idan erkin ravishda o‘tadi, undosh
tovushni

- talaffuz qilinganda, havo oqimi og‘iz bo‘shlig‘ida to‘siqqa uchraydi; - unli tovushlar faqat
ovozdan iborat,

- undosh tovushlar talaffuz qilinganda shovqin eshitiladi, ba’zan shovqin va qisman ovoz
eshitiladi;

- unli tovushlar bo‘g‘in hosil giladi, undosh tovushlar bo‘g‘in hosil qilmaydi. Kichik yoshdagi

- o‘quvchilar bu belgilarni yodlab olishlariga yo‘l qo‘ymaslik, aksincha, 1-sinfdanoq bolalarda
tovushni

- talaffuz qilganda, ovoz yoki shovqin eshitilganda nutq a’zolarining vaziyatini kuzatish
ko‘nikmasinio‘stirib

- borish lozim. Tovushlarni o‘zlashtirishga bunday yondashish, unli va undosh tovushlarni
puxta o‘zlas htirishga

- imkon berishi bilan birga, o‘quvchilarning aqliy qobiliyatini o‘stirish vazifasini ham bajaradi;
xususan,

- bolalar kuzatilgan hodisaning bir nechta belgilarini taqqoslashga, umumlashtirishga
o‘rganadilar
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O‘QITISH METODIKASI VA UNING TURLARI

Davlatova Dilbar Rajapbayevna
Xorazm viloyati Urganch tumanidagi
32-maktabning boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘qitish metodikasining turlari va ularning bir — biridan farqli
tomonlari haqida to‘xtalib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: O‘qitish metodlari, pedogogik tarbiya, didaktika, metodika, tadqiqot metodi,
kuzatish metodi.

O‘qitish metodi tushunchasi didaktika va metodikaning asosiy tushunchalaridan biri. O‘qitish
metodlari o‘zlashtirish, tarbiyalash va rivojlanish kabi uchta asosiy vazifani bajaradi.

O‘qitish metodlaridan, ta’limning yangi mazmuniga, yangi vazifalariga mos keladiganlariga
ongli tanlab olish uchun oldin hamma o‘qitish metodlarini tasniflashni o‘rganib chiqish zarur.

Ilmiy-tadqiqot metodlari hagqida ma’lumot. Pedagogik tarbiyalashga oid ish tajribalarni
o‘rganmay va umumlashtirmay, pedagogik jarayonini chuqur tadqiq qilmay turib pedagogikani
rivojlantirib bo‘lmaydi. Hozirgi ta’lim-tarbiya pedagogikani ilmiy bilishning umumiy metodi
bilan qurollantiradi, ammo boshqa har qanday fan kabi pedagogika fanining ham xususiy tadqiqot
metodlari mavjud.

[Imiy tadqiqot metodlari - bu qonuniy bog‘lanishlarni, munosabatlarni, alogalarni o‘rnatish va
ilmiy nazariyalarni tuzish maqsadida ilmiy axborotlarni olish usullaridir. Kuzatish, tajriba, maktab
hujjatlari bilan tanishish, o‘rganish, suhbat va so‘rovnomalar o‘tkazish, ilmiy pedagogik tadqiqot
metodlari jumlasiga kiradi. So‘nggi vaqtlarda matematik va kibernetik metodlardan, shuningdek,
modellashtirish metodlaridan foydalanish qayd qilinmoqda.

Boshlang‘ich matematika o‘qitish metodikasida butun pedagogik tadqiqotlarda qo‘llaniladigan
metodlarning o‘zidan foydalaniladi.

Kuzatish metodi — odatdagi sharoitda kuzatish natijalarini tegishlicha qayd qilish bilan
pedagogik jarayonni bevosita magsadga yo‘naltirilgan holda idrok qilishdan iborat. Kuzatish
metodidan o‘quv-tarbiya ishining u yoki bu sohasidagi ishning ganday borayotganini o‘rganish
uchun foydalaniladi. Bu metod o‘qituvchi va o‘quvchilarning faoliyatlari haqida majbur
qilinmagan tabiiy sharoitda faktik material to‘plash imkonini beradi.

Kuzatish vaqtida tadqiqotchi o‘quv jarayonining odatdagi borishiga aralashmaydi. Kuzatish
aniq maqsadni ko‘zlangan reja asosida uzoq yoki yaqin vaqt oralig‘ida davom etadi. Kuzatishning
borishi, faktlar, sodir bo‘layotgan voqealar, jihozlar kuzatish kundaligiga qayd qilinib boriladi.

Kuzatish tutash yoki tanlama bo‘lishi mumkin. Tutash kuzatishda kengroq olingan hodisa,
tanlama kuzatashda kichik-kichik hajmdagi hodisalar kuzatiladi. Qaror yozish yoki kundalik
yuritish kuzatishni qayd qilishning eng sodda metodidir. Ammo kuzatishlarni qayd qilishning
eng ishonchli metodi texnik vositalar, video, foto va kinosyomkadan, teleekrandan foydalanishdir.

Foydalaniladigan kuzatish metodlaridan biri ilg‘or pedagogik  tajribani o‘rganish va
umumlashtirishdan iborat. Bu metoddan muvaffaqiyatli foydalanishning majburiy asosiy sharti
shundan iboratki, o‘qituvchilar tajribasining tavsifi qo‘yilgan tadqiqot vazifasiga javob beradigan
bo‘lishi kerak. Pedagogik tadqiqotlarning keng tarqalgan metodlaridan biri o‘quvchilar ishlari
va hujjatlarini o‘rganishdan iborat. O‘quvchilarning ishlari ularni dasturning ayrim bo‘limlari
bo‘yicha tayyorgarlik darajasini aniqlash, o‘qitishning ma’lum davri davomida o‘sishi va
rivojlanishlarini kuzatish imkonini beradi. Masalan, maxsus yozma va grafik ishlar shu magsadda
o‘tkaziladiki, bularni tekshirish natijasida bolalarning matematikadan olgan bilimlarini va
malakalari aniq ko‘rinishi kerak; ma’lum vaqt oralig‘ida bunday maxsus ishlarni bajartirib turish,
o‘quvchilar olg‘a siljiyotganini va qanday darajada siljiyotganini ko‘rsatadi. O‘quvchilarning
yozma ishlarida yo‘l qo‘ygan xatolarini tahlil gilish muhim ahamiyatga ega. Bunday tahlil butun
sinf o‘quvchilarining duch keladigan murakkab qiyinchiliklarini, shuningdek, o‘quvchilarning
matematikani o°zlashtirishlaridagi induvidual xususiyatlarini aniqlash imkonini beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Tolipov O‘.,Usmonboyeva M.Pedagogik texnologiyalaming tadbiqiy asoslari. T.: 2005.
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MUSIQA SAN’ATIDA YANGI PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR QO‘LLANILISHI.

Ibragimova Nilufar Adxamovna.,
GulDu katta o‘qituvchisi.
Telefon: +998972480575

Annotatsiya: Mamlakatning jaxon hamjamiyatida egallagan o‘rni intellektual salohiyati
bilan belgilanadi. Bugungi kunda inson va jamiyat ehtiyojlarini qondirishni tobora takomillashib
borayotgan texnologiyalarsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Buni rivojlangan mamlakatlar tajribasi
misolida ko‘rishimiz mumkin.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiyalar, tovush, qobiliyat, musiqa ta’limi....

Malumki, ta’lim tizimini isloh qilish jarayoni mamlakatda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-
igtisodiy islohotlarning zarur omili hisoblanadi. Aynan davlatimiz rahbari tashabbusi bilan
respublikamizda milliy musiqiy ta’limni isloh qilish magsadida musiqa sohasida qator qarorlarning
gabul qilinishi ta’lim to‘g‘risidagi islohotlarning asosiy strategiyasini ko‘rsatib berdi. Shu o‘rinda
musiqga ta’limi tizimiga yangi innovatsion g‘oyalarni olib kirish va zamonaviy yondashuvlar orgali
musiqa sohasini yanada rivojlantirish shu kunning dolzarb muammolaridandir.

Zamonamiz taqozosi bilan musiqa darslari yanada qiziqarliroq bo‘lishi uchun ularni innovatsion
va pedagogik texnologiyalarni qo‘llash yaxshi natija bermoqda. Shu o‘rinda shuni ta’kidlash
kerakki, XX asr o‘rtalarida o‘quv jarayonida “texnologiya” so‘zi — faqatgina darslarda texnik
vositalarni (kompyuter, magnitola, televizor va hokazolarni) qo‘llashni nazarda tutar edi. Hozirgi
kunda bu so‘z keng ma’noda qo‘llanilib, darsni tashkil etishning samarali usul va vositalari majmui
hamda o‘qituvchi —pedagogning kasbiy mahorati kabi tushunchalar bilan yanada mazmunan
boyitilib bormoqda.

Innovatsion texnologiyalar, pedagogik va axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo‘llashga
bo‘lgan qiziqish, e’tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda. Bunday bo‘lishining sabablaridan
biri, shu kungacha an’anaviy ta’limda o‘quvchi-talabalarni fagat tayyor bilimlarini egallashga
o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy texnologiyalar ularni egallayotgan bilimlarini o‘zlari qidirib
topishlariga, mustaqil o‘rganib, tahlil gilishlariga, hatto xulosalarni ham o‘zlari to‘g‘ri keltirib
chigarishlariga o‘rgatadi.

Umumta’lim maktablarining “Musiqa madaniyati” darslarida o‘quvchilarni  musiqa
savodxonligiga o‘rgatish uchun o‘qituvchi ko‘rgazmali qurollardan va AKT lardan foydalanmog*i
zarurdir, lekin ko‘pgina pedagog va olimlar ko‘rgazmali qurollar va texnika vositalaridan
foydalanishning afzalligini aytib o‘tgan bo‘lsalarda, bu vositalardan darsda foydalanishning etarli
imkoni yo‘qligini nafagat umumta’lim maktablarida, balki oliy o‘quv yurtlarida ham kuzatish
mumkin. Xattoki, ba’zi bir umumta’lim maktablarida “Musiqa madaniyati” faniga ajratilgan
sinflar, fortepiano cholg‘usining yo‘qligini, bor bo‘lsa ham fortepiano cholg‘usining nosozligini
ko‘ramiz. Shularni hisobga olib ko‘rgazmali qurollar va texnika vositalaridan unumli foydalanish
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yilsa, maxsus “Musiqa madaniyati” sinflari tashkil gilinsa, cholg‘u sozlari soz
va etarli bo‘lsa, o‘quvchilar musiqa cholg‘u asboblarini, ularning ovoz tembrini, qo‘shiq va
kuylarga xos badiiy tavsifni va dars bilan bog‘liq boshqa materiallarni puxta o‘zlashtirish orqali
musiqa madaniyatiga ega bo‘ladilar. Bu muammolarning echimini topish uchun avvalo xalq
ta’limi rahbarlari, ota-onalar kengashi va homiy tashkilotlar rahbarlari birlashib, maktablarning
moddiy bazasini mustahkamlash choralarini ko‘rishlari zarur. Aks holda o‘quvchilarning musiqiy
— estetik didi ularning yosh va individual xususiyatlariga mos o‘zbek xalq musiqasi, kompozitor
va bastakorlarning yuksak badiiy asarlari emas, balki musiqiy mantiqiy mazmuni sayoz, umri
qisqa, “zo‘raki” qo‘shiqlar vositasida shakllanishi muqarrardir.

Pedagogik texnologiyalarning samaradorligi musiqiy ta’limni ma’lum maqsad asosida,
shuningdek, magbul shakl, usul va vositalar yordamida tashkil etilishi bilan ta’minlanadi. Jumladan:
texnik vositalar, komp’yuter va boshqa musiqiy cholg‘ular uslublari, ko‘rgazmali jixozlar, amaliy
mashg‘ulotlar, pedagogik va psixologik vositalar, ilg‘or o‘qituvchilarning ilg‘or tajribalari,
darslarning noan’anaviy shakllari, baxolashning yangi tizimi kabilar pedagogik texnologiyalar
samaradorligini aniqlashning muhim mezonlari bo‘lib xizmat qiladi.

Pedagogik texnologiyalar jarayoniga e’tibor berishning muhimligi quyidagilardan iborat:

1.0‘quvchida musiqiy o‘quv qobiliyat hamda ijrochilik malakalari rivojlanadi;
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2. O‘quvchida “ musiqiy did” madaniyati ortadi;

3. Musiqiy asardagi turli-tuman musiqiy ohanglar, turli ovozlarning farqiga eta oladj;

4. Jamoa bo‘lib o‘ynalganda o‘quvchilarning musiqiy xotirasi va musiqiy eshitish qobiliyati
shakllanib boradi.

5. Shu faoliyatga doir qo‘llanmalar yaratish zarur;

6. Har bir musiqiy ohang uchun o‘yin turi tanlash kerak;

7. Sinfdan va maktabdan tashqari bo‘lib o‘tadigan musiqiy tadbirlarda interaktiv o‘yinlar
chiqishlarini ko‘proq tashkil etish;

Bu jarayonning asosiy tomoni shuki, umumta’lim maktablari “ Musiqa madaniyati” darslarining
“pedagogik texnologiyalarni qo‘llash ” gismiga juda keng o‘rin berilgan, ularni to‘laqonli o‘tish
juda muhimdir. Agar “Musiqa madaniyati” darslarining “pedagogik texnologiyalarni qo‘llash”
jarayoni talab darajasida shakllantirilsa, o‘quvchilarda musiqiy didning va jismonan sog‘lomligi
shakllanishining samaradorligi oshadi. Shu jarayon orqali bizning milliy musiqa boyligimiz,
mumtoz qo‘shiq kuylarimiz kelgusi avlod ongiga chuqur singib borishi amalga oshadi.
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AHHoTanus. Ma3kyp Makojana OoJIaTapHUHT KOMITBIOTED Ba HMHTEPHETIAH TapMOFHIaH
¢oiifanaHuil MabJAHUSATHHU INAKJUIAHTHPHUIN yiapAaH camapand (oiJanaHuIl yCyJUITapHHU
yprarumiary TaBcusuiap 0aéH 3TUITaH.

Kaaur cy3ap: koMmproTep, HOYTOYK, IUIAHIIET , MOOMIT Telle(OH, TaJKeT,

Hlunnar Omnan puBOXJIaHAETraH 3aMOHABUM AYHEHMHI Kajan Yy3rapuuuiap OwinaH YTHO
O6opaérran OyryHru KyHJarud Xaér-(aodusTUMU3HUHI Oapua coxamapuaa riodail aapaxkana
KOMITBIOTEPJIAIITHPHUIN aMaira OmHupwiIMoKaa. Kommbrorep, HOyTOYK, IUIaHIIET Ba MOOWI
TenedoHIapu KaOW 3aMOHABUM KypwiMalap HWII JKOWMMHU3IA XaM, yiJa XaMm OSHT SKUH
XaMKOpUMHU3ra algaHu0 KoJiau. Yiaap XarTo 0osiaXKOHJIapUMU3 Xa€T-(aolusaTuaaH XaM >KoH oJa
OormuIamgu.

3amMoHaBUi OONaXOHIAp 3ca ailHaH IIyHJald KOMITbIOTepiamub OopaérraH KamusTaa
ynraiimokaa. Ota-oHajap ajjiakauoH Oojlanapra xaM KOMITBIOTEp Ba OOIIKa Ta/pKeTiapiaH
¢oiinananumra pyxcar Oepu0, ymapHu xaBpcu3 Oup Kypuima ned xucobmail Ooraraniap.
X 03Upry KyH/1a KOMITBIOTEPCH3 UIITMMU3 OUTMal Kosauran Oyian. XarTo KeKca aBio]] BAKHIUIApH
xam MuTepHerT, yatiap, dopyminapaa dhaoyianiiiira yaryprasiap.

VYnap OuiaH SHIU TyUIyHYanap XxaM KupuO kenjau: ynapnaas Oupu - Oy MHTepHeT TapMorH Ba
KOMITBIOTEP YIMHIIapUra KapaMIIMK TyIIyHYacuIup. 3aMOHABUN KypHriiMaiap KyJlail UMKOHUSTIAp
TaKJIUM JITHIIACK WKOOUH kuxarinapu OunaH Oup Karopna, ¥3 caiOuil TabCUPUHH XaM HaMOEH
STUIIM MYMKHHJIMTH OyI'yHTH KyHAa X4 KMMIa CHUp 3Mac.MabllyMKH, TapMOK, BHUPTyasl Ojam
y3ura xap Kanjaai €mjard HHCOHHU poM dranu. dolijanaHyBud Y31 XaMm ce3MaraH XO0J11a yHra
Kapam Oynmub koma Oomnuraiimu.Bupryan onmamaa Oona Y3WHH aH4a dpKUH XHC dTajad, Oy dca
XakuKui onamaa myBaddakusmm 6oma Oynumura xaBd comaau. Cababu anmamMuu ojam yHTa
MICUXOJIOTHK TabCUP KypcaTa ojaau. MablyMKu, XaKuKui xaétaa aesipiau Xap oup 6oiaaa Mabiym
oup Mmyammonapu Oynaau. Kapamnukka ayd kenraH Oamanmapia sca: ownaBuid xaétna, y3apo
MyHoca0aT[a Ba YKMIIIa KYIu1ad MyaMmosiap fo3ara KeJIUIM MyMKUH. AliHaH 11y cababmu ynap
YUYH XaKMKHI XaéT KM3UKapcu3 Ba 3epuKapin O0Yynub Tyronaau. bupok 3aBkiIaHuO, KOMITBIOTED
Yitnnaapu yiiHaiiiuran 6oJanapiaapaa KHCKa BaKT YTHINN Ori1aH 001 OF puFH, OYiTMH Ba eKanapu/a,
Ky3J1apy Ba yMypTKa MOFOHajJapua OFpUKHU XHcC 3Taguiap. by Humanan napak 6epaau? Mucon
MUSICH/Ia TOJUKHII F03ara KeJmn0, y XOTUpaJaru Kepakcu3 ax0opoTiapHu Yuupul Tamiail oJiMai
KoJiaau. by Xom MyHTa3zaM J1aBOM 3TaauraH Oyica, pyXui 3YpUKHINTada pUBOXKIAHUO OOpHIIH
mymkuH. Ly cababnu ¢dap3aHyiapuMU3HUHT Y30K MYAJIaT KOMITbIOTEp VilMHIapura 6epuind
KETHUIIJIAPUHUHT OJIJIMHY OJIMII aBBAJO OTa-OHAJIap, KaTTajap Ba YKUTYBUMIAPHUHT OypUUAND.

3aMoHaBU Oojanap KOMIBIOTEp YHWHIIAPH OJaMU XaMmJa MOKTUMOUN TapMOKJIap KEHraino
Oopaétran naBpna ycuod, ynraitmMokaa. Xap Oup HapCaHWHT MebEPH OYIIMOFH 3apyp. TaTKUKOTIap
HaTwxkacuga OoJaJlapHUHT KOMIbIOTEPAAH y3IyKCcu3 (poiianaHuIl BaKT MebEpaapu Kyiinaarnia
oenrunanrad. 11-13 €m Gomanmap - 20 makuka,14-15 ém Gonmamap - 25 nmakuka, Ba 16-17 €m
6omanap- 30 makuka (oiganaHUILIAPU YIAPHUHT COFJIMKIApUTa CAIOUN TabCHUP KYypcaTMauIn.
Bynnan tamkapu, YKyBum Oonamap kommbioTep Kypuimanapaa 10-15 makuka BakT y3iIyKCU3
LIYFyJUTaHUIIJaH KeHuH 61po3 TaHad dyc KUub, Ky3ra 1am OepHuIll JT03UMIMTMHHA XaM YHY TMAcIIuK
mapt. bonanap BupTyan ollaMHUHT XaKUKUNA OJIaM SMaciIuruHu Omnub Oopuninapu mapt. bab3an
OoJasiap KaTTajgap TOMOHM/IaH Ha30paTCU3 KOJIaAUIap Ba 0Ta OHAJIADUHUHT PYXCATUCU3 TAPMOKKA
tampud Oyropuill UMKOHHTA 3ra 6yIno Koanunap. bomanap Ba yemupnap MaTepaer rapmoruga
caiip KWJapkaH, yJaapra yMyMaH KUPUII MyMKUH OYIMaraH caiitiapra Iyd KeTuluiapd MyMKHUH.

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
16



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA i%@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH @

AnGarra, WuTepHeT TapMofM MaHOandapu 3aMOHAMU3 YCMUpJIApH OWIUM JOUPACUHH,
TyHEKAPAUIMHNA KEHTaUTUPUIIN OUIaH allpuM JKUXaTiiapura Kypa yJapHUHT Tapouscura Hadaxar
canbuii, O6anku XaBQIM TabCHP KO‘PCATHIIM XaM MYMKHHJIMTHHH YHYTMAacCIUTHMH3 3apyp.
WuTepuer - Oy nespiu 6apua KU3UKUILIAPHU KOHAUPUII MakoHUAup. bab3an TapMmokia aiipum
ax0opoTiiapHu W3Ja0d YTHUPUITHUHT XaM XOKaTh OyJIMaiau, yiaap Xap epla y3jaapu TakIuM
STUIABEpUIIM cabably OCOHTMHA HJpUILUII MYMKHMH. 3aMOHABUHM Megaror Ba ICHUXOJIOIIAp
X03Upra Kajap BUpPTyaj MyJIOKOT OOJaHHM IaXCUil MaKIJaHUIINra KaHJai TabCUp STHILU XaKuaa
6up xynocara keiaMmaraniap. Apumiap Oy ¢axar canOuii XyCcyCUSTIIapHUTHHA IAKIUIAHTHPaaN
ne6 6unub, OoanmapHUHT MHCOHJIApapo MyHHcalaTiapuaa Y3IapuHU TYTUII, XUC-TYHFyIapuHH
HaMOEH 3THUII Ba MHUMHUKajlapura €MOH TabCHUp ATHUILIMHU TabKuajacaiap, OOIIKanap BUPTyal
MYJIOKOT - 3aMOHaBUI KOMMYHUKATCUSIHUHT >Ky[a KyJlail Ba €HI'Wj ycynuaup ae0 Ounmaaumnap.
bonanu MuTepHEeTIa MYJTOKOT KATUIITA Ypranu® OOpuIuaa, yjaapra TapMoKIa yMyMaH, ¥ 3
IaXCUH MabJIyMOTIapH, yil TenedoHn pakaMu, MaH3WJIU, IIYHUHITIEK, 0Ta-OHa Ba SIKUHJIAPUHUHT
[IaXCUH MabJIyMOTIapUHHU OEpHIl MyMKHUH SMAaCIUTUHU TYLIYHTUPHIL 3apyp.  ByryHru kynzaa
ailipuM oMMaBHii HHKTUMOUH TapMoKJapAa 13 émra Tyamaran 6ojanapHu pyiixarra 0IMaciuK yuyH
YEKJIOBJIAp KYHWITaH. AWpPUM KOMIBIOTEP ONEPAIMOH TU3MMIIApUA XaM «OTa-OHa» HazopaTu
¢dyHKcusicu MaBxkyn OYnuO, OonanapHu TU3MMAAH (OHAANaHUII BaKTIapura 4YeKJIOB KYHHII
MMKOHU MaBXKyZ. Y KOMIbIOTepAaH YpHATWIraH BakTAaH OpTHKYa (oijasiaHuil MMKOHHUHU
Oepmaiii Ba aBTOMaTHK PaBULIJA UIIMHU TYXTaTaau. Arap gap3aHIUHIH3ra KOMI'BIOTEP COTHO
0710, yH/IaH OMJIMMIIapU TOMPAaCUHU KeHrauTHpHII Makcaauaa GoianaHuiiura pyxcar oepran
9KaHcu3, Oy OWJIaH Y3MHTM3HUHI XaM OJIMHTM3ra MachbyIUSATIM Basudanap maiao OyaraHuHH
YHYTMacCJIUTUHT U3 3apyp.

Kommerorep Ba axOopor kommyHukarcusi TexHojormsmiapu (AKT) tapakkuérn naBpuaa
TyFunu0, ynras€rran Oomamap AKT coxacuma mon3apd OwiamM Ba MaslaKaJlapHU KaXKKH
KHYKUHTON JaBpPWIAPUIAHOK Y3IamTupud OopMokaanap. AWpuM coxanapia XarTo Karrajapra
Kaparai/a, KynpoK OMIMMra sra SKaHJIMKIapy Xed KUMHH TaaxKyOra xam coiamai Kyuau. bupok
myHzaai Oyncana, xap KaHjaail xXaB(-XaTapHUHI OJIJMHM OJIMII MaKCaauja, yiaapra Ky3-KyloK
OYnMII Ba MHTEPHET XaKUKUH XaéTIaH Y30K SKAHJIMTH, YHIArd Kymiad maHOanap Xakukarra
TYFpU KEJIMACIUTMHUA TYIIYHTUPHII OW3 KaTTaJapHUHI KEUYUKTUPUO OYnmmaiimuran Basudamus
XpcoOmanaan. XaJlKuMU3ra X0cC, acpiap omla MAaKUIaHTaH TabIUM-TapOus yCyJUIapu KaTopuaa
(ap3aHIapHUHT KYHJAIUK Xa€TH, YIApHUHT HUManap OWiIaH LIyFy/ulaHa&éTraHIuKIapuIaH 3
BakTHAa BOKH(] OYnuO Oopumn Tamabu Xxam MaBxyd. MaHa 11y ora-000omapummu3fgaH KOJTaH
TapOUsABHI yCyIapHH Xap KaHJal AaBp/a XaM YHyTMAcIuK Xama Y3 YpHuAa TYFpU KYJUTaluMu3
3apyp.bonanapuMu3H KOMI'BIOTEP Ba HHTEPHET TapMOFUAaH (GoWJaNaHUIl MabIaHUATUHU
IIAKJUTAHTUPULT  yAap/aH camapaiu (QoijajaHuIl yCY/UIApUHM YpraTuil OW3HUHI acOCHM
OypUnMU3AND.

DoiigaJaHWITaH agadueéTIap pyixaru
1. MwunakoBa A.B. Ilcuxomorudyeckne OCOOCHHOCTHM JIMIl, CKJIOHHBIX K HWHTEPHET-
3aBucuMocTu. http://nedug.ru
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Abstract: This article describes the efficiency of using internet resources in teaching process.
The object of the work is the process of teaching English.

Key words: methodology, computer information technologies, non-standard solutions,
authentic material.

The global Internet creates conditions for obtaining any information necessary for students
and teachers, located anywhere in the world: regional geography material, news from the life of
young people, articles from newspapers and magazines, necessary literature, etc. As an information
system, the Internet offers its users: New information technologies in teaching English, creating
their own homepage and placing it on a Web server, search engines (Alta Vista, Hot Bob, Open
Text, WebCrawler, Excite), reference directories (Yahoo!, InfoSeek / Ultra Smart, Look Smart,
Galaxy) These resources can be actively used in the lesson! e-mail (e-mail) teleconferences (use
net) video conferencing conversation on the network (Chat)

Students can take part in tests, quizzes, contests, competitions held over the Internet, correspond
with peers from other countries, participate in chats, video conferences, etc. Students can receive
information on the problem on which they are currently working in the project. This can be a
joint work of Russian schoolchildren and their foreign peers from one or several countries. The
main goal of studying a foreign language in secondary school is the formation of communicative
competence, all other goals (educational, upbringing, developing) are realized in the process of
realizing this main goal. The communicative approach involves teaching communication and
developing the ability for intercultural interaction, which is the basis for the functioning of the
Internet. Outside of communication, the Internet does not make sense - it is an international
multinational, cross-cultural society, whose livelihood is based on the electronic communication
of millions of people around the world speaking at the same time - the largest conversation
in terms of size and number of participants that has ever taken place. By engaging in it in a
foreign language lesson, we create a model of real communication. Communicating in a true
language environment, provided by the Internet, students find themselves in real life situations.
Involved in the solution of a wide range of significant, realistic, interesting and achievable tasks,
schoolchildren are taught to spontaneously and adequately respond to them, which stimulates the
creation of original statements, and not the stereotyped manipulation of language formulas. The
computer is loyal to the variety of student answers: it does not accompany the work of students
with laudatory or disapproving comments, which develops their independence and creates a
favorable socio-psychological atmosphere in the lesson, giving them self-confidence, which is
an important factor for the development of their individuality.

The Internet is an excellent vehicle for keeping up with the latest developments in the world.
In this way, the Internet can be used to transform the classroom into a news agency and turn
your students into first-class reporters. This type of activity is suitable for high school students,
as it includes extensive reading and the art of interpretation, fluent speech. Almost, all important
newspapers in the world have their own web pages. Students can be encouraged to visit the MEDIA
LINKS page (<http://www.mediainfo.com/emedia/>) for links to a variety of publications to find
out where and what newspapers exist.

The rapid introduction of information processes in various spheres of life requires the
development of a new model of the education system based on modern information technologies.
It is about creating conditions for the disclosure of a person’s creative potential, the development
of abilities, the upbringing of the need for self-improvement and responsibility.

The use of computer technologies in teaching, in particular, foreign languages, has significantly
changed the approaches to the development of educational materials in this discipline. Interactive
learning based on computer training programs allows you to more fully implement a whole range
of methodological, didactic, pedagogical and psychological principles, makes the learning process

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
18



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA %@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

more interesting and creative, allows you to take into account the individual pace of work of each
student. The practical use of ICT and Internet resources presupposes a new type of cognitive
activity of the student, the result of which is the discovery of new knowledge, the development of
cognitive independence of students, the formation of skills to independently replenish knowledge,
search and navigate the flow of information.

Thus, The Internet provides unique opportunities for full-fledged education and personality
formation. It is not only an almost inexhaustible array of educational information, but also acts as
a means, a tool for its search, processing, presentation. The Internet is a unique source of active
intellectual and communicative activity of a student, his creative self-realization, as a result of
which he has the opportunity to acquire the necessary knowledge, skills, and abilities.

With all the variety of information and telecommunication technologies, the world information
computer network Internet occupies a central place. The main direction of using global networks is
the development of scientific and pedagogical foundations for the creation and use of an information
environment for lifelong education based on the creation of a Single educational space.
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Annatatsiya: Ushbu maqolamda boshlang‘ich sinf darslarida o‘qish darslarining o‘quvchilar
uchun ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyati haqida so‘z yuritilgan.
Kalit so‘zlar: tarbiyaviy ahamiyati, ongli o‘qish, milliy qadriyatlar, tasavvur.

Boshlang‘ich sinflarning o‘qish darslari oz mohiyati, maqsad va vazifalariga ko‘ra ta’lim
tizimida alohida o‘rin tutadi. Negaki uning zaminida savodxonlik va axloqiy-ta’limiy tarbiyaviy
asoslari turadi. Shuning uchun ham boshqa narsalar ta’limini o‘qish ta’limsiz tasavvur qilib
bo‘Imaydi.

O‘quvchi matnni to‘g‘ri, tez, tushunib o‘qish, mazmunini o‘zlashtirish bilan ilk bor o‘qish
darslarida yuzlashadi. Aynan o‘qish ta’limida insonning, avvalo, o‘zligini, qolaversa olamni
anglashga bo‘lgan intilishlariga turtki beriladi. Shu bilan birga o‘quvchi matnni o‘qish orqali
eslab qolish qayta aytib bera olish kabi xislatlarni ham yuzaga chiqaradi. Bu esa o‘quvchining
tafakkurini kengayishiga turtki bo‘ladi.

Shu magsadda “O*qish kitobi” darsliklariga ona tabiat, atrofimizni o‘rab turgan olam, Vatanimiz
tarixi va bugungi qiyofasi, kattalar va bolalar hayoti, mehnatsevarlik, istiglol va milliy-ma’naviy
qadriyatlar kabi mavzular bo‘yicha atroflicha tushunchalar berishga mo‘ljallangan badiiy, axloqiy,
madaniy, tarixiy va ta’limiy asarlar kiritilgan.

O‘qish darslari uchun tanlangan mavzular o‘quvchilarga kundalik hayot, mustaqillikni
mustahkamlash va insoniy munosabatlar bo‘yicha ham bilim va tarbiya berishni ko‘zda tutadi.
Bular ichida istiglol, Vatan, ma’naviyat va tabiat haqidagi mavzular alohida ajralib turadi. Ulardan
ko‘zlangan maqsad o‘zlikni anglash, istiqlol, Vatan va tabiat bilan bog‘liq tuyg‘ularni uyg*otishdir.

O‘quvchilar darsliklar yordamida ofzlashtiradigan bilim, ko‘nikma va malakalarining
kelajak hayotda zarur bo‘lishini tushunib yetishlariga erishish o‘qituvchilar oldidagi muhim
vazifalardandir. Buning uchun o‘qituvchida yetarli bilim va malaka bo‘lishi talab etiladi.

Umuman,” O‘qish kitobi” darsliklaridagi barcha mavzular o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berish
bilan birga, ularning lug‘atini boyitishga, og;zaki va yozma nutqini to‘g‘ri shakllantirish va nutq
madaniyatini o‘stirishga ham garatiladi. Inson hayotida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan o‘qish
faoliyati barcha narsalarni darslarida amalga oshiradi. Lekin boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini
o‘qishga o‘rgatish yo‘l-yo‘riglarini o‘qish metodikasi ishlab chiqadi.

O‘qish darslariga qo‘yiladigan didaktik vazifalar quyidagilardan iborat:

1. O‘quvchilarda yaxshi o‘qish sifatlari:to‘g‘ri, tez, ongli, ifodali o‘qish malakalarini
shakllantirish.

2. O‘quvchilarni kitobdan foydalanishga, undan kerakli bilimlarni olishga o‘rgatish, kitobga
muhabbat uyg‘otish; ularning oddiy kutubxonadan chuqur mulohaza yurituvchi, ijjodkor kitobxon
darajasiga ko‘tarish.

3. O‘quvchilarning atrof-muhit haqidagi bilimlarini kengaytirish va boyitish hamda ilmiy
dunyoqarashlarini shakllantirish.

4. O‘quvchilarni axloqiy, estetik jihatdan yetuk va mehnatga muhabbat ruhida tarbiyalash.

5. O‘quvchilarning bog‘lanishli nutqini va adabiy-estetik tafakkurini o‘stirish.

6. O‘quvchilarning hayolot olamini boyitish.

7. Elementlar adabiy tasavvurlarini shakllantirish.

Shuni unutmaslik kerakki, har bir ta’limiy vazifani bajarishning aniq va ilmiy metodik usullari
mavjud bo‘lib, ular zamonaviy o‘qitish usullari bilan boyitib borilmoqda. Bu vazifalar boshqalar
bilan o‘zaro bog‘liq holda va sinfdan tashqari o‘qish mashg‘ulotlari jarayonida hal qilinadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Internet saytlaridan www eduportal.uz
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MATEMATIK MASALALARNI YECHISH ORQALI
O‘QUVCHILARNING QOBILYATLARINI YUZAGA CHIQARISH

Abilova Shaxnoza Manazorovna

Angren shahar 30-umumiy o‘rta ta’lim maktabining
2-toifali boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Telefon ragami: +99899 818 63 25

Annotatsiya: Ushbu maqola orqali boshlang‘ch sinflarda matematika o‘qitish predmeti va
masalalar yechish usullar orqali bolalarni fikrlash qobilyatlarini o‘stirish metodlari haqida so‘z
yuritilgan.

Kalit so‘zlar: O“qitish vositalarini, darsliklar, didaktik materiallar, ko‘rsatma - qo‘llanmalar va
texnik vositalar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini har tomonlama rivojlantirish pedagogik jarayonning asosiy
tarkibiy qismidir. O‘quvchilarga ularning qobiliyatlarini namoyon qilishga imkon berish,
mustaqilligini va ijodiy potinsialini rivojlantirish boshlang‘ich maktabning asosiy vazifasidir.
Bu masalalarni muvofaqiyatli hal gilish uchun ko‘p tomondan o‘quvchilarda bilim olishga bo‘lgan
qiziqishning shakllantirilganligiga bog‘liq.

O‘quvchilarning bilim olishga qiziqishlarini rivojlantirishda tafakkur asosiy rol o‘ynaydi.
Tafakkur bilan bir vaqtda va uning bilan bog‘liq ravishda barcha bilim olish jarayonlari rivojlanadi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga matematikani muvaffigiyat bilan o‘qitish uchun mehnat
faoliyatini boshlovchi o‘qituvchi matematika o‘qitishning ishlab chiqgilgan tizimini, ya’ni
boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish metodikasini egallagan bo‘lishi va shu asosda mustaqil
ravishda ijodiy ishga kirishishi kerak.

Tafakkurning rivojlanishi bilan birgalikda “fikran, sodda ishlarni rejalashtirish”, o‘zining
harakatlarini baholash xususiyatlari rivojlana boradi. Boshlang‘ich ta’lim davrida o‘quvchilarning
aqliy va jismoniy faoliyatini tashkil qilishda didaktik o‘yinlar alohida ahamiyatga ega.
Matematika darslarida didaktik o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilar zehnini o°‘stirish, tez
hisoblash ko‘nikmalarini oshirishda muhim ahamiyatga ega.

Matematika tafakkurni rivojlantirish uchun asosiy zamin bo‘lib xizmat qiladi. Tafakkurni
rivojlantirishning konkret usullari mavjud emas. Biz o‘quvchilar tafakkurini umuman o‘stiramiz,
matematika o‘rgatish va h.k lar orqali.

Dastlabki matematik bilimlarni o‘quvchilar o‘zlarining oldingi bilimlariga mos ravishda birbiri
bilan bog‘liq holda o‘zlashtiradilar. Bunda ular tafakkurning ular bilimlarga mos darajasidagi
amallari: analiz, sentiz, tagqoslash, abstraktlashtirish, konkretlashtirish, induksiya va deduksiyadan
foydalanishadi, mulohazalar yuritishadi. Matematik bilimlarni o‘zlashtirish o‘quvchilarning
fikrlashini rivojlantiradi. Tafakkur amallarini bilib olish esa o‘z navbatida yangi bilimlarni
o‘zlashtirishni yengillashtiradi.

Real dunyo predmetlari va hodisalarni o‘rganish uchun biz ularni xayolan (fikran) kichik
qismlarga ajratamiz, ya’ni analiz qilamiz; qismlar yoki predmetlar va hodisalar orasidagi
bog‘lanishni o‘rganamiz, ya’ni sentiz qilamiz. Tafakkurning bu amallari o‘zaro bog‘liqdir. Analiz
va sintez amallari arifmetikani o‘rganishda ham, mashqlar bajarilganda ham, masalalar
yechilganda ham ishlatiladi. Birinchi sinfdayoq o‘quvchi to‘plam elementlarini real ko‘rinishda
qismlarga ajratadi, o‘rganadi va ularni birlashtiradi. Keyinchalik esa u xayolda, fikran analiz va
sintez amallarini bajara boshlaydi.

Matematikaning har qanday bo‘limini o‘rgatishda ham analiz va sintez amallaridan keng
foydalaniladi. Bu amallar matnli masalalarni yechishda ham ishlatiladi.

O‘qituvchi rahbarligida o‘quvchi masalaning mazmunini analiz giladi, uni sonli ma’lumotlarga
ajratadi, berilgan qism va topilishi kerak bo‘lgan noma’lumlarni aniqlaydi.Murakkabroq arifmetik
masalalarni yechishda murakkab hamda nozik analiz va sintez usullari ishlatiladi.

Boshlang‘ich matematikani o‘rgatishda taqqoslash usulidan ham foydalaniladi. Bunda berilgan
arifmetik masalalardagi ob’ektlar va ularning qismlari o‘zaro taqqoslanadi, o‘xshash va o‘xshash
bo‘lmagan xususiyatlar aniqlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. “Matematika o‘qitish metodikasi” S.Alixonov . Toshkent 2011
2. “Matematika analiz” 1-qism t.Azlarov . Mansrov Toshkent “O‘qitvchi-1994”
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DAUN SINDROMLI BOLALAR BILAN OLIB BORILADIGAN TA’LIM-TARBIYA
JARAYONLARI

Ahmedjanova Ma’mura Turg‘unovna
Toshkent shahar Olmazor tumani
522-KTIMTT logoped-o‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada Aqli zaif bolalar markaziy asab sistemasining kasalliklari xususan
Daun sindromi kasalligi hamda bu kasallik bilan kasallangan bolalarning boshqa bolalardan
farqlari haqida fikrlar berilgan.

Kalit so‘zlari: aqli zaif, xromosoma, oligofreniya, Daun sindromi, intellek.

Bolaning intellektual, ya’ni aqliy rivojlanishida turli nugsonlar kuzatilishi mumkin. Aqli zaif
bolalar markaziy asab sistemasining organik kasalliklari natijasida bilish faoliyati pasayib ketishi
bilan boshqa alohida yordamga muhtoj bolalardan farq qiladilar. Aqliy nugson bola markaziy
asab sistemasining ona qornidaligi davrida, tug‘ilish vaqtida va tug‘ilgandan to uch yoshgacha
bo‘lgan davr ichida shikastlanishi, kasallanishi natijasida kelib chiqadi. Rezus faktorning to‘g‘ri
kelmasligi, xromosoma kasalliklari, fenilketonuriya va shu kabilar tug‘ma aqli zaiflikka olib
kelishi mumkin. Masalan, aqli zaiflikning Daun kasalligi deb ataladigan bir turli xromosomalar
nisbatining buzilishi 46ta yoki 23juft xromosoma o‘rniga bitta ortigcha xromosomaning vujudga
kelishi natijasida paydo bo‘ladi.

Aqli zaiflikning og‘ir shaklidagi bolalar orasida Daun sindromi bilan kasallangan deb tashxis
go‘yilgan bolalar soni jihatidan sezilarli darajada ko‘p. Bunday tashxis bilan tug‘iladigan
chagaloglar 1:600-900 nisbatda uchraydi. Bularning yarmi yurak kasalliklari bilan dunyoga keladi.

Daun sindromi kasalligining tashqi alomatlari shu qadar o°‘ziga xoski, kasallik tashxisi odatda
tug‘rugxonada bolaning tashqi ko ‘rinishi bilan belgilanadi. Avvalo, bosh suyagining kichraytirilgan,
kattaligiga yassilangan va qiyshaygan ensa, uchi ko‘z qopqog‘i bilan tor ko‘z yoriqlari, chiqib
turgan zigomatik kamarlari bo‘lgan tekis yuz, assimetrik, past yotgan kichkina qulogchalari,
baland tanglayiga e’tibor qaratiladi. Ushbu tashqi belgilar ko‘krak qafasi, oyoq-qo‘llari, oyoq
barmoglarining tuzilishidagi anomaliyalar, yurakning tug‘ma nugsonlari va boshqa anomaliyalar
bilan birlashtirilgan. Bu bolalarning ko‘pchiligi eshitish va ko‘rish a’zolaridagi nugsonlardan
aziyat chekadi. Daun bolalarda quloq karligi (60-80% hollarda uchraydi), aqli zaiflikning boshqa
shakllaridagi bolalarga qaraganda sezilarli darajada yuqori.

Daun sindromi bilan kasallangan bolalarning taxminan 50%i uzoqni yaxshi ko‘ra olmaydi,
20%i esa uzoqni yaxshi ko‘radi. Ularda epikart, astegmatizm, g‘ilaylik va boshqalar uchraydi.
Bolalarning bu jihatlarini ta’lim jarayonini tashkil etishda va ta’lim metodlarini tanlaganda hisobga
olish kerak.

Daun sindromlibolalarda motorikako‘proq darajadabuzilgan bo‘ladi. Ular uchun harakatlarning,
yurishining beo‘xshovligi, bo‘g‘imlarning yuqori egiluvchanligi xosdir. Asosiy statik funksiyalari
rivojlanishida kechikish aniqlangan (boshni tutib turish, o‘tirish, tik turish, koordinatsiya),
shuningdek harakat qanchalik qiyinlashsa, uni egallash va bajarish muddatlari ortga suriladi.
Bu bolalarda muvozanat ko‘nikmalari nugsonlari yaqqol ifodalangan. Daun sindromli bolalar
boshqa aqli zaif bolalar kabi predmet shaklini ko‘rish orqali farglay olishadi, biroq obektni tanish
natijalari, bu bolalarda yomonroq. Bu holat Daun sindromli bolalarda barmoqlar harakatlarining
rivojlanmaganligi bilan izohlanadi.

Shuni yodda tutish kerakki, ushbu bolalardagi aqliy rivojlanish buzilishi ko‘rish va eshitish
qobiliyatining buzilishi tufayli yanada kuchayishi mumkin. Bundan tashqari, ko‘p hollarda Daun
sindromi kasalligi bo‘lgan bolalarda semirish, qalqgonsimon bez va jinsiy bezlarning etarli darajada
ishlamasligi bilan bog‘liq turli xil endokrin kasalliklar mavjud. Ushbu yetishmovchilikni erta
aniqlash intellektual nogironlikning og‘irligini kamaytirish uchun to‘g‘ri davolash uchun juda
muhimdir. Daun kasalligida aqlning rivojlanmaganligi oligofreniyaning chuqur darajadan o‘rtacha
darajasiga qadar o‘zgarib turadi, og‘ir shakllari aniq ustunlik giladi.

Daun kasalligining intellektual va emotsional buzilishi odatda nutqning buzilishi bilan
bog‘lig. Avvalo, uning kech rivojlanishiga e’tibor qaratiladi. Nutqning buzilishi, aynigsa, eshitish
nugsonlari mavjud bo‘lganda aniqlanadi. Hozirgi vaqtda Daun kasalligiga chalingan bolalarda
nutqni buzilishi va aynigsa nutqni idrok etish jarayonlari masalalari nafagat ularning intellektual
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nugsoni bilan, balki quloq va yarim sharning ustunligi jihatidan ham ko‘rib chigilmoqda. Dichotic
tinglash yordamida quloq ustunligini maxsus tadqiqotlar ushbu bolalarning ko‘pchiligida chap
quloq ustunligini aniqladi. Shu bilan birga, chap qulogning ustunligi va sindromning o‘zi o‘rtasida
emas, balki aqliy zaiflik haqiqati bilan aniq bog‘liglik aniqlandi. Quloq va yarim sharning
ustunligi o‘rtasidagi bog‘liglikni hisobga olgan holda, Daun sindromi kasalligi bo‘lgan bolalar
nutq ma’lumotlarini lingvistik gayta ishlash uchun unchalik samarasiz bo‘lgan o‘ng yarim shardan
foydalanishlari tavsiya etiladi.

So‘nggi yillarda ona va bola o‘rtasida yetarli darajada o‘zaro munosabatlarni rivojlantirishga
qaratilgan maxsus tuzatish dasturlari hamda ularning aqliy rivojlanishini rag‘batlantiruvchi
dasturlar yordamida Daun sindromli bolalarni erta reabilitatsiya qilish masalalariga katta e’tibor
qaratilmoqda. Maxsus adabiyotlarda Daun sindromli bolalarni rivojlantirish imkoniyatlari xususida
yagona qarash mavjud emas. Ba’zi mualliflar, xususan psixiatrlar bu bolalarning juda sekin va qiyin
rivojlanishini va 12—14yoshda rivojlanishining batamom to‘xtashini ta’kidlashsa, Defektologlar
esa maxsus ta’lim ta’sirida bu bolalarning sekin bo‘lsada rivojlanishlarini ta’kidlashadi.

Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, yuqorida ko‘rsatilgan bir qator kamchiliklarga
qaramay, Daun sindromli bolalar bilan to‘g‘ri tashkil etilgan maxsus ta’lim-tarbiya ishlari
natijasida defektologlar ularni mustaqil hayotga tayyorlash, kasb-hunarga o‘rgatish borasida katta
yutuglarga erishmoqdalar. Maxsus yordamchi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya
olib chigqan bolalar maktablarda o‘qishni davom ettirmoqdalar. Tarbiyachi va o‘qituvchilarning
muhim vazifasi —bunday bolalarni boshqa alohida yordamga muhtoj bolalardan ajratib, ularni iloji
boricha ertaroq tegishli muassasalarda ta’lim-tarbiya olishlarini ta’minlab berishdir.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Aytmetova. S SH. Oligofrenopedagogika. — T.: 1994

2. Raxmanova. V S. Defektologiya asoslari. — T.: 2012

3. Hedexronornueckuii cioBaps. — M.: «llemaroruka», 2000
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USTOZLARNING USTOZI

Aminova Yulduz Atanazarovna

Toshkent viloyati Chirchiq shahar 24 — sonli
umumiy o‘rta ta’lim maktabining O‘zbek tili va
adabiyoti fani o‘qituvchisi

Telefon: +998 90 110 92 66

Annotatsiya: Quyidagi ushbu ilmiy maqolada - Abdulla Avloniy, eng ulug® inson, ota-ona,
Mirzo Ulug‘bekning ustozi haqida gisqacha ma’lumot berishga harakat qilngan.
Kalit so‘zlar: Ustoz, kitob, o‘qish, muallim, Mirzo Ulug‘bek, Ota-ona, hurmat,

Siz birinchi ,,Alifbo* darsligini kim yozganini bilasizmi? Bu — ulug® ma’rifatparvar bobomiz
Abdulla Avloniydir. U kishi 1879-yilda Toshkentda tug‘ilgan. Abdulla Avloniy haqida gapiradigan
bo‘lsak — 0°zi maktab ochib, ko‘p darsliklar yozgan. Bolalar uning ,,Birinchi muallim* kitobidan
ilk bor harf tanishgan. ,,Ikkinchi muallim‘“dan esa she’r va hikoyalar o‘qishni o‘rganishgan. Uning
1909 — 1917- yillarda bosilgan to‘plamlari o‘qish kitobi vazifasini bajargan. Shuning uchun
Abdulla Avloniyni barcha ustozlarning ustozi deb hisoblaydilar. Biz ham birinchi bor qo‘limizga
qalam tutqazib, o‘qish va yozishni o‘rgatgan ustozimizni hamisha hurmat bilan yodda tutamiz.

Birinchi muallimim
Oftobimsiz, oyimsiz,
So zlari muloyimsiz,
Omon bo ‘ling, doim siz,
Birinchi muallimim.
Darsda shovqin solmaymiz,
Yomon baho olmaymiz,
Biz sizni ardoglaymiz,
Birinchi muallimim
Biz bo ‘Isak ahil, inogq,
A’lochi, kamtar, quvnogq
Sochingizga tushmas oq,
Birinchi muallimim.
Etolmasak sizni shod,
Ko ‘ngil uyingiz obod
Qarzdormiz umrbod,
Birinchi muallimim.

(Olgor Damin)

Shu o‘rinda men eng ulug‘ ustozim haqida bir-oz to‘xtalmoqchiman, meni tez-tez o‘quvchilar
bilan uchrashuvlarga taklif qilishadi. Shunda ko‘pincha o‘quvchilar ,,Sizning birinchi ustozin-
giz kim?* — deb savol berishadi. Men ularga shunday javob beraman — Mening qo‘limga ilk
marta qalam-daftar tutqazgan, menga o‘qish-yozishni o‘rgatgan o‘qituvchilarimdir deb — javob
beraman. Ammo, kitobni eng ulug® ustozim degim keladi. Bolaligimda kitobni qo‘limdan hech
qo‘ymas, unga boqib to‘ymas edim. Kitob so‘zining asl ma’nosini otalardan so‘rab, aniq bilib
oldim. Kitob so‘zi kel, top, bilim ol ma’nolarini bildirar ekan. Kitob eng ulug‘ ustoz va gadrdon
do‘stdir.

Ota-ona ham ilk ustoz hisoblanadi — Inson uchun birinchi ustoz ota-ona hisoblanadi. Ota-onani
hurmat qilish, ularni e’zozlab, xizmatlarini qilish har bir farzandning vazifasi deb o‘ylayman. Ota-
onangizni ranjitadigan so‘zlar aytishdan doimo saqlaning. Ularni izzat-hurmat qilishga, duolarini
olishga harakat qiling. Ularga yomon muomala qilishdan, achchiqlanib qarashdan o‘zingizni
saqlang. Har bir o°g‘il-qiz buva-buvisi, otaonasining nasihatlariga doimo amal qilishi kerak.

Mirzo Ulug‘bekning ustozi haqida eshitganmisiz? yo‘q deysizmi? Unday bo‘lsa tinglang,
rivoyat qilishlaricha, Mirzo Ulug‘bek bolalik paytida Amir Temur Rumdan chaqirib keltirgan
bir donishmanddan saboq olgan. Donishmandning bir odati bo‘lib, saboq berish vaqtida boshini
engashtirib, yerga qarab o‘tirar ekan. Agar shogirdi biror jumlani yanglish o‘qisa, unga garab
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qo‘yar ekan. Bir kuni Mirzo Ulug‘bek kitob o‘qiyotgan edi. U: ,,Uddasidan chigmagan narsangizni
nega va’da qilasiz? degan jumlani o‘qigach, ustozi unga bir qarab qo‘yibdi. Mirzo Ulug‘bek:
,Ehti mol, yanglish o‘qigan bo‘lsam kerak®, deb jumlani diqqat bilan gaytadan o‘qibdi. Ammo
ustozi bu gal ham boshini ko‘tarib, unga qarab qo‘yibdi. Mirzo Ulug‘bek saboqgdan keyin bobosi
yoniga kelib: — Bobojon, ustozimga biror narsa va’da gilgan bo‘lsangiz, darhol va’dangizga vafo
qiling, — deb bo‘lgan vogeani aytib beribdi. Amir Temur nabirasining hikoyasini eshitib: — Ustozing
mendan Rumda qolib ketgan kutubxonasini olib kelishga odam yuborishimni iltimos qilgan edi.
Men va’da qilgan edim, ammo yodimdan ko‘tarilib ketibdi, — debdi. So‘ng shu zahotiyoq rumlik
donishmandga bergan va’dasini bajo keltirish uchun farmon beribdi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, aziz xalqimizning bir naqlida “Sen odamlarga bir yil
yaxshilik qilmoqchi bo‘lsang, bug‘doy ek, o‘n yil yaxshilik gilmoqchi bo‘lsang, daraxt ek, yuz
yil yaxshilik gilmoqchi bo‘lsang, ta’lim-tarbiya ber” deyilgan. Shuning uchun ham ustoz degan-
da ko‘nglimizda chuqur hurmat va ehtirom, cheksiz minnatdorlik tuyg‘ulari, shu bilan birga hech
qanday boylik bilan o‘Ichab, ado etib bo‘lmaydigan qarzdorlik hissi paydo bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Muxitdinova X. S. va boshqalar. O‘zbek tili [Matn]: ta’lim rus va qardosh tillarda olib
boriladigan maktablarning 7- sinfi uchun darslik. — T.: ,,O‘qituvchi® NMIU, 2017.—-144 b.

2. https://n.ziyouz.com/portal-haqida/xarita/uzbek-nasri/abdulla-avloniy-1878-1934

3. https://www.urgfiltma.uz/ru/news-and-events/399-ustoz-%E2%80%93-otangday-ulug%E
2%80%98.html

4. https://fayllar.org/d-a-nuriddinova-v5.html?page=2
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA SINFDAN TASHQARI ISHLARNI TASHKIL
ETISHNING MAQSAD VA VAZIFALARI

Agmanova Maqsuda Karimboyevna
Xorazm viloyati Yangibozor tumani
13-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ma’lumotlarini oshirish,
darslarni o‘zlashtirish darajasini ko‘tarishga ko‘maklashishda sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni
tashkil qilish va sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘quvchilar dunyoqarashini to‘g‘ri shakllantirishi
hamda ahloqiy kamol topishiga ko‘maklashishi hamda sinf tashqari mashg‘ulotlarning
afzalliklarida xususida so‘z boradi.

Kalit so‘zlari: sinfdan tashqarimashg‘ulotlar, o‘quvchilar jamoalari, 0‘z—o0‘zini boshqarish,
g‘amxo‘r munosabat, individual jamoa.

Yoshavlodnihozirgizamon faniasoslaribilan qurollatirish orqaliularning aqliy jihatdan maksimal
darajada rivojlanishlariga erishish umumta‘lim maktablari oldida turgan eng muhim vazifalardan
biridir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning ma‘lumotini oshirish va darslarni o°zlashtirish darajasini
ko‘tarishga ko‘maklashishi uchun, boshlang‘ich maktabda sinf mashg‘ulotlari bilan bir qatorda
sinfdan tashqari ishlarni ham o‘tkazish zarur. Sinfdan tashqari va maktabdan tashqari ishlar bolalar
bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya ishlarining ajralmas qismi bo‘lishi bilan birga, o‘quvchilarni
bilimga va mehnatga bo‘lgan havaslarini ortiradi, shuningdek, o‘zlashtirish sifatini oshirishga va
xulqini yaxshilashga ta‘sir etadi. Sinfdan tashqari ishning asosiy maqsadi o‘quvchilardagi fanga
bo‘lgan qiziqishni rivojlantirish, ularni darsda olgan bilimlarini to‘ldiruvchi va chuqurlashtiruvchi
bilim, malaka va ko‘nikmalar bilan qurollantirishdan iborat. Umuman boshlang‘ich maktabda
sinfdan tashqari ishlar sinf ishlari bilan mustahkam bog‘langan bo‘lib, sinf ishlarining davomi
bo‘ladi, ayrim vaqtlarda esa uni chuqurlashtiradi. Sinfdan tashqari ishlarning ikki turini bir-biridan
farqglash lozim. Uning birinchisi dastur materialini o‘zlashtirishda orqada qoladigan o‘quvchilar
bilan ishlash, bunga qo‘shimcha dars va konsultatsiyalar kiradi. Ikkinchisi, matematikani
o‘rganishga qiziquvchi o‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar. Ma’lumki birinchi tur
mashg‘ulotlar hozirgi vaqtda barcha maktablarda mavjud. Bunda mashg‘ulotlarni 3-4 o‘quvchidan
iborat kichkina guruhlar bilan haftada bir marta o‘tkazish maqsadga muvofiqdir.

Sinfdan tashqari ishlarni tashkil qilish va o‘tkazish asosida quyidagi qoidalar yotadi:

1. Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘quvchilarning darsda oladigan bilimlarini, malaka va
ko‘nikmalarni hisobga olgan holda o‘tkaziladi;

2. Sinfdan tashqari ish ixtiyoriylik, tashabbuskorlik prinsiplari va o‘quvchilarning harakatlari
asosida tuziladi, hamda o‘quvchilarning individual talablarini qanoatlashtirish maqsadida
o‘tkaziladi.

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘tkazilish shakliga ko‘ra darslardan farq qiladi va ko‘pincha
qiziqarlilik xarakteriga ega boladi. Og‘zaki hisob ko‘pincha sinfdagi hamma o‘quvchilarning
«yana, yana» degan istaklari bilan o‘tkaziladi. O‘quvchilarning talabiga kora, darsda boshlangan
ishlarning davomini darsdan tashqari vaqtga ko‘chirish mumkin. O‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan
sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni oldin ularning talabiga ko‘ra, so‘ngra yechiladigan misol,
masalalar, o‘yin va qiziqishning ortishiga qarab oyida ikki marta sistemali o‘tkazib turish mumkin.

Mashg‘ulotlarni o‘tkazishga ketadigan vaqt ularga qo‘yilgan maqsadga qarab aniqlanadi. Agar
o‘quvchilar bilan uchrashish darsdan keyin o‘tkazilsa va o‘z oldiga biror o‘yin bilan tanishish
magqgsad qilib qo‘yilgan bo‘lsa, bu holda bunday mashg‘ulotga dastlabki paytlarda 10-15 minut
vaqt yetarli bo‘ladi. O‘quvchilar o‘yin bilan tanishgandan keyin, odatda ular ko‘pincha o‘zlari
ota-onalari, aka-ukalari va boshqgalar bilan ham shunday o‘yinni bajaradilar, ya’ni ularni ham jalb
qiladilar.

Mashg‘ulotlar murakkablashib ketsa, uni o‘tkazish uchun taxminan bir soat vaqt ajratish
mumkin. Materiallar hamma vaqt o‘quvchilarning hisoblash malakalarini egallashiga muvofiq qilib
tanlanadi, masalalarga kelganda esa, ular shu sinf uchun programmada ko‘rsatilgan masalalarning
ko‘rinishi va tipiga qaraganda boshqacharoq bo‘lishi ham mumkin. Ziyraklik masalalari esa bu
chegaradan chetga chiqishi va shuning bilan birga masala yechishni o‘rganishga muvaftfaqiyatli
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yordam berishi mumkin.

Sinfdan tashqari ishlar orqali quyidagilar amalga oshiriladi:

- bilimlarni va amaliy ko‘nikmalarni chuqurlashtirish hamda kengaytirish;

-o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurlarini, topqirliklarini, matematik ziyrakliklarinirivojlantirish;

- matematikaga qiziqishlarini orttirish, qobiliyatli va layoqatli bolalarni topish, talabchanlik,
irodani tarbiyalash, mehnatga muhabbat, mustagqillik, uyushqoqlik va insoniylikni tarbiyalash.

Sinfdan tashqari ishlarning shakllari:

-Sinfdan tashqari ishlar aynigsa boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun katta ahamiyat kasb etadi.
Ularga nutqini o‘stirish, olingan bilim va malakalarni mustahkamlash uchun yordam beradi. Yangi
qo‘shimcha ma’lumotlar manbai hisoblanadi.

-Sinfdan tashqari ishlarning ta’limiy ahamiyati — o‘quvchilarga qo‘shimcha bilim, malaka va
ko‘nikmalar berish.

-Tarbiyaviy ahamiyati — o‘quvchilarning ijodiy faoliyat ko‘rsatishiga, nutq odobiga, mustaqil
fikrlashiga zamin hozirlash.

Sinfdan tashqari ishlarga: qiziqarli matnli masalalar, o‘tkir zehnlilikka oid masalalar, hazil
masalalar, berilgan ma’lumotlari yetishmaydigan yoki berilgan ma’lumotlari ortigcha masalalar,
mantiqly masalalar, qiziqarli matematik voqealar, arifmetik rebuslar, o‘yinlar, fokuslar,
boshqotirmalar, tarixiy ma’lumotlar berish va boshqalar kiradi.

Sinfdan tashqari ishlarni tashkil qilish va o‘tkazish metodikasi quyidagilarga asoslanishi kerak:

Darsda o‘quvchilar olgan bilim, malaka va konikmalarni hisobga olgan holda o‘tkaziladi.

Sinfdan tashqari ishlar o‘quvchilarning xohishi, havaskorligi, ijodkorligi tamoyillariga
asoslanishi va ularning individual fikrlarini qoniqtirish maqsadida tashkil qilinadi.

Sinfdan tashqari ishlarni o‘tkazish shakllari darslardan farq qilib, qiziqarli tomoni kuchli
bo‘ladi. Buning uchun zaruriy shart shuki, o‘tkaziladigan ishning rejalashtirilishi va tizimliligining
murakkabligidadir.

Xulosa qilib aytganda sinfdan tashqari mashg‘ulotlar o‘quvchilarni erkin fikrlashga, ularni bo‘sh
vaqtini mazmunli tashkillashga, dars jarayonidagi muammoli va qiyin toshiriglarni bajarishga
ko‘mak beradi. Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar boshlang‘ich sinf ona tili va matematika darslarida
vao‘qish darslarida, sinfdan tashqari o°qish tartibida tashkillanadi. Bu jarayon o‘qituvchii ixtiyorida
bo‘lib mavzu tanlash erkin hisoblanadi. Bundan ko‘zlangan maqsad o‘quvchilarni turli konkurs
tadbir va to‘garaklarga jalb etish tabiat qo‘yniga sayohatlarni tashkillash kabilardan iboratdir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Karima Qosimova va boshqalar . Ona tili o‘qitish metodikasi. — T.: 2009.

2. Nurmatova M. Ifodali o‘qish to‘garagi. Til va adabiyot talimi. 1992 yil. Ison.

3. Jalilova M. Nematova G. Takrorlash mashg‘ulotlarini . Topqirlar bellashuvi tarzida otka-
zish. Til va adabiyot talimi 1994 yil 2-3 sonlari.

4. J.O.Tolibova. Pedagogik texnologiyalar — do‘stona mubhit yaratish omili. - T.: 2005.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA O‘QISH DARSLARINI TASHKIL ETISH VA ULARDA
DTS TALABLARI

Ataboyeva Qubora Ilhomovna

Urganch shahar 14-son umum ta’lim maktabining
boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi:

Electron pochta: atabayevaqubora @mail.ru.
Tel:+998 914224515

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga darslarini tashkil etish va
uslubiy yordam berish haqida mulohazalar yuritilgan.
Kalit so‘zlar: dasturlar, ifodali o‘qish, ta’lim to‘g‘risidagi qonun.

Boshlang‘ich sinflarda o‘qitilayotgan ona tili o‘qish darslari adabiyot fanining tarkibiy qismi
hisoblanadi. Dasturlarning o‘qish va nutq o‘stirish bo‘limida o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar
mazmuniga; o‘quvchilarni to‘g‘ri, ravon, ma’lum darajadagi tezlik bilan ifodali o‘qishga o‘rgatish;
bolaning ona - Vatan, uning tabiati kishilar mehnatidagi qahramonlik, jasurlik, milliy istiglol
g‘oyalarini ular ongiga singdirish kabi bilimlarni boyitish orqali o‘quvchilarning bilim, ko*‘nikma
malakalari kengaytiriladi.

O‘qish darslarini Davlat talablari asosida hayotiy tajribalarga, kuzatishlarga suyanib, hayotga
bog‘lab o‘tishi uning ta’sirchanligi ongli idrok etishlarini ta’minlaydi. O‘qish va nutq o‘stirishning
ta’limiy - tarbiyaviy magqsadlari, sinflar bo‘yicha o‘qish mazmunini o‘qish ko‘nikmalarining
og‘zaki va yozma nutqlarini rivojlantirish usullarini, o‘qish mashg‘ulotlarining yozma nutq bilan
bog‘lanish kabi masalalar kiritilgan.

O‘qish darslar davomida o‘quvchilar so‘zdagi harflarni bir-biriga bog‘lab yozish, so‘z va
gaplarni kichik hamda bosh harflarni alifbe kitobida berilgan tartibda yozishga o‘rgatiladi.

Boshlang‘ich sinflarda o‘qish darslari yuqori sinflardagi o‘zbek adabiyoti, tarix, geografiya,
biologiya va boshqa fanlarni o‘zlashtirish uchun dastlabki asosni yaratadi. Shuning uchun
boshlang‘ich sinflardagi o‘qish darslariga jiddiy e’tibor talab gilinadi. O‘qish darslarini talabdagidek
olib borish uchun o‘qituvchi asosan quyidagilarga e’tibor berishi lozim. 6-10 yoshdagi bolalar bir
soatga mo‘ljallangan saboqni sabr toqat bilan tinglay olmaydilar. Ularning ruhiy tuzulishi qoyil
harakatda, xayoli 0‘yinda bo‘ladi. 10-15 minutdan ortiq davom etadigan gaplarni tinglayolmaydilat.
Shu tugayli bu sinflarda ta’lim-tarbiya vazifalari, asosan o‘yin, ashula, qisqa muddatli gizigarli
suhbat, hikoyalash va ifodali o‘qish orqali amalga oshiriladi.

Ifodali o‘qish turli badiiy va amaliy matnlarni puxta o‘zlashtirishning muhim metodlaridan biri
sifatida o‘qituvchi uchun kalit rolini bajaradi. Ifodali o‘qish darslarda o‘quvchilarning zerikishiga
yo‘l gqo‘ymaydi, aksincha, faollashtiradi, badiiy asarlarga qiziqishini kuchaytiradi, adabiyotga
havas uyg‘otadi.

Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarni ifodali o°qishga o‘rgatish usullari quyidagilarni ozichiga
oladi:

1. To‘g‘ri o‘qish. Birinchi sinfda jiddiy ahamiyat berish talab qilinadi. Har bir so‘z, bo‘g‘in va
tovushni to‘g‘ri, eshitarli, talaffuz etilishiga erishish lozim.

2. Ongli o‘qish. O‘quvchi har bir gap, gapdagi so‘z, so‘zdagi bo‘ginlarni o‘qish jarayonida
uning ma’nosini tushunib o‘qishi kerak.

3. Tez va ravon o‘qish. Sekin yoki juda tez o‘qish emas, balki gapirganday, o‘rtacha tezlik
sur’atiga amal qilinib, ham to‘g‘ri, ham ongli, ham sidirig‘asiga ravon o‘qishni ta’minlash zarur.
Agar o‘quvchi, labi labiga tegmay, haddan yashqari tez yoki aksincha sekin, tutilib o‘qisa ko‘r -
ko‘rona, ma’nosiga tushunmay qolishi mumkin.

O‘rtacha tezlikda o‘qishga o‘quvchi harf tovushlarni o‘rganayotgan vaqtdan boshlab asos
yaratiladi. Biroq dastlabki o‘rinda to‘g‘ri va ongli o‘qish jarayonidagi o‘rtacha tezlik darajasiga
erishiladi. Ravon o‘qishda matndagi tinish belgilariga amal qilinishi lozim. Ifodali o‘qishga
o‘rgatishning eng muhim usullaridan biri o‘qituvchining namunali ifodali o‘qishidir. Buning
uchun o‘qituvchi o‘qitishning pauza, urg‘u, ohangi, sur’at kabi texnik-nazariy vositalari haqida
yetarli bilim mahoratga ega bo‘lishi, og‘zaki nutq madaniyatini puxta egallashi lozim. O‘qish
vaqtida badiily asar namunasida ifoda etilgan his tuyg‘uni, yozuvchi yoki gahramonning ichki
kechinmalarini asarning mazmunini yecha olishga erishish. O‘qishdagi normal tezlik o‘qilganning
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ma’nosini to‘liq anglab olishga yordam beradi. Normal tezlikda o‘qish orqali bola gapdagi asosiy
mazmunni anglaydi. Aksincha, ortiq darajada o‘qish orqali mazmunini tushunishga to‘sqinlik
qiladi. O‘qish tezligini rivojlantiruvchi asosiy shartlardan biri to‘g‘ri o‘qishdir. O‘qish tezligini
oshirish uchun bola ravon o‘qiydigan bo‘lishi kerak. 1-sinfda o‘quvchilar o‘qish tezligi davlat
talablariga nisbatan 25-30 so‘zdan iborat bo‘lishi kerak. 2-sinfda esa 40-50 so‘z, 3-sinfda 60-70,
4-sinfda 80-90 so‘zdan iborat bo‘lishi kerak. O‘qish tezligi o‘qilayotganning ma’nosini tushunish
va qabul qilishga bog‘liq. Juda sekin o‘qish ham ongli bo‘lishga halaqit beradi. O‘qituvchining
o‘qish tezligi yuzasidan ko‘rsatilgan namunasi uning normal holatda so‘zlashish tempiga teng
kelishi kerak. O‘quvchilarni ham shunday o‘qishga o‘rgatish lozim. Ovoz chiqarib o‘qishda
o‘qilganning mazmuni yuzasidan savollarga javob bera olishi kerak. Bunda ba’zi o‘quvchilarning
tekst mazmuniga qaramay tez o‘qishlariga chek qo‘yiladi. Sinfda o‘tilgan asar yoki asardan
parchani mustagqil tarzda ifodali o°qish, o‘sha asar yoki parcha qanday mavzuga bag‘ishlanganini
aniqlash, unda ishtirok etuvchi qahramonlarga munosabat bildirish o‘quvchilar uchun oz fikrini
bayon qilishga yordam beradi. O‘quvchilar qahramonlarning fe’l atvori, xatti harakatlariga qarab
ovoz ohangini o‘zgartirish, matndagi urg‘u tushadigan so‘zlarni aniqlash, pauza qilinadigan
o‘rinlarni ajratib olishlari muhim bo‘ladi.

“Ta’lim to‘g‘risida” gi Qonun, ‘Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi” da ta’lim berishning yangi
usullarni izlab topish va uni tadbiq qilish borasida ko‘p aytilgan. Shu nuqtai nazardan boshlang‘ich
sinflarda ham dars o‘tish jarayonini takomillashtirish uchun izlanishlar olib bormogdamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Boshlang‘ich ta’lim jurnallari.

2. Umumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim talablari va o‘quv dasturi.

3. 2-3-sinf uchun dasturlar.

4. A.Shojalolov, G. Toshmatova, S. Matjonov. O‘qish kitobi. 4-sinf, “O‘qituvchi”.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MATEMATIKA O‘QITISH METODLARI

Atadjanova Nigora Egamberganovna,
Adambayeva Havojon Ro‘zmetboyevna
Urganch shahar 14-son umum ta’lim maktabining
boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari:

Electron pochta:atadjanovanigora@mail.ru.
Tel:+998 914247195

Annotatsiya: Bugungi kunda o‘quvchilarda hisob-kitob ko‘nikmalarini shakllantirish, ularni
kundalik faoliyatda qo‘llash, fanlarni o‘rganish va ta’lim olishni davom ettirish uchun zarur bo‘lgan
matematik bilim va ko‘nikmalar tizimini shakllantirish va rivojlantirish boshlang‘ich ta’limdagi
matematika fani o‘qituvchilarining asosiy vazifalardan biridir. Shu bois, ushbu maqola boshlang‘ich
sinf o‘quvchilariga matematika fanini o‘qitishda metodlardan foydalanishga bag‘ishlangan.

Kalit so‘zlar: intellekt, tartib-intizom, fanlar integratsiyasi, umumiy kompetensiya.

Pedagogik texnologiya usullaridan foydalanish o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyati doirasini
aniq belgilab beradi. Arifmetik material kursning asosiy mazmunini tashkil etadi. Boshlang‘ich
kursning asosiy o‘zagi natural sonlar va asosiy miqdorlar arifmetikasidan iborat. Bundan tashqari,
bu kursda geometriya va algebraning asosiy tushunchalari birlashadi.

Boshlang‘ich sinf matematika kursi maktab matematika kursining organik qismi bo‘lib
hisoblanadi. V-XI sinflarda o‘qitiladigan matematikaning eng asosiy va o‘quvchilar yoshiga
mos bo‘lgan elementar tushunchalari beriladi. Yuqori sinflarda shu tushunchalar kengaytirilgan,
chuqurlashtirilgan va boyitilgan holda o‘qitiladi. Demak, boshlang‘ich sinf matematikasining
mazmuni yuqori sinf matematikasining mazmunini ham belgilab beradi. Boshlang‘ich
matematikaning tuzilishi o‘ziga xos xususiyatlarga ega:

1. Arifmetik material kursning asosiy mazmunini tashkil giladi. U natural sonlar arifmetikasi,
asosity miqdorlar, algebra va geometriya elementlarining propedivtik kurslari asosiy bo‘lim
shaklida o‘qitilmasdan arifmetik material bilan qo‘shib o‘qitiladi.

2. Boshlang‘ich sinf materiali konsentrik tuzilgan. Masalan, oldin I-o‘nlikni ragamlash
o‘qitilsa, keyin 100 ichida raqamlash va arifmetik amallar bajarish o‘qitiladi. Undan keyin 1000
ichida arifmetik amallar bajarish, keyin ko‘p xonali sonlar ichida. Bularni o‘qitish bilan birga
raqamlash, miqdorlar, kasrlar, algebraik va geometrik materiallar qo‘shib o‘qitiladi.

Masalan, arifmetik amallarni o‘qitishdan oldin uning aniq mohiyati ochiladi, keyin amalning
xossalari, keyin komponentlar orasidagi bog‘lanish, keyin amal natijasi, oxirida amallar orasidagi
bog‘lanish beriladi. Masalan, qo‘shish asosida ko‘paytirish keltirib chigarilgan. Boshlang‘ich
matematika kursi o‘z tuzilishi bo‘yicha o‘z ichiga olgan, arifmetik, algebraik va geometrik
materialdan iborat qismlarni . Boshlang‘ich matematika kursida arifmetik materialning konsentrik
joylashuvi saqlanadi. Ammo, amaldagi dasturda konsentrlar soni kamaytirilgan: o‘nlik, yuzlik,
minglik, ko‘p xonali sonlar. Shuni ham aytish kerak, material shunday katta guruhlashganki,
unda o‘zaro bog‘langan tushunchalar, amallar, masalalarni qarash vaqt jihatdan yaqinlashtirilgan.
Arifmetik amallarning xossalari va mos hisoblash usullarini o‘rganish bilan bir vaqtda arifmetik
amallar natijalari bilan komponentalari orasidagi bog‘lanishlar ochib beriladi. (Masalan, agar
yig‘indidan qo‘shiluvchilardan biri ayrilsa, ikkinchi qo‘shiluvchi hosil bo‘ladi.) Komponentlaridan
birining o°zgarishi bilan arifmetik amallar natijalarining o‘zgarishi kuzatiladi. 1-sinfdan boshlab
sonli tengliklar va tengsizliklar (4=4, 6=1+5, 2<3, 6+1>5, 83< 8-2 va hokazo) qaraladi.

Ularni o‘rganish arifmetik materialni o‘rganish bilan bog‘lanadi va uni chuqurroq ochib
berishga yordam beradi. 2-sinfdan boshlab (x+6)-3=2 va h.k ko‘rinishdagi tenglamalar
qaraladi. Tenglamalarni yechish, oldin tanlash metodi bilan, so‘ngra amallarning natijalari bilan
komponentlari orasidagi bog‘lanishlarni bilganlik asosida bajariladi.

Geometrik material bolalarning eng sodda geometrik figuralar bilan tanishtirish, ularning
fazoviy tasavvurlarini rivojlantirish, shuningdek, arifmetik qonuniyatlarni, bog‘lanishlarni
ko‘rsatmali maqgsadlariga xizmat qiladi. (Masalan, to‘g‘ri to‘rtburchakning teng kvadratlarga
bo‘lingan ko‘rsatmali obrazidan ko‘paytirishning o‘rin almashtirish xossasini bog‘lanishi ochib
foydalaniladi...).

1-sinfdan boshlab to‘g‘ri va egri chiziqglar, kesmalar, ko‘pburchaklar va ularning elementlari,
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to‘g‘ri burchak va hokozo kiritilgan.

O‘quvchilar geometrik figuralarni tasavvur qila olishni, ularni nomlari, katakli qog‘ozga sodda
yasashlarni o‘rganib olishlari kerak. Bundan tashqari, ular kesma va siniq chiziq uzunligini,
ko‘pburchak perimetrini, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat va umuman har qanday figuraning yuzini
(paletka yordamida) topish malakasini egallab olishlari kerak.

O ‘qitish metodi tushunchasi.

Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitishning maqsadlari quyidagilar:

umumta’lim magqsadi, tarbiyaviy maqsadi, amaliy maqgsadi. Bu maqgsadlar bir-biri bilan uzviy
bog‘liq bo‘lib, bir-birini to‘ldiradi.

1. Ta’lim magsadi o‘qituvchidan quyidagilarni talab qiladi.

a) o‘quvchilarga matematik bilimlar tizimidan, bilim, malaka ko‘nikma berish;

b) haqiqiy olamni matematik metodlar bilan o‘rganish,;

Bilishga intilish, mustaqil ishdan qanoat hosil qilish tuyg‘ularini tarbiyalashi kerak. Matematika
fanini o‘qitishning o‘zi o‘quvchilarda diqqat va fikrni to‘play bilishni tarbiyalaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. www.ziyonet.uz

2. Matematika. 4-sinflar uchun darslik. Toshkent-2013-y.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA ADABIY TA’LIM METODLARIDAN FOYDALANISH

Atamuratova Muborak Rajapboyevna
Xorazm viloyati Urganch tumani
23-umumta’lim maktabi Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada adabiy ta’lim metodlarining izohi hamda ushbu metodlardan
boshlang‘ich ta’limda foydalanishning samaralari va istigbollari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiyalar, boshlang‘ich ta’lim, o‘qitish metodlari.

Zamonaviy ta’limni tashkil etishga qo‘yiladigan muhim talablardan biri ortiqcha ruhiy va
Jismoniy kuch sarf etmay, qisqa vaqt ichida yuksak natijalarga erishishdir. Qisqa vaqt orasida
muayyan nazariy bilimlarni o‘quvchilarga yetkazib berish, ularda ma’lum faoliyat yuzasidan
ko‘nikma va malakalarni hosil qilish, ular tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va malakalar
darajasini baholash o‘qituvchidan yuksak pedagogik mahorat hamda ta’lim jarayoniga nisbatan
texnologik yondashuvni talab etadi.

Shuning uchun ta’lim tizimini samarali tashkil etishda zamonaviy o‘qitish metodlari-interfaol
metodlar, innovasion texnologiyalarning o‘rni va roli benihoya kattadir. Pedagogik texnologiya
va pedagog mahoratga oid bilim, tajriba va interaktiv metodlar o‘quvchilarni bilimli bo‘lishlarini
ta’minlaydi.

Buning uchun darslarimizni ilg‘or pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda yangi uslub
bilantashkil etishimiz zarur. Yangilangan ta’limda o‘quvchini har tomonlamarivojlantirib, bilimdan-
bilimga yetaklab olib chigish uchun zamonaviy darslar zarurdir. Pedagogik tehnologiya — shunday
bilimlar sohasiki, ular vositasida o‘qituvchi faoliyati yangilanadi, o‘quvchilarda hurfikrlik, bilimga
chanqoqlik, Vatanga mehr-muhabbat, insonparvarlik tuyg‘ulari tizimi shakllantiriladi.Har kuni
yurtimizga yangilik, yangi texnologiyalar kirib kelmoqda. Hozirgi kunda boshlang‘ich sinf
darsliklari uchun video ilovalar, ilg‘or pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalariga
asoslangan dars ishlanmalar yaratilgan. Masalan, 1-sinf “O‘qish” darsligining multimediali
ilovasiga 42ta animatsiya, 16ta videolavha, ta qo‘shiq, 20 ta lug‘at ishi, 43ta o‘yin, 15ta test
topshiriglari kiritilgan. Multimediali ilovasining 1-sahifasida o‘quvchilar qo‘lidagi guldastada
21ta darsning soni (taqvim, mavzu, reja asosida) ko‘rsatilgan. O‘qituvchi dars ragami ustidagi
tugmachani bosganda, ekranda, “O‘qing va kuzating”, “Lug‘at”, “Test”, “O‘yin”, “Mashq”,
“Video”, “Dam olish daqgiqasi” kabi belgilar aks etadi. Mana shunday multemidiali ilovalardan
foydalanib darsni olib borish bilan bir xil qolipda dars o‘tishning o‘ziga xos farqlari, afzalliklari
va qulayliklari mavjud.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar ta’lim jarayonining ta’sirchanligini oshiradi,
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatlarini shakllantiradi, o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qiziqish va ishtiyoqlarini ijobiy tomonga o°zgartiradi, olayotgan bilimlarini mustahkam egllashga
va ularni amalda o‘zlari erkin va mustaqil foydalana olish ko‘nikma va malakalarini shakllantiradi,
jamoa bo‘lib ishlashga o‘rgatadi. Darsliklarda berilgan videolavhalar o‘quvchiga tushunarli, sodda
varavon qilib ishlangan. Bu esa mavzuni tez va oson tushunib olishlariga qiyinchilik tugdirmaydi.

Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini hisobga olgan holda “Dam
olish daqgiqalari” ham musiqali, turli xil harakatli ragslar asosida berilgan bo‘ladi. Masalan, “Nafas
olish mashqi”, “Tropik yomg‘ir” o‘yini, “Qarsak™ o‘yini kabilarni keltirish mumkin. Bulardan
tashqari o‘qish darslarini bevosita ingliz tili bilan bog‘lab “Dam olish daqiqasi” ni tashkil etish
mumkin. Bundan tashqari, “O‘qish” darsarida foydalaniladigan ilg‘or pedagogik texnologiyalarga
quyidagilarni keltirish mumkin: “Suhbat”, “Evristik”, “Aqliy hujum”, “Baliq skleti”, “Nilufar
gul” va boshgqalar.

Masalan, Mirkarim Osimning 4-sinf “O‘qish” darsligida kiritilgan “Kitobga ixlos” hikoyasini
evristik metoddan foydalangan holda o‘rganishni quyidagicha tashkil etish mumkin. Muallif
hikoyada hayotdagi qiyinchilik, urush davri inson ma’naviyatini sinovdan o‘tkazuvchi bir vosita
ekanini, shunday qiyin paytlarda ham ilm kishilari kitobdek xazina uchun jonlarini ham qurbon
qilishga tayyor ekanliklarini buyuk qomusiy olim bobomiz Ibn Sino misolida namoyish eta
bilgan. Hikoya matnini to‘liq o°qib chiqish uchun darsning 23-25 daqiqasi sarflanadi. So‘ngra
asar qahramonlari o‘quvchilar bilan to‘liq tahlil qilinadi. O‘quvchilar badiiy asar qgahramonlarini
tashgaridan kuzatishga emas, ichkaridan tuyishga odatlantirilsalar magsadga muvofiq bo‘ladi.
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Adabiy ta’limda induktiv, detektiv metodlarining ham o°ziga xos o‘rni bor. So‘ngi yillarda
deduktiv ta’limga e’tibor kuchaydi. Lekin tafakkurning induktiv usullarini shakllantirmay turib
ta’limda muvaffaqiyatga erishish mumkin emas. Induktiv yoki deduktiv metodlarni qo‘llash
o‘rganilayotgan o‘quv materialining mantig‘ini ajratishda, ya’ni xususiydan umumiyga yoki
umumiydan xususiyga o‘tishida ahamiyat kasb etadi. Y.Babanskiy induktiv metodni qo‘llaganda
o‘qgituvchi va o‘quvchi faoliyatining quyidagi ikki varianti mavjudligini ko‘rsatadi: birinchi
variantda o‘qituvchi avval faktlarni keltiradi, tajribani, ko‘rgazma materialini namoyish etadi,
topshiriglarni bajarishni tashkil etadi, o‘quvchilarni asta —sekinlik bilan tushunchalarni aniqlashga,
qonuniyatlarni o‘zlashtirish va fikrlarni umumlashtirishga olib boradi. O‘quvchilar xususiy faktlarni
o‘zlashtiradilar, so‘ngra o‘quv xarakteridagi umumlashma xulosalarni chiqaradilar. Ikkinchi
variantda o‘qituvchi o‘quvchilarning oldiga xususiy jihatlardan umumiy holatlarga yetaklovchi,
umumiy xulosalarga olib keluvchi muommoli masala qo‘yadi.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib xulosa qiladigan bo‘lsak adabiy ta’lim metodlaridan
boshlang‘ich ta’limda foydalanish, o‘quvchilar dunyo qarashini kengaytirish, mustaqil fikrlash
qobiliyatini shakllantirish, o‘quvchi nutqini rivojlantirish, o‘z fikrini erkin ayta olish, umumiy
fikrlardan xususiy xulosalar chiqara olish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Tolibova J. Pedagogik texnologiyalar. — T.: 2005

2. Husanboyeva Q, Niyozmetova R. Adabiyot o‘qitish metodikasi. —T.: 2018

3. Yo‘ldoshev Q, Madayev O, Abdurazzoqov A. Adabiyot o°qitish metodikasi. — T.: 1994
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YOSHLARNING ESTETIK DIDINI YUKSALTIRISHDA NAQQOSHLIK SAN’ATING
O°‘RNI

Bekjanova Aziza Aytmuratovna-

Nukus shahar XTB ga qarashli “Progress”

Ta’lim va Rivojlantirivehi Markazi yonidagi

46-sonli ixtisoslashtirilgan umumta’lim maktabi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada bezak san’atining rivoji juda gadim zamonlardan boshlanib, xalq
jjodining muhim sohasiga aylanganligi, u tasviriy san’at, badiiy hunarmandlik sohalari, shuningdek
xalq ustalari, rassomlar, haykaltaroshlar, dizayn ustalari faoliyati bilan uzviy bog‘liq ravishda
rivojlanib borganligi haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Nagsh, bezak san’ati, me’morlik, nafosat, tasviriy san’at, badiiy hunarmandlik,
naqqosh

Xalqimiz tarixini, qadriyatlarini, ilm-fan va madaniyat durdonalarini har tomonlama ilmiy
o‘rganish va tahlil etish g‘oyat muhimdir. Ota-bobolarimiz gadimiy obidalarni nafis naqshlar
bilan bezar ekanlar, zavq olish bilan bir qatorda ular orqali 0‘z orzu-umidlarini, muhabbatlarini,
tilaklarini kuylaganlar. Naqqosh ota-bobolarimiz inson ruhiyatini juda chuqur va har taraflama
o‘rganib, uylarni ajoyib nagshnigorlar bilan boyitganlar. Naqgshlangan uyda kishilar xotirjam,
ruhiy osoyishtalik og‘ushida bo‘lishi, uzoq umr ko‘rishini donishmand bobolar asrlar davomida
hayotiy tajribalar asosida ilg‘aganlar.

Bezak san’ati — san’at turi; inson atrofidagi moddiy muhitni shakllantiradi, badiiy bezash
uchun xizmat qiladi, unga estetik va g‘oyaviy badiiy mazmun baxsh etadi. Bezak san’ati insonning
xizmatidagi buyumlarga bezak bo‘lib, shu bilan bir qatorda insonga estetik, g‘oyaviy va badiiy
ta’sir ko‘rsatadi, inson moddiy muhitining ko‘rki, nafosati sifatida namoyon bo‘ladi. Asosiy soha-
lari: me’morlik bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan monumental bezak san’ati, jamoatchilik va ayrim
shaxslar ehtiyoji uchun badiiy buyumlar tayyorlash bilan bog‘liq bo‘lgan amaliy san’at, bayram,
tomosha manzaralarini, sayrgohlarni, ekspozitsiyalarni, ko‘pchilik e’tiboriga havola qgilinadigan
stend, vitrinalarni bezash bilan bog‘liq bo‘lgan bezash san’ati, badiiy loyihalashdan iborat bo‘lgan
dizayn.

Bezak san’ati ning rivoji juda qadim zamonlardan boshlanib, xalq ijodining muhim sohasiga
aylangan. U tasviriy san’at, badiily hunarmandlik sohalari, shuningdek xalq ustalari, rassomlar,
haykaltaroshlar, dizayn ustalari faoliyati bilan uzviy bog‘liq ravishda rivojlanadi. Inson juda qad-
im zamonlardan boshlab 0‘z moddiy muhitini bezatish ishtiyoqida nafosatga institutilgan. Odam-
lar bo‘yniga munchoq, barmog‘iga uzuk, qo‘liga bilaguzuk taqib o‘zini bezatgan va kiyim-kechak,
turar joylarini ko‘rkamlashtirishga institutilgan. Bezak san’ati namunalari, aynigsa, monumen-
tal bezak san’ati asarlari ko‘pchilikning e’tiborida bo‘ladi, u jamiyatniig didi shakllanishida ham
muhim rol o‘ynaydi. Jamoat, ma’muriy bi-nolar, saroylar, tomosha zallari, restoran, choyxonalar-
da naqqoshlik, o‘ymakorlikdan tashqari tasviriy san’at ko‘rinishlari (devoriy rasm, mozaika,
haykaltaroshlik asari, vitraj va boshqalar) bezak vazifasini o‘tash bilan bir qatorda ma’lum ijti-
moiy g‘oyalarni ham targ‘ib qiladi, ifodalaydi.

4-sinf o‘quvchilari uchun dars jarayonida quyidagicha nazariy va amaliy tushunchalar beriladi.
Nagsh — amaliy bezak san’atining eng ommalashgan turlaridan biridir. Xalq amaliy bezak san’ati
deganda, ajdodlarimiz asrlar davomida yaratib kelgan hamda ustalarimiz tomonidan bugun ham
davom ettirilayotgan milliy hunarmandchilik buyumlari va amaliy san’at asarlarini tushunamiz.
Turli xil nagshlar amaliy san’atning asosini tashkil qilib, ular uch turga: islimiy, girih va murakkab
naqshlarga bo‘linadi. Islimiy naqsh. Egri chiziqli o‘simliksimon shaklli elementlardan tashkil top-
gan naqsh islimiy naqshlar — oygul, barg, novda, bofta, gajak, marg‘ula kabi naqsh elementlaridan
badiiylashtirilib (stilistik yo‘l bilan) yaratiladi. Bunda elementlari o‘simliklar, ularning gullari,
barglari, novdalari, qushlar, hayvonlarning tasvirlarini stiliza tsiya qilish orqali nagsh elementlari
hosil qilinadi.

Girih nagsh. To‘g‘ri chizigli geometrik shakllar — uchburchak, to‘rtburchak, beshburchak,
oltiburchak, sakkizburchak kabishakllardan tashkil topgan nagsh. Bu nagshlar ganchkorlikda,
yog‘och o‘ymakorligida ko‘p ishlatiladi. Murakkab naqsh. Islimiy va girih naqshlaridan aralash
tarzda tuzilgan nagsh murakkab naqgsh deyiladi. To‘g‘ri to‘rtburchak naqsh yog‘och o‘yma kor
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ligida ishlangan darvoza, eshik, ustun, ganchkor devoriy panno, gilam, so‘zana, palak, quticha va
sandiglarni badiiy bezashda qo‘llaniladi. Bu buyum lardagi nagshlar to‘rtburchak asosida yaratil-
gan bo‘lsa-da, nagsh elementlarining tuzilishi va joyla shishi, ishlanishi jihatidan bir-biridan farq
qiladi. Bugungi darsimizda to‘g‘ri to‘rtburchak shaklida naqsh chizamiz.

To‘g‘ri to‘rtburchakning markazidan 7 sm o‘lchamdagi aylana chizib olinadi. Hosil bo‘lgan
chiziglarga mo‘ljal olib bosqichma-bosqich barg, paxta, novda elementlaridan naqsh kompozitsi-
yasi hosil gilinadi. Nagsh elementlarini to‘rtburchakning chorak gismida hosil qilib olgach, kalka
qog‘oz yordamida to‘rtburchakning boshqa qismlariga ko‘chirib tushi rilsa, naqsh kompozitsiyas-
ining bo‘laklari simmetrik tarzda bir xil chiqadi.

Nagsh kompozitsiyasi qalamda hosil qilib olingach, uni bo‘yashga o‘tishingiz mumkin. Bu
jarayonda issiq va sovuq ranglar kontrastidan to‘g‘ri foydalanishga harakat qiling. Odatda,
mayda elementlar, masalan, kompozitsiya markazidagi paxta va barg elementlari issiq ranglarga
bo‘yaladi. Namunadagi nagsh kompozitsiyasi simmetriyaga asoslangan, ya’ni kompozitsiyaning
to‘rtdan bir qismi simmetrik tarzda takrorlanadi. Umumta’lim maktablarida o‘quvchilarga naqsh
chizishni boshlashdan avval namunadagi naqshlarni digqat bilan kuzatish tavsiya qilinadi. Keyin
bosqichma-bosqich nagshning boshqa elementlariga rang berib chiqiladi. Oxirgi bosqichda gul va
barglar targ‘il berib yakunlanadi.

Asrlar davomida orttirgan madaniy boyligimiz, xalq amaliy san’ati turlari ayniqsa, naqsh turlari,
ranglari o‘ziga xos tomonlari, ishlash texnologiyasi hamda buyumlarga mos naqsh kompozitsiyalar
tuzish va uni bezash usullari etarli darajada chuqur o‘rgatib borilishi kerak. Shuning uchun
xalqimizning asrlar bo‘yi qilgan ijodiy mehnati natijasida yaratilgan amaliy san’atini ko‘z
qorachigidek saqlash, qadrlash va ulardan foydalanish eng muhim vazifalaridan biridir.

Adabiyotlar
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BOSHLANG‘ICH SINFLARNI O‘QITISHNING INTERAKTIV USULLARI

Faxriyeva Dilnoza Davronovna
Navoiy viloyati, Qiziltepa tumani
32-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqolada boshalng‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qishga jalb etish bo‘yicha
fikrlar bayon qilinadi.
Kalit so‘zlar: an’anaviy uslub, tarixiy uslub, tahlil, ro‘yxat.

Boshlang‘ich yoshdagi o‘quvchilar bilan o‘qitish metodikasi juda ko‘p va bir-biridan qiziqarli.
Har bir metod bo‘yicha asosiy bilimlar bilan har bir o‘quvchiga va ularning o‘ziga xos ehtiyojlariga
erishish uchun o‘qitish uslubni o‘zgartirib, tajriba qilish mumkin.

Qaysi usullar yordamida ularning zaxira nusxalarini yaratish kerakligini o‘rganish uchun
quyidagi ro‘yxat va tahlilni ko‘rib chiqishingiz mumkin:

1. O‘qituvchi markazida

Ko‘pincha o‘qitishning an’anaviy uslublaridan biri, o‘qituvchiga yo‘naltirilgan metodika
deb o‘ylashadi, e’tibor o‘qgituvchiga qaratilgan. O‘qituvchilar sinf uchun mas’uldir va barcha
sinfdagi vaziyatni boshqaradi. Guruh ishi olib borilishi mumkin bo‘lsa-da, ko‘pchilik dars
vaqtini o‘qituvchi tushunchalarni tushuntirish va individual ishlarni topshirish bilan o‘tkazadi.
O‘qituvchilarga yo‘naltirilgan yondashuv strategik jihatdan bunga yordam bermaydi. Buning
o‘rniga, o‘quvchilarning xatti-harakatlarini nazorat qilish ustuvor ahamiyatga ega. Bitta afzallik
shundaki, xatti-harakatlarning muammolarini odatda ushbu muhitda boshqarish oson. Yana
bir afzallik shundaki, o‘quvchining mavzuni o‘tkazib yuborishi kamdan-kam uchraydi, chunki
o‘qituvchi sinfda sodir bo‘ladigan barcha narsalarni boshqaradi.

2. O‘quvchilarga yo‘naltirilgan / konstruktivistik yondashuv

Ushbu ro‘yxatdagi ko‘plab o‘qitish usullari va strategiyalari o‘quvchilarga yo‘naltirilgan yoki
konstruktivistik hisoblanadi. Oddiy so‘z bilan aytganda, bu e’tiborni fagat o‘qituvchiga emas,
balki o‘quvchilarga qaratadi. Ushbu yondashuvda bolalar kichik guruhlarda, kirish markazlarida
o‘tirishi va ehtimol sinf atrofida erkin harakatlanishi mumkin.

Xulg-atvor muammosini oldini olish uchun o‘qituvchilar o‘quvchilarga yo‘naltirilgan sinflarda
juda ko‘p asos yaratishi kerak. Odatda, bu o‘quvchilarda mas’uliyat hissini tarbiyalashni o‘z
ichiga oladi.

3. Loyihaga asoslangan ta’lim

Nisbatan yangi o‘qitish usuli, loyiha asosida oqitish o‘quvchilarga yo‘naltirilgan yondashuvga
kiradigan o‘qitish uslubidir.

Odatda, loyihalar “Maktabimiz qanday qilib yashil bo‘lishi mumkin?” Kabi ochiq savolga
javoban yaratiladi. yoki “O‘tmishda shahrimiz qanday rejalashtirilgan edi va kelajakda qanday
rejalashtirilishi mumkin edi?”” Loyihalarning yana bir muhim qismi shundaki, ular real muammolar
bilan bog‘ligdir. Loyihalar nafagat maktab uchun loyiha bo‘lib qolishi, balki ta’sir qilishi kerak.
Masalan, o‘quvchilar butun maktab eshitishlari uchun radioeshittirishlar qilishlart mumkin. Yoki,
ular shahar kengashiga xat yozib, oz fikrlarini bildirish uchun yig‘ilishda gatnashishlari mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Teaching primary school Tashkent 2020
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EFFICACY OF USING INTERNET RESOURCES IN EDUCATIONAL ACTIVITIES
AT PRIMARY SCHOOL

Isomidinova Sayyorakhon Nematovna,
Teacher, school Ne29, Fergana city

Abstract: The article considers a modern English lesson using modern technologies for teaching
English listening and reading lessons. Introduction of innovations as an Internet resource makes
educational process more effective.

Key words: electronic communication, mechanical, message board, online newspaper, audio
and video accompaniment.

In modern society, the role of foreign languages is becoming truly irreplaceable. Knowledge
of a foreign language makes it possible to join the world culture, to fully use the potential of the
Internet resources. Nowadays, new information technologies are being intensively introduced into
all spheres of our life, including the educational process. In this regard, there is a need to develop
a methodology for using computer information technologies in teaching a foreign language. New
information pedagogical technologies are becoming part of the educational process. The use
of Internet resources in foreign language lessons is an actual direction in the methodology that
requires new approaches and non-standard solutions. Today we can say that Internet technologies
are part of the general information culture of teachers and students. The Internet stimulates the
desire of children to learn, expands the zone of individual activity of each student, increases the
speed of delivery of high-quality material within one lesson. The issue of integrating the Internet
into education and, in particular, its application in teaching foreign languages, is currently quite
relevant, since with using the Internet as a means of teaching a foreign language is the best way to
realize many goals and objectives of teaching and upbringing. The possibilities of using the Internet
resources are enormous. The global Internet creates conditions for obtaining any information
necessary for students and teachers: regional geographic material, news from the life of young
people, articles from newspapers and magazines, necessary literature, etc.

Currently, there is no doubt about the relevance and relevance of the integration of the Internet
in the learning process. In this case, the main subject of discussion is not the question for what,
but how to use modern computer technologies in the learning process. The use of the Internet
would significantly expand the range of real communication situations, increase the motivation of
students, and make it possible to apply the acquired knowledge, formed skills, and speech skills to
solve real communication problems.

Features of the use of Internet resources in educational activities

Currently, there is no doubt about the relevance and relevance of the integration of the Internet
in the learning process. In this case, the main subject of discussion is not the question for what,
but how to use modern computer technologies in the learning process. The use of the Internet
would significantly expand the range of real communication situations, increase the motivation of
students, and make it possible to apply the acquired knowledge, formed skills, and speech skills to
solve real communication problems.

Is it worth thinking about what innovations can be learned at school using the Internet? Everyone
knows that the basis of the educational process is a lesson, therefore, it is necessary to highlight
some points that allow you to correctly implement the goals and objectives of the lesson.

A teacher who keeps up with the times is today psychologically and technically ready to use
information technology in teaching. Internet technologies provide educational activities in the
educational process, using applied and instrumental software. At the moment, the Internet is a
part of a teacher’s life, as it becomes a familiar and suitable means for acquiring new material.
Teachers often use in their lessons the material that they found on the information network, since
the endless possibilities of the Internet make it easier to find educational material to prepare for
lessons. Teachers prefer to find educational material on the Internet in electronic form, as it allows
you to:

- independently improve their knowledge;

- improve your knowledge through distance learning;

- find educational material on the Internet for preparing and conducting lessons;
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- receive documents from the server of the Ministry of Education;

- receive a message about the latest teaching materials;

- receive information about the latest pedagogical findings, send your methodological
developments;

- receive software;
publish your own articles, plans, lesson notes;
correspond with teachers from other regions;
choose and order methodological literature through online stores.

The use of Internet lessons by the teacher in his activities allows:

- to teach children and work both in the classroom and outside the classroom, individually and
in groups, in pairs. The competent work of children, under the guidance of a teacher, helps to unite
the children’s team, the information literacy of schoolchildren increases.

Students can take part in testing, quizzes, competitions held on the Internet. The global Internet
offers many useful resources for foreign language teachers. These are special programs for
teaching foreign languages, as well as authentic material, the selection of which the teacher can
independently carry out and adapt it to specific educational tasks.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada biz savod o‘rgatish mashg‘ulotlarida va unga ma’lum bir
o‘zgartirishlar kiritishda yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanishning samarali usullarini
shakllantirishni o‘rganamiz.

Kalit so‘zlar: nutqni rivojlantirish, metodik nazariya, savod o‘rgatish.

Nutgni rivojlantirish metodikasining asosiy mazmuni bolalarda og‘zaki nutgni, uning
atrofdagilar bilan nutqiy muloqoti, ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Nutqiy rivojlantirish
metodikasi quyidagi asosiy savollarga javob topish imkonini beradi: nimani o‘qitish (bolalarda
qanday nutqiy ko‘nikmani tarbiyalash), qanday o‘qitish (bolalar nutqini shakllantirishda qanday
sharoitlarda qaysi metod va usullardan foydalanish lozim), nega aynan shunday o‘qitish
zarur (nutqni rivojlantirishning taklif etilayotgan usullari nazariya va amaliyotning qaysi
ma’lumotlariga asoslanmokda). Nutqni rivojlantirish metodikasi nazariyasida bolalarga ona
tilini o‘rgatishning obyektiv xususiyatlari aks ettirilgan nutqni rivojlantirish metodikasi sohasida
O‘zbekiston Respublikasida va xorijda yaratilgan va hozirda mavjud bo‘lgan barcha ijobiy
natijalar umumlashtirilgan. Nutqni rivojlantirish metodikasi nazariyasida metodik amaliyot bilan
birgalikda rivojlanmokda. Ayrim metodik qoidalarning yashovchanligi amaliyotida tekshirib
ko‘rilmoqda, amaliyotning o‘zi fan oldiga hali o‘z yechimini topmagan muhim maqgsadlarni
go‘ymoqda. Metodik nazariyani bilmaydigan o‘qituvchi faqat o‘z farazlaridan kelib chiqib yoki
boshqalarning tajribalaridan nusxa ko‘chirgan holda bolalarni ko‘r-ko‘rona o‘qitadi. U ko‘p
narsani nazardan qochiradi, chunki rang-barang metodlar va usullarni bilmaydi.

O‘quvchilar  nutqini rivojlantirishga doir ishlarni o‘zida bolalarga nisbatan qadriyatli
munosabatlarni shakllantirgan yaxshi nazariy hamda amaliy tajribaga ega bo‘lgan mutaxassis
tashkil qilishi va amalga oshirishi lozim. Maktabda o‘qitish elementar o‘qish va yozishga
o‘rgatishdan boshlanadi. “Alifbe” ga asoslangan holda gisqa muddatda o‘quvchilar o‘qishga,
yozishga o‘rgatiladi, so‘ng o‘qish va yozish ko‘nikmasi takomillashtiriladi, bora— bora malakaga
aylantiradi. O‘qituvchi savod o‘rgatish jarayonida o‘quvchilarga tovushlar haqida ma’lumot
berishda o‘zbek tilining fonetik xususiyatlarini hisobga olishi zarur. Savod o‘rgatish analitek —
sintetik tovush metodida olib boriladi. So‘zbo‘g‘inga ajratiladi bo‘g‘indan kerakli- o‘rganilayotgan
tovush ajratilib olinadi , tahlil qilinadi, o‘rganilagan harf bilan sintezlanadi. Hozirgi o‘zbek unlilar
sistemasi : a, 0, 0°, U, 1, €. Savod o‘rgatishda tovush — harf bilan tanishtirish unlilardan boshlanadi.
O‘quvchilarni o‘qishga o‘rgatish bo‘g‘in asosida olib boriladi.O‘qishning dastlabki boskichida
orfografiya o‘qishdan foydalanilsa sekin- asta orfoepik o‘qitish ko‘nikmalari shakllantiriladi.
Bo‘g‘inlab o‘qikishga o‘rgatish uchun so‘zni bo‘g‘inga bo‘lish, bo‘g‘in hosil giluvchi tovushni
aniqlash, ochig-yopiq bo‘g‘inlarni farqlashga o‘rgatish muhim sanaladi. Bu esa oquvchilarni
o‘zlari ravon oqishga yordam beradi.

Ko‘pincha bola o‘qiyotgan qatorni yo‘qotib qo‘yadi, xarfni, bo‘g‘inni, so‘zni qayta o‘qishiga
to‘g‘ri keladi. O‘quvchining digqati kengaygan sari bo‘g‘in va so‘zni butunligicha idrok eta
boshlaydi. O‘qishni endi o‘rganayotgan bola o‘giyotgan matn mazmunini o‘zlashtnrmaydi,
chunki so‘zni ganday o‘qishga kuch beradi-da, so‘z ma’nosiga e’tibor bermaydi. Darslikdagi
rasmlar, o‘qituvchining savollari, ko‘rgazmali qurollar ongli o‘qishlarini ta’minlaydi. O‘qishni
muvaffakiyatli egallashlari uchun o‘quvchilarning idroki, xotirasi, tafakkurini va nutqini o‘stirishga
katta e’tibor berish kerak. Savod o‘rgatishda fonematik eshitish qobiliyatlarini o‘stirish, turri va
anikq talaffuz qilishga o‘rgatish, tovushni ajratish ko‘nikmasini o‘stirish muxim sanaladi. Yozuv
o‘quvchilar ruchkani to‘g‘ri ushlash, daftarni to‘g‘ri qo‘yish, xarfni yozishda yozuv chiziklari, ular
bo‘ylab qo‘lni xarakatlantirishni esda saqlash, xarfni xarfga ulashi, qatorga sig‘ish-sig‘masligini
mo‘ljallashi lozim. Bular o‘quvchini aqliy va jismonan charchatadi , aynigsa, barmoq va elka
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muskullari charchaydi, bular darsda ikki- uch marta fizkultura mashklarini o‘tkazishni taqozo
etadi. 1-sinfda oqiy boshlagan har bir o‘quvchini savod o‘rgatishdan tashqari uni nutqini oshirishni
bilishimiz darkor. Buning uchun hozirgi kundagi metodlardan foydalanib o‘quvchilarga dars
mashg‘ulotlarini o‘tsak ham esida koproq qoladi, hamda nutqini oshirib ularni koproq baholashimiz
mumkin bo‘ladi. Har bir oquvchi har kun bir dona ertakni doska oldiga chiqib o‘z fikrini bayon
qilishni oldinnan o‘rgatishimiz mumkin. Men oz darslarimdan tashqgari paytlarda bolalarni nutqini
oshirish maqgsadida oquvchilarga ertag qahramonlarini ro‘lini beraman va mazmunli tanaffuslar
tashkil qilaman. Tanaffus paytida nutqini oshirish maqgsadida ertagni o‘ynab ozlari uchun maroqli
tanaffus yaratishadi. Biz o‘qituvchilar o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga boshlang‘ich sinfdan
undasak kelajakda hamma oldida to‘g‘ri fikrlab gapirishga yordam bergan bo‘lamiz.
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Annatatsiya: Ushbu maqolada, 1-sinf o‘quvchilarni matematika darslarida qisqa yozuv
asosida matnli masalalarni yechishning ahamiyati haqida yozilgan.
Kalit so‘zlar: masala, qisqa shart, muammoli, tasavvur, amallar bajarish.

Masalalar yechish avvalo bolalarda mukammal matematik tushunchalarni shakllantirishi,
ularning o‘quv dasturida belgilab berilgan nazariy bilimlarni o‘zlashtirishlarida muhim
ahamiyatga ega.

Masalalar yechish orqali o‘quvchilarda yangi bilim vujudga keladi va mavjud bilimlar tatbiq
qilinadi, shu orqali mustahkamalanadi.

Masalalarni yechish jarayonida o‘quvchilar yangi matematik bilimlarini egallaydilar, amaliy
faoliyatga tayyorlana boradilar. Masalalar ularning mustaqil fikrlashlarini rivojlantirishga imkon
beradi. Shuningdek masala yechish o‘quvchilarning shaxsiy tarbiyalarida ham katta ahamiyatga
ega. Shuning o‘qituvchining matnli masala haqida, uning tuzilishi haqida chuqur tasavvurga ega
bo‘lishi, bunday masalalarni turli usullar bilan yecha olish muhimdir.

Matnli masala biror bir vaziyatlarning tabiiy tildagi ifodasi bo‘lib, unda bu vaziyatning
birorbir qismiga miqdoriy xarakteristika berish, uning qismlari orasidagi ba’zi munosabatlar
boryo‘qligini aniqlash yoki bu munosabat turini aniqlash talab etiladi.

I-masala. Ushbu “’Lola 10 ta olma va 5 ta nok oldi, Dilshod esa 7 ta olma oldi. Bolalar nechta
olma olishgan?

Yechish. Masalada nok haqidagi ortigcha ma’lumot bor. Berilgan” 5 ta nok” ortigcha. Hayotda
vujudga keladigan muammoli vaziyatlar asosida talabini bajarish uchun yetarlicha ma’lumotlar
bo‘lmagan masalalar uchrashi ham mumkin.Masala yechish nima?

Boshlang‘ich sinfda sodda va murakkab masalalarni yechish malakasini tarkib toptirish
bo‘yicha I-sinflarda boshlangan ish 2-3- sinfda davom ettiriladi.

Matnnli masalalar yechish u yoki bu tushunchani, munosabatni, hisoblash malakalarini tarkib
toptirishdan tashqari, o‘quvchilarning bilim doiralarini kengaytirishga, ba’zi miqdorlar va
ular orasidagi bog‘lanishlarni chuqurroq tushuntirishga imkon beradi. O‘quvchilarning masalani
taxlil gilishning umumiy usulini qay darsjada egallab olganliklarini va masala yechimini
mustaqil topishda ularga yordam beradigan vositalarni ganday qo‘llana olishlari masalalar
yechish malakasini hosil qilishda muhim rol o‘ynaydi.

Masalaning mazmunini o‘zlashtirish masalaning qisqa yozuvini bajarish, yechish rajasini
tuzish, yechimni tegishli yozma yoki og‘zaki tushuntirishlar bilan yozish, yechimning to‘g‘riligini
tekshirishdan iborat.

O‘quvchilar masalani o‘qib chiqib, unda aks ettirilgan hayotiy vaziyatni aniq tasavvur qila
olishlari kerak.Shu bilan birga, 1-sinfda masalaning gisqa yozuvi, asosan o‘qituvchi rahbarligida
amalga oshiradi.

Masalalar yechish matematika o‘qitushning tarkibiy qismidir.Masalalar yechmasdan turib
matematikani o‘zlashtirishni tasavvur ham qilib bo‘lmaydixulosa qilib shuni aytish mumkinki,
matematika darsida masalalar yechishni 1-sinfdanoq mukammal o‘rgatish joiz deb o‘ylayman.
Chunki o‘quvchi matnli masalalarni o‘qib 1-sinfda gisqa yozuv tuzishga mustaqil o‘rgansagina,
keying sinflarda rasm asosida yoki chizma asosida mustaqil masala tuza oladi deb o‘ylayman.
Chunki, masala o‘quvchini fikrlash qobiliyatini kengaytiradi va so‘z boyligini oshiradi. Bu esa
o‘quvchilarni keying o‘qish faoliyatida muhim omil bo‘lib, shu bilan birga o‘quvchining tafakkurini
so‘z boyligini, fikirlash qobilyatini, eslab qolish, anglash kabi fazilatlarni ham namoyon qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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Abstract: the article deals with the issues on reading strategies. Reading is a difficult type of
speech activity. The problem is that the analysis of the training results shows that half of students
find it difficult to complete the section.
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Scientists, linguists dealing with language give the following definition to the term “reading” -
the relationship between the reader and the text. Language scholars believe that mastering such a
communicative skill as reading requires extensive versatile knowledge about the world and about
the topic, as well as perfect knowledge of the language. According to linguistic educators, reading
requires extensive background knowledge, or, as they are called, basic knowledge, as well as
certain skills and abilities in order to understand the texts.

In addition, other scholars agree that good readers must perform some other actions in order
to understand the text: they must associate the new text with past experience, or, as it can also
be called, basic knowledge, namely, interpret, evaluate, synthesize and consider alternative
interpretations. In completing this task, students should also know some strategies that can help
them easily understand reading comprehension [1].

When teaching to read, reading skills are often confused with strategies. Reading skill is defined
as a tool a student uses to improve his or her reading ability. Unfortunately, many students do not
understand what they are reading.

A reading strategy is a plan or a way to do something; the specific procedure used to perform
the skill.

For example, students have difficulty completing a short reading assignment such as a newspaper
article. This difficulty is due to the lack of the ability to focus and concentrate on the written words.
As such, many students need guidance and strategies to help them focus on reading and do more
than just read words on paper. The strategic reader’s content skills can be broken down into seven
areas, namely:

1. Forecasting - prediction based on observations and / or personal experience.

2. Visualization - the formation of mental images of scenes, characters and events.

3. Linking - linking two or more things together or seeing a link while reading a text.

4. Question - asking or considering.

5. Clarification - to make it comprehensible or to become clear and free from confusion.

6. Summation - concisely define the essence of the text.

7. Evaluation - to form an opinion about the read [1].

To develop the skills of reading text in English, linguists offer the teacher the following strategy
- to teach students to focus on the text itself, and not on the sentences in it. To understand most of
what you read, you must learn to understand the structure of such long units, such as a paragraph or
the entire text. To do this, it is necessary to start with a global understanding of the text and move
towards detailed understanding, and not vice versa, the learner also needs to use authentic text
whenever possible. Authentic writing doesn’t make learning more difficult. The difficulty depends
on the activity required of the students, not on the text itself. In other words, the teacher should
evaluate the assignments that he gives for reading, not the reading itself;

- focus on reading skills and learning strategies and plan comprehension exercises for each;

- you should not impose your own interpretation on students. They should be taught to think by
providing enough evidence for them to follow the correct path;

- should not be superimposed on the text of the exercise. You don’t have to use a lot of exercise
to ruin your reading pleasure.

- help students to increase their reading speed.

- it is necessary to use different procedures when guiding the student’s reading. Self-correcting
exercises are extremely beneficial [4].
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There are many strategies for teaching to read that many researchers believe are very important.
It is difficult to decide which strategies are most relevant. But some of the most effective scientists
identify the following: challenge the corresponding basic knowledge; predicting what will be
learned and what will happen; creating mental images; self-control and self-correction; using
corrective strategies such as rereading or seeking help; identifying the most important ideas and
events and observing how they are related; the ability to draw conclusions, substantiate your
opinion; compare and contrast what has been read and background knowledge, find out unknown
words, summarize what has been read [1].

When students make predictions, they decide their reading goals. Text prediction works
closely with background knowledge. Using their background knowledge, students figure out or
predict what will happen next. In addition, they make predictions before reading, relying on basic
knowledge first. By applying this strategy, students are able to integrate what they know while
reading, and are also faced with new information.
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Abstract: This article outlines the ideas of different authors in the basis of the division of
teaching methods into groups and subgroups lay different signs, separate aspects of the learning
process.

Key words: teaching methods, cognitive activity, illustrative method.

The nature of cognitive activity is the level of mental activity of students. According to
this classification, the following teaching methods are distinguished: explanatory-illustrative
(information-receptive), reproductive, problem presentation, partial search (heuristic) and
research. The essence of the explanatory-illustrative method lies in the fact that the teacher
communicates ready-made information by various means, and the students perceive it, realize
it and fix it in memory. The reproductive method assumes that the teacher communicates,
explains the information in a finished form, and the students assimilate it and can reproduce it as
instructed by the teacher. The criterion for assimilation is the correct reproduction (reproduction)
of knowledge. The main advantage of the reproductive method, as well as of the explanatory
and illustrative method, is economy. This method provides the ability to transfer a significant
amount of knowledge and skills in the shortest possible time and with little effort. The strength
of knowledge, due to the possibility of their multiple repetition, can be significant. Both methods
are characterized by the fact that they enrich knowledge, skills, form special mental operations,
but do not guarantee the development of students’ creative abilities.

Moreover, these views reflect either the own opinions of the participants in the discussion, or
are based on the opinions of others. The main function of educational discussion is to stimulate
cognitive interest. With the help of the discussion, its participants acquire new knowledge,
strengthen in their own opinion, learn to defend their position, reckon with the views of others.
The main advantage of this method is the ability for the student at an accessible pace and at a
convenient time to repeatedly refer to educational information. There are a number of techniques
for independent work with printed sources:

* note-taking - a short note, a summary of the content of what you read. Distinguish between
continuous, selective, complete and short note-taking. You can outline the material from the first
(from yourself) or third person. It is preferable to take notes in the first person, since in this case
independence of thinking develops better;

* thesis - a summary of the main ideas in a certain sequence;

* abstracting - a review of a number of sources on the topic with their own assessment of their
content and form;

* drafting a text plan - breaking the text into parts and heading each of them; the plan can be
simple or complex;

* quotation - a verbatim excerpt from the text. With this method of work, the following conditions
must be observed: to quote correctly, without distorting the meaning; provide an accurate record of
the imprint (author, title of work, place of publication, publisher, year of publication, page);

* reviewing - writing a review, ie. a short review of what you read with an expression of your
attitude towards it;

 drawing up a certificate. Help - information about something obtained as a result of searches.
References are biographical, statistical, geographic, terminological, etc.;

 drawing up a formal-logical model - a verbal and schematic image of what has been read;

» compilation of a thematic thesaurus - an ordered set of basic concepts on a topic, section or
the entire discipline;

 compilation of a matrix of ideas (lattice of ideas, repertoire lattice) - compilation in the form
of a table of comparative characteristics of homogeneous objects, phenomena in the works of
different authors;

* pictographic recording - a wordless image.
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We looked at verbal teaching methods. Second group according to this classification, visual
methods are made. Visual teaching methods include those in which the assimilation of educational
material is in significant dependence on the visual aids, diagrams, tables, figures, models, devices,
and technical means used in the learning process.

Visual methods are conventionally subdivided into demonstration method and illustration
method. The method of demonstrations serves primarily to reveal the dynamics of the phenomena
under study, but is also used to familiarize oneself with the external appearance of an object, its
internal structure.

The method of problem statement is a transitional one from performing to creative activity. The
essence of this method lies in the fact that the teacher sets a problem and solves it himself, thereby
showing the train of thought in the process of cognition. The trainees not only perceive, realize
and remember ready-made knowledge, conclusions, but also follow the logic of evidence, the
movement of thought of the teacher or the means replacing him (cinema, television, books). And
although students in this method are not participants, but merely observers of the trainer’s thought
process, they learn to solve problems.

Thus, at present there is no unified view on the problem of classifying teaching methods, and
any of the classifications considered has both advantages and disadvantages that must be taken into
account at the stage of selection and in the process of implementing specific teaching methods.

References:

1. Lozanov Georgi Kirilov. Methodology that allows you to learn a foreign language easily
and quickly. Publisher. Science and Arts. 1971

2. https://www.native-english.ru/articles/no
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THE EFFICIENCY OF USING READING STRATEGIES

Nishanbekova Saida
Teacher, Uzbek State World
Languages University

Abstract: the article deals with the issues on reading strategies. Reading is a difficult type of
speech activity. The problem is that the analysis of the training results shows that half of students
find it difficult to complete the section.

Key words: speech activity, reading, language, knowledge.

Reading is one of the four foundational skills in learning English or any other language, and is
considered one of the most difficult skills for a person learning a foreign language.

As with listening, there are bottom-up and top-down approaches to teaching to read. In a bottom-
up approach, the reader assembles letters to form words, sentences, sentences, and paragraphs in
order to capture meaning. Thus, at the same time, the reading activity is carried out according to
the structure of the text that is read by the students of the language. According to Carrell, bottom-
up text processing structures the meaning of the text from the smallest units of the language to the
largest, and then changes the existing basic knowledge of the student and his predictions about
the text based on the information that occurs in the text [1]. According to Miller, the bottom-
up approach, or as it is also called, bottom-up processing, helps students become fast and good
readers, but, on the other hand, without effective knowledge of a second language, this processing
will not be successful [1].

On the other hand, other researchers are focusing on a conceptually oriented top-down
approach, or, as it is also called, a top-down approach. This approach encourages students to
use their accumulated knowledge at the time of reading in order to make predictions about the
texts they have read. When reading in English or a foreign language, the reader, applying a top-
down approach, is not only an active participant in the reading process, predicting and processing
text information. The accumulation of knowledge, or basic knowledge, plays a significant role in
teaching reading. Miller, in his study on teaching reading, presents certain strategies for teaching
reading [1]. He argues that reading was based on top-down skills about forty years ago, the main
concern of learners in using their background knowledge to improve reading comprehension.
However, there has been a recent shift from bottom-up skills to top-down skills; it primarily
focuses on an accurate, literal understanding of the text [5].

Other scholars in their research found that students used a variety of reading strategies and
approaches. In the first stages of learning, students use a dictionary when reading, try to memorize
or memorize words, take notes and translate word by word. At a later stage of training, having the
necessary skills and abilities, they guess the meanings of the words contained in the text from the
context. In the final stages, students use strategies such as “applying transition words”, “looking
for clues in the text” and using accumulated and background knowledge [2].

The strategies outlined above for teaching reading can be applied to teaching reading in English.
As students become more competent readers, they, in turn, become more motivated to learn the
language. According to linguistic research, student motivation to learn is extremely complex and
continues to challenge researchers with its conceptualization and re-conceptualization, as well as
its inclusion and operationalization in interventional research. In addition, research has shown that
learning motivation should be seen as a concept that is intertwined with learning strategy. Thus,
students, in order to become strategic, self-regulating readers, must also be attracted by the readers
[1].

Linguists have developed many reasonably effective methods of teaching reading that teachers
can use and use to motivate students to focus on one or more reading strategies. Considering most
of the literature in this area, there are many examples of lessons. Let’s consider briefly some of
them that are especially useful and can be easily applied in the lesson.

To teach students how to generate questions or make predictions, scientists suggest using a
strategy. During the lesson, the teacher asks questions to the students before they begin to read
the passage. First, she or he models questions, literal or logical. Students should then read the
passage looking for answers. The students are then divided into small groups or pairs and asked

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
46



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA %@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

to formulate their own questions, which they will later share with other students. When applying
this strategy, you must first teach students to distinguish between questions requiring monosyllabic
answers and questions requiring more detailed answers [3].

Scientists - linguists distinguish the following types of reading:

Reading. This kind of reading can be defined as a “skimming” and scanning activity. For others,
it is the amount of material read.

Home reading. In this type of activity, the teacher selects material for reading, then this material
is read by students at home.

Extensive reading. This type of reading is an individual student’s lesson, which can be not only
in the classroom, but also at home. In this activity, students may be allowed to independently select
reading materials based on their interests and language level.

Intensive reading. This type of reading is associated with short texts used by students to learn
the language. They are used in the study of lexical, syntactic or discursive aspects of the studied
languages [1].

References:

1. Klekovkina E.E. Materials of the course “The system of preparing students for the Unified
State Exam in English”: lectures 1-4.- M.: 2008.

2. Gordeeva 1.V. Reading as one of the types of speech activity in English lessons // Young
Scientist. 2015. No. 19. P. 569-571.
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YOSH O‘QITUVCHILARDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALARGA
MUNOSABATNI SHAKLLANTIRISH

Alimdjonova Mahfuza Hamidovna
Qo‘qon shahar 31-maktab O‘IBDO*
Tel: +99891 691-69-98

Annotatsiya: Yosh o‘qituvchilarda dars jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
AKT dan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish hozirgi davrning asosiy talabidir.

Kalit so‘zlar: Innovatsion texnologiya, BKM, AKT, multimediya ilovalari, o‘quvchilrning
yosh va individual xususiyatlari.

Bugungi kunda ta’lim jarayonida o‘qitishning innovatsion texnologiyalarini qo‘llash pedagog
faoliyatining muhim qirrasiga aylanib bormoqda. Shunday ekan, zamonaviy AKT larning o‘quv
jarayonig tatbiqi yuzasidan uslubiy ko‘rsatma va tavsiyalarni o‘zida jam etgan ilmiy adabiyotlar
salmog‘ining ham ortib borayotgani tabiiy holdir. O‘zining pedagogik faoliyatini boshlayotgan
yosh o‘qituvchilar oldida turli innovatsion texnologiyalarni yaxlit bir tizim sifatida idrok etish,
ularning umumiy tamoyillari qaysi nuqtalarda birlashishini tushunib yetish hamda ularning
afzallilari qanday asosga egaligini anglay bilishdek muhim va har doim ham oson bo‘lmagan
vazifa turadi. Dars jarayonida multimediya ilovalaridan foydalanish o‘quvchilar faoliyatini
faollashtirish, ularda muayyan ko‘nikmalarni tarkib toptirish jarayonini jadallashtiradi. Bu esa
0°‘z navbatida bilim sifati va samaradorligining oshishiga imkon beradi.

Eng muhim elektron darsliklari multimediyalari o‘quv jarayoniga tatbiq etilishi o‘qituvchi va
o‘quvchi vaqtini tejash imkonini beradi. O‘qituvchi bir soat dars davomida barcha o‘quvchilarning
BKM larini aniqlab olishligi talab qilinayotgan bir paytda zamonaviy dars texnologiyalaridan
foydalangan holda darslarni tashkillash zamon talabidir. Hozirgi kunga kelib, dars jarayonini
to‘la-to‘kis aks ettiradigan, fan va o‘zlashtiriladigan mavzu nuqtai-nazaridan kelib chiqib,
o‘quvchilarning yosh va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda o‘quv materialini bir
soatli dars davomida o‘zlashtirishga mo‘ljallangan multimedia ilovalari yaratilmoqda.

Darslarning elektron vositalar orqali tashkil etilishi o‘quvchilar e’tiborini an’anaviy darslarga
nisbatan ko‘proq jalb etadi. Chunki har bir dars kichik senariy asosida tashkil etiladi va unda
asosiy rollar o‘quvchilar va o‘qituvchi tomonidan amalga oshiriladi. Ya’ni butun dars jarayonini
jonli tarzda o‘tish, monitorda namoyish etilayotgan narsa va hodisalar, jarayonlar, matnlarning
video tasviri, o‘yinlar, testlar orqali mustahkamlashning yaqqol aks ettirilishi o‘quvchilarning
fanga va mavzuga bo‘lgan qiziqishlarini yanada orttiradi. Ularni kengroq bilim olishga undaydi.

Maktab ostonasiga endi gadam qo‘yayotgan yosh o‘qituvchi turli innovatsion texnologiyalarni
yaxlit bir tizim sifatida idrok etgan holda, ularning umumiy tamoyillarini qaysi nuqtalarda
birlashishini tushunib yetishi lozimligini yuqorida ta’kidlagan edik. Dars tahlillari jarayonida
ayrim hollarda mundarijasi turli innovatsion metodlarga to‘lig, lekin ularning mohiyat e’tibori
nazardan soqit qilingan va shu sababli kutilgan samarali natijalarga erishilmagan darslarning
guvohi bo‘ldik. Demak, yosh mutaxassislarning kasbiy mahoratini shakllantirishda zamonaviy
texnologiyalarni ko‘r-ko‘rona emas, balki ilmiy-nazariy asoslarini anglagan holda qo‘llashga
o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Fikrimizcha, yosh mutaxassis innovatsion texnologiya tatbiqini
pedagogik jarayondagi inqilobiy o‘zgarish, ya’ni ana’anaviy metodlardan butunlay voz kechish
deb tushunmasligin kerak. Aksincha buni innovatsion va an’naviy metodlarning oqilona
uyg‘unligidan tashkil topgan evolyutsion jarayon deb qarashini to‘g‘ri deb hisoblaymiz. Muhimi
har ikkala turdagi metodlarni qo‘llashda o‘quvchi shaxsiga gumanistik munosabatni saqlab
qolishdir. O‘qituvchi turli nomdagi innovatsion texnologiyalardan foydalanar ekan, bu orqali
ijtimoiy fuqarolik pozitsiyasini to‘la egallay oladigan shaxslarni shakllantirib bera olishini yodda
tutishi magsadga muvofiqdir. Bunda quyidagilarni amalga oshirish muhim hisoblanadi:

- Mustaqil tanqidiy fikrlash, real hayotdagi muammolarni ko‘ra olish va ularning yechimini
topa bilish;

- Ijodiy fikrlash va yangi g‘oyalar bera olish;

- Kompetensiyaga uyg‘unlashgan o‘quv-biluv materiallarini amalda qo‘llay olish;

- Axbotorlar bilan yuqori saviyada ishlay olish, ma’lum bir muammoni yechish uchun ker-
akli axborotlarni tanlay olish va ularni to‘plash;
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- O°z shaxsiy intellekti va ma’naviyatini rivojlantirish ustida mustagqil ishlay bilish.

Yugqoridagilardan shuni bilish mumkinki, innovatsion texnologiyalar asosida beriladigan
ta’lim-tarbiya gaysi fanga aloqador bo‘lishidan gat’i nazar, hayotda o‘z o‘rnini topa biladigan,
mustaqil tanqidiy salohiyatga ega, yangiliklar yarata oladigan intellektual salohiyati yuqori
bo‘lgan shaxslarni shakllantirishga qaratilishi kerak. Yosh mutaxassislarda o‘qitishning zamonaviy
pedagogik usullariga bo‘lgan munosabat tamoyillarini shakllantirish, ularning kasbiy mahoratini
takomillashtirishda muhim omil bo‘la oladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati:
1. Z.K.Ismoilova va boshqalar. O‘qitishning zamonaviy texnologiyalari. Toshkent.: 2010-yil.
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TARIX DARSLARIDA YANGI PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH.

Yusupova Gulchexra Abduvaxobovna

Angren shahar 30-umumiy o‘rta ta’lim maktabining
1-toifali tarix fani o‘qituvchisi

Telefon ragqami: +99899 477 76 49

Annotatsiya: Ushbu maqolada tarix faninig ahamiyati va o‘rni, fanni o‘rganishda in-
terfaol usullarning ahamiyati hagida ma’lumot berilgan.
Kalit so‘zlar: ta’lim-tarbiya, yosh avlod, jadidchilik, o‘tmish, kelajak avlod.

O‘sib kelayotgan yosh avlodni o‘z ona vatanimiz tarixi bilan tanishtirish, ularni vatani-
miz ozodligi uchun kurashgan tarixiy qahromonlarimizni, bevosita ilm-fan taraqqiyotiga hissa
qo‘shib, hozirda jahonni juda ko‘plab davlatlariga nomlari tarannum etilgan buyuk mutafakkir-
larimizni nomlarini kelajak avlodni ongu shuuriga singdirish lozim. Chunki, kelajak avlodlarimiz
ertangi kunimizni bunyodkori, bir so‘z bilan aytilganda kelajakni vorislari hisoblanadi.

Bizga ma’lumki tarix-juda qadimiy fanlardan biri hisoblanadi. Tarix fanini kelajakni
ko‘rsatuvchi ,,Ko‘zgu” desak bo‘ladi va bu ko‘zguga qarab har ganday inson, jamiyat, xalq
o‘z kelajagini belgilab olishi mumkin. Hozirgi kunda O‘zbekiston rivojlangan davlatlar qatoridan
o‘rin egallashi onson kechgani yo‘q. Shuning uchun tarixni o‘qitish jarayonida o‘quvchilar
bugungi kunning gadriga yetishini, o‘tmishda yo‘l qo‘yilgan xatolarni takrorlamaslikni,
o‘tmishdagi xatolardan xulosa chiqarib olishini o‘rgatish lozimdir.

Qolaversa maktabda tarix fanini o‘qitish orqali o‘quvchilarda o‘zlari mustaqil va ijodiy
fiklashini rivojlantirishga, miliy ong va tafakkurni o‘stirishga, eng asosiysi ma’naviy barkamol
shaxsni, haqiqiy vatanparvar insonni tarbiyalab voyaga yetkazishga ahamiyat berish lozim.

Ta’lim-tarbiya jarayonida mazkur vazifalarni amalga oshirish uchun bugungi kunning
pedagog hodimlari har bir darsda qiziqarli, samarali bo‘lgan yangi pedagogik texnalogiyalardan
foydalanish kerak.Bizga ma’lumki, tarix fanining asosini ma’lumotlar tashkil etadi. Ularni to‘liq
eslab qolishi o‘quvchilar uchun bir oz qiyinchilik tug‘dirishi mumkin (ayrim past o‘zlashtiruvchi
o‘quvchilar). Bu kabi ma’lumotlarni o‘quvchilar xotirasida bir umrga esda qolishi,turli xil sahnali
ko‘rinishlar,qiziqarli o‘yinli usullar,krossvordlar, guruhlar bilan ishlash,baxs munozaralar olib
borishiga bog‘ligq. Men o‘z darslarimda o‘quvchining alohida xususiyatlariga e’tibor berishga,
ko‘proq o‘zim yaratgan turli usullardan foydalanilgan holda yoritishga harakat qilaman.

“Mavzuga zamin” usuli

Magsad: O‘quvchilarni o‘tilgan mavzuni mustahkamlashdan oldin, shu mavzu bo‘yicha
o‘quvchilarni darsga tayyorlash ya’ni zamin hozirlash.Bizga ma’lumki o‘quvchilar mavzuni
o‘qituvchi tushuntirib berishi chog‘ida va o‘zi darslikdan o°qib o‘zlashtirishi mumkin. Lekin bu
degani sinfda hamma o‘quvchilar o‘zlashtira oladi degani emas. Shuning uchun ularga turli
xil o‘yinlar, sahnali ko‘rinishlar, baxsmunozaralar orqali darslar tashkil qilinsa,sinfdagi
uncha yaxshi o‘zlashtira olmaydigan o‘quvchilar ham mavzu haqida tushuncha hosil qilibgina
qgolmasdan, mustahkamlab oladi.

“TA.R.LX. usuli

Magsad: “T.A.R.1.X.”-bu usul quyidagi jadval asosida to‘ldiriladigan jamoa o‘yinli usulidir.
Ya’ni “T.A.R.I.X.” usuli quyidagi so‘zlarning bosh harflaridan olingan bo‘lib, T-test savollar,
A-anagrammalar, R-raqamlardagi voqealar, I-ikki tarixiy jarayonni solishtirish, X-xulosa kabi
qismlardan iborat bo‘lib,bu jadvalni guruh bilan birgalikda to‘ldirish orqali o‘quvchilar mavzuning
asosly mazmuni keltirib chiqarishadi. Bulardan tashqari har bir mavzuda uchraydigan yangi
atamalarni o‘quvchilar yodda saqglab qolishi uchun quyidagi o‘yin — usullardan foydalansa natija
samarali bo‘ladi.

Tarix fani o‘tmish voqealarini o‘rganish bilan blrgahkda bugungi kun bilan hamnafas bo‘lishda
bosh yetakchilik vazifasini bajaradi. Shunday ekan o‘quvchilarni tarix faniga qiziqishini oshirish,
fan mazmunini to‘liq tushinib olishi uchun turli metod va o‘yinlardan foydalanilsa natija samarali
bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyatlar

1. Umumta’lim fanlar metodikasi.Jurnal 2018 yil 3-son

2. Tolipov O°.Q, Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiyalarning tatbiqiy asoslari.(o‘quv
go‘llanma.)T;Fan 2006.
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PABBUTHUE TBOPYECKHUX CHOCOBHUOCTEﬁ JTETEW MOCPEJACTBOM
MY3bIKAJIBHOU TEPAIIUU

Konyposa Jleiisia PyciianoBHa
[Ipenonasarens ['ynucranckoro
T'ocynapcTtBeHHOr0 YHuBEpCHUTETA.

My3bikanpHasl Tepanus OJHO W3 BaKHBIX HAIPABICHHUN TEPANMH, KOTOPOE 3aKIIOYAeTCs B
TOM, YTO B Tpolecce CBOEH padOThl yuuTelb MY3bIKH HCHOIb3YET MY3bIKY M JAPYTHE PECYPCHI
— SMOIIMOHANbHbIE, UHTEJUIEKTyalIbHbIE, COI[MAIbHbBIE, SCTETUUYECKHE U TyXOBHBIE, — YTOOBI
MIOMOUYb AETAM YAYUYIIUTh UX (PU3NUECKOE U IICUXOJIOTHUECKOE COCTOSHUE.

KuroueBble cioBa: My3blka, My3bIKaJlbHasl TEpanusi, COIPOBOXKIEHHUE, YMOLIMOHAIBHOE CO-
CTOSIHME, MEUTALUs, BU3yalIu3aLusl.

BnusHue My3blKM B pa3BUTUM TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH Jnereil Benuko. My3blka
BO3/ICHCTBYET Ha pa3BUTHE pedeHKa, MOOYX AaTh K HPABCTBEHHO-ICTETUUECKUM MEPEKUBAHUSIM,
BECTHU K MPeoOPa30BaHUIO OKPYKAIOIIETO, K aKTUBHOMY MBIIIIEHUIO. Hapsaay ¢ XyqoxecTBEHHON
JUTEPATYpoOH, TearpoM, H300pa3UTENbHBIM HCKYCCTBOM MY3bIKaJbHAsl Tepanus BBIIOIHSIET
B)KHEHIIIYIO COIIMANIbHYIO (DYHKIIUIO.

BaxwneiimmM TpebGoBaHHMEM HOBOTO 00pa30BaTEIbHOrO CTaHAApTa SBISIETCS pa3BUTHE
TBOPUECKUX CHOCOOHOCTEN neTeil B y4eOHO- BOCIUTATEIBLHOM TIpoliecce. B craHoBieHUM
JMYHOCTH pebeHKa, B pa3BUTHUU €r0 TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEN HEOLlEHUMa POJb MYy3bIKaJIbHON
Teparuu, TPy MOMOILIN KOTOPOW peOeHOK BOCIPUHUMAET OKPY>KAIOIIUK ero Mup u popmupyercs
KaK TBOPYECKH MbICIISAIIAS JIMYHOCTb.

My3bika criocoOHa BIUATH Ha Jylly peOeHKa, Ha ero YyBCTBEHHbIE U HPABCTBEHHO-/1yXOBHBIC
NEePEKUBAHUS, IPEOOPA30BBIBATH OKPYKAIOIINN MHUP, BECTH K AKTUBHOMY MBIIIICHHUIO, IPHOOIATD
K JYXOBHOMY OIIBITY YEJIOBEUYECTBA M BBINOJHATh BAXKHYI COLUAIbHYIO M BOCIHUTATENIbHYIO
(dyHKIHIO.

HemanoBaxkHblii BKJIaJ B pa3BUTHE MY3BIKAJIbHOW TEpanmuu U BOCHHUTAHUS JOUIKOJIBHUKOB
BHecsn uccienoBanus npodeccopa H.A. Betnyrunoii, K. Yumuckuii, B. Cyxomnunckuit u A.
Menuk-ITamaeB, KOTopble OTMEYAlld B3aUMOCBSI3b PAa3BUTHUS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH aerei
MOCPEICTBOM MY3bIKAJIbHOM Tepanuu B mpoliecce 00y4eHHUs B IOIKOIBHOM YUPEKICHUU.

VIMeHHO TOSTOMY HCClleIoBaHHE OBLJIO MOCBSIIEHO aKTYaJlbHOM TeMe Pa3BUTHSI TBOPUECKUX
CIIOCOOHOCTEMN JETeN B MPOLEecCe My3bIKAJIbHON TeparuH.

[Ipormecc TBOpUYECKOTO Pa3BUTHS TOMIKOIHLHUKOB OyzeT 6osee 3 PeKTUBHBIM, €CITH B IIPOIIECCe
JeSTeIbHOCTH OyyT UCTOIb30BaHbl BO3MOKHOCTH TBOPYECKUX 3aHITUM, MPOBOAUMBIX B (hopme
KOMIUIEKCHBIX MY3bIKaJIbHBIX 3aHITHI.

Bo BpeMst KOMITJIEKCHBIX 3aHSTHI OBBIIAETCSI AKTUBHOCTB JI€TEH, T.K. IOCTABIEHHBIC YUUTEIIEM
MY3BIKH 33/1a4U [IPEOoIaratoT CBOOOAY BbIOOpa CJI0Ba U ICHCTBUH B ee peaiu3anuu. TBopueckue
3aHSATHUS TIOMOTAIOT PACKPBITh CTECHUTENBHBIX JAETEH, Jal0T BO3MOXXHOCTD JIETSIM I104YyBCTBOBAThH
ce0s cConpUYaCTHBIMU KO BCEMY, UTO POMCXO/IUT BO BPEMsI IPOBOAUMBIX MY3bIKaJIbHBIX J1EUCTBUH,
CBOOOJIHO BBIPaKatOT CBOM SMOIIMH, PAyIOTCS pe3yJibTaTaM  KOJIJIEKTUBHOTO TPYy/a.

Takue KOMIUIEKCHBIE 3aHATHSA CIIOCOOCTBYIOT BOCHHTAHHMIO JTYXOBHO-HPABCTBEHHBIX U
ACTETHYECKHX YYBCTB, IETH CIIOCOOHBI BBIPAXkKaTh ce0s1 U OPUEHTUPOBATHCS B OKPYIKAIOLIEM MUPE.

My3bIKalbHBIE 3aHATUS OTIMYAIOTCS CBOEH CTpyKTypoul. CyIIECTBYIOT HECKOJIBKO BHJIOB
MY3bIKaJIbHOM AESITEIbHOCTH: CIYIIAHUE MY3bIKH, IEHUE, MY3bIKaJIbHO-PUTMUUECKHUE BUKCHMUSI,
Urpa Ha J€TCKHUX MY3bIKaJbHbIX HHCTPYMEHTAX.

JlnarnocTrka My3bIKalbHOM TE€paNuy Mpearnosiaraia BeIIBIEHUE YPOBHS pa3BUTHS TBOPUECKHUX
CIIOCOOHOCTE B MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKOM JBWKEHHUH, B KOMIIO3UIIMOHHOM TBOPYECTBE,
MMIIPOBU3ALIMHY, B [ICHUH, B UTPE HA JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

Ecnu pe6EHOK 3aTpyAHSIICS METh WU UMIIPOBU3UPOBATh, TO MPEIaraioch MPOCTO BHIPA3UTh
CJIOBaMU TO, YTO OH YCIIbIIIAJL.

Ha ocHoBe My3bIKaabHON Tepanuy JUarHOCTUYECKOE MCCIIEN0BaHUS MTO3BOJIMIIO IPEIOKNUTh
IpOrpaMMy KOMILUIEKCHBIX MY3bIKAJbHBIX 3aHSATHHM JUIsl JOLIKOJIBHUKOB AKCIEPUMEHTAIbHON
rpynmnbl ¥ pa3padboTaTb METOJUYECKUE PEKOMEH ALY JIJIsl BOCIIUTATENEH.

[Iporpamma KOMIUIEKCHBIX MY3bIKaJIbHBIX 3aHATHNA MO PA3BUTHUIO MHTEpECAa K KIACCUYECKON
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MY3bIKE Y JOIIKOJIHHUKOB BKJIFOUYAIa B ce0sl 3aHATHS, TOCTPOSHHBIC Ha MY3bIKAJILHOM Marepuale
MPOU3BEICHUN KOMIO3UTOpOB-KiIaccukoB ais aeteit (I1.U. Yaitkosckuii, M. . I'munka, u T.1.).

K 3ansTusim nipenonaraivuch 3aJjaHus Ha TBOPUYECKYIO MPOAYKTUBHYIO JESTEILHOCTD: 3aaHust
Ha CBOCOOpa3HOE WCIOJHEHWE TAHICBAJIbHBIX JBM)XCHHI; BUKTOPUHBI;, YTCHUE MOITUYECKUX
OTPBIBKOB; MIUTIOCTPUPYIOLINX TPOU3BEIECHUE U T.II.

Haubonee pe3ynbTaTUBHBIMU METOAAMH OpTraHU3aI[UH OPUEHTUPOBKY JIETEH B 3TOM perepryape
ObUTIH: OpraHW3aIUsl BOCHPUATHS IIEJIOCTHOTO MY3BIKaIbHOTO TPOU3BENCHUS; BepOaIbHBIN
aHaJIU3 CPE/ICTB MY3bIKAIbHOU BHIPA3UTEIbHOCTH.

By My3bIKanbHOM ACSITETLHOCTH KaK MEHUE, MY3bIKAJIbHOE JBMKEHUE, OBUIO HAIIPABIECHO Ha
pa3BHTHE MY3BIKAIBHOTO BOCIIPUATHS B IICJIOM, TaK U PACCMATPHUBAIOCH HAMH KaK 3(PPEKTUBHBIHI
METOJl OPTaHU3alUd OPUEHTUPOBKU JETEH HA BAKHEWUIIINE KOMIIOHEHTBHI MY3bIKU - MEJOAHNIO U
WHTOHALIUIO.

Pesynbrarel nccieoBaHMsl MOKA3bIBAIOT, YTO PAa3BUTHE JETEH B MYy3bIKAJIBbHOHN J1€ATEIbHOCTH
MOCPEJICTBOM MY3bIKaJIbHOM TepaIruy, BKIIOYas TUAAKTHUECKHE TMOCOOUST M WUTPhI, COUYETAIOIINE
B cebs Bce o0ydJaromiue, pa3BUBAIONINE U BOCTUTATEIbHbIC (DYHKIMH, HAIPABICHHBIE HE TOJIHKO
Ha pa3BUTHE MY3BIKaJbHBIX CIIOCOOHOCTEH, HO U O0OTamaloIIKe ONBIT peOeHKa, CITIOCOOCTBYIOT
(hopMHUPOBAHUIO MY3BIKATBHBIX CIIOCOOHOCTEM JIeTEH.

Takum 00pa3oM, OBUIO JTOKa3aHO YTO PA3BUTHE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH MOCPEICTBOM
MYy3bIKaJIbHON Tepaniui UMEET BBICOKYIO CTeNeHb 3()(PEKTUBHOCTH.

Cnucok uCnoJIb30BAHHOM JIUTEPATYPbI:

1. PappiaoBa, O. Cinymaem my3biky [Teker] / O. Pappiaosa. - M., 2000.

2. Tapacoa, K.B., Ky3emun B.E., UcaeBa WN.E. Jlnarnoctuka My3bIKaJbHON ONapEHHOCTH
netert mormkoasHOTO BO3pacta[Texcr]/ K. B. Tapacosa. - M., 2004.

3. Beeaenue B my3bikorepanuto / [Tox pen.I'.I. Jlekepp@oiirt. — CII16: [Tutep, 2003.
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HYKTA, KECMA, TYFPH UN3UK KECMACH XAKUJATH TYITYHYAJIAP

Opruxosa Upora MaiukoBHa
Hapowuit maxpunaru AOYYNUM
16-makTaOHUHT OONITAHTUY CUH(] YKUTYBUHCH

AnnoTtanus:”Y36ekucTon Pecry6inukacuia yMmymuii ypra TanauM Tyrpucuia’ru Husomua
TabKUJUIAaHTaHUEK: “bonuanfuy TabiuMm YKuIl, €3ull, caHall, YKyB (DAOJUATUHUHI acoCUit
Majaka Ba KYHUKMajapu, WKOAUN (ukpraml, Y3MHHU-Y3U Ha30paT KUIUII YKYBUHHM OepajuraH
MabJIyMOT 0azacuaup.Maskyp Makosaia FeOMeTPUK MaTepUaIHK YPraHUIIHUHT aCOCUI MaKcaau
reoMeTpuk Qurypanap ouud Gepuianu.

KaumT cy3aap: Hykra, TYfpH Ba arpu YM3UK, TYFPU YM3HK KECMAaCH, CHHUK YU3HK, KYTIOypYaK,
aiiJlaHa Ba Jioupa.

“V36exucTon Pecrybnukacuma ymyMuil ypra TabmuM TYFpucHaa’TH Huzomaa TabKH-
naHTaHuAeK: “‘bonutanFud TabaMM VKU, 3UIN, caHail, YKyB (aOJMSITHHUHT acOCHA Mallaka
Ba KYHUKMaJlapH, WKoaui (ukpnam, Y3MHMU-Y3M Ha30paT KWIMII YKYBU, HYTK Ba XYyJK-aTBOp
MaJlaHUATH, LIaXCUHA TUTHEHa Ba COFJIOM TYpMYII Tap3d acOCIAPUHMHI 3rajiad ONUIIMHU
TabMMHJIamTa ngabBar oSTwirad. llynmail skan, ymOy acocga OonwanFud cuH(Iapaa
YKyBUMJIAPHUHT YMYMMaJJaHUH Ba aXJIOKUHM KYHUKMaJlapH, JacTIa0KU CaBOJXOHJIMK Majlakajiapu
HIAKVIAHTUPUITUIIN JTO3HUM.

bonutanfry MaTemaTrvka nporpaMmacuaa reOMETpUK MaTepHrall Karta YpuH onaau. Kymunimk
xoiutapaa Oy marepuan apudmeTuk marepuan OwiaH y3Buil Oornmanamu. Illy Owuman Oupra
reOMETpHsl ANIEMEHTIIApDUHU YPraHUIIIra WIrapurura Kaparasjaa KynpoKk MyCTaKWIUIMK Oepuiiaau
Ba MakcaAra WyHaJITUPHUIIAIN.

I'eomeTpuK MaTepuaNHu YpraHUIIHUHT aCOCUI MaKcaau TeOMeTpHK (urypanap (HyKra, TYFpH
Ba ATPU UYM3MK, TYFPU YM3UK KECMacH, CMHMK YM3HUK, KynOypuak, aiijaHa Ba J0OMpa) XaKunaa,
yAQpHUHT JEMEHTIIapy XaKu/a, Gurypanap Ba yJapHUHT JI€MEHTIIapu Opacuaru MyHocabariapu
XaKuaa, YIapHUHT 0ab3M XOcCcalapu XakKuJard TacaBBYPJIAPHUHI TYja CUCTEMACHHU TapKUO
TONTHUPUILJAH HOOPAT.

I'eomeTpuk MaTepuanHu yprarui BazudanapruHyd Xucolra oJiraH Xoja YKUTUIIHUHT Xap XU

BOCHUTaJIapuaH KeHI (oiiaanaHui kepak. bynap reoMeTpuk GpurypanrapHUHT paHIIIM KapTOHJaH
€KH KaJIMH KOFO3/1aH Tail€piiaHTaH 1eMOHCTPATCHOH, OyTYH CHH(} y4yH MYIKaJUTaHT'aH MOZIEIUIApH,
¢burypanap TacBHpJaHTaH IUIaKaTiap, JOCKagard 4u3maiap, AUANo3UTHUBIAP, KOIOHO3UTHBIIAP,
nuadunmMiaapaan noopart. byHpaH Tamkapyu MHIWBHTyal KypcaTMa-KyuTaHMalIap XaM Kepak Oy maau.
Bynap Koro3 nosockanap KypUHUIIKAArM TapKaTMa Marepuasuiap, purypaigap Moaeulapy, KOro3
Ba KAPTOHJIAH KUPKWUJITAH Xap XMW y3yHJIMKIAru 4yruiap Ba OOIlIKa Hapcanap OYIMIIN MyMKHH.
AlipuM TeManapHH YpraHuuyia YKyBumwiap OwiaH Ouprajukiaa Kyjiajga KypcarMma-KyJuiaHMmanap
taiiépnam ¢oitnanu, Oynap Tyrpu Oypuak Mozenu, KynoOypuakiap mMozeiuapu (IIy xXyMmiagaH
TYFpu TYpTOypUaKiap Ba KBaJpamiap XxaM) Ba Oomik.a nmapcanapnaail nuobopar. Jlockamaa yn3ManapHu
OaykapHIll yUyH YU3MauWIMK yadam acOobaapyu HaOOpH YM3FUY, YM3MAYMJIMK LUPKY/IM andarra
cundaa masxyn 0ymumu kepak. Lllynmgait acoo0map xap Oup YKyBunga XaM OYJIHIIN Kepak.
_ Hykra, Tyfpu 4M3MK Ba OIpHM YM3UK TYFpHM YM3UK KecMmacd. bupunum cuHdnan Oouurad
YKyBunnapJa HyKTa, TYFpU YM3UK Ba STPU YU3UK TYFPU YU3UK KECMACH XAKU1ard TacaBBypJapHU
TapkuO TonTHpHIl Kepak. LllyHu scnatu® yTamMu3Ku, «HYKTa», «TYFPH UM3UK» TYIIyHUYaJIapH
XO3UPTU KyHJa YKUTWIAETraH MakTad reoMeTpHs KypCHHMHI acocuil (TabpudiaHManIuraH)
TYLIyHYaJTapUuaup.

KanaM yunHuHT KOFo3/1aru u3m, OyHUHT JOCKaJard U3u HyKTa Xakuja TacaBByp Oepau.

bupunun cuHd YKyBuUMIapuga TYFpU YM3MK XaKUMJa TacaBBYpJapHU TapKUO TONTHUPHUII
YAApHUHT Xap XWJI aMajuil uiulapHu Oakapuuulapujaa coaup 6ymaau. Uusruu €ppamuaa xam,
Oo1Ka ycyuiap OuiaH XxaMm TYFpU YM3MK scall MyMKHH. MacasaH, KOFo3 BapaFruHH Oykia Hynu
OuaH TYFPHU YU3MK XOCHIT KHITUII MyMKHH, Oykiam yn3urW tyrpu unsuk 0ynaau. bynna 6onanap
JTMKKAaTUHU 11y (aKTra KapaTuil MyXUMKH, KOFO3 BapaFMHU Xap XWI HyHaIuIa OyKuirasia xam
HaTmka 6apu Oup Oup xwin 0Ynuo, TYFpu Yu3KK Xocwm Oynaau. Jlockaga TYyFpu YM3UK Ba3USATHHU
Y3rapTUpHIL, sS’bHU YHU TOPU30HTAJ, BEPTUKAI Ba KUl XOJAa YU3UIT MYXUMJIUD.

bonamapuu TV¥pu yn3KK OMITaH TAHUIITHPHUII OMTaH OMp BaKT/AA YIIAPHU STPH YN3UK OWJIaH XaM
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(TakKocnaraH xoJja) TaHUIITUPUII Kepak. MacayiaH, arap TapaHr TOPTHJTaH UIl JOCKaJa TYFpu
YM3UK M3MHU KOJLIMPraH 0YIica, SHJIM Iy UIIHU OYmIatu® Caiky Xoira KeJITUPHIICa, Y KOJIUpPraH
U3 9TpY YU3UK XaKuJa TacaBByp Oepaau. YKyBUmiIap arpod MyXUTIaH 3TPH Ba TYFPU YM3UKITAPHH
u3nam O0yinya xaM MalK KWiaupuwiaau (CuH( JOCKACHUHUHT YeKKalapu, aba)KypHUHT YeTiapu
Ba X0Kas30).

Xynoca Kb aiTui )KOM3KU,0011TaHFY MaTeMaTHKa 1acTypHia FeOMETPUK MaTepHall KaTTa
YpuHHM onanu. ['eoMeTpuK MaTrepuaiHy YPraHUIIHUHT acOCUI MakKcaau reoMeTpuK (urypanap
(HyKTa, TYFpHU Ba 3TPH YM3UK, TYFPU YM3HK KECMAcH, CHHUK YM3HK, KYyOypuak, aiijiaHa Ba Joupa)
XaKUIa YJIapHUHT 3JIeMEHTIApU Xakuja, (urypanap Ba yJapHUHT 3JIEMEHTAApPU OpacHuiaru
MyHoca0aTIapy Xakuaa, yIapHUHT 0ab3u XoccajJapy XaKu1ar TaCaBBypIIapHUHT TYJia TU3UMUHU
TapKuO TONTUPUIILJIAH HOOPAT.

DoiigaJaHUITaH agadueTaap

1. Ymymuii ypra TabJIMMHUHT JlaBiaTr TabiauM cTaHAapTiapy. boumanruy tabnuM  “Tabanm
Tapakkuérn” xypHanu, Tomxkent “Ilapk”, 1999, 7 - conn

2. JL.IILJIeBenGepr Ba Oomkiap. “bonutanFud cuH(Iapaa MaTeMaTHKa YKATHII METOIUKACH
TomkeHT “S"KHTquI/I”

3. H.Y.buxb6aeBa Ba Gomkanap. “bouuianruy cuHdiapia MareMaruka YKUTHII METOAUKACH
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OBYYEHUE 3JJOPOBOMY OBPA3Y KW3HU JETEW C AYTU3MOM

CaupoBa Caiiépa YcMOHXOIKAeBHA

Hedexromor MHOronpouiasHOro Crnenualn3upoBaHHOTO
JIOLIKOJIbHO-00pa30BaTeIbHOTO YUPEKICHUS

522 Anma3apcKOBO OHIO

AHHOTauus: B cratbe mogpoOHO onrcaHa KOPpEKIMOHHAs paboTa, MPOBOAMMAs B 00IIE00-
pa3oBaTeIbHBIX MIKOJIAX M0 OOYUYEHHUIO IETEeH ¢ OrPAaHMYCHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH, TO €CTh JACTeH
C ayTHU3MOM, 3JI0pOBOMY 00pa3y >KU3HH.

KiiroueBble c10Ba: npakTU4ecKkas JAeITeIbHOCTb, 30POBBINA 00pa3 KU3HU, AyTU3M, MEAUIIMH-
CKU€ 3HaHUS, MPAKTUYECKHUE HABBIKH.

Bo Bcex pa3BHUTHIX CTpaHax 370POBBE CUYMTAETCS CAMBIM BAYKHBIM YEJIOBEUYECKHM JOCTOSHU-
eM. 310pOBBIN YEJIOBEK MMEET OOJIBIIYIO BJIACTh B JHOOOM 00ILIECTBE, UTPAET TBOPUECKYIO POJIb,
ABJISIETCA MCTOUYHUKOM HMHTEIUIEKTYaJIbHBIX M (PU3MUECKUX CIIOCOOHOCTEH. 310pOBbE SBISACTCS
Ba)XHOM 4acTbi0 00pa3a >KM3HU YEJIOBEKAa M BaXKHbIM (DaKTOPOM B €ro MnpoeCcCUOHAIbHOM U
TBOPYECKOM POCTE.

B T0 Bpemst, Koria MoJo/IbIe JIFOM HAXOAAT CBOE MECTO B )KU3HU M CAMOCTOSTEIILHO pa3BUBAIOTCS,
BOXHO MPHBHBATH UM 30pOBBIA 00pa3 ku3HU.Il03TOMY KOHIENIUS YIy4IIEHUS 310pPOBbS
MIOJIPACTAFOIIETO MOKOJICHHS I0JDKHA OBITh HalpaBiieHa Ha KapIUHAILHOE N3MEHEHUE OTHOIICHHS
MOJIOZI)KH K CBOEMY 37I0POBBIO, (hopMupoBaHHe MOTPeOHOCTH B (PU3MUECKHUX HArpy3Kax H
OpraHu3amuio 370poBoro otTabixa. [lo 3ToMy moBomy B Hamieil PecmyOnmkeocyiiecTBISIOTCS
Oosbive paboThl. B yacTHOCTH, NOMUMO ONpEAETIeHHUs MPUHIMIIOB 3J0POBOT0 00pa3a >KU3HU
Cpeau MOJIOJICKH, HEMOCPEICTBEHHO 3aJIeliCTBOBAHA CHUCTEMa CIICLHAILHOIO 0Opa3oBaHUs s
nereit ¢ ocoObiMu oTpedHOCTIMU.  Cpenu 1eTeil, HyKAaloIuXcsi B 0CO00M yXoJie, €CTh JIETH C
ayTU3MOM. AYTH3M (C I'PEUYECKOT0 «autos» - cam ) - IpOTUBOPEUUBBINA TEPMUH, KOTOPbIi ObLJI BBEIEH
40 ner Ha3aj, HO HEKOTOPbIE YTBEPXKAAJIM, UTO YeJIOBEKY (OOBIUHO PEOEHKY) MOKHO MOCTAaBUTh
JIMAarHO3 «aymu3my»..I TaBHBIM CUMIITOM 3TOTO 3a00JICBaHUS - 3aTPYIHEHHOE OOIIEHHE peOCHKa;
BO3JI€pKaHKE OT B3aUMOEHCTBHS C IPYTMMU JIFOJIbMH, KaK €CJIM Obl OH JKUJI B CBOEM COOCTBEHHOM
Mupe. XOTs y HEKOTOPBIX €CTh ayTUYHbIE OTPAaHUYEHUS, OHU JAEMOHCTPHPYIOT 3aMedaTesIbHYI0
CIOCOOHOCTh COCPEIOTauNBaThCsl HA KOHKPETHOM IpeaMeTe (Harpumep, pUCOBaHHUM), B TO BpeMs
Kak JIpyrue BNAJaioT B «HOpMaJIbHOE» cocTosgHue.OJHaKO B MUPE JI0 CHX IOp HET JIEKapCcTBa OT
JaHHOM OoJsie3HU. AyTHU3M - 3TO 3a00JI€BaHNE HEPBHOM CUCTEMBI. JIaHHBIN MOPOK MOXKET MOBIIUATH
Ha JieTell mo-pa3HoMy.HeKoTopbie y4eHbIe CUMTAIOT ayTU3M OJHHM U3 CUMIITOMOB IICUXUYECKOTO
3a00s1€BaHus, MPU KOTOPOM PEOEHOK CTAHOBUTCS PABHOAYIIHBIM K CBOEMY OKpyXeHuto. B
pe3ynbTare OHM He o0maroTcs ¢ apyrumu.PedeHok kuBeT cam 1o cede, CO CBOUM BOJHEHHUEM,
rOpeM 1 TPEBOT 0. Y HEKOTOPBIX I€TEH CyLIECTBYIOT SMOLIMOHATIbHBIE TPoOIeMbl. OHU MOTYT OBIThH
MOJIABJICHHBIMH WJIM TPEBOKHBIMU; MU UX NOBEJICHHE HEECTECTBEHHO, O YEM CBHJICTEIBCTBYET
UX HEYMECTHBIN Tu1ad win cMeX. OCHOBHBIE CUMIITOMBI ayTH3Ma MPOSIBIISIIOTCS B Bo3pacTe oT 1
no 3 net. Pogurensim ciemyer oOpaTuTh BHUMaHWE HA CIIEAYIONIME TPU3HAKU: HeOopa38umas
peub mpéxiemnezo pebeHka,; emy 0onvue Hpasumcs ObiMb 0OHOMY, YeM C KeM-Tubo, Hexdcelanue
00WamvCs ¢ OKPYICAIOWUMU, OMCYMCmEUue uHmepeca, pebeéHoK He CMOmpum 6am 6 2nasd;
oeticmeusi pebEHKa, dcecmvl HUYe20 He 3HAYAM, NPOABIAIOM HEePBO3ZHOCHb, PEOEHOK 2080pum
MoHOM, 6e3 8blpadicenus, Kak Obl 8bIPANCAs 3aYUEeHHbIU MEeKCM, HeoObluHble PeaKyuy 60CNPUAMUSL
(36YK, 3anax, 6Kyc, Owynvléanue), Hanpumep, CUIbHbIL CIMPAxX 36YKa , HeKAas CKPblmas 0enpeccus
um. o.

Bpesynbrare 03HAKOMJICGHHSI C TPOBOJUMON B HEKOTOPBIX BCIIOMOTATENBHBIX IIKOJIAX
KOPPEKIIMOHHON Pab0TOM 110 00yUEHHUI0 37I0POBOMY 00pa3y )KU3HU IETEH € 0COOBIMUTIOTPEOHOCTIMHU
MOXHOC/IENIaTh CJIEAYIOIINE BBIBOJbI: OAHUX TOJIBKO 3aHATHUH 110 3J0POBbIO HEOCTATOYHO, YTOOBI
IIOMOYb JIETSIM C OCOOBIMH MOTPEOHOCTSIMU Pa3BUTHs HABBIKOB 3/I0POBOTO 00pa3zaxKHU3HHU. XOT
BO3MO)KHOCTH YYEHHMKOB BCIIOMOTATEIbHOM LIKOJIBI OTPaHUYEHBI, 0OecreueHue ux (pu3n4ecKoro
37I0POBbS - OJJHA W3 BAXKHEHMIIMX 3a]ad, CTOAIIMX Tepel HIKOJIOH. AyTH3M — 3TO COCTOSHUE,
MposIBIIsIIOLIeeCs: B OONBIIMHCTBE CIIy4aeB B NMCUXOJIOTHMYECKOM 3a00JI€BaHUM KaK WIU30PpeHus.
PeGEHOK HE BOCTpPMHMMAET BPEMs, MEHSET TEKYIIHWE COOBITHS MPOLICIIIUMHU HIU OyIyIuMH
BpEMEHAMH, IyTaeT peajbHble COOBITHS ¢ (paHTAaCTHUYECKUMM aOCTpakTHbIMH. B cocTosHuM
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ayTH3Ma aKTMBHOCTH peOEHKA 3aMeUIIeTCs UM OH 3aHUMAaeTCs HeHY)KHbIMU, HEOTPEe/IeJICHHBIMU
neiictBusiMu. B HacTosee BpeMs JeTCKHi AyTH3M U3ydaeTcs Kak CaMOCTOATENbHOE 3a00JIeBaHIe
MOSIBJIAIOILEECS OT HEIOCTAaTKOB Pa3BUTHS TOJI0BHOI0 Mo3ra. OJJTHaKo IpUYUHBI 1€ (PEKTOB pa3BUTHUS
MoO3ra /10 CHX IOp He BbISICHEHbl. HekoTophle mccienoBareind CYUTAIOT, YTO JETCKUN ayTU3M
SBJISIETCS HACJIECTBEHHBIM 3a00JI€BAaHUEM, B TO BPEMs KaK APYTHe TOBOPST, YTO ayTH3M BbI3BaH
YMCTBEHHOH OTCTaJOCThIO. B ciyuae nereil ¢ ayTM3MOM Ba)XHO, YTOOBI M€AAroru, JIOTOIeE/bl,
NICUXOJIOTH TPaBWIBHO OPIraHU30BaM IMOBECTKY JHS peOeHka.KenmarenbHO KOOPAMHHPOBATH
JesITeIbHOCTh peOeHKa, MPUONMKATh €ro K JAETSIM B IpyMIe, MPOBOJUTH MOCIEI0BATEIbHYIO
MICUXOTEPANIeBTUYECKYIO pa3bsCHUTENbHYIO pabory. Ilemaroram u noromenam HEoOXOIUMO
MIPOBOJIUTH C POAMUTEISIMHU Pa3bACHUTENbHbIE PaOOThl.He ynensiTh CIMIIKOM MHOTO BHHUMaHUS
pebenky. Yoenurech, YTo peOeHOK B CEMbEUYBCTBYET cebs kak Bce. [loompsaTs pebeHka aenars 1o,
YTO OH MOJKET, XBAJIUTh €T0 3a NPOJIECTIaHHYyI0 padoTy U NojiepKuBarh pedenka. I[lepcoHan
JIOUIKOJIBHOTO YUPEXKJICHHsI JOJKEH cO3/1aBaTh Ul peOeHKa KOM(OPTHYIO Cpely U IOMOraTh emMy
COLIMAJILHO aJallTUPOBATHLCS, COXPAHSS IIPU ITOM XOPOILEE OTHOILIEHUE K HEMY.

B 3axitoueHue cienyer OTMETHTh, 4TO OOy4YeHME JeTei, HYKIAIoIIUXCsS B 0COOOM yxofe,
B TOM 4YHCIE AETed C ayTH3MOM, NMPaBWIBHBIM (PU3MUYECKUM YIPAKHEHUSIM, UMEET OOJbIIoe
¢u3nonornyeckoe 3HaYeHue U sABJsAeTCS d3(P(PEKTUBHBIM CPEACTBOM MPEIOTBPALICHUS OOJIE3HEN.
Perynsapusie puznueckue Harpy3Ku MoJIOKUTEIbHO BIUSIOT Ha JIBUraTeIbHbIe U (DYHKIIMOHATIbHbIE
BO3MO)KHOCTH pPeOCHKA, HYXAAIOLIErocs B 0COOOM yXOze, TaK Kak SBJISIOTCS OCHOBOW IJis
YKPEIUIEHHUs! Ka4YeCTB XOPOILEro HaCTPOSHUsI, BEICOKON aKTHUBHOCTH, HPABCTBEHHOTO PABHOBECHS.

Jluteparypa.

1. Xpunkosa A.I, Konecos J[.B. ['uruena Ba canomariuk. — T.: 1986.

2. Ilynarora I1.M. Maxcyc makTabnapaa SKOJOTHK TabJIUM Ba TapOus OViimda xapakar Ja-
ctypu — T., 2004.

3. B. C. Paxmanoga. /ledekronorus acocimapm» — T.: 2012.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA MATEAMTIK NUTQNI
RIVOJLANTIRISHNING DOLZARB MASALALARI

Sharopova Gulnoza Yusupovna
Qiziltepa tumanidagi 12-maktabning
boshlangich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Hozirgi kunda boshlang‘ich sinf ta’limiga bo‘lgan e’tiborning oshishi yosh
avlodni har tomonlama barkamol bo‘lib o‘sishida muhum ahamiyat kasb etishi bilan birgalikda
ularning nutqiy faoliyatiga ham alohida e’tibor garatilmoqda. Mazkur maqolada boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining matematik bilim va malakasini yetarli o‘zlashtirishida nutqning ahamiyati
ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: Nutq,masala, misol, topshiriq. og‘zaki nutq malakasi, amaliy tajriba,
kommunikativ kompetensiyada, kommunikativlik, pisixofiziologik xususiyat.

Kichik yoshdagi o‘quvchining so‘z boyligi juda kichik. Shu bilan birga unda bog‘lanishli
nutq ham hali yaxshi rivojlanmagan bo‘ladi. Ona tili va o‘qish darslarida o‘quvchining diqqgati
kengaygan sari, nutqi ham rivojlanib boradi. Boladagi nutqiy ko‘nikmani rivojlantirish uchun
turli mazmundagi topshiriglar majmuini ishlab chiqish, unga ko‘proq og‘zaki va yozma nutqdan
foydalanish usullarini o‘rgatish zarur. Yuqoridagi amaliy mashqglardan o‘quvchi qancha ko‘p
foydalansa, uning nutqi shuncha tez rivojlanadi. Bu masalani hal qilishda o‘qituvchi nutqi yetakchi
o‘rinda turadi. Chunki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari birinchi navbatda sinf o‘qituvchisiga,
to‘g‘rirog‘i, uning nutqiga taqlid qilishadi, u kabi so‘zlashga harakat qiladi.

Afsuski, bugungi kunda oramizda og‘zaki nutq malakasi yaxshi rivojlanmagan, so‘z boyligi
kam, nutqi ravon bo‘lmagan o‘qituvchilar ham uchrab turadi. O°quvchini ravon so‘zlashga
o‘rgatishdan oldin, o‘qituvchi oz nutqi ustida ham alohida ishlashi lozim.

O‘quvchining nutqqa bo‘lgan ehtiyoji fagat ona tili, o‘qish darslarida emas, balki matematika
darsida ham seziladi. Matematika darsida beriladigan har bir tushuncha matematik tilda berilishi
va o‘qitilishi kerak.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi “Umumiy o‘rta ta’lim
va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiglash to‘g‘risida’gi
187-son qarori bo‘yicha ishlab chiqilgan Xalq ta’limi vazirligining 2017-yil 3-iyunda 190-sonli
buyrug‘i asosida tasdiqlangan o‘quv dasturiga kiritilgan tayanch va fanga oid kompetensiyalarda
ham matematik nutq alohida qayd etilgan.

Jumladan, kommunikativ kompetensiyada — matematikaga oid atamalarning ma’nosini
tushunib, to‘g‘ri o°qiy olish; so‘z va gaplarni bog‘lagan holda o°z fikrini aniq va ravshan ifodalay
olish; fikrni mantiqiy izchillikda ifodalay olish; matematik matn ma’nosini qayta so‘zlab bera
olish; matematik qoidalarni yoddan ayta olish; matematikaga oid audiomatn, videotasvirlarni
tinglab tushuna olish, tegishli munosabat bildira olish; matematik savodxonlik, fan va texnika
yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyasida kundalik faoliyatda
turli diagramma, chizma va modellarni o‘qiy olish; milliy va umuminsoniy kompetensiya —
zaminimizda yashab o‘tgan buyuk allomalarimizning matematikaga qo‘shgan hissasini tasvirlab
berish kabi tayanch kompetensiyalar boshlang‘ich matematika fani negizida berilgan.

Bundan tashqari, matematika fani insonning intellektini, digqatini rivojlantiradi, ko‘zlangan
magsadga erishish uchun qat’iyat va irodani tarbiyalaydi, algoritmik tarzdagi tartib-intizomlilikni
ta’minlaydi va tafakkurini kengaytiradi. Matematika olamni bilishning asosi bo‘lib, tevarak-
atrofdagi vogea va hodisalarning o‘ziga xos qonuniyatlarini ochib berish, ishlab chigarish, fan-
texnika va texnologiyaning rivojlanishida muhim ahamiyatga egaligi ham dastur mazmuniga
kiritilgan.

Boshlang‘ich ta’limda matematika fanini o‘qitishning asosiy magsadi:

e o‘quvchilarda kundalik faoliyatda qo‘llash, fanlarni o‘rganish va ta’lim olishni davom
ettirish uchun zarur bo‘lgan matematik bilim va ko‘nikmalar tizimini shakllantirish varivojlantirish;

» jadal taraqqiy etayotgan jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yurita oladigan, aniq va ravshan,
tanqidiy hamda mantiqiy fikrlay oladigan shaxsni shakllantirish;

* milliy, ma’naviy va madaniy merosni qadrlash, tabiiy-moddiy resurslardan oqilona
foydalanish va asrab-avaylash, matematik madaniyatni umumbashariy madaniyatning tarkibiy
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qismi sifatida tarbiyalashdan iborat.

Boshlang‘ich ta’limda matematika fanini o‘qitishning asosiy vazifalari:

* o‘quvchilar tomonidan matematik tushunchalar, xossalar, shakllar, usullar va algoritmlar
haqidagi bilim, ko‘nikmalar egallanishini ta’minlash;

* inson kamoloti va jamiyat taraqqiyotida matematikaning ahamiyatini anglash, ijtimoiy-
igtisodiy munosabatlar, kundalik hayotda matematik bilim va ko‘nikmalarni muvaffaqiyatli
qo‘llashga o‘rgatish;

* o‘quvchilarning individual xususiyatlarini rivojlantirgan holda, mustaqil ta’lim olish
ko‘nikmalarini shakllantirish;

» fanlar integratsiyasini inobatga olgan holda o‘quvchilarda, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarni, kreativlikni shakllantirish hamda ongli ravishda kasb tanlashga yo‘naltirishdan
iborat.

*  Amaliy-tajriba va sinov mashqlarida matematika darslarda kundalik faoliyatda shaxsiy,
oilaviy va iqtisodiy vaziyatlarga, jumladan, tejamkorlikka, mehnatni yengillashtirishga va
unumdorligini oshirishga, savdo-sotiq bilan bog‘liq bo‘lgan masalalar yechilishi lozim.

Yugqorida belgilangan maqgsad va vazifalrni amalga oshirish uchun ham matematik nutqqa
bo‘lgan ehtiyoj alohida ahamiyatga ega. Dastur mazmunidan kelib chiqib yuqoridagi talablarni
amalga oshirish uchun avvalo fan o‘qutuvchisi har bir dars mashg‘ulotida matematik nutqni
rivojlantiruvchi usullarni qo‘llab borishi kerak bo‘ladi. Dars davomida nutqni o‘stiruvchi
mashgqlardan, didaktik o‘yinlardan va interfaol usullardan samarali faydalanishi ham yaxshi natija
beradi.

6-7 yoshdagi bola juda o‘yinqaroq bo‘ladi. Shuning uchun uyda yoki bog‘chada ular bilan
o‘yin o‘ynashga, mashg‘ulotni o‘yin tarzida o‘tkazishga to‘g‘ri keladi. Chunki o‘yin ularning
ko‘rish, eshitish va idrok qilish uquvini o‘stiradi, predmetlarning shakli, katta-kichikligi, rangini
ajrata bilish qobiliyatini ham rivojlantiradi. O‘yinlar nafagat predmetning shakli yoki rangini
ajratishga, balki yuqorida aytib o‘tganimizdek, bolaning nutqi, tafakkurining rivojlanishiga ham
yordam beradi. 1-2-sinf matematika darslarida “Ifoda tuz va ayt”, “Qiymatini top”, “Ifodani
matematik tilga aylantir”, “Matematik tilda so‘zla” kabi didaktik o‘yinlar aynan nutqni o‘stirishga
yo‘naltirilganligi bilan ahamiyatlidir.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, boshlang‘ich sinflarda matematika darslarini  didaktik
tamoyillari asosida o‘tish o‘quvchining matematik bilim va malakasini yetarli o‘zlashtirishiga,
unda matematika darslarida matematik tushunchalarni shakllanishida katta yordam beradi.
Shuningdek, daslarni o‘tilishida o‘qituvchi tomonidan didaktik tamoyillarga amal qilinishi,
darsga o‘quvchini qiziqtirishi, faolligi oshirishi, o‘tilayotgan dars o‘quvchiga chuqurroq bilim
olishga yordam berishi inobatga olinishi kerak. Buning uchun boshlang‘ich sinf o‘qituvchisidan
pedagogik mahorat, o‘z ishiga ijodiy yondashishni talab giladi. Albatta bu borada boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisi o‘z sinfidagi har bir o‘quvchini pisixofiziologik xususiyatini, bilish faoliyatini
hisobga olgan holda ta’limiy didaktik pirinsiplarni qo‘llab borishi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. M.E.Jumaev va boshqalar. Boshlang‘ich ta‘lim fanlarini o‘qitish metodikasi moduli
bo‘yicha o‘quv — uslubiy majmua (II qism).,Toshkent-2018.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi “Umumiy o‘rta
ta’lim va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash to‘g‘risida”gi
187-son qarori.

3. Xalqta’limi Vazirligining 2017-yil 3-iyunda 190-sonli buyrug‘i asosida tasdiglangan bosh-
lang‘ich ta’lim fanlari o‘quv dasturi.
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O‘QUVCHILARDA VATANGA MUHABBAT TUYG*‘USINI SHAKLLANTIRISHDA
O‘QISH KITOBLARINING AHAMIYATI

Sharipova Madina G‘aybullayevna
Navoiy shahar AFCHO‘IM 16-maktabning
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotasiya: Bugungi kunda boshlang‘ich ta’limga bo‘lgan e’tibor kun sayin ortib borishi
bilan bir gatorda talab ham shunga qarab bormogda.Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘qish
kitoblaridagi Vatanga muhabbat mavzusining rang-barang janrda ifodalanishi ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: Ta’lim, tarbiya, Vatan tushunchasi, Vatanparvarlik.

Ta’lim jarayonidagi barcha fanlarning asosiy maqsadi va mohiyati o‘quvchilarda — o‘sib
kelayotgan yosh avlodda muayyan sohalarga oid bilimlarning asoslarini shakllantirish, shularning
negizida ularning boy ma’naviy olamini yaratishdan iboratdir. Bu vazifani amalga oshirishda
badiiy adabiyot, boshlang‘ich sinflarda o‘qish kitoblariga teng keladigan soha yo‘q, deb ayta
olamiz. Negaki, ulardagi namunalar alohida shaxsga ham, butun jamiyatga ham kuchli darajada
ta’sir ko‘rsata olish imkoniga ega. Jumladan, boshlang‘ich sinf o°qish kitoblari o‘quvchilarning
dunyoqarashi shakllanishida, ulug® insoniy qadriyatlarni bolalik xotiralaridayoq muhrlanishiga
beqiyos xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinfda o‘quvchining kelajakdagi taraqqiyotini belgilab beruvchi ruhiy, ta’limiy-
tarbiyaviy asos yaratiladi. Jumladan, o‘zbek adabiyotining mumtoz va zamonaviy namunalaridan
parcha berilayotgani yosh avlod badiiy olamini boyitishda katta ahamiyatga ega. Jumladan,
vatanparvarlik mavzusiga oid adabiy-badily namunalarni boshlang‘ich sinflardayoq o‘rgana
boshlagan, ularni mutolaa qilish ko‘nikmasi shakllangan o‘quvchilarning kelajakda ma’naviy
boy, har tomonlama yetuk tafakkurli insonlar bo‘lishiga shubha yo‘q. Xususan, boshlang‘ich sinf
o‘qish kitoblarida Vatan va vatanparvarlik mavzusi alohida ko‘zga tashlanadi. Aslida ham Vatan
tushunchasi va uni madh etish bir asr ilgariyoq jadid adabiyoti, matbuoti, hatto, boshlang‘ich
sinf darsliklarida, ma’rifatparvarlar faoliyatida ommalashgani ma’lum. Ya’ni, yosh avlod ong-u
shuurida Vatanga muhabbat tuyg‘usini shaklantirish bosh magsadga aylangan edi.

Boshlang‘ich sinflarda, xususan, o‘qish kitoblaridagi Vatanga muhabbat ham shu ma’noda,
sinfdan sinfga o‘tilgani sayin teranlasha boradi. Ularning janriy ifodasi, mavzulari kengayib,
mazmuni chuqurlashadi. Shu sababli 2-sinf “O°‘qish kitobi”dagi “Ona yurtim—oltin beshigim”;
3-sinfdagi “Ona bitta, Vatan yagona”, “O‘tmishni o‘rganish-burchimiz”, ‘“Vatan posbonlari”,
“Ulug‘lardan o‘rganmoqg—oqillik”; 4-sinfdagi “O‘zbekiston—Vatanim manim”, *“Vatanimiz
o‘tmishidan”, “Ajdodlarimiz—faxrimiz” kabi bo‘limlari hamda ulardagi adabiy-badiiy namunalar,
ilmiy-ommabop matnlar e’tirofga loyiq. Ta’kidlash joiz, darsliklarning turli yillardagi nashrlarida
mualliflar va matnlar o‘zgarib boradi, ammo, mavzu, bo‘limlar aynan o‘z mohiyatini saqlab
qoladi. Binobarin, Vatanga muhabbat har bir sinfda, har bir nashrda o‘ziga xos mazmun-mohiyat
bilan talqin etiladi. Jumladan, 3-sinf o‘qish kitobidagi “Ona bitta, Vatan yagona” bo‘limining
avvalgi (2008) nashrida dastlab davlat ramzlari berilgan, o‘quvchilar bayroq va gerb haqidagi
bilimga ega bo‘lgach, Abdulla Avloniyning “Vatanni suymak™ matni bilan tanishgan bo‘lsalar,
o‘qish kitobining amaldagi (2012) nashrida esa bu mundarija qisman o‘zgargan. Davlat ramzlari
haqidagi ma’lumot o‘rniga, E.Malikovning “Vatanimiz gerbi—tug‘ro haqida ertak” asarining
o‘zi qoldirilgan. E.Malikov gerb — tug‘roda aks etgan rasmlar, ramzlarni badiiy-tasviriy
ifodalar orqali ertak shaklida bayon qilgan. A.Abdurazzoqning “Vatanni suymak” she’ri esa
avvalgi nasrdagi A.Avloniy matni o‘rnini to‘ldirgan. Vatan tushunchasi yanada teranroq talqin
etilgan ayrim matn va maqolalar, she’rlar esa darslikning yangi nashrida ham saglangan. Zero,
“Bayramingiz qutlug® bo‘lsin”(D.Kamoljonova), “Vatan mo‘tabardir” (Xurshid Davron), “Ona-
Vatan”(Muhabbat Hamidova) kabi matnlar bir tushunchaning rang-barang usuldagi jilolaridir.
Aytaylik, “Vatan mo‘tabardir” matni tarixiy rivoyat bilan yanada ta’sirchan ifoda etilgan. Matn
tushunarli, aniq detallarni o‘quvchi ko‘z oldiga keltirish bilan boshlanadi. Ya’ni havo, quyosh,
suv, non, ota-ona qanchalik mugaddas va azizligi 1-2-sinflarda to‘la anglatiladi. Yozuvchi
X.Davron Vatanning ham ana shunday mo‘tabarligini eslatib, u ona-tuproqdan boshlanishini
ta’kidlaydi. Vatanga muhabbat uning har bir qarich yeriga mehr qo‘yish bilan boshlanajagini
uqdirmoqchi bo‘lgan adib, quyidagi rivoyatni keltiradi: “Qadimda dushmanlar turk davlatining
xoqoni O‘g‘uzxondan unga qarashli tashlandiq, hech narsa bitmaydigan bir parcha yerni talab
qilishadi.
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Bobomiz shunda: “Vatan yolg‘iz bizning mulkimiz emas. Mozorga yotgan otalarimiz va endi
tug‘ilajak avlodlarimizning bu muborak tuproqda haqlari bordir.

Vatandan ozgina bo‘lsa ham, bir qarich bo‘lsa ham yer bermakka hech bir kimsaning haqqi
yo‘qdir”,— deb javob beradilar.”!

Shu tariga, o‘quvchilar Vatanni sevishni dono bobolardan o‘rganish, Vatan hagiqatan, ona
kabi muqaddas, yagona va bebaho ekanligini anglab yetadilar. Matn ostida berilgan savollar,
“Ona yerning tuprog‘i ona sutidek aziz”” maqoli mazkur mavzuni mustahkamlashda zarur vosita
bo‘la oladi. Natijada, o‘quvchilar boshlang‘ich sinflardayoq ona-Vatanni ardoqlash, uni madh
etishdan tolmaydigan bo‘lib ulg‘ayadilar. Ularning tiniq ong-u shuuriga avvalo, o‘zlari tug‘ilib
voyaga yetgan go‘shaga nisbatan cheksiz muhabbat ruhi singdirilsa, kelajakda Yurtning chinakam
fidoyisi bo‘lib kamol topishi tayin. Bunday mavzularni o‘tishda esa o‘quvchilarga xalqimiz,
yurtimiz tarixidan ixcham hikoyalar so‘zlab berish, tarixiy shaxslar haqidagi bilimlarini yanada
boyitish foydadan xoli bo‘lmaydi. Masalan, quyidagi ma’lumotlar ilmiy asosga ega: “O‘zbek
degan so‘z eng boshida — ilk bor paydo bo‘lganida ot turkumidagi emas, sifat turkumiga oid,
xuddi turk so‘zining ma’nodoshi bo‘lib, o‘ziga ishonuvchi, mustaqil fikrlovchi va ish tutuvchi,
botir, mard, yovqur, chekinmas singari fazilatlarni anglatgan. Shunday fazilatlarga ega er kishilar
o‘zbek deb olgishlangan. Olis ajdodlarimiz yaxshi niyat bilan o‘g‘illariga O‘zbek deb ot qo‘ya
boshlaganlaridan beri bu so‘z sifat turkumidan ot turkumiga ko‘chib o‘tgan va asosan, kishi ismini
yoki taxallusini anglatuvchi so‘z tarzida qo‘llanila boshlagan.

Tarixiy shaxs O‘zbekxon nomi ham aslida taxallus, uning asl ismi Sulton Muhammadxondir.
Xalgimizning asosiy qatlami esa Alp Er To‘nga, O‘g‘uzxon zamonlarida, undan ham ko‘p asrlar
avval — qadim-qadim davrlardan buyon Turonzaminda tubjoy xalq bo‘lib yashab kelmoqda.
XV-XVI asrlardan e’tiboran xalqimiz o‘zini o‘zbek deb, Turon, Turkiston deb yuritilib kelingan
vatanimizning nomi esa O‘zbekiston deb nomlana boshladi.

Darhagqiqat, 3-sinf o‘quvchilarining o°z xalqi tarixi, ajdodlari o‘tmishidan voqif bo‘la borishi
zarur ahamiyatga ega. Va aytish joizki, o‘qituvchi innovatsion faoliyatida turli metodik usullar
bilan birga, mavzuga doir qo‘shimcha ilmiy-nazariy manbalar, ma’lumotlardan samarali foydalana
olish ham muhim rol o‘ynaydi.

M.Hamidovaning “Ona-Vatan” magqolasi ham shu mavzuga bag‘ishlangan bo‘lsa-da, u
publitsistik uslubga xosligi bilan ajralib turadi. Bunda dalillarning aniqligi, ijtimoiy fikrning
yetakchiligi, muallifning real ijtimoiy voqelik haqida hikoya qilishi janr xususiyatini belgilaydi.
Magolada O‘zbekistonning bugungi kamoli, boyliklari, fabrikalari, xalq xizmati uchun bunyod
etilgan qulayliklar tilga olingan. Ayniqgsa, Asaka shahridagi ulkan avtomobil zavodining ishga
tushib, u yerdan “Matiz”, “Neksiya”, “Lasetti” kabi yengil avtomobillar chiqishi; Samarqanddagi
SamAvto zavodida esa mikroavtobuslar ishlab chiqarilishi ta’kidlangan. “Vatanimiz bizni,—
uqdiradi muallif,— onamiz kabi o zining issiq bag ‘rida mehr bilan erkalaydi, sevib ardoglaydi,
voyaga yetkazadi, kamol toptiradi. Shu sababli ham biz Vatanimizni onamiz kabi sevamiz,
ardoglaymiz. Uning nomini ona-Vatan deb ataymiz.”

Ta’kidlangan jumlalardan ayonlashadiki, inson o‘zi tug‘ilib o‘sgan joyi — ona-Vatani
hisoblanadi, uni “suymak” farz ham qarzdir.

Zotan, boshlang‘ich sinf o‘qish kitoblaridagi Vatanga muhabbat mavzusining rang-barang
janrda ifodalanishi mustaqllhk ylllarldagl o‘qish kitoblarining yangi avlodiga xos hodisa bo‘lsa-
da, bu bir asr ilgarigi an’ananing o‘ziga xos tamoyillar bilan qayta tiklangani shahodatidir. Bu
vorisiylik bejiz emas, albatta. Abdulla Avloniy ta’biri bilan aytganda, Vatanini suygan kishi uni
0°‘z onasidek, bolasidek asrab avaylaydi, sadoqat ko‘rsatadi, har bir ezgu ishini unga baxshida
etadi.

Adabiyotlar

1. Avloniy A. Tanlangan asarlar. 2 jildlik. 2-jild. Toshkent, “Ma’naviyat”, 1998, 55-b.

2. Gtafforova T., Shodmonov E., Eshturdiyeva G. O‘qish kitobi. 1-sinf uchun darslik. Tosh-
kent, “Sharq”, 2013. 17-b.

3. Umarova M., Hamroqulova X., Tojiboyeva R. O*qish kitobi. 3-sinf uchun darslik. Toshkent,
“O‘zbekiston”, 2012. -B.12-13.

' M.Umarova, X.Hamroqulova, R.Tojiboyeva. O°‘qish kitobi. 3-sinf uchun darslik. Toshkent, “O‘zbekiston”,
2012.-B.12-13.
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BOSHLSNGICH SINF ONA TILI VA O‘QISH DARSLARINING MAQSAD VA
VAZIFALARI

Rustamova Nilufar Abduraimovna
Navoiy shahridagi AFCHO‘IM 16- maktabning
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi.

Annotasiya: Hozirgi kunda dunyoning ko‘plab mamlakatlari qatori O‘zbekistonda ham
boshlang‘ich sinfni o‘qitishga bo‘lgan e’tibor kundan — kun kuchayib bormogda. Mazkur maqolada
maktablarda boshlang‘ich sinf fanlarini o‘qitishni ilg‘or pedagogic texnologiyalar asosida tashkil
etishning ahamiyati ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik texnologiyalar, vazifa,ta’lim , didaktika, o‘qish ,yozish bo‘g‘in,so‘z
ma’nosi.

O‘zbekiston Respublikasida qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risidangi Qonun va Kadrlar
tayyorlash Milliy dasturi yosh avlodni tarbiyalashning asosiy istigbol va yo‘nalishlarini
belgilab berdi. Kadrlar tayyorlash Milliy dasturida ta’limni tubdan isloh qilishning asosiy
yo‘nalishlari ko‘rsatib berilgan. Unda: “Uzluksiz ta’lim ijodkor, ijtimoiy faol, ma’naviy boy
shaxs shakllanishi va yuqori malakali raqobatbardosh kadrlar ildam tayyorlanishi uchun zarur
shart-sharoitlar yaratadi”!,- deb ko‘rsatilgan. Shuningdek, dasturda qo‘yilgan maqsadga erishish
yo‘llari ham ko‘rsatilgan. Ta’lim berish ilg‘or pedagogik texnologiyalarining zamonaviy o‘quv-
uslubiy majmualarini yaratish va o‘quv-tarbiya jarayonini didaktik jihatdan ta’minlash umumiy
o‘rta ta’limning asosiy shartlaridan biri sifatida belgilangan. Darhaqiqat, targatma materiallar,
ilg‘or pedagogik texnologiyalar ta’lim jarayonining ta’sirchanligini oshiradi, o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash jarayonini shakllantiradi, o‘quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni
oshiradi, bilimlarni mustahkam o‘zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko‘nikma
va malakalarini shakllantiradi. Davlat ta’lim standartlari talabi ham bu sohada katta ahamiyat
kasb etadi. Chunki, davlat ta’lim standartlari Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi talablari asosida
tuzilgan bo‘lib, unda mutaxassislar tayyorlashda umumjahon talablari asos qilib olingan.
Standart talablari asosida ta’lim jarayonida ilg‘or pedagogik texnologiya talablariga asoslanish,
ta’limni jahon taraqqiyoti darajasida tashkil qilish imkoniyati mavjud. Maktabda bolalarni
o‘qishga o‘rgatishdan maqsad og‘zaki nutq yuzasidan o‘quvchilarda mustahkam bilim hosil
qilish, ishlab chigarishning, hayotning hamma sohalarida faol ijodiy faoliyat ko‘rsata oladigan
savodli va madaniyatli kishilarni tarbiyalab yetishtirishdir. Umumiy ta’lim maktablarining
asosily vazifalari yosh avlodga fan asoslaridan chuqur va mustahkam bilim berish, ularni
amalda qo‘llash malakalarini hosil qilishdir’. Boshlang‘ich ta’limda ona tili predmeti bolani
mantiqiy fikrlashga o‘rgatadi, ularning tilning kommunikativ (aloqa-aralashuvga xizmat qilishi)
vazifasini; oz fikrini mantiqiy izchillikda bayon qilish, o‘zgalar nutqini eshitish orqali anglay
olishlariga xizmat qiladi.

Birinchi sinfda ona tilini o‘qitish o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshirish, og‘zaki va
yozma nutqini rivojlantirish (ya’ni to‘g‘ri o‘qish va yozish)ga, fonetika, leksika, so‘z yasalishi,
grammatikaga oid bilimlarni o‘rganish uchun zamin yaratishga xizmat qilmog‘i lozim. Ona tili
darslarida o‘quvchilar “Tovushlar va harflar”, “Bo‘g‘in” “So‘z ma’nosi”, (“Shaxs va narsani
bildirgan so‘zlar”, “Belgini bildirgan so‘zlar”, “Harakatni bildirgan so‘zlar”, “Sanoq va tartibni
bildirgan so‘zlar”) “Nutq va gap” kabi bo‘limlar asosida tilga oid elementar bilimlarni egallaydilar.
Bunda, asosan, grammatik tushunchalarni amaliy o‘rgatishga e’tibor qaratilgan. O‘quvchi mashq
matnini o‘qish va yozish jarayonida grammatik tushuncha va qoidalarni amaliy bajarib boradi va
keyingi sinflarda bu qoida va tushunchalarni nazariy o‘rganishga zamin yaratadi.

Asosiy diqgqat bolaning nutqi va lug‘at boyligini oshirish, imlo savodxonligini tarkib
toptirish, ya’'ni to‘g‘ri o‘qish va yozish ko‘nikmasini shakllantirish, ona tili darslarini samarali
tashkillashtirishga qaratiladi. Shuningdek, ona tili darslarida o‘quvchilarning chiroyli yozuviga
e’tabor garatish muhim ahamiyatga ega. Chunki birinchi sinfdan boshlaboq o‘quvchilarning
chiroyli yozuviga e’tabor qilinsa, yuqori sinflarda va hayoti davomida inson did bilan chiroyli

! BapKaMmoJI aBloj — Y30EeKHCTOH TapakKuETHHUHT noiieopy. Tomkent “Ilapk” Hampuét, 1998, 43-Ger.
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yozish malakasiga ega bo‘ladi.'9

O‘qituvchi o‘quvchilarni har ganday vazifani ongli bajarishga maxsus o‘rgatadi. Shu magsadda
darslikda birinchi uchragan mashqlarni bajarish uchun shu mashq topshirig‘ini nechta qismdan
iboratligini va ularni qaysi tartibda bajarish zarurligini o‘quvchilarga tushuntiradi. Mashqni sinfda
yoki uyda bajarganda avval nima qilish kerakligini, topshiriglarni bajarish tartibini aniqlab olish
va tavsiya qilingan tartibda bajarish zarurligi uqtiriladi; o‘quvchilar o‘zlari bajargan ishlarning
to‘g‘riligini tekshirishga o‘rgatiladi. Mashqlarni ongli bajarish bilan o‘quvchilar mashqni nima
uchun, qanday maqgsadda ishlaganlarini va u nimalarni o‘rgatishini tushunadilar.

Kichik yoshdagi o‘quvchilarga ona tilini samarali o‘rgatish uchun ularni tilni o‘rgatishga
qiziqtirish,ularning o‘quv faoliyatini faollashtirish va aqliy faoliyatlariga magsadga muvofiq
rahbarlik qilish, xususan o‘quvchilarga materialni o‘zlashtirish ussullarini o‘rgatish zarur.Shunda
ular yugqori sinf bolganlarida tilning grammatik savodxonliklarini chuqur o‘rganadilar.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Qosimova K., Matchonov S. Ona tili o‘qitish metodikasi. Toshkent “Noshir” nashriyoti,
2009, 351.

2. Qo‘ziyev F. O‘quvchilarning o‘quv faoliyatini boshqgarish. Toshkent “O‘qituvchi” nashriyoti.
1988, 100.

3. Roziqov O., Maxmudov M. Ona tili didaktikasi. Toshkent “Yangi asr avlodi”,2005, 387.

1 2G‘ulomova X., Gaffarova T. 1-sinfda ona tili darslari. O'qituvchi kitobi. Toshkent. “Sharq”. 2003, 5-bet.

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
62




V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA %@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

ALGORITMLAR VA ULARNING XOSSALARI.

Abruyeva Sanobar Abduvaliyevna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar
12-umumiy o‘rta ta’lim

maktabi informatika fani o‘qituvchisi

Annotatsiya. Algoritm bu oldimizga qo‘yilgan masalani yechish zarur bo‘lgan amallar ketma-
ketligidir. Algoritm so‘zi va tushunchasi IX asrda yashab ijod etgan buyuk alloma Muhammad
al-Xorazmiy nomi bilan uzviy bog‘liq. Algoritm so‘zi Al-Xorazmiy nomini Yevropa olimlari
tomonidan buzib talaffuz qilinishidan yuzaga kelgan. Al-Xorazmiy birinchi bo‘lib o‘nlik sanoq
sistemasining tamoyillarini va undagi to‘rtta amallarni bajarish qoidalarini asoslab bergan.

Kalit so‘zlar. Funksiya, blok-sxema, grafik, Natijaviylik, kasrlar, Ommaviylik, Aniqlik,
Diskretlilik, Al-Xorazmiy, Algoritm.

Algoritmning asosiy xossalari. Algoritmning 5-ta asosiy xossasi bor:Diskretlilik (Cheklilik).
Bu xossaning mazmuni algoritmlarni doimo chekli gadamlardan iborat qilib bo‘laklash imkoni-
yati mavjudligida. Ya’ni uni chekli sondagi oddiy ko‘rsatmalar ketma-ketligi shaklida ifoda-
lash mumkin. Agar kuzatilayotgan jarayonni chekli qadamlardan iborat qilib qo‘llay olmasak,
uni algoritm deb bo‘lmaydi. Tushunarlilik. Biz kundalik hayotimizda berilgan algoritmlar bilan
ishlayotgan elektron soatlar, mashinalar, dastgohlar, kompyuterlar, turli avtomatik va mexanik
qurilmalarni kuzatamiz. [jrochiga tavsiya etilayotgan ko‘rsatmalar, uning uchun tushinarli maz-
munda bo‘lishi shart, aks holda ijrochi oddiygina amalni ham bajara olmaydi. Undan tashqari,
jjrochi har qanday amalni bajara olmasligi ham mumkin.Har bir ijrochining bajarishi mumkin
bo‘lgan ko‘rsatmalar yoki buyruqlar majmuasi mavjud, u ijrochining ko‘rsatmalar tizimi (siste-
masi) deyiladi. Demak, ijrochi uchun berilayotgan har bir ko‘rsatma ijrochining ko‘rsatmalar
tizimiga mansub bo‘lishi lozim.Ko‘rsatmalarni ijrochining ko‘rsatmalar tizimiga tegishli bo‘ladi-
gan qilib ifodalay bilishimiz muhim ahamiyatga ega. Masalan, quyi sinfning a’lochi o‘quvchi-
si “son kvadratga oshirilsin” degan ko‘rsatmani tushinmasligi natijasida bajara olmaydi, lekin
“son o°‘zini o‘ziga ko‘paytirilsin” shaklidagi ko‘rsatmani bemalol bajaradi, chunki u ko‘rsatma
mazmunidan ko‘paytirish amalini bajarish kerakligini anglaydi.Aniqlik. Ijrochiga berilayotgan
ko‘rsatmalar aniq mazmunda bo‘lishi zarur. Chunki ko‘rsatmadagi noaniqliklar mo‘ljaldagi ma-
gsadga erishishga olib kelmaydi. Odam uchun tushunarli bo‘lgan “3-4 marta silkitilsin™, “5-10
daqiqa qizdirilsin”, “1-2 qoshiq solinsin”, “tenglamalardan biri yechilsin” kabi noaniq ko‘rsat-
malar robot yoki kompyuterni gqiyin ahvolga solib qo‘yadi. Bundan tashqari, ko‘rsatmalarning
qaysi ketma-ketlikda bajarilishi ham muhim ahamiyatga ega. Demak, ko‘rsatmalar aniq berilishi
va fagat algoritmda ko‘rsatilgan tartibda bajarilishi shart ekan.

Ommaviylik. Har bir algoritm mazmuniga ko‘ra bir turdagi masalalarning barchasi uchun
ham o‘rinli bo‘lishi kerak. Ya’ni masaladagi boshlang‘ich ma’lumotlar qanday bo‘lishidan qat’iy
nazar algorim shu xildagi har qanday masalani yechishga yaroqli bo‘lishi kerak. Masalan, ikki
oddiy kasrning umumiy mahrajini topish algoritmi, kasrlarni turlicha o‘zgartirib bersangiz ham
ularning umumiy mahrajlarini aniglab beraveradi. Yoki uchburchakning yuzini topish algoritmi,
uchburchakning ganday bo‘lishidan qat’iy nazar, uning yuzini hisoblab beraveradi.Natijaviylik.
Har bir algoritm chekli sondagi qadamlardan so‘ng albatta natija berishi shart. Bajariladigan
amallar ko‘p bo‘lsa ham baribir natijaga olib kelishi kerak. Chekli qadamdan so‘ng qo‘yilgan
masala yechimga ega emasligini aniqlash ham natija hisoblanadi. Agar ko‘rilayotgan jarayon
cheksiz davom etib natija bermasa, uni algoritm deb atay olmaymiz.Algoritmning tasvirlash
usullari.Yuqorida ko‘rilgan misollarda odatda biz masalani yechish algoritmini so‘zlar va mate-
matik formulalar orqali ifodaladik. Lekin algoritm boshqa ko‘rinishlarda ham berilishi mumkin.
Biz endi algoritmlarning eng ko‘p uchraydigan turlari bilan tanishamiz.Algoritmning so‘zlar
orqali ifodalanishi. Bu usulda ijrochi uchun beriladigan har bir ko‘rsatma jumlalar, so‘zlar orqa-
li buyruq shaklida beriladi.Algoritmning formulalar bilan berilish usulidan matematika, fizika,
kimyo kabi aniq fanlardagi formulalarni o‘rganishda foydalaniladi. Bu usulni ba’zan analitik
ifodalash deyiladi. Algoritmlarning grafik shaklida tasvirlanishida algoritmlar maxsus geometrik
figuralar yordamida tasvirlanadi va bu grafik ko‘rinishi blok-sxema deyiladi. Algoritmning jad-
val ko‘rinishda berilishi. Algoritmning bu tarzda tasvirlanishdan ham ko‘p foydalanamiz. Masa-
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lan, maktabda qo‘llanib kelinayotgan to‘rt xonali matematik jadvallar yoki turli xil lotereyalar
jadvallari. Funksiyalarning grafiklarini chizishda ham algoritmlarning qiymatlari jadvali ko‘ri-
nishlaridan foydalanamiz. Bu kabi jadvallardan foydalanish algoritmlari sodda bo‘lgan tufayli
ularni o‘zlashtirib olish oson.Yuqorida ko‘rilgan algoritmlarning tasvirlash usullarining asosiy
magqsadi, qo‘yilgan masalani yechish uchun zarur bo‘lgan amallar ketma-ketligining eng qulay
holatinni aniglash va shu bilan odam tomonidan programma yozishni yanada osonlashtirishdan
iborat. Aslida programma ham algoritmning boshqa bir ko‘rinishi bo‘lib, u insonning kompyuter
bilan muloqotini qulayroq amalga oshirish uchun mo‘ljallangan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Informatika va programmalsh.O‘quv  qo‘llanma. Mualliflar:  A.A.Xaldjigitov,
Sh.F.Madraximov, U.E.Adambayev, O‘zMU, 2005 yil

2. Pascal tilida programmalash bo‘yicha masalalar to‘plami. O‘quv qo‘llanma. Mualliflar:
A.A Xaldjigitov, Sh.F.Madraximov, A.M.Ikromov, S.I.Rasulov, O‘zMU, 2005 yil

3. www.ziyouz.com
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR.

Adamboeva Sharofat Yuldashovna

Xorazm viloyati shovot tumani 40-son umumiy

o‘rta ta’lim maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi.
Email:sharofat40maktab@umail.uz

Nurmetova Diyora Baxtiyor qizi

Xorazm viloyati shovot tumani 46-son umumiy

o‘rta ta’lim maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi.
Email:diyora46maktab@umail.uz

Sharipova Shaxlo Baxramovna

Xorazm viloyati shovot tumani 24-son umumiy

o‘rta ta’lim maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi.
Email:shaxlo24@umail.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’limda innovatsion texnologiyalardan dan
ganday foydalanish,uning o‘quvchi yoshlarni bilim olishidagi o‘rni va innovatsion texnologiyalarni
qator ko‘rsatkichlari bo‘yicha turlar haqida mulohazalar yuritiladi.

Samarali ta’lim nima? Ko‘p yillar davomida o‘qitish metodikasida o‘quvchilarning o‘quv-
ma’rifiy faoliyatini faollashtirishga yordam beradigan yangi o‘qitish usullari izlanmoqda. Bunday
faoliyatning ko‘rsatkichlari turli xil ta’lim tadbirlarini amalga oshirishda bilim va mustaqillikka
erishish uchun doimiy qiziqish bo‘lishi kerak edi.

Innovatsiya-bu jarayonga yangi metodologiyalar va standartlarni kiritish. Itoatkorlik, takrorlash,
taglid qilish o‘rniga yangi talablar paydo bo‘ladi: muammolarni ko‘rish, ularni xotirjam qabul
qilish va mustaqil ravishda hal qilish qobiliyati. Bu hayotning barcha sohalariga taalluqglidir: uy,
ijjtimoiy va professional. Innovatsion ta’lim yangi bilimlarni yaratish jarayonida o‘rganishni o‘z
ichiga oladi-fundamental ilm-fan integratsiyasi orqali, to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quv jarayoni va ishlab
chigarish. U bilan ta’limning asosiy modernizatsiyalash omili sifatida rivojlanayotgan ta’limning
yangi asoslarini olib boradi. Pedagogik jarayonga nisbatan innovatsiya-yangi maqgsadlar, mazmun,
ta’lim va tarbiya usullari va shakllari, o‘qituvchi va talabaning birgalikdagi faoliyatini tashkil
etishni anglatadi. Innovatsion faoliyatning maqsadi an’anaviy tizimga nisbatan talabaning
shaxsiyatini sifatli o‘zgartirishdir. Bu pedagogik inqirozni bartaraf etishni nazarda tutadigan
kasbiy faoliyatga noma’lum didaktik va ta’lim dasturlarini joriy etish orqali amalga oshiriladi.
Harakatlarni rag‘batlantirish, olingan ma’lumotlarga mustaqil ravishda rahbarlik qilish, ijodiy
fikrlashni shakllantirish, tabiiy qobiliyatlarini maksimal darajada oshkor qilish orqali bolalarni
rivojlantirish, ilm — fan va amaliyotning so‘nggi yutuqglaridan foydalanish-innovatsion faoliyatning
asosly magsadlari. O‘qitish uslubini tanlashda o‘qituvchining e’tiqodlari uning bilimlaridan ko‘ra
ko‘proq ta’sir ko‘rsatadi, chunki o‘quv jarayonida sinfda qilgan barcha ishlariga ta’sir qiladi, yangi
g‘oyalarni qabul qilish e’tiqodlari, shuning uchun oldin va keyin o‘qitish metodologiyasini to‘liq
qayta ko‘rib chigadi. Jamiyatning o‘qituvchiga bo‘lgan zamonaviy talablari o‘qituvchi doimo 0z-
o‘zini tarbiyalash, o‘z imkoniyatlarini kengaytirish bilan shug‘ullanishi kerak. U tez o‘zgarishi
va darslarda yangi yondashuvlar va texnologiyalarni qo‘llashi kerak. Bir so‘z bilan aytganda,
o‘qituvchi vaqtni saqlab turishi kerak.

Biroq, an’anaviy va innovatsion usullarni bir-biriga qarshi tura olmaysiz, chunki bilimlarni
muvaffaqiyatli rivojlantirish uchun ular murakkab qo‘llanilishi kerak. Odatda, innovatsion usullar
o‘quvchilar an’anaviy usullar bilan olingan zarur bilimlarga ega bo‘lganda qo‘llanilishi mumkin.
Shuningdek, o‘qitishning innovatsion usullari o‘qituvchining rolini o‘zgartirishni o‘z ichiga oladi.
Endi u ma’lumot olishda maslahatchi sifatida ishlaydi.

Zamonaviy maktab ta’limida pedagogik innovatsiyalar:

1. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) fan o‘qitishda.

Maktablarda AKTni qo‘llash tajribasi shuni ko‘rsatdiki:

a) bolalarda fan fanlarini o‘rganishga, ayniqgsa, loyiha usulidan foydalanishga turtki bo‘ladi;

b) “o‘qituvchi-talaba” sub’ektiv munosabatlaridan “o‘quvchi-kompyuter-o‘qituvchi” ning eng
ob’ektiv munosabatlariga o‘tish orqali maktab muloqotining psixologik keskinligi olib tashlanadi,
talaba mehnatining samaradorligi oshadi, ijodiy ishlarning ulushi ortadi, maktab devorlarida mavzu
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bo‘yicha qo‘shimcha ta’lim olish imkoniyati kengayadi va kelajakda universitetning maqsadli
tanlovi, nufuzli ish amalga oshiriladi;

¢) o‘qituvchining mehnat unumdorligi va axborot madaniyatini oshiradi.

Umuman olganda, AKTdan foydalanish o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini oshirishga
yordam beradi.

2. Mavzuni o‘qitishda shaxsiy yo‘naltirilgan texnologiyalar.

Shaxsiy yo‘naltirilgan texnologiyalar butun maktab ta’lim tizimining markaziga bolaning
shaxsiyatini qo‘yadi, uning rivojlanishining qulay, nizosiz va xavfsiz sharoitlarini ta’minlaydi,
uning tabiiy potentsiallarini amalga oshiradi. Ushbu texnologiyadagi bolaning shaxsiyati nafaqat
mavzu, balki mavzu ham ustuvor ahamiyatga ega. Standartlarning asosiy natijasi-ta’lim faoliyati
asosida bolaning shaxsiyatini rivojlantirishdir.

3. O‘quv jarayonini axborot-tahliliy ta’minlash va maktab o‘quvchilarining ta’lim sifatini
boshgarish.

Bunday innovatsion texnologiyadan foydalanish har bir bolaning vaqtini, sinfini, parallelligini,
umuman maktabini ob’ektiv, xolisona kuzatish imkonini beradi.

4.Intellektual rivojlanish monitoringi. Har bir talabaning ta’lim sifatini tahlil qilish va diagnostika
qilish, akademik ko‘rsatkichlarning dinamikasini sinovdan o‘tkazish va grafikalar yaratish.

5. Zamonaviy o‘quvchini shakllantirish uchun etakchi mexanizm sifatida ta’lim texnologiyalari.

Ta’lim texnologiyalari talabalarni qo‘shimcha shaxsiy rivojlanish shakllariga jalb qilish shaklida
amalga oshiriladi: madaniy va ommaviy tadbirlarda, teatrda, bolalar ijodiyoti markazlarida va
boshgalarda ishtirok etish.

6. Didaktik texnologiyalar ta’lim muassasalarining o‘quv jarayonini rivojlantirish sharti sifatida.

O‘quv-tarbiya jarayonida pedagogik texnologiyalar va yondashuvlar:

- rivojlanish ta’limi;- muammoli ta’lim;- ko‘p darajali ta’lim;- kommunikativ ta’lim;

- loyiha texnologiyasi;- 0‘yin texnologiyasi;- madaniyat muloqoti;

- axborot-kommunikatsiya texnologiyalari;- didaktik ko‘p o‘Ichovli texnologiya;

- guruh texnologiyasi;- MPO (modulli ta’lim texnologiyasi);- ijodiy fikrlash texnologiyasi;-
innovatsion portfelni baholash tizimi;- vakolatli yondashuv;

- faoliyat yondashuvi; bolalarda kognitiv sabablar (o‘rganish, kashf qilish, o‘rganish istagi)
va muayyan o‘quv magsadlari (aniq nimani tushunish, o‘rganish kerakligini tushunish);- shaxsiy
yo‘naltirilgan yondashuv.

Zamonaviy rivojlanish imkoniyatlaridan foydalanish

texnologiyalar zamonaviy insonning asosiy kompetentligini shakllantirishni ta’minlaydi:

-axborot (muammolarni hal qilish uchun axborotni qidirish, tahlil qilish, o‘zgartirish, qo‘llash
qobiliyati);

- kommunikativ (boshqa odamlar bilan samarali hamkorlik qilish qobiliyati);

- o‘z-o‘zini tashkil etish (maqgsadlarni belgilash, rejalashtirish, sog‘ligqqa mas’uliyatli
munosabatda bo‘lish, shaxsiy resurslardan to‘liq foydalanish qobiliyati);

-0‘z-0‘zini tarbiyalash (hayot davomida o°‘z ta’lim yo‘nalishini loyihalashtirish va amalga
oshirish, muvaffaqiyat va raqobatbardoshlikni ta’minlash). Bu erda ham taniqli, ham isbotlangan
metodlarni, ham yangi narsalarni amalga oshirish mumkin.

7. Maktab o‘quv-tarbiya jarayonida innovatsion texnologiyalarni joriy etishning psixologik va
pedagogik yordami.

Shunday qilib, zamonaviy rus maktabining tajribasi ta’lim jarayonida pedagogik innovatsiyalarni
qo‘llashning keng doirasiga ega.

Albatta, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishda innovatsiyalarni qo‘llash hayotning o‘zi
talab qiladi, har bir talabadan ijodiy va fikrlash, har tomonlama rivojlangan shaxs shakllanishi juda
muhimdir.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. bagues C.Ot Tpaauimii — K ”HHOBALUAM (K BOIIPOCY O CYLIHOCTH TE€XHOJOTUN 00y4eHus)
C.bagues //Yuurens.-2008. Ne6.-C.7-9

2. U. Masharipova va b.q. Ona tili “4-sinf o‘qituvchilari uchun ilg‘or pedagogik va axborot
kommunikatsiya texnologiyalarini amaliyotga joriy etish bo‘yicha metodik qo‘llanma T-2017.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA SINFDAN TASHQARI ISHLAR

Adilova Dilfuza Aliyevna
Namangan viloyati Chust tumani
1 — maktab boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda sinfdan tashqari ishlar ularni o‘tkazish
tartibi haqida yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Fan oyligi, tadbirlar, tanlovlar, ekskursiya.

Bugungi davr talabi ta’lim sifatini ko‘tarish, yangilash va yangiliklarni kiritishdan iboratdir.
Bu borada davlatimiz tomonidan bir qancha loyiha va ishlar amalga oshirilmoqda. Xalq ta’limi
tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi va uni amalga oshirish uchun yo‘l xaritasi
tasdiglandi. Mazkur konsepsiya ta’lim tizimini rivojlantirishning quyidagi yo‘nalishlarini
belgilab berdi:

O‘“zbekiston Respublikasining 2030-yilga kelib PISA Xalgaro miqyosda o‘quvchilarni baholash
dasturi reytingi bo‘yicha jahonning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakati qatoriga kirishiga erishish;
uzluksiz ta’lim tizimi mazmunini sifat jihatidan yangilash, shuningdek professional kadrlarni
tayyorlash, qayta tayyorlash va malakasini oshirish; o‘qitish metodikasini takomillashtirish,
ta’lim-tarbiya jarayoniga individuallashtirish tamoyillarini bosqichma-bosqich tatbiq etish va h.k
ishlar belgilab olindi.

Konsepsiya ta’lim tizimini rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlarini belgilaydi. Xususan,
umumiy o‘rta ta’lim tizimi takomillashtiriladi. Shuningdek, xorijiy tillar, kompyuter savodxonligi,
matematika, fizika, kimyo va biologiya kabi fanlar bo‘yicha yangi o‘quv standartlari, dastur
hamda darsliklar yaratiladi. O‘quvchilarning qobiliyatini rivojlantirish, mustaqil ravishda kasb-
hunar tanlash hamda zamonaviy kasblarni egallashi uchun sharoitlar yaratiladi. Shu bilan birga
konsepsiyaga ko‘ra o‘sib kelayotgan yosh avlodni ma’naviy-axloqiy va intellektual rivojlantirish
yangi darajaga ko‘tariladi. O‘quv-tarbiya jarayoniga ta’limning innovatsion shakllari va usullari
joriy etiladi. Uzluksiz ta’lim tizimi mazmuni sifat jihatdan yangilash yo‘llari ko‘zda tutiladi.

Prezidentimiz bola tarbiyasi haqida shunday so‘zlarni aytadi: “Mustaqil o‘ylay oladigan, ta-
fakkur yuritib to‘g ‘ri maqul va maqbul ish tuta oladigan vatanparvar shaxslarni shakillantirish
va tarbiyalash kerak”. Shunga, binoan Davlatimiz rahbari ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy soha-
lardagi ishlarni yangi tizim asosida yo‘lga qo‘yish, bunda, yoshlarga bo‘lgan e’tiborni yanada
kuchaytirish, ularni madaniyat, san’at, jismoniy tarbiya va sportga keng jalb etish, axborot tex-
nologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirish, yurtimiz yoshlari o‘rtasida kitobxon-
likni targ‘ib qilish, xotin-qizlar bandligini oshirish masalalariga alohida urg‘u berish maqsadida
“Beshta muhim tashabbus™ ni ilgari surgan edi. Ushbu “Beshta muhim tashabbus” ta’limning
barcha sohalariga qartilgandir. Yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish, ular o‘rtasida kitobxonlikni
keng targ‘ib qilish chora-tadbirlari haqida fiklar yuritilgan. Shuni unutmasligimiz kerakki, kela-
jagimiz poydevori bilim dargohlarida yaratiladi, boshqacha aytganda, xalqimizning ertangi kuni
qanday bo‘lishi farzandlarining bugungi qanday ta’lim va tarbiya olishiga bog‘liq. Respublika-
miz ta’lim-tarbiya tizimining bugungi kundagi asosiy vazifasi o‘sib kelayotgan yosh avlod,
o‘quvchilarning ilmiy dunyogarashini, mantiqiy fikrlay olish qobiliyatini, aqliy rivojlanishini,
o‘zini-o‘zi anglash salohiyatini shakllantirish va o‘stirish, ularda milliy va umuminsoniy qadri-
yatlarini tarkib toptirish, ma’naviy barkamol inson bo‘lib yetishishlari, jamiyatda o‘z munosib
o‘rnini egallashga qodir bo‘lgan, komillikka intiladigan barkamol avlodni voyaga yetkazishda
boshlang‘ich fanlarning (o‘qish, matematika, ona tili, tabiatshunoslik, tasviriy san’at, musiqa,
tarbiya) o‘rni beqiyosdir.

Hozirgi kunda ilm-fan, texnika va ishlab chiqgarish sohalarining, axborot kommunikatsiya
texnologiyalarining tez sur’atlarda rivojlanishi ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya sifatini
mazmun jihatidan yuqori bosqichga ko‘tarishni talab etadi.

Boshlang‘ich sinf darslarini samaradorligini oshirishning eng muhim omillaridan biri —
darslarda an’anaviy va noan’anaviy metodlardan samarali foydalangan holda darslarni to‘g‘ri
tashkillashtirish va o‘quvchilarni kreativ fikrlash sifatlarni shakllantirishdir.

Fan oyligini o‘tkazishdan maqsad — dars va darsdan tashqari o‘tkaziladigan tadbirlarni ta’lim
tarbiyadagi ahamiyati, o‘quvchilarni fanlarga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish, bilim samaradorligini
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ko‘tarish, hozirgi zamon fan va texnikasi yutuqlari bilan doimo tanishib borish, o‘rganishga
bo‘lgan intilishlarini ostirish, o‘qituvchi va o‘quvchining ijodiy hamkorligini targ‘ib etish, fanlar
bo‘yicha o‘quv metodik ishlarni jonlantirish, o‘qituvchilar ijodiy faoliyatlarini kuchaytirish,
izlanuvchan, 1jodkor o‘qituvchilarni aniqlash, ularning tajribalarini o‘rganish va targ‘ibot qilish,
ta’lim jarayonida qo‘llayotgan uslublarini takomillashtirishdan iboratdir.

Fan oyligi ta’lim muassasalaridagi o‘quv tarbiya jarayonining zamonaviy talablar darajasida
bo‘lishini ta’minlash, boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini oshirish,
ularning ijodiy izlanishlari va mehnatlarini ro‘yobga chiqarish omili hamdir. Shuni aytish joizki,
boshlang‘ich ta’lim mutaxassislari o‘rtasida boshlang‘ich fanlarning o‘ziga xos xususiyatlari,
murakkabligi, o‘zlashtirishlik darajasi, hayotdagi o‘rni haqida turli xil fikr mulohazalar, bahs-
munozaralarga olib kelishi mumkin. Tashkil etilajak fan oyliklari esa bu yo‘nalishga oydinlik
kiritish bilan birga, sohadagi mavjud o°ziga xoslikni, yangiliklarni ham namoyon etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Suvonqulov A. K. Hamzayev H. X. “Boshlang‘ich sinflarda matematika
2. darslarida didaktik o‘yinlar” Jizzax, 2007 yil

3. Bikbayeva N.U. Yangabayeva E. Matematika. Darslik 3-sinf Toshkent,
4. “Ofqituvchi” 2008 yil
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INFORMATIKA PANIN OQITIWDA ARALIQTAN OQIiTiW USILLARI. “INTUIT”
MILLIY ASHIQ UNIVERSITETI.

Amanbaev Amanali Orazbaevich
Nukus Davlat pedagogika instituti akademik litseyi,
o‘quv ishlari bo‘yicha direktor o‘rinbosari

Gilt sozler: interaktiv usillar, video-lekciyalar, INTUIT internet proekti, araliqtan oqitiw,
kommerciyaliq emes talim kompaniyasi, online kurslar.

Annotaciya:Bul maqalada bugingi kunde putkil dun’ya juzlik pandemiya sharayatinda kin
sayin globallasip kiyatirgan oqitiwdin jana usili, araliqtan oqitiw usili haqqinda aytiladi. Internet
tarmag arqali har quyli tarawlar boyinsha oqiw kurslari, MOOC (Massive open online courses) -
kopshilik ashiq onlayn kurslar payda boldi. «INTUIT» Milliy ashiq universitetinin veb-sayti arqali
araligtan oqitiw xizmetlerin koplegen informaciya texnologiyalart menen baylanislt bolgan bir
qansha talim programmalarin usinis etiwshi sholkem haqqinda soz etiledi.

Hézirgi kande internet mumkinshiliklerinen paydalangan halda tyden sirtqa shigpastan
dunyanin abirayli universitetlerinde sapali bilim aliw mumkinshiligi payda boldi. Bul bolsa talim
paradigmasin 6zgeriwine alip keldi.

Bugan MOOC (Massive open online courses) - kopshilik ashiq onlayn kurslardin payda boliw1
sebep boldi.

MOOC (Massive open online courses) —kopshilik ashiq online kurslar bolip, interaktiv usillardan
paydalangan halda tayarlangan ham Internet tarmaginda ashiq halda jaylastirilgan talim kursina
aytiladi. Kopshilik ashiq onlayn kurslardi tez hdm ken tarqaliwi olarga diinya talim bazarinda talap
bar ekenliginen derek beredi.

KAOK arqali joqar1 oqiw ornina kiretugin abiturientler, kollej oqiwshilari, joqart oqiw orni
studentleri, jogart oqiw orni1 professor-oqitiwshilari, 6zbetinshe izertlewshiler paydalaniwi
mumkin. Abiturientler jogar1 oqiw ornina kiriw imtixanlart bar bolgan panlerden KAOK menen
usinis etilgen kurslar arqali biypul bilim aliwlart mamkin.

Atap aytqanda, Khan Academy (https://ru.khanacademy.org/)arqali matematika, fizika,
biologiya, ximiya, informatika hdm basqa panler boyinsha video-lekciyalar arqali “nolden” baslap
teren bilimge iye boliw mimkin. Sonih menen birge, https://www.udemy.com saytinda 6zbek
tilinde 6z betinshe lyreniwshiler ushin matematikadan video sabaqlar berilgen bolip, https://www.
udemy.com arqal1 kursdi biypul tyreniw mumkin.

Sonih menen birge, jogari talim sistemasinda belgili maseleler bar bolip, bul maselelerdi
barligin kopshilik ashiq online kurslar arqali sheshiw mumkin. Atap aytqanda:

*  Shet el jogar1 talim méakemelerinde professor-oqitiwshilardin jogari reytingdegi shet el
joqgar1 talim makemesinde mamanligin asiriw maselesi;

*  Enjoqari reytingdegi shet el jogar1 talim makemesinde studentlerdi oqittw maselesi;

*  Joqar1 sapali, basekege shidamli kadrlardi tayarlaw maselesi;

*  En joqgar reytingdegi shet el jogari talim mékemesinde oqitilip atirgan panlerdi jergilikli
joqari talim makemelerine engiziw maselesi;

»  Jana kiritilgen panler boyinsha oqiw komplekslerdi galiplestiriw maselesi;

*  Qanigelik panlerdin shet tillerinde oqitiw maselesi;

*  Studentlerdifn 6zbetinshe jumislarin sholkemlestiriw maselesi.

1. Informatikan1 oqitiwda judd kop MOOC lar bar. Bularga misal etip INTUIT, Coursera,
Udemy, Khan Academy, Udacity, Edx, Alison, Saylor ham basqa MOOC larni keltiriwge boladi.
Endi biz informatikan1 oqittwda MOOC lardan INTUIT ni kérip shigamiz.
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1. “INTUIT” milliy ashiq universiteti- http://www.intuit.ru
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“INTUIT” Milliy ashiq universiteti (Internet informaciya universitetlerinen) koplegen
informaciya texnologiyalart menen baylanish bolgan bir qansha talim programmalar1 ushin 6z
veb-sayti arqal araliqtan oqitiw x1zmetlerin usinis etiwshi sholkem bolip tabiladi. Saytda bir neshe
juzlegen ashiq talim kurslar1 bar, onnan keyin elektron sertifikatt1 biypul aliwiniz mimkin. Bunnan
tisqari, sholkem baspashi bolip, kurslarda oqiw adebiyatlarin baspa etedi.

Usi proekt Anatoliy Shkred tarepinen islengen bolip, sayt 2003 jil 10 aprelde ashilgan. Mektep
kitaplar1 ham sertifikatlar sawdasi menen finanslangan jeke kompaniya. INTUIT internet proekti
2010 jilda talim iskerligi ushin licenziya aldi.

INTUIT-de fizika, matematika, ekonomika, informatika, filosofiya ham tag1 basqa panlerden
800 den artiq sabaqliglard1 oqry aliwiniz mamkin.

Sayt arqali kurslar menen baylanish kitaplard: satip aliwiniz ham barliq kurslarga iye bolgan
DVD-programmalarga buyirtpa beriwiniz mumkin.

2005 jilda sayt “Pan ham talim” nominaciyasinda Runet siyliginin tort marte jenimpazlarinin
biri boldi. Sonih menen birge, sayt “Ashiq (distancion) talim sistemasi” nominaciyasinda “ IT-
talim RuNet” (2005) bagdarinda jenimpaz boldi.

INTUIT de informatika pénine tiyisli bir qansha kurslar bar. Bul saytda derlik barliq kurslard1
biypul aliw mimkin.

Saytga kiriw ushin www.intuit.ru silkasina kiriw kerek. Saytti paydalaniwda barinen burin
dizimnen 6tiw kerek. Biraq dizimnen 6tpesede boladi, biraq bul kop kurslardi koriwdi shegaralaydi.
Sol sebepli dizimnen 6tken maqul boladi.

Dizimnen oOtkennen keyin paydalaniwshinin jeke kabineti ashiladi. Bul jerde paydaniwshi
magliwmatlari, kurslari, buyirtpalar1 haqqinda ham basqa menyular1 berilgen. Jeke kabinette
paydalaniwshi oqigan, kérgen kurslari, lekciyalart dizimleri turadi.

Solay etip, Matematika péanin uyreniwde MOOC lardin ornt judd tlken. INTUIT MOOC
oqiwshiga Matematika panin Uyretiwdi izbe-iz dmelge asiradi hdm bilimin bekkemlew ushin
tapsirmalar berilip bariladi. Sol tarizli oqiwshi 6z bilimin arttirip, bekkemlep bara beredi.
Oqiwshini gollap-quwatlaw ushin ogan sertifikatlar ham beriledi. Keyin paydalaniwshi tek gana
matematika panin emes, balkim basqa pandide dawam ettiriwi mamkin. INTUIT sayt1 juda qolayh
sayt esaplanadi.

Demek, “INTUIT” milliy ashiq universiteti-biypul araligtan oqitiw sizdin jana jumisiniz hdm
joqart lawazimd1 iyelewge jardem beretugin bilimlerdi iyelewdin qolay usilt bolip tabiladi.

Coursera (https://www.coursera.org) kommerciyaliq emes talim kompaniyasi bolip, Stenford
universiteti professorleri Endryu Hg (Andrew Ng) ham Dafni Koller (Daphne Koller) ler
sholkemlestirgen. Usi startap Kleiner Perkins Caufield & Byers (KPCB) ham New Enterprise
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Associates (NEA) kompaniyalarinan xi1zmetleslik proekti boymsha $16 min. investitsiya algan.
Kompaniyanin magseti - en abirayli universitetlerdin en maman professorlerin en sapali kurslarin
informacion-kommunikaciya texnologiyalar1 arqali dinya boyinsha biypul kiriwge mimkinshilik
jaratiw bolip tabiladi.

Kurslar bagdarlari: informaciya texnologiyalari, fizika, injenerlik panleri, matematika,
biologiya, medicina, ekonomika, isbilermenlik, gumanitar panler, korkem oner.

Sherikleri: Jéhanning har quyli mamleketlerindegi jetekshi wuniversitetler. Coursera
kompaniyasinin birinshi sherikleri sipatinda Stenford, Priston, Pensilvaniya ham Michigan
universitetleri bolgan. Bunnan tisqari, hdzirgi kinde platformada Amerikanin toémendegi
abirayli universitetlerinin online kurslar1 qoyilgan: Kaliforniya texnologiya instituti, Kolumbiya
universiteti, Yel universiteti, Viskonsin-Medison universiteti, Arqa-Batis universiteti, Emori
universiteti, Vanderbilt universiteti. Evropa mamleketlerinen sherikleri sipatinda Edinburg
universiteti, Lyudvig-Maksimilian atindagi Myunxen universiteti, Myunxen Texnika universiteti,
Bokkoni, NES Paris, Kopengagen universitetleri, Ispan IE ham IESE biznes-mektepleri, Lozanna
universiteti, Cyurix universiteti, London universiteti, Jeneva universitetin korsetip 6tiw mimkin.
Ust platformada Aziya mamleketlerinin kurslarin da kériw mumkin: Singapur milliy universiteti
ham Tayvan milliy universiteti. Rossiya Federatsiyasidan: Joqar1 ekonomika mektep ham Moskva
fizika-texnika instituti (MFTTI).
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INFORMATIKA FANINI O‘QITISHDA VIRTUAL TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN
FOYDALANISH.

Badalov Azamat Obil o‘g‘li
Guliston davlat universiteti 2-bosqich
TAT mutaxassisligi magistranti.

Annotatsiya: Bugungi kunda dunyoning eng rivojlangan mamlakatlarining ta’lim tizimlarida
virtual ta’lim texnologiyalaridan keng foydalanilmoqda. Ta’lim jarayonida bunday dasturlardan
foydalanish yuqori natijalarga olib kelmoqda, chunki o‘quvchi bir vaqtni o‘zida eshitadi, ko‘radi,
bajaradi.

Kalit so‘zlar: Informatika, virtual ta’lim, Articulate Storyline, Microsoft Office, Adobe
Captivate, CourseLab, iSpring, Lectora, PowerPoint.

Hozirda kompyuter bilimlariga ega bo‘lish zamon talabiga aylandi, bunga sabab kompyuter
savodxonligiga ega bo‘lgan kadrlarga bo‘lgan talab kundan-kunga ortib borayotganligidir.

Respublikamizda ta’lim tizimining har bir bosqichida fanlarni o‘qitishda ularning uzliksizligini
ta’minlash alohida ahamiyat kasb etadi. Bu borada Informatika fanining uzluksizligi Malaka
talablari va o‘quv dasturlarini yaratishda e’tiborga olingan. Hozirgi kunda respublikamizda
Informatika fanini o‘qitish umumiy o‘rta ta’lim, o‘rta maxsus va oliy ta’lim bosqichlarini o‘z ichiga
oladi. Quyidagi dasturlar yordamida Informatika fanini o‘qitishda virtual ta’lim texnologiyalarini
yaratishimiz va undan foydalanishimiz mumkin bo‘ladi:

Articulate Storyline kurslar yaratish uchun mo‘ljallangan eng mashhur dasturlaridan biri, u
moslashuvchan, foydalanishda qulay va turli magsadli kurslar yaratish uchun ishlab chiqilgan.

Articulate Storyline - uch utilitli (Presenter, Quizmaker, Engage) paket, o‘rgatuvchi kurslarni,
taqdimotlar, testlar va kontentning boshqa shakllarini iPadda ko‘rish va masofali ta’lim tizimlariga
integrallanishi mumkin bo‘lgan Flash va HTMLS formatlarda yaratish imkoniyatini beradi. Dastur
murakkab interfaol senariylarni amalga oshirish uchun deyarli cheksiz imkoniyatlarni taklif etadi.
Endi o‘quv kursni murakkab interfaol senariysini yaratish uchun dastur tuzishni yoki Flashni
qo‘llashni bilish shart emas — Storyline buning uchun barcha vositalarni taklif etadi. Ushbu
dasturning xususiyati oson o°‘zlashtirilishida, shuningdek, yaratilayotgan loyihlarning yorqin
vizual uslubida: Articulate mahsulotlarida ishlangan roliklar boshqa e-learning muharrirlardan
ko‘ra yanada zamonaviyroq va dinamikroq ko‘rinadi. Dastur Microsoft Office 2007ga o‘xshash
interfeysga ega, ishlab chiquvchilar foydalanuvchilar o‘rganishlari oson bo‘lishi magsadida
tashqi ko‘rinishini PowerPointga maksimal o‘xshashligini ta’minlashgan. Yuqorida buyruqlar
to‘plamidan iborat klassik Ribbon-panel joylashgan.

Adobe Captivate (avvalgi RoboDemo sifatida tanilgan)— Microsoft Windows va dasturiy
ta’minotni namoyish etish, video darslarni yozish, dastur simulyatsiyasini yaratish, o‘quv
taqdimotlarni yaratish va .swf formatda turli testlarni yaratish uchun qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan
MacOSXning 5 versiyalari uchun elektron ta’limda qo‘llaniladigan elektron kurslarni yaratish
va tahrirlash dasturi. Adobe Captivatedagi generatsiyalangan .swf faylni .avi faylga videoxosting
saytlarga konvertatsiya qilish imkoniyati bor. Captivateda yaratilgan skrinkastlar ekrandan
gilingan yozuvlarga nisabatan ancha kam joy egallaydi. Foydalanuvchilar Captivate dasturida
tagdimotlarga effektlar, faol nuqtalar, matnli sohalar, video va hokazolarni qo‘shib tahrirlashlari
mumkin. Captivate keng doiradagi imkoniyatlarni taklif etadi: Microsoft PowerPointda yaratilgan
tagdimotlar asosida o‘quv materiallarni yaratish, monitordagi suratni olish, savolga berilgan
javobga bog‘liq ravishda o‘tish imkoniyatli testlar yaratish mumkin.

CourseLab dasturi — bu Internet tizimida, masofaviy ta’lim tizimlarida, kompakt disk yoki
boshqa har ganday saqlash qurilmalarida ishlatish uchun mo‘ljallangan interaktiv ta’lim materiallari
(elektron darsliklar) tayyorlash uchun mo‘ljallangan kuchli va ishlatish oson bo‘lgan dasturiy
vositadir. CourseLabning asosiy imkoniyatlari:

* WYSIWYG tizimida ko‘rish va natijalarni olish mumkin bo‘lgan ta’lim materiallarini yaratish
va tahrir qilish.

* Tuzuvchidan HTML yoki boshqa dasturlash tillarini bilishni talab gilmaydi.

* Ob’yektiv yondashish har ganday qiyinlikdagi ta’lim materiallarini yaratish imkonini beradi.

* Senariylardan foydalanish murakkab ko ‘p «Ob’yekt»li bog‘ligliklarni yaratishni osonlashtiradi.
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* Testlarni avtomatik yaratish mexanizmiga ega.

* Ochiq ob’yektiv interfeys ob’yekt va shablonlar kutubxonasi va foydalanuvchi yaratgan
kutubxonalarni osonlikcha kengaytirish imkonini beradi. « Ob’yektlar animatsiyasi mexanizmiga
ega.

* Musiqiy ketma-ketlik joylashtirish va sinxronlashning osonligi va hokozo. CourselLab
yordamida yaratilgan ta’lim materiallari ishlatilish turiga qarab elektron ta’limning quyidagi
standartlariga mos keladi:

Lectora dasturi. Ogayo shtatida joylashgan Trivantis Corporation jamiyatida 1999 yilda Timoti
D. Loudermilk tomonida yaratilgan. Hozirgi vaqtga kelib dasturdan 64 dan ortiq davlatlarda
foydalanib kelinmoqda.

Lectora dasturi masofali ta’lim jarayonida elektron o‘quv kontenti yaratish uchun va elektron
o‘quv majmualarni yaratish imkoniyatini beruvchi dastur hisoblanadi. Dastur asosan, masofali
ta’lim kurslarini yaratishda, tagdimot fayllarini yaratishda, nazorat testlarini yaratishda, ppt
formatidagi fayllarini boshqa ta’lim formatlariga o‘tkazishda, intellektual o‘qitish kurslarini
yaratishda keng foydalaniladi. Lectora dasturida yaratilgan o‘quv kurslarini bir tugmani bosish
orqali ularni dinamik web sayt ko ‘rinishda, HTML, CD disklarda ishlaydigan, bitta faylga yig‘ilgan
*.exe ko‘rinishda, SCORM va AICC standartlarida hech qanday dasturlash tillarini bilmasdan
ham o‘tkazish mumkin.

1Spring dasturi - tagdimotni o‘tkazishga tayyorlanish jarayonida aksariyat hollarda Microsoft —
PowerPoint dasturiy ta’minotidan foydalaniladi. Unda taqdim etilayotgan material uni ko‘rayotgan
kishilar tomonidan yaxshi o‘zlashtirilishi imkoniyatini beradigan ko‘plab imkoniyatlari mavjud.
Bugungi kunda taqdimotni boshqa formatlarga o‘zgartirib yuborish imkoniyatini beradigan
dasturlar paydo bo‘ldi.

“Richmedia” kompaniyasi tayyorlangan taqdimotdan flash-rolik shakllantirish imkoniyatini
beradigan dasturni taklif etmoqda. Mahsulot iSpring deb nomlanadi va iSpring Free, iSpring PRO
va iSpring Presenter k abi variantlarga ega. Mustaqil ekspertlarning fikriga ko‘ra, bugungi kunda
mazkur mahsulot tezligi, konversiyalash sifati va opsiyalar soniga ko‘ra Flashdagi PowerPoint
formatidagi konverterlar orasida eng yaxshilaridan biri hisoblanadi. iSpring PRO va iSpring
Presenter o‘rtasidagi farq shundaki, ularning ikkinchisi nafaqat flash-tagdimotlarni yaratishga,
balki ta’lim jarayonida qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan roliklar tayyorlashda, xususan, ularga turli
shakldagi so‘rovlarni ham kiritgan holda o‘zaro interaktiv bog‘lanish imkoniyatini ham beradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki bu dasturlar orqali yaratilgan har bir virtual ta’lim
resurslari informatika darslari samaradorligini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Abduqodirov A.A., Toshtemirov D.E. Ta’lim muassasalarida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish metodikasi. Monografiya. Guliston: “Universitet”, 2019. - 232 b.

2. Abduqgodirov A.A., Pardaev A.X. Masofali o‘qitish nazariyasi va amaliyoti. Monografiya. T.:
Fan. 2009. - 146 b.

3. Toshtemirov D.E. Kasb-hunar kollejlarida Informatikani o‘qitish uchun ta’lim portali yaratish
va undan foydalanish metodikasi. Ped. fan. nom. diss... avtoref.- Toshkent, 2012. - 24 b.

Anpeas | 2021 10-kucm TomxeHt
73



% V3BEKHMCTOHJIA WJIMHU-AMAJIMIA TAIKHKOTIIAP" MAB3VCHUIATH PECITVBIIMKA
@ 27-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA SO‘Z TARKIBINI O‘RGANISH
METODIKASI

Bobojonova Manzura
Xorazm viloyati Xonga tumani
33-son umumta’lim maktabi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ona tili darslarida so‘z
tarkibini o‘rganishning usullari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: o‘zak, o‘zakdosh so‘z, so‘z yasovchi qo‘shimcha, shakl yasovchi qo‘shimcha,
so‘z turkumlari, so‘zning leksik ma’nosi.

Boshlang‘ich sinflar ona tili dasturiga muvofiq so‘zning marfemik tarkibi 3-sinfda o‘rganiladi.
4-sinfda so‘z turkumlarini o‘rganish bilan bog‘liq holda so‘zning tarkibi haqidagi bilimlarni
takomillashtirish ko‘zda tutiladi. Avvalo, til materialini o‘rganish tizimi nimaligini aniglab olish
zarur. Til materialini o‘rganish tizimi deganda aniq, ilmiy asoslangan izchillikdagi va o‘zaro
bog‘lanishdagi bilimlar yig‘indisini o‘zlashtirishni ta’minlaydigan maqgsadga qaratilgan jarayon.

So‘zning tarkibi 4 bosqichda o‘rganiladi:

Birinchi bosqich — so‘z yasalishini o‘rganishga tayyorgarlik bosqichi. Bu bosqichning vazifasi
— o‘quvchilarni bir xil o‘zakli so‘zlarning ma’no va tuzilishiga ko‘ra bog‘lanishini tushinishga
tayyorlash. Masalan, ish-ishchi, g‘alla-g‘allakor.

Ikkinchi bosqich — bir xil o‘zakli so‘zlarning xususiyatlari va barcha morfemalarning mohiyati
bilan tanishtirish. Bu bosqichning asosiy o‘quv vazifasi — so‘zlarning ma’noli gismlari sifatida
o‘zak, so‘z yasovchi va shakl yasovchi qo‘shimchalar bilan tanishtirish, “o‘zakdosh so‘zlar”
tushunchasini shakllantirish, bir xil o‘zakli so‘zlarda o‘zakning bir xil yozilishini kuzatish
hisoblanadi.Masalan, gul, gulli, gulladi, gulzor, guldor o‘zakdosh so‘zlar hisoblanadi, chunki
bularda umumiy qism- gul mavjud, bu so‘zlar aqin ma’noni bildiryapti.

Bir xil o‘zakli so‘zlar bilan tanishish jarayonida o‘quvchilarda so‘zning ma’noli qismi
bo‘lgan morfemalar ( o‘zak, so‘z yasovchi, shakl yasovchilar) haqida boshlang‘ich tasavvur
hosil bo‘ladi. Buning uchun so‘z yasashga oid vazifa topshirish maqsadga muvofiq. Bu vazifani
bajarishda o‘quvchilar morfemalardan foydalanib bir xil o‘zakli so‘zlar guruhini hosil giladilar va
morfemalarning o‘rni va vazifasi haqida tasavvur hosil giladilar.

Uchinchi bosqich — o‘zak, so‘z yasovchi va shakl yasovchi qo‘shimchalarning xususiyatlari
hamda tildagi ahamiyatini o‘rganish metodikasi. Bu bosqich o‘quv vazifasiga “o‘zak”, “so‘z
yasovchi qo‘shimcha”, “shakl yasovchi qo‘shimcha” tushunchalarini shakllantirish, so‘zning
leksik ma’nosi bilan morfemik tarkibi o‘rtasidagi bog‘lanish haqidagi tasavvurlarni o‘stirish,
o‘zakda jufti bor jarangli va jarangsiz undoshli so‘zlarni to‘g‘ri yozish malakasini shakllantirish,
nutqda so‘z yasovchi qo‘shimchasi bor so‘zlarni ongli ishlatish ko‘nikmasini o‘stirish kiradi.

O‘zakni o‘rganishning xususiyatlari. “O‘zak” tushunchasini shakllantirishda o‘quvchilar o‘zak
o‘zakdosh so‘zlarning umumiy qismi ekani va u barcha bir xil o‘zakli so‘zlarning ma’nosidagi
umumiylikni oz ichiga olishi bilan tanishtiriladi. O‘zakdosh so‘zlarni tahlil qilish bilan o‘quvchilar
so‘zning qaysi qismi shu so‘zlardan o‘zakdosh so‘zlar hosil gilayotganini tushuntirishga (bunda ular
o‘zakni ajratadilar), qaysi qismi har xil ma’noli so‘zlar hosil gilayotganini tushuntirishga (bunda
ular so‘z yasovchi qo‘shimchalarni ajratadilar) o‘rgatiladi. Bunday vazifalarni to‘g‘ri bajarish
natijasida o‘quvchilar o‘zak va so‘z yasovchi qo‘shimchalarning so‘zning leksik ma’nosini hosil
qilishdagi rolini elementar tarzda bo‘lsa ham tushunadilar, shuningdek, o‘zak, o‘zakdosh so‘zlarga
asos bo‘ladigan qism ekanini bilib oladilar.

To‘rtinchi bosqich — so‘z turkumlarini o‘rganish bilan bog‘liq holda so‘zning tarkibi ustida
ishlash ( 3-,4-sinflar). So‘zning morfemik tarkibini o‘rganish tizimida bu bosqichning magsadi
so‘z yasovchi qo‘shimchaning so‘z yasashdagi ahamiyati va shakl asovchi qo‘shimchaning so‘z
shaklini o‘zgartirishdagi amaliyoti haqidagi bilimni chuqurlashtirish; o‘quvchilarni ot, sifat,
fe’llarning yasalish xususiyatlarini tushunishga tayyorlash hisoblanadi.

O‘quvchilarni so‘z yasatish xususiyatlarini tushunishga tayyorlash uchun o‘qituvchi ularga
muayyan bir yangi so‘z qaysi so‘zdan va gaysi morfema yordamida yasalganini aniglashga
qaratilgan topshiriq beradi. Bunday topshiriglarda tilda mavjud bo‘lgan so‘zlarning leksik ma’nosi
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bilan morfemik tarkibining o‘zaro bog‘ligligiga ba biror so‘z turkumiga harakterli bo‘lgan so‘z
yasalishi usulida asoslanadi. Bunday topshiriq turlaridan namunalar:

1.0‘zakdosh so‘zlari bo‘lgan matnni leksik, so‘z yasalishi tomonidan tahlil qilish.

2.Leksik ma’nosi keng tushuntirilgan so‘zni o‘zakdosh so‘z bilan almashtirish.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda so‘zning morfemik tarkibi va so‘z yasalishini
o‘rgatish o‘quvchilarning har bir so‘zga ongli munosabatda bo‘lishlarini ta’minlaydi, so‘z tarkibi
va uning yasalishi haqidagi dastlabki tushunchalarni shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. K. Qosimova va boshqgalar Ona tili o‘qitish metodikasi.

2. U. Masharipova O‘qituvchilar uchun metodik qo‘llanma.
3. Boshlang‘ich sinf ona tili darsliklari.

4. www.ziyonet.uz
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TA’LIM JARAYONIDA MODULLI TA’LIM TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH
USULLARI

Boltayeva Mamajon Otanazarovna

Xiva tumani 12-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 529 39 80
m_otanazarovnal212@inbox.uz
Jumaniyoazova Mohira Boltaboyevna
Urganch tumani 42-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 792 47 88
jumaniyoazova.m@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada modulli ta’lim texnologiyasining o°‘ziga xos Xususiyatlari
hamda ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyasidan foydalanish usullari bo‘yicha
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Modul, blok, mantiqiy tugallangan qism, modul dasturi, o‘quvchilarning o‘quv
faoliyati, o‘quv faoliyati elementlari, modul dasturlarining turlari, modul dasturini yakunlash.

Modulli ta’lim texnologiyasi modullarga asoslanadi. Modul lotincha so‘zdan olingan bo‘lib,
qism (blok) degan ma’noni bildiradi. Ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishda mashg‘ulotda foydalaniladigan mavzu mantiqiy tugallangan fikrli qismlar, ya’ni
modullarga ajratiladi va har bir qismni o‘quvchilar mustaqil o‘zlashtirishlari uchun o‘quv
topshiriglari tuziladi. Shu o‘quv topshiriglari asosida, har bir modul yakunida savol-javob
o‘tkaziladi va xulosa chiqariladi.

Mazkur mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning bilish faoliyati modullarni ketma-ket o‘zlashtirishla-
rini nazarda tutgan holda tashkil etiladi. Har bir modulni o‘zlashtirish jarayoni o‘quvchilarning
yaxlit bilish faoliyatining elementi sanaladi, ya’ni bir mashg‘ulotda yaxlit tashkil etilishi ko‘zda
tutilgan o‘quvchilarning o‘quv faoliyati mavzu ajratilgan modullarga muvofiq holda o‘quv
faoliyati elementlaridan tashkil topadi. Agar mashg‘ulotda o‘rganiladigan mavzu mazmuni 4 ta
moduldan iborat bo‘lsa, o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyati mos holda 4 ta o‘quv faoliyati
elementidan tashkil topadi. Shuni qayd etish kerakki, mashg‘ulot yakunida o‘quvchilarning oz
faoliyatlarini tahlil qilishi va 0°z-0‘zini baholashini amalga oshirish magsadida modul dasturini
yakunlash bosqichi bo‘ladi. Shu sababli fikr yuritilayotgan ushbu mashg‘ulotda foydalaniladigan
modul dasturida 5 ta o‘quv faoliyati elementi bo‘ladi. O‘qituvchi shu asosda modul dasturini
tuzadi.

Ta’lim muassasalarining asosiy vazifalaridan biri, o‘quvchilarga insoniyat tarixi davomida
yaratilgan bilimlarni yetkazish, fanlar asoslari bo‘yicha muntazam bilim olishlari uchun tegishli
sharoit yaratish, zarur axborotlarni tanlash va mustaqil o‘qishni o‘rgatish orqali bilim olishga
bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish va qiziqishlarini orttirishdan iborat.

Ushbu vazifalarni an’anaviy ta’lim texnologiyasidan foydalanilgan holda hal etib bo‘lmaydi,
shu sababli ta’lim-tarbiya jarayoniga modulli ta’lim texnologiyasini qo‘llash zarurati vujudga
keldi.

Modulli ta’limning asosiy mohiyati, o‘quvchilar modul dasturlari yordamida mustaqil ishlashiga
asoslangan o‘quv-bilish faoliyati orqali belgilangan maqsadga erishadilar.

Modul dasturlarimavzuning ta’limiy, tarbiyaviy varivojlantiruvchi magsadidan kelib chiqadigan
modul dasturining didaktik maqgsadi, o‘quvchilarning mashg‘ulot davomida bajaradigan o‘quv
topshiriglari, topshiriglarni bajarish bo‘yicha berilgan ko‘rsatmalar, modul dasturini yakunlash
qismini o°‘zida mujassamlashtiradi.

Modulli ta’lim texnologiyasiga asoslangan mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning o‘quv-bilish
faoliyati modul dasturlari asosida tashkil etiladi. O‘quvchilar o‘quv materialini modul dasturidan
o‘rin olgan o‘quv topshiriglarini sifatli bajarish orqali mustaqil o‘zlashtiradilar va o‘z o‘quv
faoliyatining sub’ektiga aylanadilar. Shu tariqa yagona ta’lim-tarbiya jarayonining ikkita sub’ekti
o‘qituvchi va o‘quvchi o‘quv jarayonidan ko‘zlangan maqsadga erishadi.

O‘qituvchi o‘quv materiallarini modullarga ajratadi va modul dasturini yaratadi. Har bir
modulning xususiy didaktik maqgsadi va o‘quv topshiriglarini aniqlaydi. Mashg‘ulot yuzasidan
nazorat test topshiriqlari va mustaqil ish topshiriglarini tuzadi. O‘quvchilarning mustaqil o‘quv
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bilish faoliyatini tashkil etadi. Modul dasturining didaktik magsadi va o‘quv topshiriqlari bilan
tanishtiradi. O‘quvchilarning modul dasturi yordamida mustaqil ishlarini tashkil etadi. Muammoli
vaziyatlarni vujudga keltiradi, tegishli hollarda yordam uyushtiradi.

Modul dasturidan o‘rin olgan har bir modul yakunida o‘quv bahsi, savol-javob, munozara,
aqliy hujum o‘tkazadi. Modul dasturini yakunlaydi.

Ma’ruzada modulli ta’lim texnologiyasini qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur
texnologiyadan foydalanish uchun o‘qituvchi quyidagi tayyorgarlik ishlarini olib borgan bo‘lishi
shart:

1. O‘rganiladigan mavzuning ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magqgsadlari asosida
o‘quvchilarga qo‘yiladigan o‘quv magsadlarini belgilash;

2. O‘rganiladigan mavzuni mantiqiy tugallangan fikrli modullarga ajratish, har bir modulning
xususiy magsadlarini aniqlash va ularning iyerxargik darajasini tuzish;

3. O‘quvchilarning har bir modulning xususiy maqgsadlariga erishish yo‘llarini nazarda tutgan
holda o‘quv topshiriqlarini tuzish va unga ajratilgan vaqt me’yorlarini belgilash;

4. Modullarning ketma-ketligi asosida modullarning xususiy magqsadlari, o‘quv topshiriglarni
yaxlit tarzda o‘zida mujassamlashtirgan modul dasturini loyihalash;

5. Ma’ruza matni va modul dasturini mashg‘ulotdan bir hafta avval o‘quvchilarga tarqatish;

6. Modul dasturining uch xil turi bo‘lishini nazarda tutgan holda o‘quvchilarning bilish
faoliyatini tashkil etish shaklini aniglash;

Izoh:

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallardan iborat bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan
o‘zlashtirishida giyinchilik yuzaga kelmasa, u holda modul dasturining individual ishlash modul
dasturidan foydalaniladi;

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallar bilan bir qatorda ilmiy-nazariy
masalalardan iborat bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga keltirgan
holda modul dasturining ikki o‘quvchi hamkorlikda ishlashiga mo‘ljallangan modul dasturidan
foydalaniladi;

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni ilmiy-nazariy masalalar, tushuncha va atamalarni o‘zida
mujassamlashtirgan bo‘lsa, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga kelishi
tabily bo‘lgan holda modul dasturining o‘quvchilarning kichik guruhlarda hamkorlikda ishlashiga
mo‘ljallangan modul dasturidan foydalaniladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Tolipov O‘., Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiyalarning tadbiqiy asoslari —T.: 2006.
2. Adam, R. Tne Process of Educational Innovation I R. - Lnd, 1991.

3. Bassett G. Innovation in Primary Education. - Lnd: 1992.

4. Beverly D. Inquiry Based Teacher Education - Lnd: 1996.
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ONA TILI VA ADABIYOT DARSLARINI TASHKIL ETISHDA KASBGA
YO‘NALTIRISH VA KASBGA OID USULLARNI QO‘LLASH

Bozorova Bibigul Mustafoyevna
Navoiy viloyati, Qizlitepa tumani
16-maktab ona tili va adabiyot fani o‘qituvchisi

Insonning qiymati emas siymu zar,
Insonning qiymati ilm va hunar.

O‘sib kelayotgan yosh avlodni kasbga yo‘naltirish hamisha davlatimiz, siyosatimiz oldida
turgan ustivor masalalardan sanalib kelingan. Mazkur jarayonni amalga oshirish uchun
farzandlarimiznung ota-onalari hamda ta’lim muassasalarining o‘rni va u yerda faoliyat olib
borayotgan o‘qituvchilar hamda amaliyotchi psixologlarining faoliyati katta ahamiyatga ega.
Shu magsadda bugun yurtimizda ko‘plab garor, farmonlar gabul qilinmoqda. Jumladan, 2020-yil
6-noyabr sanasida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekistonning yangi taraqqiyot
davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6108-
sonli farmonining qabul qilinishi fikrimizning isbotidir. Kasb-hunarga yo‘naltirishdan maqsad
o‘sib kelayotgan yosh avlodni ongli ravishda kasb tanlashga tayyorlashdir. Ularni kasb hunarga
yo‘naltirish orqali, bo‘lajak kasbiy qarorlarni shakillantirish, kasbni erkin va mustaqil tanlashlari
uchun kasb —hunarga yo‘naltirish ishlariga mustahkam zamin yaratuvchi ilmiy-amaliy tizim
sifatida qarash lozim. Bu tizim orqali har bir o‘quvchi shaxsini kasbga yo‘naltirishda individual
xusuyatlarni ham xalq xo‘jaligi manfaatlari nuqtai nazardan mehnat reurslarini to‘laqonli
ta’minlash zaruratini hisobga olish kerak. Lekin bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishning ilmiy amaliy tizimi yetarlicha ishlab chiqilmagan, ilmiy
pedagogik asoslari talab darajasida yaratilmagan.

=5 Kasb madaniyati kasbga, mehnatga, ijodga,
’/ ish jarayoni va odamlarga bo‘lgan munosabatlar
asosida shakillanadi. Zero, kasbiy faoliyat shu
jjodiy jarayon, munosabatlardan iborat. Endi
kasb madaniyatini pedagogika nuqtai nazardan
talgin etib ko‘raylik. Oc‘qtuvchilik faoliyati,
ta’lim —tarbiya, ma’rifat, ma’naviyat, o‘qtuvchilar
bilan doimiy munosabatlar jarayonidan iborat.
Umuman, madaniyatni ta’lim- tarbiyasiz, bilimsiz,
ma’rifatsiz, ma’naviyatsiz, ijodsiz ta’savvur etib
bo‘lmaydi. Barcha munosabatlarga, moddiy
va ma’naviy qadryatlarning asosini, insonning
insoniylik  sifatlari mazmunini  jamiyatning
taraqqiyot, ta’lim- tarbiya darajasi, fan imkoniyati,
ma’rifat va madaniyat kuchi belgilab beradi. Inson
qaysi kasb yoki hunar bilan shug‘ullanmasin,
doimo munosabat bo‘ladi, bu munosabat darajasi,
tartibi, saviyasi, uning madaniyatini qay darajada o‘zlashtirib olganiga bog‘liq. Kasbga o‘rganish
ham madaniyat va bu jarayonlardagi o‘zaro munosabatlqr ham madaniyatdir. Agar o‘qtuvchi
0°‘z o‘quvchisini kasb hunari yoki dars beradigan fani orqali tarbiyalamoqchi bo‘lsa, unga kasb
madaniyatini o‘rgatmoq uchun eng avvalo o‘z fanini yaxshi ko‘rishi va yaxshi bilishi uning o°zi
madaniyatli bo‘lishi kasb madaniyatini yaxshi o‘zlashtirib olgan bo‘lishi lozim. Kasb-hunar yoki
fanni sevadi hamda ustoziga o‘xshab madaniyatli bo‘lishga harakat qiladi. Agar fanni yoki kasb
hunarni o‘qtuvchining o°zi yaxshi ko‘rmasa, uning o°zi madaniyatli bo‘lmasa, kasb madaniyatidan
bexabar bo‘lsa, u holda gqanchalik o‘quvchilarni majbur gilmasinbaribir bu fan ularga hech qanday
tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatmaydi, ularni madaniyatli ham qila olmaydi.

Kasblar olami
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Ona tili va adabiyot darslarini tashkil etishda kasbga
yo‘naltirish va kasbga oid usullarni qo‘llash katta

samara beradi. Bunipg uc‘hun.q.uyidagi usullarni = %!
tavsiya qilamiz: 7
1.“Pochtalyon” usuli. Bu usul orqali o‘tilgan mavzu et
va uyga vazifani so‘rash mumkin. O‘quvchilarga o‘tilgan ~ ©-. re

mavzu va uyga vazifaga oid savollar yozilgan bo‘ladi.
O‘qituvchi tomonidan pochtadan xat kelibdi deya
konvertga yozilgan savollar ochiladi va savollar o‘qib
eshittiriladi.

Masalan: 1.Shaxs va narsaning miqdorini va tartibini
bildirgan so‘zlarning so‘rog‘ini ayting. (necha?, nechta?)

2.Miqdorni bildirgan qaysi so‘zlarda bir xil undoshlar
ketma-ket keladi?

(bitta, to ‘rtta)

3.Shaxs va narsaning miqdorini bildirgan so‘zlarning
tagiga qanday chiziq chiziladi? (to‘lqinli chiziq

2.“Jurnalist” usuli. Bunda dars rejasini teleko‘rsat-
uvlar (masalan, “TV-Mehmon”, “Ko‘rsatuvlar tartibi”,
“Dil nomalari”, “Mumtoz she’riyat”, “O‘yla! Izla! Top!™)
nomi asosida tashkil etilishi mumkin.

3.“Rejissor”’usuli.

Bu usul bir muncha murakkab usul bo‘lib, unda mavzu-
ga oid yoki mavzudan tashqari tasvirlar ovozsiz suratga
olinadi. O‘quvchilar tasvirda ko‘rgan voqeani izohlashi,
yoki bir so‘z bilan izohlab berishlari kerak.

TN DAY FIEMEAQIDA

ROLLARDA:

A | %

Qoravoy - Abduraim Abduvahobov; L
Qoravoyning onasi - Rixsi Ibragimova
Omon - Suidkarim Saidoripor;
Sulton 0’g'ri - Himza Umarov;
Boy ota - Vohid Qodirov;
Madrasa imomi - Abdulxayr Qosimav
Ergash Karimov - domla

Rejissyor: Damir Salimov
Operator: Timur Qayumov

Bastakor: Rumil Vildanov

Rassom: Baxtiyor Nazarov

Premera: 1978-yilning may ovida
taqdim ctilgan.

4.“Tilshunos” metodi

O‘quvchilar fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan, estetik didlarni, ijodkorlik ish-
tiyoqlarini shakllantiradigan o‘qitish usuli. Xonadagi stullar orgama-orqa qo‘yiladi.O‘quvchilar
ham bir-birlariga orqa o‘girgan holda surat chizadilar. Alohida ko‘rinishidagi bu usulda birinchi
o‘quvchi manzarani bayon qiladi, o‘rtog‘i esa uni suratga tushiradi. Diktant davomida o‘quvchilar
almashadilar va surat chizib bo‘lingach, u tasvirlanadi.

5.“Tarixchi” usuli. Bunda oldindan o‘quvchilarga buyuk siymolar A.Temur, Jalolliddin
Manguberdi ( boshqga shoirlar, allomalar ham berilishi mumkin) hayoti, ijodi va faoliyati borasida
chuqur izlanib, ularga tavsif berishlari lozim.

6. “Matematik” usuli. O‘quvchilarga usul sharti tushuntiriladi. Shu sonlarni so‘z bilan yozib,
joy, hayvon va ovqat nomlarini topishlari kerakligi aytiladi.

Uchtepa tumani - 3 ragami va tepalik rasmi.

Tortko‘z - 4 raqami va ko‘z rasmi.

Beshbarmoq - 5 ragami va barmoq rasmi.
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Oltiariq tumani - 6 ragami va ariq rasmi.

Sakkizoyoq - 8 ragami va oyoq rasmlari.

Har bir bolaning qobiliyati va iste’dodini 0z vaqtida payqash, tarbiyalash, ro‘yobga chiqarish
nafaqat ota-onaning, balki butun jamiyatning burchi sanalar ekan bunda har bir bir pedagog mas’ul
shaxs sifatida alohida o‘rinda turadi. Buning uchun esa pedagog o‘zi ustida faol, izlanuvchan,
talabchan, ijodkor, muhimi bilimdon mutaxassis bo‘lishi kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. G‘oziyev E., Mamedov K. Kasb psixologiyasi. - T.: O‘zMU, 2003. 156-b

2. Yusupova F. 1. O‘quvchilar individual tayyorgarligini amalga oshirishning pedagogik-
psixologik jihatlari. “Xalq ta’limi” jurnali. 2005. Ne5. 90-93-b.. 3.Internet saytlari
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MAVZU: TA’LIM MUASSASALARIDA 1JODIY-BADIIY TO‘GARAKLARNI TASHKIL
ETISHNING AHAMIYATI
(Maktablarda tashkil etilgan teatr to‘garaklari misolida)

Bozorova Gulchiroy Mustafoyevna
Navoiy viloyati Navoiy shahar
S-umumiy o‘rta ta’lim maktabi

ona tili va adabiyot fani o‘qituvchisi

Sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi
farzandlarimiz qanday inson bo‘lib kamolga
yetishi bilan bog ‘liq. Bizning asosiy vazifamiz —
yoshlarning oz salohiyatini namoyon qilishi uchun
zarur sharoitlar yaratishdan iborat.

(O°“zbekiston Respublikasi Prezidenti

Shavkat Mirziyoyev)

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida ijodiy-badiiy to‘garaklarni tashkil etish-
ning ahamiyati yoritilgan bo‘lib, unda maktablarda tashkil etilgan teatr to‘garaklari haqida so‘z
boradi.

Kalit so‘z: To‘garaklar, teatr san’ati, drama, g‘oya, muhit, vogea, pyesa, ustun....

Mustagqillik yillarida mamlakatimizda jamiyat hayotining ma’naviy-ma’rifiy asoslarini mus-
tahkamlash, milliy istiqlol g‘oyasining asosiy tushuncha va tamoyillarini hayotga joriy etish,
yurtdoshlarimiz, aynigsa, yosh avlod qalbida Vatanimiz taqdiri va kelajagi uchun daxldorlik va
mas’uliyat hissini oshirish, yot g‘oyalarga qarshi mafkuraviy immunitetni kuchaytirishga yo‘nalti-
rilgan targ‘ibot tizimi shakllandi. Xususan, maktablarda o‘quvchilar bilan olib boriladigan o‘quv
mashg‘ulotlaridan tashqari, xilma-xil ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini rivojlantirishga
qaratilgan ta’lim-tarbiya ishlarini tashkil etishga alohida e’tibor bilan qaralmoqda. Bu kabi ama-
liy ishlar sinfdan tashqari ishlar deb yuritilib, maktab ta’lim-tarbiya jarayonining tarkibiy qis-
mi, o‘quvchilarning bo‘sh vaqtlarini yo‘lga qo‘yish shakllaridan biridir. Sinfdan tashqari ishlar
shaxsni har tomonlama kamol toptirish va uni hayotga, aktiv faoliyatga tayyorlash uchun keng
imkoniyatga ega. Bu ishlar bolalarning qiziqishlariga muvofiq tarzda ko‘ngillilik asosida tashkil
qilinadi. O‘quvchilar sinfdan tashqari ishlarda o‘zlarini giziqtiradigan mashg‘ulotlarni tanlab olis-
hadi, ularda mustaqil, tashabbuskorona ishtirok etishadi.

= 4 o

[ Sinfdan tashqari ishlarni to‘la qamrab olgan
to‘garaklar bir necha xilda bo‘lishi mumkin:

fan to‘garaklari duradgorlik

to‘garaklari
. mohir go‘llar

to‘garaklari

v A

sport to‘garagi

badiiy to‘garaklar

Bu to‘garaklarni umumta’lim maktablarida sinf rahbari va tarbiyaviy ishlar tashkilotchisi uy-
ushtiradi. Sinf rahbari to‘garak rahbarlariga yaqindan yordam beradi. Qiziqishlari, intilishlari bir
xil bo‘lgan 0°‘z o‘quvchilarini biror to‘garakka a’zo bo‘lishga chorlaydi. Sinfdan tashqari tash-
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kil qilingan ishlar o‘quvchilar hayotidagi tarbiyaviy faoliyatni to‘ldiradi. Ularning dunyoqarashi
to‘g‘ri shakllanishiga, axloqiy kamol topishiga ko‘maklashadi.

Ta’lim muassasalarida teatr to‘garaklarini tashkil etish va to‘garak jamoasini jipslashtirish,
to‘garakning har bir a’zosini rivojlantirish to‘garak rahbaridan juda katta mas’uliyat talab qiladi.
Unda yagona talab o‘quvchilarning mashg‘ulot jarayonidagi, tanaffus vaqtidagi jamoat joylari
hamda uydagi xulg-atvor qoidalarini o‘z ichiga oladi. Puxta, o‘ylab qo‘yilgan talablar tizimining
muntazam amalga oshirilishi maktabda muayyan tartibning o‘rnatilishini ta’minlaydi. To‘garak
rahbari tomonidan qo‘yilgan talablar quyidagi sharoitlarda ijobiy natija beradi:

1. O‘quvchi shaxsini hurmat qilish.

2. Muayyan maktab yoki sinfdagi sharoitni hisobga olish.

3. Qo‘yilayotgan talablarning aniq bo‘lishi.

4. O‘quvchilarning tashqi qiyofasi, kiyinishi, yurish-turishi hamda muomalasiga qo‘yilayotgan
talablar, ularda ma’naviy madaniyatni shakllantirishga xizmat qilishi shart. O‘qituvchi qo‘yilayot-
gan talablarning hajmi, tizimini bilibgina qolmasdan, talab qo‘yish metodikasini ham o‘zlashtira
olgan bo‘lishi kerak. O‘quvchilarga talablar qo‘yish metodikasi bolalarni talablar mazmuni bilan
tanishtirib, ularning ahamiyatini tushuntirish, tajriba orttirish hamda ularning muntazam suratda
nazorat qilib borishdan iborat.

Maktablarda tashkil etilgan teatr to‘garaklari o‘quvchilar hayotidagi tarbiyaviy faoliyatni
to‘ldiradi. Ularning dunyoqarashi to‘g‘ri shakllanishiga, axloqiy kamol topishiga ko‘maklashadi.
Nazariy bilimlarning amaliyot bilan bog‘lanishiga zamin yaratadi. Togarak rahbarining vazifalari
ham ko‘p qirralidir. Ularga quyidagilar kiradi:

1. To‘garak faoliyatini rejalashtirish va amalga oshirishni nazorat qilish.

2. O‘quvchilarning sinfdan va maktabdan tashqari ko‘p qirrali ishlarini o‘quvchilar tashkilot-
lari, sinf faollari yordamida yo‘lga qo‘yish.

3. Sinfdan tashgqari ishlar yo‘nalishiga bevosita rahbarlik gilgan holda, o‘qituvchilar, sinf rah-
barlari, ota-onalari, sinf faollariga uslubiy yordam ko ‘rsatish.

4. Umummaktab va maktablararo o‘tkaziladigan eng muhim tarbiyaviy tadbirlarda qatnashish.

5. O‘quvchilarning bo‘sh vaqtlarini tashkil qilishda tarbiya va madaniyat muassasalari ham-
da jamoatchilik kuchidan keng foydalanish. Bu borada to‘garak rahbari faolligining uchta asosiy
tomonini ko‘rish mumkin: tashkilotchilik, uslubiy va ma’muriy. Bular, ko‘pincha, o‘zaro uzviy
bog‘langan holda namoyon bo‘ladi.

To‘garakka jalb etilgan o‘quvchini faollikka undash, tarbiyasiga ta’ sir eta olish — teatr to‘ga-
raklari oldidagi eng asosiy vazifa ekanligini unutmasligimiz kerak. Avvalo, teatr san’atining tarixi
va bu san’atning o°ziga xos tomonlari, vazifasi haqida ma’lumotlar berib o‘tish lozim. Xususan:

1. Teatr san’atining xom-ashyosi: aktyor - inson.

2. Aktyor timsolni o‘zidan yaratadi.

3. [jodkorlar: aktyor va tomoshabin.

4. Teatr - makon va vaqt birligida kechadigan san’atdir.

5. Teatr san’ati - tabagalashgan sintetik san’at turidir.

6. Teatr san’ati jamoa san’atidir.

Teatrning vazifasi. Teatr faqat targ‘ibot o‘chog‘i bo‘lmasligi kerak. U tomoshabinni faqat
qiziqtirishi, hordig‘ini chiqarishi, ovutish uchungina faoliyat yuritmay, insonlarni ma’naviyat
uchun kurashga, asarda ko‘tarilgan umuminsoniy, falsafiy muammolar haqida mushohada qilish-
ga safarbar etishi kerak.

Teatr ijodidagi uchta ustun. Bu voqea, xatti-harakat, berilgan shart-sharoit bilan kurash.

Jismoniy harakat aksariyat holda so‘zga teskaridir. Bir narsani ko‘raman, boshqa narsani eshi-
taman, uchinchi narsani tushunaman.

G‘oya. U yoki bu spektakl “nima maqsadda” sahnalashtirilmoqda. G‘oya o‘z ichiga oliy va eng
oliy magsadlarni gamrab oladi.

Mavzu. Ma’lum bir asarda qo‘yilgan muammo “nima to‘g‘risida” ekanligiga javob topish. Har
qanday pyesada insonning shakllanish jarayoni, uning rivojlanish yo‘li aks ettirilgan.

Asar, pyesaning uzluksiz yetakchi xatti-harakati - aniq, haqiqiy kurash jarayoni bo‘lib, uning
natijasida oliy magsad aniqlanadi, tasdiglanadi, isbot qilinadi.

Inson-rolning uzluksiz yetakchi xatti-harakati — uning asosiy maqsadga erishish jarayoni.
Agar pyesada uzluksiz yetakchi xatti-harakat “kurash” tushunchasi bilan bog‘liq bo‘lsa, ishti-
rokchi - timsolning uzluksiz yetakchi xatti-harakati uning “xohish, istagi”ga erishish jarayoni bi-
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lan bog‘liqdir.

Voqea - fe’ldan yasalgan ot gap bo‘lagi bilan belgilanadi. Misol uchun: “Uchrashuv”, “Sotqin-
lik”(uchrashish, sotish).

Hissiyot tarzi, tabiati - bu sahnaviy ko‘rinishga ega bo‘lgan asar janri. Ya’ni, asarda aks ettiril-
gan hayotni muallif nuqtayi nazaridan kelib chigqan uslubiyatini rejissor tomonidan oliy maqsad-
ga bo‘ysundirib o‘zlashtirilishi va aktyorning yashash tarzi orqali ro‘yobga chiqarilishi.

Muhit. Jjodiy jarayonining yakunlovchi bosqichida paydo bo‘ladi. Bu teatr san’atining
ta’sirchan vositalari yig‘indisidir. Ya’'ni, senografiya, aktyorning sahnadagi hayot maromi, musiqa,
shovqinlar. Muhit sahnaning yetakchi shart-sharoitidir . Ushbu tahlillar orqali to‘garak a’zosi
teatr shunchaki oddiy tomosha emas, tarbiya, ma’naviyat, ma’rifat beruvchi kuch ekanligini, unda
har bir tomoshabin 0°z-0‘ziga chetdan, tashqaridan nazar solish, xatti-harakatlarini qayta tahlil va
idrok etish imkoniga ega bo‘lishini o‘quvchilarga qayta-qayta takrorlash magsadga muvofiq deb
o‘ylayman.Teatr to‘garaklari o‘quvchi yoshlarni ma’naviy tarbiyalashga, ularning bilim va mada-
niyatini boyitishga, o‘zaro mehr-oqibat, hurmat va do‘stlik munosabatlarini rivojlantirishga xiz-
mat qiladi. Xalqimizda bejizga “Teatr — ibratxonadir” deyilmaydi, chunki teatr — muhim tarbiya
maskani. Katta sahnalarda namoyish etilayotgan spektakllar yosh avlodni boy merosimiz, umu-
minsoniy qadriyatlarni asrab-avaylashga, buyuk ajdodlarimizga munosib bo‘lishga da’vat etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Pedagogika. O‘quv qo‘llanma.T.:O‘zRFA “Fan”. 2006

2. Tarbiyaviy ishlar metodikasi.R.Mavlonova, N.Raxmonqulova.
3. Internet saytlari:

4. ziyoNet .uz, kitob.uz, multimediya .uz
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TA’LIM QOZOQ TILIDA OLIB BORILADIGAN MAKTABLARDA
O‘QUVCHILARNING NUTQIY KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHDA
QIYOSIY TAHLIL

Bozorova Gulnora Mustafoyevna
Navoiy viloyati, Zarafshon shahar,
4-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
o‘zbek tili o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim qozoq tilida olib boriladigan maktablarda o‘quvchilarning
nutqily kompetensiyasini rivojlantirishning yangicha usullari, qiyosiy tahlil haqida salmoqli
fikrlarini berib o‘tganlar.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiya, nutq, kompetensiya, ot, sifat, 3ar ecim, cbIH ecim

Mamlakatimizda ta’lim-tarbiya sohasiga mustaqillikning dastlabki yillaridanoq alohida e’tibor
berib kelinmoqda. Aynigsa, o‘zbek tili fanini noo‘zbek guruhlarida davlat tili sifatida o‘qitish-
ning yo‘lga qo‘yilishi «Davlat tili to‘g‘risidagi» Qonunning talablarini bajarishning muhim omili
bo‘lib xizmat qildi. Chunki, O‘zbekistonda 130dan ortiq turli xil millat va elat vakillari istiqomat
qilishadi. Ularning milliy urf odatlari, madaniyatini hamda ona tillarini hurmat qilishni dav-
latimiz o‘z zimmasiga olgan. Shuningdek, davlatimiz bosh qomusida «O‘zbekiston Respub-
likasining davlat tili o‘zbek tilidir» degan moddaning kiritilishi o‘zbek tilinining nufuzi va davlat
tili sifatida obro‘sini yanada yuksakka ko‘tarishga xizmat qildi, desak aslo xato bo‘lmaydi. DTS
talabiga ko‘ra, o‘zbek tili fanini o‘qitishning asosiy magsadi- ikki kompetensiyada mujassam-
lashdi. 1. Nutqiy kompetensiya - tinglab tushunish, o‘qish, gapirish va yozish ya’ni muloqot
malakasini egallash. 2. Lingvistik kompetensiya- til materialini (fonetika, leksika, grammatika)
va vositalarini nutqda qo‘llay bilish uchun yetarli bilimlarni o‘zlashtirish uchun, bilimlar va nutq
faoliyati turlari (tinglab tushunish, o‘qish, gapirish, yozish) egallashni nazarda tutadi.

O‘zbek tili darslarini tashkil etishda qaysi millat o‘quvchisiga ta’lim berishga e’tibor qaratish
lozim. Masalan, qozoq tilida ta’lim olayotgan o‘quvchilarga davlat (o‘zbek)tili darslarini o‘tishda
gozoq tili garmmatikasi bilan qiyosiy o‘rgatish magsadga muvofiq. Chunki, o‘quvchi o‘z ona tili
garammatikasini bilishi bilan o‘zbek tilini o°zlashtirishi oson bo‘ladi. Shu o‘rinda qiyosiy gram-
matika haqida to‘xtalib o‘ish joiz.

Qiyosiy grammatika — ikki yoki undan ortiq tilni o‘zaro qiyoslash orqali ulardagi o“xshashlik
yoki tafovutlar belgilanadigan grammatika; “kontrastiv grammatika” deb ham ataladi. Qiyosiy
grammatika tillarning fonologik, morfologik, sintaktik, semantik va leksik sathlarini qiyoslab
o‘rganadi. Tillarni bunday o‘rganish qiyosiy metod vositasida amalga oshiriladi. Bunda o‘zaro qa-
rindosh tillar yoki turli tizimdagi tillar qiyoslab o‘rganiladi. O‘zaro garindosh tillar giyoslanganda,
qiyosiy-tarixiy metoddan ham foydalanilsada, tillar sinxron tarzda o‘rganiladi. Qiyosiy-tarixiy
tilshunoslik, qiyosiy tilshunoslik, komparativistika — tilshunoslikning qarindosh tillarni, ya’ni
genetik jihatdan o‘zaro bog‘liq tillarni o‘rganuvchi, ular o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlovchi
hamda ularning zamon va makon bovyicha tadrijiy taraqqiyotini tavsiflovchi sohasi; til oilalar-
ining, shu tizimlardagi ayrim tillar va elementlarning kelib chiqishini aniqlash, jumladan, tillar
o‘rtasidagi genetik garindoshlikni — ularning yagona bir manba (bobo til)dan kelib chiqqanligini
aniqlash (tillarning genealogik tasnifi) ham Qiyosiy-tarixiy tilshunoslikt.ning maqsadlari doirasi-
ga kiradi. Qiyosiy-tarixiy tilshunoslik tillar tarixini qayta tiklash (rekonstruksiya qilish)da asosiy
tadqiqot vositasi sifatida qiyosiy-tarixiy metoddan foydalanadi; tadqiqotning eng umumiy shakli
— (eng avvalo fonetikani gamrab oladigan) qiyosiy-tarixiy grammatikalar va (leksikani namoyon
etuvchi) etimologik lug‘atlar tuzishdan iborat. Qiyosiy-tarixiy tilshunoslikt. tavsifiy yoki sinxron-
ik tilshunoslik, me’yoriy va umumiy tilshunoslikka qarshi turib, ularni inkor etadi; shu bilan birga,
u bir gancha masalalarda tavsifiy tilshunoslik bilan ham, umumiy tilshunoslik bilan ham o‘zaro
alogada, bog‘ligligda bo‘ladi.

Tillarni tarixiy taraqqiyotsiz qiyoslash, tarixiy qiyoslashdan farqli ravishda, qarindosh va no-
qarindosh tillarni chog‘ishtirish deb atalib, u avvaldan Yevropaning antik davrida (yunon va lo-
tin tillarini chog‘ishtirish), qadimiy Hindistonda (sankrit bilan prakritlarni — o‘rta hind tillarni
chog‘ishtirish), 11—12-asrlar Sharq tilshunosligida (M.Koshg‘ariy va M.Zamaxshariy lug‘at-
larida garindosh va noqgarindosh tillar lug‘aviy birliklarning chog‘ishtirilishi) mavjud bo‘lgan.
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Chog‘ishtirma tilshunoslik 17—18-asrlarda Yevropadagi va dunyoning boshqa mintaqalaridagi
turli-tuman qarindosh tillar bo‘yicha tadqiqot materiallarining to‘plana borishi bilan yanada rivo-
jlanadi va qiyosiy-tarixiy tilshunoslikning paydo bo‘lishiga zamin hozirlaydi.

Qiyosiy-tarixiy tilshunoslik 19-asr — 20-asr boshlarida, asosan, Germaniya, AvstroVengriya
va Skandinaviya mamlakatlarida rivojlangan bo‘lsa, keyingi paytlarda bu tilshunoslik Rossiya
(SSSR), AQSH, G‘arbiy Yevropa, Finlyandiya, Shvetsiya, Vengriya, Yaponiya, Hindiston va
boshqalar mamlakatlarda ham taraqqiy etmoqda. Turkiyzabon davlatlarda ham Qiyosiy-tarix-
iy tilshunoslikka qiziqish kuchayib bormoqda, qarindosh va noqarindosh tillarni o‘zaro qiyosiy
o‘rganishga, lug‘aviy, morfologik birliklarning tarixiy shakllarini aniglashga e’tibor berilmoqda.
Xususan, O‘zbekistonda o‘zbek-qoraqalpoq, o‘zbek-turkman, o‘zbek-qozoq, o‘zbek-tojik, o‘zbek-
rus tillarini, Qozog‘istonda qozog-o‘zbek, qozog-mo‘g‘ul tillarini qiyosiy o‘rganish bo‘yicha
muayyan izlanishlar olib borilgan.

Men ham o‘z tajribam davomida o‘quvchilarga o‘zbek va qozoq tillarini qiyosiy o‘rganish
samarali ekanligini kuzatdim. Masalan, 5-sinf o‘zbek tili darslarida o‘quvchilarga ilk bor garam-
matik qoidalar murakkab tarzda o‘rgatiladi. Ot so‘z turkumidan boshlab o‘zbek tili grammatikasi
o‘rgatilganda o‘quvchiga qiyoslab o‘rgatilganda tez va oson tushuncha hosil bo‘ladi.

Ot s0'z turkimi
_ so'rog'l

Qozoq tili grammatikasida ot so‘z turkumi 3ar ecim deyiladi. Yuqoridagi “Tarmogqlash” usuli
orqali ko‘rsatilgan jadvalda uning so‘roqglarini ko‘rishimiz mumkin.

rangi
shakli (dumalog stal)
hajmi (katta uy

hararati {ilig shabada)

tadhgi ko'rinishi {semiz qo'y)

Qozoq tilida sifat so‘z turkumi cbra ecim deb yuritiladi. Sifat so‘z turkumini ham o‘quvchilarga
o‘rgatishda yuqoridagi kabi tushuntirilsa, o‘quvchilarda nafaqat o‘zbek tilini o‘rganishga qiziqish,
balki, bilim, ko‘nikma va malaka ham tushunarli tarzda bo‘ladi.

Xullas, gqiyosiy grammatika o‘qituvchi va o‘quvchilarni o‘rtasidagi hurmatni yanada oshiradi
va o‘quvchilarning nutqiy va lingvistik kompetensiyani o‘zlashtirishiga yordam beradi.

Foydalaniladigan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 2017, T; Ma’naviyat 7 b.

2. Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi 187-sonli qarori. «Umumiy o‘rta ta’limining
davlat ta’lim standarti» to‘g‘risida.

3. Internet saytlari
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TARBIYASI QIYIN VA BO‘SH O‘ZLASHTIRUVCHI O‘QUVCHILAR BILAN
PEDAGOGIK FAOLIYAT OLIB BORISH METODIKASI.

Ermakova Nodira Maxamatovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar
9-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi
Kukanbayeva Aidana Xudaiberdiyevna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar
9-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya. Tarbiyaning tabiatga moslanganligi g‘oyasini yodda tuting. O‘qituvchining
vazifasi — agar pedagogik magsadlarga mos kelmasa, intilishlarning yo‘nalishini o‘zgartirish.

Kalit so‘zlar. G.Overstrit, S.T.Shatskiy, D.Dyui, D.Karnegi, Ehtiyojlar, motivlar, A.Dreer,
pedagog, Stimulus.

“Stimulus” qadimgi grekcha so‘z bo‘lib, ma’nosi hozir qo‘llaniladiganiga taqqoslaydigan
bo‘lsak, unchalik xayrli emas. Gap shundaki, qachonlardir ho‘kiz va qoramollarni haydaydigan,
uchi yo‘nib o‘tkirlashtirilgan uzun tayoqni shunday ataganlar. Bugungi kunda esa “stimullashti-
rish” - “insonni qandaydir faoliyatga etaklash, turtkilash” degan ma’noda qo‘llaniladi. Inson asli
tabitan shunday yaratilgan: ichki yoki tashqi turtki, eslatma bo‘lmasa, hatto ba’zan majburlash
bo‘lmasa o‘rnimizdan ham qimirlay olmaymiz.Shunday zamonlar ham bo‘lganki, ishga, mehnat-
ga nisbatan sovuqqonlik ishyogmaslik, dangasalik deb atalgan hamda uni yengish uchun oddiy va
tabiily usul — majburlashning turli ko‘rinishlaridan foydalanishgan. Bu usul insoniy munosabatlar
tarixida chuqur ildiz otgan. Yillar mobaynida “inson qalbi” deb nomlangan nozik matoning asosiy
ipini topish uchun olimlar juda ko‘p mehnat qildilar. Vaqt o°tishi bilan insonga samarali ta’sir et-
adigan munosabatlarning turli vositalari izlab topila boshladi, Natijada ularni majburlash borgan
sari qiyinlashib qola boshladi. Oz hag-huqugqlari bilan himoyalangan ozod va mustagqil shaxs yan-
gicha yondashuvlarni talab etadi.

Stimullashtirish borasida amalga oshirilgan nazariy tadqiqotlarning darajasi va salmog‘i ni-
hoyatda yuqori. Ammo shunisi achinarliki, amaliyotchi-pedagog juda ko‘p miqdordagi kontsept-
siyalar, nazariyalar, g‘oyalardan o‘z faoliyati uchun yaroqlisini kamdan-kam topishi mumkin. Shu
nuqtai nazardan qaraganda amaliyot metodlar quyuni ichida oz yo‘lini yo‘qotib qo‘ygan. Ammo,
aytish joizki, ta’lim jarayoni samaradorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan omillar ichida stimullasht-
irish etakchi o‘rin egallaydi. “Nazarimda, o‘z pedagogik faoliyatimning boshlanishida men juda
ko‘p xatolarga yo‘l qo‘yganman. Tabiiyki, ularni takrorlashni istamayman,- deb tan oladi taniqli
amerikalik pedagog A.Dreer,- men uchun eng qiyin muammo o‘qishga motivlashtirish bo‘lgan”.

Ehtiyojlar, motivlar, stimullar — bir dalaning hosilidir. Bu tushunchalarning ierarxiyasi, tizim-
idagi o‘rni to‘g‘risida uzoq bahslashish mumkin, qaysiki nazariyotchilarimiz asosan shu bilan
mashg‘ul. Ammo xulosa bir xil — stimullar ehtiyoj va motivlardan ajralmagan holda, ularga asosla-
nadi. Shuni ta’kidlash joizki, inson odatda, bir yo‘la turli ko‘rinishdagi ehtiyoj va motivlar ta’siri
ostida bo‘ladi hamda ulardan eng kuchlisiga mos ravishda harakat giladi. Shunday bo‘lishi ham
mumkinki, bir nechta bir xil ta’sir kuchiga ega bo‘lgan ehtiyoj va motivlar maydonga chiqib qol-
ishi, ular orasida ziddiyat paydo bo‘lishi mumkin. Shunday vaqtda kishi ular orasidan o‘zi uchun
ma’qul bo‘lgan xatti-harakatlar yo‘nalishini tanlashiga to‘g‘ri keladi. Insonning aynan u yoki bu
yo‘Ini tanlashida hal giluvchi rolni stimullar bajaradi. Demak, tanlashda, yo‘nalishni aniqlashda,
to‘g‘ri garor qabul qilishda va kerakli yo‘nalishda harakat gilishda stimullar yordamga keladi.
Ayni paytda zarur, ammo bajarish istagi kam bo‘lgan stimullarni tanlash o‘quvchidan katta kuch
va sabotni talab etadi. Bu juda qiyn jarayon bo‘lib, kichik bolalar u yoqda tursin kattalar ham buni
bajarishga giynaladilar. Ba’zan hissiyotlar aqldan ustunlik giladi. Shunda o‘quvchi ko‘proq o‘ziga
jalb qilib turgan xulg-atvor yo‘nalishini tanlash uchun bahona yoki chora izlaydi va uni topadi.
Masalani yana to‘g‘ri tanlangan va qo‘llanilgan stimullar hal etadi.

Ma’lumki, qo‘zg‘otuvchi motivlar aniq mavjud bo‘lganda bizning xatti-harakatlarimiz g‘ayrat-
liroq va izchil bo‘ladi. Ta’sir ko‘rsata oladigan motivlashtirish ba’zan o‘quvchilar xatti-harakatlar-
iga shu darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatadiki, birinchi qarashda bu kutilmagan natijaga o‘xshab ko‘ri-
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nadi. Motivlashtirish o‘quvchilarni turli darajadagi xatti-harakatlarni bajarishga undaydi. Natijada
turli shart-sharoitlarda turli xildagi motivlashtirish, turli xildagi o‘zlashtirish ko‘rsatgichlariga olib
keladi.

Motivlashtirish yutuqlarga erishishning zarur sharti sifatida g‘arb psixologlari tomonidan
chuqur tadqiq etilgan. Taniqli psixolog D.Karnegi ta’kidlaganidek, dunyoda odamlarni nimadir
qilishga undaydigan birgina usul bor. Mohiyatan bu usul odamni nimadir qilishni istashga majbur-
lash demakdir. Mashhur amerikalik faylasuf va pedagog D.Dyuining fikriga ko‘ra, inson tabiatiga
xo0s bo‘lgan eng asosiy intilish — bu “ahamiyatli — qadrli bo‘lish istagi”dir.Kichik maktab yoshi
davrida faoliyatni va xulg-atvorni motivlashtirish o‘ziga xos xususiyatlarga ega. “Bolalar nimani
yaxshi ko‘rishadi va nimani istashadi?”” degan savolga S.T.Shatskiy shunday javob beradi:

1. Bolalarda til topishish instinkti kuchli rivojlangan, ular bir-birlari bilan tezda tanishib oladi-
lar — o‘yinlar, hikoyalar, o‘zaro gap sotish, lofchilik kabilar ana shunday instinkning belgilaridir.

2. Bolalar tabiatan mohir tadqiqotchi. Ulardagi tez qo‘zg*aluvchanlik, oxiri ko‘rinmaydigan
savollar, hamma narsaga tegib ko‘rish, ushlab ko‘rish, tatib ko‘rishga intilish sababi ana shunda.

3. Bolalar o‘zini ko‘rsatib turgisi keladi, o‘zi haqida, o‘z taassurotlari haqida gapirgisi,
o‘rtoqlashgisi keladi. O‘z menligini tez-tez namoyish etib turishi ana shundan. Uning fantaziyalari
va tasavvurlari boy bo‘ladi — bu bolalar ijodkorligi instinktidir.

4. Bolalar hech narsadan bir narsa yaratishni, qandaydir g‘ayrioddiy narsalarni to‘qib chiqa-
rishni yaxshi ko‘rishadi.

5. Bolalarda xarakterning shakllanishida taqlidchanlik instinkti katta rol o‘ynaydi.

Shularni yaxshi tushunib olsak, tashqaridan olib kiriladigan soxta stimullarni qidirib yurishimiz-
ga to‘g‘ri kelmaydi. Chunki barcha samarali stimullarni bola tabiatining o‘zidanoq topish mumkin.
O‘qituvchilarning barcha xato va kamchiliklari ularning o‘quvchi xulg-atvorining haqiqiy mo-
tivlarini bilmaslikdan, u yoki bu xatti-harakatlarga yuzaki baho berishdan kelib chigadi. Stimul-
lashtirish sohasida o‘quvchilarni o‘rganish yangicha mazmun kasb etmoqda. Bugungi kunda mos
stimullarni qidirib topish va to‘g‘ri qo‘llash maqsadida o‘quvchilarni o‘rganish talab etilmoqda.

Muayyan bir turdagi stimullarni tahlil etish uchun amerikalik professor G.Overstritning “Inson
xulg-atvoriga ta’sir ko‘rsatish” deb nomlangan kitobida keltirilgan fikrlarga e’tiborni qaratsak,
foydadan xoli bo‘lmaydi. G.Overstritning ta’kidlashicha, xulg-atvorimiz va xatti-harakatlarimiz
zamirida biz uchun eng qimmatli bo‘lgan orzularimiz yotadi. Kimnidir u yoki bu ko‘rinishdagi
xatti-harakatlarni bajarishga undashni o‘z oldigan vazifa qilib qo‘yganlar uchun eng yaxshi masla-
hat shunday: avvalo o°‘z suhbatdoshingizni nimanidir gattiq istashga majbur qiling. Kimki buni
uddalay olsa, butun dunyoni egallaydi, agar uddalay olmasa, yakkalanib qoladi.Istaklarga tayan-
ing. Bolalar nimani istashadi — bu o‘qituvchining olidida turgan bosh masala bo‘lib hisoblanadi.
Agar biz sichqonni tutmoqchi bo‘lsak, qopqonga qip-qizil bo‘lib pishgan gilosni qo‘ymaymiz,
balki pishloq bo‘lagini qo‘yamiz, ya’ni bunda o‘z istagimiz va ta’bimizga ko‘ra emas, balki kemi-
ruvchilarning ta’bidan kelib chiqib ish yuritamiz. Shuni mudom yodda tutishimiz va anglashimiz
lozimki, faqat biz nimani istashimizgina muhim emas, balki bolalar nimani istashlari ham juda
muhimdir. Uni sindirishga va qayta qurishga urinmang: u o‘z xohish-istaklari uchun aybdor emas.
Muvaffaqiyatga intilish istagining kuchliligi ba’zan boshqa magsadlarni to‘sib qo‘yadi va ular
erishish qiyin bo‘lgan g‘oyaga aylanadi. Kompyuter xakerlari (kompyuterning oldida juda ko‘p
vaqtini o‘tkazadigan yoshlar) — boshqa barcha ishtiyoqlarni so‘ndiradigan xatti-harakat bo‘lib,
undan bolani boshqa mashg‘ulotga e’tiborini qaratish maqsadida foydalanish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Abdullayeva Q., Safarova R., Bikboyeva N. Boshlang’ich ta’lim kontseptsiyasi// Bosh-
lang’ich ta’lim, 6-son. 1998.

2. A.Mavlonova, B.Normurodova. “Tarbiyaviy ishlar metodikasi”. —T., 2007 yil.

3. www.ziyouz.com
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HNEJATOTYK OJIUMA TABJUM MYACCACAJIAPA TAJIABAJIAPUTA OJINHI
MATEMATUKA ®PAHUHU YKUTUIIIAT'YY MYAMMOJIAP

JpuaszapoBa Haszupa XaxkOepaueBHa,
Kuzzax nmaBmar memaroruka
MHCTUTYTH KarTa YKUTYBUHCH
(renedon: +998911885662)

AnHoTanusa. [lemaroruk onuii TabIMM MyacCaCAIAPUHUHT T'YMAHWTAp TabJIUM MYHAJIAIIN
Tanabanapu y4yyH Maremarnka (paHum OWp KaTop MyaMMOJIApHU KEITUPUO dYHuKapagu. Yoy
MakoJja/ia ymoy MyaMMoJiap Ba ylIapHH XaJl THII Macajlajlapura WiIMHUi €HJJ0LTyBIap YpraHuiIraH.

Kanur cy3nap: Maremartuk TabiuM, TabJIUM MyaMMOJapy, YKATUILIArM KUWWHYWIUKIIAD,
MaTeMaTuK OuIumIIap.

MaremaTuk TabJIUM HHCOHUAT MAJaHUSTUHUHT OMp KUCMUAMP. XO3UPIH 3aMOHAA JPKHH,
MYCTaKWI HHTEIIEKTyasl (aoiuaT oau0 OOpHUIl ydyH 3apyp Owimmiapra 3ra OVIIHII JIO3UM.
Maremaruk Ominmiiap aOCTpakT TadakKKypHH MAKUIAHTUPUIL Ba TAKOMMJUTAIITUPHIL Oa3aCUHUHT
axparMac KucMuaup. byHnaH Tamkapu, MareMmaTuka Oomika (animapHM  Y3nalmTHpHIITra
Tal€PIMKHN TAbBMUHJIOBYM MYCTAKWI TabJIUM HMKOHMSTIAPUHU PUBOXJIAHTHUpUILTa Eplam
OepyBUr OMUIIIHP.

JKaMUATHUHT IOKOpM MallakalM MYTaxacCUCIApHU Tauépiamra KysauraH 3aMOHaBUH
VOKTUMOUHN Tasiabapy oMK TabliM Myaccaciiapy OJIJIMra Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHTaH, SHTU
(daonmuAT MmapouTIapura Mociaiia oJlauraH, KacOwi (aoNMsATHH JAaBOM STTHUPHINIA FO3ara
KeJIauraH MyaMMmoJapra ¥3 BaKTHAa Ba TYFpU €4MM TOIa OJIaJWraH IIAaXCHHU, SbHU aOCTPaKT
¢bukpnam KoOunuaTura sra Oyinran KaapJiapHu Taiépnai Ba3upacuHu KYsiu.

Karop TankukoTiap TaXJwiId UIyHU KYpCaTAUKH, IEAATOTUK OJUI TabIUM MyaccacaJlapuHUHT
TYMaHHUTAp TabJIUM HyHaIWIIM Tajabajapu ydyH mMaremaruka (aHu OMp KaTop MyaMMOJApHH
KeITHpUO YMKapaay Ba HaTHKaJa YpraHull MOTHBAaLMSACUHU nacaitupanu. Tanabanap opacuna
103ara KeJlaJurad Kyiujaard acocuii KHMMHYWINKIAPHU OeNruiianl MyMKUH: TyMaHUTap TabJIuM
HYHaIMIUIApUHUHT OMPUHYM Kypcera KaOyil KUJIMHIaH Tajabanap MaTeMaTuka (paHuHM YpraHuiira
Ba Y3JAIUTHPUINTa eTapyinya KYHUKMara sra sMac; XMco0-KUTOOIApHUHT MypPaKKaOJIUrHu Ba K1
MeXHar Taj1ad KMIIUILIN; €4UM Ba OJTMHIaH )KaBOOHH TAJIKMH KWJIMII; KYNTHHA Tajgadanap TOMOHUIaH
MaTeMaTHKaHU YpraHui 0ynaxak kacouit paonustu yuyH doitnacus ned xucobnanummu. Byxyara
KeJraH KHHMHYMIIMKIAPHUHT HAaTHKacH - Tasladanap TOMOHUAAH Japc 1aBOMK/1a €UUIIaIUraH KaM
COHJIM TONIIHMPUKJIAP Ba YIAPHUHT €UUMUTa YIAPHUHT KU3UKUIIMHUHT TaCalUIIN.

KenTupwiran KWHHIMIMKIAp TYMaHUTAp TAabJIUM HYHAIMIIApH Tayjadajapura MaTreMaTHKa
YKUTHILTA STHTYA EHAOUIYBIAPHHA KUIMPHUILIHU Ha3apaa TyTaaHq.

CyHrru dnnnapaa ryMaHUTap TabIuM HyHaIUILIapy Tanadalapy yuyH MaTeMaTHKa KypCHUHU
Kypulizia 6up Heuta EHpamysnap naigao 6ynnu. Kyiingarn yura acocuil €HanryBHU Oenruian
MYMKHH:

- MYXaHJWUCIMK Ba TEXHUK MYTaxacCUCIUKJIAp y4yH O€NrujaHraH MaTemaruka Oyiinua
JacTypjapHU TYMaHUTAp TabIUM WYHAIUIUIApH Tajadanapyu yuyH MOCIAIITUPUII (acocaH, YKYB
AKapaHUHUHT XyCyCUATIApUHU XUCOOra oJIMacaaH Japc XaXKMHUHU KUCKapTUPUILD);

- Japc Ma3MyHHHH WIMHI-OMMa0o0Il MaTHJIap OMJIaH aIMallTHPHILL

- MaTeMaTUKaHUHT OUp HeuyTa OYIUMIIAPUHU ArOHA METOJMK TaMOMMII aCOCHJIa Ba T'yMaHUTap
TabJIUM WYHATUIIIapH Tajnabasapura HyHaNTUPUITaH X0J1a YKUTHUIIL.

Oxupru EHAONIYB caMapajupoK Ba MCTHKOOIUIM, YyHKH alfHaH Iy EHIONIYBJa MaTeMaThK
OymaraH TabJIMM HYHAJIMIUIApU/1a MaTeEMaTHKa YKUTUI XyCyCUSTIAPUHN XUCOOTa OJIUII UMKOHU
KYTPOK.

Tagkukotumnap bopnauenko C.U., Bacekun C.B., BoponoB M.B., Memepskosa [.II.,
Hmutpuesa M.H Ba Oomkanap TabKuaJlaraHUAEK, caHad YTWiIraH MyaMmMMoJiap, acocCaH,
MaTepuajH HOpPAaCMMHA HJAPOK OTHII, cabalb-HaTwka MyHOcaOaTIapuHHU TaxJWwl KWIHMIIAA
KUAMHYWIMKIAp Maiao Oynummaa udonanaHraH TyMaHWTap TalabajJapHUHT WHAMBHIYyad -
MICUXOJIOTUK XyCYCHUSTIIapUTa OOFIIHK.
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O‘ZBEK TILI DARSLARIDA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Fatullayeva Gulnoza Rustamovna
Navoiy viloyati, Zarafshon shahar,
10-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
o‘zbek tili o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek tili darslarida pedagogik texnologiyalardan foyda-
lanishning ahamiyati  yoritilgan bo‘lib, unda pedagogik texnologiya atamasi va bir gqancha
usullar haqida so‘z boradi.

Kalit so‘z: Pedagogik texnologiya, o‘qitish texnologiyasi,

[Imiy texnik taraqqiyot XX asr oxiriga kelib faqatgina ko‘plab ishlab chiqarish sohalarini
texnologiyalashtirishga sabab bo‘lib qolmay, balki madaniyat sohasiga, bilimlar gumanitar
sohalariga ham kirib keldi. Bugungi kunda biz endi axborot, tibbiyot texnologiyalari haqida
gapiramiz, shu jumladan ta’lim sohasida ham.

“Pedagogik texnologiya” so‘z birligi — bu inglizcha “an educational technology” — “ta’lim
texnologiyasi” iborasining aniq bo‘lmagan tarjimasidir. “Pedagogik texnologiya” tushunchasi
oxirgi paytlarda o‘qitish nazariyasida yanada kengroq qo‘llanilmoqda. Aynan “texnologiya”
termini va uning “o‘qitish texologiyasi”, “ta’lim texnologiyasi”, “ta’limda texnologiya” kabi
shakllariga pedagogik adabiyotlarda 300 dan ortiq ta’riflar berilgan.

“Pedagogik texnologiya” termini birinchi bor pedagogika bo‘yicha ishlarda XX
asrning 20-yillarida tilga olingan. Hozirgi kunda pedagogik texnologiya tushunchasida turlicha
ifodalashlar mavjud.

1. Texnologiya — bu bir ishda, mahoratda, san’atda qo‘llaniladigan uslublar to‘plamidir
(izohli lug‘at).

2. Pedagogik texnologiya — bu o‘qitish, tarbiyaviy vositalar, shakllari, metodlari, usul,
uslublarining maxsus to‘plami va tuzilishini belgilovchi psixologik-pedagogik ko‘rsatmalar
yig‘indisi, u pedagogik jarayonning tashkiliy metodik quroli demakdir

3. Texnologiya — bu san’at, mahorat, moxirlik, ishlab chiqish metodlari to‘plami, holatini
o‘zgartirishdir.

4. O‘qitish texnologiyasi - bu o‘quvchilar va o‘qituvchiar uchun so‘zsiz qulay sharoitlar
yaratib berish uchun o‘quv jarayonini loyihalashtirish, tashkil etish va olib borish bo‘yicha har
tomonlama o‘ylab chiqilgan hamkorlikdagi pedagogik faoliyat modelidir.

XX asr oxiriga kelib ilmiy-texnik taraqqiyot faqatgina ishlab chigarishni texnologiyalashtirishga
olib kelib qolmay, balki madaniyat doirasi, bilimlar gumanitar sohalariga ham keskin kirib keldi.

XX asrning 20-yillarida “pedagogik texnologiya” termini birinchi bor pedagogika bo‘yicha
asarlarda tilga olingan. Shu vaqtning o‘zida yana bir boshqa — “pedagogik texnika” termini ham
tarqaldi. U pedagogik ensiklopediyada 30-yillarda o‘quv mashg‘ulotarini aniq va samarali tashkil
etishga garatilgan uslublar va vositalar sifatida ifodalangan. Pedagogik texnologiyalarga o‘quv
va laboratoriya uskunalari bilan ishlash, ko‘rgazmali qo‘llanmalardan foydalanish mahoratlari
ham kiritilgan.

Ta’lim boshga tillarda olib boriladigan maktablarda ham pedagogik texnologiyalar asosida
darslarni tashkil etish muhim ahamiyat kasb etadi, Quyida o°zbek tili darslarida qo‘llash tavsiya
etiladigan usullardan taqdim etmoqchiman.

“Ijodiy mashq” usuli.

Ushbu usul o°ziga xos xususiyatga ega bo‘lib, o‘ziga xoslik masalaning mohiyatini chuqur
anglash,uni bajarishga nisbatan yondashish, dalillarni saralash va o‘qituvchi tomonidan berilgan
topshiriqgni 1jodiy bajarish jarayonida bilimlarni qo‘llash va kengaytirish kabi holatlar bilan
tavsiflanadi.

Bunda o‘qituvchi  tomonidan turli vositalar yordamida yangi bilimlarni izlab topish,
bilimlarning bir qismini tinglovchilarga, ma’lum qiladi qolganini esa o‘quvchilar topshiriglarni
yechish jrayonida savollarga javoblar topish asosida o‘zlashtiradi o‘zlari bilimlarni mustagqil
egallashadi. Uni qo‘llashda o‘qituvchi va o‘quvchi tomonidan quyidagi harakatlar amalga
oshiriladi. O‘qituvchi: O‘quvchilarni masalaning mohiyatini o‘rganishga jalb etadi; Masalani
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yechish rejasini aniqlashda mulohaza yuritishga yo‘naltiradi; masalan bosqichlarga ajratadi;

evristik suhbat ajratadi
“Assisment” texnologiyasi usuli. Bunda ma’lum mavzuni mustahkamlashda qo‘llaniladi. Bir
mavzu test, symptom, muammoli vaziyat, amaliy ko‘nikma asosida mustahkamlanadi.

mmemt™ &

t-holatning bajarilish tarzini , payrtini,o'mi va
igdorini bildiruwchi so'z turkumi ganysi?

Muammoli vaziyat.

[T
i

imow

Yasama sifatlar doimo nisbiy
sifatlar bo’lib kela clmaydi,
chunki ayrim yasama sifatlar
ham asliy sifat bo’la oladi.

Amaliv kﬂ’u.i?l-‘u:na:

Fe'lming boshga so' z turkumilarridan farnglakb
turuvchio'ziga xos belgilarini yozing.
Javolb:

1. Harakat-holatni bildiradi.

2. Bolishli va bo'lishsiz shakllarga ega
3. Ffamon va shaxs-sonni ifodalay oladi
A.0"timli-o'timsizlik xususiyatiga ega
S5 Misbat va mayl ko rsataoladi
6.0'ziming wvarifadosh shakllariga ega.

Jabob:Ot:ega ,kesim, to’ldiruvchi,
aniqlowchi,hol, undalma.
Sifat:aniqlowvchi, kesim
Son:aniqlovchi, hol, kesim
Fe’l: kesim
Ravwvish: hol

“Xatolarni topamiz” usuli

Tashkil etish tartibi. O¢qituvchi bolalarga kartochkalarni yozilgan matnlarni o‘qib beradi.
O‘quvchilar matnlarni digqat bilan tinglab, ganday xatolar topganliklarini, to‘g‘ri yechimi qanday
bo‘lishi lozimligini tushuntirib berishlari lozim.

Masalan”Kuzda dehqonlar polizlarda olma , qovun, anor, behi kabi o‘simliklarni yig‘ib
oladilar” O‘quvchilar matnda yo‘l qo‘yilgan xatolarni topadilar, uni izohlab berishlari lozim.

“Tovushli diktant” usuli.

O‘tkazish tartibi. O‘quvchilar daftarlariga so‘zlarni yozib, yodlab olishlari kerak (tovushlar
orasidagi intervall-2 soniya).

(2), (.I), (N),(A).

(2), (A), (N), (3),(D),(R).

(D, (Ch), (A), M),(D,(Z).

(B), (A), (N), (A),(N).

(B), (A), (L), (A),(N),(D).

(2), (A), (N), (1),(D),(R).

(Yo), (2), (A), M),(D,(2).

“Baliq skleti” usuli. Bunda o‘quvchilarning yozma savodxonligi muhokama etiladi. Chunki,
ta’lim boshqa tillarda olib boriladigan maktablarda yozma savodxonlikni o‘rgatish o‘qituvchidan
biroz mashaqqatni talab etadi.

"Baliq skeliti"

O-quvchilar
da yozma
savodxonlik
ning kamligi
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Xullas, ertangi kun mustaqil fikrlaydigan kadrlarni talab etar ekan, bugungi kunda ustoz-
shogirdlar zamon talabiga mos ravishda ilg‘or pedagogik texnologiyalarni o‘zinig ish uslubiga
qo‘llashi, bu boradagi ishlarni davom ettirishi uchun muntazam o‘z ishini nazorat qilib borishi
lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Shayakubov Sh.K., Ayupov R.X. Interfaol ta’lim usullari. — T., 2010-yil
2.MUHOFAZA+ jurnali. 2012-yil, 10-son

3. Internet saytlari.
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MASHG‘ULOTLARDA ZAMONAVIY O‘QUYV VOSITALARIDAN FOYDALANSH

Fayziyeva Yulduz Ravshanovna.,
Qorovulbozor tumani 6-son umum ta’lim
maktab o‘qituvchisi

AnHoTaunusi: Mamlakatimizda yangi jahon axborot-ta’lim mubhitiga integrallashishga
yo‘naltirilgan ta’lim tizimi barpo etilmoqda. Bu ta’lim jarayonini tashkil etishda zamonaviy texnik
imkoniyatlarga javob beradigan sezilarli o‘zgarishlar bilan kuzatilmoqda. Zamonaviy axborot
texnologiyalarining ta’lim sohasiga kirib kelishi ta’lim usullari va o‘qitish jarayonini yangicha
yondashuv asosida tashkil etish shakllarini sifatli ravishda qulaylashtirib, o‘zgartirish imkonini
bermogda.Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari ta’lim tizimini modernizatsiyalashtirish
jarayonining eng muhim qismidir.

AnHoTanusi: Hama cTtpana cTpout cucremMy oOpa3oBaHMs, HAllEJCHHYIO Ha HMHTETpaluio
B HOBYIO IVI00abHYI0O HMH(OPMALMOHHYI0 M OOpa30BaTeIbHYIO Cpeay. DTO CONPOBOXKIAETCS
3HAUUTENIbHBIMU U3MEHEHUSMHU B OpPraHU3allMi 00pa30BaTEIbHOIO MPOIEcca B COOTBETCTBUH C
COBPEMEHHBIMU TEXHHUECKUMHU BO3MOKHOCTSAMU. BHeapeHue coBpeMeHHBIX MH(OPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOTHI B cepe oO0pa3oBaHMs MO3BOJISIET KAU€CTBEHHO YIPOCTUTh U M3MEHUTH METOJIBI
00y4eHHs ¥ OpraHU3alUU Y4eOHOTO MpoIecca Ha OCHOBE HOBOTO TTO/IXO0/A.

Abstract: Our country is building an education system aimed at integration into the new global
information and educational environment. This is accompanied by significant changes in the
organization of the educational process in accordance with modern technical capabilities. The
introduction of modern information technologies in the field of education allows us to qualitatively
simplify and change the methods of teaching and organizing the educational process on the
basis of a new approach. Information and communication technologies are an important part of
modernizing the education system. the program of additional education.

Kalit so‘zlar: interfaol texnologiyalar, ta’lim, uzluksiz ta’lim dasturi.

KiroueBble cji0Ba: WHTEPAKTHBHBIC TEXHOJIOTHH, OOy4YeHHE, MpOrpaMMma HENpPEepPHIBHOTO
o0Opa3oBaHus.

Keywords: interactive technologies, education, continuing education program.

Mamlakatimizda ta’lim-tarbiya tizimini yangi bosqichga ko‘tarish, pedagog  kadrlar
tayyorlash sifatini ilg‘or xalgaro stantartlar asosida takomillashtirish, va yuqori malakali
mutaxassislarga nisbatan ehtiyojni o‘z vaqtida ta’minlash borasida izchil chora-tadbirlar amalga
oshirib kelinmoqda.Jumladan, pedagogik ta’lim sohasini yanada takomillashtirish zamonaviy
bilim va pedagogik texnologiyalarni qo‘llash ko‘nikmalariga ega, mamlakatimizni ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlantirishda munosib hissa qo‘shuvchi yuqori malakali mutaxassislar tayyorlash
uchun professional pedagog-kadrlar yetkazib berish, sohaga ilg‘or ta’lim texnologiyalarini
joriy qilish,shuningdek,O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 24-yanvardagi Oliy
Majlis Murojaatnomasida belgilangan “Pedagogika ta’lim sohasini rivojlantirishning ustivor
yo‘nalishlari - sohada ta’lim, ilm-fan va ishlab chiqarish uyg‘unligini ta’minlash orqali ta’lim
sifatini yaxshilash,raqobatbardosh kadrlar tayyorlash,ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali
tashkil etish” kabi vazifalarni amalga oshirish magsadga muvofiqdir.

Zamonaviy axborotlashuv va jamiyatning texnologik taraqqiyoti jarayonida maktabgacha
tarbiya pedagogikasining metodikasi va texnikasini interfaol texnologiyalar doirasida yanada ta-
komillashtirish zarur. “O‘qitishning zamonaviy texnologik vositalari” qo‘shimcha umum ta’lim,
umum rivojlantiruvchi ta’lim dasturining magqgsadi: -maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil
olayotgan talabalarning zamonaviy texnik vositalardan foydalangan holda maktabgacha yoshda-
gi bolalar bilan yuqori saviyada ishlashga tayyorligini oshirish,o‘qitish,ijtimoiy kompetentsiyas-
ini tarbiyalash, pedagogik mahoratini shakllantirishga qaratilgan.Texnologik vositalardan to‘g‘ri
foydalana olishning dolzarbligi zamonaviy ishlab - chiqarish jarayonining ijodiy tabiati tufayli
bolalarni turli faoliyatlarini tashkil qilishdagi maqsadga garatilganligi bilan birga,turli o*qitishning
zamonaviy texnologik vositalarni oz faoliyatlarida bemalol qo‘llay olishlaridan iborat.O*qitish-
ning zamonaviy texnologik vositalar umuta’lim, umum rivojlantiruvchi bo‘lishi bilan birga talaba
uni o‘zlashtirishi orqali:

» tarbiyaviy ishlarni to‘g‘ri rejalashtira oladigan;

» intelekti yanada rivojlangan;

» ishbilarmonlik,kompetentlik jihatdan yuqori saviyada va muloqot madaniyatiga ega
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bo‘lgan;

» qaror qabul qilishda tengdoshlariga samarali oz ta’sirini o‘tkaza olishga qodir inson
bo‘lishiga imkon beradi.

“O‘qitishning zamonaviy texnologik vositalari” qo‘shimcha umumta’lim dasturining kursi
mutaxassislarni tayyorlashning umumiy tizimida majburiy emas, kasbiy modullar va pedagogik
amaliyot bilan mantiqiy bog‘lig. “O*qitishning zamonaviy texnologik vositalari” dasturini o ‘rganish
fizika, informatika, pedagogika va pedagogik texnologiyaga o‘qitish usullari haqidagi bilimlarga
asoslangan, shuning uchun ushbu fanlarning uslubiy asoslarida nazariy tamoyillar ishlab chiqilgan.
“Ta’limdagi zamonaviy texnik vositalar” fani talabalarni “Informatika”, va,”Pedagogika” fanlariga
integratsiyalashishga tayyorlash vazifalarini izchil amalga oshiradi.

Dasturni tatbiq etishdan maqsad:

» mashg‘ulotlarda o‘quv vositalaridan foydalangan holda o‘quv va tarbiyaviy ishlarni tashkil
etish ko‘nikmalarni rivojlantirish;

» ijtimoiy jihatdan moslashgan shaxsni tarbiyalashda axborot-kommunikativ vositalardan
foydalanishning pedagogik texnologiyalarini yaratish;

» kelajakda bo‘lajak mutaxassislarni pedagogik faoliyatga ongli ravishda yondashishga,ham-
da texnik vositalardan mashg‘ulotlarda foydalanishning asoslarini yoritish malakalarini shakllant-
irishdan iborat.

Dasturni tadbiq etishda amalga oshiriladigan vazifalar:

» Dbo‘lajak tarbiyachlarni o‘qitishning zamonaviy texnologik vositalari bilan ishlash asoslari
to‘g‘risida zarur bilimlarni berish;

» talabalarda shaxsiy,kasbiy rivojlanishiga munosbatni shakllantirish;

» ta’lim-tarbiya jarayonida kasbiy kompetentga ega bo‘lgan,o‘qitishning zamonaviy tex-
nologik vositalarini oldindan rejalashtirib,loyihalashtira oladigan va ularni qo‘llash mahoratiga
ega mutaxassislarni tayyorlashdan iborat.

O“qitishning zamonaviy texnologik vositalarini o‘zlashtirish natijasida talaba kasbiy mahoratni
sifatli shakllantirish uchun zarur bo‘lgan quyidagi bilim,ko‘nikma va malakalarni egallashi kerak:

» asosiy interaktiv doskalar,panellar,qum qutilar kabi texnologik vositalar bilan ishlay olish-
ni bilishi;

» ushbu turdagi interfaol doskalar,panellar va qum qutilar,hamda boshqa zamonaviy tex-
nologik vositalar uchun dasturiy ta’minot xususiyatlarini bilishi lozim.

Talaba quyidagilarni bajarib bilishi lozim:

» o°‘quv mashg‘ulotlarida zamonaviy interfaol vosita va jihozlardan foydalanilgan holda
mashg‘ulotlar uyushtira olishi;

» faoliyati jarayonida bu turdagi iterfaol vositalar uchun dasturiy ta’minotdan foydalana oli-
shi kerak.

Talaba quyidagilarni egallashi zarur:

» interfaol va multimediya uskunalaridan kompleks foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘li-
shi;

» interfaol doska,panel va planetariy uchun dasturdan foydalangan holda didaktik materi-
allarni namoish etishi va qayta qo‘llash usullaridan foydalana olishlari lozim.

O‘qitishning zamonaviy texnologik vositalarini egallash doirasida talabalar kompyuter va ax-
borot resurslari bilan ishlash uchun universal qobiliyat va ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar.Bolajak
tarbiyachi bu orqali interfaol texnologiyalarning asosiy tushunchalarini puxta egallaydi,ularni
amaliyot bilan bog‘lashni o‘rganadi,bolalar bilan muloqot qilish qobiliyatini rivojlantiradi,og‘za-
ki va yozma nutqini o‘stiradi.Mashg‘ulotning har bir bosqichida talaba olgan bilim,malakalarini
0°‘z kasbiy faoliyati jarayonida qo‘llashga o‘rganadi.Shunday qilib, o‘qitishning zamonaviy tex-
nologik vositalaridan foydalanishni o‘rganish talabalarga texnik mashg‘ulot vositalaridan foydal-
angan holda kasbiy faoliyatni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan asosiy ko‘nikmalarni egallash-
ga imkon beradi,tarbiyachilik faoliyatida axborot-kommunikatsiya texnologiyalardan o‘rinli va
sermazmun foydalanishga o‘rgatadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. TopronoBa M.A., Cemenona T.B., CononeBnueBa M.H. InTepakTuBHbBIE TIOCKH U UX UCTIOJb-
30BaHue B yueOHOM mporecce: MubopmaTika i nHHOPMAITMOHHO-KOMMYHHKAITHOHHBIE TEXHOJIO-
ruu // CI16.: BXB-Iletepbypr, 2010. 336 cT.

3.BoponkoBa O.b. b opmanrioHHbIe TEXHOIOTUH B 00pa3oBaHuH. VIHTEpaKTHBHBIE METO/IBI.
Pocros v//1.: U3marensctBo «@Denuke», 2010. 320 c.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARI RIVOJLANISHIDA O‘YINLARNING
AHAMIYATI

Hakimova Nargiza Asralovna
Toshkent shahar Chilonzor tumani
114- umumta’lim maktabi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ilmiy tafakkurini oshirishga
, shuningdek o°yin orqali ularning faoliyatini to‘g‘ri tashkil etishga qaratilganligi, o‘quvchini dars
jarayoniga o‘yin orqali olib kirilishi alohida ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: o‘yin, o‘quvchi, o‘qituvchi, faoliyat va jarayon,

O‘quvchi  ilmiy tafakkurlashning poydevorini umumiy o‘rta ta’lim maktabda yani
boshlang‘ich sinfda egallaydi, ilmiy tafakkur qilish o‘quvchini umummadaniy namunalarga, atrof
muhit bo‘lgan munosabatlari, normalarga, etalonlarga, yon atrofdagi insonlar bilan munosobatlar
gonuniyatlariga yo‘naltiradi. Son tushunchasi, so‘z, badiiy obraz va boshqalar, ilmiy tafakkur
asosini tashkil etuvchi obyektiv dunyo xususiyatlari bilan yangi harakatlar, munosobatlar bolaning
shaxsiy tajribasi jarayonida ilgari egallanmaganlarini egallashga imkon beradi

O‘yin ham mehnat va ta’lim kabi insonning asosiy faoliyat turlaridan biri bo‘lib, bizning
mavjudligimizning g‘aroyib fenomenidir.

Inson amaliyotida o‘yin faoliyati quyidagi funksiyalarni bajaradi:

- kundalik ishlardan chalg‘ish uchun ovunmoqlik (maza qilish, qiziqish uyg‘otish, ilhomlantirish
- bu o‘yinning asosiy funksiyasidir);

- kommunikativlik: muloqot diayektikasini o‘zlashtirish;

-inson amaliyoti poligoni sifatida o‘yinda o‘zini ko‘rsatish;

-0‘yin — terapiya: hayot faoliyati davomida paydo bo‘ladigan turli to‘siqlardan oshib o‘tish;

Faoliyat sifatida o‘yin tarkibiga uzviy ravishda rejalashtirish, maqsadni amalga oshirish
hamda shaxs o‘zini subyekt sifatida o‘zligini nomoyon etishdagi natijalari tahlili kiradi. O‘yin
faoliyatining motivi uning ixtiyoriyligi, tanlash imkoniyati va musoboqa elementlari, o‘zlikni
nomoyon qilishga bo‘lgan talabni ganoatlantirishi bilan ta’minlanadi.

Jarayon sifatida o‘yin tarkibiga: a) o‘yinchilar tomonidan o‘ziga olingan rol; b) bu rollarni
amalga oshirish vositasi sifatida o‘yin harakatlari; v) predmetlarni o‘yinlarda qo‘llanilishi, ya’ni
real buyumlarni o‘yinlardagi ma’lum bir shartlar bilan almashtirilishi; g) o‘yinchilar o‘rtasidagi
real munosobatlar; d) mazmun — o‘yinda shartli ravishda qabul gilingan muhit sohasi kiritiladi.

Bola o‘yin davomida hayotiy obrazlardan foydalanish qobiliyatiga ega bo‘ladi, bu esa oz
navbatida keyingi murakkab ijodiy faoliyatga o‘tishda asos bo‘lib xizmat qiladi. Bundan tashqari
tasavvurning rivojlanishi muhimligi o‘z o‘zidan ravshan, chunki uningsiz eng oddiy inson
faoliyatining amalga oshishi ham mumkin emas.

O‘yin bolalarning boshga odamlar bilan o°zaro munosobatlarini rivojlanishida ham katta ta’sir
ko‘rsatadi. Bundan tashqari, o‘yin davomida o‘zaro munosobat va o‘zaro harakatlarni amalga
oshira turib qoidalarni o‘zlashtiradi, tengqurlari bilan o‘ynaganda u o‘zaro tushunish tajribasiga
ega bo‘ladi, o‘z harakatlari va maqsadini tushuntirishni, ularni boshqa bolalar bilan kelishilgan
holda olib borishga o‘rganadi.

Bolaning keyingi hayoti davomida bunday sifatlar qanchalik zarur ekanligini tushuntirib
o‘tirishni hojati bo‘lmasa kerak, birinchi navbatda maktabda, u yerda bola tengdoshlarining katta
jamoasiga qo‘shilishi, o‘qituvchining sinfdagi tushuntirishlariga diqqatini qaratishi, uyga berilgan
topshiriglarni bajarishda o°z harakatlarini nazorat qilishi lozim.

Shunday qilib, qoidali va ijodiy o‘yinlar o‘rtasidagi farqlar quyidagilarda nomoyon bo‘ladi:
jjodiy o‘yinlarda bolalarning faolligi o‘ylangan g‘oyani amalga oshirishga qaratilgan bo‘ladi,
goidali o‘yinlarda eng asosiysi — masalani yechishga, qoidalarni bajarishga qaratilgandir.

Fanning metodikasi uchun darsda o‘quv o‘yinlarining o‘rni haqidagi savol juda muhim
hisoblanadi. Ayonki, mazkur holat bo‘yicha aniq tavsiyalar berishning imkoniyati yo‘q. Darsning
borishida o‘yinning o‘rni hamda uning davomiyligi ko‘pgina faktorlarga bog‘liq, ularni
mashg‘ulotni rejalashtirishda hisobga olish zarurdir. Bu faktorlar quyidagilardan: o‘quvchilarning
ta’lim olganlik darajasiga, ma’lumotga o‘zlashtira olish darajasiga, o‘zlashtiriladigan materialning
murakkablilik darajasiga yoki boshqga tillardan kirib kelgan materialni nazoratda bo‘lishligiga
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hamda o‘quv mashg‘ulotining aniq maqsadlari va vazifalaridan iboratdir.

Shaxs rivojlanishining o‘smirlik bosqichiga o‘tish yorqin jismoniy va ma’naviy o‘sish, bilish
uchun qiziqishni kengayishi, o‘zini baholashga bo‘lgan intilish bilan tavsiflanadi. Bu jarayonlarni
amalga oshirishda sport, harakatlantiruvchi, intellektual, rolli o‘yinlar 0‘z o‘rniga egadir. Birinchi
o‘ringa ijodiy va rolli o‘yinlar ilgari suriladi. Buni o‘smir hayotida muloqot ahamiyatining o°sishi
bilan tushuntirish mumkin.

Shu sababli ta’limning o‘rta bo‘g‘inida o‘quv jarayoni samarasini oshiradigan vositalar —
musobaqa-o‘yinlar, konkursli-o‘yinlar hisoblanadi. Bular oddiy o‘yinlardan shu bilan farq qiladiki,
unda albatta musoboqa elementlari ishtirok etadi. Predmetga qiziqishi bo‘lmagan ba’zi o‘quvchilar
uchun, musoboqali-o‘yinlar qiziqishni uyg‘otishda turtki bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Shuning
uchun, sinflarda bunday o‘yinlardan foydalanish turg‘un digqatga ega bo‘lmagan va predmetga
qiziqishi past o‘quvchilar uchun sezilarli samara beradi.

Adabiyotlar ro‘yxati

1. aBbinoB B.B. IIpoGnemsl pazBuBatomiero ooyueHus:: OnbIT TEOPETUYECKOTO U IKCIIEPH-
MEHTAJILHOTO IICUX0JIorH4YecKkoro uccnenosanus. — M.: Ilenaroruka, 1986. — C. 72.

2.  [psuenko O.M., Bepakca H.E. Uto Ha cBete He ObiBaeT? — M.: 3nanue, 1994. — C

3. Jlyk A.H. Meimenue u tBopuyectBo. — M.: [Tonutuznar, 1976. — C. 39.

4. Myxuna B.C. Bo3pacthas ncuxonorus. — M.: Axkanemus, 2000. — C. 210.

5. Arxivuz
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA DARSLARNI O‘QISHDA RUHIY TA’LIM
TEXNOLOGIYALARI

Hikmatova Gulobar Nematovna,

Raxmatova Munisa Faxriddinovna

Navoiy viloyati Qiziltepa tumani

15-maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchilari

Annotatsiya: Maqolada o‘qish darslarida aqliy tarbiyani shakllantirish texnologiyasi haqida
ma’lumotlar berilgan.
Kalit so‘zlar: boshlang‘ich maktab, o‘quvchi, o‘qituvchi, pedagogik jarayon, maktab.

Boshlang‘ich sinflarda aqliy tarbiyani shakllantirishda quyidagi metodlardan foydalanish
zarur deb hisoblaymiz. Bu esa o‘quvchilarning aqliy tafakkurining shakllanishida muhim o‘rin
egallaydi. Kuzatish va nazorat qilish, suhbat va hikoya, tushuntirish, rag‘batlantirish va tanbeh
berish, ma’qullash, ko‘rgazmalilik, na’muna ko‘rsatish, ishontirish, bahs, munozara kabilar.
Kuzatishlar shundan dalolat beradiki, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari dars jarayonida yozma
ishlardan faqat ona tili darslarida foydalanishadi. Bunday mashg‘ulotlar aksariyat hollarda,
o‘quvchilarning yozma savodhonligini tekshirishga qaratilgan bo‘ladi (insho, diktant). Vaholanki,
o‘qish, boshqa darslarda ham yozma ish turlaridan foydalanish yaxshi natijalarga olib keladi.
Yozma ishlar bolalarni mustaqil fikrlashga, dunyoqarashini o‘stirishga hizmat qilishi bilan birga,
barcha o‘quvchilarning mavzu yuzasidan olgan bilimlarini tekshirib ko‘rishga imkon beradi.
Bo‘lim yoki mavzu yakunida yozma ishlar tashkil etilganda o‘quvchilar darsda olgan bilimlarini
mustahkamlaydilar, mavzuga qayta murojaat etish orqali asar haqidagi tasavvurlari yanada
teranlashadi, xotirasidan mustahkam joy oladi. Yozma ishlarni bajarish jarayonida o‘quvchilarda
Vatanga nisbatan g‘urur, muhabbat tuyg‘ulari tarbiyalanadi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi yozma ish uchun o‘zi mustaqil holda mavzu tanlashi ham
mumkin, albatta, bu mavzular ham shoir asarlaridagi asosiy g‘oyalarga qaratilishi lozim. Demak,
dars jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yozma, ijodiy ishlaridan samarali foydalanish
aqliy tafakkurning shakllanishida muhim o‘rin tutadi. Yozma ishda O‘qish darsida amalga
oshiriladigan ishlarning rejasida ko‘rsatilishi, uning maqgsadi, ularga qo‘yiladigan talablar aniq
belgilangan bo‘lishi lozi: 1. O‘qish fanidan yozma ishlarni uyushtirishdan oldin, o‘quvchilar
mavzu yuzasidan bilim, ko‘nikma va malakaga ega bo‘lishlari shart. 2. Yozma ishlarni tashkil
qilishda o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqgishlari, talablari hisobga olinishi lozim. 3. Yozma
ishlarni erkin mavzuda tanlash qoidasiga amal etish zarurki, bunda bola 0z imkoniyatlarini o‘zi
hisobga oladi. 4. Yozma ish mavzusi o‘quvchini o‘ziga jalb qila oladigan darajada jarangdor
bo‘lishi lozim. 5. Mazkur ishlarni amalga oshirishda xar bir o‘qituvchi, eng avvalo, tashkil
qilinadigan darsning mazmunini chuqur o‘rganishi, uning natijalariga jiddiy e’tibor berishi va bu
bilan o‘quvchi shaxsiga ijobiy tasir etishga intilmog‘i, Vatanga muxabbat, milliy g‘urur, Vatan
ravnaqi uchun xizmat qilish, qolaversa, ona tabiatni asrash kabi sifatlarni yanada rivojlantirish
yo‘llarini izlamog‘i lozim.

Boshlang‘ich sinflarda dars ta’limi va tarbiya ishlarining markaziy qismi hisoblanib,
o‘quvchilarni bilim, ko‘nikma, malakalar bilan qurollantirishda, milliy qadriyatlarimiz haqida
tushunchaga ega bo‘lishida, axloqiy sifatlarni hosil gilishda muxim ahamiyatga ega. Ma’lumki
boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan “O‘qish” darslari ham umumiy didaktik talablarga javob
berishi, jumladan, darsda mavzuning xarakteridan kelib chiqib, xalqimizning boy pedagogik
merosiga tayanish, shoir va ijodkorlarimizning asarlaridagi tarbiyaviy g‘oyalardan foydalanish
imkoniyatlarini izlash lozim. Dars jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining dunyoqarqshi
shakllana boradi, mustaqil fikrlashga o‘rganadi, dunyoviy bilimlar bilan tanishadi va ularning
uzluksizligi rivojlanib boradi. Har bir darsning muvaffaqiyati uning oldiga qo‘ygan maqsadiga
bog‘liqdir.

Qachonki, maqsad aniq va puxta, o‘quvchini xar bir taraflama rlvoﬂantmshga qaratilgan
bo‘lsa, darsning samaradorligi ta’minlanadi. Bugungi kunda pedagogik jarayonining samara-
dorligini ta’minlash masalasi xar qachongidan ham dolzarb muammo hisoblanadi. Bunda bosh-
lang‘ich sinf o‘qituvchisi pedagogik jarayon oldida quyidagi magqsadlarni qo‘ya olishi kerak:
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining faoliyati hamda milliy istiglol negzida ifodalangan
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barkamol insonni shakllantirish xaqidagi fikrlardan dars jarayonida unumli foydalahish. 2. Dars-
da o‘rganilayotgan mavzu xarakteridan kelib chigqan holda ijodkor ilgari surayotgan g‘oyani
aynan o‘quvchi ongiga etkaza olish yo‘lini tanlay bilish. 3. Dars jarayonida turli didaktik va
texnik vositalardan foydalanish ko‘nikmasiga ega bo‘lish. 4. Dars loyixasini mukammal tuza
olish va kutiladigan natijani oldindan ko‘ra olish lozim. Bugungi kunda maktablarda sinf-dars
shaklidagi mashg‘ulotlardan foydalanib kelinmoqda va ularga quyilgan talablar ham o‘zgarib
bormoqda.darslarni qizigaqrli uyushtirish uchun o‘qituvchilar yangicha dars turlaridan turli-tu-
man interfaol usul va vositalardan foydalanishlari lozim. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘qish
darslarida keltirilgan asarlardan, jumladan, A.Oripov asarlaridan foydalanganda dars loixasini
tuzishda o‘quvchining yoshi, individual xususiyati va darsning davomiyligiga alohida e’tibor
qaratishi, o‘quvchilarning bilimlarini sinash va qiziqishlarini oshirish magsadida boshqortirma,
rebus, o‘yin-topishmoq kabi dars samaradorliigini oshiruvchi vositalardan foydalanuvshi lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
1. Gaybullaev N., Yodgorov R., Mamatqulova R. Pedagogika. Oliy o‘quv yurtlari uchun
qo‘llanma.-T.: 2005.
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BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI TA’LIMIDA KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV

Ibragimova Gulnora Azodovna
Xorazm viloyati Xonga tumani
33-son umumta’lim maktabi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinflarda ona tili o‘rgatishning asosiy maqsad va
vazifalari, boshlang‘ich sinf ona tili dasturining asosiy bo‘limlariga doir masalalar tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: Savod o‘rgatish, nutq o‘stirish, fonetika, grammatika, imlo, gap.

Uzluksiz ta’lim tizimida boshlang‘ich ta’lim muhim bosqich hisoblanadi va unda ona tilini
o‘qitish asosiy o‘rin egallaydi. Ona tili dasturi quyidagi bo‘limlarni o‘z ichiga oladi: 1. Savod
o‘rgatish, nutq o‘stirish. 2. Fonetika, grammatika, imlo va nutq o‘stirish. Boshlang‘ich sinflar ona
tili ta’limi o‘quvchilarda nutq faoliyatining asosiy turlarini o‘stirish bilan bir qatorda, quyidagi
muhim masalalarni hal etishni ko‘zda tutadi: Boshlang‘ich sinflarda ona tilidan beriladigan
bilimlar mazmunini o°zbek tilining tovush tuzilishi va yozma nutqda tovushlarni ifodalash usullari
haqidagi, so‘zlarning o‘zgarishi va gapda so‘zlarning bog‘lanishi haqidagi, so‘zlarning morfemik
tarkibi va so‘z yasalishi, so‘zlarning leksik — semantik guruhi haqidagi, o‘zbek tilining to‘g‘ri
yozuv qoidalari va tinish belgilarining ishlatilishi haqidagi bilimlar tashkil etadi. Berilgan bu
bilimlar o‘quvchilar nutqini o‘stirishga xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinflarda ona tili o‘rgatishdan asosiy magsad bolalarning yosh xususiyatlari
va yozma nutqini, tafakkurini amalga oshirish, ularni shaxs sifatida shakllantira borishni
amalga oshirish, ularda bilim olishga qiziqishni oshirish, faollik, mustaqillik, mehnatsevarlik,
qiyinchaliklarni yenga olish qobiliyatlarini o‘stirish hisoblanadi. Bolalarning aqliy va nutqiy
qobiliyatlarini muvaffaqiyatli o‘stirish kelgusida fanlarni puxta o‘zlashtirishlariga imkoniyat
yaratadi.

Boshlang‘ich sinflar, “Fonetika, grammatika, to‘g‘ri yozuv va nutq o‘stirish” dasturi bosqichi
izchillik tamoyili asosida tuzilgan bo‘lib, fonetika, grammatika, imlodan beriladigan boshlang‘ich
ta’limotlar yuqori sinflarda o‘qitiladigan ona tili va adabiyot materiallari bilan uzviy bo‘glanadi.
Ushbu dastur “Tovushlar va harflar”, “So‘z”, “Gap”, “Boshlanishli nutq” va ‘“Husnixat”
bo‘limlarini oz ichiga oladi.

Boshlang‘ich sinflarda so‘z leksik-grammatik tomonidan o‘rganish, lug‘at ustida ishlashga
katta e’tibor beriladi. Lug‘aviy mashqlar grammatik va to‘g‘ri yozishni o‘rganish bilan bog‘lik
holda olib boriladi. O‘quvchilar o‘qish, grammatika, to‘g‘ri yozuv imlodan materiallarni
o‘rganish bilan bog‘liq holda, so‘zlar shaxs va narsalarning nomini, harakatini, belgisini, sanog‘i
va tartibini ifodalovchi, yaqin va qarama-qarshi ma’noni bildirish, matnlarni har hil ma’nodan
ishlanishini bilib oladilar, ular o‘z fikrlarini to‘g‘ri va aniq ifodalashga, fikrga mos so‘zlar tanlay
olishga o‘rgatib boradilar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga gap haqida; gapning ifoda maqsadiga ko‘ra turli (darak,
so‘roq, buykuq gap) haqida his-hayajon bilan aytilgan gaplar; gapning mazmuniga ko‘ra oxiriga
nuqta, so‘roq va undov belgisining qo‘yilishi haqida, gap bo‘laklari, gapda o‘z birikmalariga
ajratishi haqida dastabki ma’lumotlar to‘rt o‘quv yili davomida izchillk bilan berib boriladi.

Birinchi sinfda o‘quvchilar nutqdan gapni ajratib olishga, gapni alohida so‘zdan farqlashga,
gapni o‘qiganda ohangga rioya qilishga, ta’lim tayyorgarlikdan so‘ng gapning birinchi so‘zini
bosh harf bilan boshlab yozilgan va oxirgiga nuqta qo‘yishga o‘rganadilar.

Ikkinchi sinfda esa oldingi sinfda berilgan bilimlar yangi til materiallari asosida mustahkamlanadi,
o‘quvchilar gapining oxirida nuqtadan tashqgari so‘roq belgisi va undov belgisining ishlatilishi
bilan tanishadilar va oxiriga qo‘yilgan tinish belgisiga mos ohangda gapni o‘qishga o‘rganadilar.

Uchinchi sinfda gapning ifoda magsadiga ko‘ra turlari (darak, so‘roq, buyruq gap) shuningdek,
ayrim gaplarning, his hayajon bilan aytilishi va oxiriga undov belgisining qo‘yilishi haqida
tushuncha beriladi, ularni og‘zaki va yozma nutqda qo‘llashga o‘rgatiladi. Gap bo‘laklari ega
kesim va ikkinchi darajali bo‘laklar mavzulari ham o‘rgatiladi.

To‘rtinchi sinfda ammo, lekin, biroq bog‘lovchilari yordamida bog‘langan va bog‘lovchilarsiz
go‘llangan uyshuq bo‘lakli gaplar o‘rganiladi. O‘quvchilar uyushuq bo‘lakli gaplarni sanash
ohangida o‘qishga, ammo, lekin, biroq bog‘lovchilaridan oldin hamda bog‘lovchilarsiz bog‘langan
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uyushuq bo‘laklar orasida vergul qo‘yib yozishga, uyushuq bo‘lakli gaplardan og‘zaki va yozma
nutqda foydalanishga o‘rganadilar.

Boshlang‘ich sinflarda olib boriladigan ta’limiy ishlarning asosiy yo‘nalishlaridan biri
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini o‘stirish, muomala odobini shakllantirish hisoblanadi.
“Fonetika, grammatika, imlo va nutq o‘stirish” dasturiga ko‘ra kichik yoshdagi o‘quvchilarning
yoshlariga mos ravishda namuna asosida matn tuzishga va uni lug‘aviy-imloviy tayyorgarlikdan
so‘ng o‘qituvchi yordamida yozishga doir, ko‘rgan bilganlari, o‘qiganlari, kuzatishlari asosida
matn tuzishlariga ya’ni inshoga oid mashqlarni bajarishga o‘rgatib boriladi.

Boshlang‘ich sinflarda bayon va insho ta’limli xarakterda bo‘ladi. Bayon ham, insho ham
kichik hikoya tarzida bo‘lishi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Gafforova T. Boshlang‘ich ta’limda zamonaviy pedagogik texnologiyalar.
2. K. Qosimova va boshqalar Ona tili o‘qitish metodikasi.

3. U. Masharipova O‘qituvchilar uchun metodik qo‘llanma.

4. www.ziyouz.com
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SMART TA’LIM VA UNING IMKONIYATLARI

Iskandarova Oyto‘ti Bekchanovna
Urganch tumani 31-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 792 61 08
ob_iskandarova3131@inbox.uz

Jamolova Diloram Mahmudovna
Urganch tumani 31-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (91) 425 31 86

diloram mahmudovna@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqola smart ta’lim va uning imkoniyatlari hamda ta’lim jarayonidagi
o‘rni haqida.

Kalit so‘zlar: Smart ta’lim, elektron hukumat, elektron uy, elektron ta’lim, aqlli ta’lim, internet,
twitter, facebook.

XXI asrga kelib insoniyat hammaga birdek axborot olish imkoniyatini beruvchi ochiq axborot

9% ¢

jamiyatini shakllantirish tomon jadal bormoqda. “Elektron hukumat”, “elektron uy”, “elektron
tijorat”, “elektron ta’lim” kabi raqamli borliq elementlari hayotimizga kirib ulgurdi va odatiy
hol bo‘lib qoldi. Endilikda insoniyat elektron resurslardan shunchaki axborot man’basi sifatida
emas, balki interfaol muhitda ulardan aql bilan foydalanishni maqsad qilib qo‘ymoqda.
Bu jadal yangilanib borayotgan axborot kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlaridan
mulogot darajasida foydalanish, ma’lumotlarni qayta ishlash va gaysidir ma’noda odam o‘rnida
“o‘ylash”ga majbur qilishni talab qiladi. Bunday “aqlli”, inson bilan muloqot qiluvchi va
o‘rgatuvchi elektron resurslarni yaratish o‘ta dolzarb va mashaqqatli ish bo‘lib, uni yaratishga
butun dunyoning eng malakali mutaxassislari imkoniyatlarini birlashtirishni taqozo qiladi.
Bu yo‘nalishda qo‘yilgan salmoqli gadamlardan biri bu ta’lim sohasida dunyo bo‘yicha amalga
oshirilishi boshlangan Smart education loyihasini keltirish mumkin.

Smart education (yoki aqlli ta’lim) — bu ochiq axborot resurslari yordamida interaktiv vertual
muhitda amalga oshiriladigan moslashuvchan va induviduallashtirilgan yangi global ta’lim
texnologiyasidir. Uning eng asosiy xususiyati uning butun dunyo miqyosida amalga oshirilishi
va hammaga birdek axborot olish va keng ta’lim olish imkoniyatlarining yaratilishidir.

Smart education ta’lim muhiti 0°z navbatida uning qatnashchilaridan butun ta’lim jarayonini,
foydalanilayotgan metod va texnologiyalarni yangilash va bir tizimga keltirishni taqozo etadi.
Xuddi shu magsadda Yevropa Ittifoqi davlatlari o‘z ta’lim tizimlarini bir xil standartga keltirish
yo‘lidan borishmoqgda va dunyoning boshqa davlatlarini ham bunga da’vat etishmoqda. Kelajak
ta’limi mubhiti sifatida e’tirof etilayotgan yagona Yevropa universiteti loyihasi bu yo‘nalishda
amalga oshirilayotgan salmoqli qadamlardan biridir.

Kechata’limolishning yagona manbasi o‘qituvchi bo‘lib, o‘quvchi ta’lim olish uchun sinfxonaga
kelishi va o*qituvchi bilan yuzma-yuz muloqot qilishi yoki kitob o‘qishi hamda tushunmaganlarini
o‘qituvchidan so‘rab o‘rganishga majbur edi. Bugunga kelib, axborot kommunikatsiya
texnologiyalarini puxta egallagan o‘quvchi bilimni nafagat sinfxonada o‘qituvchidan, balki
istalgan joyda, internetdagi boshqa faol bilim manbalardan ham olish imkoniyatlariga ega bo‘ldi.
Shu bilan birga, hozirda qo‘llanilayotgan ta’limning pedagogik va axborot kommunikatsiya
texnologiyalari o‘qituvchining ta’lim jarayonidagi rolini o‘zgartirmoqda. O‘qituvchining roli
endi faqat bilim manbai emas, balki bilim olishga yo‘naltiruvchi va bu jarayonni boshqaruvchisi
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bu o‘rinda interfaol texnologiyalarning qo‘llanishi o‘quvchilarning
o‘zi ham bilimlarni bir-birlariga uzatish va yangilarini shakllantirish manbai sifatidagi rolini
oshirmoqda. Bundan tashqari, so‘nggi yillarda o‘quvchi yoshlarning Twitter, Facebook kabi
ijtimoiy tarmogqlarni ishg‘ol qilganliklari va turli giziqishlar, xususan ta’lim olish bo‘yicha o‘z
uyushmalarini tuzib, faol muloqot gilayotganliklari, ya’ni o‘zaro keng muloqot, ta’lim muhitining
yaratilganligi mazkur ta’lim tizimiga bo‘lgan qiziqishni orttirmoqda.

Smart education ta’lim mubhiti vositalari ham kun sayin o‘zgarib bormoqda. Endi istalgan
joydan internetga ulanish imkoniyatining yaratilganligi, mobil kommunikatsiya vositalari, “aqlli”
doska, “aqlli” ekran va ta’limning boshqa “aqlli” texnik vositalarining paydo bo‘lishi va kun sayin
takomillashib borishi Smart education ta’lim muhitida faol bilim olish nufuzini yanada oshirmoqda.
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Bu o‘z navbatida bilim manbai sifatida kitob bilan bir qatorda undan ancha afzalliklarga ega
bo‘lgan faol, qulay va mobil ta’lim mazmuniga bo‘lgan ehtiyojni keltirib chigarmoqda. Buni
birgina kitob va internetda joylashtirilgan ma’lumotlar, ta’lim mazmuni hajmlarini tagqoslash
orqali ham anglab yetish mumkin. Internetda joylashtirilgan va kun sayin, soat sayin karralab oshib
borayotgan veb resurslardagi ma’lumotlar, ya’ni bilimlar xazinasidan oqilona foydalanish, internet
qulayliklari va texnik imkoniyatlaridan to‘laqonli foydalanish bugungi kunning dolzarb vazifasiga
aylangan. Bunday yagona ta’lim tizimi texnik jihatdan ta’minlangani bilan unda tegishli ta’lim
mazmuni, mobil va interaktiv muhitda ishlaydigan ta’lim resurslari bo‘lmasa, undan foyda yo‘q,
albatta. Bu masala yaqin kelajakda eng malakali mutaxassislar, olimlar va uslubchilar tomonidan
yaratiladi va ochiq resrus sifatida taqdim etiladi. Bunday resursga misol tariqasida, AQShda 2015
yilda Discovery Education kompaniyasi tomonidan gator fanlardan texnologik darslikni keltirish
mumkin. Mazkur darslik “Smart education” ta’lim mubhitida ishlashga mo‘ljallangan. Mazkur
texnologik darslik o‘zining tuzilmasi, o‘quv materiallarining rang-barangligi, interfaol muloqot va
o‘quvchilarning individual ta’lim olish trayektoriyalarini tanlash imkoniyatlarining yaratilganligi,
nazorat va tarqatma materiallar mavjudligi, o‘qituvchilar uchun uslubiy ta’minotning berilganligi
hamda uning mazmuni takomillashtirish uchun ochiqligi bilan ajralib turadi. Darslikdan o‘rin olgan
har bir mavzu bo‘yicha nazariy materialni o‘rganish, o°zlashtirilgan bilimlar asosida ko‘nikmalarni
shakllantirish uchun mashqlar va kundalik turmushdan olingan vaziyatlarda bilim va ko‘nikmalarni
amalda qo‘llash va tadbiq qilishga doir turli tuman interfaol mashq va topshiriqlar o‘rin olgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati

1. Ishmuhamedov R.J. Innovasion texnologiyalar yordamida ta’lim samaradorligini oshirish
yo‘llari O‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi muassasalari o‘qituvchilarining malakasini oshirish va
qayta tayyorlash fakulteti tinglovchilari, akademik litsey va kasb-hunar kollejlari o‘qituvchilari
uchun uslubiy tavsiyalar. — T.: TDPU, 2004.

2. Ishmuxamedov R.J., Abduqodirov A.A., Pardayev A. Tarbiyada innovatsion texnologiyalar
(ta’lim muassasalari o‘qituvchilari, tarbiyachilari, guruh rahbarlari uchun amaliy tavsiyalar).-T.:
Iste’dod, 2010.-140 bet.

3.IshmuhamedovR., Yuldashev M. Ta’lim vatarbiyadainnovatsion pedagogik texnologiyalar.-T.:
“Nihol nashryoti, 2013 yil 278 bet.

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
102



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA %@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MATEMATIKA O‘QITISHNING VAZIFALARI

Izzatillayeva Dilorom Xoldoraliyevna
Namangan viloyati Mingbuloq tumani
38-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitishning vazifalari,
hisoblash malakalarini shakllantirish haqida mulohaza yuritiladi.

Kalit so‘zlar: ta’lim, arifmetik amallar, o‘nli sanoq sistemasi, og‘zaki va yozma hisoblash,
matematika.

Ta’limning texnologik yondashuvida ko‘rinishning umumiy mezoni uning aniq va puxta
o‘ylangan magsadiga yo‘naltirilgan. Bunda matematika fani alohida o‘rin egallaydi va uni
boshlang‘ich sinflardan boshlab amalga oshirish kerak bo‘ladi. Mamlakatimizda boshlang‘ich
sinflarda matematika o‘qitish, maktab matematika fanini o‘zlashtirishning dastlabki bosqichi
sifatida qaraladi. Shu sababli boshlang‘ich sinflarda ishlashda o‘rta maktabda matematika
o‘qitishda ko‘zda tutiladigan umumiy masalalarni hisobga olish va bu masalalarni hal etishda
boshlang‘ich ta’limning ahamiyatini to‘g‘ri baholash kerak.

Umumiy o‘rta ta’lim matematika dasturiga taalluqli ko‘pgina masalalar boshlang‘ich
sinflardayoq shu darajada mustahkam o‘zlatirishi kerakki, bundan ular o‘quvchilar ongida butun
umr saqlanib qolsin, boshqa masalalar esa malaka va ko‘nikmalarni shakllantirish jarayonida
fikrlash qobiliyati darajasini oshirish imkoniyatiga ega bo‘lish uchun kiritiladi.

Boshlang‘ich ta’limning muhim masalalaridan biri o‘quvchilarda ongli va mustahkam hisoblash
malakalarini shakllantirishdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarga sonlarning bazi xossalarini, o‘nli
sanoq sistemasini, arifmetik amallarni va ularga asoslangan hisoblash usullarini o‘zlashtirilishiga
yo‘naltirilgan ish bilan o‘zaro bog‘liq holda amalga oshiriladi. Bu ishning natijasida o‘quvchilar
dasrurga kiritilgan nazariy xarakterdagi masalalarni ham, o‘rganilgan nazariy masalalarni ham,
amaliy va o‘quv masalalarni hal gilishga tadbiq etishmalakalarini ongli va mustahkam egallashlari
hamda og‘zaki va yozma hisoblashlarni bajarishlari ham kerak. Bunda nazariya va amaliyot
dasturning arifmetik qismi ustida ishlash davomida birgalikda bir-biri bilanbog‘langan bo‘lishi
kerak.

Umumiy o‘rta ta’lim maktab ishida dasturni amalga oshirish tajribasini kuzatishlar dasturning
aynan shu muhittalabiko‘pincha buzilishini ko‘rsatadi. Bu, masalan, og‘zaki hisoblash malakalarini
shakllantirishda o‘qituvchilar ko‘pincha bolalar ongiga bajarilgan amallarning nazariy asosini
yetkazish zarurliginiesdan chiqarishadi, ularni hisoblash vaqtida xato qilinganda o‘quvchilar
nazariyaning yo‘l qo‘yilgan xatoning sababini tushuntirib olishga va uni mustagqil tuzata olishga
yordam beruvchi nazariy masalalarni qarab chiqishga qaytarishda o‘rgatmaydilar.

Bunda aynan ongli o‘zlashtirish ishonchli, to‘g‘ri va tez hisoblashning haqiqiy mustahkam
ko‘nikmalari shakllanishi mumkin bo‘lgan asosdir. Nazariya va amaliyotni ularning yagonallglda
qarashga bo‘lgan talabning buzulishi matematika darslarida ko‘pincha bolalarga nazariy
xarakterdagi masalalar mavhum shaklda berilishida, tegishli ta’riflar, qoidalar va hokazolar
ularning amaliy tadbiqidan ajralgan holda o‘rganilishida namoyon bo‘ladi. Bunda quyidagicha
holatlarni ham uchtratish mumkin: O‘quvchilardan yo dasturda umuman ko‘zda tutilmagan,
yoki bolalar ancha keyin o‘zlashtirishi kerak bo‘lgan ifodalarni bilish talab qilinadi: masalan,
o‘qituvchi 1-sinfda “Sonlar qo‘shishda qanday ataladi?” degan savolga to‘liq javob berishni talab
qilganda ish shunday bo‘ladi. Matematik terminologiyani bu tarzda bilishni umuman talab qilib
bo‘lmaydi. (muhimi shundaki, o‘quvchilar tagishli so‘zlarning ma’nosini o‘qituvchi foydalanganda
tushunishlari va sekin-asta bu terminlarni o‘z nutqlariga kirita borishlari kerak). Sanab o‘tilgan
hamma masalalarni yechish mazmuni samarali tanlanganda uni bayon qilish o‘ylangan sistema
bo‘lganda va o‘qitishning tegishli usul va shakllarini hamda o‘qitish vositalarini bilib tanlab
olganda amalga oshiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. N.U. Bikbayeva Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish metodikasi
2. Boshlang‘ich sinf matematika darsliklari.

3. Internet saytlari.
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INDIVIDUAL YONDOSHISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Karimova Aziza O‘ktamovna

Urganch tuman 27-son maktab amaliyotchi psixologi
Telefon: +998 (93) 743 67 97
aziza_o‘ktamovna27@inbox.uz

Atabayeva Barno Rajabovna

Hazorasp tumani 1-son IMI o‘qituvchisi

Telefon: +998 (97) 515 84 10

b atabayeva515@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab o‘quvchilari jamoasida munosabat va muloqot
o‘rnatishning o‘ziga xos xususiyatlari hamda ijtimoiy faol shaxsni tarbiyalashda ularga individual
yondoshish masalalari ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar: Muloqot, munosabat, individual yondashuv, ijtimoiy faol shaxs, jamoa, gurux,
shaxsiy sifatlar, tarbiya, omillar, xususiyatlar.

Biz bilamizki, pedagog bir qator individual-psixologik xususiyatlarga ega bo‘lib, taraqqiy etib
borayotgan shaxs bilan shug‘ullanadi. Bir o‘quvchiga nisbatan muvaffaqiyat bilan qo‘llanilgan
tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan uslub, boshqa o‘quvchiga nisbatan qo‘llagan vaqtda kutilgan
samarani bermasligi ham xuddi ana shu holat bilan izohlanadi. Shu sababli ham umumiy tarbiyaviy
uslublar har bir o‘quvchining individual va tipologik xususiyatlarini inobatga holda yondoshishni
taqozo qiladi. Individual yondoshish orqali shaxsni tarbiyalash o‘ziga xos bir gancha xususiyatlarga
egadir.

O‘qituvchining o‘quvchiga individual yondoshuvi jamoa ichida va jamoa yordamida amalga
oshiriladi, hamda shu ma’noda umumiy tarbiya jarayonini uyg‘unlik bilan to‘ldiradi. Individual
yondashishda tarbiyachining o‘quvchilarga g‘amxo‘rligi va nazokati, o‘z hatti-xarakatlarining
psixologik oqibatlarini oldindan ko‘ra olishi nazarda tutiladi. Individual yondashish o‘quvchi
shaxsining xususiyatlariga va uning muayyan vaqtdagi psixik holatiga ko‘proq mos keladigan
tarbiyaviy tadbirlarni tanlashni va amalga oshirishni talab etadi. Ana shunda bu tadbirlar yuqori
darajada samara beradi.

Buning wuchun, avvalo o‘quvchilarni yaxshi bilish, ularnng har biridagi shaxsiy
sifat,xususiyat,fazilat va o‘ziga xos xislatlarni ko‘ra bilish zarurdir. O‘qituvchi o‘quvchilarning
individual xususiyatlarini qanchalik yaxshi bilsa, tarbiyaviy tadbirlarni ham tarbiyalanuvchilarning
o‘zlariga xos xususiyatlari mos ravishda qo‘llab, ta’lim-tarbiya jarayonini shuncha to‘g‘ri yo‘lga
go‘ya oladi.

Individual yondoshishda, birinchi navbatda, shaxsda biror xislatning tarkib topishiga ta’sir
etadigan individual, maxsus sharoitlarni bilish va hisobga olish nazarda tutiladi. O‘quvchi shaxsi
xarakter xususiyatlarini namoyon qilish tabiatini tushungan taqdirdagina, uni to‘g‘ri tushunish
mumkinligi uchun ham bu holni bilish lozim. Masalan, o‘qituvchi o‘smirning o‘jarligi,beqarorligi
va agressivligiga barham berishni maqsad qilib oldi deylik. Avvalo tushunish, tushunganda xam
to‘g‘ri tushunish uchun bu o‘jarlikning,beqarorlikning,agressivlikning tabiati gandayligini, uning
sababini, ganday xarakterda ekanligini bilib olish turlicha bo‘lishi mumkin.

O‘quvchi shaxsining autsayder ya’ni yakkalanib qolishiga sabab bo‘luvchi eng ko‘p tarqalgan
hatti-xarakatlar, nugsonlar hamda salbiy tomonlar xaqida to‘xtalamiz va ularni keltirib chiqarishi
mumkin bo‘lgan sabablarni ko‘rsatib o‘tamiz. Maktab yoshida eng ko‘p tarqalgan hatti-xarakat
va kamchiliklaridan biri, boshqa kishilarning iltimoslari, maslahatlari, talablari, ko‘rsatmalariga
asossiz tarzda qarshilik ko‘rsatishda namoyon bo‘ladigan o‘jarlikdir. Ko‘pincha bunga o‘quvchi
nerv sistemasining kuchli taassurotlar, toliqish, og‘ir kechinmalar bilan qayta qo‘zg‘alishi sabab
bo‘ldi. O‘jarlikka moyillik ba’zan mustagqillik va tashabbuskorlikka intilish, o‘z hoxishini so‘zsiz
bajarishga harakat qilish bilan izohlanadi. O‘jarlik, maqtash, kattalar tomonidan xech narsaning
qilinmasligi, o‘zining barcha istaklari va hoxishlarining so‘zsiz bajarilishiga odatlanib qolgan,
erkatoy qilib yuborilgan bola xulg-atvorining odatdagi ko‘rinishi bo‘lishi mumkin. Nihoyat,
o‘jarlik ba’zan bolaning norozilik bildirish, o‘zidagi rivojlanayotgan mustaqillik xamda
tashabbuskorlikning kattalar tomonidan hukmronlik bilan, qo‘pollik bilan va asossiz ravishda
bo‘g‘ilishdan norozi bo‘lish ifodasining o‘ziga xos turi tariqasida yuzaga keladi.
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O‘smir yoshidagi o‘quvchining hatti-xarakatlarida tarqalgan boshqa kamchilik bu qo‘pollik,
qo‘rslik, surbetlik, kattalarni hurmat qilmaslikdir. Ko‘pincha bunga kattalarning o‘smirni
mensimasligi, uning mustagqillikkabo‘lgan tabiiy intilishini bosib turishi, bu yoshda tarkib topgano‘z
qadrini bilish fazilatini kamsitishi sabab bo‘ladi. Bu mensimaslikning bevosita shakli-kattalarning
hukmronlik qilishi, bevosita shakli-tinchlik bermaydigan nazorat va arzimagan vasiylik, yashirin
shakli esa o‘rinsiz hamda haddan tashqari mehribonlik, o‘smirning o‘z tengdoshlari ko‘z ongida
obro‘sini to‘kadigan mehribonlik ko‘rsatishdir. O‘quvchilarda qopollik va surbetlik ko‘pincha
o‘zlariga nisbatan kattalarning adolatsiz munosabatiga-yolg‘onchilik, nojo‘ya hatti-xarakat,
yalqovlik, qo‘pollik bilan asossiz ayblashga javoban yuzaga keladi. O‘quvchilarning qo‘polligiga
ko‘pincha yana shu narsa xam sabab bo‘ladiki, ko‘pgina o‘quvchilar qo‘pollikni kattalikning,
jasurlikningbelgisi deb biladilar, yumshoqlik, mehribonlik, samimiylik qilishdan uyaladilar, chunki
bunday qilishga shalvirash, landavurlik deb qaraydilar. O‘quvchilardagi qo‘pollik, jizzakilik,
serjahillik ularda irodaning hali yetarli darajala taraqqiy etmaganligi,o‘zini qo‘lga ola bilmasligi,
o‘zini tuta olmasligi, keskinliligi oqibati bo‘lishi mumkin. Nihoyat, qo‘pollik va jizzakilik,jumladan
uzoq vaqt ko‘p kuch-g‘ayrat sarflashi talab etadigan aqliy ish bilan shug‘ullanish natijasida haddan
tashqari toligishidan kelib chiqishi mumkin.

Ixtiyorsiz, jizzaki, beqaror o‘quvchi ya’ni nerv sistemasi tez ta’sirlanadigan tipning vakili
uchun vazmin, osoyishta, ammo qat’iy talabchanlik zarur. Nerv sistemasi kuchsiz tipning vakili-
go‘rqoq, tortinchoq, o‘ziga ishonmaydiganva ruhan osongina jarohatlanadigan o‘quvchi qo‘llab-
quvvatlashni, dalda berib turishni talab etadi. Bunday o‘quvchilarga nisbatan kuchli ta’sir ko‘rsatish
choralari, qattiq jazolar, qat’iy baholarni qo‘llanish yaramaydi. Ular bilan muomala ohangi
xam turlicha bo‘lishi kerak. Tez ta’sirlanishga moyil bo‘lgan yoki shoshmaydigan o‘quvchilar
bilan, odatda, qattiq ,ta’sirli va keskin gaplashmaslik lozim,bunday qilish tez ta’sirlanishiga
moyil o‘quvchilarni haddan tashqari hayajonlantirib, jahlini chiqarib yuboradi. Shoshmaydigan,
o‘quvchilarni esa, aksincha, mutlaqo shoshmaydigan qilib qo‘yadi, hamda ruhini juda tushirib
yuboradi. Bunday o‘quvchilar bilan vazmin, do‘stona ohangda gaplashish kerak bo‘ladi.

Individual yondoshishda rag‘batlantirishning o‘quvchilarga turlicha ta’sir ko‘rsatishini
unutmaslik lozim. Bir o‘quvchini maqtash kerak, chunki maqtov unda o‘z kuchiga ishonchni
mustahkamlaydi: boshqa o°‘quvchini o‘z-o‘ziga tasalli beradigan, o‘ziga ishonadigan qilib
qo‘ymaslik unga nisbatan magqtash usulini qo‘llash yaramaydi. Shuningdek, o‘quvchilarning
kamchiliklarini ta’kidlab o‘tish ham salbiy ham ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Oxirida hammaga ma’lum bo‘lgan, lekin hamma vaqt ham hisobga olinavermaydigan quyidagi
fikrni ta’kidlab o‘tamiz. Individual yondoshishda tarbiyaviy ishda xar bir o‘quvchi shaxsidagi
mavjud ijobiy fazilatlarga, chunonchi uning qiziqish-havaslariga , axloqiy intilishlariga ,
o‘rtoqlariga nisbatan hatto hazil tariqasidagi do‘stona munosabatlarga tayana olish nazarda tutiladi.
O‘qituvchi o‘quvchilardagi mavjud ijobiy xislatlarni taraqqiy ettirish, ularning xulg-atvorida ana
shunday xislatlarni yuzaga keltirish, ularning 1jobiy hatti-xarakatlarini rag‘batlantirish yo‘li bilan
0‘z oldiga qo‘ygan magsadiga oson erishishi mumkin.

Foydalangan adabiyotlar ro‘yhati:

1. To‘laganova G. Tarbiyasi qiyin o‘smirlar. Toshkent . 2002 y .

2. Davletshin M.G. va boshqalar. Yosh davrlari va pedagogik psixologiya.Toshkent. TDPU
.2004y.

3. Goziyev E.G‘. Muomala psixologiyasi.UzMU. 2006 y.

4. G'oziyev.E.G*. Psixologiya metodologiyasi.UzMU.2004 y.

5. Karimova V.M. Ijtimoiy psixologiya va ijtimoiy amaliyot. Toshkent. 1999
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KO*‘P XONALI SONLARNI RAQAMLASH METODIKASI

Karimova Mashhura Abdulhamidovna
19-maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi
998982778 . karimovamashhuragmail@.com.
Norin tuman, Namangan viloyati

Annotatsiya: Ushbu maqola orgali boshlang‘ch sinflarda matematika o‘qitishva matimatika
fanini o‘rganishda ilk sinflar bilan ishlash usullar orqali bolalarni fikrlash qobilyatlarini ostirish
haqida keng yozilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, sonlar, o‘qitish, brirlik lar, o‘nliklar, yuzliklar, ragam lash,
umumlashtirish, ko‘p xonali

Farzandlarimizni ma’rifatli va ma’naviyatli qilish, kasb-hunar egallab jamiyatga nafi tegadigan
inson bo‘lib kamol toplshlda ota-onalarga mahalla va ta’lim muassasasi eng yaqin yordamchi
hisoblanadi. Yoshlarimiz ma’naviyatini shakllantirishda oiladagi muhim, ona tarbiyasi, otalar
o‘giti, keyinchalik mahal laada, umumta’lim maktablarida, oliy o‘quv yurtlarida beriladigan ta’lim-
tarbiya muhim o‘rin tutadi. Ushbu mavzu yuzasidan o‘qituvchi o‘quvchilar bilan quyidagilarni
amalga oshirishi va har bir o‘quvchini digqatini jalb qilib olishi lozim:

a) predmetlarni bittalab, o‘ntalab , yuztalab , gurhlarga birlash tirib sanash;.

b) 1000 ichida sonlami o‘qish va y zish ham da u lam 1 natural qatorda kelish tartibini bilish;

d) sonlarni yuzlik, o‘nlik va birliklardan hosil qilish.

e) o‘ngdan chapga hisoblaganda, brirlik lar, o‘n liklar, yuzliklar qaysi o°rida turishini bilish;

f) sonni xona qo‘shilu vchilari yig‘indisi ko‘rinishida yoza olish va xona b irlik larin i bilish.
1000 ichida sonlarni raqam lashni o ‘rg an ish n atijasid a 0‘q uvchilar quyidagi bilimlar, malakalar
va ko‘nikmalarni egallab olishlari kerak:

1. 1000 ichida sonla m i ragam lashni, sonning hosil bo‘lishini, o‘zidan oldingi va keyingi
sonlar bilan aloqa dorligini bilish.

2. Har bir sonni sonlar qato rid ag i o “mini bilish.

3. Sonlaning o‘miqiy matlarini bilgan hold a o‘qish va yoza olish.

4.Taqqoslash.

5. Sonni xona yiginidisi ko‘rinishid a yoza olish.

6.Sonlarning natural ketm a-ketligini bilgan holda qo‘shish va ayirishni bajarish.

7. Uch xonali son va uchinchi xona birliklari tushunchasin I bilish.

8.100.,..., 200 ,..., 300 ,..., 400 ,..., 500 ,..., 600..., 700 ,..., 800, ..., 900, ...1000 sonlari orasini
toldira bilish. S hu aso sd a 100- 1000 acha sonlarni ragamlash.

9. Ishning navbatdagi bosqichida uch xonali sonlarn ing o‘nli tartiblarini, ya’ni, ulaming
yuzlik lardan va o‘nliklardan, birlik lard an hosil bo‘lganini tushun tirish kerak.Buning uchun
yuqoridagi cho‘plar dastasi yoki kvadrat shakllardan foydalanish mumkin. Abak, cho‘p kabi
ko‘rgazmalar ham foydalidir. Yirik birliklarda ifodalangan sonlarni maydaroq sonlar bilan
almahtirish va aksinchaalmashtirish g amashqlar bajarilish i1 kerak. Masalan, 2 m, 3 m, 5 m ni
sm g a aylantiring. 600 sm necha metrga ten g va h.k. Yozma ragamlash. Bu yerda ham oldin
ikki xonali sonlarni yozma raqamlashni takrorlash zarur:

1) «Son» va «ragam » atamalarining ma’nolari va ular orasidagi farqlar.

2) Sonlarning yoz ilishida ragam laming o‘rin qiymati.

3) Ikki xonali sonlarning xona tarkibi tah lilig a oid mashqlar bajarilish i1 kerak. Quyidagi
mashgqlarni bajarish yozm a ragamlashga oid bilimlarni mustahkam laydi: 1. Sonlarni daftaringizga
tartib bilan yozing: 196, 169, 700, 1000, 86 ,...2. Uch yuz bir soni va uch yuz o‘n sonini yozing.
3. 696 bilan 703 soni orasidagi sonlarni yozing. 4.5,7,9 raqam lari bilan yozilad ig an barcha
sonlarni yozing. 4 5. 635, 67, 306, 666 sonlardagi 6 ragarni nimalam i bildiradi. 6.6 yuzlik va 3
birlik, 5 o‘nlik va 2 birlik, 10 ta yuzlik, 4 ta o‘nlikdan iborat sonlarni yozing. 7. 71 va 701, 333
va 33, 500 va 501, 600, 601 va 160 sonlarini y o zish uchun nechta ragam va nech ta son kerak.
Bu mavzuda asosiy vazifa inglik tushunchasin i tarkib topdirish , sinf tushunchasi mohiyatini
aniqlash va shu asosda ko‘p xonali sonlarni o‘qish va yozishga o‘rgatish , bolalarning o‘nlik
sanoq tizimiga oid bilimlarini, natural ketma-ketlikni, sonlarni yozishning pozitsion tamoyillariga
oid bilimlarni va umumlashtirishdan iborat.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. “Matematika o‘qitish metodikasi” S.Alixonov . Toshkent 2011

2. “Matematika analiz” 1-qism t.Azlarov . Mansrov Toshkent “O°‘qitvchi-1994”
3. www.ziyoz.com kutubxonasi
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KLAVIATURANING TUZILISHI VA U BILAN ISHLASHNING QULAY USULLARI

Kazakova Sveta Rashitovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar
4-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
informatika fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada klavyaturaning tuzilishi va u bilan ishlashning qulay usullari
haqida so‘z boradi. Unda klavyatura yaqida qizigarli ma’lumotlar va undan qay usulda foydalanish
yoritib berilgan

Kalit so‘zlar: Klaviatura, probel, “O‘nta barmoq bilan matn terish” usuli, kursor...

Klaviatura (lot. clavis — kalit) -1) musiqa cholg‘u sozlarida ma’lum tartibda joylashgan
klavish (richag)lar majmui, klavish mexanizmi (tovush hosil qiluvchi va uni so‘ndiruvchi richaglar
tizimi)ning asosiy qismlaridan biri. 12-asrdan dastlab organyaa, so‘ngra boshqa klavishli musiqa
cholg‘ulari qo‘llanilgan. Asosan klaviaturaning ikki turi mavjud: musiqiy va alifbo-sonli. Hozirgi
kunga kelib klaviaturaning spektorli galagramma turlari mavjuddir.

Klaviaturadan yaxshi foydalanish uchun biz uni imkoniyatlarini bilishimiz lozim deb o‘ylayman
va bu dasturchilar uchun juda muhim, chunki biz uni tez bajarishimiz ham mumkin. Qani endi
shularni barchasini ko‘rib chiqamiz. Klaviatura ko‘pincha 101 klavishaga ega. Kursorni bosharish
klavishalari klaviatura panelining o‘ng qismida joylashgan. Lekin hali ham 84 klavishali eski
klaviatura va yangi Windows sistemasida ishlatish uchun qulay 104 klavishali klaviatura ham
uchrab turadi.

Eng qisqa probel tugmasi yaponcha klaviaturalarda bo‘ladi. Har qanday klaviaturadagi eng
uzun klavish probel tugmasi hisoblanadi. Ammo Yer yuzidagi eng qisqa probel klavishini
yaponcha klaviaturalarda uchratish mumkin. Nega? Chunki yapon tilida matn terayotganda lotin
harflari va yaponcha belgilarni aralashtirib yozish kerak bo‘ladi. Shu sababdan, bir yozuvdan
boshqasiga o‘tish uchun alohida klavish qo‘shilgan. Natijada, probelning hajmini qisqartirishga

to‘g‘ri kelgan. Yaponcha klaviaturalar ko‘rinishi bunaga bo‘ladi:
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Probel tugmasini bir vaqtning o‘zida 600 000 kishi bosadi.

Probel haqgida gap ketganda, yana bir ma’lumot. Bu tugma nafaqat eng uzun, balki eng ko‘p
bosiladigan klavish hamdir. Bo‘sh joy tashlanmay yozilgan matnni o‘qish qiyin bo‘ladi, to‘g‘rimi?

Ma’lumotlarga ko‘ra, matn terayotganda bosilgan klavishlar umumiy sonining 18% i probel
ulushiga to‘g‘ri keladi. Bu hali hammasi emas. Soniyaning har 1/10 ulushida butun Yer yuzi
bo‘ylab probel tugmasi 600 000 marta bosiladi. Har safar joy tashlash uchun probelni bossangiz,
yana qancha odam bu tugmani siz bilan teng bosishini bir tasvvur qilib ko‘ring...

Klaviatura yordamida kompyuterga turli farmoyishlar beriladi va unga matn kiritiladi.
Klaviaturalar uchun yagona standart yaratilgan bo‘lib, barcha ishlab chigaruvchilar unga rioya
qiladilar va klaviaturalar bir-biridan faqat qo‘shimcha tugmalarning mavjudligi va ularning
joylashishi bilangina farq qiladi.

Klaviatura va monitor asosiy kiritish va chiqarish qurilmalari hisoblanadi va birgalikda konsol
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deb ataladi. Qo‘lda ko‘tarib yuriladigan kompyuterlarda yuqoridagi uchta qismningalohida-alohida

bo‘lishi noqulayliklar tug‘diradi va ular yaxlit bir blokdan iborat bo‘ladilar. Bunday kompyuterlar
Notebook(noutbuk deb o‘qiladi va«yozuv daftari» degan ma’noni bildiradi) deb ataladi.

“O‘nta barmoq bilan matn terish” usuli.

. ' Kompyuterbilanishlashdaengsekinbajariladigan

amal matn terishdir. Bu jarayonni tezlashtirish

uchun maxsus matn terish usullari ishlab chiqilgan.

Ulardan biri o‘nta barmoq bilan matn terish usulidir.

Bu usulni o‘rganish nisbatan oson bo‘lib, uning
yordamida bir daqiqada 150-200 belgi(znak) tezlik
bilan matn kiritishga erishish mumkin. Eng afzal
tomoni, bu usulda klaviaturaga qarash shart emas va
ekrandan yoki kiritilayotgan matnning
| aslidan ko‘zlarni uzmaslik mumkin. Bu usulni

o‘rganish uchun ko‘plab dasturiy vositalar ishlab
chiqilgan, ularning ko‘pchiligi bepul tarqatiladi.

Bu wusulda barcha barmoglar klaviaturaga
joylashtiriladi va asosiy qiyin-chilik barmoglarning
har birini boshqalarini joyidan siljitmasdan qimirlata olishga erishishdir. Bunda, aynigsa,
nomsiz(nikoh uzugi taqiladigan) barmoqqa katta e’tibor garatish kerak. Buning uchun barcha
barmoqlaringizni(bosh barmoqlardan tashqari) stol ustiga qo‘ying va ularni birma-bir navbatma-
navbat stoldan uzib, yana joyiga qaytaring. Bu mashqni kerakli malaka hosil bo‘lguncha takrorlab
boring. Barmoqlarning har birining klaviaturada o‘z o‘rni bo‘lib, har qanday tugmani bosganda
ham ularning ko‘pchiligi 0‘z o‘rnida qoladilar va o‘rnidan qo‘zg‘al-ganlari ham, kerakli tugma
bosilgach, yana o‘z joylariga qaytib keladilar.

Qo‘llaringizning ikkala bosh barmog‘ini bo‘sh joy tugmasi ustiga, ko‘rsatkich barmoqlaringizni
ruscha«a» va«o» harfi tugmalari ustiga olib kelib qo‘ying. Bu harflarning tugmalarida boshqalaridan
farqli ravishda bo‘rtib chiqqan joyi bor va shundan foydalanib, ularni qaramasdan topishga erishing.
Shundan so‘ng barmoglaringizni«f», «bb», «v», «a» va«o», «l», «d», «j» tugmalariga qo‘ying va
ularni ham garamasdan topishga erishing. Mavzu oxiridagi mashqlarni navbatma-navbat bajaring.
Bunda klaviaturani sakkizta sohaga bo‘lib oling va har bir sohadagi tugmalarni faqat bitta barmoq
bilan bosishga o‘rganing. Bu sohalar quyidagilardir:

Ko‘rsatkich barmoqlar uchun: {4, k,a, m, 5, e, p, 1} va{6.n,1,t,7, g, 0, b};

O‘rta barmogqlar uchun: {3, u, v, s} va{8, sh, 1, b};

Nomsiz barmogqlar uchun: {2, s, b1, ch} va{9, m, d, yu};

Jimjiloglar uchun: {1,y, f, ya} va{0,z,j,x,¢, *, -, = \,. }.

Klaviatura kompyuterning asosiy qurilmalaridan biri hisoblanishi va uning yordamida
ma’lumotlar hosil qilish mumkinligi avvaldan sizga ma’lum. Klaviaturaning undagi tugmachalar
soniga ko‘ra bir necha turi mavjud. Har bir tugmachada 1 ta, 2 ta, 3 ta yoki 4 tagacha belgi(harf,
son, ishoralar) yoki kursorni boshqgarish buyruglari joylashgan. Klaviatura kompyuterning asosiy
qurilmalaridan biri hisoblanishi va uning yordamida ma’lumotlar hosil qilish mumkinligi avvaldan
sizga ma’lum. Klaviaturaning undagi tugmachalar soniga ko‘ra bir necha turi mavjud. Har bir
tugmachada 1 ta, 2 ta, 3 ta yoki 4 tagacha belgi(harf, son, ishoralar) yoki kursorni boshqarish
buyruglari joylashgan. Ushbu tavsiyalarga amal qilsangiz klavyaturadan oqilona foydalanasiz va
kompyuter sizning ishlaringizni bir pastda o‘z nihoyasiga yetkazadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Boltayev B., Mahkamov M., Daliyev A., Azlarov T., Abduqodirov A.Informatika va hisoblash
texnikasi asoslari. 8-sinf uchun darslik. — T.: O*qituvchi, 2005.

2. Qo‘shimcha ma’lumot uchun elektron manzillar:

3. www.eduportal.uz, www.ziyonet.uz, www.istedod.uz
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BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA AXBOROT
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH METODIKASI

Kosimova Valida Kabiljanovna
Toshkent shahar Chilonzor tumani
114- umumta’lim maktabi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga matematika darslarida axborot
texnologiyalaridan foydalanish, shuningdek o‘quvchilarda mukammal matematik tushunchalar
shakllantirish, ularning dasturda belgilab berilgan nazariy bilimlarni o‘zlashtirsh haqida tadqiq
etiladi.

Kalit so‘z: boshlang‘ich ta’lim, matematika, masala yechish,

Matematikani o‘qitish umumiy sistemasida masalalar yechish samarali mashq qilish turlaridan
biridir. Masalalar yechish bolalarda avvalo mukammal matematik tushunchalarni shakllantirish,
ularning dasturda belgilab berilgan nazariy bilimlarni o‘zlashtirishlarida muhim ahamiyatga ega.

Masala atamasiga turli manbalarda turlicha ta’rif beriladi:Masala-bu bog‘ligli ixcham hikoya.
Unda ba’zi kattaliklarning qiymatlari kiritilgan bo‘lib, ularga bog‘liq va masala shartida ular bilan
ma’lum munosabatlar orqali bog‘langan boshqa kattaliklarning qiymatlari izlanadi. Masalani
yechish - bu masala shartida berilgan sonlar va izlanayotgan son orasidagi bog‘lanishni ochib
berish va bu asosda arifmetik amallarni tanlash, keyin esa ularni bajarish hamda masala savoliga
javob berish, demakdir. Masala yechish bu masalada bevosita va bilvosita mavjud bo‘lgan sonlar,
miqdorlar, munosabatlar ustida amallarning mantigan to‘g‘ri ketma-ketligi orqali masalaning
talabini bajarish demakdir. Masala yechish bolalarda tafakkurni o‘stiradi. Tafakkur esa- inson
ongida obyektiv olamning faol aks etishi demakdir.Istalgan masala uch komponentdan iborat
bo‘ladi.

a) masalaning matni, b) masaladagi sonli faktlar, v) masalaning savoli.

Bu uchala komponent oldida ma’lum talablar ham yotadi.

A) Masalaning matni: qisqa, ravon va tushunarli bo‘lishi kerak.

B) Sonli faktlari: hayotiy, taraqqiyot dinamikamizni ochib beruvchi mantigan

to‘g‘ri tanlangan, imkoniyat chegarasidan chigmagan bo‘lishi kerak.

D) Matn oxirida so‘roq gap tariqasida yozilgan aniq savol bo‘lishi kerak.

Bizga ma’lumki, hamma arifmetik masalalar ularni yechish uchunbajariladigan amallar soniga
qarab, sodda va murakkab masalalarga bo‘linadi. Yechilishi uchun bitta arifmetik amal bajarilishi
zarur bo‘lgan masala sodda masala deyiladi.

Yechilishi uchun bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan bir nechta (ular bir xil yoki har xil amal
bo‘lishlaridan qat’i nazar) amalni bajarish zarur bo‘lgan masala murakkab masala deyiladi.
Sodda masalalarni qanday amal yordamida yechilishiga qarab (qo‘shish, ayirish, ko‘paytirish,
bo‘lish bilan yechiladigan sodda masalalar) yoki ularning yechilishi davomida shakllantiriladigan
tushunchalarga bog‘liq ravishda turlarga ajratish mumkin. Murakkab masalalar uchun ularni
ishga foydasi tegadigan qilib bunday ma’lum gruppalarga klassifikatsiyalashning yagona asosi
yo‘q. Biroq, metodik mulohazalar bo‘yicha turli-tuman murakkab masalalar majmuasidan ba’zi
gruppalarni yo matematik strukturasiga qarab (masalan, yig‘indini songa bo‘lish lozim bo‘lgan
masalalar) yoki yechish usuliga qarab (masalan, o‘zgarmas miqdorning qiymatini topish usuli
bilan yechiladigan masalalar), yoki konkret mazmuniga qarab (masalan, harakat bilan bog‘liq
bo‘lgan masalalar) ajratib ko‘rsatish magsadga muvofiqdir. Matematikaning boshlang‘ich kursida
sodda masalalar va asosan 2-4 amalli murakkab masalalar o‘rgatiladi. Zero, murakkab masalalar
o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini rivojlantiradi.

O‘quvchilarda masalalar yechish usullarini umumlashtirish va ularni yechishga ijodiy
yondashish ko‘nikmasini shakllantirishda masalalar tuzish va ularning ko‘rinishini almashtirishga
doir mashqlar muhum ahamiyatga ega. Matematikani o‘qitish sistemasida sodda masalalar juda
muhim rol o‘ynaydi.Boshlang‘ich sinf matematika darsliklarini tahlil qilar ekanmiz, sodda
masalalarni quyidagi 5 guruhga ajratdik:

1) Ikki sonning yig‘indisini topish.

Tomda 8 ta kaptar bor edi.Yana 5 ta kaptar ular yoniga kelib qo‘shildi. Hamma kaptarlar nechta?

2) Qoldigni topish.

Anpeas | 2021 10-kucm TomxeHt
109



% V3BEKHMCTOHJIA WJIMHU-AMAJIMIA TAIKHKOTIIAP" MAB3VCHUIATH PECITVBIIMKA
@ 27-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

O‘quvchilar 5 ta qush ini yasashdi. Uchta inni daraxtga ilib qo‘yishdi. Ular yana nechta inni
daraxtga ilishi kerak?

3) Bir xil qo‘shiluvchilarning yig‘indisini (ko‘paytmasini) topish.

Nodir likopchaning har biriga 3 tadan olma qo‘ydi. Agar to‘rtta likopchaga olma qo‘ygan
bo‘lsa, hammasi bo‘lib nechta olma qo‘ygan?

4) Teng bo‘laklarga ajratish.

6 ta olma ikkita savatga teng qilib solindi. Har bir savatda nechtadan olma bo‘ldi?

5) Mazmuni bo‘yicha bo‘lish.

O‘quvchilarning har bir guruhi 8 tupdan olcha ko‘chatini tagini yumshatdi, jami 32 tup olma
ko‘chatining tagi yumshatildi. Bu ishni o‘quvchilarning nechta guruhi bajargan?

Bizga ma’lumki, masala sharti murakkab bo‘lgan holda, berilganlar orasidagi munosabatlarni
tushunib olish giyin bo‘lgan hollarda, shuningdek, yangi xil masalalarni yechishda qisqa yozishdan
foydalanish magsadga muvofiqdir. Shuni nazarda tutish kerakki, barcha hollarda ham qisqa yozuvni
bajarish bilan bir vaqtda masala shartining analizi ham amalga oshiriladi. Aslini aytganda, qisqa
yozuvning vazifasi shundan iborat. Haqiqatan ham masala shartining qisqa yozuvi o‘quvchilar
xotirasiga tayanch bo‘lib, son ma’lumotlarni tushunish va ajratish imkonini beradi, shu bilan birga
ularning ratsional yozilishi masalada nima berilgan va nimani izlash kerakligini aniq tushuntirish
imkonini yaratadi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, Masala matni bilan dastlabki tanishtirishda, masalaning
qisqacha shartini ifodalashda, masala muhokamasida, masala yechilishini yozishda, yechilgan
masala ustida ishlash kabi bosqichlarida ayrim xatoliklarni kuzatish mumkin. Ularning asosiy
kamchiligi masalaning qisqacha shartini tuzishda ko‘proq ko‘zga tashlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1.0°zbekiston Respublikasining “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi to‘g‘risidagi qonun.
Barkamol avlod-O‘zbekiston taraqqiyotining poydevori.-Toshkent.:Sharq,1997.

2. A’zamov A. “Yosh matematika qomusiy lug‘ati”’-Toshkent.: Qomuslar bosh tahririyati.

3. Hadislar kitobi

4. Bikbayeva N.U. va boshqalar “Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish metodikasi”
—Toshkent.: O‘qituvchi, 2007.

5. Abdurahmonova N. O‘rinboyeva L. Matematika 2-sinf uchun darslik Toshkent.: O‘qituvchi,
2018, 208 bet.

6. Abdullayeva B. Va boshqgalar Matematika: 2-sinf o‘qituvchilari uchun metodik qo‘llanma
—Toshkent.: “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2015.-176 bet.

7.Jumayev M.E. vaboshqalar. Matematika o‘qitishmetodikasi (kasb-hunar kollejlario‘quvchilari
uchun o‘quv qo‘llanma) — Toshkent.: “Ilm-Ziyo”, 2003,240b
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MAQOLLAR MAVZUSINI ILMIY ASOSDA O‘RGANILISHI

Matyoqubova Zebo

Urganch shahar 29-son maktabning
ona tili va adabiyot fani
o‘qituvchisi

Annatatsiya. Maqolada o‘zbek xalq maqollari va ularnig xalqimiz ijtimoiy-iqtisodiy hayotida-
gi o‘rni, mazmun mohiyati, tarixiy ahamiyati aytib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: folklor, badiiy oyna, epizodik xarakter, Zarbulmasal, ibora, so‘z san’atkorlari

Til, falsafa va badiiy ijodning o‘ziga xos hodisasi sifatida yuzaga kelgan xalq maqollari
folklorning ixcham shakl, ammo teran mazmunga ega bo‘lgan bir janridir. Har biri tilimiz
ko‘rkini, nutqimiz nafosatini, aql-farosat va tafakkurimiz mantiqini hayratomuz bir qudrat bilan
namoyish etgan va eta oladigan bunday badiiyat qatralari xalqimizning ko‘p asrlik hayotiy
tajribalari va maishiy turmush tarzining bamisoli bir oynasidir. Bu badiiy oynada uning hayotga,
tabiatga, inson, oila va jamiyatga munosabati, ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy-ma’rifiy, axloqiy-estetik
va falsafiy qarashlari, qisqasi, O‘zi va O‘zligi to‘la namoyon bo‘lgandir. Shuning uchun ham
magqollar g‘oyatda keng tarqalgan bo‘lib, asrlar davomida jonli so‘zlashuv va o‘zaro nutqiy
munosabatlarda, badiiy, tarixiy va ilmiy asarlarda, siyosiy va publitsistik adabiyotda doimiy
ravishda qo‘llanilib kelgan va qo‘llanmoqda. Yillararo, davrlararo ularning yangilari yaratilib
turgan, eskilarining — jonli muomalada, tilda mavjudlarining ma’no doirasi kengayib yoki
torayib borgan. Hatto ularning muayyan qismi unutilib ketgan. Chunki o‘zbek xalqining bunday
ulkan folklor merosi folkloristik nuqtayi nazardan keyingi asrlargacha deyarli to‘planmay va
o‘rganilmay kelgan. Bundan xalq maqollari o‘tmish adiblari, shoirlari, tarixchilari e’tiboridan
mutlaqo chetda ekan, degan xulosa chiqarmasligimiz kerak. Maqolga adabiy nuqtayi nazardan
qiziqish, asar badiiyligini oshirish va badiiy til ravonligini ta’minlash uchun undan foydalanish
hamma zamon so‘z san’atkorlarining diqqat markazida bo‘lgan.

Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yassaviy, Rabg‘uziy, Lutfiy, Alisher Navoiy, Bobur, Abulg‘ozi
Bahodirxon, Munis, Ogahiy, Nodira, Muqimiy, Furqat, Avaz, Hamza, Sadriddin Ayniy, Fitrat,
Cho‘lpon, Abdulla Qodiriy, Oybek, G‘afur G‘ulom va boshqga o‘nlab ijodkorlarning asarlari
sinchiklab o‘rganilsa, ularning tarkibida ganchadan gancha maqollar ba’zan aynan, ba’zan
o‘zgargan holda mavjudligiga ishonch hosil gilamiz. Tariximizda hatto maqolga maxsus, agar
ta’bir joiz bo‘lsa, folkloristik nuqtayi nazardan, garchi epizodik xarakterda bo‘lsa-da, munosabatda
bo‘lingan hollarga ham duch kelamiz. XI asrning ulkan tilshunos olimi, folklorshunos va etnograf
Mahmud Koshg‘ariyning to‘plovchilik faoliyati va uning

«Devoni lugotit turk» asari bunga yorqin misol bo‘la oladi. «Devon»da turli munosabatlar
bilan turkey xalqlar orasida keng tarqalgan 400 ga yaqin maqol va matallar ham keltiriladiki,
ularning aksariyati bugun ham ayrim o‘zgarishlar bilan tilimizda muvaffaqiyatli ravishda
ishlatilmoqda.

Bu o‘rinda adabiyotimiz tarixida maqollar asosida yaratilgan asarlar ham mavjudligini
ta’kidlab o‘tish zarur. Masalan, Muhammad Sharif Gulxaniyning «Zarbulmasal» asari tarkibida
300 dan ortiqg O‘zbek xalq maqollari maqol bor. Yoki, Sulaymonqul Rojiy o‘zining «Zarbulmasaly»
asarida 400 dan ortiq maqolni she’riy vaznga solganligi ham e’tiborga loyiq hodisadir. O‘zbek
xalq maqollariga muayyan bir tartib berib, majmua va xrestomatiyalarga kiritish, ulardan maxsus
to‘plamlar tuzish ishlari esa XIX asrning ikkinchi yarmidan boshlandi. Masalan, venger olimi
H.Vamberining 1867-yilda Leypsigda nashr etilgan «Chig‘atoy tili darsligi» xrestomatiya-
lug‘atiga o‘zbek folklori va adabiyotining ayrim namunalari qatori 112 ta maqol kiritilgan
bo‘lib, ularning nemis tiliga tarjimasi ham berilgan. Shundan keyin birin-ketin N. Ostroumov
(1895), B. Rahmonov (1924), Sh. Jo‘rayev (1926), H.Zarifov (1939, 1947), B. Karimov (1939),
Sh. Rizayev, O‘.Azimov, O°. Xolmatov (1941), M. Afzalov, S. Ibrohimov, S.Xudoyberganov
(1958, 1960, 1965, 1978), R. Jumaniyozov (1964, 1967, 1970), E. Siddiqov (1976, 1986), B.
Sarimsoqov, 1. Haqqulov, A. Musoqulov, R. Zarifov (1978), B. Sarimsoqov, A. Musoqulov,
M. Madrahimova (1981, 1984), Sh. Shomagsudov, Sh. Shorahmedov (1987, 1990, 2001), T.
Mirzayev, B. Sarimsoqov, A Musoqulov (1989) kabi folklorshunoslar, fan va madaniyat xodimlari
tomonidan tuzilgan turli xarakterdagi va turli hajmdagi magqollar to‘plamlari nashr etildi. M.
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Abdurahimov, X. Abdurahmonov, M. Sodiqova, H. Karomatov, K. Karomatova, H. Berdiyorov,
R. Rasulov kabi olimlaming tilshunoslik va tarjtmashunoslik yo‘nalishidagi to‘plamlari yuzaga
keldi. Shuningdek, Y. Chernyavskiy, V. Ro‘zimatov (1959), N. Gatsunayev (1983, 1988), A.
Naumov (1985) kabi tarjimonlarning mehnati bilan o‘zbek xalq magqollari rus tilida ham ayrim-
ayrim to‘plamlar sifatida bosilib chiqdi.

Turli davrlar, turli yillarda bunday to‘plamlarning nashr etilishi xalq maqollarini to‘plash, ularga
muayyan bir tartib berish, ulardagi umuminsoniy g‘oyalarni targ‘ib qilishda katta ahamiyatga ega
bo‘ldi. Bu to‘plamlardagi faktik materiallar, asosan, bir-birini takrorlaydi. Shunga qaramay, ular
materialning hajmi, tanlanishi, mavzularga ajratilishi jihatidan bir-biridan farq qiladi. Masalan,
M.Afzalov boshchiligida tayyorlangan to‘plamning keyingi nashriga 2500 dan ortiq maqol 34
mavzuga bo‘lib berilgan bo‘lsa, R. Jumaniyozov to‘plamining so‘nggi nashrida 1047 maqol 22
mavzu ostida jamlangan. Yoki B. Rahmonov to‘plamiga 564,

Sh. Jo‘rayev to‘plamiga 711 maqol kiritilgan, xolos.

O‘zbek xalq maqollarini to‘plash va o‘rganishdagi shubhasiz katta yutuq ularning ilmiy-
akademik nashrini tayyorlash bo‘ldi. 1987—1988-yillarda ikki jildda nashr etilgan bu to‘plam
o‘n uch mingga yaqin xalq maqolini 0‘z ichiga oladi.

Magollar ko‘p asrlik hayotiy tajribalar, doimiy kundalik kuzatishlar xulosasini tugal fikr
tarzida qat’iy qutbiylikda ifodalar ekan, ularda har bir so‘zning ma’no xilma-xiiligi, iboralarning
turg‘unligi, shakily barqarorlik ustunlik giladi. Ammo qo‘llanish o‘rniga garab ularning ma’no
doirasi doimiy ravishda kengayib boradi. Shuning uchun ham maqoldagi har bir so‘zga alohida
e’tibor berish kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Sarimsoqov B. Xalq tafakkurining olmos qatralari. O‘zbek xalq maqollari. T.:Fan. 1984.

2. Abdullaev H. Xalq magollarining “Qutadg‘u bilig” poetikasidagi o‘rni va badiiy-estetik
funksiyalari. Avtoreferat. T.: 2005
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TA’LIM-TARBIYA JARAYONIDA MODULLI TA’LIM TEXNOLOGIYASIDAN
FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Mo‘minova Zebo Kamiljanovna

Xonga tumanil0-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (99) 620 65 75
zm_kamiljanovna6575@inbox.uz
Jumaniyazova Mahliyo Yusupovna
Urganch tumani 31-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 221 13 17
jumaniyazova.mahliyo@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada modulli ta’lim texnologiyasining o°‘ziga xos xususiyatlari
hamda ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyasidan foydalanish usullari bo‘yicha
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: Modul, blok, mantiqiy tugallangan qism, modul dasturi, o‘quvchilarning o‘quv
faoliyati, o‘quv faoliyati elementlari, modul dasturlarining turlari, modul dasturini yakunlash.

Modulli ta’lim texnologiyasi modullarga asoslanadi. Modul lotincha so‘zdan olingan bo‘lib,
qism (blok) degan ma’noni bildiradi. Ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishda mashg‘ulotda foydalaniladigan mavzu mantiqiy tugallangan fikrli qismlar, ya’ni
modullarga ajratiladi va har bir qismni o‘quvchilar mustaqil o‘zlashtirishlari uchun o‘quv
topshiriglari tuziladi. Shu o‘quv topshiriglari asosida, har bir modul yakunida savol-javob
o‘tkaziladi va xulosa chiqariladi.

Mazkur mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning bilish faoliyati modullarni ketma-ket o‘zlashtirish-
larini nazarda tutgan holda tashkil etiladi. Har bir modulni o‘zlashtirish jarayoni o‘quvchilarning
yaxlit bilish faoliyatining elementi sanaladi, ya’ni bir mashg‘ulotda yaxlit tashkil etilishi ko‘zda
tutilgan o‘quvchilarning o‘quv faoliyati mavzu ajratilgan modullarga muvofiq holda o‘quv
faoliyati elementlaridan tashkil topadi. Agar mashg‘ulotda o‘rganiladigan mavzu mazmuni 4 ta
moduldan iborat bo‘lsa, o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyati mos holda 4 ta o‘quv faoliyati
elementidan tashkil topadi. Shuni qayd etish kerakki, mashg‘ulot yakunida o‘quvchilarning o‘z
faoliyatlarini tahlil qilishi va 0°z-o‘zini baholashini amalga oshirish magsadida modul dasturini
yakunlash bosqichi bo‘ladi. Shu sababli fikr yuritilayotgan ushbu mashg‘ulotda foydalaniladigan
modul dasturida 5 ta o‘quv faoliyati elementi bo‘ladi. O‘qituvchi shu asosda modul dasturini
tuzadi.

Ta’lim muassasalarining asosiy vazifalaridan biri, o‘quvchilarga insoniyat tarixi davomida
yaratilgan bilimlarni yetkazish, fanlar asoslari bo‘yicha muntazam bilim olishlari uchun tegishli
sharoit yaratish, zarur axborotlarni tanlash va mustaqil o‘qishni o‘rgatish orqali bilim olishga
bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish va qiziqishlarini orttirishdan iborat.

Ushbu vazifalarni an’anaviy ta’lim texnologiyasidan foydalanilgan holda hal etib bo‘lmaydi,
shu sababli ta’lim-tarbiya jarayoniga modulli ta’lim texnologiyasini qo‘llash zarurati vujudga
keldi.

Modulli ta’limning asosiy mohiyati, o‘quvchilar modul dasturlari yordamida mustaqil ishlashiga
asoslangan o‘quv-bilish faoliyati orqali belgilangan maqgsadga erishadilar.

Modul dasturlari mavzuning ta’limiy, tarbiyaviy varivojlantiruvchi magsadidan kelib chiqadigan
modul dasturining didaktik magsadi, o‘quvchilarning mashg‘ulot davomida bajaradigan o‘quv
topshiriglari, topshiriglarni bajarish bo‘yicha berilgan ko‘rsatmalar, modul dasturini yakunlash
qismini o°‘zida mujassamlashtiradi.

Modulli ta’lim texnologiyasiga asoslangan mashg‘ulotlarda o‘quvchilarning o‘quv-bilish
faoliyati modul dasturlari asosida tashkil etiladi. O‘quvchilar o‘quv materialini modul dasturidan
o‘rin olgan o‘quv topshiriglarini sifatli bajarish orqali mustaqil o‘zlashtiradilar va o‘z o‘quv
faoliyatining sub’ektiga aylanadilar. Shu tariqa yagona ta’lim-tarbiya jarayonining ikkita sub’ekti
o‘qituvchi va o‘quvchi o‘quv jarayonidan ko‘zlangan maqsadga erishadi.

O‘qituvchi o‘quv materiallarini modullarga ajratadi va modul dasturini yaratadi. Har bir
modulning xususiy didaktik maqgsadi va o‘quv topshiriglarini aniqlaydi. Mashg‘ulot yuzasidan
nazorat test topshiriqlari va mustaqil ish topshiriglarini tuzadi. O‘quvchilarning mustaqil o‘quv
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bilish faoliyatini tashkil etadi. Modul dasturining didaktik maqgsadi va o‘quv topshiriglari bilan
tanishtiradi. O‘quvchilarning modul dasturi yordamida mustaqil ishlarini tashkil etadi. Muammoli
vaziyatlarni vujudga keltiradi, tegishli hollarda yordam uyushtiradi.

Modul dasturidan o‘rin olgan har bir modul yakunida o‘quv bahsi, savol-javob, munozara,
aqliy hujum o‘tkazadi. Modul dasturini yakunlaydi.

Ma’ruzada modulli ta’lim texnologiyasini qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur
texnologiyadan foydalanish uchun o‘qituvchi quyidagi tayyorgarlik ishlarini olib borgan bo‘lishi
shart:

1. O‘rganiladigan mavzuning ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magqgsadlari asosida
o‘quvchilarga qo‘yiladigan o‘quv magsadlarini belgilash;

2. O‘rganiladigan mavzuni mantiqiy tugallangan fikrli modullarga ajratish, har bir modulning
xususiy magsadlarini aniqlash va ularning iyerxargik darajasini tuzish;

3. O‘quvchilarning har bir modulning xususiy maqsadlariga erishish yo‘llarini nazarda tutgan
holda o‘quv topshiriqlarini tuzish va unga ajratilgan vaqt me’yorlarini belgilash;

4. Modullarning ketma-ketligi asosida modullarning xususiy magqsadlari, o‘quv topshiriglarni
yaxlit tarzda o‘zida mujassamlashtirgan modul dasturini loyihalash;

5. Ma’ruza matni va modul dasturini mashg‘ulotdan bir hafta avval o‘quvchilarga tarqatish;

6. Modul dasturining uch xil turi bo‘lishini nazarda tutgan holda o‘quvchilarning bilish
faoliyatini tashkil etish shaklini aniglash;

[zoh:

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallardan iborat bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan
o‘zlashtirishida giyinchilik yuzaga kelmasa, u holda modul dasturining individual ishlash modul
dasturidan foydalaniladi;

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallar bilan bir qatorda ilmiy-nazariy
masalalardan iborat bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga keltirgan
holda modul dasturining ikki o‘quvchi hamkorlikda ishlashiga mo‘ljallangan modul dasturidan
foydalaniladi;

- Agar o‘rganiladigan mavzu mazmuni ilmiy-nazariy masalalar, tushuncha va atamalarni o°zida
mujassamlashtirgan bo‘lsa, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga kelishi
tabiiy bo‘lgan holda modul dasturining o‘quvchilarning kichik guruhlarda hamkorlikda ishlashiga
mo‘ljallangan modul dasturidan foydalaniladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Tolipov O*., Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiyalarning tadbiqiy asoslari — T.: 2006.

2. D. Beverly, D. Shaklee, K. Cushner II. Pedagogicheskoye obrazovaniye dlya XXI veka. - M.:
1994.

3. Adam, R. Tne Process of Educational Innovation I R. - Lnd, 1991.

4. Beverly D. Inquiry Based Teacher Education - Lnd: 1996.

5. Bassett G. Innovation in Primary Education. - Lnd: 1992.
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AUDIO MATERIALLAR BILAN ISHLOVCHI MOBIL ILOVALARNING AHAMIYATI

Murodov Furqat Ziyodulla o‘g‘li,
Jizzax davlat pedagogika instituti magistranti
(1998903108353, furqatmurodov7@gmail.com)

Annotatsiya: Ushbu maqolada audio materiallar bilan ishlovchi mobil ilovalarning ahamiyati,
audio mubharrirlarning turlari, ularning ishlash funksiyalari, imkoniyatlari haqidagi fikrlar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: mobil ilova, internet va mobil foydalanuvchilar, audio muharrirlar, elektron
resurslar, ma’lumotlar ombori.

XXI asr - bu yuqori texnologiyalar asri. Zamonaviy dunyoda odamlar Internetsiz bir kun ham
yashay olmaydilar, chunki uning yordamida uydan chigmasdan juda ko‘p foydali ma’lumotlarni
olish, virtual suhbatlashish yoki shunchaki ko‘ngil ochar imkoniyatlardan foydalanish mumkin.
2014 yil oxiriga kelib Internetdan muntazam foydalanadigan foydalanuvchilar soni gariyb 3
milliardni tashkil etgan bo‘lsa, 2021 yil boshiga kelib, ular soni 4,66 mlrd foydalanuvchidan oshdi,
mobil telefonlardan esa 5,22 mlrd odam Internetdan foydalangan [2]. Har kuni Internet jadallik
bilan rivojlanmoqda, yangi saytlar, dasturlar, xizmatlar paydo bo‘lmoqda.

Internetga asoslangan dasturlar va xizmatlar bugungi kunda hech qachon bo‘lmaganidek,
yuqori mashhurlikka erishmoqda. Veb-ilovalar brauzerlardan foydalanuvchi interfeysi sifatida
foydalanadi, bu amaliy va oddiy Internet foydalanuvchisi uchun juda qulaydir.

Kundalik turmushda ovozli (audio) ma’lumotlardan keng foydalanamiz. Ya’ni musiqa eshitamiz
yoki har xil audio fayllarni tinglashimiz mumkin. Bunday axborotlar aniq bir ssenariy asosida
audio tahrirlagichlar yordamida yaratilgandir. Shu singari chet tillarini o*qitishda, o‘rgatishda yoki
o‘qitish jarayonini samarali olib borishda ham ko‘pincha bunday ma’lumotlarga murojaat qilamiz.
Chunki audio fayllar yordamida yaratilgan materiallarni qo‘llash, ya’ni elektron resurslardan
foydalanish til o‘rganish va til o‘rgatishda, umuman darsni tashkil qilish sifatini oshiradi.

Zamonaviy dunyoda, odamlar allagachon deyarli har kimning cho‘ntagida audio fayllarni ijro
etish funksiyasi bo‘lgan Audio Player yoki telefonga ega bo‘lishiga odatlangan. Bugungi kunda
deyarli barcha telefonlar ovoz yozish moslamasi bilan jihozlangan. Ba’zan ovozli yozish vositasi
yoki gandaydir musiqiy trek bilan gilingan audioyozuv bo‘lsin, audio faylni qayta ko‘rib chiqish
kerak bo‘ladi. Masalan, audio yozuvning keraksiz segmentini kesib tashlashingiz yoki qandaydir
effekt qo‘shishingiz kerak. Bundan tashqari, ba’zida bitta audio formatni boshqasiga o‘zgartirishga
ehtiyoj bor. Buning uchun audio muharrirlari mavjud. Ovoz muharriri ham ish stoli, ham veb-
dastur bo‘lishi mumkin.

Audio materiallar bilan ishlash uchun faqat Internetga kirish va veb-brauzer kerak. Hozirgi
vaqtda mavjud dasturlarni o‘rganish ko‘pincha qiyin, shuning uchun oddiy foydalanuvchi ularni
tushunishi juda qiyin. Ushbu odamlar uchun ovozni tahrirlash imkoniyatlari soni emas, foydalanish
bo‘yicha qulayligi birinchi o‘ringa qo‘yilgan. Foydalanuvchi har qanday qurilmadan ilova bilan
oldindan ma’lumot uzatmasdan ishlashi mumkin. Ilovani istalgan joyda ishga tushirish mumkin,
uning ishlashi uchun Internet va veb-brauzer kerak.

Ovozli materiallarni qayta ishlashga mo‘ljallangan ilovalar turli xil variant va versiyalarda
mavjud: ish stoliga mo‘ljallangan va webga yo‘naltirilgan, professional va havaskor vositalar
mavjud. Ularning ayrimlari bilan tanishamiz:

TwistedWave - bu mutaxassislar va yangi boshlovchi foydalanuvchilar uchun dastur. Ovoz
fayllarini qayta ishlash va tahrir qilishni qo‘llab-quvvatlaydigan juda kuchli audio muharriri. Ushbu
muharrir audio formatdagi fayllarni turli formatlarda eksport qilishni qo‘llab-quvvatlaydi: WAV,
AIFF, AU, SND, SD2, MP2, MP3, MP4, FLAC, m4r, m4a (ITunes). Ushbu mahsulot MacOS
operatsion tizimida ishlaydi, iPhone / iPad uchun dastur versiyalari ham mavjud.

File Lab Audio Editor - bu audio materiallarni tahrirlovchi bepul web-ilova hisoblanadi. Uning
ishlashi uchun sizga maxsus plagin o‘rnatilgan brauzer kerak. Plagin fagat Windows tizimida
ishlaydi. Ushbu audio mubharrir turli xil zamonaviy formatdagi audio yozuvlarni tahrirlash va
yuklab olish imkonini beradi: MP3, WAV, WMA, M4A, AMR, M4R, AIFF, M4B, OGG, AAC,
FLAC va boshqalar.

HTMLS Audio Editor - bu audio materiallarni tahrirlash uchun bepul web-ilova. Ushbu dastur
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Flash, Silverlightkabiqo‘shimchaplaginlardan foydalanmaydi. HTMLS5 Audio EditordasturiHTML
va JavaScript yordamida yozilgan. Ushbu dastur Internet Explorerdan tashqari barcha zamonaviy
brauzerlar tomonidan qo‘llab-quvvatlanadi. Ushbu dastur prototip bo‘lib, tugallanmagan, shuning
uchun uning ishlatilishiga ta’sir giladigan ko‘plab nugsonlar va xatolar mavjud. HTMLS5 Audio
Editor audio muharriri mobil brauzerlar tomonidan qo‘llab-quvvatlanmaydi.

mp3DirectCut - bu audio tahrirlash uchun bepul ish stoli dasturi. Ushbu dastur fagat Windows
operatsion tizimida ishlaydigan kompyuterlarda ishlaydi. Mp3DirectCut yozuvlar gismlarini
kesib olish, qirqish, nusxalash va joylashtirish, audio fayllardagi tovush darajasini kuchaytirish va
kamaytirishga imkon beradi.

Sound Forge—Sonyningtaniqlibo‘limi Sony Creative Software ning judakuchliaudio muharriri.
Ushbu audio muharrir professional va yarim professional foydalanish uchun mo‘ljallangan. Sound
Forge yordamida siz ovozli kompozitsiyalarni yuqori sifatli yozib olishingiz va qayta ishlashingiz
mumkin. Ushbu dastur ko‘plab audio va video formatlarni qo‘llab-quvvatlaydi.

Xulosa qilib aytganda, audio materiallarni gayta ishlash uchun mo°‘ljallangan audio muharrirlar,
mobil ilovalar yordamida ovozli, musiqali, audio ma’lumotlarni tahrirlash imkoniyati mavjud.
Bunday imkoniyatga ega bo‘lgan mobil ilovalardan foydalanish audio ma’lumotlarni tahrirlash
uchun qulay hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. ®pumen D., @Ppumen 3. Uzyuaem HTML, XHTML u CSS Head First HTML with CSS &
XHTML. —I1.: «ITutep», 2010.

2. https://www.web-canape.ru - sayt materiallaridan olindi.

3. https://ru.wikipedia.org/wiki/Sound Forge - sayt materiallaridan olindi.
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SHAXSNING IJTIMOIY MOSLASHUVIGA PSIXOLOGIK AJRALISHNING TA’SIRI

Musinova Nozira Mirzadjanovna
Buxoro Davlat Universiteti magistranti

Annatatsiya: Inson rivojlanishi — juda murakkab jarayon. U tashqi ta’sirlar hamda ichki kuchlar
ta’sirida sodir bo‘ladi. Tashqi omillarga insonni o‘rab turgan tabiiy va ijtimoiy muhit, shuningdek
bolalarda muayyan xislatlarni shakllantirish bo‘yicha maqsadga yo‘naltirilgan faoliyat kiradi.
Ichki omillarga esa biologik, irsiy omillar kiradi. Shunday ekan bu maqolada aynan tashqi omillar
haqida gaplashamiz:yani insonning har tomonlama ijtimoiy moslashuvi bu avvalam bor oilada
boshlanadi. Shu sababdan shaxsning ijtimoiy moslashuvi nima ? Ajralish va uning oqibatlarini
ko‘rib chigamiz.

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy moslashuv - bu insonning ayrim biosotsial funktsiyalarni bajarish
qobiliyatini aks ettiruvchi, Davlatning integral ko‘rsatkichi hisoblanadi. Ya’ni toliqroq qilib
aytadigan bo‘lsak:

e Boshgqalar bilan munosabatlar va aloqalarning butun tizimi,

e Boshqgalarning rol kutishlariga muvofiq xatti-harakatlarning o‘zgaruvchanligi (mosla-
shuvchanligi);

e Atrofdagi voqelik va o‘z organizmini etarli darajada idrok etish;

e [shlash, o°qish, bo‘sh vaqt va dam olishni tashkil etish qobiliyati;

[jtimoly moslashuv jarayonida nafaqat shaxsni yangi ijtimoiy sharoitlarga moslashishi,
balki uning ehtiyojlari, qiziqishlari va intilishlarini amalga oshirish ham amalga oshiriladi.
Shaxsiyat yangi ijtimoiy muhitga kirib, uning to‘laqonli a’zosiga aylanadi, o‘zini tasdiglaydi
va individualligini rivojlantiradi. Ijtimoiy moslashuv natijasida jamiyatda qabul qilingan aloqa,
xulg-atvor va obyektiv faoliyatning ijtimoiy sifati shakllanadi, shu tufayli inson o‘z intilishlarini,
ehtiyojlarini, qiziqishlarini amalga oshiradi va o°zini o‘zi belgilay oladi.

Gap nikoh-oila munosabatlari haqida borar ekan, shubhasiz jiddiy muhokama qilinadigan
masalalar qatorida nikoh-oila munosabatlarining buzilishi, er-xotinlarning ajralish muammosi
turadi. Nima uchun oilalar buziladi ? Ajralish 0‘zi nima ? Ajralish bu yaxshimi yoki yomonmi
? Oilalarning ajralishiga yo‘l qo‘yish kerakmi ? Ajralish muammosi hozirgi zamon insoniyat
Jjamiyatining eng muhim ijtimoiy muammolaridan biri hisoblanadi. Shuning uchun chet ellarda ham,
O‘zbekistonda ham ajralish muammosini o‘rganishga keng ilmiy jamoatchilik e’tibori qaratilib
kelinmoqda. Chunki oilalarning buzilishi tufayli nafaqat shu ajralishgan er-xotin va ularning
farzandlari, balki jamiyat ham ko‘p zarar ko‘radi. Ajralishlar ko‘plab noxush hodisalar: noto‘liq
oilalar sonining ortishi, bolalar va o‘smirlar o‘rtasida qonunbuzarlikning ko‘payishi, pedagogik
nazoratsiz qolgan bolalar sonining ortishi, yolg‘izlik, sobiq er-xotinlar va qarindoshlarning o‘zaro
munosabatlarining yomonlashuvi kabilarning yuzaga kelishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Ajralishlarning eng salbiy tomoni o‘sib kelayotgan yosh avlodning psixologik moslashuviga
yomon ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababdan, ota-onalarining ajrashishidan keyin bolalarning psixologik
moslashuviga ta’siri o‘rganildi. Bunda alohida oilalardan hamda ajrashmagan oila bolalarida
o‘tkazildi.

Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlovchi o‘zgaruvchilar buzilmagan oilalar farzandlariga garaganda
ajralgan oilalar bolalarining psixologik holatini taxmin qilishda ko‘proq yordam beradi.
Daromadning yetishmasligi, oilaviy hayotdan qonigmaslik, qo‘llab-quvvatlash tarmog‘ining
zichligi va salbiy o‘zaro ta’sirning yuqori darajasi bolalarning xulg-atvoridagi muammolarni
yuzaga keltiradi.

Ajralishning bolalarga ta’sirini o‘rgangan so‘nggi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ajralish
bolalarida ko‘rilgan ko‘plab psixologik alomatlar ajralishdan oldingi yillarda hisobga olinishi
mumkin. So‘nggi o‘n yil ichida, shuningdek, bolalar va o‘spirinlarning moslashuviga, shu
jumladan, oilaviy mojaro va zo‘ravonlik va shu bilan bog‘liq ota-onalarning xulg-atvoriga katta
ta’sir ko‘rsatadigan nikohdagi murakkab o‘zgaruvchilarni baholash bo‘yicha tadqiqotlar katta
darajada o°sdi. Ushbu yangi adabiyot sud va klinik psixiatrlari uchun uylangan va ajrashayotgan
oilalar bilan ishlashda provokatsion va foydali ma’lumotlarni tagdim etadi.

Ajrashgan ota-onalarning bolalari, guruh sifatida, hech qachon ajrashmagan ota-onalarning
farzandlariga qaraganda ko‘proq moslashish muammolariga duch kelishsa-da, salbiy oqibatlarni
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hujjatlashtirgan yangi tadqiqotlar asosida, ajralish o‘z-0‘zidan ushbu alomatlarning asosiy sababi
hisoblanadi.

Foydalangan adabiyotlar:

1. Oilaviy xayot etikasi va psixologiyasi. O.To‘raeva. Tosh-t. o‘qit. - 1990.y.

2. Yusupov E., Ismoilov. Inson odobi bilan. T., o‘zb-n., 1983.y.

3. Talabalar uchun psixologiyasidan topshiriglar. L.P.Xoxlova. T., o‘qit. - 1992.y.
4. Psixologiya v sembe. [.Plotnieks. Moskva. «Pedagogika» 1991.y.

5. Oila tayanchi.llmiy magqolalar to‘plami., Toshkent - 1998.y. T.D.P.U.
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ONA TILI DARSLARIDA TA’LIMNING ZAMONAVIY METODLARI.

Nazarova Gulrux Adizovna
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani xalq ta‘limi bo‘limiga garashli
42-umumiy o‘rta ta‘lim maktab ona tili va adabiyot fani o‘qituvchisi .

Annotatsiya: Ushbu maqolada yoshlarning ona tili fani asosida savodxonlik darajasi, ularning
fanni chuqurroq o‘zlashtirishi uchun metodik fikrlar kabilar yoritilgan.
Kalit so‘zlar: ona tili, hayot,bilim darajasi.

Bugungi kunda pedagogika fanida noan’ anaviy dars, zamonaviy dars degan iboralar tez- tez
qo‘llanib turiladi. Zamonaviy darslar shunday darslarki, unda o‘qituvchi o‘quvchining mavjud
imkoniyatlaridan ustalik bilan foydalanib, uning aqliy patensialini ishga solib, rivojlanishini
ta’minlaydi. O‘quvchi esa o0z navbatida bilimlarni chuqur o‘zlashtiradi va ma’naviy barkamollik
sari gadam tashlaydi. Biz O‘zbekistonimizni dunyoga tanitmoqchi, uning qadimiy tarixi va
yorug® kelajagini ulug‘lamoqchi, uni avlodlari xotirasida saglamoqchi bo‘lsak, avvalambor,
buyuk yozuvchilarni, buyuk shoirlarni, buyuk ijodkorlarni tarbiyalashimiz kerak. Umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida ona tili o‘qitishning asosiy vazifalaridan biri o‘quvchilar yozma nutqini
o‘stirishdir. Har bir darsda o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini uyg‘unlikda o‘stirish ta’lim
samaradorligini oshiribgina qolmay, balki o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini rivojlantiradi.

Aksariyat o‘quvchilar og‘zaki tarzda chiroyli fikr yuritishadi, biroq yozma bayon etishda
qiyinchiliklarga duch kelishadi. Buning sababi ulardagi yozma nutq malakasining yetarlidarajada
rivojlanmaganidir. Lug‘at ustida ishlash orqali o‘quvchilar savodxonligini oshirish

Yozma nutq turli yozma ishlar ko‘rinishida amalga oshirilib uning sifati fikrning mustaqil
ravishda bayon etilishi bilan belgilanadi.

Yozma ishlar, asosan, ikki katta guruhga bo‘linadi:

1. Asosiy yozma ishlar.

2. Yordamchi xarakterdagi yozma ishlar

Yozma ish turlarini quyidagicha tasniflash mumkin

Asosiy yozma ishlar: diktant, bayon, insho.

Yordamchi xarakterdagi yozma ishlar:

- Lug‘at ustida ishlash;

- Dialoglarni o‘zlashtirma gaplarga aylantirib yozish;

- Savollarga javob yozish;

- Matn mazmunini qisqartirib yoki kengaytirib yozish.

Darsliklarda lug‘at bilan ishlash mavzusi 1 soatga berilgan. Shu bilan birga matn ichidagi
tushunishi qiyin bo‘lgan so‘zlarni izohi keltirilgan.

Bunday matnlar bilan shug‘ullanib borish o‘quvchilarni yozma savodxonligini oshirishda
muhim omillardan biri sanaladi.

O‘quvchilarda yozma nutqini o‘stirishda “Topqir suxandon”, “Fikrlar charxpalagi”,
“Jumboqli maqollar” kabi ta’limiy o‘yinlardan foydalanish yaxshi samara beradi.

M: “Kim zukko va topqir” deb nomlangan ta’limiy o‘yinida berilgan matndagi mustaqil va
yordamchi so‘zlarni guruhlarga ajratib ko‘chirib yozing.

“Topqir suxandon”

Bu ta’limiy o‘yin bugungi zamonaviy axborot texnalogiyalari asosida dars o‘tish tizimiga
muvofiq electron doska orqali tashkil etish mumkin. Bu o‘yinning afzalligi shundaki, uni barcha
mavzularni o‘rganish jarayonida qo‘llash mumkin. Bunda o‘quvchi yanglishishi mumkin bo‘lgan
so‘zlar electron doska orgali xato yozib ko‘rsatiladi. O‘quvchilar navbatma- navbat xatolarini
to‘g‘rilab yozadilar. Natijada o‘rganilayotgan mavzu ham, so‘zlar imlosi ham o‘quvchi xotirasida
muhrlanadi.

M: Hayol, baht, muhabbat, xamjihatli, baxor, halq, mexnatsevar, xasad, axllik, hurramlik. Bu
usul orqali o‘quvchilarda axborot bilan ishlash kompetensiyasi shakllanadi.

“Fikrlar charxpalagi”

Bu usulda o‘qituvchi doskaga 10 tagacha so‘z yozib qo‘yadi. O‘quvchilar bir necha daqiqa
davomida bu so‘zlarni eslab qolishga harakat qiladi. Shundan so‘ng doskadagi yozuvlar o*chiriladi,
o‘quvchilar xotiralari asosida so‘zlarni daftarlariga yozadilar. Tekshirish jarayonida o‘qituvchi
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past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni birma- bir doskaga chiqarib, so‘zlarni yozdiradi va xatosini
o‘quvchilar bilan birgalikda tekshiradi. Qolgan o‘quvchilar yozganlarini daftarlarida tekshirib
boradilar. Bunda past o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan ham ishlash va vaqtdan unumli foydalanish
magsad qilingan.

“Jumbogqli maqollar”

Bu ta’limiy o‘yin mavzuni mustahkamlash uchun qo‘llanib, o‘quvchini mushohada yuritishga
undaydi, tafakkurini boyitib, xotirasini rivojlantiradi. Guruhlardagi har bir o‘quvchiga “X va
H” undoshlari qatnashgan maqollar yozilgan tarqatmalar beriladi. Afzalligi shundaki, bu usulda
barcha o‘quvchilar ishtirok etadi. O‘quvchilar nuqtalar o‘rniga x va h undoshlaridan mosini qo‘yib,
magqollarni izohlab beradilar.

Namuna:

1. Yer...aydasang, kuz ...ayda.

Kuz ...aydamasang, yuz ...ayda.

2. Kattaga ...urmatda, kichikka izzatda bo‘l.

3. Ba...ilning bog‘l ko‘karmas.

4. Dara...t bir joyda ko‘karadi.

Ta’lim jarayonida bu usullarni qo‘llashda o‘quvchilarni yozma nutqi boyitiladi, rivojlantiriladi,
so‘z boyligi orttiriladi, xotirasi mustahkamlanadi. Ularni barkamollik sari yetaklaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. “Ta’lim va tarbiyada innovatsion pedagogik texnalogiyalar” M. Yo‘ldashev, R.
Ishmuhammedov Toshkent- 2013

2. 5- sinf Ona tili darslik N. Mahmudov
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INFORMATIKA FANINI O‘QITISH VA DARSDAN TASHQARI MASHG‘ULOTLARNI
TASHKILLASHTIRISH

Nurmetova Dilnoza Sultanmuratovna
Xorazm viloyati Yangibozor tumani 4-son umumta’lim maktabi
informatika va axborot texnologiyalari fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada umumta‘lim maktablarida informatika fanini o*qitish masalalari,
innovatsion ta‘lim texnologiyalarini qo‘llash, informatikadan darsdan tashqari mashg‘ulotlarni
tashkillashtirish masalalari bayon qilingan.

Kalit so‘zlar: informatika, dars, axborot, innovatsiya, darsdan tashqari mashg‘ulotlar, elektron
darslik, multimedia, texnologiya.

Umumta‘lim fanlarini chuqur o‘rganishda informatika fanining, komputer xizmatlarining
ahamiyati juda katta. Informatika va axborot texnologiyalari fanining dars samaradorligini os-
hirishda innovatsion usullardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Innovatsion ta‘lim texnologiyalarning asosiy jarayoni quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- tashkil etish;

- hamkorlikda olib borish;

- takomillashtirish;

- tahlil qilish;

- qiyoslash;

- umumlashtirish;

- xulosa chiqarish;

- boshqarish;

- nazorat etish;

- baholash.

Dars jarayonining samaradorligini oshirish uchun: darslarda interfaol elektron didaktik vosi-
talar, multimedia ilovalar, audio vizual elektron darsliklar, immitatsion o‘quv vositalar, online
mulogatlar va boshqalardan foydalanish katta samara beradi.

XXI asrga kelib insoniyat hammaga birdek axborot olish imkoniyatini beruvchi ochiq axborot

b 13

jamiyatini shakllantirish tomon jadal bormoqda. “Elektron hukumat”, “elektron uy”, “elektron
tijorat”, “elektron ta‘lim” kabi raqamli borliq elementlari hayotimizga kirib ulgurdi va odatiy
hol bo‘lib qoldi. Endilikda insoniyat elektron resurslardan shunchaki axborot man‘basi sifatida
emas, balki interfaol muhitda ulardan aql bilan foydalanishni magsad qilib qo‘ymoqda. Bu
jadal yangilanib borayotgan axborot kommunikatsiya texnologiyalari imkoniyatlaridan muloqot
darajasida foydalanish, ma‘lumotlarni qayta ishlash va takomillashtirishni talab qiladi.

Informatika bo‘yicha darslar, darsdan tashqari mashg‘ulotlar va ixtiyoriy darslarini tashkil etish
shakllari va uslublari mazmunidagi izchillik informatikani o‘qitish maqsadlari, o‘quvchilarni har
tomonlama rivojlantirish va tarbiyalash orqali belgilanishi kerak.

Yugorida bayon etilgan informatika bo‘yicha darsdan tashqari mashg‘ulotlar magsad va vazi-
falarini e‘tiborga olib, darsdan tashqari mashg‘ulotlarlarning mohiyatini aniqlash va tashkil etish-
ga xarakterli bo‘lgan uslubiy va maxsus prinsiplarini ko‘rib chigamiz.

Informatikani o‘qitishda tarixiy materialdan foydalanish prinsipilari umumta‘lim maktabida
yaxshi qabul qilinadi. Tarixiy material yaxshi esda qoladi; informatika rivojlanish tarixi asosiy fikr
va uslublarining shakllanishiga xizmat qiladi. Fan tarixi uning harakatlanuvchi kuchini ko‘rishga,
insonning ilmiy ongi va amaliy faoliyatining o‘zaro bog‘ligligini kuzatishga imkon beradi. Bu
o‘quvchilarning dialektik- materialistik dunyoqarashi va ilmiy fikrlashining shakllanishiga yor-
dam beradi.

O‘quvchilarda vatanparvarlik xissini shakllantirish uchun qadimgi Sharq buyuk olimlarin-
ing ilmiy natijalari bilan tanishtirish kerak (Al Xorazmiy; Al Beruniy). O‘zbekistonda kiberne-
tikaning rivojlanishini bolalar qiziqib eshitadilar.  Informatikani o‘qitish va darsdan tash-
qari mashg‘ulotlarni tashkil etishning asosiy prinsiplaridan biri bu ijodiy vazifalarni yechish,
loyihalashtirish, konstruktrlash va modellashtirish hisoblanadi. Bu uchun EHMdan foydalanish
muhim hisoblanadi. Bunday vazifalarni yechish va dasturlash tilida dastur yozish o‘quvchilarda
mustaqil ishlash malakasini oshiradi.
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Darsdan tashqari mashg‘ulotlar o‘qituvchilar tomonidan informatikaga qizigqan o‘quvchilar
bilan o‘tkaziladi. Bu ishni o‘qituvchi rejalashtiradi va kerakligicha aniqlashtiradi. Darsdan tash-
qari mashg‘ulotlar shakllariga:

— to‘garaklar,

— disputlar,

— konkurslar,

— kechalar,

— leksiyalar,

— devoriy gazetalar kiradi.

Informatika va axborot texnologiyalari fanidan o‘tkaziladigan amaliy mashg‘ulotlar uchun
topshiriglarning to‘rt xil murakkablik darajada tuzilishi va ulardan o‘quv jarayonida foydalanish
talabalarda mustaqil fikrlash qobiliyatini shakllantiradi, shu bilan birga ushbu fanga qiziquvchi
talabalar intellektual o‘zlashtirish darajalariga mos topshiriglar bilan ta‘minlanadi va bilimlarning
talabalar tomonidan mustaqil o‘zlashtirilishiga erishiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. S.S.G‘ulomov, B.A.Begalov Informatika va axborot texnologiyalari.

2. Umumta‘lim maktablarining informatika fani darsliklari.

3. O“.Tolipov, M.Usmonboyeva Pedagogik texnologiya: nazariya va amaliyot.
4. Internet malumotlari.
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BOSHLANG‘ICH SINF MEHNAT DARSLARIDA QOG‘OZDAN AMALIY ISHLAR
TASHKIL ETISHNING PEDAGOGIK AHAMIYATI.

Nurmuhamedova Xulkar Xikmatullayevna
Toshkent shahar Chilonzor tumani
114- umumta’lim maktabi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf mehnat darsida, darslarni to‘g‘ri tashkil
etish, o‘quvchilara nazariy va amaliy bilimlarni shakllantirish, ularni ijodiy fikrlash ga undash,
shuningdek dars jaryoniyda o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini o‘stirish haqida tadqiq etiladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, ijtimoiy ishlab chiqish, qog‘oz, mehnatga ishlov berish,

Ta’lim jamiyatning taraqqiyoti va istigbolini belgilaydigan shunday mexanizmki, bunda
o‘qituvchi asosiy figura bo‘lib xizmat qiladi. Bugungi kun ustozi u qaysi fan o‘qituvchi bo‘lishidan
qat’ly nazar o‘z istida ishlashi , shuning birga ma’suliyatni xis qilishi, hamda ijodkor bo‘lishi
lozim. O‘quvchilarni boshlang‘ich sinfdanoq mehnat yoki hunarga o‘rgatish, ularda ijodkorlik
gobiliyatini shakllantirish, bilim ko‘nikmalarni xosil gilishdek ustuvor vazifalar mehnat ta’limi
o‘qituvchisining zimmasidadir.

Mehnat darslarida qog‘oz bilan ishlash asosiy vazifalaridan biri o‘quvchilarda qog‘ozga ishlov
berish ko‘nikmalarini hosil qilish va ularga shunga muvofiq bilimlarni berishdir. Bu ish birinchi
sinfdan boshlab bosqichma-bosqich amalga oshirib boriladi, chunki o‘quvchilar qog‘ozdan eng
oddiy buyumlarni tayyorlash ishlarini eslab qolishga qodir emaslar.

Qog‘ozga ishlov berishda hosil qilingan ko‘nikmalar takror mashq qilishlar natijasida
takomillashtirib boriladi. Xatoga yo‘l qo‘ymaslik uchun o‘quvchilarni 0‘z-0‘zini nazorat qilishga
odatlantirish lozim. Topshiriqlarni bajarish jarayonida yo‘l qo‘yilgan xatolarni o‘zlari topib
uni tuzatmagunlaricha hamda bajarilgan ishlarning to‘g‘riligiga ishonch hosil gilmagunlaricha
o‘quvchilardan ishni gqabul gilmaslik lozim.

Qog‘ozdan amaliy topshiriglarni bajarish jarayonida yangi ko‘nikma va malakalar hosil gilinadi.
Buning uchun qo‘l asboblaridan foydalanishning o‘ziga xosligini, materiallarni xususiyatini,
yasalayotgan buyumlar xususiyatini bilish katta ahamiyat kasb etadi. Dars boshida o*qituvchi biror
mavzu bo‘yicha suhbat olib borar ekan, bu buyum qanday maqsadlarda, ya’ni qayerda ishlatilishini
tushuntiradi, so‘ngra o‘quvchilar tayyorlanayotgan har bir buyumni amalda qo‘laydilar.

Qog‘ozdan buyumni tayyorlash usullarini o‘qituvchi sinf doskasiga osib qo‘yilgan yo‘llanma
xaritasidan yoki texnik vositalardan foydalanib ko‘rsatadi. Shundan so‘ng u ishni bajarish tartibi va
usullariga tegishli savollarni berib, materialni takrorlaydi va buyumni o‘quvchilar bilan birgalikda
tayyorlashga o‘tadi.

Mehnat ta’limida qog‘ozdan amaliy ish mashg‘ulotlari tashkil qilishning bu tartibidan o‘qituvchi
mazkur dars uchun belgilangan aniq buyum yoki ishning xususiyatlarini nazarda tutib foydalanadi.

Dars jarayonida o‘quvchilar turli qog‘ozlarning asosiy jismoniy xususiyatlari rangi, qalinligi,
zichligi, siyohni ishlatish xususiyati, sathining xarakteri silliq, g‘adur-budurligi bilan tanishadilar.
Ba’zi narsalarni tayyorlashda bolalar elimdan foydalanadilar. Demak, bolalar 1-sinfdayoq tayyor
elimlarining asosiy xususiyatlari: yopishqoqligi, saqlanishi, elimlashni o‘rganishlari kerak.

Qog‘oz va kartonga ishlov berish usullari unchalik murakkab emas, bolalar ularni osonlik bilan
uzlashtirish oladilar. Qog‘oz va kartonga ishlov berish yuzasidan egallangan malakalar keyinchalik
barcha mehnat turlari bo‘yicha mehnat ta’limida keng ko‘llaniladi.

Qog‘oz va karton bilan ishlash darslarining asosiy xususiyati shundaki, bu darsda buyumlarning
umumiy ko‘rinishidagi yig‘ma, chizma va buyumning namunasi yoki faqat texnikaviy rasm va
chizmalardan foydalaniladi.

O‘qituvchi o‘quvchilarning yig‘ma chizmani o‘qishga, chizma va namunadan barcha detallarni,
ularning o‘lchamini aniqlash va har qaysi detalni mustaqil belgilab olishga o‘rgatadi. O‘qituvchi
o‘quvchilarga namuna va mehnat darsidagi chizmani ko‘rsatib, bolalar bilan maketni yasash uchun
nechta detal tayyorlash kerakligini, ularning o‘lchami shakli ganday bo‘lishini aniqlaydilar.

Bolalar chizmaga qarab to‘g‘ri burchak, uchburchak shaklida ekanligini aytadilar. Qog‘oz
va karton bilan ishlash mashg‘ulotlari o‘quvchilar oldindan qo‘yidagi tayyorgarlik ko‘rishadi:
stolning ustiga qog‘oz yozib, ish uchun kerakli ish qurollari va materiallarni olib tayyorlaydilar.
Har bir mashg‘ulot oxirida o‘quvchilar keyingi mashg‘ulotda kerakli bo‘ladigan narsalarni yozib
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oladilar.

O‘quvchilar ishlayotgan materiallarga tejamkorlik bilan munosabatda bo‘lishlari, o‘z ishini
rejalashtira bilishlari, vaqtdan unumli foydalanishlari shu bilan birga ish joylarini toza va ozoda,
sinf xonasini tozalab qo‘yishlari kerak.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, Barcha fanlarda qo‘llanilganidek qog‘oz bilan ishlash
darslarida ham ta’limning ko‘rsatmali vositalaridan foydalaniladi. Jumladan mehnat darslarida
turli xil namuna, rasm, sxematik namuna, turli predmetlardan shuningdek texnik vositalardan
foydalaniladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. R.Mavlonova —To‘rtinchi sinf mehnat darslaril T. IO‘qituvchil 1989 y.

2. R. Hasanov, H. Egamov —Tasviriy sa’nat va badiiy mehnatl T.O‘qituvchil 1997 yil.

3. V. Pereverten.—O‘quvchilarda ijodkorlikni shakillantirishl T.—O*qituvchil. 1990y.

4. Nurmatova M.SH. Hasanova Sh.T —Yumshoq o‘yinchoqlarl Toshkent. TDPU. 2005 y
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O°‘ZBEK TILIDAGI SIFATDOSHNING STRUKTURAVIY-FUNKSIONAL
XUSUSIYATLARI

Otaboyeva Ozodaxon Anvarjonovna
Farg‘ona shahar 3-maktab
ona tili va adabiyoti fani o‘qituvchisi

Abstract: This article describes the structural and functional features of the Uzbek language
participle. Participle is a quality-specific form of a verb.

Key words: participle, verb, affix, noun, past tense

AHHOTanusi: B naHHO# cTaThbe ONMMCAaHBI CTPYKTYPHbIE M (PYHKIIMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH
npuyacTue y30eKcKoro sizbika. [Ipudyactue— 310 (popma miiarosia, Onpeneisromas KadyecTBo.

KarueBrblie cioBa: npuyactue, miaroi, ah@ukc, CymecTBUTEIbHOE, MPOIICANIEe BPEMsI

Annotatsiya: ushbu maqolada o‘zbek tilidagi sifatdoshning strukturaviy-funksional xususi-
yatlari yoritib berilgan. Sifatdosh bu fe’lning sifatga xoslangan shaklidir.

Kalit so‘zlar: sifatdosh, fe’l, affiks, ot, o‘tgan zamon

Har bir til, shu jumladan o‘zbek tili ham sifatdoshlar kategorial semantikasini ifodalovchi
vositalarga ega.

Sifatdosh- o‘zbek tili morfologiyasi eng muhim tarkibiy gismlarlaridan biri bo‘lib, nazariy va
amaliy jihatdan katta ahamiyatga ega.

O‘zbek tilshunoslaridan sifatdosh haqida dastlab mukammalroq to‘xtagan tilshunos
R.Jumaniyozovdir. R.Jumaniyozov M.Asqarova bilan hamkorlikda ravishdosh va sifatdoshga
bag‘ishlab e’lon qilgan risolasida sifatdoshni ancha chuqurroq tahlil etib bergan. Risolada
asosan sifatdosh fe’lning xoslangan shakli sifatida tadqiq etiladi. Bunda u predmetning harakat
belgisini sifatlovchi vazifasini bajaradi, shu xususiyatiga ko‘ra sifatga yaqin turadi deb ko‘rsatadi.
R.Jumaniyozov sifatdoshni asosan morfologik kategoriya sifatida qaragan va talqin etgan.

Quyida o‘zbek tili va ingliz tilidagi sifatdoshlarning strukturaviy-funksional xususiyatlarini
ko‘rib chigamiz.

Sifatdoshlar shaxs va narsalarning belgisini bildirishi, gapda aniqlovchi bo‘lib kelishi bilan
sifatga o‘xshaydi. Sifatlar shaxs va narsaning turg‘un, barqaror belgisini ifodalasa, sifatdoshlar
o‘zgarish, harakat belgisini ifodalaydi.

Fe’lning sifatga xoslangan shakli sifatdosh deyiladi. Sifatdoshlar fe’l asoslariga -gan (-kan,-
qan), -ydigan(-adigan), -(a)yotgan, -(a)r qo‘shimchalarini qo‘shish yo‘li bilan hosil bo‘ladi.

Sifatdoshlar fe’l shakli bo‘lganligi uchun fe’lga xos bo‘lgan zamon, bo‘lishli-bo‘lishsizlik,
nisbat ma’nolarini ifodalaydi: o‘qigan- bo‘lishli, o‘tgan zamon, aniq nisbatda. Shuningdek,
sifatdoshlar xuddi sifatga o‘xshab otning belgisini bildiradi, ganday? qanaqa? so‘roqglariga javob
bo‘ladi va gapda aniglovchi va kesim vazifalarini bajaradi.

Sifatdosh, asosan, quyidagi affikslar bilan yasaladi:

1.-gan (-kan, -qan). Bu qo‘shimcha nutqda eng faol qo‘llanadi. Sifatdoshning -gan (-kan, -qan)
qo‘shimchasi shaxs-narsalarning o‘tgan zamonga xos harakat belgisini ifodalaydi.

Bu qo‘shimcha unli bilan tugagan fe’l asoslariga qo‘shilib, -gan holida talaffuz qilinadi va
shunday yoziladi.

Jarangsiz undosh bilan tugagan fe’l asoslariga qo‘shilib, -kan holida talaffuz qilinsa ham, -gan
yoziladi. Masalan: ko‘chgan, o‘sgan kabi.

Jarangsiz q undoshi bilan tugagan fe’l asoslariga qo‘shilganda -qan, k undoshi bilan tugagan fe’l
asoslariga qo‘shilganda -kan holida talaffuz qilinadi va shunday yoziladi (tig-tiqqan, tik-tikkan).

Jarangli g‘ undoshi bilan tugagan fe’l asoslariga qo‘shilganda -gan holida talaffuz qilinsa ham
-gan yoziladi (tug‘-tug‘gan).

2. -digan, -yotgan. Bu affikslar -gan affiksi bilan bo‘glangan: keladigan, kelayotgan, o‘qiydigan,
o‘qiyotgan, yoziladigan, yozayotgan kabi.

3. —(a)r. Sifatdoshning bo‘lishsiz shakli fe’llardagi kabi -ma qo‘shimchasi yordamida yasaladi.
—(a)r qo‘shimchasi bilan yasalgan sifatdoshlarga -ma qo‘shimchasi qo‘shilganda -r tovushi -s ga
aylanadi. Masalan, kelar-kelmas.

4. -ajak: borajak (yer), bo‘lajak (hosil), kelajak (zamon), yozilajak (she’r).

5. -gusi, -g‘usi; kelgusi (avlod), bolg‘usi (ish) kabi. —(a)jak, -gusi, -g‘usi bilan yasalgan
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sifatdoshlar hozirgi o‘zbek tilida arxaik hisoblanadi.

6.—(u)vchi: keluvchi, kutuvchi, boshlovchi kabi. Bu sifatdosh narsaning doimiy harakat belgisini
bildiradi. Masalan: Pishqiruvchi vahshiy daryoga ko‘rsatilar tamom yangi yo‘l. (H.Olimjon)

Sifatdoshlar ot o‘rnida qo‘llanilib, ot vazifasini bajarishi mumkin, ya’ni otlashadi. Bunda
ular ot kabi egalik, kelishik, ko‘plik qo‘shimchalarini oladi va gapda ega, to‘ldiruvchi, qaratqich
aniqlovchi va undalma vazifalarida keladi.

Sifatdosh fe’lning funksional shakllaridanbiri bo‘lib, narsaning harakat va holat belgisini
ko‘rsatadi, odatda, sifatlovchi vazifasida keladi:

Sifatdoshning belgilari:

a) harakat tushunchasini anglatadi. Masalan: U doimo izlanadigan, doimo harakatda bo‘Igan,
parvozga chog ‘langan ilg°or kishilarimizdan bir. (I.Rahim);

b) nisbat, o‘timli-o‘timsizlik, bo‘lishli-bo‘lishsizlik ma’nolarini ifodalaydi. Masalan: Tirqishdan
qarab turgan Hayot o‘zini chetga oldi. (M.Ismoiliy). Kiyingan bola (o‘zlik), o‘qilgan kitob,
chagqirilgan mehmon (majhul) kabi;

v) boshqa so‘zlarni boshqarib keladi: Anorxon o‘z Vatanini chin yurakdan sevgan, o‘z ishiga
ko‘ngil go‘ygan qiz. (I.Rahim);

g) shaxs va narsaning harakat bilan bog‘liq belgisini bildirib, gapda sifatlovchi vazifasida keladi,
sjaklan o‘zgarmaydi: Do‘stlik bo ‘Ilmagan joyda ishning rivoji ham bo‘lmaydi. (S.Zunnunova)

d) otlashib kela oladi. Bu vaqtda ot singari kelishik, egalik affikslarini gqabul qiladi va shunga
mos vazifada keladi: Maqtanganning uyini, kerilganning to‘yini ko‘r.

e) shaxs-son affiksi bilan tuslanib, fe’lning aniqlik mayliga xos zamon shakllarini hosil qiladi.
Narigi yoqdagi go‘zal favvoralar qurilishi endi boshlangan. (P.Qodirov)

Sifatdoshlar ifodalagan zamon nisbiy bo‘ladi. Harakatning nutq so‘zlanib turgan paytga
munosabatini bevosita ko‘rsatmaydi. Uning qaysi zamonga tegishliligi gapning kesimi orqali
anglashilgan vaqtga yoki gapning umimiy mazmuni bildirgan vaqtga nisbatan belgilanadi.

Sifatdoshning asosan otga bog‘lanib, otni aniglab kelishi, sifatdoshning funksiya va ma’noda
sifatga yaqinlashib kelishini shartlagan.

O‘zbek tilidagi sifatdoshlar ozlarining leksik ma’nosigako‘ra, predmetlarning harakatbelgilarini
ifodalab aniqlab keladi. Sifatlar ham belgi tasavvurini ifodalaydi. Lekin sifatlar ifodalagan belgilar
statik- “passiv”’ belgilar bo‘lib, sifatdoshlar ifodalagan belgilar aktiv o‘zgaruvchan, dinamik
belgilardir. Quyida keltirilgan misollardagi sifatdoshlar bilan sifatlarning leksik ma’nosini qiyos
qilish: yuradigan bola..., katta shahar.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. N.Rasulova “Ona tilidan ma’ruzalar”, Toshkent, “Nurafshon ziyo yog‘dusi”, 2017
2. Q.Sapayev “Hozirgi o‘zbek tili” Toshkent, 2009
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI O‘QISH DARSLARIDA MUSTAQIL
FIKRLASHGA O‘RGATISH

Qutlimurotova Ziynat Xolmurotovna
Xorazm viloyati, Shovot tumani
3-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqiy fikrlash
qobiliyatini o‘stirishda uyda bajariladigan topshiriglarni tashkil etishning didaktik va metodik
jihatlari chuqur tahlil etilgan. Uyga vazifalarni tashkil etishda rejalashirish va unga o‘rgatishning
didaktik shart- sharoitlari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich ta’lim, o‘qish, ta’lim, tarbiya, o‘qituvchi, uyga vazifa, mustaqil
fikr, faoliyat, tizimli yondashuv, matn, mantiqiy tafakkur, qayta hikoyalash, samaradorlik.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasida
xalq ta’limi tizimida o‘quvchilarning bilim darajasini baholashda ta’lim sifatini baholash
bo‘yicha halqaro dastur PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study - matnni o°qish
va tushunish darajasini aniqlovchi xalqaro tadqiqot)da O‘zbekiston Respublikasining doimiy
ishtirokini ta’minlash asosiy ustuvor magqsadlardan biri ekanligi takidlangan. O‘quvchilarning
matnni o‘qish va tushunish darajasini aniglovchi xalgaro tadqiqot (PIRLS) da gatnashishiga va
samarali natijaga erishishida boshlang‘ich sinflarning o‘qish darslaridan tashkil etiladigan uyga
vazifalarning ham o‘rni beqiyosdir.

O‘quvchi uy vazifasiga keyingi darsda o‘qituvchi nimani so‘rashi mumkinligidan kelib chiqib
yondashadi. Ko‘pchilik o‘quvchilar og‘zaki uy vazifalarini tayyorlashda berilgan matnni bir-ikki
marta qayta o‘qiydilar. Ba’zilari hatto o‘qimaydilar ham. Darslikda matn qanday berilgan bo‘lsa,
shunday qayta hikoya qiladilar. Darsga tayyorlikning o‘lchovi matnni qayta hikoyalashdan iborat
bo‘lib goladi. O‘qilgan matn ustida mulohaza yuritilmay, matn mazmunini eslab qolishgagina
harakat qgilinadi.

Uy vazifasini ma’lum reja asosida tayyorlash ham o‘quvchilarning faol fikriy mustagqilligini
oshiradi. Uy vazifasini tayyorlashni to‘g‘ri yo‘lga qo‘ya bilgan o‘quvchi undan mustaqil mulohaza
talab qiladigan mashg‘ulotlarga o‘ziga ishongan holda qatnashadi. Uy vazifalarini ma’lum reja
asosida bajarish bolalardan o‘quv materialiga ongli ravishda yondashishni talab giladi. Yaxshi
tuzilgan reja o‘quvchining faoliyatini tizimga soladi, zarur materialni ajratib olishga o‘rgatadi,
muhim jihatlarni ochishga va to‘g‘ri xulosalar chiqarishga undaydi. O‘z fikrini muayyan tizimda
bayon etishga o‘rgatadi. Uy vazifalarini og‘zaki tarzda bajarishda o‘quvchilar matn yuzasidan
darslikdagi savol-topshiriglarga murojaat gilmaydilar, ular bilan ishlamaydilar. O‘qituvchilar
ham uy vazifasini so‘rashda ko‘pda bunga e’tibor qgilmaydilar. O‘quvchilardan uy vazifasini
so‘rash jarayonida nafaqat ularning olgan bilimlarini aniqlash, balki bu bilimlarni kengaytirish,
chuqurlashtirish va tizimga solish bo‘yicha keyingi ishlar ham tekshirilishi kerak. Bu bilan
o‘quvchilarning mustagqil ishlashlari va o‘qiganlari asosida mulohaza yuritishlariga keng imkoniyat
yaratiladi.

Uy vazifalarini og‘zaki so‘rashning faqat o‘quvchi xotirasiga tayanib javob berishi talab
etiladigan tarzda tashkil qilinishi natijasida vazifa so‘rash o‘qituvchi bilan bitta o‘quvchi orasidagi
alohida suhbatgaaylanib qolib, sinfdagi boshqa o‘quvchilarundaishtirok etmaydilar. Uy vazifalarini
darsda ko‘tarilgan asosiy savol muhokamasi natijasiga qarab shakllantirish o‘quvchilarni darsda
o‘rgangan bilimlarini mustaqil ravishda guruhlashga, undan muhimini ajratishga, o‘qituvchining
talablariga mos keladigan dalillar topishga o‘rgata boradi. Ularning oldida mustaqil mulohaza
yuritishni talab qiladigan yangi savollar paydo bo‘ladi. Dalillar keltirish uchun nafaqat faktlar
izlashga, balki ularni 0‘z so‘zlari bilan etkazishga ham harakat qiladilar. Bu holat ham ta’limiy, ham
tarbiyaviy jihatidan o‘ta muhim hisoblanadi. O‘quvchilar fikrlarini oz so‘zlari bilan ifodalagan
joyda tafakkur faoliyati mustaqilligi tarbiyalanmasligi mumkin emas.

Agar darslarda uy vazifalarini so‘rash darsning ijodiy qismiga aylantirilsa, ya’ni o‘quvchining
hodisa tahlili va u bilan bog‘liq faktlarni umumlashtirishga bo‘lgan qiziqishlari, imkoniyatlari
hisobga olinsa, uy vazifasini so‘rash jarayonining samaradorligi ham sezilarli darajada ortadi. Uy
vazifasini so‘rash jarayonida o‘quvchilar ko‘pincha u yoki bu hodisani bayon qiladilar, lekin unga
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baho bermaydilar. Bu shundan dalolat beradiki, o‘qituvchi ulardan shunday bahoni, munosabatni
hech gachon talab gilmagan. Sababi, buni o‘qituvchining o‘zi ham bilmaydi. O‘quvchilarda voqgea-
hodisani baholash, unga 0‘z munosabatini bildirish ko‘nikmasi shakllantirilmagan. Uy vazifalarini
so‘rash paytida o‘quvchiga mustaqil mulohaza yuritish talab qilinadigan savollar berilishi uning
aqliy faoliyatini tezlashtiradi. Berilgan savollarga o‘quvchilar yaxshi tanlangan dalillar orqali
javob berishga erishsa, bunday savollar ularning o‘zlariga ham katta ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Boshlang‘ich sinflar “O*“qish kitobi” darsliklarida badiiy asar ustida ishlash uchun o‘quvchilarga
matn asosida reja tuzish va o‘qilganlarini reja asosida qayta hikoyalash ko‘p taklif qilinadi.
Bunda o‘qituvchi o‘quvchilarda reja tuzish ko‘nikmalari shakllanishiga e’tibor qaratishi, ular
asar qismlarining mantiqiy aloqasini qanday o‘zlashtirganliklarini aniqlab borishi kerak. Odatda,
o‘qituvchilar topshirigning ikkinchi qismiga, reja asosida asar matnini qayta hikoyalatishga
ko‘proq urg‘u beradilar. Shuning uchun o‘quvchilar yuqori sinfga borganda ham insho yozish
uchun reja tuzishga qiynaladilar. Asar matnini qayta hikoyalash, aynigsa, yuqori sinflarda, hatto,
u ijjodiy xarakterda bo‘lsa ham, o‘quvchining ma’naviyati uchun etarli manba bo‘lolmaydi. U
boshlang‘ich sinflarda o‘quvchining nutqini o‘stirishi mumkin, xolos. Reja tuzishni o‘rgatishdan
magqsad o‘quvchining tasavvuri va tafakkurini uyg‘otish, uni muhimni nomuhimdan ajratishga,
bilganlarini tizimga solishga o‘rgatishdir.

Adabiyotlar:

1. To‘xliyev B. Adabiyot o‘qitish metodikasi. O‘quv qo‘llanma. —T.: Alisher Navoiy nomidagi
O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2016. 167-b.

2. Husanboyeva Q. Adabiyot — ma’naviyat va mustaqil fikr shakllantirish omili. — T.:
O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2017. — 368 b.
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PAST O‘ZLASHTIRUVCHI O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASHDA O‘QITUVCHINING
PEDAGOGIK MAHORATI VA KASBIY KOMPETENSIYASI

Rahimova Sevara Atabayevna

Xiva shaxar 18-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (91) 437 98 45
rahimova.sevara_18@inbox.uz
Xodjayeva Svetlana Abdusharipovna
Xiva shaxar 3-son maktab o‘qituvchisi
Telefon: +998 (97) 600 67 09

svetlana abdusharipovna0909@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada bilim, ko‘nikma va malakalarida bo‘shliglari bo‘lgan o‘quv-
chilar bilan ishlashda o‘qituvchining pedagogik mahorati va kasbiy kompetensiyasi bo‘yicha
uslubiy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: bilim, ko‘nikma, malaka, pedagogik mahorati, pedagogik faoliyat, kasbiy
kompetensiya, boshqaruv, oshkora axborot almashish.

Kadrlar tayyorlash milliy dasturi zamonaviy pedagog javob berishi kerak bo‘lgan talablar
kompleksini belgilaydi. Quyidagilar mutaxassisning pedagogik ishga tayyorlanganligining zarur
va yetarli darajasini ta’minlaydigan asosiy talablar hisoblanadi.

Bugungi kunda davlatimiz tomonidan ta’limga qaratilayotgan e’tibor barcha o‘qituvchilarning
o°‘z ustida ishlashi, tinmay izlanish olib borishi hamda o‘quv jarayonini zamon talablari darajasida,
ilmiy asosda tashkil etishlari uchun zaruriy sharoitlarni yaratib berish bilan bir qatorda, ta’lim
sohasiga yosh mutaxassislarning kelib qo‘shilishiga imkoniyat yaratmoqda, bu esa o‘z navbatida
ta’lim muassasasi rahbarlari oldiga yanada yangi vazifalar qo‘yadi. Ma’lumki, inson har doim
o‘sish va rivojlanishdadir. Shunday ekan, inson kamolotiga ta’sir etuvchi omillarnig ilmiy-nazariy
mohiyatini barcha pedagogik jamoa rahbarlari to‘g‘ri tushunishlari lozim. Har bir o‘qituvchi o‘z
pedagogik faoliyatini turli xil sharoitlarda va jamoalarda insonlar ta’sirida amalga oshiradi.

O‘qituvchining faoliyatiga ta’lim muassasidagi bugungi sharoithamda jamiyat uchun foydali
va zarur maqsadlarli amalga oshirishda shaxs rivojiga va shakllanishiga kuchli tasir qgiladigan
odamlar guruhi bo‘lgan pedagogik jamodagi shakllangan ta’limiy muhit o‘z hukmini o‘tkazadi.
Jamoa jamiyatning bir bo‘lagi sifatida uning barcha xususiyatlarini qamrab oladi. Foyaviy,
siyosiy, iqtisodiy, axloqiy-ma’naviy va boshka jabhalar shular jumlasidandir.

Bugungi kunda ixtiyoriy pedagogik jamoani tayinlangan rahbar boshqaradi. Rahbarlik -
odamlarga maqsadli ta’sir o‘tkazishga qaratilgan, ularning xulqini tartibga solish bilan bog‘lik
bo‘lgan boshgaruvning tarkibiy qismidir. Shunday qilib, «boshqaruv» tushunchasi, «rahbarlik»
tushunchasiga qaraganda ancha keng tushunchadir. Rahbar boshqaruv faoliyatidagator
funksiyalarni bajaradi: pedagogik jamoaning ilmiy- pedagogik faoliyati maqgsadlarini aniqlaydi
va shakllantiradi, shu faoliyatni rejalashtiradi, rag‘batlantirish vositalari va usullarini belgilaydi,
uninazorat qilishni amalga oshiradi va xokazo.

Shuning uchun ham rahbar yosh o‘qituvchining o‘zi tanlagan kasbga mehr qo‘yishi,
o‘qituvchilik kasbining sirlarini mukammal o‘rganishi va unda o‘z kelajagiga nisbatan ishonch
tuyg‘ulari rivojlanishiga ko‘p qirrali ta’sir giladi. O‘z navbatida rahbar jamoada o‘z o‘rniga
ega bo‘lib, u bilimi, muomalasi, ilmiy dunyoqarashi, o‘qituvchilar bilan o‘zaro munosabatda,
magsadga intilishda, ijtimoiy xulq va boshqalarda namuna bo‘lishi zarur, bundan jamoaning xar
bir a’zosi o‘ziga xos ta’sirlanadi. Rahbar boshqaruv faoliyatida o‘zaro ta’sirning ikki yo‘nalishini,
o‘qituvchining jamoaga va jamoaning o‘qituvchiga ta’sirini va bu o‘zaro ta’sir ijobiy yoki salbiy
bo‘lishi mumkinligini hisobga olishi zarur.

O‘qituvchining jamoaga ta’siri uning obro‘si, bilimi, dunyokarashi, o‘zi tanlagan kasbga
qiziqishi va qobiliyati, 0z fanini puxta bilishi, o‘quvchilar bilan munosabati, 0‘z ustida ishlashi,
tashkilotchilik qobiliyati, peshqadamlik qilishi, faolligi va tashabbuskorligi singari ko‘rinishlarda
namoyon bo‘ladi. Uning obro‘si deganda o*qituvchining mutaxassis sifatida jamoa tomonidan tan
olinishi, sub’ektiv sifatlarining jamoa faoliyatining ob’ektiv talablariga mos kelishi tushuniladi.
Bunda o‘qituvchining bilimi, ko‘nikma va malakasi, tajribasi, kasb mahorati, uddaburonligi,
tadbirkorligi va ijodkorligi uning boshgalardan ko‘ra ko‘proq ko‘zga tashlanishiga va obro°
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orttirishiga sabab bo‘ladi. Obro‘ga ega bo‘lgan o‘qituvchi shaxslararo munosabatlarda yuqori
mavqgega ega bo‘ladi, jamoada uning fikr-muloxazalariga quloq soladilar, undan maslahat
so‘raydilar, uning nuqtai nazari bilan hisoblashadilar. Ammo obro® orttirishda shaxsiy sifatlarning
o‘zigina yetarli bo‘lmay, u yoki bu o‘qituvchi haqidagi jamoatchilik fikri ham sabab bo‘ladi.
Shuning uchun ham o‘qituvchining jamoatchilik fikri bilan hisoblashmay iloji yo‘k, bu esa
jamoaning o‘qituvchiga bo‘lgan ta’siridir. Ya’ni, jamoa o‘qituvchining ayrim sa’yharakatlarini rad
etishi, qabul gilmasligi, aksincha bundan saqlanishga intilishi mumkin.

Yugqorida aytib o‘tganimizdek, jamoa bilan o‘qituvchining o‘zaro ta’siri ikki xil, ya’ni ijobiy
va salbiy bo‘lishi mumkin, bunda rahbarning roli yaqqol namoyon bo‘ladi. Ijobiy ta’sirni vujudga
keltirishda rahbar pedagogik jamoa va ta’lim muassasasining manfaatlari bir-biriga mos kelishini
istagan holda, o‘qituvchilarning muvaffaqiyati hamda kayfiyatlari bilan qiziqishi, tabassum
bilan muomala qilishi, o‘qituvchining ismini hurmat bilan aytib murojaat qilishi (har kimga o‘z
ismini boshligdan eshitish yoqimli bo‘lishini esda tutishi) zarur. O‘qituvchiga nisbatan diqqat-
e’tiborli bo‘lish, suhbatdoshini o°zi haqida gapirishga ruhlantirish, oshkora axborot almashishdan
cho‘chimaslik, o‘qituvchiga uning jamoa uchun kerakli ekanligini sezdirish, har bir o‘qituvchining
kamchiliklarini qayd qilganda, albatta, uning muvaffaqiyatlarini ham e’tirof etish kabi rahbarlikning
eng magbul uslublarini o‘z faoliyatiga tatbiq etishi zarur.

Talim muassasasida turli dunyoqarash va madaniyatga ega, fe’l-atvori, aqlu zakovati turlicha
bo‘lgan, ishga layogati alohida namoyon bo‘ladigan o‘qituvchilar mehnat giladi. Bu hol ularning
mehnati va funksional vazifasiga bo‘lgan munosabatida ham ifodalanadi. Ta’lim muassasasiga yangi
kelgan yosh o‘qituvchilar jamoadagi tajribali o‘qituvchilarning faoliyatini, ularning o‘z funksional
vazifasiga bo‘lgan munosabatini va u yerdagi shart-sharoitlarni to‘la o‘rgangunga qadar turlicha
tasavvurga ega bo‘ladilar. «Qush uyasida ko‘rganini qiladi» deganlaridek, yosh o‘qituvchining
ta’lim muassasasidagi shart-sharoitlarni, mazkur ta’lim muassasasida o‘qituvchiga qo‘yilayotgan
talablarni hamda yuklatilayotganvazifalarni bajarish uchun qay darajada bilim, ko‘nikma va
malakalar zarurligini, kadrlar salohiyatini va ularning o‘z ishlariga bo‘lgan munosabatlarini,
rahbarlarning mavqei hamda qo‘l ostidagilar bilan munosabatlarini o‘rganib, tahlil qilib, ijobiy
xulosa chiqargan holda o‘z ustida ishlashi, izlanishi, tajriba opttirib borishi uchun mazkur
ta’lim muassasasida qulay ta’limiy muhit hukmdor bo‘lishi zarur, aksincha yosh o‘qituvchilar
logayd bo‘lib qolishi mumkin. Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, ko‘pgina yosh o‘qituvchilar ancha
vaqtgacha ta’lim muassasasidagi mavjud shart-sharoitlarga psixologik jihatdan moslashishga
giynalmoqdalar, ayrim moslasha olmaganlari qobiliyatli bo‘lishlariga garamay pedagogik faoliyat
bilan shug‘ullanishdan voz kechib, boshqa turli sohalarda faoliyat ko‘rsatishmoqda. Buning
sabablari turlicha bo‘lishi mumkin. Ayrim ta’lim muassasalarida jamoaning yosh o‘qituvchilar
bilan o°zaro ta’siri (salbiy hususiyatlarga ega bo‘lib, rahbar va uning qo‘l ostidagi xodimlar yosh
o‘qituvchiga nisbatan to‘g‘ri munosabatda bo‘lmasligida namoyon bo‘ladi. Yosh o‘qituvchining
izlanishi, bilimi, o°z faniga bo‘lgan qiziqishi tufayli pedagogik jamoa va o‘quvchilar o‘rtasida tez
obro‘topayotganidan xursand bo‘lish hamda uni rag‘batlantirish o‘rniga uning yoshligini ro‘kach
qilib, turli xil arzimas sabablarni bahona qilib yig‘ilishlarda uyaltirish, obro‘sini tushirish uchun
qilingan xatti-harakatlar ta’lim muassasasidan bezib ketib qolishlarga sabab bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati

1. Igtisodiy Xambkorlik va Rivojlantirish Tashkiloti (OECD) (2016): PISA 2015 natijalari:
Muvatfaqiyatga erishish uchun maktablar uchun strategiya va amaliyotlar (II Bob).

2. J. Shustereder (2014): Yevropa Ittifoqida va Markaziy Osiyoda O‘qituvchilar Siyosati.

3. Ulrich, D., Zenger, J. and Smallwood, N. (1999): Results-Based Leadership.
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Xorazm viloyati shovot tumani 53-son umumiy

o‘rta ta’lim maktab boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi.
Email:dilfuza53@umail.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini ta’limni axborotlashtirish
sohasida kichik maktab o‘quvchilariga kompyuter fanini o‘qitishga o‘rgatishning uslubiy
yondashuvlari haqgida mulohazalar yuritiladi.

Zamonaviy jamiyat asta-sekin rivojlanishning yangi bosqichiga o‘tadi-informatsion. Ilm-fan
va ishlab chigarishning barcha sohalarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llashni
nazarda tutadigan jamiyatni axborotlashtirish jarayoni uning barcha bosqichlarida ta’limga ta’sir
qiladi. Ta’limni axborotlashtirish-ta’lim va tarbiya (Robert IV) ning psixologik va pedagogik
magsadlarini amalga oshirishga garatilgan zamonaviy AKT vositalarini ishlab chiqish va ulardan
optimal foydalanish metodologiyasi va amaliyoti bilan ta’lim sohasini ta’minlash jarayonidir.
Ta’limni axborotlashtirish sharoitida talabaning intellektual salohiyatini rivojlantirish, mustaqil
ravishda bilim olish, o‘quv ma’lumotlarini yig‘ish, qayta ishlash, uzatish, ishlab chiqarish
bo‘yicha turli xil mustaqil faoliyatni amalga oshirish qobiliyati alohida ahamiyat kasb etadi.
Informatika (Beshenkov sa, Kuznetsov AA, Robert IV va boshqalar) bunday bilim, ko‘nikma
va ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ilgari talabalar ushbu umumiy ta’lim
fazilatlarini rivojlantiradilar, ularning keyingi mashg‘ulotlari yanada muvaffaqiyatli bo‘ladi.
Shuning uchun 2002da kompyuter fanlari umumiy ta’limning tuzilishi va mazmunini
takomillashtirish bo‘yicha eksperiment doirasida boshlang‘ich maktab dasturiga o‘quv mavzusi
sifatida kiritildi.

Boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalarning fan xususiyatlari va o‘ziga xosligi tufayli bir qator
tadqiqotchilar boshlang‘ich maktabda informatika o‘qituvchilarga dars berish tavsiya etiladi. Biroq,
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi, tegishli malakaga ega bo‘lmagan holda, qo‘shimcha treningsiz
kompyuter fanini o‘qitishni sifat jihatidan tashkil gila olmaydi. Boshlang‘ich ta’lim pedagoglarining
kichik maktab o‘quvchilarining kompyuter fanini o‘qitish nazariyasi va metodikasi va kasbiy
faoliyatda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vositalaridan foydalanish sohasidagi maxsus
va uslubiy tayyorgarligining etarli emasligi bilan izohlanadi. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
kompyuter fanini o‘qitishga jadal o‘qitish asosiy ishlardan ajralmasdan malaka oshirish kurslarida
o‘tkazilishi magsadga muvofiqdir.

Bugungi kunda mamlakatimizning bir qator hududlarida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun
informatika o‘qitish metodikasi va boshlang‘ich maktab o‘quv jarayonida AKT vositalaridan
foydalanishga qaratilgan turli malaka oshirish kurslari tashkil etildi. Biroq, birinchi navbatda,
ushbu kurslar mahalliy xususiyatga ega va ularning mazmuni, odatda, boshlang‘ich maktabda
kompyuter fanini o‘qitishning alohida metodologik jihatini jamiyat va ta’limni axborotlashtirish
hozirgi holatini hisobga olmagan holda ko‘rib chiqadi. Ikkinchidan, kurslarda o‘qitish ampirik
ma’lumotlar asosida qurilgan va zarur nazariy bazaga va o‘quv-uslubiy yordamga ega emas.
Shu munosabat bilan boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini jamiyatni axborotlashtirish va ta’limning
hozirgi holatini hisobga olgan holda malaka oshirish kurslarida kichik maktab o‘quvchilariga
informatika o‘qitishni o‘rgatishning tuzilishi va mazmuni, shakllari va usullarini ilmiy asoslashga
ehtiyoj paydo bo‘ladi.

Shu bilan birga, bugungi kunda kichik maktab o‘quvchilariga kompyuter fanini o‘qitishda
o‘qituvchilarni o*qitish uchun metodik yondashuvlar jamiyat va ta’limni axborotlashtirish sohasida
etarlicha tekshirilmagan, ta’limning magqsadlari, vazifalari, tamoyillari, tarkibi va mazmunini
nazariy asoslash masalalarini hal etishga yondashuvlar aniglanmagan. Asosan, boshlang‘ich
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maktabda kompyuter fanini o‘rgatadigan o‘qituvchilar uchun ma’lum bir mualliflik o‘quv kursini
o‘rganish uchun faqat tor yo‘naltirilgan yondashuvlar qo‘llaniladi.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini malaka oshirish tizimida kompyuter fanini o‘qitishga
tayyorlash bo‘yicha o‘quv rejalari va dasturlarini taqqoslash va tahlil qilish ko‘p hollarda
kurslarning mazmuni informatika fanining nazariy asoslarini, kompyuter fanini o‘qitish nazariyasi
masalalarini, boshlang‘ich maktab uchun informatika bo‘yicha turli o‘quv-uslubiy majmualarning
qiyosiy tahlilini 0‘z ichiga olmaydi, bu esa o‘qituvchilarga informatika va uni o‘qitish metodikasi,
jamiyatniaxborotlashtirish vata’limning zamonaviy bosqichigamos keladi. Axborot texnologiyalari
vositalaridan foydalanish sohasida tayyorgarlikning etishmasligi kompyuter fanlari darslarida,
integratsiyalashgan darslarda, ish vaqtidan tashqari faoliyatda zamonaviy dasturiy vositalar va
atrof-muhit kompyuter uskunalarini samarali qo‘llash imkonini bermaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARGA ARIFMETIK AMALLARNI OSON O‘QITISH
METODLARI

Razzaqova So‘najon Atabayevna

Bog‘ot tumanidagi 2-son ayrim fanlar chuqur
o‘rganiladigan ixtisoslashtirilgan maktabining
I toifali Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Bu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini oddiy masalalar va arifmetik
amallardan biri bo‘lgan ko‘paytirishni oson va tez o‘zlashtirib olish metodlari bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: masala, matematik nutq, qisqa yozuv, ko‘paytirish, Pifagor jadvali, karra jadvali.

Boshlang‘ich ta’limning eng muhim jihatlaridan biri o‘quvchilarda boshlang‘ich hisoblash
malakalarini shakllantirishdan iborat. Umum ta’lim maktablarining matematika darslarida bunday
malakani oshirish nazarda tutilgan. Bunda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan ma’sulyatni
chuqurroq his qgilgan holda, qunt va sabr bilan ishlashiga to‘g‘ri keladi.

Poydevori mustahkam uy buzilmaydi, deganlaridek, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari puxta
bilim bersa, o‘quvchilar yuqori sinfga o‘tgandan keyin bilimlarni hech giynalmay o‘zlashtirib
ketadilar. 1-sinfdayoq o‘quvchilarni savollarga to‘lig, aniq javob berishga o‘rgatib borish kerak.
Matematika darslari bo‘lsa ham ko‘proq gapirishga, matematik nutqini oshirishga, mustaqil fikrini
bayon etishga o‘rgatib borish zarur bo‘ladi.

1-sinf matematika fanini o‘rgatishda oldin 10 soni ichida qo‘shish va ayirishni qo‘l va barmoqlar
asosida ishlash bilan cheklanib qolmaslik, balki tevarak atrofimizdagi narsalarni qo‘shib ayirishga
o‘rgatish muhim bo‘ladi. Sodda masalalarni yechishga o‘rgatishda rasm asosida masala tuzish
shartida o‘quvchilar qiynalib qolishadi. Chunki shu joyda matematik nutq yetishmaydi-da. Shuning
uchun 1-sinfdanoq nafaqat kitobda berilgan rasmlar asosida emas, balki turli ko‘rgazmalarni
doskaga ilib qo‘yib, ana shu rasmdagi predmetlarni qatnashtirib masala tuzdirish maqgsadga
muvofiq deb o‘ylayman. Masalan, doskaga olma rasmi qo‘yiladi va bolalardan so‘raladi:

- Kecha bozordan dadalaringiz olma olib keldilarmi?

Shunda bolalardan birortasi dadasi olma olib kelganliginini aytib qoladi. Shu joyda o‘qituvchi
uni yana savolga tutadi.

- Sen ularni sanadingmi?

- Sizlar uning qanchasini yedinggiz? Qanchasi qoldi?

Shunda bola 10ta olma bo‘lsa Stasini yeb qo‘yishganini aytadi. Qolgan o‘quvchilar bu
masalaning qanday yechim topishini aytadilar.

1-sinfda yana qisqa yozuv asosida masala tuzish va yechishga o‘rgatiladi. Bunda ham albatta
o‘quvchini gisqa yozuvni o‘qitib, so‘zlatish kerak bo‘ladi.

1-likopchada — 11 ta olma
2-likopchada — ? 6ta kam

Bunda qisqa yozuvni o‘qigandan keyin masala tuzib aytishlari kerak. Shundan keyin bolalarning
digqatini so‘roq belgisiga qaratiladi va shu so‘roq masala nechta amal bilan yechilishini bildirishini
o‘rgatish zarur.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ayirish va qo‘shish amallaridan keyin duch keladigan
qiyinroq vazifa bu ko‘paytirish amalidir. Bu amalni o‘rgatish jarayonida o‘qituvchilar ko‘pincha
noto‘g‘ri tushinchalar bilan boshlaydilar va darsni tezda yakunlashga harakat qilishadi bu esa
o‘quvchilarni tushkunlikka solishi va qo‘rqitishi mumkin, natijada ta‘lim sifatiga zarar yetkazishi
mumkin.

Quyida o‘quvchilarga oson yetkaza olishi mumkin bo‘lgan metodlarni ko‘rib chigamiz.

1. Ko‘paytirishni qo‘shish bilan bog‘lab o‘rgatish

Ko‘paytirishni o‘qitishni boshlashning eng oddiy usuli bu amal bir xil sonlar yig‘indisidan
iboratligini misollar yordamida ko‘rsatishdir.
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s.3 BEE 3:3+3 =9
x -

mim 2+2+2+2 =8
> LIc lZZEl 2x4=8

wim 4 +4 +4 = 12
4 %3 IZZ 4 x3 =12

. 5+5 +5 +5 =20
> x4 I:: 5 x4 = 20

2. Sonlarni 0 va 1 ga ko‘paytirishini o‘rgatish

Ragamga nol qo‘shish uning identifikatoriga ta‘sir qilmasligini ta‘kidlab o‘tish zarur.

n+0=n

Keyinchalik, ko‘paytirishda nolga ko‘paytirilgan har qanday son nolga teng ekanligini
tushuntirish:

nx0=0

O‘quvchilarni sinf xonadagi nol xususiyatga oid misollarni kashf etishga undash kerak.
Masalan, har birida nol maymunlar o‘tirgan 25 ta stul bo‘lgan sinf xonada maymunlar yo‘qligini
tushintiriladi.

Sonni 1 ga ko‘paytirish uni o°‘ziga tengligini misollar yordamida o‘rgatiladi.

Masalan, Sakkizta stolning bitta guruhi - sakkizta stol. 8*1=8

Taqvimdagi yetti kunni ko‘rsatadigan bitta qator - yetti kun. 7*1=7

3. Ko‘paytirish jadvalini “oson” raqamlardan boshlash. O‘quvchilar ko‘paytirish bir xil
sonlarni bir necha marta qo‘shish orqali hosil bo‘lishini, nolga va 1 ga ko‘paytirishni o‘rgangan-
dan keyin Pifagor jadvalidan foydalanishni oson sonlar yani 1xonali sonlar ko‘paytmasini ko‘r-
satishdan boshlaymiz.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 A F—F— - 1 —
2 A A 2 # e ot pp—2
3 b 9 1z 1 18 21 24 27 | 3p | 33 36 3 2 12 1 18 21 24 27 | 3p | 3p 36
4 3 12 16 2p 24 28 32 36 4p 44 48 12 16 | 2p 24 28 32 36| 4p | 4fi 48
5 1 1 20 2 a0 35 40 A 5 5 L0 15 20 il 30 35 40 45 D = = L0
6 12 |18 24 | 3p 36 42 48 54 | 6p | 66 | 72 I8 24 3p 36 42 48 54 | 6p | 6p 72
7 1M 21728731 42749756761771777754 2[7287357427-19756763 ip | 7F 84
8 o |24 32 4p 48 56 64 72  8p | 88 | 96 V 24 7 32 7 ap V a8 7 56 7 64 7 iz | 8p | 8B V 96
9. 1 27 .36 43-54 . 63 - 7z 81 -‘)'). 29 .IOBI -27 .36 .4:1 -54 63 . 72 .BI ap | p IﬂB.
10— Cass 5 - 66 & = 26 Fo——t—Sp—t—7F 86 —r+ge-ro—i26

11 ap 33 44 5p 66 | 77 | 88 99 140|121 132

12 1 | = 36 48 6p 72 84 96 108 140 132 144 36 48 6p | 72 84 96 108|140|132 144

4. Kommutativlik xususiyatini tushintirish
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Bu jarayonda o‘quvchilarga kommutativ so‘zini ishlatmaslik kerak, chunki bu so‘z ularga
qiyinlik qiladi, fagat xusiyatini ya’ni, ikkita raqgamni har qanday tartibda ko‘paytirish mumkin va
natija bir xil bo‘lishini tushintirish. Masalan, 8 x 2 ni ko‘paytirish 2 x 8 ni ko“paytirish bilan bir xil.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini arifmetik amallar bilan tanishishini
boshlaganda o‘qituvchi katta ma’sulyat xis qilgan holda o‘zlashtirish oson bo‘lgan metodlarda
foydalanib dars o‘tgandagina o‘quvchiga tushinish yengil bo‘ladi. Bu kelajakda o‘quvchi uchun
mustahkam poydevor bo‘lib hizmat qiladi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada ta’lim tizimida o‘quv samaradorligini oshirishda ilg‘or
pedagogik texnologiyalar, ilm-fan yutuqlari, innovatsion yangiliklardan samarali foydalanish,
interfaol metodlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarni bilim olishga bo‘lgan qiziqishlarini orttirish,
faol harakatga undash haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, pedagogika, innovatsiya, pedagogik texnologiya, interfaol metodlar,
didaktik o‘yinlar.

Annotation. This article focuses on the use of advanced pedagogical technologies, scientific
achievements, innovative innovations, the use of interactive methods to increase students’ interest
in learning, to encourage active action in improving the effectiveness of education in the education
system.

Keywords: education, pedagogy, innovative education, pedagogical technology, interactive
methods, didactic games.

Bugungi kunda har ganday davlatning barqaror taraqqiyoti asosini innovatsion faoliyat tashkil
etadi. Tarix shundan dalolat beradiki, inson o‘zining aql-zakovati bilan dastlabki mehnat qurollarini
o‘ylab topishdan, algoritm va nanozarralar, zamonaviy innovatsion kompyuter va boshqa yuqori
texnologiyalarni kashf etishgacha bo‘lgan murakkab yo‘Ini bosib o‘tdi.

[Im-fan va texnikaning jadal rivojlanishi, yangi texnika va texnologiyalarning jamiyatning
barcha qatlamlariga kirib borishi, axborot texnologiyasi vositalarining barcha davlat va
nodavlat muassasalarida qo‘lanilishi o‘qituvchilardan uzluksiz bilim olishni talab qilmoqda.
O‘qituvchilarning faoliyati ko‘p girrali bo‘lib, ular boshqaruvchi, muloqot giluvchi, yo‘naltiruvchi,
tashkil etuvchi va baholavchi rollarini amalga oshirishlari kerak bo‘ladi.

Ta’lim tizimini isloh qilishning zarurligini tushunib yetish, amaliyotda ta’lim muassasalarini
innovatsion jarayonlarga qo‘shilishini taqozo etmoqda, o°zini yaratish imkoni mavjud innovatsion
maydonda ko‘rish va eng muhimi aniq yangiliklarni o°zlashtirishdan iborat.

Bugungi kunda maktab va oliy ta’lim tizimidagi an’anaviy va ommaviy ko‘rinishdagi ta’lim
va tarbiya jarayonlari o‘rniga ta’lim muassasalari rivojida o‘ziga xos yangilik bo‘lib innovatsion
jarayonlar kirib kelmoqda. Innovatsiya (in-“lik”, novus- “yangi’’) yangilik kiritish, yangi degan
ma’noni anglatadi.

Ta’lim sohasi - mamlakatimizda birinchilardan bo‘lib faol innovatsion harakatni boshladi.
Ma’lum bosqichda XX asr oxirlarida bunday harakatlar yo‘lga qo‘yilgan edi. Masalan, A.G. Rivin
va V.K. Dyachenko tomonidan o‘qitishning jamoaviy o‘qitish, D.B. Elkonin, V.V. Davidov, L.V.
Zankovlar tomonidan ilgari surilgan rivojlantiruvchi innovatsion ta’lim to‘g‘risidagi qarashlar oz
vaqtida ma’lum ahamiyat kasb etdi. Shu bilan birga boshga innovatsion ta’lim texnologiyalari:
dialektik o‘qitish usullari, o‘qitishning individual yo‘nalishi, everestik o‘qitish, dialog madaniyati,
0°z-o0‘zini refleksiya va boshqalarni keltirish mumkin.

Hech kimga sir emaski, ta’lim berishda ilg‘or pedagogik texnologiyalarining zamonaviy o‘quv-
uslubiy majmualarini yaratish va o‘quv-tarbiya jarayonini didaktik jihatdan ta’minlash umumiy
o‘rta ta’limning asosiy shartlaridan biri sifatida belgilangan. Darhaqiqat, tarqatma materiallar,
ilg‘or pedagogik texnologiyalar ta’lim jarayonining ta’sirchanligini oshiradi, o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash jarayonini shakllantiradi, o‘quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni oshiradi,
bilimlarni mustahkam o‘zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko‘nikma va malakala-
rini shakllantiradi.

Ta’lim jarayonidagi ilg‘or pedagogik texnologiyalarni faol qo‘llash, ta’lim samaradorligini
oshirish, tahlil gilish va amaliyotga joriy etish bugungi kunning dolzarb mavzularidan biridir.
O‘quvchilarni fikr doirasini, dunyoqarashini o‘stirish, ularni erkin tinglovchidan, erkin
ishtirokchiga aylantirmoq nihoyatda muhim. O‘qituvchi darsda boshqaruvchi, o‘quvchilar
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esa ishtirokchiga aylanmog‘i lozim. Ana shu vaziyatni uddalashda innovatsiya faoliyati ko‘p
qirrali samara keltiradi. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mas’uliyatlari cheksizdir. Bugungi
yangilanish, ma’naviy yuksalish davrida har tomonlama yetuk, bilimdon, ijodkor yoshlarni
tarbiyalash hozirgi kunning asosiy talablaridan biridir. Bunday mas’uliyatli va sharafli vazifalarni
hal etishda boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining o‘rni va xizmati kattadir. Maktabda bolalarni
o‘qishga o‘rgatishdan maqgsad og‘zaki nutq yuzasidan o‘quvchilarda mustahkam bilim hosil
qilish, ishlab chigarishning, hayotning hamma sohalarida faol ijodiy faoliyat ko‘rsata oladigan
savodli va madaniyatli kishilarni tarbiyalab yetishtirishdir.

Jahon tajribasi shuni ko‘rsatadiki, har tomonlama rivojlangan innovatsion tizim, ilm-fan
imkoniyatlaridan maksimal darajada foydalanish, innovatsiya jarayonlarini ta’lim tizimida
samarali amalga oshirish - dunyo hamjamiyatiga raqobatbardosh kadrlarni yetkazib bermoqda.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, innovatsion ta’lim texnologiyalarini ilm-fan va ta’lim
sohasida muvaffaqiyatli qo‘llash - o‘quvchilarda o‘z oldiga magsad qo‘yish, erkin va mustaqil
fikrlash, o‘z fikr-mulohazalarini bayon etish va uning to‘g‘riliginiboshqalarga isbotlay olish, yak-
ka tarzda va juftlikda ishlash, hamkorlikda ishlash, ijodiy fikrlash, ma’lumotni tahlil qilish, xu-
losalar chiqarish, o‘z iqtidorini namoyon qilish, berilga imkoniyatlardan eng ma’qulini tanlash,
bahs-munozaraga kirishish ko‘nikmalarni shakllantiradi va rivojlantirib boradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Boshlang‘ich ta’lim bo‘yicha Yangi tahrirdagi davlat ta’lim standarti.

2. M. E. Musayeva, G. T. Boymurodova, A. K. Otaboyev. D. T. Po‘latova, M. J. Abdullayeva
, “Ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan interfaol metodlar”, T. : 2016.

3. R. Yo‘ldoshev, R. Xusainova, U. Bobojonov “Ta’limning interfaol metodlari”, Ur-
ganch-2011.

4. J.G‘. Yo‘ldoshev “ta’lim yangilanish yo‘lida”, Toshkent: “O‘qituvchi”, 2000.

Anpeas | 2021 10-kucm TomxeHt
137



% V3BEKHMCTOHJIA WJIMHU-AMAJIMIA TAIKHKOTIIAP" MAB3VCHUIATH PECITVBIIMKA
@ 27-KVII TAPMOKJIM WJIMHI MACO®ABHM OHJIAWH KOH®EPEHIIMS MATEPHAJLIAPH

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI MILLIY INSONIYLIK XISLATLARI
BILAN TANISHTIRISH

Sa’dullayeva Yulduz Yusubboyevna
Xorazm viloyati, Shovot tumani
3-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada kasbga bo‘lgan qiziqgishlar, qolaversa har bir kasbga lozim
bo‘lgan milliy qadriyatlar, insoniylik xislatlarining ayrimlari ta’riflab o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: aqllilik, odoblilik, odobsizlik, bilimlilik, mehnatsevarlik, insonparvarlik, milliy
gurur, vatanparvarlik, xushmuomalalik, pokizalik, faollik,

Respublikamizda umumiy o‘rta ta’lim muassasalariga garatilayotgan e’tibor, xususan, ularda
ta’lim sifatini oshirish, ijjodkor, mustaqil o‘z hayot yo‘lini tanlay biladigan barkamol insonlarni
tayyorlash muammosini o‘rganishga nisbatan ilmiy ehtiyoj doimo mavjud. Bugungi kunda
zamonaviy pedagog mutaxassislarni tayyorlash masalasi ustuvor yo‘nalish sifatida belgilanib,
uning samaradorligi bevosita kasbga bo‘lgan qiziqish tadbirlarini tashkil etish bilan asoslanadi.
O‘qituvchilar shaxsning kasblar olamiga azal-azaldan e’tibor qaratib kelishgan va har bir zamon
talabidan kelib chiqib, o*qituvchiga bu borada qo‘yiladigan talablar takomillashib, murakkablashib
boravergan.

Tarixda ta’lim-tarbiya jarayoni maxsus faoliyat sifatida shakllanib borishi barobarida, uning
yakunida tarbiyalanuvchilarning sifatlari, ya’ni ta’limiy maqsadlariga ham aniqlik kiritilgan. Biz
quyida kasblarga bo‘lgan qiziqishlar, qolaversa har bir kasbda lozim bo‘lgan milliy insoniylik
xislatlarining ba’zilariga ta’rif berishga harakat qildik.

Aqllilik — bu tushunchaning lug‘aviy ma’nosi fikr yuritmoq, bilmoq degan mazmunni bildiradi.
Shunday ekan, ma’lum kasb egasi qanchalik ko‘p fikr yuritib, ko‘p bilimga ega bo‘lsa, shunchalik
aqlli hisoblanadi. Lekin odam chuqur fikr yuritmay boshqalardan ko‘rgan, eshitganlarini,
kitoblardan o‘qiganlarini hamda ustoz muallimlar aytganini esda saglab qolib, shu yo‘llar bilan
olingan bilimlarga amal qilib yurishi ham mumkin.

Odoblilik — ayrim kasblarda inson fazilatining muhim ko‘rsatgichi bo‘lib hisoblanadi. Odobli
kishi umuminsoniy qadriyatlar bilan birga milliy qadriyatlarni yaxshi bilgan va ularni e’zozlagan
hamda jamiyat ichida qabul gilingan barcha axloq normalariga rioya qiladigan odamdir.

Odobsizlik — butun insoniyat yoki bir millat qadriyat deb qabul gilgan narsa va voqeliklarga
behurmatlik ko‘rsatish, muayyan jamiyatda gabul qilingan urf-odat va an’analarga rioya qilmay,
ularni mensimaslikdir. Ta’lim-tarbiya bilan shug‘ullanuvchi kishilar, bolalarga odob nima ekanini,
uning mohiyatini tushuntirib berib, ularda umuminsoniy va milliy qadriyatlarni hurmat qilish,
ularni o‘rgatish va hayotda amal qilishga o‘rgatishlari kerak.

Bilimlilik — bilimli kishi ko‘p bilim sohibi hisoblanadi. Ba’zan “bilimli” tushunchasi “aqlli”
tushunchasi bilan sinonim sifatida qo‘llaniladi. Yana qaytarib aytamizki, aqlli odam mustagqil fikr
yurita oladi, bilimli odam esa, mustagqil fikr yuritib yoki kitob va ustozlardan olgan bilimlarni yod
olish natijasida, netarlicha bilimga ega bo‘lgan kishi hisoblanadi.

Mehnatsevarlik — har bir kasbda yoshlarning erishishi zarur bo‘lgan omillardan biridir.
Mehnatsevarlik deb, mehnatning turidan — og‘ir mehnatmi yo yengilmi; aqliymi yo jismoniymi,
bundan qat’iy nazar, kishi uni bajarishga jon-jahdi bilan kirishishligiga aytiladi.

Salomatlik — har bir kasb egasi uchun zarur bo‘lgan omil, biror kasb bilan shug‘ullanishda zarur
talab. Mutloq sog‘lom kishi deb, ham jismonan, ham aqlan, ham ruhan salomat bo‘lgan kishiga
nisbatan aytiladi.

Milliy g‘urur — milliy g‘ururi yo‘q odam har bir ishda logayd bo‘lib, uning qilgan ishining
unumi bo‘lmaydi. Milliy g‘ururga ega inson esa, oldiga biron-bir magsad qo‘ydimi, butun vujudini
ishga solib, shu magsadga erishish uchun g‘ayrat qiladi va tezlikda unga yetadi.

Vatanparvarlik xislati — milliy g‘ururning taraqqiy etgan varianti bo‘lib, vatan ravnaqi uchun
rag‘bat paydo qiluvchi asosiy omillardan hisoblanadi. Milliy g‘urur negizida odamlarda vatanini
sevish kayfiyati paydo bo‘lib, millati uchun, yurti uchun, ya’ni vatani uchun fidoyilarcha mehnat
qilib, zarur bo‘lganda jonini ham fido qilishga tayyor bo‘ladi. Buni haqiqiy vatanparvarlik deyiladi.
Vatanga sodiqlik, vatanparvarlik, o‘zining qudratli ildizlari bilan 0‘z oilasining avlod-ajdodlarining
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nomus-origa chuqur ehtiromga, insonning shaxsiy vijdoniga, burchga va oz so‘ziga sodiqlikka
borib taqaladi. Kishilarimizning vatanparvarligi hamma vaqt sevimli xalgning shon-sharafi,
qadr-gimmati, madaniyati va an’analariga ehtiyotkorlik bilan munosabatda oz ifodasini topib
keldi. Vatanparvarlik fuqarolar yakdilligi yosh va mustaqil O‘zbekiston davlati barpo etilayotgan
negizdir. Ayni shu narsa jamiyatni gayta o‘zgartirish yo‘lidagi giyinchiliklarni yengib o‘tishga,
hamjihatlik va hamkorlikka erishishga yordam beradi.

Ushbu ta’riflarga xulosa qiladigan bo‘lsak, yuqorida sanab o‘tilgan shaxsning ijobiy fazilatlari
uning kasbiy xislatlarini shakllantirishda muhim omillar bo‘lib hisoblanadi. Shunday ekan,
yoshlarni turli kasblarga tayyorlashda ularni hisobga olishimiz zarurdir. Umumiy o‘rta ta’lim
muassasalari o‘quvchilariga ta’lim berishda ham zamonaviy pedagogikaning asosiy prinsiplaridan
biri - shaxsni jamiyat hayotiga tayyorligini ta’minlashga yo‘naltirilgan tamoyilini ta’minlashga
e’tibor qaratilishidir.

Bosgqichlar orasida mantiqiy izchillik, davomiylik va uzluksiz bo‘lishini ta’minlashga katta
e’tibor berilgan. Shuning uchun quyi bosqichlarda o‘quvchilar egallagan bilimlarini yuqori
bosqichlarda davom etishlari uchun zamin yaratiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘zlarini anglashlari o‘qish, o‘yin va sport faoliyatlari
bilan namoyon bo‘ladi. Bugungi kunda ta’lim muassasalaridagi odatlanilmagan vaziyatlarning
shaxslararo munosabat va muloqot ko‘lami endilikda kengaydi. Bu hol yoshlarning aqliy,
irodaviy xususiyatlarini oqilona baholash, qo‘yilayotgan talablarga javob tariqasida yondashishni
jadallashtiradi.

Adabiyotlar:

1. Tursunov I., Nishonaliev U. Pedagogika kursi.— T.: O‘qituvchi, 2015. - 232 b.

2. Abdullaeva SH.A. O‘quvchilarni pedagogik tashxislashda qo‘llaniladigan metodlar // Xalq
ta’limi, 2016, Ne3. 40-45 betlar.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA PSIXOLOGIK TARBIYANI
SHAKLLANTIRISH UCHUN ZARUR OMILLAR

Sultanov Shoxruh Rahmon o‘g‘li

Namangan davlat universiteti talabasi
Munavvarxonova Mahliyoxon Muzaffarxon qizi
Namangan davlat universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya sohasini isloh qilishga
qaratilayotgan e’tibor, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini tarbiyalashda pedagogik-psixologik
mahoratning ahamiyati, o‘quvchi tarbiyasidagi eng muhim e’tibor qaratiladigan jihatlar haqida
fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Islohot, ilm-ma’rifat, ma’naviyat, ma’naviy dunyoqarash, pedagogik
texnologiyalar, bola psixologiyasi, temperament, tarbiya, psixik jarayon.

Bugungi kundagi ta’lim sifatini jahon standartlari darajasiga olib chiqish uchun maktablarda
o‘quvchilarga chuqur va mustahkam bilim berish, ta’lim oluvchilarlarning darsga bo‘lgan
qiziqishlarini oshirishda turli xil interfaol metodlardan foydalanish talab etilmoqda.

O‘zbekistonda ta’lim-tarbiya sohasini isloh qilishning asosiy omillaridan biri shaxs manfaati
va ta’lim ustuvorligidir. Ular davlatimizning ijtimoiy siyosatini belgilab berganligi tufayli
ta’limning yangi modellari yaratilmoqda. Jamiyatimizning har bir fuqarosini tarbiya asoslari
bilan tanishtirish, yosh avlodni barkamol inson qilib voyaga yetkazish jarayonini yangi pedagogik
vositalar bilan ta’minlash davr taqozosidir. Pedagogik texnologiya shunday bilimlar sohasiki, ular
yordamida vatanga bo‘lgan mehr-muhabbat, sadoqat, insonparvarlik tuyg‘ulari rivojlantiriladi.

Maktablarda o‘quvchilarga chuqur bilim berish, ularni jamiyatimizga yetuk inson qilib
tarbiyalab berish uchun o‘qituvchi yuqorida ko‘rsatilgan talablarga amal qilishi lozim. Ta’lim
jarayonida asosiy shaxs bu o‘qituvchidir. Chunki bolaga fan asoslarini o‘rgatishda, uni
bilimlar olamiga olib kirishda o‘qituvchisining o‘rni beqiyosdir. Shu ma’noda bugungi maktab
o‘qituvchisining bilim saviyasi zamon talablariga muvofiq kelishi lozim. Darhaqiqat, o‘qituvchi
jamiyatda juda katta vazifani bajaradi. U o‘quvchining ertangi kuni uchun mas’ul.

Deyarli har bir inson boshlang‘ich ta’lim davrini boshdan kechiradi. Ushbu davrda biror bir
bola yo‘gki, hatto ota-onasining gaplaridan ham ustozining gaplarini ustun qo‘ymagan. Ota yoki
ona farzandiga unday desa, yo‘q siz bilmaysiz ustozimiz bunday degan, deb turib oladilar. Mana
shu davrda ustoznining har bir aytayotgan gapi bola uchun kelajakda bir umr yodida qoladigan
(ehtimol, gachondir xato aytilgan tushunchalarni katta bo‘lganida to‘g‘risini bilib olar) ma’lumot
bo‘lib goladi. Bulardan shu xulosaga kelish mumkinki, bolaning psixologik tarbiyasi (ijobiy yoki
salbiy) eng birinchi o‘rinda o‘qituvchi zimmasida turadi.

Boshlang‘ich ta’lim deyarli dunyoning barcha davlatlari ta’lim tizimining eng murakkab
bosqichi bo‘lib sanalishi barchaga ravshan. Sababi shundaki, umumiy o‘rta ta’limning eng
ajralmas qismi, uning poydevori boshlang‘ich ta’lim ya’ni birinchi hamda to‘rtinchi sinflarni
0‘z ichiga qamrab olgan ushbu davr o‘ta murakkab davr sanaladi. Bolalarning kelajakda qay bir
yo‘ldan borishi (ya’ni yaxshi yoki yomon) aynan shu davrda olinadigan ta’lim hamda tarbiyaga
bog‘liq bo‘ladi. Bolaning psixologik temperamenti ham aynan o‘zgaradigan, shakllanadigan davr
ham shu vaqtda sodir bo‘ladi. Bola psixologiyasini boshqarish aynan boshlang‘ich sinflarda oson
bo‘lib, kuchli psixologik bilimga ega bo‘lgan o‘qituvchi uni 0‘zi xohlagan yo‘nalishga burib qo‘ya
oladi. Lekin yaxshilab e’tibor berilsa, bola psixologiyasini boshqarish deyilmoqda. Bu esa aynan
psixologiyaning oddiy, oson ekanligini anglatmaydi.

Boshlang‘ich sinflarda jamoani shakllantirish, ya’ni ularni bitta ahil jamoaga jamlay olish ham
psixologik qobiliyatni talab etadi. Buning avvaliga o‘qituvchi o‘quvchilarni birinchi sinfga kelgan
chog‘laridanoq ularni turli pedagogik metodlar asosida to‘ligligicha o‘rganib chiqishlari zarur.
Ushbu jarayonni faqatgina boshida emas, balki toki bola 4-sinfni tamomlaguniga qadar davom
ettirish talab etiladi. Sababi shundki, 1-4 sinflar oralig‘ida nazoratni uzish katta o‘zgarishlar
bo‘lishiga olib keladi. Masalan, bola o‘g‘rilik qila boshlashi mumkin, yuqori sinfdagi bezori
bolalarga havas qilib, ularning yo‘rig‘idan yorg‘alashi mumkin, yolg‘onchilikni o‘rganishi, darslani
tayyorlamaslikni, hatto darslarga kelishni kamaytirib yuborishi ham mumkin bo‘lib qoladi. Buning
uchun ham pedagogik ham psixologik salohiyatni ishga solgan holda o‘quvchini nazorat qilish
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kerak bo‘ladi. Birgina misol, o‘quvchi bilan uning tarbiyasi uchun ma’lum bir oraliqda belgilab
olinadigan suhbat metodi pedagogik metod bo‘lsa, ana shu suhbat jarayonida o‘quvchini to‘g‘ri
yo‘lga boshlay olishi, unda bor bo‘lgan muammolarni hal etishning yechimlarini topish psixologik
metod bo‘ladi.

Xulosa o‘rnida shuni takidlab o‘tish mumkinki, ta’lim jarayonida fagatgina bilim berilibgina
golmay, tarbiyani ham u bilan bir gatorda olib borilishi, aynigsa, boshlang‘ich ta’lim davrida
o‘quvchilarni darsga qiziqtirish, ta’limning keyingi bosqichlariga munosib bo‘lgan o‘quvchilarni
yetishtirib berish eng dolzarb masala bo‘lib hisoblanadi. Bu jarayonda o‘qgituvchi tomonidan
berilayotgan har bir bilim va tarbiya juda ham qimmatlidir. Shu sababli ham ta’lim beruvchidan
ushbu jarayonda juda katta masaqqat talab etiladi. Buning uchun o°z ustida takror va yana takror
ishlash o‘qituvchining mahoratini oshirib boraveradi. Bugungi kunda mamlakatimizda yangi
hayot, yangi jamiyat poydevorini barpo etishda erkin fugaro ma’naviyatini shakllantirish masalasi
biz uchun g‘oyat dolzarb ahamiyatga egadir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. “Yangi pedagogik texnologiyalar” N.Saidahmedov . Toshkent-2003
2. O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi. Toshkent 2000-yil. 1-jild

3. “Umumiy psixologiya” F.Haydarov, N.Halilova. Toshkent 2010-yil.
Internet ma’lumotlari:

www.uz.wikipediya.org
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BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA IZOHLI DIKTANT TURLARIDAN
FOYDALANISH

Tajiboyeva Aygul Sa’dullayevna, Matkarimova Shirin Otaboyevna
Urganch tuman 19-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi

Telefon: +998 97 2177220

aziz. @mail.ru

Annotatsiya: Mazkur maqolada ona tili fanini o‘qitishda ilg‘or pedagogik texnologiyalardan
foydalanish haqgida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy pedagogik texnologiya, texnologiya, nazariya, amaliyot, pedagogik
tizimlar.

Boshlang‘ich ta’lim—ta’lim imoratining poydevori ekanligi hech kimda et’tiroz tug‘dirmaydigan
haqiqatdir .Shunday ekan ta’lim imoratining pishig-puxtaligi ,ko‘rkamligi,salobati,avvalo
boshlang‘ich ta’limimizning saviyasiga boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning tarkibiga ,ularning
zaruriy bilim va malakalarini pedagogigk mahoratini puhta egallaganligiga bog‘liq. O*qituvchi
qanchalik bilimdon bo‘lsa ,0°z ishini sevsa, kasb mahoratini tinmay takomillashtirib borsa ,yangi
samarali usullarni ,tajribalarni egallash ustida tinimsiz ishlasa , o‘zi ham yangiliklar ijod etish
uchun izlansa , u bergan ta’limning samarasi yuqori bo‘lishi shak shubhasiz.

Ta’lim samarodorligini oshiradigan omillardan birita’lim jarayonida ilg‘or pedagogik
texnologiyalardan o‘z o‘rnida ,mohirona foydalanishdir.Bu boshlang‘ich ta’lim uchun ham
taalluglidir. Innovatsion texnologiyalar,interfaol dars usullaridan , axborot kommunikatsion
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari boshlang‘ich sinflarda ham juda ko‘p. Ma’lumki,
innovatsiya yangiliklar yaratish, degan ma’nonolarni bildiradi. Ta’lim jarayonida ham innovatsiya
shu yoki shunga yaqin ma’noda qo‘llaniladi hamda sinfdagi barcha o‘quvchilarni barabariga
faollashtiradigan, dars jarayonida ularni bo‘sh o‘zlashtiruvchidan , mustaqil fikr yurituvchi,
xulosalar chigara oluvchi faol ishtirokchiga aylantirishda qo‘llaniladigan metodlar majmui
tushuniladi.

O‘quvchilarga ta’lim - tarbiya berish vazifalaridan biri ularda ilmiy dunyogarashni
shakllantirishdir. Bu vazifani hal qilishda magsadga muvofiq ishlashni yetakchi sharti o‘quvchini
shaxs sifatida muvaffaqiyatli kamol toptirish hisoblanadi.Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida
ona tili fanini o‘qitishning maqgsadi — o‘quvchilarda og‘zaki va yozma nutq ko‘nikmasini, ijjodiy
fikrlash malakasini, kitobxonlik va nutq madaniyatini rivojlantirishdan iborat. Bunda diktant va
uni turlaridan unumli foydalanish muhim omil hisoblanadi. Quyida izohli diktantdan foydalanish
imkoniyatlarini ko‘rsatib o‘tmoqchiman.Izohli diktant boshlang‘ich sinflarning barchasi uchun mos
bo‘lib, o‘quvchilarga yozdirilgan matn tarkibidagi imlosi qiyin so‘zlarning yozilishini tushuntirish
va ma’nosini izohlash magsadida o‘tkaziladi. Belgilangan matn o‘quvchilarga yozdiriladi. Undagi
so‘zlarning imlosi eslatilmaydi, o‘quvchilar matnni yozib bo‘lganlaridan keyin undagi so‘zlarni
qanday yozganliklari tekshiriladi.

Albatta, o‘quvchilar yozuvida ayrim xatolar bo‘lishi mumkin. o‘quvchilar yozuvidagi xatolar
quyidagi tartibda tuzatilib, izohlanishi mumkin:

a) o‘quvchilardan biri aytgan so‘zdagi xatoni boshqga bir o‘quvchi og‘zaki izohlaydi;

b) o‘quvchi xatosini o‘qituvchi og‘zaki izohlaydi;

d) o‘quvchi yozgan xato so‘zni o‘qituvchi doskaga yozib ko‘rsatadi.

Shutartibda o‘quvchilaryo‘l qo‘yganxatolarini topib, ularni tuzatadilar. Bubilan o‘quvchilarning
imlo savodxonligini aniqlash va kamchiliklarini tuzatish mumkin.

Izohli diktant uchun matnni o‘quv darsliklaridan ham tanlash mumkin. Bunday holatda
matnni o‘quvchilarga yozdirib bo‘lgandan keyin, ular kitoblarini ochib, yozganlarini taqqoslab
ko‘radilar. O‘zlari sezgan xatolarini tuzatadilar. Lekin hamma o‘quvchilar ham o°z xatolarini topa
olmaydilar. Shuning uchun ular bilan alohida ish olib borishga to‘g‘ri keladi.Ta’limiy diktantning
boshqa turlari kabi izohli diktantni ham yozuv darsining ma’lum bir qismida o‘tkazish mumkin.
Izohli diktant o‘quvchilar bilimini oshirishda eng foydali yozma ish turlaridan biri hisoblanadi.
Bu diktant turini 3—4-sinflarda tez-tez o‘tkazib turish magsadga muvofiq.

Izohli diktant o‘quvchilarning qobiliyatiga qarab ikki xil o‘tkaziladi. O‘quvchi, odatda,
o‘qituvchining ko‘rsatmasi bilan ma’lum so‘zning yozilishini diktant yozishdan oldin yoki keyin

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
142



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA %@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

izohlaydi. So‘zning yozilishini bo‘g‘in-tovush, tovush-harf tomondan tahlil giladi, unga qoidani
tatbiq etadi. Masalan, “Kitob — bilim manbai” — Kitob: Ki-tob. Ikki bo‘g‘in. Birinchi bo‘g‘inida
k, 1; ikkinchi bo‘g‘inida t, o, b tovushlari bor. Oxirgi b tovushi p tovushi tarzida talaffuz gilinadi.
Unda b yoki p tovushini ifodalovchi harfning yozilishini tekshirib aniqlaymiz. Buning uchun
so‘z oxiriga 1 tovushini qo‘shamiz va aytamiz: kitobi. b tovushi yozilar ekan” kabi izohlanadi.
Bu diktantda o‘quvchilar qoidalarga oid so‘zlarning tagiga chizadilar.

Izohli diktant turidan har bir dars jarayonida qo‘llashimiz mumkin. Bu diktant turi asosida
o‘quvchilarning imloviy savodxonliklarini oshirib boramiz.

Masalan: 3-sinfda ”H” va ”X” undoshlari mavzusida quyidagi matn asosida izohli diktant
o‘tkazishimiz mumkin:

Dam olish kuni o‘tgan dam olish kuni Farida bilan kinoga bordik. O‘sha kuni Parpi bilan
Halimaxon ham kinoga borishgan ekan. Ular bilan uchrashdik. Kinoni ko‘rib, so‘ng birga uyga
qaytdik. Bunda Halimaxon so‘zining to‘g‘ri yozilganligi tekshiriladi. "H” va ”X” undoshlarini
yozilishi tahlil qilinadi.

2-sinfda Tutuq belgisi” mavzusini o‘tganimizdan keyin, izohli diktant o‘tkazish metodikasiga
ko‘ra matn yozdiraman:

O‘qish darsida

Ne’mat hikoyaning birinchi qismini o‘qidi. Ma’ruf tushunganini aytib berdi.

Jur’at ”va’da”, "ma’mur” so‘zlarining ma’nolarini aytdi. Sa’di hikoyaning ikkinchi gismini
0°‘qidi. Ma’mura uni so‘zlab berdi. O‘qituvchi ularni baholadi.

Imlosi qiyin tutuq belgili so‘zlarni to‘g‘ri yozganliklarini darslikdagi 38-mashq orqali
tekshirishlarini so‘rayman. Qoidalarni eslatib izohlayman. Bunda diktantni o‘zi tekshirishi yoki
o‘zaro tekshirish usullaridan foydalanaman.

Izohli diktant yozdirishda axborot kommunikatsion texnologiyalaridan ham unumli
foydalanishimiz mumkin. Masalan harf birkmasiga oid matnni diktant qoidalari asosida yozdiriladi.
O‘quvchilar yozib bo‘lgach, ekranda matn namoyish etiladi, unga ko‘ra diktant tekshiriladi va
qoidalar izohlanadji;

Bular bialn bir qatorda o‘qish darsligidan mavzuga oid matn tanlash, sinfdan tashqari o‘qilgan
asarlar asosida diktant o‘tkazish orqali savodxonlikni oshirib boraman.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA YUQORI SAMARADORLIKKA ERISHISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK ASOSLARI

To‘yliva Feruza Nurmatovna
Xorazm viloyati, Shovot tumani
3-umumiy o‘rta ta’lim maktabi
Boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada shaxs tarbiyasida muhim o‘rin tutgan boshlang‘ich ta’limning
o‘rni va uning pedagogik-psixologik asoslari batafsil yoritilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, islohotlar, pedagogika, psixologiya, pedagogik mahorat,
ta’lim tizimi, tarbiya, diqqat, xotira, shaxs.

Intellektual asr hisoblangan zamonaviy dunyoda sifatli ta’lim olish va undan hayotiy
jarayonlarda foydalana olish kompetensiyalarining shakllanishi dolzarb masala hisoblanadi.
Yurtimiz ta’lim tizimida ijobiy islohotlar o‘tkazilib, kadrlar tayyorlashga nisbatan talab ham
o‘zgartirmoqda. Zamonaviy va raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash muhim ustuvor ahamiyat
kasb etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoev ta’kidlaganlaridek, “Biz yoshlarga
doir davlat siyosatini hech og‘ishmasdan, qat’iyat bilan davom ettiramiz. Nafagat davom
ettiramiz, balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun zamon talab gilayotgan yuksak
darajaga ko‘taramiz. Yoshlarimizning mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy
salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida oz tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan
insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va
imkoniyatlarini safarbar etamiz.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi murg‘ak qalb egalarini dunyo sirlari bilan tanishtiruvchi, ularga
ta’lim-tarbiya beruvchi, dunyoqarashini shakllantiruvchi, shaxs sifatida tarbiyalovchi ustoz va
murabbiydir. XXI asrdagi bunday pedagogning obrazi — davr bilan hamnafas qadam tashlashini,
zamonaviy bilimlar egasi bo‘lishini, xatolardan cho‘chimasdan tajribalar o‘tkazishga layoqatli
bo‘lishini, o‘zida bolalikni saqlab qolishi va bola mehnatini rag‘batlantira olishini taqozo etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining kasbiy salohiyati va ma’lumot darajasi, uning bolalar
psixologiyasi hamda hozirgi zamon boshlang‘ich ta’lim metodikasini yaxshi bilishi, zamonaviy
pedagogik va axborot texnologiyalarini samarali qo‘llay olishi bilan baholanadi. Bugungi
kunda ustozning psixologik-pedagogik madaniyati e’tibortalab muammolardan biridir. Bu
muammoning bir gator sabablari mavjud bo‘lib, bular: jamiyatda olib borilayotgan kuchli
1jtimoiy siyosat, mavjud bozor iqgtisodiyoti siyosati davrida ta’lim-tarbiyani muvaffaqiyatli amalga
oshirishni magbul yo‘larini izlashda ko‘rinadi. Zamonaviy pedagogning milliy va umuminsoniy
qadriyatlardan boxabarligi, ta’lim-tarbiya jarayonida ulardan o‘rinli foydalanishi ko‘p hollarda
uni umumiy madaniyatini tashkil qilishi bugun hech kimga sir emas.

Hozirgi kunning vazifalarini amalga oshirishda, o‘qitishning chuqur ijtimoiy e’tiqodlilik bilan
uyg‘un ilmiyligiga qo‘yilayotgan talablar g‘oyatda muhimdir. Didaktikada o‘qitishning ilmiyligi
nima ekani asosli ravishda bayon qilinadi. Ma’lumki, maktab ta’limi mazmuniga kirgan barcha
bilimlar vogelik ganday bo‘lsa, uni shundayligicha, hech bir qo‘shimchalarsiz aks ettiradi.

Pedagogning vazifasi o‘quvchilarga ilmiy, haqqoniy bilimlarni asli holicha tushuntirishdan,
ularni bilimlarni mustaqil o‘rganishlarida o‘zlashtirilgan haqiqatlar borliqgdagi — inson ongidan
tashqari ob’ektiv mavjud narsalarga muvofiqligini kafolatlaydigan yo‘lga solishdan iboratdir. Hatto
bolalar ta’limning birinchi pag‘onasida olgan juz’iy bilimlar ham haqiqatni buzmasligi kerak. [Imiy
asosdagi to‘g‘ri o‘qitish natijasida o‘quvchilar ongida ob’yektiv olamning haqqoniy manzarasi
hosil bo‘ladi. Pedagogik jarayonlarni takomillashtirishda sub’yektlarning hamkorlikdagi faoliyatini
tashkil etish va muvofiglashtirish, erishish zarur bo‘lgan magsadlar yo‘nalishida ularning faolligini
rivojlantirish samaradorligi ko‘p jihatdan mavjud motivlarga va motivlashtirishga bog‘liq bo‘ladi.

Ular orasida quyidagi eng asosiy sifatlarni ko ‘rsatish mumkin: o‘quvchiga bo‘lgan munosabatda:
uni tushunishga harakat qilish, kechinmalariga sherik bo‘lish, uning mustaqilligini hurmat qilish,
har bir o‘quvchining ijodkorlik qobiliyatini yuzaga chiqarishga intilish; jamoadagi birgalikdagi
faoliyatini tashkil qilish; o‘z-0‘zini boshqarishini rivojlantirish; jamoaviy an’ana va udumlarga
rioya qilish.
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Pedagogning o‘ziga bo‘lgan munosabati esa o‘zgacha maqgsadlar bilan ifodalanadi: o‘quv-
tarbiyaviy faoliyatda doimiy muvaffaqiyatga intilish, o‘z ustida muntazam ravishda ishlash,
0‘z-o‘zini tahlil va tanqid qilishni o‘rganishdan iborat. Shundagina pedagogik madaniyat va
mahoratga etishish mumkin.

Pedagogik madaniyat — bu inson madaniyatning ajralmas tarkibiy qismi bo‘lib, unda
yuksak ma’naviy ahloqiy sifatlar etakchi rol o‘ynaydi. Shuningdek, pedagog ijodkorligi,
shaxs 1ijtimoiylashuvidagi faollik alohida ahamiyat kasb etadi. Pedagogik madaniyatning
mohiyati shundaki, bolaning bolalik davrini eng ajoyib, yorqin ranglar bilan boyitishdagi ulkan
imkoniyatlarga ega inson, shu bilan birga bolalikni betakror, o‘qilmagan, yozilmagan katta bir
asar sifatida ko‘ra olishda ko‘rinadi.

Uzluksiz ta’lim tizimida tashkil etiladigan va boshqariladigan pedagogik jarayonlarning asosiy
komponenti sifatida ta’lim oluvchi shaxsining rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etuvchi ta’lim
— mustaqil ta’lim olish, tarbiya — o‘zini-o‘zi tarbiyalashi, ma’lumotlar bazasi bilan ishlay olish
— mustaqil tarzda ma’lumotlarni yig‘ish, saralash va yangi bilimlarni ishlab chiqishda foydalana
olish ko‘nikmasiga ega bo‘lishi, rivojlanish va tarbiyaviy munosabatlar jarayonida o‘zaro ta’sir
ko‘rsatish malakasiga ega bo‘lishi zarur.

Xulosa qilib aytganda, o‘quv jarayonining mohiyati o‘quvchi bilish faoliyatining mantig‘i
bo‘lib, ta’lim oluvchilar o‘quv faoliyati jarayonida optimal darajada fanga oid, tayanch va
hayotiy kompetensiyalarga ega bo‘lishlari zarur.
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MS DISK OPERATSION SISTEMASI VA UNING TASHKIL ETUVCHILARI.
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Annotatsiya. 1980-yil oktabrda IBM firmasi menejerlari o‘zlarining ishlab chiqarayotgan 16
razryadli shaxsiy kompyuterlar uchun operatsion tizim qidiruvi bilan mashg‘ul edi. U vaqtlarda
shaxsiy kompyuterlarda Digital Research firmasining CP/M (Control Program for MicroCom-
puters) operatsion tizim keng ishlatilgan.

Kalit so‘zlar. IBM, Digital Research, CP/M, Microsoft, Seattle Computer Products, PC/MS,
Disk, operatsion tizim, fayl, CONFIG.sys.

Digital Research firmasi bilan kelisha olmagan IBM firmasi Microsoft (Bill Geys) firmasiga
murojaat qildi. O'sha vaqtda Microsoft da mos keladigan operatsion tizim yo'q edi, lekin u mos
keladigan operatsion tizim ga ega bo'lgan, uncha katta bo'lmagan Seattle Computer Products
firmasidan xabardor edi. 50000$ evaziga Bill Geys shu operatsion tizim ustidan huquqga ega
bo’'ldi. Keyinchalik bu operatsion tizim MS DOS (Microsoft Disk Operating System) ning aso-
si bo'lib xizmat qildi. 1980 -yilning noyabrida Microsoft va IBM PC uchun operatsion tizim
yaratish haqidagi shartnomaga imzo chekishdi. 1981 -yil fevralda IBM PC da ishlaydigan PC/
MS DOS ning birinchi versiyasi chiqarildi. 1981- yilning avgustida esa PC DOS 1.0 ishlab
chiqarildi. Bu variant IBM PC da ishlatish uchun tasdiglangan edi.

Diskdagi dasturlarni fagat nomi orqali yuklash imkonini beruvchi operatsion tizim ishlab
chiqildi va u disk operatsion sistemasi (DOS) deb nom oldi. operatsion tizim nafaqat diskdagi
fayllarni yuklash, balki xotiradagi fayllarni diskka yozish,ikkita faylni bitta sektorga tushishining
oldini olish, kerak bo'lgan paytda fayllarni o'chirib tashlash, fayllarni bir diskdan ikkinchisiga
ko’chirish (nusxa olish) kabi ishlarni ham bajara olardi. Umuman olganda, DOS foydalanuvchini
alohida qog'ozlarda ko'plab yozuvlarni saqlashdan xalos etdi, disk yurituvchilar bilan ishlashni
soddalashtirdi va xatolar sonini sezilarli darajada kamaytirdi. operatsion tizimlarning keyingi
rivojlanishi texnik ta’'minoperatsion tizimining rivojlanishi bilan parallel bordi.

Egiluvchan disklar uchun yangi disk yurituvchilar paydo bo’lishi bilan operatsion tizim lar
ham o'zgardi. Qattiq disklarning yaratilishi bilan, ularda o nlab emas, balki yuzlab, hatto minglab
fayllarni saqlash imkoniyati yaratildi. Shu sababli fayllar nomida ham anglashilmovchiliklar pay-
do bo’la boshladi. Ana shunda DOSlar ham ancha murakkablashdi. Ularga disklarni kataloglar-
ga bo'luvchi va ushbu kataloglarga xizmat ko'rsatuvchi vositalar (kataloglar orasida fayllarni
ko chirish va nusxa olish, fayllarni saralash va boshqalar) kiritildi. Shunday qilib, disklarda
faylli struktura paydo bo'ldi. Uni tashkil etish va unga xizmat ko rsatish vazifasi esa operatsion
tizimga yuklanadi. Qattiq disklar yanada katta o'lchamlarga ega bo'lishi bilan operatsion tizim
ularni bir nechta mantiqiy disklarga bo'lishni ham “o’rganib” oldi. 1981 -yildan 1995 -yilgacha
IBM PC kompyuterlarni asosiy operatsion tizim MS DOS edi. Shu yillar ichida u MS DOS
22 variantigacha bo'lgan rivojlanish bosqichlarini bosib o'tdi. MSDOS.sys - bu rezident modul.
Amaliy dasturlar uchun yuqori darajadagi interfeysni ta'minlaydi, fayllarni, kiritish-chiqarish
qurilmalarini boshqaradigan, kutilmagan vaziyatlarni (xatolarni) qayta ishlaydigan va boshqga
dasturiy vositalarga ega.

Buyruglar properatsion tizimsessori (COMMAND.com) - MS DOSning alohida moduli. Bu
modul boshqa qulayrog'iga almashtirilishi mumkin. Vazifalari:

- klaviaturadan yoki *.bat fayldan buyruq qabul qilish va uni amalga oshirish;

- Autoexec.bat fayl buyruqglarini MS DOS yuklanganda amalga oshirish;

- MS DOS amaliy dasturlarini tezkor xoperatsion tizimiraga yuklash va amalga oshirilishini
ta'minlash. Tashqi buyruglar (dasturlar) - MS DOS tarkibiga kiradigan alohida funksiyalarni
bajaradigan qo'shimcha dasturlar. Qurilma drayverlari - tashqi qurilmalarni boshqgaradigan max-
sus rezident dasturlar. Drayverlar CONFIG.sys faylida ko'rsatilgan tartibda operativ xoperatsion
tizimiraga yuklanadi. CONFIG.sys - amaliy dasturlar tomonidan bajariladigan, MS DOS ga be-
vosita alogador va qo'shimcha yuklanadigan drayverlar haqida ma'lumoperatsion tizimni o'zida
mujassamlagan maxsus matnli fayl. COMMAND.com - fayli yuklangandan keyin MS DOS
ushbu faylni avtomatik tarzda amalga oshiradi.
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AUTOEXEC.bat - qo'shimcha sozlash ma'lumoperatsion tizimlari joylashgan maxsus matn
fayli. CONFIG.sys fayli yuklangandan keyin MS DOS ushbu faylni avtomatik tarzda amalga os-
hiradi. MS DOS operatsion tizimda ishlatiladigan atamalar izohi:MS DOS ichki buyruglari - MS
DOS buyruglar properatsion tizimsessori tomonidan bajariladigan buyruglar. MS DOS tashqi
buyruglari - bajarish uchun MS DOS buyruqlar properatsion tizimsessori tomonidan TX (tezkor
xotira) ga yuklanadigan alohida dasturlar. Rezident dastur - TX ga yuklangandan so’'ng unga
boshqarish beriladi, TXda doimiy joylashadi va boshqa dasturlar bilan parallel ravishda ishlaydi.

Foydalanilgan adabiyoperatsion tizimlar ro’yxati.
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Annotation: In this article, it is given information on developing writing skills of secondary
school students.

Keywords: writing skills, techniques, FSMU, teaching unknown vocabulary, a lack of ideas
for writing.

It is a crucial task to form the secondary school pupils’ world outlook and to have them to be
an active member of society. One aspect of achieving this goal is to teach writing skills to the
young generation. The main aim of developing the writing skills of our students is involving
them in active communication. A new approach to teaching foreign languages also targets to form
communicative competence of learners. These goals can be achieved in a variety of ways.

There is a huge range of activities and techniques suitable to use for modern teachers in
the process of English lessons. Using problem-based activities is one way of achieving this.
Implementing these kinds of activities teachers may have a chance to eliminate two different
problems. These are: “ A lack of vocabulary; “ A lack of ideas Pre-teaching unknown vocabulary
is related to the first issue of a task while generating ideas are the second side of it. Human beings
are possible to memorize things differently.

Some of them can memorize things after listening while others do it through the

pictures. But the most beneficial way of organizing this process is to have students engage in
practical activities. Using tables is also one way of implementing this. To conduct a memorable
event for learning vocabulary teachers should have students draw a table with four columns as
follows (picture 1): A new word Picture

Description Example

Picture I. Handout for vocabulary teaching.

As in the table, indicated students should write a new word first and then one picture related to
new words should be drawn. The next task is to write a description of the given word. The next step
of a task is to bring one example to the given new word. Teachers should ask students to create this
table and fill it into work on the new words of a topic. That is to say, solving the second problem
is another important aspect of having students be creative in their writings. Using the FSMU
technique is one of the best tools for generating ideas: F - fikringiz - your idea S - sababi - the
reason for this idea M - misol — example U - umumlashtiring — conclusion Using this technique,
teachers can ask students to build four sentences suitable for every word given. For example,
students will write their first sentences expressing the ideas whether they agree or disagree with
the given topic. If the subject of writing is health, the first sentence of the written text should be a
general idea that health is a necessary concept for a person. The second should be about

the reason that led to this view. Finally, an illustrative proof of that cause and idea must be
given. The fourth sentence may be ended by summarizing the points presented. Below we will
discuss how these techniques can be applied: Idea - One of the most important tasks for humankind
is to maintain lifelong health. Reason - Health is one of the main factors that show the spiritual and
physical potential of a person. Example - Therefore, various human competitions are organized
based on spiritual and physical potential. This can be illustrated by many sports such as chess,
checkers, football, volleyball.

Conclude - In short, regular exercise like this is beneficial for one’s health. The use of these
techniques in the teaching of English in secondary schools is the key to the successful completion
of teaching and learning activities. since the teacher has three objectives in planning the learning
process. These are educational, educational and developmental goals. In conclusion, the teacher
must develop the students’ thinking in the learning process, thereby developing their writing skills.
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O‘ZBEK ADABIY TILI

Yendirboyeva Ozoda
Nukus DPI Boshlang‘ich ta’lim fakulteti
1-boshqich talabasi

Kalit so‘zlar: Milliy til, adabiy til, og‘izaki, yozma, taraqqiyot, Mo‘g‘ullar tarixi, Muhoka-
mat-ul lug‘atayin

Annotatsiya: Bu maqolada o‘zbek adabiy tilining tarixi va kelib chiqishi haqida, o‘zbek adabiy
tilining insonlar orasidagi muloqgatida yo‘l qo‘yilayotgan xatolar, ona tili fani darsliklaridagi xato
va kamchiliklar yo‘ritilgan.

Biz o‘zbek adabiy tili haqida gaplashishimizdan oldin adabiy til haqida tushunchaga ega
bo‘lishimiz kerak. Xo‘sh adabiy til nima o‘zi. Adabiy til millat uchun yagona bo‘lgan, milliy tilning
sayqal topgan, uni har tomonlama leksik, grammatik, fonetik jihattan ma’lum qoidalarga bo‘y
sundirilgan oliy shakli hisoblanadi. Bu har bir millat vakili uchun yagona til hisoblanadi. Bu milliy
tildan farq giladi. Bunda asosan adabiy til me’yorlari, adabiy til qoidalariga bo‘y sunishga to‘g‘ri
keladi. Adabiy til og‘zaki va yozma shaklda bo‘ladi. Davlat idoralarida, radio va televideniyada,
ta’lim muassasalarida, gazeta va jurnallarda, madaniy muassasalarida adabiy tilda ish yuritiladi.
Adabiy til me’yorlarini bilish va ulardan foydalana olish har bir madaniyatli kishi uchun zarurdir.

O‘zbek adabiy tili haqida gapiradigan bo‘lsak, adabiy til maqomi o‘zbek tiliga XX asrning
ikkinchi yarmidan boshlab berilgan. O‘zbek adabiy tili hozirgi davrga kelguncha ko‘p bosqichlarni
boshidan kechirgan. Asosan 4ta taraqqiyot bosqichi farqlanadi. Bular: 1. Qadimgi turkiy til. 2.
Eski turkiy til. 3. Eski o‘zbek tili. 4. Hozirgi ozbek tili.

O‘zbek tili XII-XIII asrlar oralig‘ida shakllangan o‘zbek xalqining milliy tili bo‘lib, dastlabki
davrlarda turkiy tili, chig‘atoy tili nomlari bilan yuritilgan. O‘zbek atamasi tarixda ilk bor XII
asrda Rashididdinning ,,Mo‘g‘ullar tarixi” asarida atoqli ot ma’nosida tilga olinadi. Jaloliddin
Manguberdining qo‘shin boshliglaridan biri O‘zbektoy deb atalgan.

O‘zbek adabiy tili o°zbek tilining lahja va shevalaridan oziglanadi.

O‘zbek tili taraqqiyotida Alisher Navoiy o‘rni benihoya buyuk. Shoir yaratgan asarlarida jami
26 mingdan ortiq so‘zdan foydalangan. Navoiy butun ijodi, aynigsa, lirikasi orqali turkiy tilning
naqadar cheksiz imkoniyatlarga ega ekanligini amaliy jihatdan namoyon qildi. ,, Muhokamat-
ul lug‘atayin” asarida turkiy va forsiy tillarni o‘zaro chog‘ishtirib, ustunlik turkiy til tarafida
ekanligini ilmiy asoslab berdi, davlat arbobi sifatida esa ona tilini huquqiy muhofazaga olib, turkiy
tilda 1jod qiluvchilarga homiylik qildi, davlat ishlarida turkiy til mavqgeyini ko‘tardi va bu ishlarni
rag ‘bantlantirib bordi.

1989-yil 21- oktyabrda ,, Davlat tili haqidagi” Qonun qabul qilinib o‘zbek tiliga Davlat
tili maqomi berildi. Har yili shu kunni katta bayram sifatida nishonlab kelamiz. O‘zbek tiliga
davlat tili maqomi berilishi natijasida o‘zbek tili respublikamizda o‘tkaziladigan oliy darajadagi
anjumanlarda, konferensiyalarda qo‘llanadigan, davlatning rasmiy hujjatlari yuritiladigan tilga
aylandi. 1995-yil 21-dekabrda esa O‘zbekiston Respublikasi IV sessiyasida ,, Davlat tili haqida’gi
Qonunning 24 moddadan iborat yangi tahriri gabul qilindi. Qonunning 1-moddasida ,, O‘zbekiston
Respublikasining davlat tili o‘zbek tilidir’’ deb belgilab qo‘yildi.

Shu o‘rinda aytish joizki, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev yaqinda o‘zbek tiliga davlat tili
maqomi berilganining 30 yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutqida o‘zbek tilining
davlat va jamiyat hayotidagi ta’siri va nufuzini oshirish bo‘yicha vazifalarni sanab o‘tdi. ,, Muxtasar
aytganda, har birimiz davlat tiliga bo‘lgan e’tiborni mustaqillikka bo‘lgan e’tibor deb, davlat tiliga
ehtirom va sadoqatni ona Vatanga ehtirom va sadoqat deb bilishimiz, shunday qarashni hayotimiz
goidasiga aylantirishimiz lozim. Bu olijanob harakatni barchamiz o‘zimizdan, o‘z oilamiz
va jamoamizdan boshlashimiz, ona tilimizga, urf-odat va qadriyatlarimizga hurmat,Vatanga
mehrimizni amaliy faoliyatda namoyon etishimiz kerak”.

Xulosa qiladigan bo‘lsak, yer yuzida o‘zbek degan xalq mavjudligini o‘zbek tili borligidan
bilishadi. Aytishadi-ku, millat bo‘lmasa til, til bo‘lmasa millat bo‘lmaydi. Ular bir- biri bilan
chambarchas bog‘liq. Lekin afsuski hozirgi kunda shunday gadimiy va boy tilimizdan faxrlanib,
shunday tilda gaplashib bilishimizga shukr qilmay unda har xil varvar, vulgar, argo va jargolardan
ham foydalanayapmiz. Bu ham mayli, ba’zilar o‘z shevalarini adabiy til deb hisoblashishadi.
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Boshqga shevada gapirayotganlarga o‘zlari gapirayotgan tilni adabiy til ekanligini, ular ham bu
shevani o‘rganishlari kerakligini uqtirishadi. Bu asosan qarluq shevasi vakillari orasida ko‘zga
tashlanadi.

Bunday vogealarga ko‘z yumishimiz mumkin-kuya lekin maktablarda sof o‘zbek adabiy tilida
emas balki shevalarda dars o‘tilayotganini ko‘rib yig‘lashniyam, kulishniyam bilmaysan. Shunday
savod olgandan keyin o‘z shevasini adabiy til demay nima deyishsin. O‘zbekiston Respublikasi
,,Davlat tili haqida’’gi qonunning 6-moddasida ,, O‘zbekiston Respublikasida yashovchi shaxslarga
ta’lim olish tilini erkin tanlash huquqi beriladi. O‘zbekiston Respublikasi davlat tilida, shuningdek,
boshqa tillarda ham umumiy, hunar- texnika, o‘rta maxsus va oliy ma’lumot olishni ta’minlaydi”
deb belgilangan. Bundan ko‘rinib turibdiki, har kim ta’lim olish tilini 0‘zi tanlashi kerak. Biz tahsil
olayotgann oliy ta’limda ham guruhlar tanlagan ta’lim tili bo‘yicha ajratiladi. Masalan, o‘zbek
guruh, turkman guruh, qozoq guruh. Har bir guruhga o‘zlari tanlagan tilda dars o‘tiladi.

Hozir biz global, jadal rivojlanayotgan texnika asrida yashayapmiz. Qayerga qaramaylik hamma
joyda rivojlanish, yangi qurilishlar, maishiy texnikalar, zavodlar, fabrikalar qurilib, ishga tushib,
xalqqa xizmat qilayapti. Maxsulotning sifatini, ko‘rinishini, qayerda ishlab chiqarilayotganini biz
reklamalardanko‘rib bilamiz. Kimdir televizordan, kimdirradio yoki internetdagi tarmoqlardan yoki
ko‘cha-ko‘ydagi bannerlardan. Bu yaxshi albatta. E’tibor berib nazar tashlasangiz bannerlardagi
imlo xatolar shunchalar ko‘pki, yozgan odam savodsizmikin deb o‘ylab qolasan kishi. Ko‘p
xatolar o va g‘ larni yozishda yo‘l qo‘yiladi. Oni ustiga ko‘p hollarda tutiq belgisini qo‘yishadi.
Meni fikrimcha reklama qilayotgan firma mahsulot reklamasini tayyor holga keltirgandan keyin
uni tilshunosga yoki ona tilini yaxshi biladigan mutaxassisga ko‘rsatishi lozim.

Shu o‘rinda shuni ham aytish joizki, darsliklarda yo‘l qo‘yilayotgan qo‘pol xatolar haqida
gapirmasdan ilojimiz yo‘q. 5-sinf Ona tili 2020-yilda chigqan, yangi to‘ldirilgan 5-nashrida 6-bet,
10-mashqdagi xatolik ta’bimizni xira qiladi. Unda berilishicha ,,O‘zbekiston Respublikasi ,,Davlat
tili hagqida”gi Qonunining quyidagi moddasiga digqat qiling.. 6-modda. Televideniya va radio
eshittirishlari davlat tilida, shuningdek, boshqa tillarda olib boriladi” deyilgan. Lekin ,,Davlat tili
haqida”gi qonundagi 6-moddada umuman boshqa narsa haqida gap boradi. Yuqorida berilgan
mashqda 16-modda haqida fikr yuritiladi. Endi siz o‘ylab ko‘ring, o‘qituvchi bolalarga qanday
ta’lim bersin. Oliy ta’limdagi ma’lumotnimi yoki darslikdaginimi. Sal e’tiborsiz holda dars o‘tilsa,
bolalarga notog‘ri ma’lumot berib yuboriladi. Imlodan xato ketsa ham kechirsa bo‘ladi, lekin
bunday xatoga qanday yo‘l qo‘yish mumkin. Muharirlar gayoqqa garayapti.

So‘zim oxirida shuni aytmoqchimanki, gapirayotgan gapimizga, tilimizga befarq bo‘lmaylik.
Tilimiz bu bizni g‘ururimiz, faxrimiz. Men o°zbek ekanligimdan, o‘zbek tilida gapirayotganimdan
va bu til mening ona tilim ekanligidan juda xursandman.

Foydalanilgan adabiyotlar

1.  Ofzbekiston Respublikasi ,, Davlat tili haqida”gi Qonun.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh. Mirziyoyev 2020-yil 21-oktyabrdagi ,, O‘zbek tili
nufuzini oshirish to‘g‘risida’’gi nutqidan.

3. F. Bobojonov, K. Rajapova, D. Yusupova ,, Hozirgi o‘zbek tili”’ Toshkent —2019.

4. www. Ziyonet. uz
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ESHITISH QOBILIYATI CHEKLANGAN BOLALARDA O‘QUV FAOLIYATI UCHUN
MOTIVATSIYANI OSHIRISH VOSITASI SIFATIDA AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA
TEXNOLOGIYALARI IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH

Mirsaid Yunusov Xudayarovich
Jizzax viloyat Kar bolalar maxsus maktab-internati o‘qituvchisi
mirsaid.yunusov.90@mail.ru Tel: +998976440217

Annotatsiya: Ta’lim jarayonida eshitish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar uchun har qanday
o‘quv materialini so‘z bilan tushuntirish ba’zan qiyin kechadi va multimedia imkoniyatlari tufayli
o‘quvchilar zarur bo‘lgan ma’lumotlarni idrok etishlari osonlashadi.

Kalit so‘zlar: Eshitish qobiliyati, multimedia, zamonaviy pedagogik texnologiyalar, AKT,
ijtimoiy reabilitatsiya, potentsial imkoniyat, kompensatsion faollashuv, vizual idrok, kognitiv
matn, sotsializatsiya.

«Jamiyatdagi karlik muammosi - bu ijtimoiy muammo».
L.S. Vigotskiy:

Maxsus ta’limning asosiy vazifalaridan biri bu psixofizik rivojlangan bolalarni ijtimoiy
moslashuvi va jamiyatga qo‘shilishi. Ma’lumki, bolaning jismoniy va aqliy rivojlanishidagi har
ganday og‘ishlar uning umumiy rivojlanishining buzilishiga olib keladi. Eshitish analizatorining
buzilishi nutqni rivojlantirishda va bolaning umumiy rivojlanishida sezilarli og‘ishlarga olib keladi.
Shu sababli, o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni izlash va ulardan foydalanish
defektolog-o‘qituvchi faoliyatida tuzatish va rivojlantirish jarayoni samaradorligini oshirishning
zarur vositalaridan biridir.

Davlat, jamiyat va oila maktab oldiga qo‘ygan maktab ta’limining magqgsadi, bilim va
ko‘nikmalarni egallashdan tashqgari, bolaning salohiyatini ochib berish va rivojlantirish, uning
tabily qobiliyatlarini ro‘yobga chiqarish uchun qulay shart-sharoitlarni yaratishdir. Zamonaviy
jamiyatda davom etayotgan o‘zgarishlar bugungi kunda yangi sharoitlarga tez moslashishni talab
qilmoqda.

Eshitish qobiliyatini yo‘qotish eshitish qobiliyati past bo‘lgan bolalarning fikrlash rivojlanishiga
salbiy ta’sir qiladi, ammo aql har qanday yoshda saqlanib qoladi. Bu shuni anglatadiki, kar
bolalarning potentsial imkoniyatlari eshitish qobiliyati bilan bir xil. Ushbu imkoniyatlarni
amalga oshirish nafaqat eshitish va nutqni rivojlantirishga, balki umuman barcha bilim faoliyatini
shakllantirishga garatilgan bilim, ko‘nikma va malakalar bilan qurollantirishga qaratilgan maxsus
tashkil etilgan o‘quv jarayonida erishiladi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) foydalanish kar va eshitish qobiliyati
cheklangan bolalarni o°‘ziga xos kommunikativ cheklovlari bilan ta’lim va ijtimoiy reabilitatsiya
qilish tizimida alohida ahamiyatga ega. Ushbu omil, shuningdek, eshitish qobiliyati cheklangan
bolalarda saqlanib qolgan sezgi organlarining kompensatsion faollashuvi bilan bog‘liq holda,
axborotni vizual idrok etish etakchi o‘rinni egallashi bilan kuchayadi. Mavzuga bo‘lgan qiziqishni
rivojlantirishda fagat o‘rganilayotgan materialning mazmuniga tayanib bo‘lmaydi, o‘quv
jarayonida o‘quvchilarni jalb qilish usullari hamda dars texnologiyasi muhim ahamiyatga ega.
Kompyuter va kompyuter texnologiyalari hayotimizning ajralmas qismiga aylandi.

Ta’lim jarayonida eshitish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar uchun har ganday o‘quv materialini
so‘z bilan tushuntirish ba’zan qiyin kechadi va multimedia imkoniyatlari tufayli o‘quvchilar
zarur bo‘lgan ma’lumotlarni idrok etishlari osonlashadi. Bundan tashqari, ovoz balandligini
o‘zgartirishni osonlashtiradigan, xususan audio materiallarning o‘ziga xos chastotalarini yangilash
orqali yangi axborot texnologiyalaridan foydalanib, qoldiq eshitishni o°‘rgatish mumkin. Eshitish
qobiliyati cheklangan va kar bo‘lgan o‘quvchilar bilan ishlashda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish quyidagi maqsadlarni amalga oshirishga yordam beradi:

- o‘rganish uchun motivatsiyani oshirish;

- 0‘quv jarayoni samaradorligini oshirish;

- o‘quvchilarning bilim doirasini faollashtirishga ko‘maklashish.

Axborot texnologiyalarini o‘qitishda qo‘llashning afzalliklaridan biri bu faoliyatning yangiligi,
kompyuter bilan ishlashga qiziqishi tufayli ta’lim sifatini oshirishdir. AK Tdan foydalanish darslarni
yugqori estetik va emotsional darajada o‘tkazishga imkon beradi, ravshanlikni ta’minlaydi, agar
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kerak bo‘lsa, siz ko‘proq didaktik materialni jalb qilishingiz mumkin, vaqtni tejashingiz, har bir
talabaga o‘z tempida ishlashiga imkon yaratasiz, mustaqil faoliyat ko‘nikmalarini shakllantirasiz,
o‘qituvchiga talaba bilan differentsiallashgan holda alohida ishlashga imkon beradi, zudlik bilan
o‘quv natijalarini kuzatib borish va baholash imkoniyatini beradi.

Zamonavily texnologiyalar jalb qilingan o‘quv fanlariga qiziqish va ijobiy munosabat bilan
bolalar. Bu ularning motivatsiyasini oshirishga va ham bola, ham o*qituvchi uchun muhim bo‘lgan
natijalarga erishishga yordam beradi. Kompyuter o‘quv jarayoni samaradorligini oshirish uchun
shart-sharoitlar yaratishga, yangi innovatsion ta’limni rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar
ochib beradi, bu esa kompyuterdan foydalanadigan o‘quvchilarning individual xususiyatlariga
moslashtirilgan bo‘ladi.

AKTdan foydalangan holda o‘tkaziladigan darslar, mening fikrimcha, maktabimizdagi
innovatsion ishlarning eng muhim natijalaridan biridir. Kompyuter texnologiyalarini deyarli har
ganday maktab mavzusida qo‘llash mumkin.

AKT o‘qituvchiga oz ishida sezilarli darajada yordam beradi: qo‘shimcha matnli va tasviriy
materiallarni tanlash, individual topshiriglar va qo‘shimcha kognitiv matnlar bilan kartalarni
yaratish, elektron monitoring bazasini yaratish, shaxsiy uslubiy ishlanmalarni tizimlashtirish
va saqlash, hisobot hujjatlarini tayyorlash va boshqalar. Bularning barchasi bolalarni kam vaqt
sarflash bilan o‘qitishda yuqori natijalarga erishishga imkon beradi.

O‘quvchilar o‘qgituvchining misolidan foydalanib, kompyuter nafaqat o‘yinlar uchun kerak
ekanligini bilishlari kerak, balki kompyuter yordamida siz ko‘plab qizigarli ma’lumotlarni
olishingiz, kitoblar, gazetalar, yangi o‘quv qo‘llanmalar, dasturlar yaratishingiz mumkin.

Bunda o‘qituvchilarning mustaqil faoliyat imkoniyati kengaymoqda, chinakam tadqiqot
faoliyati ko‘nikmalari shakllanadi. Turli ma’lumotnoma tizimlariga, elektron kutubxonalarga va
boshqa axborot resurslariga kirish ta’minlanadi.

Bundan tashqari, AKTdan foydalangan holda, defektolog-o‘qituvchi, bolalarni o‘qitishda,
tuzatish varivojlanish xususiyatiga ega bo‘lgan maxsus ta’lim dasturlaridan foydalanadi. O‘qitishda
kar bolalarning kommunikativ madaniyatini, ijtimoiy va hissiy rivojlanishini o‘zlashtirish uchun
bunday dasturlardan foydalaniladi. Misol uchun, “Sizning derazangizdan tashqaridagi dunyo”,
“Ko‘rinadigan nutq” kabi dasturlar kashfiyotga asoslangan bo‘lib, keng ko‘lamli ko‘nikmalar va
e’tiqodlarni rivojlantiradi.

Shunday qilib, zamonaviy AKTdan foydalanish o‘quv jarayonini boyitadi, eshitish qobiliyati
cheklangan bolalarning ta’limini yuqori kasbiy darajada tashkil etish, o‘qitishni samaraliroq qilish,
kar bolalarning jamiyatdagi muvaffaqiyatli sotsializatsiyasini ta’minlashga imkon beradi.
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ONA TILI DIDAKTIKASINING TADQIQOT PREDMETI.

Yusupova Madinabonu Mahmudovna
Navoiy viloyati Xatirchi tumani
15-umumiy o‘rta ta’lim maktabining
Ona tili va adabiyot fani o‘qituvchisi

Annotatsiya. Umumiy didaktika ijtimoiy tajribani yoshlarga o‘rgatish muammolarini tadqiq
qiluvchi fandir. Ona tili didaktikasi esa yoshlarda ijtimoiy tajribaning alohida xususiyati — fikrni
til vositasida shakllantirish va uni ro‘yobga chiqarish tajribasini rivojlantirishdan iborat.

Kalit so‘zlar. Til, tadqiqot predmeti, L.P. Fedorenko, o‘qitish, didaktika, yozma nutq, tovush,
harf, so‘z, gap, matn.

Til yashagan, yashayotgan va bundan keyin yashaydigan avlodlar o‘rtasidagi vorislikni
ta’minlaydigan asosiy vosita bo‘lib, uni maktabda o‘quv predmeti sifatida o‘qitish tilning ta’lim-
tarbiyaviy qimmatini yanada oshiradi. Shunday ekan, ona tili didaktikasining tadqiqot predmetini
ganday tushunmoq kerak? Adabiyotlarda til o‘qitish metodikasining tadqiqot predmetini ajratishga
urinishlar istagancha topiladi. L.P. Fedorenko «ona tilini o‘zlashtirish qonuniyatlari va til bilimlarini
bolalarga o‘rgatish vositalarini» bu fanning tadqiqot predmeti sifatida ajratgan. L.P.Fedorenkoning
ta’rifida ikki xil hodisa metodikaning tadqiqot predmeti sifatida qayd etilgan. Tilni o‘zlashtirish
qonuniyatlari keng hodisa bo‘lib, u ona tili metodikasi fani doirasidan chiqgishga olib keladi.
Birinchidan, ona tili o‘quv predmeti sifatida ta’lim jarayonida o‘qitiladi. Tilni o‘zlashtirish
gonuniyatlari, avvalo, tilning o‘z tabiatiga, urf- odat, an’analar, jamiyat a’zolari o‘rtasidagi
muloqot, fiziologik va psixologik hodisalarga daxldor. Ko‘p qirrali, rangbarang jarayonlarga
mansub hodisani ona tili metodikasining tadqiqot predmeti sifatida ajratish mantiqan to‘g‘ri
bo‘lmaydi. Ikkinchidan, til bilimlarini bolalarga o‘rgatish vositalarini metodikaning tadqiqot
predmeti shaklida tan olish, bu fanning harakat doirasini toraytirishga sabab bo‘ladi. Aslida esa,
ona tili metodikasi va uning qobig‘ida shakllanayotgan ona tili didaktikasi didaktika o‘rganadigan
hodisalarni xususiy holatlarda — ona tili o‘qitish nuqtai nazaridan o‘rganadi. Binobarin, ona
tili didaktikasi umumiy didaktikaga o‘xshab, ta ’lim jarayoni, ona tilidan ma’lumot va ta’lim
mazmuni, ta’lim turlari, metodlari, tashkiliy shakllari, vositalari kabi muammolarning barchasi
bilan aloqadordir. Barcha o‘quv predmetlariga o‘xshab ona tili ham maktabda ta’lim jarayonida
o‘rganiladi. Ta’lim jarayoni esa bola uchun tilni o‘zlashtirishning yangi shart-sharoiti bo‘lib,
u makon va zamonda yuz beradi Ona tilidan ganday mashg‘ulot bo‘lmasin, o‘qituvchi va o
‘quvchining o ‘zaro ta ’siri ma’lum o‘quv materialiga yo‘nalgan. O‘qituvchi faoliyati (o‘qitish),
o‘quvchilar faoliyati (o‘qish), bolalarning real o‘quv imkoniyatlariga mos o‘quv materiali tilni
ta’lim sharoitida o‘zlashtirishning barqaror uzvlari sanaladi. O‘qituvchi o‘rganilayotgan mavzu
doirasida o‘z bilimlarini tushuntirish yo‘li bilan bolalarga ta ’sir qilsa, o‘quvchilar o‘qituvchi
tushuntirishini tinglash, savollarga javob izlash, topshiriqlarni bajarish yo‘llari bilan unga ta’sir
qiladi. Ikki xil ta’sirning amal qilish natijasi o‘laroq, ta’lim ijtimoiy institutining alohida turi
sifatida amal qiladi. O‘quv materiallariga ko‘ra, o‘qituvchi va o‘quvchilarning o‘zaro ta’siri
ona tili didaktikasining tadqiqot predmeti hisoblanadi. Ona tili didaktikasining maqsadi. O‘zbek
tili O‘zbekiston Respublikasining davlat tilidir. Fan yutuqlari, urf-odat, an’analar davlat tili
vositasida e’zozlanadi, asraladi, avloddan-avlodga meros qilib qoldiriladi. Hayotning barcha
sohasida to‘plangan ijtimoiy tajriba ona tili orqali o‘zlashtiriladi, ona tili vositasida o‘rgatiladi.
Shu tufayli ona tili birinchi muallim sanaladi. Maktabda ona tilini o‘quv predmeti sifatida
o‘qitish uning ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatini yanada oshiradi. Bola o°zining ilk tasavvurlarini,
ichki kechinmalarini til vositasida yuzaga chiqaradi. U o‘zini va o‘zgalarni, atrofdagi narsa-
hodisalarni til yordamida taniydi, bilib oladi. Maktabda til o‘qitish — uni o‘zlashtirishning tabiiy
davomi bo‘lib, u bolalarning maktabga kelguncha hosil qilgan nutq tajribasi asosida tashkil
etiladi. Ona tili predmeti o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish, ularning fikrini
yuzaga chiqarish shakllari (og‘zaki va yozma nutq), vositalari (tovush, harf, so‘z, gap, matn),
usullarini (aytish va eshitish, gapirish va tinglash, o‘qish va yozish) egallashlari bilan qo‘shib olib
borishning yetakchi omilidir. Ona tili didaktikasining maqsadi o‘quvchilarda flkrlash mahsulini
adabiy til me’yorlari hamda nutq magsadiga muvofiq, og‘zaki va yozma shaklda ongli, to‘g‘ri,
ravon, ta’sirchan bayon qilish qobiliyatlarini rivojlantirish qonuniyatlari, tamoyillari, vositalarini
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tadqiq qilishdan iborat. Ona tili didaktikasining vazifalari. Ona tili didaktikasi pedagogik fanlar
sirasiga kirib, maktabda ona tili o‘qitishning mazmuni, mundarijasi, yo‘nalishlari, tamoyillari,
vositalari, tashkiliy shakllarini o‘rganadi. U maktabda ona tili o‘qitish muammolarini tadqiq qilar
ekan, gator savollarga javob izlaydi. Nima uchun o‘qitiladi? Shu savol asosida maktabda ona tili
o ‘qitishning magsadi gayd etiladi. Maktabda ona tili ta ’limining asosiy maqsadi bolalarda nutq
madaniyatini tarbiyalashdir. Nutq madaniyati tarkiban bilim, ko‘nikmamalaka, ijodiy faoliyat
tajribasi va tilga oid munosabatlar tizimidan iborat.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Rozigqov O.R. O‘zbek tilidan dars tiplari. — T.: 1976
2 Mahmudov M.H. Ta’lim etaloni. — Buxoro. 1999.

3. www.ziyouz.com
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NH®OPMATUKA JAPCJIAPUIA TAJTABAJIAPHUHI' BUJIUM ®AOJIUATUHHU
PAOJIVTALITUPHUII

AnumoB Mauncyp MypoaxoHOBUY
VYpranu tymanu 32- coH MakTaOHUHT HH(OpMaTHKa Ba
axOOpOT TEXHOJOTUSIApU (paHU YKUTYBUUCH

AHHOTauus. YOy Makonaaa nHpopmaruka GaHu Ba YHU YKUTHIIA TYPIU XU UHTEPAKTHUB
ViluHIap Ba yJIapHUHT axaMusITH alTHO yTunrad. Ba TtaBcusinap O6epuiiras.

Kaaut cy3aap: AxOGopot xapaénnapuau, nHGOpPMATHKA, HHTEPAKTUB JacTypiiap, MOJEIap,
AHUMATCHUOH (QUIMIIAp, TEIEBU3HOH JacTypiap

Makrabnapna Taxkpuba skapaHiIapu IIyHM KypcaTaauku WH(GOpMaTUKa Japciapuia
TayabasapHUHT OMIMM (GaoTuATHHY (AOTAIITHPUIITA aJOXHIa YBTHOOP OepHIl Kepak JeraH
xynocara kenjau. Komnrorep dannapu napciapuia YKyBUMIAPHUHT GAOTUSATHHH (DaoIalTHPHIL
KUIUH 5Mac. Yoy (haonusT, acocaH, KOMITIOTEp YKYBUMIAPUHHUHT (hakaT YHUH-KYJITH BOCUTACH
cudaruaa Kabysl KWIMHUAIIK OmsiaH OOFIuK. Ba miyHra kypa, KOMITIOTEpHU XHCOOJIAIl BOCUTACH
cudaruna ypraHumi, axOOpOTHH KHUIUPHIL, KalTa WIIJIAIl, Y3aTUII BOCHUTACH, S’bHM axOOpoT
XKapa€HIapUHU aMaJjira OUIMPUIIHUHT SHT MyXUM BOCUTAcH CU(aTUAA, HUXOAT, KOMIIOTEPIAPHUHT
TY3WJIHUILIY Ba TAMOWWJUIAPUHY YPraHUII YKyBUYMIAPHUHT KYMUWIMTHAAH OHTa YTau.

3aMOHAaBHI MYITHMENNA KOOWIHMATIAPH Ba MakTad YKyBUWIApH Y4yH HH(OpMaThka napcu-
HUHT 0ap4ya MabIyM axaMUATH OuiIaH OMpraJiMkia y3apo aJoOKIApHU aMajra OIIMPHUII OPKAIH
TanabamapHuHr OmiuM (paonusaTuHU MHPOpMaTHKa (€KM aKCHMHYA - aXOOPOT TEXHOJIOTHUSIIAPH)
opKanu (haolalITHPHIL OpKaIK KYiaad ycymnap, TeXHUKanap Ba OyHAail (aoimamTHpuil Bo-
CUTAJIApUHU TONHUIIMHIU3 MYMKHUH.

TagkukoTumnap Gpukpura Kypa, MEIaTHUHT UKKH TOMOHH O0p: OMpu-ax0opoT TEXHOIOTHsIa-
pH KomIroTep (aHIapu gapciapuaa KOrHUTUB (GaoausaTHU (aoUIAIITUPULT BOCUTAcH cudaruna,
WKKHHYMCH-0O0IIKA coXanapra KU3UKUIIHA KyYaUTHPHII Y9yH KEHI UMKOHUSITIApra sra Oyiran
nH(pOpMaTHKa MaB3yCH.

[ynnait kuaubd, mHGOpPMATHKA JapcHaa TaxXCH OJyBUMJIAPHUHT OWIMM (aonusaTuHu ¢a-
OJUTAIITUPHUII y4yH, OMpuHYM HaBOaTHa, SHT KYN MYITHUMEIUa Ba WHTEPAKTHB IIAKIIA YVKYB
MaTepuaslapiHA TaKAUM JTUII 3apyp. byHnail marepuan KyWuaaru makiga TakKIuM STUIHIIN
MYMKHH:

- Takaumomiap (yTapHUHT EpAaMu OWJIaH CH3 MaTepUaHU KYpPCATHIIMHTU3 MYMKHH, JIGKHH
Tayabanapra MyCTaKuJ PaBHIIIAa YPTraHUII UMKOHUSTHHA OCPUITMHTH3 MyMKHH, Oy 3ca KYIIPOK
axamusTra ara);

- KOMITIOTep YiuHIapu (aysbarTa, YKyB €K OMJIMM MaTepuaiiap Y3 Wuura ojraH YHWHIap);

- MIHTEPaKTUB JacTypiap, Tectiap (YKyBUM TabJIUM jkapa€HUa KaHYaIMK KYI HIITHPOK JTca,
OWIMM, KYHMKMa Ba Majakara 3ra OYJHIll KaHJaJIuK axaMusT kacO 3Taan);

- rpaduk Hamoimm marepuaapu (Oy omamii riakariap, CTEHIUIap, TapKarMa Marepual-
Jap kaOu OYIMIIM MyMKHH, Ba arap y Makra0 YKyBUMCH KOMITIOTEpJa TONaaWraH Ba KypuoO
YUKAUTaH TacBUpiap Oyica sxmu Oymann);

- BUJeO €KUM aHMMaTCHOH ¢QuiMiap (Ba y Kamuaa OMp Heda TabJIMM MabHOCHUHH OIIWPAIH,
arap tanaba, Macaias, 11-cund, gapc xkapukarypa Kapanau, 1e0 ysaT xed Hapca HyK).

ETT mapra smmrtumigan kypa Oup Mapra Kypuil sXmuaup-Oy TyuryHapiu. Jlekun OyHnaH
XaM MYXUMHU - Kamuaa Oup mapra. Keitna Ounumaan tamkapu, Mmaxopar naiino 6ymnanu. Ba arap
cu3 OMp Heua MapTa KWICaHTH3, Maxopar puBoxiananu. Ly cababmu, nndopmaruka gapcnapu-
Ja YKyBUMJIAPHUHT aMaliuid (PaoiusiTi yCTYBOP aXaMHsITra ara OYIUIIHN Kepak, Oy OpKaJid OUITHII
comup Oymanu.

Makrabnaru Taxxpuba HIyHU KypcaTaJukKu, MaB3yra OYiraH KU3WKHUIIHU PUBOXKIAHTHPUIIIIA
YypranunaéTran MaTepUaTHUHT Ma3MYHUTa TYIUK TasHMACIUK KepaK. KOrHUTHUB KU3UKUITHUHT
KeMM0 YMKMIIMHM (pakaT MaTepUaIHUHT Ma3MyHJIM TOMOHHWIAa KHCKapTHpHII (akat aapcrua cu-
TYaTCHOH KH3UKHUIITa onub Kenamau. Arap Tanabanap ¢aon daonusrra xand KUIMHMAca, yYHAA
Xap KaHJall MasMyHJIM MaTepuall yiapra KM3WKHII YHFOTaIUraH MaB3yra KM3WKHII YHFOTaIH.
yHuHr yuyH, MakTad YKyBUYWIAPUHUHT OMJIMM MaH(paaTIapuHU MaKUIAaHTUPULILIA, Japciaapaa
VitnH (haonusaTH MaB3yCH Ba TAIIKWII STWIWIIN OYiiM4ya JapciaH Tamkapy Taaoupiap kabu cama-
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pany neJaroruk BOCUTANIap aJloXUa YpuH TyTaau. MeH yinHnapaa KOJUIIHA UCTaliMaH, YyHKH
YiKH (HAOTUSATUHYU TALIKWI STHII MakTal YKyBUMIAPUHH YKUTHIITA KU3UKUIITHUHT KY11ad ycyi-
Jlapu Opacujia SHT camapaiu XUcoOmaHam.

Vitun daon aonustnan Gupuaup. by Ouiaum onuil, MIAXCHUHT Typiu (pasuwiaTiapuHu pu-
BOXJIAHTUPHMINTA, YKYB *Kapa€HUHU (aosnamrupuiira €paam Gepau.

YKyB MalIFylIOTIapyd JaBOMHAA CHU3 TEIEBU3MOH JacTypiapJaH TypiH XWJ YHUHIAp Ba
YHMH J1ax3anapu Mojeuiapuaan GolIanaHuIIMHIN3 MyMKHH: «3yKKOIap Ba 3yKKoOJap «, «OHT
AXIIK coat», «3aud Oormanui», «Myxuzanap MailoHN» Ba OomIKamap. YKUTYBUMHHUHT Y3H
OomKoTUpMaap, KPOCCBOPAIApP, TYPJU XUl BUKTOPHHAIAP Ty3WO, SHIM YAHHHM JIOHMXanaru
MYMKHUH. YKyBUMJIap ViUH YHHAIIHY SX1IW Kypaaunap. Japxakukar, yiiHam sxkapaéHua pakooar
XasDKOHM TyFuJIaau Ba Oy Kyuiau MotuBaup. LllyHu yHyTMacnurumus Kepakku, YHHHTa KUPHIL
MMKOHHU OYJUINN Kepak, YHUHI MaKcaJd 3pHILUII MYMKHH, ajnOarTa paHr-OapaHr, XWIMa-Xuil
JIM3aiHU, IIYH/a §onanap VHMHa HIITUPOK ITUIIAAH MAMHYHIIUK, KYBHOK KaiipusT Ba YiinHIaH
3aBK OJIMIIATU. YHUH ¥3 Makcajura SpUILIMII YYyH acOCHMl 3/eMeHTIapAaH OUpH - YHUHT
XUCCUMIIUTH 3apyp.

ViluH Xakau paBUIIa TyHEHMHT CAKKM3MHUM MYKH3acH 16 HOMIAHAIM. AXUp aliHaH IIy
apnaa, YiuH sxkapaéHuga OonanuMk JAyHECH WM ojamMu OwiaH Oupnamanu. bapua yitmamapma
OJIMMHUHT UM OujiaH yMyMH Ky1a0 aneMeHTiap MaBxky/. Mkkana xonatna xam Ba3uda xand
KUJIMHAM, YHU SHTUII Kepak OYiaraH KUMMHYMIMK, KeHUH Kam(uéT KyBOHUM, TYCUKHU SHIMII-
naH KoHUKUI xuccu. LlyHuHr yayH 6apua onamnap, €mmaad KaTbu Hazap, YIMHra KU3UKUILAIN
».

doiiaaHWIrad agadouéraap
1. Codonoa H.B. Teopus u meronuka ooydeHust uapopmaruke. M., 2004
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA HAR -XIL USLUBLAR ASOSIDA 1JODIY MASALAR
USTIDA ISHLASH

Yo‘ldosheva Umida Raxmatovna
Qiziltepa tumanidagil2-maktabning
boshlangich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Hozirgi kunda O‘zbekiston Respublikasida boshlang‘ich sinf ta’limiga bo‘lgan
e’tiborning oshishi yosh avlodni har tomonlama barkamol bo‘lib o‘sishida muhum ahamiyat kasb
etishi ta’kidlanmoqda. Mazkur maqolada boshlang‘ich o‘quvchilariga o‘rta arifmetik masalalarni
yechishga o‘rgatishning usullari ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: masala, o‘rta arifmetik qiymat, amal, misol, topshiriq.

Boshlang‘ich sinf matematika darslarini qiziqarli tashkil etish uchun qiziqarli masalalar
yechimini va yechish usullarini ko‘rsatish muhim rol o‘ynaydi.Shu maqgsadda qo‘yida ko‘rsatilgan
masalalarni keltirish mumkin.Bu masalalar yosh bolalarni matematika faniga nisbatan qiziqishini
uyg‘otadi,ularni yechish jarayonida fikrlash qobiliyatini o‘stiradi.

Keltirilgan masalalar hayotiy bo‘lib , aksariyati xorij manbalardagi masalalardan o‘zbek
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga mos tarzda tarjuma qilingan.

Bu masalalardan namunalar keltirib ularning yechimini ko‘rsatib o‘tamiz:

Masala 1: Izquvar Sherlok Xolms oz kitobining 12-ta sahifasida uch jinoyatchi nomini
keltirgan.U xuddi shu tarzda kitobning 108-ta sahifasida nechta jinoyatchi nomini keltirgan?

Masalaning berilishidan ko‘rinib turibdiki izquvar Sherlok Xolms izquvar bo‘lishiga qaramay
vogealarni o‘z kitobiga qayd qilib boray ekan.

Masala yechimi quyidagicha bo‘ladi:

12 sahifada -3 ta jinoyatchi nomi,

12:3 =4 sahifada 1 ta jinoyatchi nomi keltirilgan.

Demak, 108 ta sahifada: 108:4=27ta jinoyatchi nomi keltirilgan.

Javob: 27 jinoyatchi.

Masala 2: Mushuk bildiki bir savzining vitamin miqdori beshta sichqon vitaminlar miqdoriga
teng ekan.U sichqon ovlashni to‘xtatdi.Odatda mushuk bir oyda (4-hafta)30 ta sichqon ovlardi.
Mushuk ikki haftada nechta sabzi yeyishi kerakki u rejadagi vitaminni qabul qilsin.

Masala yechimi quyidagicha

30:5=6ta sabzi bir oyda (4-haftada)

6:2=3 ta sabzi ikki haftada. Javob 3 ta sabzi.

Masala 3: Otliq 72 km yo‘Ini 6 soatda bosib o‘tadi. Agar u ikki baravar sekin harakatlansa, 54
km masofani necha soatda bosib o‘tadi?

Bu masala miqdorlarga doir bo‘lib, unda masofa va vaqt berilgan.

Masalaning yechimi quyidagicha:

72 km:6 soat= 12 km bir soatda bosib o‘tgan yo‘li.

Ikki barobar sekin harakatlansa 12:2= 6 km bir soatda harakatlanadi.

54km :6km/s= 9 soatda bosib o‘tadi.

Javob:54 km masofani 9 soatda bosib o‘tadi.

Masala 4: Kema sohildan 30 km/s tezlik bilan harakatlanib yo‘lga chiqdi. U ikki soat yurganidan
keyin halokatga uchradi. Kema kapitani va qolganlar 10 soatdan keyin sohilga suzib kelishdi. Ular
qanday tezlik bilan suzib kelishdi?

Masala o‘quvchilarga qiziqarli bo‘lib,u harakatga doirdir.

Masalaning yechimi quyidagicha:

Kema 30 km/s * 2soat= 60 km suzib borgan.

Kema kapitani va boshqalar:

60 km:10 soat= 6 km/soatda suzib kelishdi.

Javob: 6 km/s tezlik bilan suzib kelishdi.

Masala 5: Jasur orzu qiladiki unga uzunligi ikki metr va eni bir metrli shokolad bo‘lsa. Nazir
esa undan uch baravar ortiq shokoladni orzu qiladi. Nazir necha metrli shokoladni orzu qilgan?

Berilgan masalada uzunlik bilan birga yuza o‘lchovini ham foydalanib bilish kerak

Masalaning yechimi quyidagicha:

Jasur : eni 1 m, uzunligi 2m-li shkolad orzu qilgan.

Nazir bo‘lsa undan 3 baravar katta shkolad orzu gilgan.

Demak eni 1m va uzunligi 3*2=6metr

Javob: Nazir uzunligi 6 metr va eni 1 metrli shokolad orzu qilgan.
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Masala 6: Shaxzodani izlab topish uchun sarkarda to‘rtta botqoqlikni bosib o‘tish kerak edi.
Har bir botqoqlikda 35 tadan tepalik bo‘lib, har bir tepada 3 tadan qurbaqa turibdi. Sarkarda nechta
qurbagani ko‘rdi?

Masalaning yechimi quyidagicha:

Jami to‘rtta botqoqlikda nechta tepalik bor?

4*35=140 tepalik

Hama tepaliklarda nechta qurbaqa turibti?

140*3=420 ta qurbaqa

Javob:Sarkarda 420 ta qurbagani ko‘rdi.

Masala 7: Do‘stlari Salimga 60 kg makaron yeyishni topshiriq berishdi. U birinchi kuni
makaronning beshdan bir qismini, ikkinchi kuni esa qolgan makaronning to‘rtdan bir qismini yeb
tugatdi. Ikki kunda Salim necha kg makaronni yeb tugatdi?

Bu masala mantiqiy bo‘lib,boshlang‘ich sinflardagi ulushlarga doirdir.

Masalaning yechimi quyidagicha:

Bor makaron 60 kg

Birinchi kuni 60:5= 12 kg makaron yedi

Qoldi 60-12=48 kg makaron

Ikkinchi kuni 48:4= 12 kg makaron yedi

Ikki kunda 12 kg+12kg= 24 kg makaron yedi

Javob: 2 kunda 24 kg makaron yeb tugatdi.

Masala 8: O‘quv yili boshi 2-sentabr kuni o‘qituvchi Nasiba Abdullayevna o‘z o‘quvchilari
bilan tanishish vaqtida aniqladiki, sinfda 5 ta Nigora va 3 ta Shoxrux, Olimlar esa Nigora va
Shoxruxlardan 2 marta kam, Azizalar esa Olimlardan 2 ta ortiq edi.Sinfda nechta Aziza bor edi?

Masala o‘quvchilar nomini aniqlash maqgsadida berilgan.

Masalaning yechimi quyidagicha:

Nigora va Shoxruxlar 5+3= 8 ta

Olimlar 8:2=4 ta

Azizalar 4+2= 6 tas

Javob: 6 ta Aziza bor edi.

Masala 9: Maktabning 2-A sinf o‘quvchilari tish dovolovchi vrach qabuliga kelishdi. Qabuldan
so‘ng ularning 12 dona tishlari sug‘urib olindi. Undan keyin vrach qabuliga 2-B sinf o‘quvchilari
kelishdi. 2-b sinf o‘quvchilarining 2-A sing o‘quvchilariga qaraganda 4 ta ortiq tishlarini sug‘urib
olindi. Jami tish doktori kabinetida nechta tish qoldi. Agar o‘quvchilarning biri tishini uyiga olib
ketgan bo‘lsa.

Masalaning yechimi quyidagicha:

2-A sinf o‘quvchilari tishi 12 ta

2-B sinf o‘quyvchilari tishi 12+4=16 ta

Jami: 12+16= 28 ta tish sug‘urib olindi

28-1=27 ta tish kabinetda qoldi

Javob: 27 ta tish.

Masala 10: Odam toza yurishi uchun yil davomida 24 ta sovun kerak bo‘lar ekan. Faqat panjalar
va quloglarni yuvish uchun 8 marta kam sovun ishlatilsa va har bir qulogni yuvish uchun birta
sovun kerak bo‘lsa, panjalarni yuvish uchun yil davomida nechta sovun kerak bo‘ladi.

Masalaning yechimi quyidagicha:

24:8=3 ta sovun quloq va panjalar uchun

1+1=2 ta sovun quloq uchun

3-2= 1ta sovun panjalar uchun.

Javob: 1 ta sovun panjalar uchun

Hammaga ayon ki, o‘yin tarzida yechiladigan masalalar o‘quvchilarning ijodkorlik qobiliyatini
o‘stiradi. Mashhur olim Eynshteyn aytganidek “bolalar o‘yini oldida nazariy fizika hech narsa
emas”.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. TI'Ocrep. 3agaunuk.M.,1977.

2. H.Hamedova, Z.Ibragimova, T.Tasetov. Matematika. Toshkent.,”Turon - Igbol” 2007.

3. M.E. Jumayev, Z.G*. Tadjiyeva. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish metodikasi
.Toshkent/2005 y.
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BOSHLANG‘ICH SINF MATEMATIKA DARSLIKLARIDA O‘QUV
TOPSHIRIQLARINING O‘QUVCHI 1JODIY FAOLIYATINI OSHIRISHDAGI
AHAMIYATI

Raxmonova Barfiya Sanoyevna
Qiziltepa tumanidagi 15-umumiy o‘rta ta’lim
maktabining boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotatsiya: Hozirgi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun chop etilayotgan har
bir darslik davr talablariga mos holda tuzilishi muhum masala sifatida keng ommada ko‘rib
chigilmoqgda. Bu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga o‘rta arifmetik masalalarni yechishga
o‘rgatishning usullari oid fikrlar ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: masala, o‘rta arifmetik qiymat, amal, misol, topshiriq intelektual, ijodiy,
individual, reproduktiv, ko‘nikma.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisida mustaqil fikr yuritish ko‘nikmasining shakllanishida,
jjodkorligini oshirishda matematika darsligi ta’lim vositasi sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.

Demokratik jamiyatda har bir fan bo‘yicha muqobil darsliklarning yaratilishi tabiiy hol.
Darsliklar tajriba-sinov maydonchalarida tekshirilgach, tenderda g‘olib chiqqanlari Respublika
miqyosida darslik sifatida qo‘llanilishiga ruxsat beriladi.

Bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilari to‘rt mualliflik guruhi tomonidan tayyorlangan
matematika darsliklari asosida ta’lim olishmoqda. Bular: 1-sinf matematika (2018 y.) darsligi
(mualliflar: M.Ahmedov, N.Abdurahmonova, M.Jumayev); 2-sinf matematika (2018 y.) darsligi
(mualliflar: N.Abdurahmonova, L.O‘rinbayeva); 3-sinf matematika (2016 y.) darsligi (mualliflar:
S.Burxonov, O°¢.Xudoyorov, Norqulova.); 4-sinf matematika (2017 y.) darsligi (muallif:
N.Bikbayeva, E.Yangabayeva, K.Girfanova) .

Albatta ularning barchasi Davlat ta’lim standarti talablari va boshlang‘ich sinf matematika
o‘quv dasturi mazmuniga mos yozilgan darsliklardir. Darsliklarda nazariy va amaliy materiallar
tizimli, uzviy bog‘liqg hamda osondan qiyinga, soddadan murakkabga, konkretlikdan abstraktlikka
(ya’ni induktiv tarzda) o‘tishiga asoslangan holda keltirilgan. Ammo masalaning boshqa bir tomoni
bor. Boshlang‘ich sinfda o‘quvchi to‘rt yil o‘qiydi. Turli guruh muallifiari tomonidan yozilgan
darsliklari asosida ta’lim jarayonini tashkil etishda ba’zi qiyinchiliklarga duch kelinmoqda.
Boshlang‘ich ta’limning to‘rt o‘quv yili davomida o‘quvchi bir guruh mualliflar tomonidan
yaratilgan matematika darsliklari bilan ta’lim olishi yaxshi natijalarga olib keladi deb o‘ylaymiz.
Albatta, darslikni yozish nuqtayi nazarida har bir mualifning o‘ziga xos uslubi bor. Shu nuqtayi
nazardan imkon gadar har bir guruh mualliflari boshlang‘ich ta’limning to‘rttala sinfi uchun
o‘zlarining matematika darsliklarini tayyorlashlarini tajriba taqozo gilmoqda.

Darslik materialining asosiy qismini o‘quv topshiriqlaritashkil etadi. Olimlarning ta’kidlashlariga
ko‘ra xotira va tafakkurga yo‘naltirilgan o‘quv topshiriglarininng nisbati 1:1 kabi bo‘lishi ta’lim
samaradorligining yuqori bo‘lishiga olib keladi. Agar darslikdagi o‘quv topshiriglari faqatgina
reproduktiv (esga tushirish) xarakterda bo‘lsa, o‘quvchilar uchun o‘zlashtiriladigan bilim,
ko‘nikmalar qiziqarli bo‘lolmaydi, yoki aksincha, o‘quv topshiriglari fagat o‘quvchidan aqliy
mehnatni, ijodiy faoliyatni talab qilsa, ayrim o‘quvchilarning bilim va malakalarni egallashlari
qiyinlashadi, zerikib qolishadi. Shu sababli topshiriqlar tizimini tuzishda esga tushiruvchi
topshiriglar salmog‘i biluv, ijodiy mazmundagi topshiriqlar bilan mutanosibligini hisobga olmoq
darkor.

Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, matematika darslarida boshlang‘ich sinf o‘quvchisining
individual xususiyatini hisobga olgan holda ijodiy mazmundagi o‘quv topshiriglaridan foydalanish
o‘quvchining o‘quv-biluv va ijodiy faoliyatini oshiradi, bolada mustaqil fikr yuritish, xulosa
chiqarish kabi xislatlarni tarbiyalaydi.

Darslikda “Misolga diqqat bilan qara. Qanday qonuniyatni sezding?”, “Sonlar gatorini davom
ettir!”, “Misol yechimini digqat bilan kuzat! Qanday xulosa chiqarish mumkin?”, “Masalaning
boshqa yechim usuli mavjudmi?”, “Masalaning qulay yechimini top!” kabi topshiriglarning
kiritilishi o‘quvchilarni topqirlikka, izlanishga, ijodkorlikka jalb giladi.

Boshlang‘ich sinf matematika darslarida qaraladigan ijjodiy mazmundagi o‘quv topshiriglarini
quyidagi ko‘rinishlarda berish mumkin: 1) o‘quvchilar tomonidan misol va masalalar tuzish hamda
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uni o‘zgartirishga doir topshiriqlar; 2) shartida ma’lumotlari yetishmovchi masalalar; 3) shartida
ortigcha ma’lumotlar gatnashgan masalalar; 4) ko‘p yechimli masala-topshiriglar; 5) mantiqiy
masala-topshiriglar; 6) muammoli masala-topshiriqlar; 7) turli usullarda yechishni talab qiladigan
masala-topshiriglar; 8) nostandart yechim yo‘liga ega bo‘lgan masala-topshiriglar; 9) geometrik
mazmundagi ijodiy topshiriqlar; 10) taqqoslashga doir (darichali) topshiriglar; 11) ifoda, tenglama
va tengsizliklarni tuzish, ularni yechishga doir topshiriqlar; 12) biror belgisiga ko‘ra misol va
masalalarni sinflarga ajratishga doir (kombinatorik xarakterdagi) topshiriqlar.

Bunday topshiriqlar salmog‘i 1-sinf matematika darsligida 19,1 foizni, 2-sinf matematika
darsligida 24,3 foizni, 3-sinf matematika darsligida 21,9 foizni, 4-sinf matematika darsligida
(muallif: N.Bikbayeva) 10,8 foizni tashkil etadi.

Boshlang‘ich sinf matematika darsligidagi o‘quv topshiriqlarini imkon qadar o‘quvchi uchun
qiziqarli, xilma-xil, intelektual tarzda o‘girib bayon qilish o‘qituvchidan katta mahorat talab
qiladi. Hatto oddiygina xotiraga yo‘naltirilgan o‘quv topshiriglariga qo‘shimcha shart, savollar
qo‘yib, o‘quvchining mustagqil fikr yuritishi, izlanishi, topqirligini oshirish mumkinligini tajribali
o‘qituvchilarimiz yaxshi biladilar.

Xulosa qilib aytganda, matematika darsliklaridagi o‘quv topshiriglarining o‘quvchi ijodiy
faoliyatini, mantiqiy tafakkurini rivojlantirishdagi hissasi juda katta. Bu o‘quv topshiriglaridan
maqsadga muvofiq holda samarali foydalanish kelajakda davlatimiz, xalqimiz farovonligi yo‘lida
xizmat qiluvchi yetuk, bilimli, ijjodkor yoshlarni tarbiyalashda katta hissa qo‘shadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Mup3suser LII.M. OGecrniedueHrne BEpXOBEHCTBA 3aKOHA M MHTEPECOB YEJIOBEKA — rapaHTHs
pa3BuTHUs CTpaHbl U Onarononyyust Hapoaa. Tamkent, “Y30ekuctan”, 2017 1, 48cTp.

2.2017-2021 iimmmapaa Y36ekucTon PecnyOnvkacHu puBOXKJIAHTUPUINHUHT O€IITa yCTYBOP
nyHanumm O0yiinda Xapakariap ctparerusicu. Y30ekuctod Pecnyonukacu [Ipesunentuauar 2017
inn 7 depangaru [1d-4947 connu dapmMoHH.

3. KymaeB M. Maremaruka ykutui merogukacu. Typon uk6omn. T:, 2016 iun 455 Get

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
160



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAIINI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIYBJIMKA i%@
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH @

YMYMTABJUM MAKTABJIAPIIA YKYBUMJIAPHU BAPKAMO.T IIAXC
CUDPATUJA TAPBUAITAIIHUHI IIEJAT'OI'NK-IICUXOJIOI'NK OMUJIUIAPH

Capuboena Illaxnoza MycypmMoHOBHA
I'yn 1Y “Ilemaroruka Ba ncuxonorus’ [- 60ckud Maructpu

AHHOTauus: Ymdy Makonaaa YKyBUMIapHH Oapkamoi maxc cudaruia TapOUsUIalIHUHT Te-
JIATOTHK-TICUXOJIOTHK OMIJUTIAPH, TIearoruka (paHMHUHT MIPEIMETH, YKUTHIIHUHT TabJINM-TapOu-
SHUHT 3aMOHABUH KOHYHHSATIAPH, Ma3MyHH, yCy/UIapH, BOCUTATApH OWIIaH €MUIAPHU, MyTaxac-
CHCJapHU KypOJUIAHTUPYBYM (paH OYNTaHIMIH Y9yH YHHHT METOIOJOTHK acociapy Makcaj Ba
Basudagapy Ba yCyUIapUHH JKOPHIA 3THUII Macallalapy XyCycuaa MyJjoxa3a IOPHTHIITaH.

Kamut cy3nap: 3amonaBuil nexaroruka, Gpan npeaMeT, KacOuii MeTouKa.

TapOust rosiTma Mypakkad xapaéH Oynn0, xap JaBpHUHT WKTUMOMK-CHECUIN XaETHHU Y3uaa
aKkc 3TTUpaJU. YHUHI yCylllapy, BOCHTa Ba OMWIIApU acpiap JaBOMMJa IIaKijla- HUO Tako-
MWJUIAIIAIM, Y3WHU OKJaraH ypd-omatiap aHbaHara ainaHaau. bunobapun, Tapousga xap oup
XaJIKHUHT ¥3 YIyMH, YCYJIU TapuxaH IIAKUIaHTaH Ba Takpubasla cuHairaH AyHEKapamu Tapo
usl BocuTa Jlapu OY jajau, NIyHUHT Y4 yYH TapOHsi MMM Ba TapUXUil 3aMUH JIaH y3WJIMAaCIIUTH
Kepax.

Pecry6nvkaMu3HUHT WKTUMOUHN, UKTUCOIMI KAMOJIOTH €I ABJIOIHUHT CAbIM Xapakariapura
OOFJIMK 3KAHJIUTH SHAM Xe4 KUMra cup sMac. Ycul kenaérrad €1l aBjioj Ba yJapHUHT KeJlaKkakaa
KaHmal kacO - Kop srauiangiapu ra Kapad, pecrnyOmuKaMu3 Ke- JIaKaruHU TacaBBYp KHIICA
6ynamn. Kenaxak émmapauku. Emmap daonuaty GapoBoH XaéTHMH3 Me30HHAMP. Xy[IH Iy
MabHOA ENUIAPHUHT TabIUM -TapOMACHra KUMIUN 5bTHOOP OEpPMOFMMH3 JIO3MM. Emimap
TabJIUM-TapOUsICH Xap OUp OTa OHAHUHI, YKUTYBUM TapOUSYMHUHT Baran onmauparum mykaniac
Oypunapunup. llemaroruk TaaKUKOT YCyIapu HuUuja Oonanap FKOAUHU Tabumii Xonaraa
YpraHumr Ba WIMHH Xyjlocajap YHKapuIl YCylu MaBxKyd. byHma namakta® YKyBUMJIQPUHUHT
y3ura xoc MHAMBHUIyas TapTubaaru haonuswiapura JOUp OMUJLIAP TaXJIWI KUJIUHAIM, MyausH
XyJocanapra kKeimHaau. Makcaa MycTakuia Y30eKHCTOHMMU3 ENIIApUHUHT TUNHMK oOpasziapu
Ba yiapjaa WkoOui xucnarmiapHu wakmtaHtupumaup. Hly ca®abmu €mmapHuHr Typsin €3ma
nadrapnapu, TyTraH KyHJaJIUKIapu, €3raH XamiapH, LIebp Ba XHUKOsUIapu, XaéTHH pexanapw,
MHILONIApH, Typin €3Ma XMCcOO0TIapH yaap MabHaBHU- ITUHU YPraHUIL Y4yH MaHOa 6Yiau0 xuzmar
kmnaan. Oxubaraa, MakTad YKyBUMIIAPH OpACHIAH €THINNO YMKAETTaH KOOWIMSTIH, TaJlaHTIN
€IIapHU dPTApOK AHUKJIAI, YJIApPHUHI MCTEBAOMAJAPUHM HAMOEH OYIMIIM y4yH pexa Ba
IapoUTIap SIPAaTUIl UMKOHU maijgo O6ynanu. bonamap mxoauHu ypranumn MaHOGau kyn O0ynuo,
ylap Kyhujaruya HoMiIaHaqu: (aH oJuMIMajanapy, MaB3yiaap Oyiinda KOHKypciap, Makraduap
Oyiinua kyprazmanap , Mycobakaiap, caéxamiap Ba xaka3o. Kamust Tapakkué TH Ba I1axc Kamo
JOTH y4 yH OYnraH mMa bHaBUH Ba axJIOKMH IOK JIaHUII, MMMOH, UHCOQ, TUEHAT, Op -HOMYC,
Mexp -OKHMOat, Kekcajapra XypMar CUHIapy MHCOHHM (a3uiatiap ¥3 -y3uaaH naiao 0yiamanam.
XaMMacHHUHT 3aMUHUAA €11 aBIIOAra OMJIAAa, YMyMHH TabJIUM MakTaOnapuaa, Xaik TabIuMH
TU3UMHUHHHT OOIIKAa TapMOKJIapu/Ia Oeprtaural TabJIuM -Tapous €Tanu. YMyMaH oiraHzia, ycuo
Kena€TraH €11 aBJIOJHU 3aMO HAMU3 PyXHUra Moc, 0apkaMoJ HHCOH OYIHuIIapy YUyH, TApOUSTHUHT
TapkuOuii Kucmiapu (akJIuid, axJOKWW, )KUCMOHUW, MEXHAT, 3CTETUK TapOWs Ba IMOJUTEXHUK
TabJIMM) I'a SHIUYA HATOX TAlJIAI Ba Y1 TAbJMMHHU aMalira OIIMPHUIT HYIUIAPUHY UILIA0 YUKMOK
J03UM. YKUTYBUM YKyBUM KajOura iyn Tonum ydyH OMIMMM Ba MIIM OMJIAaHTMHA 3Mac, ailHU
naiftaa o100 - axJIOKH, MaJlaHUATH, POCT TYWINK Ba IIUPUH CyXaHJIUTH OWJIaH HaMyHa OYiuIIm
no3uM. lllyHnarnHa YKuTyBYM Ba YKyBUM ypTacuja XaKUKUH AYCTOHAa MyHOca0aT Kapop TOHNaaH.
TapOusina HCOH MIaXCUHU OJIMHA MKTUMOUN KaapusT €0 TaH oJulll, Xap oup Oona, yecmup Ba €t
WUTUTHUHT O€TaKpop Ba Y3Ura XOCIUTUHU XypMaTiIall, YHUHT HKTUMOUN XyKYKH Ba 3pKUHIUTUHU
XxyucoOra onuil j103uM. TapOusira sIXIUT TU3UMIIU EHJAIIUII TAPOUSHUHT [1€1ar0rUK XapaKaTHUHT
MUpPOBap/ HaTH)Kacura HYHaATHPWITAHIMK JapakacuHu Oenruna® Oepaau. ByHna menmaroruk
MakcaJ Ba Ba3udanap, yHUHT Ma3MyHH TapOusBUI xapaéHHUHT Oapya KaTHAIIYMIapU TOMOHUIaH
TaH onuHUIIY mwapt. [[laxcnapapo myHocabatiiapia HHCOHITAPBAPIHUK, TEAATOINIap Ba YKUTYBYHIIAD
Yypracuga XypMar TYHFyJTapyUHH IIAKUIAHTHPHII, Oonanmap (ukpura 3pTHOOp KHIIHIN, yiapra
MexpuboHIapya MyHocabaraa Oynui jo3uM. MakTad OCOMIITANMK, UHCOHTa MEXp -Myxa00ar
Oemmmry O6ynumM kepak. Ilenarornka MIaxXCHUHI KamMoJIOTra €THIIMHU MYpPakkal Ba 3UIAMATIN
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xapaéH 1e0 onnaau. [llaxcCHUHT KamMoJIra eTHUIIUAA HACT - UPCUAT (OMOJIOTHK), MKTUMOUNA MYXHT
XaM, Makcaara MyBo(HUK aMaira OUIMPUIAIUraH TabJIUM -TapOus Ba HUXOAT Y3UHUHT MYCTaKUII
daonuaTn XaM MyxuMm axamustra ora. [llaxc kaiicu )xaMusTAa simaca yia KaMusT XaéTuaarua
KOHYH- Koujajgapra acocad kamou tonaau. [y »xaMUATHUHT MOAIMIA Ba MabHABUM OOMIUTHIaH
Oaxpamany OVmaau. Moaauii Ba MabHa BUI OOMIMKIAPHM SPATHIN/IA HUINTUPOK dTaau. Arap mry
KAMUATHUHT MOJIMH Ba MabHAaBUN OOMINMIM FOKCak Oyica, y IIaxcra 1y Kajaap Karra TabCup
Kypcatanu €kn akcuH4a. IKKMHYM TOMOHJIaH 3ca, M1axc (paoqusTH 1aBOMUIA MEXHAT OpKaIH Y3
MOJ/IMI Ba Ma bHAaBUH OOMIUTMHU sIpaTUII KapaéHHUJla OHTMHU, XaéTUHU, TYPMYII HIAPOUTHHH
XaM sxmmiad Gopasm.

Xynoca KUINO aliTran/ia, TabJIuM OJIyBUMIAPHUHT OMJIMMIIAPUHU XOJMCOHA HAa30paT KWK Ba
Oaxoanr MaxopaTu-ICUXOJIOTHK Mearoruk KuxariaH YKUTHUII Ba TapOUsuIall MaxopaTu OuiiaH
y3Buil Oornmukaup. Ilenaror TabauM OMyBUMIAPHUHT TapOMsUIapy Ba MaxOpaTJIapUHU XOJIHCOHA
0axoJai NPUHLIMIUIAPH, METOATIapU Ba MEXaHU3MJIAPUHU OMJIMILIY, CTAaHAAPTIIALITUPUIITaH TeCT-
JapHU MIUIA0 YUKUIIL, TAabJIUM ONYBUMJIAPHMHT Y3JIAIITUPUIIMHU HA30paT KWIMIIHUHT TYpPIH
HIAKJUTAPUHM caMapaiy KyJlall MaXxopaTura ara OYIuiy Kepak. X03UpIry 3aMOH YKUTYBUUCH ¥3
MYTaxacCUCIUTHUra ouJ Ounumiap Omnan Oupra, rMegaroruk Ba IMCUXOJIOTUK OMIIMMIIAPHH XaMm/1a
Typau (pan HyHanunuiapu 6yinda Maxcyc ounumiiapra ara Oyiras, kacouil Tai€prapiivk, roKcak
axJIOKuil (a3uiamiapHy drajijlaral, TabJIuM Myaccacanapuia (Gpaonuar KypcaTryBuu ILAXCIUP.

Anaduérnap pynxaru .

1. Mapnonos IILK., Xomxaes b.X. YkuryBunnap majakacMHU OLIMPUIIHWUHI MHHOBAIL[MOH-
KaJpHUATIN HyHATHIIAPH.

2. MabmypoB b.b. YKyBuM maxcura WyHaiTupuirad yKyB OWITyB Kapa€HUHU TAIIKWUI STHUIL-
HUHT nefaroruk mapt-mapountnapu. — T.: «Huxon», 2014.
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CIIEIUAJHUCT ATEHTCTBA PA3BUTHUA TOCYJIAPCTBEHHOM CJIYKBHI ITPH
MNPE3UJIEHTE PECITYBJIMKHU Y3BEKUCTAH

XakumoBa Jlona @ypkaTroBHa

Maructp o06pa3oBarenbHOI porpamMmsl puinana

MI'V um. M.B. JlomonocoBa B ropozne Tamkent u HYVY3
[IpakTUKyIOMMI ICUXOJIOT

AHHOTAIUSA: B TaHHOHW CTaThe MPUBEIACHBI UTOTH HAYYHO UCCIIEIOBATEIIHCKON paOOTH HA OCHOBE
TICUXOIMAarHOCTUKU PYKOBOJIUTENEH C MOMOIIBI0 METO/Ia apT Tepanuu. Tak ke B JaHHOW cTaTbe
OMMCAHO TO KaK apT-TepareBTUYECKas METOJMKA BIMSIET Ha CO3HATENbHBIE U Oecco3HaTeIbHbIC
MIPOLIECCHI YIIPABIEHIIEB U KaKue MPOIEecChl (popMUpyer.

KuroueBble cioBa: apr-Tepamnus, ICUXOTeparus, MNCUXOJUArHOCTUKA, TCUXOKOPPEKIUs,
9K3UCTEHIIMATbHbIE KPU3UCHI, OECCO3HATENBHBIH TMpOILEcC, ICUXO3MOIMOHABHAS pasrpy3Ka,
CTPECCOYCTOMYUBOCTb.

PUCYHOYHASA METOJAUKA APT-TEPAIINU KAK OET)EK'I:’I/IBHI)II‘/JI METO/J
BBIUVIEHUS ICUXOJMOTMYECKUX OCOBEHHOCTEN MOJIOABIX
PYKOBOIUTEJIEN

Ilosnas UCMuUH), Mbl MOANCEM MHOC0€ USMEHUNTb

B Hacrosimee Bpemst apT-Tepanus NodydaeT Bce Oolnbliee paclpoCTpaHEHHE KaK CaMOCTOs-
TEJIbHOE HalpaBjieHue B ncuxorepanuu. OJHAKO METOIbl U TEXHUKH apT-TE€Palud MOTYT ObITh
HCIIOJIB30BaHbl B KOHTEKCTE KaK METOJ IICUXOJUArHOCTUKUA U B KOHCYJIBETUPOBAHUE PYKOBOJM-
TeJIeH W BOCHHBIX, a TaKXke JTUAepoB. B kadecTBe 0co0oro Buaa NpoQecCHOHATbHON JesITelb-
HOCTHU apT-Tepanus Hadaja pa3BUBaThCS B BenmkoOpuranuu mocie Bropoit MupoBoii BOWHEI B
TECHOMW CBA3M C ncuxorepanuei. Tepanus 0CO3HAaHHBIM CAMOPACKPBITUEM B TBOPYECTBE BBILLIA
u3 nicuxoananuza 3. @Opeiiga, ananurudeckor ncuxosoruu K. FOnra, u3 ncuxoapamer J[x. Mo-
PEHO M M3 AMHAMHUYECKOW TEOPHM TEpareBTHMUYECKOM MOMOLIM rpaUUecKuM caMOBBIpa)KEHUEM
amepukaHckoro nenarora M. HaymOypra.

ITo muenuto A. KombITHa, apT-Tepanus SBISIETCS MEKAMCUUIUIMHAPHONW 001acThIO 3HaHus. B
XOJIE apT-TeparieBTUYECKUX 3aHATHH KIMEHTHI BOBJIEKAIOTCS B M300pa3UTEIBHYIO JEATEIbHOCTD
HE TMOAO03peBas KaK IIOJCO3HAHME OTBEYAET HA IIOCTAaBJICHHBIE BONPOCHI IICHXosora. Apr-
TEpareBTUYECKUE TEXHUKH JAal0T BO3MOXXHOCTh OTHOCHUTEIBHO 0€300JIe3HEHHOr0o JO0CTymna K
[IyOMHHOMY TIICUXOJIOTMUECKOMY MaTepHaly, CTUMYJIUPYIOT IpOopaboTKy OeccO3HaTeIbHbIX
nepexuBaHuil, oOecreynBasl JOMOJHUTEIbHYIO 3allIMIIEHHOCTh M CHMKas COINPOTHUBIICHHE
U3MECHEHUSM.

Criextp mpo6ieM, Ipu peleHur KOTOPBIX MOTYT OBITh MCIOJIB30BaHBl TEXHUKH apTTEPAITUH,
JOCTaTOYHO HIMPOK: BHYTPEHHHE W MEXIJIMYHOCTHBIC KOH(IUKTHI, KPU3UCHBIE COCTOSHUS, B
TOM YHUCJIE 3K3UCTCHIMAIBHBIE U BO3PACTHbIE KPHU3UCHI, TPABMbI, IOTEPH, HEBPOTUYECKHE H
NICUXOCOMAaTHUYECKUE PacCTpoicTBA. ApTTepanusl OTKPhIBAET MPOCTOP AJS Icuxoiora (JIro0ble
BUJIbI [ICUXOKOPPEKLUH, PACIIUPEHNE TNAarHOCTUYECKOTO METO/Ia, PA3BUTUE JTMYHOCTH, CEMEIHBIE
U JETCKO-POJUTENIBCKUE OTHOLIEHUS, )KU3HEHHbBIE, BO3PACTHBIE M 3K3UCTEHIMAIBHBIE KPU3HUCHI,
MICUXOJIOTMYECKUE TPaBMbl, NCHUXUYECKHE 3a00JIeBaHMs, MOTPAHUYHBIE COCTOSHUS, MHOTHE
OpraHUYEeCKHUE MOPaXEHUS U PACCTPOMCTBA, MOCTTPAaBMAaTUYECKas IICUXOTEpalus, yMCTBECHHAs
OTCTJIOCTh U T.JI.).

CotpyaHukamu (IICUXOJOTaMH) WHCTUTYyTa W3y4EHHs MpoOJIeM MOJIOJEKH U TOATOTOBKHU
NEPCIEKTUBHBIX KaJpOB IIPU aKaJeMUU TOCYIapCTBEHHOro ympasieHus npu llpesunenre
PecnyOnmuku  V30ekucTtaH ObUIO MPOBEIEHO MCCIIENOBAaHUE MOJIOJABIX pyKOBoguTene (B
KoJaruyecTBe 98 yesnoBeK) B LENSAX M3YUEHHUS pa3IMyHbIX IIACTOB OECCO3HATENbHBIX MPOLIECCOB,
KOTOpBIE CIIOCOOCTBOBAJIM CTAHOBJICHHUIO JUAEPOM M yrpaBieHIeM. s uccienoBaHus ObLI
HCIIOJIB30BaH METOJl apT-Tepanuu «JloM-1epeBo-4el0BeK», aBTOPOM KOTOporo siBisiercs Jx. bak
C TIOCJIETYIONIEH TICUXOJIOTMYECKON Oeceou.

JlmarHocTuyeckre M OLEHOYHBIE IpOLEAYypbl B apT-TEPAlMM OCHOBAaHbl HA MPHU3HAHUU
0ecco3HaTEeIbHOIO M TOTr0, 4TO 00pasbl ABJISIOTCS €r0 €CTECTBEHHBIM «S3bIKOM». OnpeneneHHas
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uHpopMaLus MOXKET OBbITh YCBOGHA CO3HAHHMEM JIMIIb Onarofapsi ee mepenaue MOCPeiCTBOM
00pa3oB, 1 3Ta UHPOPMAIU HE MOXKET OBITh Nepeana cioBaMu. B mporecce popmupoBanus u
CO3JIaHUsI BU3yaIIbHBIX 00Pa30B MPOVCXOINUT O)KUBIICHUE BOCIIOMHUHAHUN 1 (DaHTA3UMN, UCITBITYSMBIN
HE OCO3HAET, KaKoe ICHUXO0JIOTUYECKOE COJIEpPKaHNe PACKPBIBAIOTCS B 00pa3ax.

B Tex ciyuasix, korna nepeKrBaHus HEJb3sl BBIPA3UTh CIIOBAMU M3-3a UX CBSI3H C TEM EPUOIOM
pa3BUTHA, KOTJa peub elle He Oblia copMUpoBaHa, JUO0 HM3-3a MEPEHECEHHOW MCUXMYECKOM
TpaBMbl, U300pa3UTEIbHBIE CPEACTBA 00ECHEUMBAIOT JAOCTYIl K 3TUM NepexuBaHusM. OOpa3bl
MIO3BOJISIFOT BBIPAXKaTh YyBCTBA; OHHM TAaKXKe BBI3BIBAIOT Pa3HOOOPa3HbIE SMOLIMOHAIILHBIE PEaKIH
U CIIy’KaT TCUXOJOTMYECKUM HM3MEHEHHUSM; O0pa3bl 3aTparvBalOT KaK CO3HATENbHBIA, TaK H
Oecco3HaTeNbHbIN YPOBEHb IICUXUYECKON IEATEIBHOCTH, 00ECIIEUNBAIOT JOCTYI K I0BEpOAIbHBIM
(opMaM TCHXMYECKOTO OIbITa; MOMOTAalOT B PACKPBITUU MPOOJIEMHOIO MCUXOJOTHYECKOTO
COCTOSIHHS ¥ TIOMOTa€T B MPEOIOJICHUH 3alIUTHON PeaKklMy UCIBITYEeMOro; 00pa3bl 3aTparuBaoT
HPOIUIBIA U TEKYIIHH OTBIT, @ TAKXKe MO3BOJISIOT BhIPAXKaTh MPEACTaBIeHUS 0 OyayIlieM; HOBbIE
CUTYyalluu U MOJICNIU MOBEJCHHUS MOT'YT ObITh CMOJIEIMPOBAHBI U MPOUTPAHBI B 00pa3HOM Gopme,
IpeX/ie, YeM OHU HAaWIYyT CBOE BBIPAXKEHHE B PEATLHOM IOBEICHUH U OyIyT OCMBICIEHBI; B TO
K€ BPEMsI OHU MOTYT OCYILECTBIATHCS Ha Pa3HbIX YPOBHSIX IICUXUUYECKOM J1E€ATENbHOCTH; HHOTIA
nepepaboTKa BU3yallbHOM MH(DOPMALIUK MOXKET 3aTPYAHATh WIM HapyllaTh BOCIPUSITHE.

[TosTomy cozpepxaiascs B oOpa3ax uHGOpMaUs HE MOABEPraeTcsl LIEH3ype, M3MEHEHUIO
3a CYET COLMAJIBHOW KeNaTebHOCTH, KOTOpas 4acTO MMEET MECTO ObITh MPHU HCIOJIb30BAHUU
CTaHJAPTU3UPOBAHHBIX ONMPOCHUKOB, T.K. PYKOBOJUTEIHN, UMEIOT Pa3BUTHIE MHTEIJICKTYaJIbHbIC
crocoOHOCTH, 6e3 TpyJa BBIYUCISAIOT HA YTO HANpaBlIeH TOT WIM MHOM BONPOC, U B LIEJIOM TECT.
Hcxons U3 3T0ro, UCIoJIb30BaHNE UMEHHO ITPOEKTUBHON METOJUKH, 1A€T BOBMOYKHOCTBH ITOJTy4YNUTh
HACBHIICHHYI0, OOBEKTHUBHYIO HH()OPMAIIMIO O YEJIOBEKE, KOTOPBIM HE COMPOTHUBIISSCH BHIJIACT €€
Ha aHaJIU3 IICUXOJIOTY.

Hame wuccnenoBanue mnokaszano, 4YTO HUCIBITYEMBIM HHTEPECHO paboTaTh C PUCYHOUHOMH
METOJIMKOHM, T.K. OHM TOAXOIAT K 3TOMY C SHTY3Ma3MOM M TMOCIJIEIYIOUIEH BOBIEYEHHOCTHIO;
BOCIIPUHMMAETCsSl KaK HEKMH camoaHanu3 B HUrpoBod ¢opme. Takke HY)KHO OTMETUTh, UYTO
Ui OONBIIMHCTBA PYKOBOAMTENEW JaHHAs METOIMKAa HMMEET peJaKc-TepaneBTUYEeCKHUM
XapaxkTep, KOTOPBIH CIIOCOOCTBYET IMCHXO3MOIMOHAIBHOW pasrpy3kd (0 4eM OTMEUald CaMH
pecnionnienTsl). Ilo Hamemy MHEHMIO, 3TO SIBISIETCS JIOCTAaTOYHO Ba)XKHBIM M NOTPEOHOCTHBIM
JUISL PYKOBOIMTENEH, T.K. OHM 3aHUMAIOT OTBETCTBEHHBIE MO3MUIIMH, KOTOpPblE TPEOYIOT OT HHX
BBICOKHI YpOBEHb KOHIIECHTPHUPOBAHHOCTH Ha IMOCTABJICHHBIX 3a/a4dax, IPH 3TOM OHM JOJIKHBI
ObITh MHOTO(YHKIIMOHAJbHBI, CTPECCOYCTONYMBBI, PEHIMTEIbHBI, ONEPATUBHBI B Pa3IMYHBIX
CUTYyalLlUsX, 4YTO CIIOCOOCTBYET OOJIBIINM BHYTPEHHUM, SHEPIeTHUECKUM 3aTpaTaraMm.

W3BecTHBIM (DAaKTOM SIBIISIETCSI TO, YTO Y 4YEJOBEKa BCErla €CTh JKEJIaHWE Y3HAaTh YTO-TO
HOBOE, «HEW3BEJaHHOE» O ce0e, 0 CBOEM BHYTPEHHEM COCTOSIHMU. Takke M B cllydae Halllux
PECIIOHJIEHTOB, KOTOpbIE C JIIOOOMBITCTBOM «3aIvISABIBAIN» B CBOE IPOILIOE, BHUMATEIbHO
CJIylIaJIM aHAJIW3 PUCYHKA, TPOU3BOAMMBIN IICUX0JIO0TOM 00 MX MCUXOJOTHYECKUX 0COOEHHOCTSIX,
YacTh U3 KOTOPBIX SIBJISIETCS HEBEIAHHOM UM. DTO B CBOKO OYEPE/Ib, IOMOTAET MTOHATh MOCIETHUM:
OTKyJa HCXO[SAT, BBHITEKAIOT HUX JMYHOCTHBIE MPOOIEMBI, 32 CUET YEro OHM aKIEHTHUPYIOT Ha
9TO BHUMaHME, MPOU3BO/SI KOPPEKTUPOBKY JIMOO CTAHOBATCS Oosiee CHIIBHBIMU M CTOMKHMH, B
pe3ynbTare ClIOKOHHOT0 OTHOIIEHUS K KAKMM-TH00 CBOUM 0COOEHHOCTSIM, TOBEICHHIO Pa3IMYHOTO
Xapakrepa (CaMOKPUTHYHOCTb, CHJIBHOE YIPbI3€HHE COBECTH, IMOCTOSIHHOE JIOJKEHCTBOBAHUE
U T.J.), KOTOPO€ UCXOAUT U3 JIETCKOTO OTPULATENIBLHOro ombiTa. IIpon3BeneHHast TuarHocTuka
CTAHOBUTCS JJI PECIIOH/ICHTA TOJTYKOM K IEPE0CO3HAHMIO, IEPEOLIEHKHA CUTYalluH, KOTOPBIE JAI0T
UM BO3MOXXHOCTb KOHTPOJIMPOBATh KOHTEKCT U Ce0sl.

Ba)xHO OTMETHUTH 4YTO JaHHBIE JIIOAM HUMEIOT ICUXOJIOIMYECKYI0 T'OTOBHOCTH K IPUHSATHIO
nH(pOpPMaLIMU, OCO3HAHUIO, €€ PopaboTKe. DTOMY, [0 HAIIEMy MHEHHIO, CHOCOOCTBYET TO, YTO
OHU OTKPBITHI OMBITY, U3Y4alOT CBOIO IICUXOJIOTHIO, HAIIPABJIEHbI HA CAMOCOBEPILLIEHCTBOBAHUE,
CaMOpPa3BUTHE U CTAHOBIICHNE FTAPMOHUYHOM JINYHOCTBIO.

Hcxons u3 Beero BhIlIE MPOAaHATU3UPOBAHHOTO, MOKHO PE3IOMUPOBATH OCHOBHYIO HaIlly UCHO,
KOTOpasi 3aKJII0YAETCs B CIeyIOIIeM: HanboJiee BaKHBIM B pab0oTe ICUXO0JIOTa SIBJISIETCS IPaBUIIbHAS
JTMArHOCTHKA OOIIEro TMCHUXO3MOIIMOHAJIBHOTO COCTOSIHHSI YEJOBEKa, KOTopas OCTUraercs 3a
CUeT KOPPEKTHO BBIOPAHHOIO MHCTPYMEHTApHs Il U3ydeHHUs 4enoBeka. BeiOOp MHCTpyMeHTa
IICUXOJIOTOM OCYILECTBISETCS UCXOAS U3 TOTO, KEM SIBIISIETCS €r0 PECIOH/EHT. B Hamewm ciyyae,
3TO PYKOBOAMTENH, 3aHMMAIOILINE OTBETCTBEHHBIE TOJKHOCTH, OT KOTOPBIX Tpedyercsi ObITh
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MHOTO(YHKIMOHAJIBHBIMH, COCPEIOTOYEHHBIMHU, CTPECCOYCTOMUUBBIMU, OHU SIBIISIFOTCSI BBICOKO
MHTEJUICKTYaJ bHBIMH, KPUTHUYHBIMU W TENAaHTHYHBIMH, 4TO TpeOyeT ocoboro momaxona. Mel
CUMTAEM BEPHBIM, IOJAXOJ PUCYHOYHOM METOAUKH APT-TEPANHUH, KOTOPBIM HE IIPOCTO MOMOTaeT
JIOCTAaTOYHO TOYHO M OOBEKTUBHO MPOU3BECTU ICUXOAMATHOCTHKY, CIOCOOCTBYSI PaCKPBITHIO
IIPOLIECCOB PA3JINYHBIX YPOBHEN OCO3HAHHOCTH 1 BBISIBIICHUIO HIMEIOIUXCSI BHYTPEHHUX PECYPCOB,
HO U CIIOCOOCTBYET peaKcalliy 3a c4eT a0CTParupoBaHuUs OT €KeTHEBHOM )KN3HEHHOMN CyeThI.
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BOILIAHIFAY CUH® YKYBUWJIAPUJA TAIBUPKOPIUK ®AZUIIATUHA
INAK/IJIAHTUPU I

XampoeBa PabHo Paxka6oBHa
Hapowuit maxpunaru AOYYNUM
16-MaKkTaOHUHT OOLUIAHFUY CUH(} YKUTYBUHUCH

AHHoOTanusi: XO3WPru KyHAa OONUIAHFWY MakTaOJapHUHT OupuHYM cuH(IaH Oomurad
«Uxrucon ammudoocn» panu yrkutunaau. by dbaHHM YKUTHIIIAH acOCHM MaKcaa KUYUK EIIIaH
Oomnad YKyBUmIIapra n1acTiabKu MKTUCOAWMA TyIIyHYaJTapHU CUHTIIAPHII, TaJIOUPKOPIHUK (asu-
JATUHY [MAKUIAHTUPHIIaH uooparaup . Maskyp Makoiana TaJlOMPKOPIUKHUHT amall KWW
Oenrmnapy, TalOMPKOPHUHT Basudacu Xakugard OoluTaHFUY cuH(uIapra Xxoc Ouaumiap o4ud
Oepuaau.

Kanur cy3aap: TagOupkopiauk, MaxcylioT, UKTUCOIUIN pecypciiap, UKTUCOJ, COXUOKOP, Y-
nabypoH, 6030p, TOBap.

TanOupKOPIMK HA3apUACHHUHT IIAKIUIAHWIIM Ba PUBOXKJIAHMIIMIA TAHUKIIM ABCTPHSIMK
ukruconuu onuM W.IIymnerep karra Xucca Kymrad. YHUHT Hazapuscura kypa, « Tagoupkopiuk
— sSIpaTyBUQHJIMK, SHIMJIMKHYU W3J1all AeMakaupy».' Y TaaOupKOPIMKHUHT Ba3udacu sHrU Uiuiad
YUKapUIL jKapaHUHM TaKOMUJUIAITUPUII OPKAJIM STHTY MaxXCylOTJIapHU MIUIA0 YUKApHIL, SHTU
XOM—all€ TypJIapuHH Y3JIallTUPHIL Ba SHIH 0030pJiapHU TONMUO, TOBapJIapHU COTHILIAH nOopar,
Jesl N30XJIaNIun.

bynna acocan TaaOMPKOPJIMKHUHT aMai KWK Oelruiapy, Taa0upKOPHUHT Ba3u(pacyu Typiu
0o30pnapia MyBO3aHATIIM XOJaTHU TabMUHJIALIIAH nOopar, 1ed XucoOnanraH.

MamsiakaTUMU3HUHT UKTHCOMYM onuMiiapuaan A. YiamacoB Ba H. Tyxnuesnap myamnudiu-
runard «bo3op MKTHCOMMETU: KUCKA JTyFaT — MabIyMOTHOMa»aa TaaA0MPKOP — Oy COXUOKOD,
yanabypoH KHIIK, KOPXOHA Aracu kabu xucnariap OwiaH TabpudaaHagu .

[y Ounan Gupra Tagdupkop KyHuaarua Xycycusriapra sra OYJIuIIM J03UM:

1. TanOupkop MKTUCOAMH pecypciapHM — ep, KamuTaa (capMos) Ba MEXHATHU Oup »Koira
TYm1ad uiuiad YUKApUII Ba XU3MAaT KYpcaTuIl KapaCHUHU OOIIKApHII KOOUTUATHUTA 3Ta OYIUIIN
Kepak;

2. TanOupkop Oup uniHM Oomnuramra TamadOyc KYpcaTHlll, CYHT WIIHU TE3TAIlTHPYBYH Ka-
Tanu3artop Oynumm Ounan Oupra, wWnriad YMKAPUINHU Xapakarra KEJITHUPUIIHM, Oup-Ompura
OOFJIMK OYnIMaraH KYMuumIMK pecypciiapHU OOFJIOBYM KYIPUK OYIUIIM Ba LIy MEXHaTAaH ¢oiiga
YUKHUIIMHY TabMHUHJIOBYM OYIIMIIN JIO3UM;

3. TagOupkop *Kyza Ky HOMabJIyM XOJaTIapHU TaXJIMJI KWIMII Ba Kapop KaOya KWINII UIPO-
KWra 3ra OYiMIIM Ba ¥3 OlJura aHuK MakcaJ KYWnO, yHra eTUIIMII y4yH Kypauljia TallKuioT-
YUK KOOWJIMATHHM MyKaMMaJl srajularal OyIumm 3apyp;

4. TanOupkop STHTMJIMKKA UHTUIIYBYAH, TAXXPHUOa acOCHAA STHTU TOBapIiap UILIad YnKapHIl EKH
SIHTY XM3MaT TYPUHH SIpaTHIL WYIIapuHU OWJIaJurad, Xap KaHJail BOKea-XOJUCaHU MKTHUCOAMM
Taakkyp OpKagu Tax, i Kuiuo, ¢oiina 3apapHu dapkiaai odagurad OYJIHINN MIapT;

5. Tambupkop xaBd-xarapra, TaBaKKaTYWJIWKKA MOWMJI oaaM Oynaau. Y HHUMaWKA WII
KuJIMacuH, Goiga onmm yuyyH Kwiaad, ammo (oiiga omummM 100 ¢ous aHuk ae6 Xed KadoH
aifta onmaiinu. YHUHT xaB(-xarapra Tyia MexHaTu yTa 1okopu (oiina ypHura 3apap KeaTHpUILIN
XaM MYMKHH.

Tapoupkop - Oy TaBaKkKaTYWIMKHUA OYiHHTra OnuO, FOSHU, WIUIA0 YMKAPUIIHMA Ba XU3Mar
KypcaTuil TypJapyH{ amaira OLIMpaJurad Xxamjaa XaJlikra, >kamusarra Had, ssbHU (oiina KenTH-
puil ury 6unan Oupra y3ura gapomaji KeITUPYBUYH LIAXCAUP.

TanOupkop roKOpHIaruiaH TallKapu Yy3ura Xxoc OYIraH XycycHsTIap - XapakaTyaHJIUK
Ba OKYIIKMHIWIMKHH Y3uaa Mykaccammiamtupanud. TagOoupkop VY3uHUHT Qukpu Oyitnda
MyBaddakuaTra o110 KeayBUM SIHTH XapakaTr yCyJUIapHHU, MaxXCyloT TYPUHU Ba TEXHOJIOTUSHH,
UCTEbMOITYMIIAP JIOMPACHHU, MAaXCyJOTH Ba KypcaTaJuraH XW3MaTHMHUHT CHU(ATHHU SXIIUJIAII
WVIUTapuHU THHUMCHU3 axTtapaad. Y MyHAal HHCOHKH, Ta0OUPKOP Iyl MabJiaFiapu, Marepuasiap
Ba UIIYM KyYHHU KaMJIAIITUPUO, STHTU MaxCyJIOT, STHT'Y OU3HEC, SIHTY UIIUTa0 YMKAPHIL )Kapa€HUHU

! Iymmerep M. Teopus s3xoHOMHUYECKOra pa3BuThs. - M.: 1982, — C. 48.
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TAIIKWII 3T €KUM UIIHU TAIIKWI STUITHUHT TAKOMWIIAIITaHPOK YCYIUHU sipaTaiu.

“TanOupkopnuk QaszwiaTi’” TYIIYHYACUHUHT MOXHUSATHHM EPUTHIIA MEXHAT TabJIMMU Ba
TapOusicH kapaéHua akc ATyBuM “MexHat napcnapu”’, “Cundaan ramkapu unmap”, “Makradbnan
TAIIKapy WIUIAP MAa3MYHUHH EPUTHUINTA XU3MAT KWIHIITHHA aHTIIAIl MyXUM aXxaMHUsTIa ora.

bonuranFuy TabauMaa TanOupKOpIIMK (pas3uaaTv Xakuaa OOIUIaHFUY OMIMM, KYHHKMa Ba Ma-
JaKapHHU XOCWII KWInIaa (anigapapo alnokaaopiauK Xam/1a N3YHIUIMK TaAMONIIINTa TassHIaH X0J11a
UKTUCOIUH TabJIMM-TapOUsABUH KapaéHHU TAIIKWI ATYBYHU LIAPOUTHH 03ara KeITUPUIIHH TaK030
KUJIaIu.

X03Upru KyHjaa OonuiaHFud MakTaOnapHuHTr OnpuHuM cuHgaan Oonuiad «Mxrucon amudoo-
cu» ¢anu Ykutuiaau. by panHu yKuTUIgaH acocuil Makcaa KHYMK €mjad oonuiald YKyBuuigapra
JacTIIa0KU MKTHCOIUH TYITyHYaJapHU CHHTAUPHIN, TaAOUPKOPIHK (ha3uIaTHHU MIaKITAHTHPHII,
MycTakui PecnyOnukaMusia amanra omMpuiIaéTraH UKTUCOAUN UCIOXATIapHH, TaAOUpPKOPINK
(baonuATHHYU coAa MUcoIIap EpAaMua TYIIYHTHPUIIaH nOopaTaup.

«MKrucon anudOocu» Xxakuaa TabauM Oepulll 6apua GpaHgapHu YKATHUILA, ailHUKCAa UKTUCO/Ta,
TaJAOUPKOPJIMKKA TAAIYKINM OWIMMIApHH, TyUIyHYajJapHU, (a3uiamiapHd HIAKIUTAHTHPUII
YKUTYBUM 3UMMACUTa MabCyTHATIN Bazu(anapHu IOKIaiIu.

[yHuHr yuyH xam OonutanFuy cuHgaa napc 6epa€rran xap Oup YKUTYBUM TaJOMPKOPIIMK Ba
TaAOUPKOPIIKK (pasmiIaTiapuu XxaKujaa MykaMMas OWIMM Ba Maxoparra ara OYJIMOFH JIO3HUM.

[ynra kypa, 6onuianFud cHHG YKyBUYHIIapra TaAOMPKOPIUK (aoNUiATH XaKuja Ouaum Oe-
pHIL, aKIUH Ba )KUCMOHMN MEXHAT XaKuaa, TaA0upKop, HIIOMIapMOH KUIIMIAp XaKua, ¥3-Y3uHHU
OOoIIKapuIL, Iy, MyJTHA MyoMaJlajia UIIaTUII, COTYBYM Ba Xapuao0p, CaBI0-COTHK, 0030p, UILIad
YUKapUII, HApX-HABO, XAMKOPJIAPHHU ka0 KWINII Kabu JacTiabKu TylIyHYaJIapHH IMIaKJUTaHTH-
PHII Kepax.

X03Upru MIapouTia 03UK-OBKAT, UCTEbMOJI OyroMiIapu Ba OOILKa TOBapJIapHUHI HapXjapu
Te3-Te3 ¥3rapulb TypMoKaa, bapKapop Hapxaa COTHIIaIUraH ToBapiap kamaaH — kaM. [y cababmm
HapX-HaBO Ba ITyJra OUJ MaTepuaiap Xakuaa 6oxadap Oyiumnuiapu Kepax.

bozopnaru Hapx-HaBoHM OeBocuTa OWIMO onuil ¢oiiganu, Oy 3ca omia OIOIKETUHHU TeXalll-
na XxaM Oojara MabliyMm aapaxkana doiinacu Teragu. MexHar gapciapuia YKyBUHIAPHH KyHIa-
JMK Y4yH 3apyp OyroMiiapHM Taiépiaiira, YKyBUMHUHT 3apypuil Hapcaigapra Oyiara 3XTHEKUHH
KOH/IMPHII, MEXHAT YHYMIOPJIUTUHU OIIUPHUII HYITApUHU, YKYBUIMIAp MEXHATHHU TYFPH TAITKAIT
9THIL, yiapra 3apyp OyiaraH mapr-IapouTIapHu Spatud Oepuil Xama YKyBUMIApra ConIapoK
TUJAQ TYIIYHTUPHUO OepuIll YKUTYBYMHUHT MyXHUM Basudaaapuaad OMpy SKaHIUTHHHI JOUMO dCIa
TYTHII JO3UM. ByHIal ®UAui UITHK Xall 3TUL KYTI KUXATJaH YKyBUMIIapra TaJ0UpKOpIHK ¢a-
OJIMSITUTA OWJI MacajajapHU TYFpU Ba XaéTHH Ma3MyHJa, KU3UKApIU Tap3ja eTka3ub Oepuiira
OOFIIUKIUD.

Xynoca cudaruna alTHII SKOU3KH,XO3UPTH INAPOUTAA WIUIATWIAUTaH UKTUCOAUETTa JIOUP
Kyla Ky TymryHYalapHU, (Ga3unamiapad YKyBUMWIapaa MaKUIAaHTHPHINTA SPUIIUIT XaM FOSATAA

3apypaup.
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHISIDA BADIIY ADABIYOTNI OBRAZLI IDROK
ETISH KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH

Shokirova Mohichehra Inatullaevna
Navoiy shahar AFCHO‘IM 16-maktabning
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

Annotasiya: Bugungi kunda boshlang‘ich ta’limga bo‘lgan e’tibor kun sayin ortib borishi
bilan bir qatorda talab ham shunga garab bormoqda.Mazkur maqolada ushbu jarayonlarning faqat
o‘qituvchi emas, balki o‘quvchi shaxsiga ko‘proq bog‘ligligi ham muhim omillardan ekanligining
ahamiyati ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: Binar, element, binar munosabatlar,tengdoshli, parallellik, geometrik shakllar,
simmetrik munosabat, antirefleksiv, asimmetrik.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisi o‘quv-biluv faoliyatining takomillashuvida xotira ham muhim
o‘rin egallaydi. Maktab hayotining dastlabki bosqichida turgan bolaning xotira bo‘yicha tabiiy
imkoniyatlari nihoyatda katta bo‘ladi: uning miyasi o‘ta egiluvchan bo‘lib, so‘zma-so‘z yodlash
bilan bog‘liq topshiriglarni osongina bajara oladi. Masalan, 15 gapdan maktabgacha yoshdagi bola
3-5 tasini eslab qolsa, kichik maktab yoshidagi bola 6-8 tagacha gapni eslab qola oladi. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchisi xotirasi, asosan, ko‘rsatmali-obrazli xarakterda bo‘ladi. Qiziqarli, aniq va yorqin
ma’lumotlarni xatosiz eslab qola oladi. Ammo bu yoshda o‘quvchilar o‘z xotirasini boshqarish
va uni o‘quv topshiriglariga bo‘ysundirishni bilmaydilar. Shuning uchun ham boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi o‘quvchilarda o‘quv materialini yod olish jarayonida o‘z-0‘zini nazorat qilish, o‘z-
o‘zini tekshirish hamda o‘quv faoliyatini samarali tashkil eta olish ko‘nikmalarini shakllantirishga
katta ahamiyat berishi talab etiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining shaxs sifatida shakllanish jarayoni kattalar (o‘qituvchi) va
tengdoshlari (sinfdoshlar) bilan bo‘ladigan yangicha munosabatlar, faoliyatning (o°qish faoliyati)
hamda muloqotning yangicha turi yaxlit jamoalar tizimi safiga qo‘shilish jarayoni bilan birgalikda
kechadi. Unda ijtimoiy tuyg‘u elementlari, ijtimoiy xulg-atvor ko‘nikmalari (jamoadoshlik,
0‘z xatti-harakatlari uchun javobgarlik hissi, o‘rtoqlik, o‘zaro yordam) shakllana boshlaydi.
Boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarda axloqiy sifatlar va shaxsning ijobiy fazilatlarini shakllantarish
uchun juda katta imkoniyatlar mavjud bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining ta’sirchanligi,
ishonuvchanligi, taqlidchanlikka moyilligi, o‘qituvchi shaxsining u uchun katta obro‘ga ega
ekanligi unda yuksak axloqiy sifatlarni shakllantirish uchun qulay imkoniyat yaratadi. Axloqiy
xulg-atvor meyorlarining asosi aynan boshlang‘ich ta’lim sharoitida vujudga keltiriladi. Shuning
uchun ham bola shaxsining ijtimoiylashuvida boshlang‘ich ta’limning ahamiyati nihoyatda katta.

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘quvchilarni ongli tashkil etiladigan, ularning imkoniyati
darajasida bo‘lgan ijtimoiy foydali mehnatga jalb etish ularda ijtimoiy sifatlarning shakllanishi
uchun juda katta ahamiyat kasb etadi. Bolalar bajaradigan mehnat 0°z-o‘ziga xizmat, kattalarga
ko‘maklashish xarakterida bo‘ladi. Aynigsa, mehnatning tashabbuskorlik, mustaqillik, ijobiy
ma’nodagi o‘zaro raqobat muhitida olib boriladigan o‘yin bilan hamohang tashkil etilishi samarali
natijalarga olib keladi. Ongli, foyda va cheksiz zavg-shavq keltiradigan o‘yinlarni tashkil etish
orqali o‘qituvchi bolalarning ajoyib mo‘jizalarga boy dunyoni bilishga qiziqish, harakat faolligini
qondirishga intilish xususiyatlarini hisobga olgan holda tanlash kerak bo‘ladi. Shundagina
bolalarda mehnatsevarlik, faoliyat madaniyati, jamoaviy faoliyat ko‘nikmalarining shakllanishi
uchun qulay sharoit yaratilgan bo‘ladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy asarga nisbatan qiziqish uyg‘otish, ularning yoshiga,
tushuncha, qizigishlariga mos keladigan asarlar bilan tanishtirib borish talab etiladi. Bolalarda
ertak, ermak, hikoya, she’rlarni berilib tinglash, tushunish, vogealar rivojini digqat bilan kuzatish
ko‘nikmalarini hosil qilishga e’tibor garatiladi. Asar mazmuni bo‘yicha beriladigan savollarga
javob berish, harakatlar bilan bajariladigan ermaklarni, qisqa she’rlarni ertak va hikoyalarning
mazmunini buzmay (tarbiyachi bilan birga, keyinchalik mustaqil) takrorlash kabi ko‘nikmalarni
o‘stirish, bolalarda asarlar bo‘yicha ishlangan rasmlarga nisbatan qizigishni rivojlantirish
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy adabiyotni obrazli idrok etish ko‘nikmalarining ham
magqsadli ravishda shakllanishiga yordam beradi.

Badiiy adabiyot ham olamni bilishning vositasi ekan, uni fan bilan qorishtirmaslik kerak. Fan
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olamni bilishning ilmiy yo‘llarini ko‘rsatadi. Badiiy adabiyot esa olamni bilishning maxsus, o‘ziga
xos usulidir. Fan, odatda, kategoriyalar, tushunchalar bilan ish ko‘radi, badiiy adabiyotda esa
ularning vazifasini mutlaqo boshqa hodisalar ado etadi. To‘g‘ri, fan ham, adabiyot ham insonga
ma’rifiy bilimlarni bera oladi. Ammo badiiy adabiyot vositasida ma’rifiy bilimlarni o‘zlashtirish
mutlaqo o‘ziga xosdir. Bu erda bilishdan ko‘ra ko‘proq his etish ustuvorlik qgiladi.

Badiiy asarning mohiyatini anglash, birinchi navbatda, uni his etish bilan bog‘liq. Bu yerda
boshlang‘ich sinf o‘qgituvchisining muayyan badiiy asarni tahlil qilish, tahlil jarayonlariga
o‘quvchilarni jalb etish va bu jarayonning ichiga ularni to‘lalig‘icha kirita olish mahoratiga muhim
ahamiyatga ega. Bu holat har bir asarning janr xususiyatlarini, tasvir prinsiplarini, vositalarini,
tegishli adabiy-nazariy tushunchalarni, sinf va sinfdan tashqari mashg‘ulotlarning o‘zaro
alogadorligini, shuningdek, dars jarayoni va mustaqil ishlar uyg‘unligini, ularni tashkil etishdagi
zamonaviy ilg‘or metodlardan foydalanishni taqozo etadi.

Ma’lumki, 6 yoshli bola hayotida keskin burilish va o‘zgarishlar davrini boshlash arafasida
turadi. Maktab yoshiga o‘tish uning faoliyatida, muloqotida, boshqalar bilan bo‘ladigan
munosabatlaridagi jiddiy o‘zgarishlar bilan bog‘liq. Bu davrga kelib bola faoliyatining yetakchi
turi o“qish faoliyati bo°lib maydonga chiqadi, bolaning yashash tarzi ham o‘zgaradi, u uchun yangi
burch va vazifalar paydo bo‘ladi, bolaning atrofdagilar bilan munosabati ham yangicha mazmun
kasb eta boshlaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tafakkuri hissiy-obrazlilikdan mantiqiy-
abstraklikka tomon o‘sib boradi. “Bola shakllar, ranglar, tovushlar va umuman, sezgilar orqali
fikrlaydi,”- deb yozadi K.D.Ushinskiy va o‘qituvchilarga maktab ishining dastlabki davrlarida bola
fikrlashining ana shunday xususiyatlariga tayanishni maslahat beradi. Dastlabki bosqichda maktab
olidida turgan asosiy vazifa bola tafakkurini sifat jihatdan yangi bosqichga ko‘tarish, intellektni
sabab-oqibat bog*lanishlarini tushunish darajasigacha rivojlantirishdan iborat. L.S.Vo*gotskiyning
ta’kidlashicha, bola maktabga kelgan vaqtida intellekt taraqqiyoti past darajada bo‘ladi. Maktabga
kelgandan so‘ng, odatda, intellekt shunday takomillashadiki, bundan keyin yoki oldin biror bir
davrda bunday sur’atda taraqqiy eta olmaydi. Shuning uchun bu o‘rinda o‘qituvchi va maktabning
o‘rni nihoyatda katta. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, agar o‘quv-tarbiya jarayonini turli xilda
tashkil etilsa, ta’lim mazmuni va metodlari, o‘quv-biluv faoliyatini tashkil etish metodikasi
o‘zgartirilsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tafakkurining turli xildagi sifat ko‘rsatgichlariga
erishish mumkin ekan.

Ushbu jarayonlarning faqat o‘qituvchi emas, balki o‘quvchi shaxsiga ko‘proq bog‘ligligi
ham muhim omillardan biridir. Agar bo‘lajak mutaxassis erkin, mustaqil, ijjodiy fikr egasi bo‘lib
yetishmas ekan, har gqanday zamonaviy shakl va usullar, har qanday zamonaviy pedagogik
texnologiyalar, o‘qituvchining har qanday mahorati samarasizligicha qolaveradi. Demak, ta’lim-
tarbiya jarayonlarining insonparvarlashtirilishi birinchi navbatda, bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarini tayyorlash bilan chambarchas bog‘liq holda amalga oshirishni taqozo etadi.

Badiiy adabiyotning endigina shakllanib kelayotgan o‘quvchi shaxsiga ko‘rsatadigan axloqiy-
ma’naviy, ma’rifiy, estetik hamda emotsional ta’sirning kuchayishi adabiyot o‘qitish ishidagi eng
muhim nugqtalardan birini tashkil etadi. Bu adabiy ta’limning barcha bosqichlarida uzluksiz tarzda
takomillashib borishi shart bo‘lgan jarayondir.

Xulosa qilib aytish mumkinki,bugungi dunyo miqiyosida axborot kommunikatsiya tizimining
yuksak darajada rivoj topib borayotganligi va bu boshga sohalar qatorida ta’lim jarayoniga ham kirib
kelib, uni yanada sifatli tashkil etishga o°z ta’sirini ko‘rsatayotganligi bilan bir davrda boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida badiy adabiyotga bo‘lgan muhabbatni ham oshirish, ularning his-tuyg‘ularini
shakllantirish ham boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi oldidagi muhim masaladir. O‘qituvchi texnika
va texnologiyani chuqur bilishi, tahlil qila olishi va yangilik yaratilish darajasida bilimli va
mabhoratli bo‘lishi barobarinda zukko, tafakkuri teran kitobxon ham bo‘lmog*i, o‘quvchilar badiiy
tafakkurini boyitib ularni shakllantiruvchi asarlari topib o‘qitmog‘i juda muhim.
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BOIJIAHFNY TABJINMHU ®AHJTAPAPO UHTET PAHUAJIAIII TEXHOJIOI'MACHU

Canoxutaunosa Haspyza Mypoayiia Kusu

TepMu3 ngaBnar yHUBEPCUTETH,

«bounmanFuy TabauM» Kadenpacu CTaxeEp YKUTYBUUCH,
Canoxupnnnosa 3ympan Mypoay/uiaeBHa
5-yMyMTabJIUM MakTaOu OOUUIAaHFUY CUH( YKUTYBUHCH
Ten.: +998942090772

e-mail: saloxitdinovanavruza@gmail.com

AHHOTanusi. Makonaza OONUIaHFUY TabJIMMHU HWHTETPAlMsUIANI 3apypPHATH, TabIUM XKapa-
éuuna ¢annapapo OOFNIAHMIL, YKYBUWIAPHUHT Y3JIAIITUPraH OWIMM KYHUKMa Ba MajakaJlapHU
(bannapapo aJoKaJOpiIMKAa amalira OUIMPHIN, MHTErpalMsiam TEXHOJIOTUSACH opKaiu (aHiap
YypTacuga TapkuOuii OOFIAHUIITHA MyCTaXKaMJall, yIapHU YMYMIIAIITHPHIL, YKYBUU-ENUTAPHHHT
TabMaT Ba KAMHAT YpTacUIaru SIXJIUT TacaBBypiapHU siHaga Oovntuml, LlyHuHTIEK, OONITaHFUY
TabJIMMHU UHTETpalMsiall Ma3MyHHU 3aMOHABHI TabJIMM TEXHOJIOTUsATIApUIaH Goiigananud 6aéu
KWJIMHTaH.

KnioueBble ciioBa: uHTErpanus, TabiuM, (aHIapapo aJoKaaopiIvK, YKyB (aHIapH, TU3UM,
MHTETpaTHB €HAAITYB, YKUTHUII, HHTErpalysia, OONUIaHFUY CUH(, TEXHOIOTHSL.

TabimuMm TH3UMHIATH T7100a7 MyamMMoJiapaaH Oupu YKyB (aHJIApUHU WHTETpaIsUIanl Ba
TabaKatalTUpUIL XUcoOnanaau. MIHTerpanusiam MyaMMOCHHH XaJl 3THIL TabJIUM Myaccacaiapu
YKyB )kapa€Hu1a 3aMOHaBUI TabJIMM TEXHOJIOTUSIIAPHIaH camapaiy GpoiaanaHuin OunaH 6eBOCUTa
O00ofmuK. Ma3kyp ’kapa€HHM TYFpu TalIKWI 3TUII YKUTUII camMapajopiMIMHU OLIMPUOrHHA
KOJIMac/iaH, YKUTHIIHUHT JIOWUXABUNA SPAaTyBUAHIMK MOJENIU aCOCHHU TabMUHIIANIH.

bunoGapuH, OonutanFuy Maktabiapaa YKUTHIN Ba TapOUsAiall MHTETPAlMACH MyaMMOJIApH
Ha3zapuil Ba aMalMid >KUXATIaH XO3UPrd 3aMOH HYKTaW HazapJaH Kyda MyXuM OYnmu0, sHTH
WKTUMOUM Tanabiap acocuaa siHaaa aom3apoiauk kacO stamu. byrynru kynma ¢an puBoxu Ba
unutad YUKapyIIard yakaH y3rapunuiap tydaiiim keand uynkaérrad tagadiap MakTad TabJIuMH
oJiura sHru BasudanapHu KyHMoKIa. X03UpPIru 3aMOH MM OEpHII TU3UMH IOKOPH Japakaaa
(aH acocnapuHu ypHaTHUIITa, TahakKypu PUBOXKIAHTAH, OJaMHU Oup OyTyHJIMKIA aHIVIAIIra Ba
TacaBBYp ATHIITA, TeBapak arpodaa 6ynaéTran BOKeaJapHU TYFPU aHIVIAILTA, YIAPHU MOXUSTUHH
aHrad onaauraH EnIapHu TapOusIIaira HyHaITHPUITaH.

AXOopoTnap KyJNaMUHHHT KyH CalMH YcuIM, YKyBYMjapra Oepuiagurad Owiaumiap
XQKMUHUHT KyHalMIura, MyTaxacCUCIUKIAp OViuya VKATWIaaWrad Qanjiap MUKIOPUHUHT
ommumiura cabad 6ynmokaa. by ¥3 HaBOaTnma YKyBUmIapra NMCUXOJOTHK KUXATAAH 3YPHUKHUIITA,
ylAapHHUHT Oy (aniapra OyaraH KU3HUKUILIApUHY cycalumra Xxamaa OunuMiIapHH Y3IaTHPULI
JapakKaCUHUHT MacaluIInra ojau0 KeJIMOK/Ia.

Tabaum MyaccacaCHHMHT Makcaj Ba BazudaiapuiaH Kenud YMKKaH Xoyijga MyailssH paHHUHT
WYKM Ba TAlIKW aJOKAJApUHU YpPraHWil, YHUHT Oomka (anmapra TagOMKHHA TabMUHIIAMI
YKYBUYMHUHT HadakaT OWIWII JOWPACHHHU KEHTaWTUpaau, Oalku yHra atpod - MyXUT XaKuaa
TYIapoOK MabJIyMOTra 3ra OYynuiny, AyHEKApAIIMHUHT IIAK/UIAHWIIM, OIYHUHTACK, MAaBXKyJl
OMITMMIIAPUHU aMaIMETIra KYJaai OJUIINTa UMKOHUST sSIpaTaiu.

[lenaroruk nyratnapaa «@Pannapapo ajokajap» TYUIYHYacH YKYB JacTypJIapUMHUHI ¥3apo
MocnamyBu cudaruaa Tabpudranagu [1]. Tabaum >xapaénunaru Qanmapapo ajoKaIopIIuK
YKYBUMJIApPHUHT YKyB-Ommuim (aonustuau Qaomnamtupanad. bynna, YkyBun ¥3 QaomauruHu
TaHUII (paH OWIMMIApPUHU MaBXKyJ OViIraH HOMabllyM MyHOcaOaTIapHH H3lamra €Kd aHuK
VpHatuiarad ¢anzapapo ajokKajiap acocuja SHTU TyIIyHYaJapHU IakutaHThpuiira cadapoap
staau. Pannapapo anoKaJapHU Y3IAIITHPHUILIATA TaxpuOa HaTHXKacuAa OJIMHTaH Ouumiiapra
MHTWIMII (paosuuru Kysartwiagu. dannapapo anokalopiauk xap Oup YKyB (haHM yuyyH Maxcyc
O6ynran OwMM Ba KYHHMKMajap opacuJaru ajaoKaJopiuKiapra Ba Typiu (aniaap yuyyH yMyMuH
Oynran OMIMM, KYHUKMa Ba MaJlakajaap Opacuaard ajJoKaaopiuKiIapra Oy IMHUIIN MyMKHH.

dannapapo aJoKaJOpIMK OWIMM Ba KYHHUKMAJAPHU Y3JMAIITHPHII COXAacHUJa XaM, MKOAUN
¢daonuaT Ba OOPIMKAATH Y3NMAIITHPWIATUTAaH OObEKTIIapra XHUCCHH-KAIpUATIN MyHOcaOaTHU
HIaKUTAHTUPULIAA XaM YPHATUIUILHI J103UuM. PaHiapapo anoKaI0piauK YKYB - TapOusi xKapaéHUHUHT
Oapua TapkuOWil >MeMeHTIapu (Ma3MyH, IaKy, YCyJd Ba BOCHUTAJapH) HU SXJIUT OUp THU3UMra
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OupramTUpUIIra Xu3MaT Kuiaad. ByHJaH Tamkapu, y TabiuM cudard Ba camapaJlopJIUrHHU
TabMUHJIALTHUHT MYXUM OMWIM XHucoOnaHaau. DaHimapapo ajoKaJOpiAUKHU aMajra OIIWpPHIL
NyImapyu Kyuuaaruiap:

- Typiau XuJl (aHIapHU YpraHuil KeTMa - KeTIUTH Ba M3UWUIMTHMHHU BakT OVitMya uryHaai
TaHJIAII JJO3UMKH, ylIapJaH OMpUHH YpraHull UKKUHYMCHHU YpraHUIlIra KYMaK/IalCHH;

- yMyMu# TyllyHYa, KYHUKMa Ba MaJlakaJapHH HIAKJIJIaHTUPULITa Oup

- XWi EHAAUTYBHU TabMUHJIAIL

- OWIMMIIapHU Y3MAaITUPHIN Xam/Jla KYHUKMa Ba MajakajlapHU drajuiamra 0yiaraH taixadnap
OUPIIUTUHYU TAbMUHJIAIL;

- Oup YKyB anuTa oI OMIMM, KYHHKMA Ba MaJlaKaJIapHU YpraHuiiga 0omka Gpanmapra ousn
OwIMM, KYHHKMa Ba Majlakajiap/iaH KeHr (ongamanumr [2].

TabiuMm mMyaccacanapuaa Gpaniapapo aloKaJI0pIMKHHA aMalira OLIMPUII KOMIIOTEp Ba aX00poT
TEXHOJIOTHsIapuAaH o aTaHUIITHA XaM TaK030 3TMOK/1a. UyHKH, YpraTyBYM, MOJIeIUIAIITUPYBYH,
HaMOMHUIII 3TYBYM Ba HA30paT KUIIYBYHM [1€arOT UK JaCTypUil BOCUTajap YKyBUMIapra OMInMIapHH
YMYMJIAIITUPUII BAa CUHTE3JAlll, OMJIUII Ba Macajajap €UMIIHUHI yMyMJIAIIraH METOIJIapUuHH
Y3mamrupuiira UMKoH 6epaau [3].

VKUTHII KapaéHuIa MHTETpPALMSHM KY/Iall HA3apusAcH TapakKUETH WIMHIl IearoruK
TyILIyHYajap pUBOXKH, aCOCUI Ba MyXUM axamusitra sra. aTerpauus auddepenuns Ounan y3Bui
O6ormukaup. by y3Builnuk yKyBumiapa onaérrad OMJIMMIIAPUHY aHIIalra Oyarad MHTWIMILIApU
TU3UMHUHU 0apno KWIMIUIApUIa SKKOJI HAMOEH OYau.

Wnterpauuss - Oy ¢dannmapHunr auddepeHnuan >xapaéHu JaBOMUAA SKUHJIALIYBU Ba
oormukuruaup [6]. MHTerpanus >xapaéuu ¢anmap opacuaaru ajJoKaHU SHTHU, IOKOpU cudaraa
Oup - Oupura Oornair 60ckuun 6ynuO, Y3MHU IOKOPHU KYypuHUIIAa HaMOEH 3T1aau. LllyHu anoxuna
KaiJl 3TUII KepaKKW, MHTErpauus >Kapa€HU acociiapy Y30K YTMHILJArd XallK IeJarorukacu
Ba WIMHMH Tiearorukara acocianrad. CYHITM Hwuiapja aMajira OIIUMPWITaH TaAKUKOTIapaa
MHTErPallOH TabJIUMIa aloxXuaa 3THOop KaparuiMokaa. Kymnanax, .J].3BepeB unrerpanusau
y3BUI OOFIaHMIL, SIXJIWTIMKHU SApaTulll, Typiau YKyB (GaHaapu JeMeHTIaApUHN YHFYHIAIITHPULI
acocua siroHa CUHTE3JIall XKapaéHu, 1e0 TymyHTupuianm [4].

Xyaoca. bonuranFuy TabIuM KapaHMHM WHTETpalMsUIall acocuaa YKyB (aHIapuHH
Y37aIITUPUIL  caMapaJOpJIMTMHU  OLIMPHUINTa, TabJIUM CU(AaTUHU STOHa MakcaJl acocuiaa
PUBOXJIAHUIIUTA 3aMUH sipataau. UyHku, Oup GaHHM Typiau ¢aHiapapo aioKaJopiauKAa YTHUII
YKYBUMIIAPHUHT Aapcia (GaoJIMTMHH OIINPUINTa, KU3UKUIIWHYU FOKCAITUPUIITra acoc 0yonanu.
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AHHOTaTcusi: Makosaga CTPECCHUHI CHOPTYMHMHI pakoOarOapiomn QaonusTura caiouii
TAbCUPH MYaMMOCH KYpHO YHKWITaH. ATaOMET MabIyMOTIApPUHU Ha3apuid TaxJWI KUJIWMI
acocusia «CTpecc» TYUIYHYaCMHMHI Ma3MyHHM aHHMKJIAaHaIu, MYKM Ba TalllKU XapakTepaaru
cropT (haoNUATUHUHT CTpecC OMUJUIAPH KOHKPETIAIITHPUIAAW Ba YJIAPHUHT HaAMOEH OYiMII
XyCyCUSTIIapH, Iy XyMJaJaH TMO3UTCHUANAH TaBcuIaHaIu. allpuM CHOpPT Typiaapu OVyiinua
pakobarbapaomr (aonuATHUHT Y3ura xocnurd. ParpOarnantupyBun (aonusaraa CTPECCHH
camMapaJid paBHIIA SHTUO YTHII CHOPT MAIUrbYJIOTIApU KapaHMJIa CIOPTYMHUHT PyXHUH
*Kapa€Hmapu Ba (asWiIaTIapUHU PUBOXKIAHTUPUINTa KapaTWITaH IICUXOJOTMK ¢&pAaaM Ba
BOCHTANAp TYTUITaMUIaH (HOHTaNaHUII Ba ICUXOJIOTUK Ep/laM KYpPCATHII OPKAIH TabMHHIIAHA/IH.
, TICUXOJITMAarHOCTUKA, MCUXONPO(UIAKTUKA Ba TCUXOPETYIATCHS (ICUXOPEKTCHs) HU Y3 HUuMra
OJITaH TCHUXOJIOTMK Maciaxar Ba mncuxojoruk €paam. Crpeccra KapIIMIMKHU IHAKJUTAHTUPHIL
yu4yH uponaBuii (asmnamiapra sra OyiraH CHOpPTUMIApHU TapOusiaml, ¥3 KaJp-KUMMaTUHU
OLLIMPHILI, KON KOOMIHUSTIAPHU PUBOKIAHTUPUII Ba aKJIUN Y3UHU Y3U OOMIKAPUITHUHT TYPIIU
yCYJUIApUHU KYJIIall TaBCUS ATUIIAAHN.

KamuT cy3aap: cioptum; pakobardapaomur haoausT; CTpecc; CTpecc OMUILIAPH, CIIOPTUYMIAPHH
IICUXOJIOTUK KYJUI1a0-KyBBaTjalll.
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AHHOTTaUMsA: B nmaHHOW craTthe omuUCHIBaeTCs MpoOsiemMa HEraTWBHOTO BIIUSHHS CTpecca
Ha CIOPTHUBHYIO COPEBHOBATEIIbHYIO aKTHBHOCTh. Ha OCHOBE TEOPETHUYECKOTO aHain3a MBI
MOKEM OIPEACIIUTh TMOHITHE «CTpecc». B crarbe Takyke MpeAcTaBiICHbI 3HAHUS O CTPECCOBBIX
(hakTopax CIOPTUBHOU AESITENLHOCTH BHYTPEHHETO M BHEIIHETO XapaKTepa U 0COOEHHOCTSIX MX
BO3JICHCTBUSI, B TOM YHCIIE O crielu(prKe COPEBHOBATEIHHON IEATEILHOCTA B PA3TUYHBIX BUAAX
cropra. OTMmeueHo, 4TO0 I(PPEKTUBHOE YIPABICHHE CTPECCOM O00ECIIEUMBACTCS KOMILJICKCOM
METOJIOB W CpPEJICTB, HANpPaBICHHBIX Ha pPa3BUTHE TCUXUYECKUX TMPOIECCOB U KAYECTB
JUYHOCTH CIIOPTCMEHA, TICUXOJIOTHYECKOW TIOMOIIBIO, BKJIOYAIONIEH IICHXOJUArHOCTHKY,
TICUXONPOUIAKCUIO U TICUXOKOPPEKINI0. ECTh HECKOJIBKO CMOCOOOB IMOMOYb CIHOPTCMEHaM
BBIpa0OTaTh CTPECCOYCTOMUMBOCTh. K HUM OTHOCATCA: TpPEHUPOBKA BBIHOCIWBOCTH U
BBIHOCIIMBOCTH, TIOBBIIIIEHHE CAMOOIICHKH, Pa3BUTHE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH M peamu3aius
Pa3IMYHBIX BUJIOB IICUXUYECKON CaMOPETYIISIUU.

KiroueBble c10Ba: CIOPTCMEH; COPEBHOBATEIIbHAS JICITEILHOCTD; CTPECC; CTPECC-PaKTOPHI;
IICUXOJIOrHYeCKasi IIOMOIIb.
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Abstract. This article describes a problem of how stress can have a negative effect on sports
competition activity. On the basis of theoretical analysis, we can determine the concept of what
‘stress’ is. The article also gives the knowledge about sports activity stress factors of inward and
outward nature and the peculiarities of their exposure, including the specifics of competition
activity in different sports. It is noticed that effective stress management is provided by a complex
of methods and means aimed at developing the mental processes and qualities of an athlete’s
identity, psychological assistance which involves psychodiagnostics, psychoprophilaxis and
psychocorrection. There are some ways which can help the athletes to generate stress resistance.
They include: endurance and stamina training, self-esteem boost, development of creative abilities
and implementation of different types of psychic self-regulation.

Keywords: sportsman; competition activity; stress; stress-factors; psychological assistance.

Kupum. Mamrynotinapaas Gpapkiu yiaapok, CIIOPTYMHUHT MycoOaKalapJaru sroHa Makcaau
- y XaMMa Hapcara KOAWPIUTMHU HaMOWUII 3TULI, MAIIFyJI0TIap/a OOnuIaHraH TaiéprapiukHu
anraimi, Oy CopT y4uyH 3apyp OyiraH »KHCMOHHI Ba XapakaTiJaHWUII (a3sHIaTIapUHUHT PHUBOX-
JAHWIIY JTapakacu OWIaH TaBcudaHaaw Ba Oy akmid xycycustiap Ba ¢pyHkiusuiap. [y Owian
Oupra, Mmyco0Oakaiaru YMKUIIHUHT MyBad@axusaTu HadakaT COOPTUMHUHT Tal€prapiauru napa-
acura, Oajku y KaHaai xonaraa Oyiaumiura xam OofiuK. CopTud sSIXIIU Ta€prapiivk Kyprax
Ba MalIFyJOTIAp/Aa FOKOPU HaTHKaJlapHU KypcaTraH X0J1a, CTPeCC, XaAlaH TallKapy Ky3Fallulll,
“manapax’”’ Ba Oomkanap ca®abmu Mycobakanapia aH4ya €MOH XapakaT KWJIaJWraH XoJsatiap
KYII

JlapXakukar, COpTYH Y3UHUHT KUCMOHUM, TEXHUK Ba TAaKTUK KOOWIMSITIAPUHU, Maxopar Ba
KYHUKMaJIJapUHU TYJIMK amalira OLIMPHILN, MyCOOAaKaHUHI MaxxOypuil a1eMeHTH cudaruja 3a-
XHpa UMKOHUSTIAPUHU 04U0 Oepa OJNMIIYU yUyH y INCUXOJOTUK JKUXATJaH MablyM CTPECC OMUII-
Jlapura Ta€pjaHUIlId Kepak.

MmHuHr Makcaam - NCUXOJOTMK Taléprapiuk jkapaéHuaa cnopT pakobarbapao daosus-
TUZAA CIIOPTYMIIAD TOMOHHUJIAH CTPECCHU €HTMIIHUHT aHUK YCYJUIAPUHU TAXJIWJI KUJIMIIL..

TaakuKOT ycyJIapu:- TAAKUKOT MyaMMOCH OYyiirua MCUXOJIOTHK Ba MEJaroruk anaduétnap-
HU Ha3apuy TaxJIWI KWINIL.

TagkuKOT HATHKAJIAPH Ba YJIapHH MyXokamMa Kujmi. CTpecc KOHUENIUACUHUHT acoCUU-
cu I. Ceabe Oy xoaucaHu OpPraHU3MHHUHT YHTa Ky4Jd TabCUpP KypcaTaaural Xap KaHJal oMuiI-
napra (cTpecciapra) HIcOaTaH yMyMui Y3ura xoc OyimaraH peakiusicu 1e0 tTabpudmiaran [10].

Keitnnuanuk, crpecc HaakaT OpraHU3MHUHT TYPJIM XHJI TaOUaT Ba XapakTepAard CTUMYJILIap-
HUHI TabCUpUra OYJIraH MyHOCaOaTHHUHI Y3Ura Xoc OYIMaraniaurua OuiaH smac, Oajaku romMeo-
CTa3HM cakjad KOJMUII y4yyH ymOy CTUMYJUIapra MOCJAIIUII KOHIENIUsACH OnnaH XaMm OofiaHa
oonutanu (OU O@ypuyu [13]), TaHa TU3UMIIAPUHU Y3HUTra XOC aIaNTHB KalTa TY3UJIUIINHA aMaJira
ommpuil yuyH (M® ®posnos [12]), ¥3ura Xxoc roMeoCcTaTUK peakUsUIapHU TabMHHJIIAII Ba Opra-
HU3MHUHT XUMOs Koounusitiapuau cadap6ap xuwmi (MK Baiiamreitn [2]), opraHu3MHU XUMOS
KWINII €KW YHTa 3apap JTKa3HIl y4yH TAHAHUHI TYpJIHM AapakaJlapula PeryJsLHUsHUHT ATrOHa
HEHpOXyMopas Ba Xykaipa nuuaaru mexanusmiapu (AE Omuanuukosa [6]).

VY30eKHMCTOHHUHT €TyK CIOpPT ICUXOJOrHsicH OVyiinua MyTaxaccuciapuiaH mpodeccop
3.I.I'annapoB CHOPTUYMHUHI NCHUXOJOIMK Taléprapauru rozacujad “Ilcuxonmoruk ta€prapiauk
TICUXOJIOTUSIHUHT WIMHA IOTYKJIapuaaH GorgaTaHuI, CIIOPT (HaoIusITH caMapaJopIuTuHu OIIH-
PUII YUYH YHUHI BOCUTAJapy Ba yCyJUIapUHU TaTOUK 3TULI >kuxariapuiad oupuaup. Uy myHo-
cabar OWJIaH NCUXOJIOTUK TaU€prapiuK CIOPTHHUHI IICHUXOJOTHMK MaJaHUATHHU OLUIMPUII, CIOPT
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(dannapuHuHr (aHIapapo y3apo Tabcupu OunaH yambapuac Oormukaup.Crnopraa MCHXOJIOTHK
TAaUEPrapIuKHUHT KyJa MyXUM KOHTCENTyal TapKHOWH KUCMU MAIITFYJIOT TYpJIApUHUHT ¥3apo
TabCUPHU (TICUXOJIOTHMK, KUCMOHUH, MAaXCyC. TEXHUK,TaKTHK, Ha3apui) xucodmanaau. Kynunua
MICUXOJIOTUK TaW€prapiivk MalIrFyloT TypiapujaH Oupu cudaruga xapaiaau. bynmail xonna,
Oomka Typsiap OuiaH Oup Katopza, y YKyB Ba pakoOaT kapa¢HJIapUHU pekKaNalllTUPUIIIA MY-
alsiH poJT YHAWIM Ba TETHIIIM MaKcajyiap, Iakiuiap Ba ycyiuiap TaluHiaaHaau. Yoy ¢Haanrys
TAIIKWINA MyaMMOJIApPHU €UUIITHU Ba MAIIFYJIOTHUHU TapKUOMH TY3UIUIIUHU COIAANAIITUPAIHN,
aMMO YHUHT Xap XWJI TYpJIApUHHHT TH3UMIIHM Y3apO TabCUPHUHU Xall KUIUII YIyH MYyaMMOIIU
xucoOnaHaan.”’ ned TabKkuIanam.[2]

B.P. JloxpeHBeHI CTPECCHH OPTraHU3MHUHT XOIaTu 1e0 XucoOmaau, Oy MYKU Ba TAlIKU CTH-
MyJuIapra jkaBoOaH XaM MOcCJalllyBYaH, XaM MoCJallyB4aH OyimaraH »aBoOiapra acocjiaHraH
O0ynu0, MabllyM OWp Japakara Kajaap pUBOXIAHHO Oopanu, OyHJaH TalIKapu TCHUXOJIOTHK Ba
(bU3MONOrUK KOOWIMAT Ba UMKOHHSTIAP Oy3uiaaau Xyaau MaBXKYUIMKHUHT SHTU HIapOUTIapU-
ra MOCJAIIUII JaBPUJArd OJIaMHHUHI ¥3Ura XOC XOJaTh CHHIAapH, OPraHU3MHMUHI CTPECCH XaM
Kypub unkninagu. CynakoB, ynly X0JaTHU TapTUOTa CONUIIHUHT TICUXOJIOTHK MEXaHU3MIIapuia
Ba CyOBEKTHUHT XapakaTiapHja ro3ara KelaJuraH y3rapuiuiap OuiaH xap Xujil TypAard KUHuH
Ba3UsATIAp Tabcupu OunaH Oornaiigu. M. TumkoBa CTpecCHM SHIM pyXUH XOJaTHUHI OpPTHO
Oopaérran Tanabnapu OuiaH OOFJIMK XOJIJa YHUHT TAIUKWUJI STUIUIIN Ba cadapOap 3TUINILIUHU
udona »THO, HHCOH NICUXUKAcH (HaoNUATUAATH Y3Ura Xoc OyIMarad TU3UMIIU Y3rapuiiap Ouiaxn
TaBcu(IaHAIUTaH Maxcyc pyxuil xonar aed xucobnaiiau. [16; 17].

JI. MeKkaHMK CTPECCHHU «aJOXHJa XoJaTiaap/a OJaMHHMHI HOKYJail peakuusuiapu» Ba «IIax-
cra Kyiunanuran Tanabigap Ba yHMHT ymOy TtanmaOmapra Oyiran MyHocabaTu ypracuparu
HOMYBOGMUKINK» 110 Tabpudraiiqun. Ymoy nykran HazapHu T.Kokc yproxmammap skaH, cTpecc
- Oy MHCOHTa KyWWjagurad Tajabimap Ba ylap OuiaH Kypalluil KOOWJIMSATHHH TaKKOCIAllIa
naiao Oymaguran xabapaopiuK XOIUCACHINDP.

JI. JIeBu. CTpecc opraHu3MHUHT (pUIIOTeHe3 kKapaéHuaa pUBOXKIIAHTaH peakuusicu cudaruia,
YHUHT SXJIUTIUTAHU Oy3ull XaBpuHMU acnuaa €Ku pam3uil paBHIIIa OWIIUpPATUTraH BOCHUTAIap
TabCUPHUTra TabCUP KWIAAH, IEHIH.

Croopt mycobakanapu - Oy aHHK CTpecciu XoJaT, Ba Oy OupuHYM HaBOATAa CIIOPTYMHHHT
ym0y mycoOakanapia Kyilran Bazu(aiiapu Ba yJapHH amajra OIIUPHUII Y49yH XO3UpAa KaHaai
MMKOHHMSTIapra sra 3kaHnuru Ownan 6ornuk. [y 6unan Oupra, Hadakar xaja KWIMHAETTaH My-
AMMOHUHT OObEKTUB KMUWHIIUTH, 0Tk, ONpUHYM HaBOAT/Ia, CIIOPTYNHUHT YHU aMaJjira OIIHPHII
UMKOHUATHHU SXTUMONUK Oaxonamm anoxujaa axamwustra sra. lllynra kypa, pakoGarOapaor
¢daonuaTaa cTpecc maio OYIMIIMHUHT acocuil cababu Oy cnopTum osiuaa TypraH Basudanap
Ba YHUHI UIMKOHHUATIAPH HOMYBO(MUKIUTUHUHT CyObEKTUB TYHFYCH.

Hlynra xypa, cTpecc, Oy Xonaa, CHOPTYMHUHT OHTH, YHUHT (pUKpIam yciayou Ba ¥3 UMKOHH-
SATIapuHU 0axoJall, KUCMOHUN Taléprapiuk Japa)kacu, MalIFyJIoTJIap Ba dKCTpeMmal pakoOar
IapoOUTHIa Y3UMHU TYTUIIMHU TapTuOra conuiura Ta€piauru Hatwxacuaup. by ¢usmonoruk
cTpecc ae0 OeNTrMIaHUIIN MyMKUH OYIraH TYFpUIAH-TYFPU IOKra Ba YHUHT Tyramu OWJIaHOK,
OpPTaHM3MHHHT peakiusuiapuaad Gapkiu ynapok, OyHu pyxuii cTpecc Ae0 XHUcoOmanmMmu3ra uM-
KOH Oepasu.

Mynaaii kKuimd, pyxumii crpecc - Oy XaagaH TamKapu akiIvid 3YPUKUII Ba XaTTH-
XapakaTJIapHUHT HOMYTaHOCHOJIMK XO0JIaTH, Oy XaKUKUN TaxJuj €KU XaKUKaTaH XaM cHopT Qa-
OJIUSITUHUHT XaJJaH TallKapu CTPECC OMIIIApU TabCUpHUIA PUBOXKIAHAIY.

Cnopt Mmycobakanapuaa KaTHAIINII OWIaH OOFJIMK paBHINIA CIOpTYMIAp/a a0 Oynaauran
pyxuii (pakobarbapaor) crpecc - Oy Typiu XU HepapXuK Japakajard MapouTIapHUHT Oup He-
YyTa TU3UMIIApU OujlaH OenruiaHauraH MIaXCHUHI Mypakkad McuXxo(u3MOIOruK Xonaartu. Yoy
CTPECCHHUHT CHOPTYMHUHT (DAOJIMATUra TAbCUPH BAa Ky4YM YHHHT TYPJIH XWJI MHIAMBHIYyad XyCy-
CUSTIAPUHUHT HUCOATH Ba ¥3apo OOFMUKIMTH OWJIaH OOFIIMK:

WOKTUMOMU-TICUXOJIOTUK, IIAXCUH, TCUXO-MAaHTHKHHA, MCHXO-IWHAMHK, (U3HOIOTHK, SBHHH
YIApHUHT ¥3apo MyHocabaTIapuHUHT OyTyH TU3UMH [3].

Crtpeccop KaHaal XUC-TyHFYJIapHU Ba YapuOKHHU, YaPUOKHH, OFPUKHU, KYpPKYBHH, Fa3a0OHU Ba
OomKamapHu KaHAal OYnuImaaH KaTby Hazap, peakuus yxmiam Oyiaau: dHIOKPUH TU3UM (a-
OJUIUTH OIIAJH, TOPMOHAN (PAOIIMK KECKHH KYTapuiaau, CTEPOU ] TOPMOHIIAP aKpalubd YUKaaH,
Oy aca ¥3 HaBOaruaa y3rapuinra onud kemagu Kymnad (QyHKIMOHAJI TU3MMIIApAa: MyJc Ba Ha-
(bac onMII TE3UTH OIIAAH, KOH OOCHMHU Ba MYyIIaK TOHYCH KyTapwiIaau, TUTPOK Maiao Oymaau,

Anpens | 2021 10-kucm TomxeHt
174



V3BEKHCTOHJIA MJIMHN-AMAIIAA TAIKMKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECIIYBJIHKA K
27-KVII TAPMOKJIA WIMH MACO®ABHM OHJIAH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH e’

KMHECTETHK CE3TMpJIMK EMOHJIAIIAIN, XapaKkaTiap KaMpoK MyBO(QUKJIAIIAAN Ba KaM TEKaMKOP
6ymamu [8]. Bynnan tamkapu, XaTTu-Xapakatiap YCTHIaH «MHTEIUIEKTya» Ha3opaT EMOHIIaIIa-
T, YbTHOOPHHU TaKCHMJIAII Ba alMAIITHPUII KUHWHJIAIIAAW, Y3 XapakamIapuHd OaxXOJAIIHUHT
TAHKUAWWAIATH TIACAs/IA Ba ATapiH OyiMaraH Kapopiap KaOynnl KWIMHUIIA MYMKHH.

Cropt GaoTuATHHUHT CTpecc OMUJUIApUTa KyHuaaruiap Kupaiu.

1. Maryau(mycobakana) 0TI €KW paKMOHM MaFiIy0 JTHINTa KapaTWiIraH pakoOarOapmorn
XapakTepra sra cropT Kypaliu;

2. Crnopr Kypamuja CHOPTYMHUHI Oapya >KUCMOHHUHM Ba aKIMi Ky4JIapUHUHT MaKCHMal
Japakaja KyWwIaHHIIH, yIapcHu3 Fanadara 3pHIIUIl MyMKHAH 3Mac;

3. CrnopTuyuHHHT Xa€THH pPEXUMHTA KUIIUHA Y3rapuiuiap KHPUTAIUTaH Y30K, MyHTa3am,
JOMMHUI MALIFyJIOTIap )KapacHu.

Pako6arGapomi ctpecc MyaMMOCHHHY YpraHa€Trat Ky1ial TaIKUKOTYMIIAPHUHT XyJIOCaJapuHu
yMyMJIAIITUPUO, CIIOPT (PAOTUSITHHUHT CTPECC OMWIJIAPUHU Typiuda TacHUdmam MymkuH (1-
pacm).

Cnopt daomuaTuga crpecc paxTopaap

TabcHpaapHUHT{ KHTHHYTHKIAPHIHT )

IlcHX0T0THE PH3INOTOTHK .
xap xwmi #yHaTUIUIap opKanu
CrapTHH IOKOpH KHCMOHHH
KyTHIIOA. My CcODaKaoard HORIIAMa IAH OFPHRTIAD IAH,
X ! HCCHE ObbexrTHE
MafFnyOHATIapaa parHtmap K . CyOBexTHB
CHEIIAp, P
HHE Fanadanapuian XAEOMNAH, KHCIOPOAHHET uTY B TYCHEKIAp,
ETHIIMACITHTHOAH. KHHHHYHIIHEIEP KHHHHYHITHEIIAD
TabCHPIAPHHEAT (KHHHHYHIHKIAPHHE )Xap XHII 13 BOMHHIIHTH ITaxcHi Ba
PIapHEHT (KB KJIapHH )Xap Xu 1 e —
DHnaH -’ CIIOPT
(paxTopnap dhaonuaTH
IABOMHIATH
KHcKa TaBOM 3TYBUH V30K OaBOM 3TYEYH
TabCHpIAp TabCHPIApP MaTtepHalHCTHK Ty CHKIAPD

1-pacm.Cniopt daonuaTnaa crpece GaKkTopJapHHHT KaaccHpUKAIUACH.

Kucka Mmynaatim ctpecc oMULIapura

- KYPKYB (OJIIMHPOK KapoXaT OJraH >KUCMOHHI MaIIKJIapHU OakapuIiia; aHuK paBopuT OunaH
ydpalirasjia; HoKyjai nporso3 OusiaH Ba Oomkanap);

- 8KMMCH3 )KUCMOHUH Ty#Fynap (OFpUK, YapuoK Ba OomIKaiap);

- cypbar Ba Te3NUK ( HaTHKa YYyH aCOCCU3 IOKOPH CTaBKalap, aXOOPOTHHUHT XaJIaH TalIKapu
IOKJIAHWIIH, Xa/IJJaH TAlIKapy Kyd Ba XapakaT Te3JUTrura dXTuéx Ba Oomkaiap);

- MyBadpakusaTCUCU3TUKIIAP (XapaKaTiIaHUII TEXHUKACUIATH XaTo, MyBaddakusTcu3 Oormiart
Ba Oomkamap). [1; 14]:

V30K Mmyaaariu crpecciap:

- paxkobarbappom (GaoIMATHU aMaira OIIMpPHUIIIA MaBxys Oynran xaB¢ Ba xaB(d (MOTO Ba
MOTOCIIOPT, YaHFH CaKpalll Ba OOmIKanap);

YapUOKHHU KEJITUPUO YHMKAPAJWUTAH Y30K MYIJIATIH 0K (KHCMOHHMH Ba PyXUH YapuYOKHUHT
Ky4YaluIly, MIapOUTIApHUHT OUp XWDIMTH Ba OomKamap (OHWAA Y30K MYIJATINA JKUCMOHHMA
MaIkJjap);

- xypam (pakoOarOapaom daonusT, Gaoauar yCcayOWHH Te3da Y3TapTUPHII 3apyparH Ba
Oormkanap);
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- IKKaJIaHUII (Myco0aka MmaiTH1a alloKaJIapHUHT MyMKHH SMAaciiry, kamoa Tanadiaapura Moc
KenMacIuru Ba Oomkanap) [1; 14].

Tycukiaap - Oy Bocuta BazudacuHu Xan KHJIUII KapaéHU1a MaKcaara SpUIIUINTa TYCKUHIINK
KWJIAIMTaH TalllKi MYXUT Ba (HAOTMATHUHT OOBEKTHUB IIapTiapu. bymapra »KMCMOHHIA Malikiiap
MalTH/Ia )KUCMOHUH Ky4Jlapra KapIuiuK Kypcaraaurad MOAIUNA TYCUKIAp (FOKJIaMaHU OFUPIIUTH,
Macodda y3yHJIUTH, IIaMoJl Ba OOLIKaIap) Ba aJikail oMuIap (Taconuduii HOCO3MUK, CIOPTYUHUHT
XaJJlaH TallKapu parOaTIaHTUPUIIUIIN, HOXaK XaKaMJIUK Ba OOIIKanap) KUPUITH MyMKHH.

CHOPTYMJIAPHUHT XapakaTura Ba YyJAapHUHT XaB(cu3nuruHu mysaddakuamim Oaxapuiia
[IAXCUATUTA TaXIH]] COJNAUTaH.

Kuiinnuuaukiaap - Oy cnopTudHUHT 3HEprusi Ba (€ku) axOopoT pecypciapu (aciauaa
(U3MONMOTUK Ba TICMXOJIOTHK) VypTacuaa >KACMOHWUW Maimkiaap Tanabimapura HucOataH
HOMYBO(GMKJIUTHIAH KeIHO YUKAJIUTaH y3Ura XOC WYKH TYCUK. Yaap ¢aoil Ba Maxcuil OViauimm
MYMKHH.

QaonuaTaary KUWUHYWINKIAD TYFPUAAH-TYFPU CHOPTYMHUHT TaHACH Ba TaHACHTa
TAbCUP KWIYBUM KMUCMOHMU KyWJApHUHI KAPIIWIMTHHMA SHTMO YMKMIIA OTNEpaIMoH 3YpPUKUII
XOJIaTHJIa BYXKy/Ira Kelaad Ba MKKUTA aCOCHH Typra sra: XHCMOHHHA, MalIKJIapHU Oa)kapHIira
y30K BaKT JJaBOMH/1a Tajgad KWIMHAIUTaH UHTEHCUBIIMK OWJIaH Ba TE3JIMK (O3rMHA Ky4, dTapiauya
YHITAMJIMIJTHK KepaK dMac, CU3ra Te3poK Kepak) Ba TEXHHUK, BAKT BA MAKOH A XapaKaTJIAPHUHT TYFPH
MYBOGUKITAIITUPUIIMIIIATA XaJaKUT Oepaau (OmiMaiiMan, MeHaa éMoH GuKp 00p, XMC KHJIMaliMaH
OmiIMaiimaHn).

[axcuit KHMMHYMITUKIIAP XUCCHH 3¥PUKHIL, MOTUBJIAP KypPAIIMHUHT YCTYHJIUTH XOJaTIapHuia
naiino 6ynaau. Ynap OMIBOCHTA, YHHHT PyXUH XOJNAQTMHUHT EMOHJIAIIYBH OPKAJIU CHOPTYHIIAD
XapakaTHHU MypaKKaOIamTupaad Ba TYIIKYHJIUKKA TYHIMIIH €KW XasODKOHJIAHTUPUIIH MYMKHH.
3ynmMi KHAMHYWIMKIIAp MOTHBIAPHUHT TYPTKU KYYHHH TTacalTHpaan (Yapvarat, KypKKaH, aHUK
9Mac); XassKOHJIU - KOTHUTUB JKapa¢HJIapHUHT caMapaJopiuTruiy nacantupaau (Kyaa XaBOTHPIIH,
IIOIIKAJIOK, Fa3a0bmanran) [14].

Masbiaymky, KaTTa Takpr0a Ba Majlakara sra CoopTymiiap pako0aréapor cTpece XoaaTuaa
KynpoK MyBaddaxusaTr kozonummagy. [lyoxacus, Oy kymiad pacMmuii Mycobakanap sxkapaéHuaa
capaiail crapmiapu, ‘Oaxoyanuiap” Ba X.K. YIap MabliyM CTPEecC OMWUIAPUHUHI TabCUPHUTa
MOCTAaAWIap Ba CTPECCIIM BasusATIapaa 3apyp OViraH ¥3-Y3uHH OONIKApHIN YCYJIApUHU
V3namrupaaniap. AHUKIAQHHWIINYA, TACT WHTCHCUBIMKIATH CTPECC OMMJUIapura (THpHAII
XyCycUsiTU OepyBUM OMUIIApra) TabCUp KWJIMII FOKOPUM WHTEHCHUBIMKIArM OWUp XWUJ CTpecc
OMUJUIApUTa MOCJAIIUIIHA Ky4dalTupagu. YmlOy MyHTa3aMJIMK acocujia cTpeccra Kapiiu
MICUXOJIOTUK Tall€prapiuk ycymiapu UIuiad YMKWIAN: cTpecc-aMiam Tepanusicu . MenuenGaym
[7]

Crnopt aManuéTna CTpecCHU eHruil YYyH Kyiuaaruiap KyIIaHuaaau:

- CHOpPTYMHU (CHOPT JKAMOACHHM) TICUXOJOTHK KYyJUTa0-KyBBaTiall, SBHH TICHXOJIOTHK
XyCYCHSTIADHH ~ TaKOMWJUTAIITUPUII €KW SHTWIAINTAa KapaTwiraH Mamkiap okapaéHu
camMapaJOpJIMTUHU OIKPHIL, MycoOaKaap Ba yjapAard YuKUIUIapra Tauéprapiauk KypHil yayH
TICUXHK XYyCyCHSTIap, )kapagHiap Ba xoJariap;

- CIIOPT KapbePACUHUHT TYPIIH OOCKHUWIAPH YUyH X0OC OYIIraH MyaMMoJIap Ba KHHHHYMIMKIAPHU
XaJl KHJIUIIJA CHOPTYMra MCUXOJIOTHK €paaM: AAcTIa0KU CHOPT MXTHCOCHANIYBH OOCKMYUAA -
XaKUKUH MaIIFya0Taap xKapaéHu Ba €11 CIOPTYMIAPHUHT y Ba Y TaHJIaraH CIIOPT TYPU XaKUJaru
Fosijapu YpTracuia HOMyBO(MUKIIUK; UyKYp YKUTHILI O0CKUUYKIA - YKYB FOKIaMaJlapUHUHT Ce3WI1apiin
Japakazia OIMWINY OWIaH OOFIWK OYJIraH «HATWKa YyUyH» HIUIAII, FOKOPH FOTYKJIap O0CKUYIHIa
- énutap cropTUIaH KarTajapra YTHII CHOPT Xa€THUHT acocuil Ou3HecHra aitnanaau; kacOuit
Maxoparra yTuul 00cKkMuuaa - crnopT (opMacHHU Cakjiad KOJHUII YUyH MYCTAaKMJI FaMXYpPIIUK;
CHOPT KapepacuHH sKyHJAI OOCKU4MIa (IICUXOJOTHK KUXATJaH SHI KUHMH OOCKWY) - CHOPT
HaTIDKaJapy y30K BaKT YCMalau €K macaiuirau Oonmnaiiam [4];

- cmoprymra, MypaOOwiira macimaxar Oepum (crnopTymiap Ba MypaOOwmii Ownan maxduii
MYJIOKOTHU TalIKWJI THII, CTPECCIH BA3WATHH TaXJIMJ KHJIHWINTA HYHAITUPHUII, BapUAHTIAPHH
Taknug Kwini, y €ku Oy TaHJIOB HATWXKAJTApUHU KYpCaTUI, IIYHUHIZEK, CIOPTYUTa «UYKU
KYJ1a0-KyBBaTJIalDy HU TOMUIILIA €pAaM OepHIll «k KWMUHYMWIUKIAPHH Y3 XaJl KWIHII, ITYHUHTACK
CHOPTYMJIAPHUHT TICUXOJOTMK MAILIFYJOTIapuaa YJIapHM TalIBHUINTa coJaéTraH MyaMMmoJap
Oyitnua TpeHepap)

- CIOPTYH Ba MypaOOMITHUHT ICHXOJIOT UK CABOAXOHJIUTH Ba MaJIAKACHHU OLIIMPHILTA KapaTHITaH
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Mabpy3ajap Ba aapciap.

CTpeccHU EHTHII Y4YyH CIOPTYMWIAPHHM TCHXOJOTHMK KYJIaO-KyBBamIall WKKH HYHaIHIIIA
amaJira OuMpuiIaIn:

- crioptumura €paam Oepuin O6yiinya Oapua MILIAPHHU TICHUXOJIOT amajra OIIUpaau, MypadOouit
OWJIaH MIITHUHT MaKCaJIapy Ba TAIIKIIMA MacaialapHi MyBohUKTamTupaau (OupuHIu HaBOaT1a
criopTymMjIap OMJIaH WILIAL, MALIFYI0TIap BaKTH Ba XK);

- TICUXOJIOTHK Ba MEAAroruk TabCUpiap MypaOOMH TOMOHUAAH MCHUXOJOTHUHI JUArHOCTHUK
MabJIyMOTJIApH Ba TaBCUAJIApUTa MyBO(GHUK amMalra OLIHNPUIIAJIH.

K¥ynnab mypabOuitnap ciopraniap Ouinan camapaid MyJOKOT KHJIMIIAIN Ba a0 Oynran
MyaMMoJapHu MyBa(GaKus TN Xa1 KHITHIIAIA. AMMO OIyHH /112 Ty TUIIT KEPAKKH, MypaOOHIiTHUHT
MICUXOJIOTUK €pAaM KYpcaTHIl KOOWIMATIAPU UEKJIAaHraH, Yy I[ICUXOJOTMK JIMarHOCTUKa
HaTWXKaJTapUHA TYIUK Oaxojiail onMaiam, y3apo ajoKaJapHH SXIIWJIANl Y4yH TPEHUHIJIAp
yTKa3anu, NCUXOTEXHUK YHuHIap OwiaH IIyFylaHaaud Ba Xoka3o. CHOPT HCHXOJIOTIAPUHUHT
aMaJIMETU IIYHM KYpCaTaAUuKU CTPECCIM INAPOWTIAPHU EHIMII Y4YyH IICUXOJIOTMK €plaM 3HT
camapaiu 0ynu0, OyH/a MCUXOJIOT Ba Y31 copTYMiap OWiIaH UIJIaiau Ba MypaOOuiira Kkepaxkiu
TaBcusIap Oepaim.

CTpeccHM eHIHII yUyH CIIOPTYMIIAPHU IICUXOJIOTHK KYJU1a0-KyBBaTiall ICUX0UarHOCTHKA,
MCUXONPOUIAKTUKA Ba ICUXOPETYNIALUs (ICUXOpeaKiiys) yopajapuiad Hoopar.

ITcuxonmarHocTuka - Oy MCHUXOJOTHK XYCYCHUATIAP TYFPUCUAA MAbIYMOT OJIMIL, YIAPHUHT
acocuza mpoUIIaKTUKa Ba Ty3aTHUIL YOpajapy peKaJalliTUPUITaH.

IlcuxonpopunakTuka - 6y CTpecciiu XoNaTAapHUHT a0 OYIUIIIra TYCKUHIMK KUJIQAUraH
LIApOUTIAPHU SpaTULl Ba OOLIKaap.

Ilcuxoperyasimust - Oy pyxuil Xycycusitiap, kapa€Hjiap Ba MIApPOUTIAPHUHI HaMOEH
OYIMILIMHY ONTHMAJUIAIITHUPUII MAaKCaJuJa ICUXOJOTruK Tabcup. Ilcuxoperynsauus ycymiapu
(Taxmudmap, YTHKOTIAP, ICUXOTEPANIEBTHUK CyX0aTiiap, ICUX0-PETyISITUB TPECHUHTIIAP, OV IITaIIHII
MallFyJoTIapy Ba Oomkanap) €paaMuaa CHU3 MOTHBALMSHU Y3TapTUPUIIMHIU3, CTpeccra
YUJITAMJIMWIMTUHNA OLIMPUIINHIU3, )Kacopat, KaTbUAT HAMOEH OVIIMIIMHU parOaTiiaHTUPUIINHIU3,
«OKaHToBap XOJIaT» Ta KUPUIIMHTH3ra EpaaM OEpHIIMHIU3 MYMKUH. TaHEpiuK «, peakuus
KYpCaTKUYJIapyuHH SAXIIUIAII Ba UAPOK TE3IUrU Ba Oomkamap. [15].

[cuxompodunakTuka Ba TCUXOJOTHK MyHOCAa0aTIapHH amalra OMHMPHINAA KyHHaaruiapHu
BTUOOPTA OJUII 3apyp:

- CIOPTYMWJIAPHMHI  MHJMBHIAYyall XYCyCHUSATIApU (XapakTep XyCyCHSTIapH, KyHUKMaap,
KOOMIHMSATIIAP);

- MyaMMOJM KOMmap (cTpeccra UMIAMIIMJIMKHUHI —acocudl  (dasunamiapu, canduit
MYHOCA0ATIAPHUHT ATAPIIU Aapakaia PUBOKIAHMATaHIIUTH);

- OJIAMHTH Myco0aKaiap/a CTPECCHU SHTHUII TaKpHuOacH;

- aHUMK MycoOakasap/a Xajl KWIMHAIUraH Makca/l Ba Bazudanap;

- MOTHUB KYUYHMHUHT J]03acH (MOTUBJIAPHUHT TAPTHOTra COTYBUYM Ky4H YIAPHUHT (aoslalliITUPYBYU
TabCUPHJIa HAMOEH 0¥ 1111, Oy MaKcazra 3p1IIuil OuaaH OOFIUK OYIIraH OJaMHUHT HHTEJUIEKTYall,
axJOKUH, MpoJaBHil Ba >KUCMOHUHN XapakaTJapuHU KYJUlaO-KyBBaTialau Ba parOamiaHTHpaad
[11]).

A.T. Ilynn xap Oup CHOPT MXTHCOCIUTH y3UTa XOCIUTH Ba pakoOardapaom Kypaml oaud
Oopuilauras mapouTiapiaH Keaud YuKuO, CIOPTYMHUHT PYXHUSTUra Xap XWi Tanadnap Kysaurad
Xycycusimiapra sra 3kanauruau aitau. Lllynu xucobra onran xonaa 0apya CopT Typiapu apTin
paBuILa OMp Heva rypyxJjapra OMpJalITHPUIUIINT MyMKHUH.

bupuaun rypyxra pakuOnap ypracuma TYFPUAAH-TYFPU aloKa HYKIUTH OWIaH axpaind
TypaJural cropT Typjapu Kupaau (TMMHACTUKaHMHI Oapya TypiapH, NIYHFUH, OFUp aTjIeTHKa,
cakpall Ba YJIOKTUPHII aTiieTHKaaa Ba Oomkanap). bynmaii xonaa, »xkamoar EnFU3IMK XOJIaTH Ba
OHTHHMHT MyaisiH MOTOP XapakaTiaapruHH Oa’kapuIlra TYJIUK 3THOOp OepuIy pakoOaT Ky palInHUHT
ACOCHH TICUXOJIOTHK XYCyCUSATIApU cH(aThIa aXparud KypcaTHiIaIu.

WkxuH4M rypyxra pakuOJapHUHT TYFPUIAH-TYFPHU aJloOKacu OMJIaH akpainul TypaauraH cropt
Typaapu kupaau ( cropT YiuMHIapu Ba OoIIKajiap), HaTWkKajga pakoOar KypalmlMHUHT acoCHM
IICUXOJIOTUK XyCYCHSTH XyCYCHSTJIApMHM XHMcOOra OoiraH Xojja OJAMHIAH TY3WIraH MalllKHU
amalra OLIMPULIIUD. Xap Oup paKuOHMHI TAaKTHK pakobarOapiomr ¢aonuar pexacu. byHuHT
yU4yH OHTHUHI IOKOpM Japaxkajga pPUBOXKJIAHTAH HYHANTUPYyBYM (YHKLIHMSACH Ba y3apo OOFIIMK
NCUXUK apa€Hilap Ba MIAXCHUAT Xycycusmiapu (Ky3aTyB, oneparuB (puUKpIami, mKoxui Xaé,
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TaIab0yCKOPIMK, MyCTaKWIIHK Ba OOIIKaIap) Kepak.

YuuH4M TypyXra Oup BaKTHUHT Y3uja OMp HEUTa CIOPTYMIAPHUHT Kypallra KUPUIIH OuaH
napajiiels Kypeiaap (IorypHill Ba FOpUILL, EHI'WJI aTJIeTHKa, Cy3HIll, BEJOCUIIE], SUIKAK AIIMII Ba XK)
Oyiinya onu0 Oopunaaurad CopT Typiapu Kupaau. AQCycku, MabiyM OUp MaKOHHH JyIIMaHTa
Kaparasjia KucKa BaKT W4Yi/1a SHTUO YTraH KUK Farada KO30HaIu.

Hlynra x¥ypa, upomanud XapakTep XyCyCHUATIApUHU TapOusnam, ¥3 Kaap-KUMMaTHHU
OLLIUPHIL, WKOAUNA KOOWIHUATIAPHU PUBOMIIAHTUPHIL Ba SPUM IIapiapapo MyBO(GUKIAIITHPHII
MyHOca0aTIapu, CTPECCHU SHTUII YUYH aKJIUH Y3UHU Y31 OOMIKAPUIIHUHT caMapay ycysulapuIaH
¢oiigananum (MI° ToMoHKMIaH aBTOTeH MalIFyjIo0Tiaap) OmiiaH OOFIMK yMyMHH Koupaiap Ouinan
oup xaropaa lynt3 [5], AT ®@unaros [9] ToMOHHAAH 3MOLMOHAT-UPOAABUN MaIIFyJIOTIAp, O.
XKaoOcHuHr [5] paon HepB-My1Iak OYmammiy (TUKIaHuI), A.B.AeKCeeBHUHT ICUXOMYCKYJISIP
Taéprapaura [5]), IOKOpUIArd CHOPT TYPyXJapUHUHT Xap OWpHuAa TICHXOJOTHK Xap XHII
HYHaNTUpUITaH Ba Ma3MYHITU UIIJIap 0Ju0 OOPUIHILIN KEpaK.

- MmyBah(HaKUATCU3IUKHY Te3/1a EHTUII KOOMIHUSITHTA 3ra OYIHI (XaKUKaTAa HUMa OV IraHuHu
aHMKJIANl yuyyH MyBaddakusauu3aukaaH (GonganaHuIn) Ba Y3UMHIM3HUHT (PUKpIapHHrU3 Ouiax
€JIFU3 KOJIMII, MYCTaKIJI Xapakar KWINII (XO3UPIH MalTa HUMa KWIMHAETIaHu XaKu/1a YinamHu
YypraHuHr);

- MyXJIMCIIapra, paKuoiapra, xakamiapra YbTHOOPUHTM3HU KapaTMaHr);

- KYpHIII Ba SIIUTUII KOOMIMSITUHUA OOLIKAPUILIHU YPraHUIIL;

9) pakar TUHIIALI XyCYCHSITH Ba XasHDKOHTa oM0 KemMaiiiural Hapcanapra puos KUIIUHT;

- raimabara Karbuil UIIOHUII (MAaKCaAra SPUIIHII YYyH TaCABBYPHHU WIIUIATHIII);

- KeCKMHJIMKCH3 pakoOamiammil (Y3 XapakaTiapuHH aBTOMATHK paBUINIA, UIIOHWIM Oaxka-
pu) [3].

Kamoa cnoptuaa Vitmndwiap Owian cyxOariap KyJUIaHWIAIWA, TaBCHs STUJTAH JaM OJIHUII;
ABTOMATHK MAIIFyJI0TIap. Yiaap ¥3-Y3UHHU TUITHO3, Y3UTa HIOHUII, ¥3-Y3UHU OyIOpTMa KHJIUITHU
Ypraraguiap. Yiaap cHopT MOTUBALIMSCUHU MIAKIITIAHTUPUII, Y3 UMKOHUSTIIApUTra OYIraH HIIOHYHU
HIAKTIAHTUPHUII, [Ty )KyMIJIaJlaH, CIIOPTYMHUHT TYFPU Kapop KaOyll KUJIHII KOOWIHSTHTa UIIOHY
XOCHJI KWJIMII Ba YHHU U3YHJT aMaJira OIMIMPHILTA ACOCIIAHTaH «MUKH TaSHUJIAPHH IAKIUTAHTUPULID)
opKalu. Yiap «xatonapra Wyn KyWniaran TakuKHA Oekop KWnin (HucOaTaH KydcHu3 pakuo OuiiaHn
YWHAIIIAH OJIUH, YHUHT KapIIMINK KYpPCAaTHUII WPONACHHH OOCTHUPHII YUyH KAacIIaH TaBaKKa
KHWJIHII TABCHSI DTUJIA]H ), «pAaKUOHU aMasiaH YMKAPHIID (CIOPTYMHHU caMapasid TAKTUK (paomusTiaa
pakubaaH yCcTyHIHUK), «JleceHcuTuzanus» (mpodeccuoHall MCUXOJIOT UITHPOKKUAA YTKa3UIaIn
- CIIOPTYMIra YHUHT VHUH pexacu paKMOHMHI caMapalupoK peskacura Qyd KeJNTaHJIWTH, KaHaan
HOKYJai X0JaT Mmaif10 OYIraHiuru Xakuaa Scianl yayH Takiug KUInHaIn) , KeiHuH yoy Taxxpubda
Maxcyc MCUX0-MaHTUKHUHA TeXHHUKA €paMua uiniad YuKuIa i)

@yTHoTUKHIAP OWIIAH MCHXOJTOTHK MILJIAI KYyHHIarujapHu ¥3 HUura ojaagu.

- OYnaxkak MycoOaka mapTiapu Ba aCOCUI pakoOaTdmiap TYFpUCHIa MabIyMOT OJIMIIL;

- CIOPTYMHHHT TaRE€prapiivK Aapakacy, XyCyCaH YHUHT XO3UPTH MAIIFyIOT OOCKHYHN/Ia YHUHT
LIaXCUATH Ba PYXHUIl X0JaTH TYFPUCHIA AUATHOCTHKA MabIyMOTIApUHU OJIHIIL

- MaBXKyJl MabIyMOTJIapHU XucoOra onraH xojijaa, Oymaxkak Mycobakanap y4yH Xapakariap
JACTypUHH Ty3UO, YUKHUII MaKCaJAWHU aHuKam (pyroomunnap Ounan Oupraiukiaa);

- Oynaxak Mycobakanap yuyH 6aradcui gactyp Unuiad YuKHUI;

- pakoOarOapmom (HaoTUATHH CHUMYISIIMS KWJIAQJAWTaH INApOUTIA KUHWHYWIMKIAPDHUA Ba
KyTHJIMaraH TYCHKJIapHH OapTapad STHIIHHM TAIIKMI ATHII, Oy 3pAa CHOPTYUHHHT HPOJABHMA
(dasmnartmapu, ¥y3ura WIIOHYM Ba OINepaTuB (UKpIANl KOOWIMATHHU OIIUPHUINTAa IBTHOOD
KapaTHJITaH,

- MycoOakara Taiéprapivk >xapa€HuJa MapT-IIapOUTIap SPATUII Ba CIIOPTUYMHUHT XaJadaH
TAIIKAPH PYXHUH CTPECCUHHU KaMaUTHPHIL yCyiapuaaH (o iananui;

- Oenrmianran YKyB AacTypura MyBo(UK MycoOakanap/ia KaTHAIIUII Y9yH TYFpU [IaXCUN Ba
WKTUMOMN aXaMUSTra 3ra MOTUBJIAPHH ParOaTIaHTHPHILL.

Xyaoca. [lynmait Kuiaub, CHOPTYMIAPHUHT WHIWUBUIyaJ TICHXOCOMATHK Ba IIaXCUH
XyCYCUSTIIapUHH, YIApPHUHT pakodaTrdapao GaoTusITUHHUHT Y3Ura X0C XyCyCUSTIIapUHHU Ba HUKU
Ba TAlIKU TAOMATHUHT YCTYH OYNraH cTpecc OMHJUIAPUHU XMCOOTa OJIMIITra acoCIaHraH Typid
XHJI BOCHTAJAp, YCyJIap Ba MCUXOJIOTUK MAIIFyJIoTIapaaH (GpoiganiaHui maKuiaHuImra Epiam
Oepanu. cnopt pakobOarOaprom (aonusTHIa cTpecCHU MyBadakusATIN SHTUII YYYH KaBOO
Oepamuran 3apyp HIaxcuil Xycycusmiap. Ba cnoprumra mcuxonoruk €piaaMm KaHgail Kuiaubd 3
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