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ITEJATOI'MKA BA IICUXO0JIOTUS COXAJTAPUIOATU
NHHOBALUAJTIAP

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLANING TAFAKKUR QOBILIYATINI
RIVOJLANTIRISHDA O’YIN FAOLIYATINING O’RNI

Xoshimova Nilufar Qodirovna
Qo’rg’ontepa makrabgacha ta’lim
bo’limiga qarashli 35 -MTT tarbiyachisi
Telefon : +998339439080

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarni o’yin davomida bir vaqtning
o’zida ham o’yinda ishtirok etadi, ham ma’lum bir darajada ta’lim oladi.Ayrim o’yinlarda bilim-
larini mashqlarda namoyish qiladilar va ularndan biri “Rivojlantiruvchi taxta” o‘yin mashqlarda
barmoq gimnastikasi va bolaning aqliy rivojlanishi o‘sib borishlari haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Rivojlantiruvchi taxta, didaktik, bola, harakat, interfaol usul, 0’yin, mashg‘ulot.

Yoshlarni jamiyatda olib borilayotgan ijtimoiy-siyosiy jarayonlardagi rolini kuchaytirish, in-
novatsion g’oyalarni amalga oshirish va takomillashtirish, shuningdek yoshlarning intellektual
salohiyatini rivojlantirish va rag’batlantirish kabi ustuvor vazifalarini amalga oshirish hamda
mazkur yo’nalishda ilmiy tadqiqot ishlarini faollashtirish, yoshlarimizning ma’naviy immunitetini
kuchaytirish, ularning bo’sh vaqtini mazmunli o’tkazishda 5 ta muhim tashabbus muhim ahamiyat
kasb etadi

Respublikamizda amalga oshirilayotgan islohotlarni samarali kechishi davlatimizni rivojlan-
gan davlatlar hamjamiyati integratsiyalashuvida yosh avlodning ta’lim jarayoni samaradorligini
oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bog‘cha yoshidagi bolalarda ayrim psixik jarayonlarning rivojlanishi bilan birga ularning
shaxsi va shaxsiy xislatlari ham tarkib topa boshlaydi. Bolaning tashqi muhitdagi narsa va
hodisalar hamda o‘ziga nisbatan bo‘lgan to‘g‘ri, oqilona munosabatlarining asosi xuddi shu
davrda yuzaga keladi. Bundan tashqari, bog‘cha yoshidagi davrda bolaning qobiliyatlari tez
rivojlanib, yangi-yangi extiyojlar va qiziqishlari hosil bo‘ladi. Bola shaxsining ana shunday
rivojlanib borishi natijasida uning xarakteriga oid xislatlar namoyon bo‘la boshlaydi. Bog‘cha
yoshidagi davrda bolada ganday xarakter xislatlari tarbiyalansa, bu xislatlar bolaning maktab
yoshidag davrida va hatto katta odam bo‘lib yetishganida ham namoyon bo’ladi. Shuning
uchun bog’cha yoshdagi davrida bolada ijobiy shaxsiy xislatlarning tarkib topishiga alohida
ahamiyat berish zarur. Bolalar bog‘cha yoshidan boshlab xulg-atvorining axloqiy normalari va
qoidalarini intensiv ravishda o‘zgartira boshlaydilar. Ular o‘zlarining u yoki bu xatti-harakat-
lariga kattalar tomonidan beriladigan baholarga zo‘r qiziqish bilan qaraydilar. Shuning uchun
ular hamisha nima yaxshi-yu, nima yomonligini, qanday harakat to‘g‘ri-yu qanday harakat
noto‘g‘riligini aniqlashga intiladilar.

Didaktik o’yinlarning pedagogik jihatlaridan biri —ularni ta’limiyligidir. Tarbiyalanuvchi o’yin
davomida bir vaqtning

o’zida ham o’yinda ishtirok etadi, ham ma’lum bir darajada ta’lim oladi.

Ayrim o’yinlarda bilimlarini mashqlarda namoyish qiladilar va ularni chuqurlashtiradilar. Ma-
salan, shakllarni ustma-ust qo’yish o’yinida, birinchidan, o’yin vazifasi bo’yicha bola shakllarni
ustma-ust qo’yish natijasida qanday shakl hosil bo’lishini topsa, ikkinchidan, tarbiyachining top-
shirig’i bo’yicha - shakllar sonini sanab berishni, shakllar ganday ko’rinishda ekanligini va ularn-
ing nomlarini aytishni, ranglarni ajratib berishni bajaradi (ta’limiy jihati).

Bola ulg'aygach, u kattalar dunyosiga tobora ko'proq qiziqishni boshlaydi - u kalitlarga va
rozetkalarga, barcha turdagi tugmachalar va telefonlarga va qulflarga qiziqadi. Biroq, xonada
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bularning barchasi ko'pincha xavf tug'diradi - biz chaqalogni dunyoni tanib olishini arena hudud-
ida cheklab qo'yishni bir necha bor tagiqlaymiz. Ammo bolaning bilimga intilishi shunchalik kat-
taki, u sizning taqiqlaringizni qayta-qayta buzishga harakat qiladi. Va bu bilan kurashish befoyda
- tagiqlanishi mumkin bo'lmagan narsalarni qonuniylashtirish yaxshidir.Bunday rivojlantiruvchi
o‘yinlardan biri “Rivojlantiruvchi taxta” hisoblanadi.

Dastlab qulfiar bilan ishlov berish taxtasi taklif qilindi Mariya Montessori - nafagat bolani band
qilishning usuli, balki uydagi muhim ko'nikmalar, tasavvur va aqlni rivojlantirish uchun qo'llanma
sifatida, bolaning o'yin davomida eng yaxshi rivojlanib borishini ta'kidlagan.

Rivojlanish kengashi 10 oydan ikki yoshgacha bo'lgan bolaga ega bo'lgan sinflar uchun eng
mos keladi va eng murakkab dizaynlarni 5 yoshgacha ishlatsa bo'ladi. Asos sifatida — oddiy, ayt-
gancha, rivojlanayotgan taxtali mashqlarda barmoq gimnastikasi va bolaning aqliy rivojlanishi
o‘sib boradi. Odatda quyidagilardan iborat:

- elektron to'xtatuvchidir;

- kalitli qulflar;

- qulflar va qulflar;

- chiroqglar va telefonlar, disklar;

- ilgaklar;

- ballar;

- eshik zanjirlari;

- batinka bog‘ich;

- to'qima parchalari;

- raqamlar yoki hayvonlar bilan rasmlar.

Rivojlantiruvchi taxtani yuamshoq mato variantlari ham mavjud bo’lib, u gilamchaga o'xshay-

di.
Foydalangan adabiyotlar:
1. J.G’.Yoldoshev,S.A.Usmonov. ”Pedagogik texnologiya asoslari”. Toshkent-2004-y
2. Pedagogik mahorat va pedagogik texnologiya. Toshkent- 2003- y.
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ZAHARLI O’SIMLIKLAR VA ULARNING INSON HAYOTIGA TA’SIRI

Alixamova Gulmira Ro’ziboy qizi
Xo’jand davlat universiteti
biologiya-kimyo yo’nalishi 1-kurs talabasi

Annontatsiya: Ushbu maqolada zaharli o’simliklar va ularning hayotiy shakli haqida so’z
boradi
Kalit so’zlar: Bangidevona va mingdevona

BANGIDEVONA: Bangidevona bo’yi 1metr keladigan, badbo’y hidli ituzumdoshlar oilasi-
ga mansub bir yillik o’simlik. Barglari katta [20 smga yetadi] tuxumsimon, cheti esa yirik tish-
li. Guli yirik, oq voronka shaklida, barg qo’ltig’ida bittadan o’rnashgan. Mevasi tikonlar bilan
qoplangan, to’rt chanoqli ko’sakdan iborat. Bangidevona asosan go’ng va ahlat to’kiladigan yer-
larda, tashlandiq hovlilarda, mol fermalari atrofida, ekinzorlar ba’zan yo’l yoqalarida o’sadi. U
O’zbekistonning deyarli xamma viloyatlarida uchraydi. Bangidevona yer yuzida keng tarqalgan.
Uni Yevropa, Osiyo va Afrikaning issiq va mo’tadil mintaqalariga joylashgan xamma mintaqalar-
dan toppish mumkin. Bu o’simlikning ilmiy nomi-Datura stramonium. Bangidevona mayning oxi-
ri-iyundan boshlab gullaydi, lekin gullash davri sentyabrgacha davom etaveradi. Oldingi gullardan
hosil bo’lgan meva iyul oxirida pishadi. Har bir mevada 23mingga yaqin kattaligi 3mm keladigan
urug’ yetishadi. Bangidevona o’ta zaharli o’simlik. Uning barglarida 0,23-0,37% poyasida 0,06-
0,24% 1ldizida 0,12-0,27% gulida 0,13-1,9% va urug’ida 0,8-0,22% zaharli alkaloidlar borligi
aniqlangan. Bu o’simlikdagi asosiy alkaloidlar, giosiamin, astropin vaskopolaminlardir. Bundan
tashqari bangidevona bargida 0,14 foiz o’tkir tamaki hidiga o’xshash efir moyi, 0,1 % karotin,
1,7% oshlovchi moddalar, urug’ida esa 17% dan 25% gacha moy borligi aniglangan. Bangide-
vonadan har gqanday uy hayvoni xam zaharlanishi mumkin. Hayvonlar umuman bangidevona
aralashgan pichanni iste’mol qilishi natijasida zaharlandi, chunki uni zaharli xususiyati quriganda
xam saqglanib qoladi. Molning qattiq zaharlanishi uchun 0,8-1,2 kg bangidevona o’tini yeyish ki-
foya. Bir yarim osh qoshiq bangidevona urug’ini yegan otning qattiq zaharlanib o’Igani ma’lum.
Bangidevona bilan zaarlangan hayvonlarda qattiq asabiy bezovtalanish ro’y beradi, mol hurkovich
bo’lib qoladi, xamma vaqt o’zini muhofaza qilib turadi, tepadi, suzadi, tishlaydi. Bosh va bo’yin
muskullaridoimo qisqarib turadi, buning natijasida hayvonning burun teshiklari kengayib ketadi.
Ko’z soqasi 0’ynab turadi, qorachig’l kengayadi, hayvon xuddi qutirganga o’xshab qoladi. Qattiq
zaharlangan hayvonlar 4-6 soat ichida nobud bo’ladi . Agar kasallik cho’zilsa hayvon 2-3 kunda
juda zaiflashib qoladi, yurganda oyoqlari chalishib va nihoyat u falaj bo’lib qoladi. Bangidevona
barglari gadim zamonlardan beri xalq tabobatida hozirgi davrda esa ilmiy meditsinada nafas qi-
sish, ko’ksov va ko’kyotal kasallarini davollashda muvaffaqiyat bilan qo’llaniladi. Astmanol va
astmatin deb ataladigan dori bangidevonadan tayyorlanadi. Shu bilan bir qatorda uning barglari
ko’ksov kasalligiga qarshi tayyorlanadigan yig’ilmalar tarkibiga xam qo’shiladi. Shuning uchun
xam hozirgi vaqtda bangidevona dorivor o’tlar qatorida Ukraina va Krasnodar o’lkasida o’stirila-
di.

MINGDEVONA. Mingdevona ituzumdoshlarga mansub ikki yillik o’t. Bo’yi 1mga yetadi, ta-
nasi yopishqoq tuklar bilan qoplangan. Barglari patsimon qirqilgan, ildiz oldidagilari uzun ban-
dli. Gullari sarg’ish novdalari uchiga to’p-to’p bo’lib o’rnashgan. Mevasi kungirali ko’vachaga
o’xshaydi. Mingdevona tashlandiq, axlat to’kiladigan yerlarda, imoratlar yonida, devorlar ostida
va yo’l yoqalarida o’sadi.Uni O’rta osiyodan tashqari Kavkazda, Sibirda, Yevropada,O’rta dengiz
atrofidagi mamlakatlarda, Kichik Osiyo, Afg’oniston va Xitoyda ham toppish mumkin. So’ngi
yillarda Amerika va Avstraliyaga ham borib qolgan. O’zbekistonning ba’zi yerlarida mingde-
vonani shaytonkosa ham deyishadi. Uni qozoqlar-qoramingduvona, qirg’izlar-baxmak, ozarbay-
jonlar-bat-bat, ruslar-belena chyornaya, arablar-bang deb atashadi,ilmiy tilda esa Xiosiamus ni-
gedir. Mingdevona ildizida 0,15-018%, bargida 0,10%, poyasida 0,02%, urug;ida esa 0,06-0,10%
alkaloidlar yig’indisi borligi aniglangan. Alkaloidlarning miqdori aynigsa, o’simlik gullagan va-
qtda ko’proq bo’ladi. Bu o’simlikdagi asosiy alkaloidlar; giosiamin, atropine va skopolamindir.
Alkaloidlardan tashqari mingdevonada giossiyapikrin, giosserin, gioserezin deb ataladigan glyu-
kozidlar borligi ham aniqlangan.Mingdevona o’ta zaharli osimlik bo’lsa ham, o’tloglarda undan
zaharlanish juda kam bo’ladi. Chunki yomon ta’mi va qo’llansa hidi bo’Iganligi uchun hayvonlar
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mutlaqo yemaydi Qurigan mingdevona ancha xavflidir. Chunki qurishi bilan uning qo’llansa hidi
yo’qolsa ham zahari saqlanib qoladi. Shuning uchun mingdevona aralashgan pichandan zaharla-
nish ko’p uchraydi. Mingdevona urug’l aralashgan yemni yegan otlar, qoramol va shunday don
bilan bogiladigan xonaki parrandalar xam tez zaharlanadi. Otning zaharlanishi uchun 300gramm
urug’ kifoya qiladi. Mingdevonadan odamlar ham zaharlanishi mumkin. Aynigsa, uning ko’k
barglarini qo’lda o’ynash, va ezish natijasida yosh bolalar zaharlanadi, chunki, bargdagi zaharli
alkaloidlar teri orqali qonga o’tish xususiyatiga egadir. Mingdevonadan zaharlangan hayvonlar-
da xammadan oldin kuchli bezovtalanish paydo bo’ladi, ular xuddi quturganga o’xshab qoladi.
Nafas olishning tez va yuzakiligi ko’z qorachig’ining haddan tashqari kengayishi, yutinishning
qiyinlashuvi, chanqoqlik va muskullarning bo’shashishi zaharlanishning boshlang’ich alomatidir.
Kasallik yeti-sakkiz kun davom etadi. Mingdevona bargi vauning urug’idan olingan moy xalq ta-
bobatida juda qadim zamonlardan beri og’rigni qoldiruvchi dori sifatida turli xil bod kasalliklarini
davollashda ishlatib kelinadi. Hozirgi zamon ilmiy meditsinasida mingdevona bargidan olingan
ekstraktlar og’rigni qoldiradigan dori sifatida ishlatiladi. Uning bargidan olingan ,,mingdevona
moyi” [oleum xiossiami] revmatizm va nevralgiya kasalliklarini davollashda qo’llaniladi. Ming-
devona alkaloidlari orasidan olingan atropine hozirgi zamon ilmiy meditsinasida aynigsa keng
qo’llaniladi. Undan ko’z kasalliklarini davollashda, oshqozon va o’n ikki barmoq ichak yaralarini,
nafas qisish kasalliklarini davollashda muvaffaqiyat bilan foydalanilmoqda. Hozirgi vaqtda ming-
devona dorivor o’simlik sifatida ukraina, Shimoliy Kavkaz va Boshqirdiston va boshqa davlatlar-
da maxsus ekiladi.

Tabiat qo’yniga sayohatga chiqqanizda, har qanday o’simlikni ushlab ko’rish, ta’tib ko;rish
mumkin emasligini yodingizda saqlang. Chunki ular orasida zharli o’simliklar xam bo’lishi mum-
kin. Shuning uchun o’sinliklarni mutaxasis tavsiyasiga ko’ra foydalanish va me’yorga alohida
axamiyat berish zarur.

Foy dalanilgan adabiyotlar;

1. 5-SINF BOTANIKA DARSLIGI
2.,,QIZIQARLI BOTANIKA” -1975YIL
3. INTERNET TARMOQLARI
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3AMOHABMUI1 JIOMUXA TEXHOJIOTHUSIJIAPU BA YJIAPIAH OJIMA TABJIUMMJIA
AJIABHET JJAPCJAPUJIA ®OMTAJIAHUILI

Allaberdiyeva Durdona,
Qoragalpoq davlat universiteti 2-kurs talabasi

Annototsiya. Ushbu maqolada muallif ahamiyatini 3amonaBuii oiinxa TEXHOIOTUSIAPH Ba
yaapJaH oIl TabinMaa anadbuér gapceiapuaa gorinaranuim ochib berishga urungan.
Kalit so’zlar:oliy ta’lim. Pedagogika, texnologiya, taraqqiyot, loyiha, metod.

JlaBIaTUMU3HUHT PHUBOXKJIAHTAH MaMJIaKamIap KATOPUAAH YpUH OJIMIIM y4YyH 3aMOHAaBUM
MKTHCONMET, (haH, MaJaHMAT, TEXHUKA, TEXHOJOTHS acOCHJA MyTaxacCUciap TaHEpIaIlHUHT
TAaKOMHWJUTAIITaH TH3UMHra OOCKMYMa-00CKHY YTHIMOKAA. YpTa Maxcyc, KacO-XyHap TabiIuM
TU3UMHUHH TYOJaH WCJIOX KWJIMII Ba KaJpiap Tau€piam MUUIMKA JaCTYpHUHU 3aMOHABUH MIIMHMA
TaakKyp IOTyKJIapura, WIrop axpuodanapra TassHraH XoJ1a, y3JIyKCU3 TabJIUM TU3UMHUHH Oapua
aKaJIeMUK JUIelIap Ba KacO-XyHap KoOJUIeAJIapua TabJIuM KapaéHUHU TabMHHJIOBYM OMUII
XamJa UIMHHA — yciryOuil TexHomorust cudaruia amaira omyupHILInp.

[lenaror ¥3 myrtaxaccucnuru Oyiuya Y3nmamrtuprad OWJIMMHAAH KaThbUM Hazap, TabiIuM
*Kapa€Hura Kajam Kysp 9KaH, NEelaroruk - IMCHUXOJOTHK OMJIMMIIAp, MEeJaroruk TEeXHOJOTHsIIap
Ba YKUTHULI-YpraTulll ycayonapyu HHFUHANCK OYraH 3apyp MeAaroruk KYHUKMaTapHH drajularad
OyMILN KepaK.

Byrynru s;xamust Tamad0yckop, HKTUMOMM eTyK, pakoOarOapoll, ¥3 HaBOaTuAa KaMUSITHUHT
Xa€Tu Ba (aoNMATUHHUHI Oapua coxajapuaa Y3WHHM MKOOMM TOMOHJAH pealu3alus KUIHMIITa
HyHanras, y3uHu Ypab TypraH olamra Moclaiia ojlaJIuraH Ba YHU WXXOAHWM Y3rapTupa olajguraH
€11 MHCOHIapra 3XTué&xMan. byryH Byxy/ra Keirad Ba3usaT MaBxKyJl OOpIMKHUHT Y3rapraHuian
nanosnar 6epaiy Bapakar MyaMMOHH MyCTAaKHJII KYpa 0J1aTUTraH dMac, 0aaKu MacajJaH! HIaKJJIaHTUPa
OJIa/IMTaH Ba YHU XaJl KWJIUIIHH YIAaJaiiinrad maxcuid cudamiapHy MaKUIaHTUPHUITHE Ha3ap/aa
tyragu. llenaroruk niaHna TabJIUMHUHT cudaru — Oy yHHMHI Tajabajap TOMOHWJAH MyalsiH
OunuMIIap MUFUHIUCUHM Y3/IalITUPUIITaruHa KapaTWiraHu sMmac, 0ajiku aifHU malTaa IIaxcHU,
YHUHT OMIMII KOOWJIMATIAPUHHU, Xa€THUH MyXUM KOMIIETEHTJIMIMHHM Ba IIaXCUH cu(aTiapuHu
PUBOXUIAHTUPHILNTa XaM Kapartwirad. bynpaii €HjamryBrna Xap KaHzall IIakuiap, METOAJIap,
TEXHOJIOTHsJIAp TabJIMMHUHT MYXUM MacajlajdapuiaH OMPUHUHT KOHTEKCTHJA — TabJIUM YUyH,
¥3-Y3ura TabiauM Oepa ONUIN Ba MIAXCHU PUBOMIIAHTHPHUII YIyH MaKCUMAaJ 1apakaiart/3HT SIXIIH
HIApPOUTIAPHUA TabMMHJIAIIIUD.

IOxopuaa aitiiiran gukpiap ol TabJIMM MyaccacajlapUHUHT TabJIUM jKapa€HHla MEXHAT
0030pu Tanad KWIMHAAWTAH, pakoOaTOapo1l, XapakardyaH (MoOwui), paoa MyCcTaKuI MaxciapHu
HIaKJUTAHTUpULIra épiaM OepaJurad MHHOBALMOH TabJIUM TEXHOJIOTHsIapuaaH (o 1anaHUIIHUHT
3apypiauryAaH aanojiar 6epaau. AHa IIyHJal TeXHoJorusapJaH OMpu — TaJlaOaHUHT WXKOIUM,
KOHCTPYKTOPJIMK Ba JIOWMXajam KOOWIMATHHM O4YaJWraH  JIOHMXa acocuaa YKUTHULIIUD.
OmmaBuii Taxkpubaia J1oinxa MeTouAan oiaaaHuII Te3-Te3 yUpaiiiu, ofaraa, TeXHUKara O
(hanTapHU JTOHUXATAIITHPUO YKUTHIITHE XaMMa TIeIaroriap XaM UCTaiBepMaiiin, IYyHKH JIOMHXa
TEXHOJIOTHUSACH acOCHIa VKUTHIN TeXHHUKA (paHIapuHu YKUTHUIIIA MakOyn xucoOmaHaaw, OMpPOK
YHU TYMaHUTap Ba UKTUCOAWK (paHIapHU YKUTHIIIA XaM KYJIIall MyMKHH.

My ypunna “aoduxanalmiTUpUIraH TabiuM™’, “moiuxanap Metoau”, “IoWMXaBUil/noinxa-
JAITUPWITaH YKyB (GaonuaTy’” KaOu TyllyHUYaldapra aHUKIMK KUpuTcak. JloluxamamTupuirad
TabJIUMIa JAUAAKTUK TU3UM cudaThIa Kapall MyMKHH, JOHHXanaap METOAMIra 3ca — TU3MMHUHT
KOMIOHEHTH cudaruia, (hakat OWiIMMIapHH MHTETpAlMSIAIITHPAJAUTaH dMac, OalKu a0i3apo
axamusT KacO 9TraH OMIIMMIIAPHH KYJUTAIl, SHIUIAPUHK Y3IAIITHPULIIHY KY3/1a TYyTraH NeJaroruk
TeXHoJIOTHUA cudaTuaa Kapall MyMKHH. YKWTHUIJIa MacajajlapHU KOMIUIEKC XaJl KWJIUII, Iy
KyMilaJjaH, TanabaJapHy FOSHM MIIUIA0 YMKUILJIAH TO YHU amalra ollupuiirada oyiraH Kaira
y3raprupum (Y3raptupaaurad) (aonusTH skapa€Hura kand ATUII MakcaauJard HKOJUM
JoHUXadapHU Oa’kapyIl yUyH TypJId XU MeToasapAaH (oiananuiaim.

Arap noitmxanmap METOIM YKUTHUIN kapa€Huaa acoCui, KoJlraH MeTouiap €paaMyun Bazudanu
Oaxkapca,0yHU TOMUXATAMTHPUO YKUTHUII TeHUTT MyMKHH. TaxkpruOaia, Kyl XoJuiap/ia Joiuxanap
METOAM (TEXHOJIOTHMSICH) KaTTa YpUH Arajulaiiiu, JIOMMXaBUH TabIUM >Kyda KaM YKUTyBUMUIIAp
TOMOHHU/JIaH, ofatna, “TexHomorus’” ¢paHWHU YTraHa KYUIAaHWINAIIN Ky3aTHIaId.
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Jloituxa TtexHonorusicu. Jloimxa ycimyOuna - TabiauM ONYBUMJIAPHUHI WHAMBHUIYAl EKH
rypyxjapaa pexalallTUpWIraH BakT JaBOMHUJA, Oelruianran map3y Oyiinya axOopoT HUFuI,
TAJKUKOT YTKA3WII Ba aMajira OMIMPHII HWIUIApuHUA oiauO Oopummanp. By yciybOma Tabaum
OJIyBUWJIAp pEKaJaITUPUIL, Kapop KaOysl KWIWII, aMajra OIIMpHI, TEKIIMPHII Ba Xyjoca
YUKAapUIl Ba HATW)KaJapHU Oaxonam >kapa€Hiapuaa HIITHPOK HTagwiap. Jloiimxa wunuiad
YUKHII SKKa TapTUOaa €K IypyXuid OYIMIIN MyMKUH, JIEKUH Xap OUp J0HuXa YKyB I'ypyXUHUHT
Ooupranvkaar (GpaoJUATUHUHT MYBO(MUKIAIITUPWITAH HaTWXacuaup. by kapa€Hoa Tabiaum
OJTyBYMHUHT Ba3u(acu OeNTHIIaHTaH BaKT HUKIA SHTH MaXCyJIOTHH U0 YUKUII EKK OOIIIKa Oup
TONIMPUKHUHT €YUMHHN TONUIIAAH noopar. Tabaum onyBUMIIap HyKTau-Ha3apHuIaH TOMIIHUPUK
Mypakkad OYJIUINY Ba y TABJIUM OJTyBUMIAPAaH MaBKyl OMIMMIIApUHU OOIITKa Ba3UsATIapAa Ky Iiai
OJIMIIIHM Taslad KWIaJuraH TONIIMPUK OYynuinu kepak. Jlolinxa ypraHuiira xuzmar KWJIHUILH,
Hazapuil OWIMMIIApHU aManuérra TaJ0MK OSTHUILH, TABJIUM OJyBUWIAD TOMOHUIAH MYCTaKWII
peKaIalITUPHIL, TAIKWIIAIITHPHUIL Ba aMalira OIMPULI HMKOHUSATHHH sipaTa ojaJiurad OyIuim
Kepax.

Adabiyotlar

1. [Tonat E.C. HoBble nenarorunueckue u nHGOpMauoHHble TexHonoruu. — M.: 1999. — 238 c.

2. Jlomakun A.B. Texnomorusi mpoekTHOro oOydeHus [DnekTpoHHBIN pecypc] http://ladlav.
narod.ru/teh_proekt.htm

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
14



% V3BEKUCTOHJIA WIMHUI-AMANTUNA TAAKUKOTIAP" MAB3VCHUIATA PECIVBJIUKA
29-K¥VII TAPMOKJIM UWIMHAIN MACO®ABUI OHJAMH KOH®EPEHIIUS MATEPHAILIAPH

INGLIZ TILINI O’QITISHDA ZAMONAVIY INNOVATSION AXBORAT
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING ILMIY - NAZARIY ASOSLARI

Erdonova Bibixadicha Xasan qizi

Xorijiy filologiya fakulteti xorijiy til va adabiyot
yo'nalishi 2- kurs talabasi kechki
normurodov.oibek@mail.ru

Xurramova Xadicha Jo’rabotir qizi

Xorijiy filologiya fakulteti xorijiy til va adabiyot
yo'nalishi 2- kurs talabasi kechki
normurodov.oibek@mail.ru

Olloyorova Kamola Turon qizi

Xorijiy filologiya fakulteti xorijiy til va adabiyot
yo'nalishi 2- kurs talabasi kechki
normurodov.oibek@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu maqolada. Ingliz tili darslarida innovatsion usullarni qo’llash natijasida
o’quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlari rivojlanadi, nutqi ravonlashadi, tez va to’g’ri javob
berish malakasi shakllanadi deb yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: xorijiy tillar, zamonaviy texnologiyalar, mantiqiy fikrlash, kompyuter, player,
barkamol, yetuk shaxsni.

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgandan so’ng, chet tillarini o’rgatishga qiziqish oshdi va
yoshlar uchun ko’plab imkoniyatlar yaratib berildi. Bugun jahon hamjamiyati o’ziga munosib
o’rin egallashga intilayotgan mamlakatlarimiz uchun, chet ellik sheriklarimiz bilan hamjihatlikda,
hamkorlikda o’z buyuk kelajagini qurayotgan xalqimiz uchun xorijiy tillarni mukammal bilish-
ning ahamiyatini baholashning hojati yo’qdir”. Ushbu fikrlarning mantiqiy davomi sifatida 2012
yil 10 dekabrda qabul qilingan “Chet tillarini” o’rgatish tizimini yanada takomillashtirish chora
tadbirlari to’g’risida”gi Prezident Qarori chet tillarini o’rganish imkoniyatlarini kengaytirdi. Re-
spublikamizda chet tilining o’qitilishi, chet tili o’qituvchilarining bilim va ko’nikmalarini bahol-
ashning umumevropa ramkalari tavsiyanomalari (CEFR) ga mos ravishda yangi usul va talablari
ishlab chiqildi.

Chet tili o’rganishga bo’lgan talab ham kundan kunga oshib bormoqda. Chet tili fani to’rt as-
pectga (o’qish, yoish, tinglab tushunish va gapirish) bo’linib, ularning har biri bo’yicha alohida
tushuncha va ko’nikmalar berilmoqda. Ta’lim texnologiyalari, bu ta’lim jarayonida zamonaviy
axborot texnologiyalaridan unumli foydalanishdir. Shuningdek, ta’lim jarayoniga zamonaviy in-
navatsion texnologiyalarini olib kirish orqali ta’lim sifati va samaradorligini oshirishni nazarda
tutadi. Xususan, chet tilini o’rganishda bunday axborot-kommunikatsion texnoogiyalardan foyda-
lanishning bir qancha afzalliklari mavjuddir.

Til o’rganish va o’qitishda zamonaviy taxnologiyaning roli beqiyosdir. Texnologik vositalar-
dan foydalanish chet tili o’rganishning har bir aspect (0’qish, yoish, tinglab tushunish va gapirish)
ida qo’l keladi. Masalan, tinglab tushunish uchun, albatta kompyuter, player, CD disklarsiz bu
jarayonni amalga oshirish mumkin emas. Tinglab tushunish til o’rganishning eng muhim qismlar-
idan biridir. Bunda o’quvchi bir paytning o’zida so’zlovchining talaffuzi, grammatik qoidalarga
rioya qilganligi, so’z boyligi va uning ma’nolariga e’tibor berishi talab qilinadi. Ta’lim jaray-
onida zamonaviy texnologiyalardan foydalanishda o’quvchilar ham axborot - kommunikatsion
texnologiyalarni yaxshi bilish va ulardan foydalana olishi muhim omil hisoblanadi. Chet tilini
zamonavily texnologiyalardan foydalanib o’rgatish va o’rganish eng samador usullardan biridir.
Bu jarayonda, jumladan: - kompyuterlardan foydalanganda o’quvchi chet tilidagi video roliklarni,
namoyishlarni, dialoglarni kino yoki multfilmlarni ham ko’rishi ham eshitishi mumkin; — chet
tilidagi radio eshittirishlar va televideniedagi dasturlarni eshitish va tomosha qilish mumkin; -
ancha an’anaviy usul hisoblanadigan magnitafon va cassetalardan foydalanish;- CD pleyerlardan
foydalanish mumkin. Bu texnik vositalardan foydalanish o’quvchilarning chet tilini o’rganishlari
jarayonini qiziarliroq va samaraliroq bo’lishini ta’minlaydi. Bugungi kunda maktablarda inter-
faol o’yinlar orqali dars o’tish an’anaga aylanib bormogda. Ma’lumki, darsning turli xil o’yin-
lar asosida o’tilishi o’quvchilarning imkoniyatlarini namoyish etish, digqatni jamlash, bilim va
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ko’nikmalarini oshirish va kuchli bo’lishlarini ta’minlaydi. O’yin texnologiyasidan foydalanish-
ning asosini o’quvchini faollashtiruvchi va jadallashtiruvchi faoliyat tashkil etadi. Psixologlarning
ta’kidlashlaricha, o’yinli faoliyatning psixologik mexanizmlari shaxsning o’zini namoyon qilish,
hayotda barqaror o’rnini topish, o’zini 0’zi boshqarish, 0’z imkoniyatlarini amalga oshirishning
fundamental ehtiyojlariga tayanadi. Har ganday o’yin zamirida umumiy qabul qgilingan ta’lim
prinsiplari, taktikasi yotishi kerak. Bugungi kunda ingliz tili o’qituvchilari Amerika Qo’shma Stat-
lari, Angliya pedagoglari tajribasiga tayangan holda quyidagi innovatsion metodlardan foydalanib
kelishmoqda: “Hikoya zanjiri” (a chain story) usuli o’quvchilarning og’zaki nutqini o’stirishda
yordam beradi; — “Rolli o’yinlar” (Acting characters) bu usul darsning barcha tiplarida qo’llanili-
shi mumkin. Hunarga o’rgatish uchun “Interpretter”, “Translator”, “Writer”, “Poet” kabi kasbdagi
kishilar darsda ishtirok etishib o’quvchilar bilan suhbatlashishlari mumkin; — “Allomalar yig’ini”
(Thinkers meeting) U.Shekspir, A.Navoiy, R.Burns kabi shoirlar va yozuvchilarni “taklif qilish”
mumkin. Bunday paytda ular aytib ketgan hikmatli so’zlardan darsda foydalanish yoshlarni komil
inson bo’lib tarbiyalanishiga yordam beradi; — “Rasmlar so’zlaganda” (When pictures speak) usuli
ancha qulay bo’lib, ingliz tilini o’rgatishda, talaba, o’quvchilarning og’zaki nutqini rivojlantir-
ishda yordam beradi, Xulosa qilib aytganda, Ingliz tili darslarida innovatsion usullarni qo’llash
natijasida o’quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlari rivojlanadi, nutqi ravonlashadi, tez va
to’g’ri javob berish malakasi shakllanadi. Ta’lim tizimi o’z oldiga erkin fikrlovchi, barkamol, ye-
tuk shaxsni tarbiyalashni vazifa qilib qo’yar ekan, kelgusida biz bo’lajak o’qituvchilar innovatsion
texnologiyalardan samarali foydalanish yo’llarini yanada mukammalroq ishlab chigshimizimiz
bilan 0’z xissamizni qo’shishimiz mumkin.

Foydanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Bekmuratova U. B. “Ingliz tilini o’qitishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish”
mavzusida referat. Toshkent - 2012 yil

2. Otab6oesa, M. P. Chet tilini o’qitishda zamonaviy innovatsion texnologiyalaridan foydala-
nish va uning samaradorligi / M. P. Otaboesa. -Toshkent 2017.
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TOK KASALLIKLARI VA UNGA QARSHI KURASH USULLARI

Eshmirzayev Muhiddin Bekmirzayevich
TerDU Magistratura bo’limi biologiya
ta’lim yo’nalishi 1- kurs Magistranti.
normurodov.oibek@mail.ru

Soatov Sardor Akvarovich

TerDU Magistratura bo’limi biologiya
ta’lim yo’nalishi 1- kurs Magistranti.
normurodov.oibek@mail.ru
Abdikarimova Shaxnoza Xujakulovna
TerDU Magistratura bo’limi biologiya
ta’lim yo’nalishi 1- kurs Magistranti.
normurodov.oibek@mail.ru

Annotatsiya: Magolada mumkinki tok issigsevar, sovuqqa chidamli, asosan, vegetativ yo‘l
bilan ko‘paytiriladigan o‘simlik, ko‘chatlari qalamchalaridan, payvand qilish orqali, seleksiya ma-
gsadida urug‘laridan ko‘paytiriladi deb yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: uzumchilik, seleksiya, tok, kasalliklarga, tok issigsevar, sovuqqa chidamli, bog-
dorchilik.

Uzum bog‘dorchilikning eng ko‘hna tarmoqlaridan biri bo‘lib, hozirgi davrda ham ko‘pgina
mamlakatlarning xalq xo‘jaligida salmoqli o‘rinni egallaydi. Jahonda 84 mamlakatda uzum
yetishtiriladi. Tokzorlar maydoni bo‘yicha eng oldingi o‘rinlarda Ispaniya (1 mln. 200 ming ga),
Italiya (871 ming ga), Fransiya (870 ming ga), Turkiya (560 ming ga), Portugaliya (252 ming
ga), AQSH (Kaliforniya shtati, 357 ming ga), Ruminiya (250 ming ga), Eron (260 ming ga),
Xitoy (243 ming ga), MDH mamlakatlari ichida Moldova (154 ming ga) turadi. Jahon bo‘yicha
tokzorlar maydoni 7,4 mln.ga, o‘rtacha hosildorlik 81,7 s/ga. 1999 yilda 60,7 min. t dan ko‘gtroq
uzum yetishtirildi, 29,9 mln. t vino, 1,3 mln. t mayiz tayyorlandi. Eng ko‘p mayiz AQSH, Eron,
Turkiyada tayyorlandi.

O‘rta Osiyo, xususan, O‘zbekistonda Uzum uzoq, tarixga ega. Mil. av. 4-asrlarda ham tok ekil-
gani ma’lum. Uzoq, yillar davomida O‘rta Osiyo xalq seleksiyasida juda qimmatli xo‘jalik belgilar-
iga ega bo‘lgan yuzlab navlar yaratilgan. O‘rta Osiyoning deyarli barcha dehqonlik mintaqalarida,
ayniqsa, Farg‘ona va Zarafshon vodiylarida, Toshkent, Xorazm, Qashqadaryo vohalarida ko‘p ek-
ilgan. Lekin mo‘g‘ullar istilosi davrida bogdorchilik tanazzulga yuz tutgan. Uzum faqat 15-asrga
kelib qayta rivojlana boshladi. O‘zbekistonda U.ning rivojlanishida Rossiya bog‘dorchilik jamiya-
tining Turkiston bo‘limi muhim rol o‘ynadi. Bo‘lim uzumning mahalliy sharoitga moye keladigan
eng yaxshi navlarini o‘rganib tavsiya etish, tegishli navlarni boshqa mintaqalardan olib kelish
ishlarini tashkil qildi. Keyinchalik shu bo‘lim asosida Turkiston uzumchilik va vinochilik qo‘mi-
tasi tashkil etildi. Qo‘mita uzumchilik va vinochilikni ilmiy asosda rivojlantirish (kasalliklarga,
zararkunandalarga qarshi kurash), uning agrotexnika usullarini ishlab chiqish bilan shugullandi.

Madaniy tokningning baquvvat ildizi 7 m va undan ortiq chuqurlikkacha boradi. Uning ko‘p
yillik novdalari (zang va madang) turli yo‘g‘onlikda bo‘ladi. Bir yillik novdalari uzun (3—5 m) va
ingichka bo‘lib, bo‘g‘imida barg , barg qo‘ltig‘ida kurtaklar rivojlanadi. Novdaning pastki, asosan
3-5 bo‘g‘imlarida gul to‘plami, ustkilarida gajaklar (bargning qaramaqarshi tomonida) paydo
bo‘ladi. Barglari yaxlit, panjasimon, asosan, 3 va 5 bo‘lakli, navbat bilan joylashgan. Sho‘ralari
shokila yoki ro‘vaksimon. Gullari mayda, ko ‘kimtirsarg‘ish, madaniy turlariniki, asosan, ikki jins-
li, ayrimlariniki bir jinsli. Xasharotlar, shamol yordamida va o°‘z o‘zidan changlanadi. G*ujumi
(uzumi) rezavor, 1-4 urug‘li, etli, sersuv yoki kamsuv. Urug‘siz navlari (kishmishlar) ham bor.
G‘ujumlari turli shakl va rangda, shingilga to‘plangan.

Shuni aloxida aytish mumkinki tok issigsevar, sovuqqa chidamli, asosan, vegetativ yo‘l bilan
ko‘paytiriladigan o‘simlik, ko‘chatlari qalamchalaridan, payvand qilish orqali, seleksiya maqsa-
dida urug‘laridan ko‘paytiriladi, 2, 3 yili hosilga kiradi. tokning ko‘pchilik navlari -18°, -20°,
ayrimlari -28°, -30° gacha sovuqqga chidaydi, 25-30° da yaxshi o°sadi, 40° dan yuqori harorat
yomon ta’sir ko‘rsatadi. Uzum kasalliklari barglar, ayniqsa, chang-kul rangli oq rangga ega.
O'rim-yig'imning boshlanishi bilan bu chang ta'sirlangan barglarning butun yuzasida, gullar va
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klasterlarga ko'rinadi. Oidum tomonidan ta'sirlangan allagachon boshlangan meva va sabzavot-
lar, 0'lib, quriydi. Shuni ta'kidlash kerakki, oidumning uzumni urishi mumkin bo'lgan inkubatsiya
davri 1-2 hafta davom etadi. Issiq va nam ob-havo uning ko'payishi va tarqatilishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi. 5 © C dan yuqori haroratlarda ham, bu qo'ziqorin urug'lantira boshlaydi.

Aslida tok asosan, tekis, shuningdek, giyalik yerlarga (terrasa solib) ham ekiladi. Ekishdan
oldin gektariga 30- 40 t chirigan go‘ng , 600—1000 kg superfosfat, 150 kg kaliyli o‘g‘it solinadi,
yer plantaj plug bilan 60 sm chuqurlikda g‘aydaladi, T.ning bir yillik yaxshi pishgan novdalaridan
kuzda 35-40 sm uzunlikda qalamchalar olinadi, ko‘chatzorlarda ko‘chat yetishtiriladi. Tokning
bir yillik ko‘chatlari navi, tuproqiqlim sharoiti, ustirish usuliga qarab qator oralig‘ini 2-3-4 - 5,
tup oralig‘ini 2 - 3 - 4 m qilib, kuz va bag‘orda ekiladi. Novdalari yozning 2 yarmida chekanka
qilinadi. Kelgusi yili bahoridan tuplarga shakl beriladi. Tok novdalarini ko‘tarmay (yertok) yoki
novdalarini so‘ri, simbag‘iz, ishkomga kutarib yetishtiriladi, Kamdankam hollarda aymoqi (darax-
tlarga chirmashtirib) qilib o‘stiriladi. O‘zbekiston sharoitlarida kuzda kesilib, novdalari qo‘ndoq
qilingan holda tuproq yoki barda, poxol bilan yopiladi va erta bahorda ochilib, madang va novda-
lari ko‘tarib bog‘lanadi deb takitlab o’tilgan.

Foydanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Tokchilik, T.,Ribakov A.A., Gorbach V.I., va boshqa, O‘zbekiston uzumchiligi, Toshkent.,
1969;

2. Mirzayev M.M., Sobirov M.K,., O‘zbekistonda tokchilik, Uzbekistana, T., 2001.
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TARBIYACHINING IJODKORLIK SIFATLARI

Gulimbetova Nursuliw Abatbaevna
Shumanay tumani 2-sonli MTT qisqa muddatli
guruh tarbiyachisi

Annotatsiya: Maqolada tarbiyachining 0’zini 0’zi ijodiy faoliyatga yo’naltirishi va bu faoliyat-
ni samarali tashkil eta olishi va kasbiy-ijodiy faoliyat — mutaxassisning kasbiy masalalarni ijodiy
hal qilish muvaffaqiyatini tavsiflovchi faoliyati, innovatsion xatti-harakati haqida so’z boradi.

Kalit so’zlar: Pedagog-tarbiyachi, ijodkorlik, kasbiy-ijodiy faoliyat, kasbiy-ijodiy imkoniyat.

Pedagog-tarbiyachi 0’z-0’zidan ijodkor bo’lib qolmaydi. Uning ijodkorlik qobiliyati ma’lum
vaqt ichida izchil o’qib-o’rganish, 0’z ustida ishlash orqali shakllantiriladi va u asta-sekin tako-
millashib, rivojlanib boradi.

Har gqanday mutaxassisda bo’lgani kabi bo’lajak pedagoglarning kreativlik qobiliyatiga ega
bo’lishlari uchun ta’lim oluvchilik yillarida poydevor qo’yiladi va kasbiy faoliyatni tashkil etishda
izchil rivojlantirib boriladi. Bunda pedagogning o’zini 0’zi ijodiy faoliyatga yo’naltirishi va bu
faoliyatni samarali tashkil eta olishi muhim ahamiyatga ega. [jodkorlik—muayyan yangilikning
ahamiyati va foydali ekanligini belgilovchi shaxs faoliyati va uning natijasi.

[jodkor shaxs—ijodiy jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshira oladigan hamda aniq ijodiy
natija (mahsulot)larga ega shaxs.

Kreativ shaxs—jarayon yoki natija sifatida ijodkorlikni namoyon etuvchi, masalalarni
echishga nostandart usullar bilan yondasha olishga moyil, 0’ziga xos harakatlarni tashkil etish,
yangiliklarni ilgari surishga, ijodiy mahsulotlarni yaratishga layoqatli va tayyor shaxs.

[jod — ijtimoiy sub’ektning yangiligi, ahamiyati va foydaliligi jamiyat yoki muayyan
guruh tomonidan tan olingan faoliyati yoki faoliyati natijasi.

[jodkor shaxsni tarbiyalash — kasbiy-ijodiy faoliyat tajribalarini qaror toptirish va boyitish
asosida ijodiy g’oya, ularni amalga oshirish ko’nikma va malakalariga ega shaxsni shakllantirish
va rivojlantirish.

Kasbiy-ijodiy faoliyat — mutaxassisning kasbiy masalalarni ijodiy hal qilish muvaffaqiyatini
tavsiflovchi faoliyati, innovatsion xatti-harakati.

[jodiy topshiriglar — muammoli vaziyatlarni tizimli tahlil asosida hal qilishga yo’naltirilgan
masalalar tizimi.

Kasbiy-ijodiy imkoniyat

* jjodiy tafakkurning shakllanganlik darajasi

»  kasbiy-jjodiy layoqgat va shaxsiy sifatlarning rivojlanganligi

»  kasbiy kompetentsiya, malakaga egalik

*  kasbiy ijjod metodologiyasi asoslarini o’zlashtirganligi

[jodiy tafakkur — tafakkurning ijod jarayonini tashkil etish va ijod natijalari (mahsullari)ni
bashoratlashni ifodalovchi turi. [jodiy qobiliyat — ijodiy faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirish
va uning natijalanganligini baholashda namoyon bo’ladigan individual xususiyati. Mashg’ulotlarda
«kreativlik yo’l haritasinga ko’ra quyidagi 4 ta yo’nalish bo’yicha harakatlanadi:

1) ijodiy fikrlash ko’nikmalarini namoyon etish;

2) mashg’ulotlarni qiziqish bilan o’zlashtirishga rag’batlantiruvchi strategiyalardan foydalana
olish;

3) innovatsion yondashuv va pedagogik masalalarning echimini topishga kreativ yondashish;

4) kutiladigan natija.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida pedagogik jarayonni tashkil etishning magsadi va vazi-
falari Tarbiyachi pedagogik jarayonni tashkil etishda qator vazifalarni belgilab olishi zarur.

Maktabgacha ta’lim muassasada mashg’ulotlar bolalarni maktabga tayyorlashda katta ahami-
yatga ega. Bu mashg’ulotlarda bolalar o’quv faoliyati ko nikmalari hosil giladilar, ancha intizomli,
uyushgan bo’lib boradilar. Ularda barqaror diqqat, digqatni bir narsaga qarata olish, irodaviy zo’r
berilish qobiliyati rivojlanadi. Sistemali 0’qish natijasida bilishga qiziqish paydo bo’ladi.

Mashg’ulotlarda ta’lim berish bolalardan aqliy va jismoniy zo’r berishni talab etadi, ya’ni u
bolaning faol harakatlanish bilan bog’liq bo’lib, bola ma’lum natijaga erishish uchun intiladi, bu
esa boladan uzoq davomli ixtiyoriy digqatni talab etadi. Shuning uchun mashg’ulotga tayyorlan-
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ishda bolaning yoshi, imkoniyatini e’tiborga olish zarur.

Bolalar mashg’ulotlarni turli xil ko’rinishlarini egallashlari orkali, yoshlari 0’sib borish davomi-
da, maktabga bo’lgan kizikishlari ham o’sib rivojlanib boradi va ular maktabni ham hech qiynal-
may o’qib, davom ettirib boradilar.

Demak, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida pedagogik jarayonni tashkil etishda tarbiya-
chi-pedagog avvalo bolalar guruhi jamoasini uyushtira olish maxoratiga ega bo’lmog’ligi muhim
ahamiyat kasb etadi. Ushbu jarayonda bolalarda 0’z Ona Vataniga muhabbat kattalarga hurmat
tengqurlarini e’zozlash kabi sifatlar shakllanadi.

Adabiyotlar

1. Abdullaeva X.A. Mashg’ulotlarda faol ta’lim usullaridan foydalanish. —Farg’ona: Far-
DU, 2008.

2. Avliyakulov N.X., Musaeva N.N. Pedagogik texnologiyalar. — T.: «Fan va texnologiyalar»
nashriyoti, 2008.
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TARIX FANINI O'QITISHDA OG'ZAKI NUTQ VA KO'RGAZMALILIK
METODLARINING O'RNI VA ROLI

Jo’rayev Hayot Jonuzoqovich
Navoiy viloyati viloyati Navbahor  tumani
20 - maktab tarix fani o'qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ijtimoiy fanlar xususan tarix fani pedagoglarining ta'lim jaray-
onida duch kelayotgan ayrim muammo va kamchiliklarni bartaraf etish bilan birga uning yechimi
haqida fikr yuritilgan. Keltirilgan muammoning ta'limga hamda taraqqiyotga ta’siri asoslab beril-
gan.

Kalit so'zi: og'zaki nutq, ko'rgazmalilik, o'qituvchi, o'quvchi, metod, bilim, ko'nikma, malaka.

Tarix deganda uzoq o'tmish qiyofasi ko'z o'ngimizda gavdalanadi. Aslida, tarix faqat vaqt tush-
unchasi emas. Kechagi, xatto, bugungi kunimiz katta tarixiy ma'no kasb etsa, ajab emas. Shunday
bo'lyapti ham. Yosh avlodning har tomonlama yetuk bilimli, yuksak ma'maviyatli, barkamol
shaxs bo'lib yetishishini ta'minlashda eng asosiy jihat hisoblangan pedagoglarning yuqori ilmiy,
metodik bilimlari hamda amaliy ishlash bo'yicha yuksak mahoratini oshirib borish lozim. Dars
jarayonida tatbiq etiladigan yangi pedagogik texnologiyalar o'quvchilarning bilim darajalarini
kengaytirishga, mustaqil fikrlash qobilyatini o'stirishga, ularning hozirjavoblik xususiyatini
rivojlantirishga yordam beradi.

Tarix fanini o'qitishda o’qituvchining jonli nutqi asosiy o'rni tutadi. O'quvchi ko'z o'ngida
tarixiy vogea va xodisalar, ijtimoiy hayotning yorqin manzarasi, obrazlari gavdalantiriladi. Og'za-
ki bayon ishontiruvchi kuchga ega. Jonli nutq o quvchi ongiga tez etib boradi, tarixiy jarayon-
larning qonuniyatlarini tushuntirishni osonlashtiradi, ma'lum xulosa chiqarishga ko 'maklashadi,
tarixiy materiallarni taxlil qilish va umumlashtirish namunasini ko'rsatib beradi, o’ qituvchining
jonli nutqi puxta bilim va malaka manbai bo'lish bilan birga juda katta tarbiyalovchi kuchga ega.
O'qituvchi nutqidagi mantik, ishonarli bo'lishi o’quvchiga kuchli ta'sir ko rsatadi, ularni fikr-
lashga o'rgatadi.

O’qituvchi dars jarayonida mavzuni og'zaki bayon qilib berish bilan birga har xil ko rgazmali
qurollardan, texnika vositalaridan, turli metodlar yordamida ham foydalanadi. Masalan: "Tush-
unchalar taxlili, tanlab ol, aqliy hujum, klaster" va boshqa metodlardan foydalanadi. Texnika vo-
sitaladaridan foydalanish ham yaxshi natija beradi. Og'zaki bayon qilishda matnlardan: qo'llan-
malar, tarixiy asarlari, xujjatlar, vaqtli matbuotdan keng foydalanadi. Ularning mazmunini bayon
qiladi, izohlaydi, tahlil qiladi va xulosalar chiqaradi.

Jonli so'z ma'lum didaktik talablarga javob berishi kerak. O qituvchining dars davomida-
gi jarangli nutqi, o quvchilar bilan savol - javobi, yakunlovchi nutqi, uyga vazifalar mazmuni,
vazifani bajarish yo'llarini izohlash va tushuntirishda, o’qituvchining jonli so'zi o'quvchilarni
boshqarish, rahbarlik qilishida, tarbiyaviy ahamiyatga ham ega bo'lishda jonli so’zning o'rni be-
qiyosdir. O'qituvchining jozibador nutqi o quvchilarni faollashtiradi, ijtimoiy ishlarga faol qa-
tnashishga chorlaydi, ularga zavg-shavq, ilhom beradi, o'z xulg-atvori va jamiyatdagi o'rnini
topishga ko maklashadi.

O’quvchilar o' qituvchi bayonini o'zlashtirishda ba‘zan qiynaladilar. Ular matnlarni xoxlagan
paytlarida kayta o'qishlari mumkin, lekin o'qituvchi bayonini kayta eshttirmaydi, shuning uchun
o"quvchilarni o'zlashtirishida o’ qituvchining nazorati va raxbarligi kata ahamiyatga ega.

Bayon qilinayotgan ma'lumotlarni o’quvchining yozib olishiga e'tibor berishi lozim. Bayonda
o"qituvchining uslubi, intontsiya va urg uning kuchi, to'xtalish va jumlalarning ixcham, mantiqqa
to'g'ri ifoda etilishi, nutqning ravon boy obrazli va ta'sirchan bo’lishi, xikmatli so'zlar, asar-
lardan namunalar keltirishda o'z o'rnini bilishi juda muhimdir, buning uchun ko'p o'qish, mashq
kilish tinimsiz mehnat zarur.

O’qituvchi bayonining muhim ikki shakli mavjud, bular tarixiy ma'lumotlarni bayon qilish
ya'ni (monolog) va tarixiy ma'lumotlarni o’quvchilar bilan muhokama qilish ya'ni (dialog). Mon-
olog gisqacha bayon, hikoya, ta'riflash, ma'lumot berish, tushuntirish, muhokama, maruzasi kabi
bo'ladi. Dialog esa ochiq yoki yopiq shakllarda bo'ladi, unda bir yoki bir necha o'quvchi ishtirok
etishi mumkin. Bu har ikkisi ham o'qituvchi va o'quvchilarni faollikka chorlaydi.

Tarix fanini o'quvchilarga o qitishda ko'rgazmalilik metodining o'rni ham beqiyosdir.
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Bu fanini o’qitishda ko'rgazmali qurollarning ta'limiy va tarbiyaviy ahamiyati kattadir. Avvalo,
ko'rgazmali qurollar o’ quvchilarning bilim olishida muhim manba hisoblanadi. Ko rsatmalilik -
deganda, avvalo o’qitish va o'rganishning ko rgazmali usuli, o’ qituvchi bayonining ko'rgazmali
bo'lishi, uning o'quvchilardagi tayyor obrazlarga suyana bilishi, o’ quv materialini bayon qilish
vaqtida ko'rgazmali qurollardan foydalanishning va ko'rgazmali qurollar vositasida o' quvchilarn-
ing bilish faoliyatini faolashtirish hamda ularning o’rganilayotgan tarixiy faktlarini vogea va hod-
isalarni aynan o'zini yoki ularning tasvirlarini ko rish yordamida o'rganishlari tushuniladi.

O’ qituvchining bayoni har qancha to’liq bo'lganda ham o’ quvchilarning voqealar to'g risidagi
tasavvurlari to'la bo'lmaydi. Masalan, 6- sinf o’quvchlari Mil.avv.490-yil Marafon jangida fors
harbiy flotining Egey dengizni kesib o'tgan kemalarini hamda, Mil.avv.480-yil Salamin jangidagi
yunonlarning "triyera"larini tasviri yoki modellarini ko'rmay turib u kemalarni, o’sha vaqtdagi
dengiz jangi manzarasini ham to’la, aniq va chuqur tasavvur qilib bo'lmaydi.

Mavzuga oid tasvirlar, video lavxalar tarixiy fakt va hodisalarning ma’nosini osonroq tushunib
olishlariga yordam beradi. Shu tariqa ko'rgazmalilikning ahamiyati tarixiy faktlarni, hodisalarni
ko'rish organlari ishtirokida mushohada etish va ular haqida aniq tasavvur hosil qilish bilan che-
garalanmaydi. Murakkab tarixiy hodisalarni, tushunmaganlarini tushunib olishini ham osonlashti-
radi, tarixni to g 'ri real tushunishga yordam beradi.

Shunday qilib ko'rgazmalilik metodi - o’qituvchi bayonining aniq, obrazli bo'lishiga yordam
beradi. O quvchilarning mavzularni o'rganishga qiziqishni oshiradi va ularning bilish faoliyatini
faollashtiradi, o’ qituvchining bayonini va uning darsda qo'llagan boshqa usullari o’ quvchilarning
tushunib olishini osonlashtiradi, o’ quvchilarning fikrlash qobiliyatini oshiradi.

Har bir o'qituvchi tarix darslarini o'tish davomida ko'rgazmalilikka e'tibor berish bilan bir-
galikda innovatsion metodlardan ham 0'z o'rida foydalanib, o'quvchilarni bilimlarini
tekshirishmiz mumkin. Masalan:

1.“Muammli vaziyat” metodi — ta’lim oluvchning muammoli vaziyatlarning sabab va oqi-
batlarini tahlil gilish hamda ularning yechimini topish bo’yicha ko’nikmalarini shakllantirishga
qaratilgan metoddir.

2. “Tushunchalar taxlili”” metodi - bunda bir nechta tushunchalar beriladi, ularni to’g’ri yoki
noto’g’ri ekanligini og’zaki nutq orqali isbotlaniladi.

3.“Klaster” metodi - ta’lim oluvchlarda berilgan mavzu xususida erkin fikrlash va turli javoblar
o'rtasida bog'liklik o'rnatish va guruhlash imkoniyatini yaratuvchi metoddir.

Bulardan tashqari yana ko'plab innovatsion metodlardan foydalanish mumkin.

Xullas, zamonaviy ta'limning vazifalari bilimlar dunyosini ijodiy zabt etish vositasi faqat bili-
mini ma'lum qilishgina emas, balki o'zgartirish hamdir. Endigi vazifa mana shu bunyodkor tizimni
mustahkamlash, uning zaiflashishiga yo'l qo'ymaslik. Shundagina oliy maqsadimizga erishamiz
- buyuk xalq bo'lamiz, buyuk davlat barpo etib, 0'zligimizni yana bir karra namoyon etamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar.
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THE PROBLEM OF THE EXTERNAL ORDER IN THE CLASSES AT THE HIGHER
EDUCATION INSTITUTION
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Annotation. The article discusses the issue of external order in the process of organizing class-
es in a higher educational institution. The features of the factors influencing the correct construc-
tion of the educational process are indicated.

Key words: teacher, student, educational process, order, external order, factor.

To date, there is no single answer to the question of the "correct" behavior of a teacher in the
classroom process. Each teacher has his own individual style of communication with the student,
with the parents, his own special manner of teaching, but a professional culture of interaction,
pedagogical ethics should be fundamental in the work of a teacher.

It is indisputable that the success of students' teaching in a subject often depends on the person-
ality of the teacher and the manner of his communication with the audience. Some teachers are so
afraid of students that they can hardly concentrate on the perception of the subject. Students simply
respect other teachers and are ready to show all their possible skills and abilities in the classroom.

The personality of the teacher, his culture of behavior seriously affects how the student will
perceive information on the topic under study. At the same time, everyone should understand that
the teacher not only teaches the Russian language, but also lays down an understanding of whether
one should keep his word, whether it is possible to offend another, whether a person has the right to
his own opinion. The teacher teaches this in the course of the educational process, demonstrating
to the students examples of this or that behavior [1].

The main goal of the student is to gain knowledge.

The better the student understands the new topic, the easier he will be to master the subsequent
educational material, the faster he will complete his homework, the higher his grades will be.

In order not to miss anything from the teacher's explanations, you need to be extremely atten-
tive and focused [2].

The old folk wisdom "order is half the battle" can rightfully be attributed to classes at a univer-
sity. There must be a purposeful and reasonable order in every activity. If you do not attach impor-
tance to this, then the learning process in the course of the lesson often goes "without a rudder and
without sails", with failures, and neither the teacher nor the students receive satisfaction.

Order means, firstly, the organization of all external factors and, secondly, the internal order
in the lesson, depending on its goals and content, the level of training of students, didactic tasks,
dividing it into clear stages.

Consider the so-called external order.

The simplest, most rudimentary, and most frequently violated element of rational external order
is the exact start and the exact end of the class.

If you do not adhere to the exactly set 80 minutes, then from the very beginning students are
"brought up" in the spirit of the fact that there is no need to take the set time especially seriously,
which then turns into attitude to any work in life. So, the time wasted at the beginning and end of
the lesson can later have quite far-reaching consequences for society,

Let's consider a similar beginning of a lesson with a specific example. The teacher enters the
classroom, the students stand up; some rise slowly, the teacher makes comments to them. There is
talk in the audience, noisy. The teacher declares that he has time and he will wait until complete
calmness is established. It becomes quieter, but then the teacher sees that one of the students is
chewing something. The teacher asks why he didn't have enough time for food. The student re-
sponds, the noise reappears. One of the students drops a book ... etc., etc. Thus, the lesson starts
8-10 minutes later, which is 10% of the lesson time. At the same time, it cannot be said with com-
plete certainty that students are ready for an active perception of the educational material.

Such a beginning of the lesson will completely "wither away" only when it is possible to intro-
duce firm norms of order throughout the university, to attract students to their establishment and
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observance, to make them a single basis for action for all teachers.

Punctual ending of the class is another problem. There are still teachers who believe that the end
of the lesson does not depend on the call, but only on themselves. Not to mention the fact that by
doing so they conflict with the school charter, thus "engendering" at least two other problems: they
cause unnecessary aggressiveness in students (this should first of all be avoided by the teacher,
whose authority is not yet strengthened) and do not fulfill their own duties of supervising order at
recess or take away valuable minutes of rest and relaxation.

The external order of a good lesson includes not only its exact start and end, but also the tidiness
of the room, the timely readiness of the teaching aids, their accurate functioning, the availability of
the necessary teaching materials at each workplace, a well-ventilated classroom, correct lighting
for all students, etc. Each teacher knows from their own experience how easily the absence of one
of these components can disrupt the course of the lesson.

Thus, a reasonable external order is far from something purely “external” that can, but not nec-
essarily be taken into account.

Literature:
1. https://eduface.ru/consultation/ombudsmen
2. https://ped-kopilka.ru/vs-ob-etikete
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Annotatsiya: Ushbu maqolada tibbiy madaniyatni o‘quvchilar orasida va aholining barcha
qatlamlariga chuqur yetkazib berish, aholining salomatligini yanada mustahkamlash, tibbiy
islohotlar haqida fikr yuritiladi. O‘quvchilar jismoniy tarbiyasining tibbiy nazorati maktabda
ishlayotgan pediatrlar zimmasiga yuklatilganligi, jismoniy tarbiya ishini tashkil qilishda
maktab vrachining roli tibbiy ko‘riklarni o‘tkazish, ularning salomatligi va jismoniy rivojlanish
darajasihaqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: tibbiy madaniyat, salomatlikni asrash, shaxsiy gigiena qoidalari, maktab vrachi,
tibbiy markazlar,

O‘zbekiston hukumati yosh avlodning jismoniy rivojlanishi, salomatligi va ma’naviy
barkamolligi hagida doimo g‘amxo‘rlik qilib kelmoqda. Vazirlar Mahkamasining ”Sog‘lom av-
lod” dasturi ham bunga yorqin dalildir.

Bolalarning har tomonlama barkamol rivojlanishi uchun ular orasida sog‘lomlashtirish, ta’lim-
va tarbiya ishlarini o‘zaro bog‘liq holda amalga oshirish lozim bo‘ladi. Mustagqillik yillarida barcha
sohada keng ko‘lamli ishlar izchil amalga oshirib kelinmoqda. Inson salomatligini asrash, sog‘lom
va barkamol avlodni tarbiyalash, ona va bola salomatligini muhofaza qilish, tibbiy madaniyatni
axolining barcha qatlamlariga chuqur yetkazib berish, aholining salomatligini yanada mustahka-
mlash tibbiy islohotlar asosini tashkil etmoqda.

Bugungi kunda yurtimizda jismoniy tarbiya va sport tizimi tobora rivojlanmoqda. Texnik im-
koniyatlarimiz kengayib, ko‘pchilik aholi qatlami kam harakat ish faoliyati bilan band. Farzand-
larimiz bilan birgalikda sport musobaqalarini qishloq va mahallalarda tashkil qilib, mahalla bir-
inchiliklarini o‘tkazib kelinmoqgda. Sport turlarini qishloq maktablarida rivojlantiribgina qolmay,
ota-onalar o‘rtasida ham targ‘ib gilinmoqda. Mutaxasislarning muloxhazalariga ko‘ra, aksariyat
bolalar xastaliklari shaxsiy gigiena qoidalariga amal qilmaslik oqibatida kelib chiqadi. Aniqroq
aytganda kasalliklarni mikroblar chaqiradi. Mikroblardan xalos bo‘lish uchun esa har doim to-
za-ozoda yurishga harakat qilish zarur. Bolalarni kichkinaligidan ozodalikka o‘rgatish orqali ular-
ni sog‘lom turmush kechirishini kafolatlagan bo‘lasiz. Bolalarni ertalabki badantarbiya mashqlar-
ni kanda qilmaslikka odatlantirish zarur. Qolaversa,bolalarning har birining tish cho‘tkasi alohida
bo‘lishini ta’minlash, birovning sochig‘iga artinmaslikni tushuntirish ham ota-ona zimmasidagi
mas’uliyatga kiradi. Birinchi galda oilaning har bir a’zosi,bolalar hojatxonadan chigqach, qo‘llarni
sovunlab yuvishga odatlanishi shart. Ota-onalar farzandlariga shaxsiy gigiena qoidalarini tez-tez
tushuntirib, ularga amal qilinishi ni muntazam nazorat qilib borsalar, ozodalik-orastalik bolalar
uchun hayot tarziga aylanadi. Bu esa ko‘plab yuqumli kasalliklarning oldini oladi. Maktabda
shifokorlar tomonidan qizlarni erta ona bo‘lishi, ayollarning bilim olishi va mehnat qilishini chek-
lashi, moddiy jihatdan ta’minlanmagan oilada, albatta, muammaolar va nizolarning kelib chiqishi,
yosh onaning asabiylashishi esa bola salomatligiga jiddiy ta’sir ko‘rsatishi, qarindoshlik o‘rtasi-
dagi nikoh ona va bola hayotini xavf ostiga qo‘yishi, giyohvandlik-umr kushandasi, atrof-muhit-
ni muhofaza qilish ham inson salomatligining bosh omili ekanligi muhokama qilinadi.Jismoniy
tarbiya ishini tashkil qilishda maktab vrachining roli beqiyosdir. Vrach birlamchi gaytaruv va
go‘shimcha tibbiy ko‘riklarni o‘tkazadi, bolalarni tibbiy guruhga bo‘ladi, ularning salomatligi va
jismoniy rivojlanish darajasini aniqlaydi, tahlil giladi,shu asosda pedagogic jarayonga o‘zgartir-
ishlar kiritiladi. O‘quvchilar jismoniy tarbiyasining tibbiy nazorati maktabda ishlayotgan pediatr-
lar zimmasiga yuklatilgan.

Jismoniy tarbiya va sport bilan shug‘ullanish jarayonida maktab o‘quvchilari orasida juda ham
kerakli bo‘ladigan irodasini tarbiyalovchi sifatlar, ya’ni maqgsadga erishish, qo‘rmaslik, tashab-
buskorlik kabilar katta ahamiyatga ega.

O‘quv dasturuningg bajarilishi va o‘quvchilarning kerakli bilim va ko‘nikmalarini o‘zlashtir-
ishiga jismoniy tarbiya o‘qituvchisi javob beradi. O*qituvchi sanitariya-gigiyena talablarining ba-
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jarilishini, sport jarohatlari, ko‘ngilsiz hodisalarning oldini olishni bir yilda 2-3 marta bolalarning
muntazam jismoniy tayyorgarligini tekshirib, tibbiy tekshiruv natijalarini e’tiborga olgan holda
nazorat qilib boradi.

Maktabda jismoniy tarbiya va sportning samarasi vrachning o‘z mas’uliyati va vazifasining
qay darajada bajarilishiga, bolalar organizmi anatomic-fiziologik holatini mukammal bilgan holda
ularga jismoniy mashqlar metodikasini to‘g‘ri tadbiq qila bilishiga, mutaxassis sifatida vrach-ped-
agog nazoratini olib bora olishiga hamda o‘qituvchilar, o‘quvchi va ota-onalar orasida sanitar-
targ‘ibot ishlarini faol olib borishiga bog‘liqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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TEACHERS
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Abstract: The article deals with the issues related to developing communicative competence
of future English teachers. It considers the notion that developing communicative competence can
benefit not only to the interactive competences of the learner from the educational point of view,
but also psycho-emotional characteristics and socio-cultural development of a student as a person.

Key words: communicative competence, activity, communicative; sociocultural context; cog-
nition.

English, as the language of international communication, acts as an instrument of communica-
tion in the dialogue of all cultures of the modern world and presupposes the acquisition by students
of a foreign communicative competence. In the development and upbringing of the ability and
readiness for independent and continuous learning of foreign language (FL) for further self-edu-
cation with its help, the leading role today is given to the formation and development of linguistic,
speech and socio-cultural competencies in order to form the necessary skills and language com-
petences.

Language serves as a means of communication, allowing people to interact with each other, to
influence each other in the natural conditions of social life. The modern higher educational insti-
tutions should pay more attention not only to the education itself, but also to the education of a
common cultures, the formation of the culture of communication, and the communicative culture
of the individual. The search for the best forms and methods of educating the culture of commu-
nication was conducted earlier and is currently being carried out by many domestic educators,
psychologists and scientists.

Linguists and applied linguists have not always used the term "competence" in the same way,
so a brief discussion of this matter is useful as a preliminary.

Taylor points out that among applied linguists, Stern equated "competence" with "proficien-
cy" while Sauvignon viewed competence as dynamic. In contrast, Taylor notes that linguists like
Chomsky) use "competence" to refer only to rather static knowledge, which excludes any notion
of "capacity" or "ability". Like Chomsky, Taylor’s views "competence" as a state or product, not
a process; he distinguishes between "competence" and "proficiency," saying that the latter, who de-
scribes as the ability to make use of competence, is dynamic and relates to process and function. In
1980, the applied linguists Canelé and Swain published 'an influential article in which they argued
that the ability to communicate required four different sub-competencies:

»  grammatical (ability to create grammatically correct utterances),

*  sociolinguistic (ability to produce socio linguistically appropriate utterances),

* discourse (ability to produce coherent and cohesive utterances), and

»  Strategic (ability to solve communication problems as they arise).

And in PRESETT the term of “intercultural competence” is used instead of “sociolinguistic
competence”

The model of development:

Chomsky? in “Aspects of the Theory of Syntax” claimed that competence is the perfect knowl-
edge of an ideal speaker-listener of the language in a homogeneous speech community.

Communicative competence is a theory that seeks to understand an individual's ability to ef-
fectively convey meaning within given contexts. The most widely-accepted components of this
ability include grammatical competence, discourse competence, sociolinguistic competence, and
strategic competence. While the theory of communicative competence has been greatly influential
in changing the nature of classroom instruction, some controversy exists over how much students
learn from implicit and direct methods of instruction, and over how to best assess communica-

! Canale, M. and Swain, M. 1980. Theoretical bases of communicative approaches to second language teaching
and testing. Applied Linguistics 1 (1), 1-47.
2 Chomsky, N. 1980. Rules and Representations. The Behavioral and Brain Sciences. 3. 1-61.
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tive competence. Current trends indicate that communicative competence will continue to be an
important theory in language classrooms, though the direct instruction of language forms may
become more prevalent in the near future.

In order to form a communicative competence it is not enough to enrich the lesson with com-
municative exercises. It is important to provide students with the opportunity to think freely, to
solve any problems that give rise to thought, to reason about the various possibilities for solving
these problems, so that students focus their attention on the content of their statement, that the fo-
cus is on thought, and the language should be in its direct function - the formation and formulation
of these thoughts.

When students perceive language as a means of intercultural interaction, it is necessary to
search for ways of including them in an active dialogue of cultures so that they can in practice
know the features of the functioning of language in a new culture for them.

Concluding, the transition to an information society requires the full development of the indi-
vidual, including his/her communicative abilities, which facilitate entry into the world community
and allow it to function successfully in it. Any graduate from the High school should be able to
carry the knowledge, which form an integral picture of the world, skills and abilities to work out
different types of activities: educational, career and also have modern value orientations and cre-
ative experience, be able to use new information technologies, be prepared for interpersonal and
intercultural cooperation, both within their own country, and at the international level.

References:

1. Canale, M. and Swain, M. 1980. Theoretical bases of communicative approaches to second
language teaching and testing. Applied Linguistics 1 (1), 1-47.

2. Chomsky, N. 1980. Rules and Representations. The Behavioral and Brain Sciences. 3.
1-61.
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BIOLOGIYA DARSLARIDA INTERFAOL METODLAR VA ULARNING AHAMIYATI

O’ralov Beknazar Saibnazar o'g'li

Termiz davlat universiteti Botanika kafedrasi o'qituvchisi.
normurodov.oibek@mail.ru

Sheraliyev Abdishukur Abdurashidovich

Surxondaryo viloyati Boysun tumani 16- umumiy o‘rta ta’lim
maktabining biologiya fani o‘qituvchisi. .

Abdurashidov Ilyos Abdushukurovich

TerDU Tabiiy fanlar fakulteti biologiya ta’lim

yo‘nalishi 2- kurs talabasi.

normurodov.oibek@mail.ru

Annotatsiya: Mazkur maqolada biologiya darslarida qo‘llaniladigan interfaol metodlar, ularn-
ing dars jarayonida qo‘llanilishida hamda o‘qituvchi hamda o‘quvchilarning bu metodlardan qay
tarzda foydalanishlari haqida fikr mulohaza yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Interfaol, pedagogika, tashabbus, o‘qituvchi, innovatsiya, rahbar, tashkilotchi,
mini-leksiya.

Mustagqil O‘zbekistonning ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar negizida to‘laligicha
zamonaviy va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash magsadi yotadi. Zero, yurtimiz jahon ta’limi ta-
lablariga tenglashayotgan bir sharoitda zamonaviy teran fikrlaydigan, intellektual va madaniy-es-
tetik gadriyatlarga jahoniy o‘lchovlar bilan yondasha oladigan barkamol avlodni tarbiyalash bosh
magqgsadga aylandi. Bu maqsadga erishish uchun yangi o‘quv binolari qurish, ularni zamonaviy
didaktik vositalar bilan boyitish, davr talabiga mos keladigan darsliklar bilan ta’minlashdan tash-
qari, o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishda innovatsion pedagogik texnologiyalarining
muhim ahamiyatga egaligini esdan chiqarmaslik zarur.

So‘nggi yillarda barcha ta’lim muassasalarida o‘qitish jarayonida interfaol usullardan foyda-
lanish masalasi dolzarb etib ko‘rsatilmoqda. Bu esa interfaol ta’lim asosida tashkil etilayotgan
pedagogik jarayonalarni mazmun-mohiyatini to‘liq tushunib yetishga va ularni samarali, qiziqarli,
sifatli bo‘lishini ta’minlashga olib keladi. Interfaol usullardagi darslar o‘quvchini ijodiy fikrlash-
ga, olingan axborotlarni faollikda hal etishga, fikrni erkin bayon etishga, tashabbuskorlikka, gu-
ruhlarda masalalar yechimini topishga, hamkorlikda ish yuritishga, firkin yozma ravishda bayon
etishga chorlaydi. Bunday yondashuvlar tarix fanlari o‘qituvchilari uchum muhimdir.

Hozirda yangicha metodlarni yoki innovatsiyalarni ta’lim jarayonida tadbiq etish haqida
to‘xtalganda interfaol usillar bilan birga texnika vositalarining qo‘llanilishi tushuniladi. Interfaol-
lik o‘zaro faollik, harakat, ta’sirchanlik, o‘quvchi va o‘qituvchi muloqotlarida sodir bo‘ladi. Inter-
faol usulning bosh maqsadi, o‘quv jarayoni uchun eng qulay vaziyat yaratish orqali o‘quvchining
faol, erkin yuritishiga mubhit yaratishdir. U o‘zini intellektual salohiyatini namoyon etadi va o‘quv
sifati hamda samaradorligini oshirishni ta’min etadi.

Interfaol dars shunday tashkil etilishi kerakki, bunda sinfdagi barcha o‘quvchilar faollashishlari
zarur. O‘qituvchi bu jarayonning tashkilotchisi, rahbari va nazoratchisidir. Interfaol usul dars olib
borilayotgan o‘quvchi sinfda o‘zini erkin his qilishi o‘quv jarayoni emotsional uni qoniqtirsagina
amalga oshib o‘z fikrlarini erkin bayon eta oladi. O‘qituvchi o‘quvchining bilimlarini mustahka-
mlash va sinash maqsadida albatta savolni to‘g‘ri qo‘ya bilishi kerak. Interfaol metodlar orqali
o‘quvchilarning mustagqil fikrlash qobiliyatlari rivojlantirilib, ularda erkin fikrlash, mustaqil qaror
qabul qilish, hissiyotlarni boshqara olish, tanqidiy va ijodiy fikr yuritishning rivojlanishiga zamin
tayyorlanadi.

Interfaol metodlarning asosiy maqsad va vazifalari stol o‘rtasidagi ruchka — o‘quvchilar kichik
guruhlarga bo‘linib (uch kishidan yeti kishigacha), o‘z guruhlarida g‘oya almashishni boshlay-
dilar. Har kim o‘z ruchka yoki lamini stolni o‘rtasiga qo‘yib, bu bilan muhokamaga o°z hissasini
qo‘shishini ildiradi. Guruh ishtirokchilarining hammasi ruchkalarini stolning o‘rtasiga qo‘yma-
guncha, hech kim o‘zining boshqa g‘oyalarini bayon eta olamaydilar. Bu usul o‘qituvchidan katta
mahoratni talab etadi. O‘qituvchi guruhlar muhokamasini diqqat bilan kuzatib boradi, natijalarni
yozadi. Muhokama tugagach, o‘qituvchi stolning ustidagi xohlagan ruchkani olib, uning egasidan
(o‘quvchidan) muhokamaga qanday hissa qo‘shganini so‘rashi mumkin. Oxirida o‘qituvchi gu-
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ruhlar muhokamalarini baholaydi va masalaga yakun yasaydi. Bu usul guruh a’zolarining masala
muhokamasiga teng hissa qo‘shish imkoniyatlariga ega ekanliklarini isbotlaydi. Boshqalarning
fikrlarini “o’qituvchi shaxs” treningi — o’qituvchining innovatsiya faoliyatini ochib beruvchi
“o’qituvchi shaxsiga qo’yiladigan talablar” mavzusidagi mustagqil fikrlashga, ijodiy insho yozish
orqali fikrlarni bayon qilishga qaratilgan. “muloqot” texnikasi o’qituvchilarni auditoriya diqqati-
ni 0’ziga jalb etish, dars jarayonida hamkorlikda faoliyat ko’rsatishga, uni tashkil etishni o’rgatish-
ga qaratilgan.
“Boshqaruv” texnikasi o’qituvchilarni auditoriyani boshqarishdagi usullari hamda o’quv-

chi-o’quvchilarni ish jarayonida boshqarish usullari bilan tanishtirish va o’rgatishga qaratilgan.

Shunday qilib, muammoli ta’lim o’quvchi-o’quvchilarning bilim tizimlari va aqliy hamda
amaliy faoliyatlarida samarali o’zlashtirishga yordam beradi, o’zlashtirgan yangi bilimlaridan ke-
lajakdagi vaziyatlarda unumli foydalana olish, ta’lim muammolarini yecha olish, mustaqil izlan-
ishga o’rgatish, ijodiy tajribaga ega bo’lish va uni rivojlantirish, ta’lim jarayonining vazifalarini
tahlil qilish, muammoli ta’limni aniqlash imkoniyatlarini ochib beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. U.N. Tashkenbayev “Xalqaro tadqiqotlarda o’quvchilarning Tabiiy fanlar bo’yicha savodx-
onligini baholash” Jurnal “Sharq” nashriyot — matbaa aksiyadorlik kompaniyasi bosh tahririyati
Toshkent — 2019

2. ILR.Asqarov, N.X.To’xtaboyev Biologiya darslik “Sharq” nashriyot — matbaa aksiyadorlik
kompaniyasi bosh tahririyati Toshkent 2017
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METALLAR KORROZIYASI MAVZUSINI O‘QITISHDA ZAMONAVIY
METODLARDAN FOYDALANISHNING SAMARASI

Qarayeva Nilufar Isomovna
Buxoro viloyati Kogon tumani
19-umumiy o’rta ta’lim maktabi
kimyo fani o’qituvchisi

E-mail: qarayevaNilufar@mail.com

Annotatsiya. Kimyo fanidagi asosiy mavzulardan biri bo’Igan bu korroziya mavzusidir. Ushbu
mavzuni “BBB” metodi yordamida o’qitish orqali yanada yuqori samaradorlikka erishish mum-
kin. Bu metoddan ma’ruza darslarida va amaliy mashg’ulotlarning yakuniy qismida foydalanish
qulay.

Kalit so’zlar: Slayd shou, videolavhalar, animatsiyalar, videoroliklar

Kadrlar tayyorlash milliy dasturida ta’kidlanganidek, “Inson, uning har tomonlama uyg’un ka-
mol topishi va farovonligi, shaxs manfaatlarini ro’yobga chiqarishning sharoitlarini va ta’sirchan
mexanizmlarini yaratish, eskirgan tafakkur va ijtimoiy xulg-atvorning andozalarini o’zgartirish
Respublikada amalga oshirilayotgan iqtisodiy islohotlarning asosiy maqsadi va harakatlantiruv-
chi kuchidir. Xalgning boy intellektual me’rosi, umumbashariy qadriyatlar asosida, zamonaviy
madaniyat, igtisodiyot, fan, texnika va texnologiyalarning yutuqlari asosida, kadrlar tayyorlash-
ning mukammal tizimini shakllantirish O’zbekiston taraqqiyotining muhim shartidir”. Mam-
lakatimizda ta’lim tizimini isloh qilish va takomillashtirish ustivor vazifalardan biridir.

O’quv-tarbiya jarayonini jadallashtirish orqali ikki asosiy figura, ya’ni o’quvchi o’qituv-
chi shaxsini faollashtirishga zamin yaratadi. Chunki o’quvchining mustagqil bilim faoliyatiga yo’l
ochiladi, o’qituvchi ham o0’z ustida tinmay ishlaydi. Barchamizga ma’lumki, o’quv jarayonida
o’quvchilarning ham o’qituvchining ham o’ziga xos vazifalari mavjud. O’qituvchining vazifalari
— bilimlar tizimini berish, ilmiy ravishda fikrlashga izchillik bilan o’rgatib borish, ijodiy tafak-
kurini o’stirib borish kabidir.O’quvchi uchun esa 0’zining individual qobiliyatlarini namoyon qil-
ish, ko’nikmalarini ro’yobga chiqarish, o’quvchi shaxsini xuquqiy va ijtimoiy bilimlar darajasiga
ko’tarish kabi hislatlari namoyon bo’ladi. Pedagogik texnologiyalar — o’quvchi shaxsiy sifatlarini
rivojlantirish va takomillashtirish imkoniyatini beruvchi o’quv vositalaridan biridir. Bunday tex-
nologiyalar o’ziga xos didaktik va uslubiy asoslarga egadir. Ta’lim — tarbiya jarayonining sama-
radorligini oshirishning muhim sharti mazkur jarayonga tizimli yondashuv hamda darsda turli
innovatsion texnologiyalarni qo’llash muhim ahamiyatga ega ekanligidadir.

Kimyo fanidagi metallar korroziyasi mavzusini o’rgatishda “BBB metodi”’dan foydalanish
yuqori samaradorlikka olib keladi.

Bu texnologiyadan laboratoriya mashg’uloti va seminar darslarida foydalanish qulay. Ushbu
texnologiyalarni qo’llash orqali o’quvchilarni mustaqil fikrlashga undaydi. Buning uchun o’qitu-
vchi do’skani 3gqismga bo’ladi.1-qismiga “bilaman”, 2-qismiga “bilishni hohlayman”, 3-qismiga
“bilib oldim” deb yozadi.

METALLAR KORROZIYASI
BILAMAN BILISHNI HOHLAYMAN BILIB OLDIM

Keyin o’quvchilarga murojat qilib, masalan, korroziya haqida nimalar bilishi so’raladi va
o’quvchilardan iborat kichik-kichik guruhlar fikrlari 1-ustunga ya’ni “bilaman” ustuniga yozila-
di. Guruhlarda fikrlar tugagandan so’ng o’quvchilarga yana murojaat qilib,korroziya haqida yana
nimalarni bilishni hohlashlarini so’raydi. O’quvchilar bergan savollarni “bilishni hohlayman”
ustuniga yozadi. O’quvchilar savollari tugagandan keyin o’qituvchi korroziya haqida ma’lumotlar
yozilgan metodik qo’llanmalarni guruhga tarqatib chiqadi.

O’quvchilar matn bilan tanishib chiqqandan keyin fikrlashga o’tadilar, yangi ma’lumotlarni
bir-birlari bilan o’rtoqlashadilar. O’qituvchi talabalardan korroziya haqida yana qanday yangi
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ma’lumotga ega bo’lganliklarini so’raydi va “bilib oldim” ustuniga yozadi. Keyin uchala ustunni
umumlashtirib, guruhlarning fikrlari birgalikda xulosa qilinadi.

Ushbu metodning samarasi, birinchi navbatda darsning yangi mavzu bayoni gismida vaqt-
ni tejash bilan birga ko’proq ma’lumot berib, o’quvchilarni mavzu yuzasidan bilim, ko’nikma,
malakalarini yanada boyitishga xizmat qiladi. Shu bilan birga innovatsion metodning ushbu turi
o’qituvchining 0’z ustida yanada ko’proq ishlashga, izlanishga undaydi. Darsda o’quvchilarni bar-
chasini mavzu yuzasidan fikrlashga, jamoa bo’lib ishlashga undash bilan birgalikda, o’quvchilarni
barchasini rag’batlantirishga imkon beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Sh. Mirziyoyev. «Xarakatlar strategiyasi-taraqqiyotning besh ustuni.» «G’afur G’ulom.»
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2. M.Kamoldinov,B.Vahobjonov.”Innovatsion =~ peogogik  texnologiya  asoslari”Tosh-
kent.”Talqinnashriyoti 2010.

3. LAsqarov. K. G’opirov. “Kimyo asoslari”Toshkent.”O’zbekiston milliy ensiklopediya-
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TA'LIM JARAYONIDA O'QUVCHILARNI MUSTAQIL FIKRLASHGA
UNDAYDIGAN INTERFAOL METODLAR
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Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘quvchilarning mustaqil fikrlashlarini dars jarayonida jadal-
lashtirishga xizmat qiladigan interfaol metodlar haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Pedagogik-psixologik, interfaol, metod, ta’lim mazmuni, o‘quvchilar, dars ja-
rayoni.

So‘nggi yillarda umumta’lim maktab tizimiga shiddat bilan kirib kelayotgan yangi pedagogik
texnologiyalar, innovatsiyalar, yangi-yangi pedagogik-psixologik tushunchalar, interfaol metodlar-
ni ta’lim beruvchi tomonidan o‘zlashtirilib va qo‘llanib borilishi, ta’lim mazmunini tubdan o‘zgar-
tirib yuboradi desak mubolag‘a bo‘lmaydi. Zamonaviy o‘qituvchi dars jarayonida “aktyor” emas,
aksincha “rejissyor” bo‘lishi kerakligini anglashi lozim. U o‘z o‘quvchilarini fanga ijodkorli
nuqtai nazari bilan qarshlarini tashkil qilishi, ularda izlanuvchanlik xususiyatlarini shakllantirishi
va albatta, yangi pedagogik texnologiya usullaridan foydalangan holda darsni tashkil etishi kerak
bo‘ladi. Dars mobaynida ma’lum nazariy bilimlarni o‘quvchiga yetkazish, unda ayrim faoliyat
yuzasidan ko‘nikma va malaka hosil qilish, ma’naviy sifatlarni shakllantirish, o‘quvchi bilimini
nazorat qilish hamda baholash o‘qituvchidan yuksak mahorat va tezkorlik talab giladi. Yuqoridagi
fikrlardan kelib chiggan holda o‘quvchilarning aqliy salohiyatini yuqori, mustaqil va erkin fikrlov-
chi shaxs sifatidagi qiyofani shakllantiradigan interfaol metodlarni ko‘rib chigamiz. “Nugqtai naza-
ring bo‘lsin” metodi - ushbu uslubning magsadi quyidagilar: 1.0‘quvchilar muayyan muammoga
0°z nuqtai nazarini asosli dalillab himoya qilishga o‘rganadilar; 2.0°qituvchi barcha o‘quvchilarni
munozaraga jalb etish va sinfdagi hamma o‘quvchilar o‘rtasida munozara jonlanishini yuzaga
keltirishi mumkin. Nugqtai nazaring bo‘lsin metodi uslubi o‘quvchilar o‘rtasida munozara yuzaga
kelishi va ular munozara jarayonida oz fikrini o‘z sinfdoshlaridan ularning nuqtai nazarini o‘zgar-
tirishga ishontiradigan g‘oyalarni eshitib o‘zgartirish yoki avvalgisini mustahkamlash imkonini
berish maqsadida qo‘llanadi. Kichik guruhlarda ijodiy izlanishni tashkil etish metodi. Mazkur
metodda ko‘proq o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy ishiga e’tibor qaratiladi. O‘quvchilar alohi-
da — alohida yoki 6 kishilik kichik guruhlarda ijodiy izlanish olib boradilar. [jodiy izlanish kichik
guruhlarda tashkil etilganda darsda o‘rganish lozim bo‘lgan o‘quv materiali kichik qismlarga ajra-
tiladi. Keyin bu qismlar yuzasidan topshiriglar har bir o‘quvchiga tagsimlanadi. Shunday qilib,
har bir o‘quvchi umumiy topshirigning bajarilishiga o‘z hissasini qo‘shadi. Kichik guruhlarda
topshiriq yuzasidan munozara o‘tkaziladi. Guruh a’zolari birgalikda ma’ruza tayyorlaydi va sinf
o‘quvchilari o‘rtasida o°z ijodiy izlanishlari natijasini e’lon qiladi. Kichik guruhlar o‘rtasida o‘tka-
zilgan o‘quv bahsi, munozara o‘quvchilar jamoasining hamkorlikda bajargan mustaqil faoliyati-
ning natijasi, yakuni sanaladi. Hamkorlikda ishlash natijasida qo‘lga kiritilgan muvaftfaqiyatlar
sinf jamoasining har bir o°‘quvchining muntazam va faol aqliy mehnat qilishiga, kichik guruhlarni,
umuman sinf jamoasini jipslashtirishga, avval o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni yangi
kutilmagan vaziyatlarda qo‘llanib, yangi bilimlarning o‘zlashtirilishiga bog‘liq bo‘ladi. “Zig-zag
strategiyasi” metodi — sinf o‘quvchilari 7 guruhga bo‘linadilar va guruhlar nomlanadi. Guruhlarda
yangi mavzu mohiyatini yorituvchi matn qismlarga ajratiladi va ajratilgan qismlar mazmuni bilan
tanishib chiqish vazifasi guruhlarga topshiriladi. O‘quvchilar matnlarni digqat bilan o‘rganadilar
va gapirib beradilar. Vaqtni tejash magsadida guruh a’zolari orasidan liderlar belgilanadi va qayd
etilgan vazifa ular tomonidan bajariladi. Liderlarning fikrlari guruh a’zolari tomonidan to‘ldirilishi
mumkin. Barcha guruhlarning o‘quvchilari o‘zlariga topshirilgan matn mazmuni xususida so‘zlab
berganlaridan so‘ng, matnlar guruhlararo almashtirilib, avvalgi faoliyat takrorlanadi. Guruhlarga
bir necha matnlar taqdim etiladi. Shu tarzda barcha matnlar mazmuni guruhlar tomonidan o‘rganib
chiqilgach o‘quvchilar o‘tilgan mavzu bo‘yicha asosiy tushunchalarni ajratadilar, ularning o‘zaro
mantiqiy bog‘ligligini aniqlaydilar, yuzaga kelgan g‘oyalar asosida mavzuga oid sxema ishlab
chiqiladi. So‘ngra o‘zlashtirilgan bilim asosida o‘quvchilarning o‘zlariga shunday sxemalarni ish-
lab chiqish vazifasi topshiriladi. Yuqorida keltirilgan barcha metodik texnologiyalardan xulosa
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qilib shuni aytish mumkinki, interfaol usullardan foydalanib dars o‘tilganda guruhda o°zlashtirishi
past bo‘lgan o‘quvchi qolmaydi. Deyarli barcha o‘quvchilar dars jarayoniga jalb etilib, ularning
darsga qiziqishlari ortadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.

1. Tolipov O°.Q, Usmonboyeva M.U. Pedagogik texnologiyalarning tadbiqiy asoslari. —T.: Fan,
2006.

2. Yo‘ldoshev J.G*, Usmonov S.A. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni amaliyotga joriy
qilish. — T.: Fan va texnologiyalar, 2008.
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YO‘L TRANSPORT HODISALARINI OLDINI OLISH MAQSADIDA “YO’L
HARAKATI QOIDALARI”’NI MTTIGA JORIY ETISH

Bahriddinova Gavhar Oydinovna
Navoiy davlat pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Bolalarga “Yo’l harakati qoidalari” ni atroflicha o’rgatish , yo’l transport hodis-
alarining oldini olish va uni to’g’ri tahlil gilishni o’rgatish. Yo’l va yo’l belgilari nima ekanligini
tushuntirsh .

Kalit so‘zlar: Bolalar uchun yo'l harakati qoidalari, svetafor, zebra chizig’i, musiqalar, chor-
raha

Yo'l - qatnov qismining belgilangan yoki belgilangan bo'lmagan va transport vositalarining bir
qatorda harakatlanishi uchun etarli bo'lgan kenglikdagi har qanday uzunlamasining bo'laklari.

Ajratuvchi chiziq - qo'shni qatnov qismlarini ajratuvchi va transport vositalarining harakatlan-
ishi va to'xtashi uchun mo'ljallanmagan, yo'l sathidan yuqori va (yoki) yo'l belgilari bilan belgil-
angan yo'l elementi.

Ruxsat etilgan maksimal massa - ishlab chigaruvchi tomonidan belgilangan yuk, haydovchi va
yo'lovchilar bilan jihozlangan transport vositasining maksimal massasi (qiymati).

Bitta poezdda harakatlanadigan transport vositalarining ruxsat etilgan maksimal massasi (trey-
ler va boshgalar) uchun poezd tarkibiga kiritilgan transport vositalarining ruxsat etilgan maksimal
massalari yig'indisi olinadi.

Orqaga harakatlanish - 5.35 - 5.37 yo'l belgilari, 1.9 yo'l belgilari va uning ustiga o'rnatilgan
teskari svetofor bilan ko'rsatilgan qatnov qismining maxsus belgilangan qatorida harakat yo'nal-
ishini teskari tomonga o'zgartirish.

Yo'l harakati boshqaruvchisi - bu O'zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligi Davlat yo'l
harakati xavfsizligi xizmati, harbiy avtomobil inspektsiyasi, yo'llarni ekspluatatsiya qilish xizma-
tining xodimi, ofitser. Belgilangan tartibda ushbu qoidalarda belgilangan signallardan foydalangan
holda yo'l harakatini tartibga solish vakolatiga ega bo'lgan va belgilangan reglamentni bevosita
bajaradigan o'zlarining rasmiy vazifalarini bajarishda temir yo'l kesishmalari va paromlar o'tish
joylarida boj. Yo'l harakati boshgaruvchisi bir xil kiyimda yoki o'ziga xos belgi va jihozlarga ega
bo'lishi kerak (bilaguzuk, tayoq, qizil reflektorli disk, qizil chiroq yoki bayroq).

Hosildorlik - bu yo'l harakati foydalanuvchisi harakatni davom ettirmasligi yoki boshlamasligi
yoki biron bir manevrni amalga oshirmasligi kerak. Agar bu unga nisbatan ustuvor bo'lgan boshqa
yo'l foydalanuvchilarini yo'nalishni yoki tezlikni o'zgartirishga majbur qilishi mumkindir.

Yo'l harakati qatnashchisi - transport vositalarining haydovchisi, yo'lovchisi yoki piyoda sifati-
da to'g'ridan-to'g'ri yo'l harakati jarayonida ishtirok etadigan shaxs.

Avtotransport vositasi - odamlarni, yuklarni tashish yoki maxsus ishlarni bajarish uchun mo'ljal-
langan qurilma.

Yo’lka - piyodalar harakatlanishi uchun mo'ljallangan yo'lning qatnov gqismiga tutashgan yoki
undan maysazor, sug'orish ariqchasi yoki maxsus inshoot bilan ajratilgan qismi.

Avto turargoh - yo'lovchilarning tushishi yoki tushishi yoki transport vositasini tushirish yoki
tushirish bilan bog'liq bo'lmagan sabablarga ko'ra transport vositasini 10 dagiqadan ko'proq vaqt
davomida qasddan to'xtatish.

Kunning qorong'i vaqti - kechki quyoshning oxiri bilan ertalabki quyosh boshlanishigacha
bo'lgan vaqt.

Haqiqiy massa - bu yuk, haydovchi va yo'lovchilar bilan transport vositasining massasi.

Foto va video yozuv - foto va video yozuvlarning maxsus avtomatlashtirilgan texnik vositalar-
idan foydalangan holda Yo'l harakati qoidalarini buzilishini bartaraf etishdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. — T.: O‘zbekiston, 2014.
2. N. F . Muhiddinov , J .R . Qulmuhammedov . — Toshkent 2020

3. Maktabgacha ta’lim vazirligi: www.mtv.uz.

4. Respublika bolalar kutubxonasi: www.kitob.uz.

5. «Maktabgacha ta’lim» jurnali: www.jlmt.uz.
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DIDAKTIK O‘YINLAR- TA’LIM BERISH VOSITASI

Toshmurodova Matluba Abdivaitovna
FFIDUM ona tili adabiyot o‘qituvchisi
Tel: 935775407

Annotatsiya: Ta’lim tarbiya jarayonida, asosan, o‘quvchlarda ta’lim olish motivlarini ularning
turli yo‘nalishdagi qobilyat va giziqishlarini oshiradigan biror kasbga moyilliklarini ko‘rsatadigan
didaktik o‘yinlardan foydalaniladi. Ushbu maqolada didaktik o‘yinlarning ta’lim berish vositasi
ekanligi haqida tajribalarimizdan kelib chiggan holda tavsiyalar bermoqchimiz.

Kalit so‘zlar: Didaktik o‘yinlar, pedagogik texnologiya, o‘yin darsi, syujetli, rolli, ijodiy, in-
terfaol.

Didaktik o‘yinlarning asosiy turlari intellektual (aqliy), harakatli hamda aralash o‘yinlardan
iborat. Bu o‘yinlar ishtirokchilarda aqliy, jismoniy, axloqiy, psixologik, estetik, badiiy tadbirkor-
lik, mehnat va boshqa ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

Ta’lim texnologiyasi — ta’lim maqsadiga erishish jarayonining umumiy mazmuni, ya’ni, av-
valdan loyihalashtirilgan ta’lim jarayonini yaxlit tizim asosida, bosqichma-bosqich amalga os-
hirish, aniq maqgsadga erishish yo‘lida muayyan metod, usul va vositalar tizimini ishlab chiqish,
ulardan samarali, unumli foydalanish hamda ta’lim jarayonini yuqori darajada boshqgarishni ifoda-
laydi. Pedagogik texnologiyaning markaziy muammosi — o‘quvchi shaxsini rivojlantirish orqali
ta’lim maqsadiga erishishni ta’minlashdan iborat.

Aynigsa, o‘qitishga interfaol dars usullarini, “Kichik guruhlarda ishlash”, “Breyn-ring” usul-
lari qo‘llanganda o‘quvchilar o‘qituvchi bilan birga teng faoliyat ko‘rsatadilar. Darsda ta’limning
interfaol usullaridan biri “Kichik guruhlarda ishlash” texnologiyasidan foydalanish maqsadga mu-
vofiqdir. Mazkur texnologiyani qo‘llash usuli quyidagilardan iborat:

— faoliyat yo‘nalishi aniglanadi. Muammodan bir-biriga bog‘liq bo‘lgan masalalar belgilanadi;

— kerakli asos yaratiladi. O‘quvchilar mazkur mavzu haqida ko‘proq tushunchaga ega bo‘lish-
lari kerak;

— guruhlar belgilanadi. O‘quvchilar 7-8 kishidan iborat bo‘lib guruhlarga bo‘linadi; — aniq
ko‘rsatma beriladi. Mustaqil ish, krossvord, test tuzish;

—boshlovchi o°quvchi oldindan tayinlanadi. O‘tilgan mavzu yoki bo‘lim bo‘yicha mustaqil, o‘z
ustida ishlab, savollar tuzib keladi, krossvord, test javoblarini baholaydj;

— ekspert yoki yordamchi (assistent) o‘quvchi tayinlanadi, ular o‘yinni olib borishda yordam
beradilar, javoblarni baholab, tahlil qilib beradilar;

— guruhlardan sardorlar saylanadi. Sardor - hushyor shaxs, 0‘z guruhi uchun o‘yin qoidalarini
buzmagan holda jon kuydiradi;

— o‘qituvchi tomonidan esa jarayon qo‘llab-quvvatlanib va yo‘naltirilib turiladi. U o‘yinni
nazorat qilib turadi, o‘yin yakunlangach, o‘quvchilarning umumiy balini e’lon giladi. So‘ngra
muhokama qilinadi;

— doskaga 3ta guruhga bo‘lingan o‘quvchilar familiyasi yozib qo‘yiladi, dars magsadi bo‘yicha
maksimal ballar ko‘rsatilgan bo‘ladi, reja bo‘yicha to‘plangan har bir ball o‘quvchi familiyasi
qarshisiga yozilib boriladi.

— Agar vazifa biror dalil berish haqida bo‘lsa, tagdimot yoki interfaol ma’ruza kabi usullar eng
samarali usullar hisoblanadi. Muammolarni muhokama qilishda eng ma’qul usul o‘quvchilarni
kichik guruhlarga bo‘lib jamoaviy bahs-munozara o‘tkazishdir. Bunda bahs-munozara Discus-
sion, Brainstorming usulidan foydalanish mumkin. Ma’lumki, o‘quvchilarning mustaqil keng va
puxta bilim olishlarida syujetli, rolli, 1jodiy, ishbilarmonlar, konferensiya, o‘yin mashqlari kabi
didaktik o‘yinlar o‘zining ta’lim-tarbiya beruvchi, bilimlarni mustahkamlovchi, o‘quv material-
larini takrorlovchi, bilimlarni nazorat giluvchi o‘yinlar sifatida ifoda etilishi bilan ahamiyatlidir.
O‘quvchilarning ijodiy fikrlash, mustaqil bilim egallash ko‘nikmalarini rivojalantirishda ularning
o‘zlarida bor bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malakalarini yangi vaziyatda qo‘llash orqali yangi bilimlar-
ni o‘zlashtirishida didaktik o‘yinlarning o‘rni alohida ajralib turadi.

Ishchanlik o ‘yin darsi — dars mavzusi bo‘yicha masalalarni hal etish jarayonida o‘quvchilarn-
ing faol ishtirok etishini ta’minlash orqali yangi bilimlarni o‘zlashtirish mashqi.

Ro‘lli o‘yin darsi — dars mavzusi bo‘yicha masalalarni o‘rganishda o‘quvchilarga oldindan
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ma’lum rollarni tagsimlash va dars jarayonida shu rolni bajarishlarini tashkil etish asosida bilimlar-
ni mustahkamlash darsi. Teatrlashtirilgan dars — dars mavzusi bilan bog‘liq sahna ko‘rinishlari
tashkil etish orqali dars mavzusi bo‘yicha chuqur, aniq ma’lumotlar berish darsi.

Kim oshdi savdosi darsi — o‘quv fani ayrim bo‘limi bo‘yicha bilimlarni har bir o‘quvchi gan-
chalik ko‘p bilishini namoyish etish darsi.

Yarmarka darsi — dars mavzusini bo‘laklar bo‘yicha oldindan o‘zlashtirish o‘quvchilarning
o‘zaro muloqat asosida sinfga qiziqarli tushuntirish orqali o‘tiladigan dars.

O‘yin darsi — dars mavzusiga mos o0°yin orqali o°‘quvchilarning o‘zlashtirishlarini tashkil etish
darsi.

Sud darsi — o‘quvchilar bilan dars mavzusiga mos “sud” jarayonini tashkil etish orqali yangi
mavzuni tashkillashtirish darsi.

Integral (integratsiyalangan) dars — bir nechta fanlarga doir integratsiyalash uchun qulay
bo‘lgan mavzular bo‘yicha tashkil gilingan dars bo‘lib, o‘quvchilarning turli fanlarga qiziqish-
larini orttirib ta’lim jarayonidagi faolliklarini taminlaydi. Bunday darslar o‘quvchilarga fanlararo
bog‘liglikni o‘rgatish orqali ularda odam tuzilishining ilmiy asoslarini to‘liq idrok etish, ilmiy
dunyoqarashini shakllantirish ijodiy tafakkurlarni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, didaktik o‘yinlar dars samaradorligini oshiradi, o‘quvchilarning
izlanishga va ijodkorlikka bo‘lgan qobiliyatini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Azizxo‘jayeva N.N. O‘qituvchi tayyorlashning pedagogik texnologiyasi. — T.: TDPU, 2000.

2. Tolipov O“.Q., Usmonboyeva M. Pedagogik texnologiya: nazariya va amaliyot. — T.: Fan,
2005.
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PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR - MUSIQA DARSLARNI SAMARALI TASHKIL
ETISHDA MUHIM OMIL SIFATIDA

Xudayberganova Xurshida Mo’minovna
Toshkent shahar Olmazor tumanidagi
24-maktabning musiqa madaniyati fani o’qituvchisi

Annotatasiya: Mazkur maqolada musiqa darslarini samarali va qiziqarli tashkil etishda
qo’llaniladigan pedagogik texnologiyalar haqida fikr yuritilgan.
Kalit so’zlar: Pedagogika, ta’lim, texnologiya, metod, dars, pantomima uslubi.

Musiqa o'qitish metodikasi va pedagogikasi ta'lim va tarbiya jarayonida qo'llaniladigan eng
ilg'or, ta'sirchan, amaliyotda sinalgan va samarali natijalar bergan metod va vositalardan foyda-
lanishni ta'lim mazmuni va sifat darajasini belgilashda muhim omil hisoblanadi. Ta'lim tizimiga
yangi-yangi pedagogik, innovatsion o'qitish texnologiyalarini kirib kelishi, fan-texnika sohasidagi
shiddatli o'zgarishlar ta'lim sohasida ham o'ziga xos yangilanishlarni taqozo etmoqda. Ta'limning
barcha bo'g'inlarida bo'lgani kabi maktab ta'limida ham musiqa darslarini tashkil etish va o'qitish-
da har bir sinf, darsining har bir faoliyatida aynan bir xil bo'lmagan usul va metodlardan ustalik
bilan foydalanish, darslarning noan'anaviylik va ta'sirchanligiga birlamchi e'tibor qaratish davr
talabidir. Shunday ekan, umumta'lim maktablaridagi "musiqa madaniyati" fanini o'qitishda ham
ilg'or pedagogik texnologiyalar, noan'anaviy o'qitish metodlari bilan birga pedagogika nazariyan-
ing umumiy, xususiy, og'zaki, ko'rgazmali, amaliy, o'yin, taqqoslash, musiqiy uquvi bo'sh bo'lgan
bolalar bilan ishlash, baholash va rag'batlantirish metodlaridan hamda interfaol metodlardan o'z
o'rnida foydalanish kerak bo'ladi. Tajribalar shuni ko'rsatadiki, agar o'quvchida musiqa san'atining
biror-bir turiga qiziqish paydo bo'lsa, u darslarga ham o'zicha tayyorgarlik ko'ra boshlaydi, musiqa
darslari bo'lishini kutadi, o'zini namoyon qilish, bilganlarini amalda ko'rsatish bilan ko'pchilik
oldida g'ururlanish istagi bilan bog'liq kechinmalar paydo bo'ladi. Dars davomida qo'llaniladigan
metodlar mavzunini o'quvchilarga yetkazish magsadiga yo'naltirilgan va turli manbalardan olingan
dalillarga asoslangan bo'lishi darslarni fanlararo alogadorlikda tashkil etishda ko'proq ta'sirchan-
lik kasb etadi.Mana shunday metodlar jumlasiga kiruvchi bir gator metodlar hagida batafsilroq
to'xtalib o'tamiz.

Pantomima uslubi - o’quvchilar doira shaklida o’tiradi. O’qituvchi o’quvchilarga cholg’u as-
boblarning rasmini tarqatadi. O’quvchilarning vazifasi ushbu cholg’u asboblarida qanday holatda
kuyni ijro etilishini harakatlar bilan ko’rsatishdan iborat. Qolganlar esa kuzatib, cholg’u asbobi
ko’rsatilayotganligini topishi kerak. Masalan, rasmda doira surati aks etgan bo’lsa, stulda o’tir-
gan holatda qo’l harakati bilan ko’rsatib beradi. Karnay, surnay, g’ijjak, rubob, dutor, fortepiano,
cholg’u asboblari mos qo’l harakatlari bilan tasvirlanadi. 5-6 ta o’quvchining chiqgisidan so’ng
muhokama qilinadi.

Marhamat davom ettir — (takrorlash darslari uchun) sinf o’quvchilari ikki guruhga bo’linadi.
Oldingi darslarda o’rgatilgan qo’shiglardan birini 1-guruh boshlab beradi, birinchi qism kuyla-
nadi. 2-guruh davom ettiradi. Qaysi guruh to’g’ri, aniq davom ettirsa, o’sha guruh g’olib bo’ladi
va 2-qo’shigni tanlash huquqiga ega bo’ladi. 3 ta qo’shigdan keyin mutloq g’olib aniqlanadi va
baholanadi.

Bilag’onlar ko’chasi — bu texnologiyada o’quvchilar guruhlarga bo’linadi. Har bir guruhga
bastakorlarning rasmlari ko’rsatiladi. O’quvchilar bastakorlarning hayoti, faoliyati, asarlari nomi-
ni aytishadi, asarlardan ayrim parchalarni kuylab berishadi.

Tarozi uslubi — mazkur usul o’tgan mavzularni ko’proq dalillar keltirgan holda qisqa va lo’nda
ifodalab, boshqa guruh ishtirokchilarini javoblari bilan solishtiradi. Aniq, to’g’ri javob bergan gu-
ruh g’olib hisoblanadi.

Ragqs+tabassum — bu texnologiyalardan ko’proq boshlang’ich sinflarda foydalanish mumkin.
Bunda o’yin — ragsga jalb etilgan o’quvchilar xohlagan holatda turadilar. O’qituvchi yoqimli mu-
siqa ostida barcha o’quvchilarni raqsga taklif etadi.

1.0’quvchilar erkin ragsga tushadilar. Musiqa tugagach yonida, to’g’risida to’xtagan do’stiga
tabassum bilan olgishlovchi so’z aytishi kerak.

2. Hammaga tanqid qiluvchi yoki ko’ nglini qoldiruvchi so’z aytish qat’iy man qilinadi. O’qu-
vchilarga quyidagicha murojaat qilishi mumkin. “Sizni rags tushishingizdan xursand bo’ldim”,
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“Siz chiroyli raqs tushar ekansiz”, “Sizning raqs usullaringiz menga juda yoqdi”va h.k.

Muhokama uchun savollar:

1. Musiqa sizda qanday taassurot uyg’otdi?

2. Atrofdagilarning tabasumini ko’rganda nimani his qildingiz?

3. Kimni olqishi sizga ko’proq ma’qul bo’ldi? Nima uchun?

4. Keyingi safar kim bilan ragsga tushishni xohlaysiz?

O’quvchilarni fikrlashga, mushohada qilishga, 0’z bilimi, topqirligini va zukkoligini namoy-
ish qilishga yo’naltirilgan pedagogik texnologiyalarni qo’llash dars jarayonini demokratlashtirish
bilan birga o’qituvchi va o’quvchi hamkorligini, o’quvchilarni ijodkorligini rivojlantiradi. O’qitu-
vchi va o’quvchilarning doimiy ishchan muloqotda va munosabatda bo’lishlari dars samaradorlig-
ini oshirish, o’quvchilarning bilim doirasini kengaytirishda muhim ahamiyatga ega.

Hikoya qilish metodi. Bu metod musiqa o'qituvchisining musiqa asari haqidagi jonli, emotsion-
al, yorqin hayotiy voqgealar va aniq tarixiy dalillar, adabiy-badiiy lavhalar asosiga qurilgan bayon
bo'lib, uni qo'llashdan magsad o'quvchilarni musiqa asari, janri, uning ijro uslubi bilan an'anav-
iylik jihatlari, badiiy-g'oyaviy mazmuni, qanday holatda, kimlar tomonidan qanday tartibda ijro
etilishi, mohir ijrochilari va mualliflari haqida chuqur va to'laqonli ma'lumotlar bilan tanishtirishni
ko'zda tutadi.

Suhbat metodi ham didaktikaning eng ta'sirchan uslublaridan hisoblanadi. Bu jarayon o'qituvchi
va o'quvchilar orasidagi dialog shakldagi faoliyatdan iborat bo'ladi. Musiga asarining mavzusiga
ko'ra darslikda berilgan o'quv materiali bilan birga uning boshqa fanlar bilan aloqador (masalan,
tabiat, hayvonot olami, adabiyot, tarix, ekologiya, ona tili va hokazo) ma'lumotlarni misol keltir-
ish, o'quvchilarga savollar bilan murojaat qilish, asarlarga tavsif berish, g'oyaviy badily mazmuni-
ni, nazariy jihatdan tuzilishi, janr xususiyatlarini tahlil qilish, ko'rgazmali vositalardan foydalanib,
o'quvchilami mustaqil fikrlashlariga qulay sharoit yaratiladi.

Ko'rgazmali o'qitish metodlari. Ma'lumki, musiqa harakatlanuvchi kuy va garmoniyalash-
gan tovushlar tizimidan iboratdir. Uni faqat eshitish a'zolari orqali tinglab idrok etish mumkin.
Ko'rgazmali metodi nota yozuvlarini chiroyli yozishda (chiroyli yozuv, husnixat qoidalariga ko'ra)
rasm, chizmachilik fanlariga oid bilimlarga tayangan holda ish tutish muhim ahamiyat kasb etadi.

Dirijiorlik sxemalari, raqs harakatlarini chizma tasvirlarini doskada, plakatda namoyish etish,
o'quvchilar tomonidan daftarlariga tushirish, asar obrazlari asosida ularning rasmlarini chizish
kabi faoliyatlarda o'quvchilarni rasm, chizmachilik fanlari bo'yicha bilim va malakalari qo'l keladi.
Bu o'rinda o'qituvchining pedagogik mahorati, notiglik, rejissiorlik qobilyati muhim rol o'ynaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. I.Qudratov, A.Rahmatov. Musiqa darslarini fanlararo aloqadorlikda tashkil etish imkoniyat-
lari. “Sciense and education” scientific journal, 2020, 534-539.

2. Abdullayev Dilmurod. Musiqa darslarida ilg’or pedagogik texnologiyalardan foydalanish.
O’zbekistonda ilmiy-amaliy tadqiqotlar mavzusidagi konferensiya materiallari. 2020.12.25 23-
son, 10-gism

3.D.Soipova. Musiqa o'qitish nazariyasi vametodikasi.-Toshkent, fan va texnologiyalar.2009-yil
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BOLALAR PSIXOLOGIYASI FANI O’QITUVCHISINING METODIK MAHORATI

Yunusova Dilnoza Alisher qizi

Xorazm viloyati Xiva shahri 6-sonli umumiy o’rta

ta’lim maktabining amaliyotchi psixologi fani o’qituvchisi
Telefon: +998 99 525 34 99

Annotatsiya: Quyidagi ushbu ilmiy maqolada bolalar psixologiyasi fani o’qituvchisining
metodik mahorati ya’ni — metodik mahorati past bo’lgan o’qituvchini xususiyatlari hamda meto-
dik mahorati yuqori bo’lgan o’qituvchini xususiyatlari haqida va boshqalar haqida gisqacha bayon
etishga harakat qilingan.

Kalit so’zlar: Pedagogik, o’qituvchi, metodik, tajriba, faoliyat, o’quvchi.

Pedagogik faoliyatga tayyorlanishda o’quvchilarning uzoq yillar davomida ushbu faoliyat bilan
shug’ullanib kelayotgan o’qituvchilarning tajribasini o’zlashtirishi juda muhim. Shuning uchun
o’quvchilar har bir o’qituvchisi ish tajribasidan o’ziga, bo’lajak pedagogik faoliyatiga imkon qa-
dar ko’proq narsa olishga harakat qilishi lozim. Bunda o’quvchilar har bir o’qituvchining metodik
mahoratiga e’tibor berishlari kerak bo’ladi.

Pedagogik amaliyotning ko’rsatishicha, metodik mahorati past bo’lgan o’qituvchi quyidagi xu-
susiyatlarga ega bo’ladi:

— ta’lim metodlarini auditoriya xususiyatlarini hisobga olmay tanlaydji;

— tanlangan ta’lim usuli natijasini oldindan ko’ra bilmaydi;

— faoliyatida ta’sirning to’g’ridan-to’g’ri usullari ustun bo’ladi;

— 0’z ko’rsatmalarini aniq bajarishnigina yuqori baholaydi,

— pedagogik ta’sirning tor doiradagi turlaridan foydalanadi;

— muloqotning avtoritar uslubidan foydalanadi;

— o’quvchilarda itoatkorlik, bajaruvchanlik xususiyatlarini rivojlantirishga urg’u beradi;

— bilimlarni talabalarga uzatishgagina e’tibor beradi.

Metodik mahorati yuqori bo’lgan o’qituvchi quyidagi xususiyatlarga ega bo’ladi:

— pedagogik metodlarni o’quvchilar saviyasiga muvofiq tanlaydi;

— tanlangan metod va usullar orqali erishiladigan natijani oldindan ko’ra biladji;

— faoliyatida ta’siming aylanma usullari ustunlik qiladi;

— o’quvchilar o’quv dasturini o’zlashtirishida ularda mustaqillikni rivojlantirishi uchun sharoit
yaratadi;

— pedagogik ta’sir etishning xilma-xil turlaridan foydalanadi; mulogotning demokratik uslu-
bidan foydalanadi;

— o’quvchilar emotsional-intellektual sohalarining rivojlanishiga urg’u beradi;

—o’quvchilarni faollikka undaydi, ular bilimlarni o’zlari o’zlashtirishlarini ta’minlashga e’tibor
beradi.

Bolalar psixologiyasi fani o’qituvchisi 0’z oldiga qo’ygan magsadlarga erishishi uchun undan
yuksak metodik mahorat talab etiladi. Metodika sohasidagi mahorat ikki katta qismdan tashkil
topadi. Birinchi qism — bilim, ikkinchisi — tajriba.

Xulosa shuki, o’qituvchini pedagogik tajribasi ortgani sayin uning metodik mahorati ham ta-
komillashib boradi. Metodik mahorat asosini tashkil etuvchi bilim esa bolalar psixologiyasi fanini
o’qitish metodikasini o’rganish orqali hosil bo’ladi. Nazariy bilim amaliy tajriba poydevori bo’lib
xizmat qiladi. Yuksak metodik bilim va amaliy tajriba birgalikdagi yuqori mahoratli o’qituvchini
shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. Nishanova Z., Alimova G. Bolalar psixologiyasi va uni o’qitish metodikasi. O’quv qo‘llan-
ma. — T.: O’zbekiston Yozuvchilar uyushmasi Adabiyot jamg*armasi nashriyoti, 2006. — 160 b.

2.https://www.ziyouz.com/books/kollej va otm_darsliklari/psixologiya/Bolalar%20psix-
ologiyasi%20va%?20uni%?200'qitish%20metodikasi%20(Z.Nishanova,%20G.Alimova).pdf
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TARBIYASI QIYIN O’SMIRLAR TIPOLOGIYASI

Yusupov Akbar

Termiz shahri 12-umumiy

o’rta ta’lim maktabi psixologi

Tel: +998905212161

e-mail: gulnozaqurbonova@mail.ru

Annotatsiya: Xalq ta’limi oldida turgan asosiy vazifalardan biri o‘quvchilarni axloqiy jihatdan
barkamol shaxs qilib shakllantirishdir. Tarbiya jarayonida ayniqgsa, o‘smir yoshdagi maktab o‘qu-
vchilarida vatanparvarlik, milliy g‘oya va baynalmilalchilik, vogelikka faol munosabatda bo‘lish,
o‘rtoqlik, mehnat kishisiga chuqur hurmat hislarini shakllantirish muhim ahamiyatga ega bo‘ladi.

Kalit so’zlar: o’spirinlik davri, psixologiya, xulg-atvor, emansipatsiya, liderlik.

O‘smirlik davri psixologik xususiyatlarning alohida namoyon bo‘lishi sharoiti bo‘lib, unda
favquloddagi ta’sirlar natijasida ayrim o‘zgarishlar yuz beradi. Aynigsa, o‘smir xulg-atvorining
reaksiyalari muhit va yaqinlarining o‘zaro ta’sirida quyidagicha namoyon bo’ladi: 1.Emansipatsi-
ya reaksiyasi. Bu kattalarning qaramogoidan, nazoratidan va xomiyligidan ozod bo‘lishga intilish-
da ko‘rinadi. Reaksiya kattalar tomonidan belgilangan tartib, qoidaga qarshi yo‘naltirilgan. "Ozod
bo‘lish" ehtiyoji mustaqil hayotga intilish bilan bog‘liq bo‘lib, bu reaksiya o‘g‘il bolalarda ko‘proq
bo‘ladi. 2. Tengqurlari bilan guruhlashgan reaksiya. Buning ikki turi mavjud: birinchisi, bir jinsga
asoslanib, unda doimiy lider va guruh a’zolarining vazifalari, ularning guruhdagi o‘rni belgilan-
gan. Bu guruhda "liderning adpyutanti" unda intellektual qobiliyat yo‘q bo‘lsada, lekin jismoniy
kuchli bo‘ladi, "antilider"- liderning o‘rnini egallashga harakat giladigan, "ikkiyuzlamachi"-u to-
monga ham, bu tomonga ham o°tib yuradigan o‘smirlar bo‘ladi. Bunday guruhning o‘z xududi
bo‘lib, unga begonalar yaqinlashtirilmaydi. Guruhning tarkibi barqaror bo‘ladi va yangi a’zolarni
faqat sinovlar asosida qabul qilishadi. Ikkinchi turdagi guruhda rollar qatoiy tagsimlanmagan va
doimiy lider yo‘q. Liderning vazifalarini guruhning turli a’zolari bajaradi. Guruh a’zolari ikki jins
vakillaridan tashkil topadi va uning tarkibi barqaror emas. 3. Qiziqish - xobbi reaksiyasi. O‘smirlik
davri uchun qiziqish-xobbi muhim hisoblanadi. Uning quyidagi turlari mavjud: 1. Intellektual-es-
tetik qiziqishlar pregmetga, musiqaga, radiotexnika, tasviriy sanoat, adabiyotga nisbatan. 2. Jis-
moniy qiziqishlarga kuchi, chidamliligi, chaqqonligini oshirishga bo‘lgan xatti-harakatlar kiradi.
3. Liderlikka qiziqish boshqalarga rahbarlik qilishga intilish uchun bo‘lgan harakatda namoyon
bo‘ladi. 4. Yig‘ishga qiziqish-turli xildagi kolleksiyalarni yig‘ishda ko‘rinadi. 5. Egotsentrik qiziq-
ishlar. Atrofdagilarning diqqat markazida bo‘lishga intilish. 6. Jo*shqin qiziqish.

Karta o‘yini, qimor, qaltis tavakkal qilish. 7. Informatsion kommunikativ qiziqish yangi ax-
borotlarga ega bo‘lishga intilish, tasodifiy suhbatlar va detektiv filpmlar ko‘rish ommaviy ho-
disaning ko‘rinishi sanaladigan deviant xulg-atvor jamiyatda yuz beradigan iqtisodiy, ijtimotiy,
siyosiy va ruhiy jarayonlar bilan bolangan bo‘ladi. Ba’zi hollarda jamiyatdagi jarayonlar deviant
xulg-atvor turining paydo bo‘lishi, kengayishi yoki yo‘qolib ketishiga sababchi bo‘lsa,boshqasida
ogibat bo‘lib qolishi mumkin. Jamiyatdagi mavjud ijtimoiy me’yorlarning buzilishiga Deviant
xulg-atvor deyiladi. [jtimoily me’yorlarning har bir o‘zgarishida jamiyat fikri keskin o‘zgaradi:
yangi qarashlar va xulq atvor shakllarining tarafdorlari va unga qarshi turuvchilar paydo bo‘ladi,
0°z ta’sirini yo‘qotayotgan me’yor o‘rniga yangi me’yor paydo bo‘ladi. Deviant xulg-atvor ikki
hil darajada o‘rganiladi: individual va ommaviy. Individual darajada ma’lum bir kishining aniq bir
xulg-atvori, ommaviy darajada shu turdagi hodisalar majmui, ijtimoiy me’yorlarning buzilishlari
tizimi haqida so‘z boradi. [jtimoiy me’yorlarga har hil qarashdan xulq - atvor turlicha shakllana-
di. Deviant xulq atvor mexanizmlari me’yorga teskari ish qildiruvchi gat’iyat, motiv, maqgsad-
ni tashkil qiladi. Deviant xulg-atvorning konkret turlari: jinoyatchilik, ichkilikbozlik, o‘z-0‘zini
o‘ldirish, giyohvandlik va hokazolar. Doimiy oilaviy kelishmovchiliklar, oila va atrof-muhitdan
norozilik, o‘qishdagi, do‘stlar orasidagi tushunmovchiliklar o‘smir ruxiyatini jarohatlaydi, yoki
shu yo‘l bilan mavjud vaziyatni o‘zgartirishga undaydi. Amaliyotning ko‘rsatishicha har qanday
holatda ham qurbon berib bo‘lsada ijtimoiy haqiqatga erishish mumkin. Lekin, o‘smir o‘z turmush
tarzini o‘zgartirishi, qiziqishlarini almashtirishi, do‘stlar bilan aloqani uzishi, biror kasbga ega
bo‘lishi mumkinligini tushunmay bu holatni chiqib bo‘lmaydigan holat deb baholab, ko*‘ngil xus-
hlik, ichkilik, giyohvandlikka ruju qo‘yadi. Deviant xulg-atvorning mexanizmini soddalashtirsak
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unda to‘rtta asosiy bo‘gin namoyon bo‘ladi: muammoviy (ziddiyatli) sharoit, qadriyatli me’yoriy
boshgaruv, garor qabul qilish, holatni amalga oshirish.

Shuning uchun ma’naviyatgacha bo‘lgan ong darajasida sub’yektning ijtimoiy qarashi asosida
shaxsiy foyda va manfaatlar yotadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Platonov K.K. "Qiziqarli psixologiya". Toshkent, "O‘qituvchi", 1971.

2. Rahmonqulova M. "Psixologiya kursidan ko‘rsatmalilik". Toshkent, 1979.

3. Ribakova K.M. "Pedagogik jarayondagi o‘zaro harakat va nizolar". Moskva, 1986.
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K BOITPOCY O BHYTPEHHEM IIOPAJAKE 3AHATUSA

AnnadeprenoB bakBapran Kypam6aeBuu, K. nei. H., JOLEHT
H:xxkymabaeBa 3e00 JlaBpoHOeKkoBHA, NpenoaaBareib
VYpreHuckuil rocyaapcTBeHHBIH yHUBEpCUTET (Y30€KHUCTaH)

AHHoOTauus. B cratbe paccMarpuBatoTcst mpoOiieMa BHYTPEHHETO MOPSJIKa B MPOIECCe 3aHsI-
THUS B BBICIIIEM Y4eOHOM 3aBEICHUHU. YKa3bIBAIOTCS (haKTOPHI, BO3CHCTBYIONINE Ha 0OeCIIeueHIe
BHYTPEHHETO MOpsAKa.

KiroueBble cj10Ba: BHYTPEHHUN MOPSIIOK, 3aHATHE, YUEOHBIH IMpoliecc, MpenoaaBareib, CTy-
JICHT, TIJIaH 3aHITHSL.

K BHyTpeHHEMY TOpPSAKY, B TIEPBYIO O4epelb, OTHOCUTCS IeecooOpa3Hoe pachpeesieHre
3aHATHUS Ha 3Talbl. XOpollee paclpeieseHUe MO3BOJSET MOCIEA0BaTeIbHO M MOCTYNaTeIbHO
MIPOABUTAThCS, CTYACHTaM OT OJHOW YAaCTHOM LI€JHU K JIPYroi, B COOTBETCTBUU C TPEOOBAaHUSAMU
y4eOHOW MpOorpaMMbl, CHCTEMaTHUECKH U MPOYHO OBJIAJIEBaTh Y4eOHBIM MaTEpUaJIOM C yUETOM
[JIaBHOTO B HEM, MO3BOJSIET UM OPUEHTUPOBATHCS, AET MPENoJaBaTeio BO3MOKHOCTD IieJieHa-
MPaBIEHHO PYKOBOJAUTH YPOKOM. MHOTHE (haKTOPHI SIBISIOTCS BaKHBIMHU ISl pacipeieIeHus KaK
mnponecca O6quHI/I$I B LICJIOM, TaK U 3aHATHUA B 4YaCTHOCTH. K >tum (I)aKTOpaM OTHOCATCA LECJIb,
JIOTMKA ¥ CUCTEMaTUYHOCTh YU€OHOTO Marepuaa, IMpearoJokKeHUsI 0 X0/Ie MpoIecca yCBOCHHUS,
JIMJTAKTUYECKUE TPUHIIUIIBI, UMEIOIIEECS B PACIIOPSKEHUH BpeMsl. Bce OHM onpenessroT pacmpe-
ACJICHUE MaTcepHraia, KOTOpo€ MOXKET OLITH palOHAJIbHBIM JIMIIb ITPU UX YUCTE. Ecnu B xauectBe
HCXOJHOTO MOMEHTA JUIsl pachlpesesieHus: OepeTcs JIMIIb OAUH U3 Ha3BaHHBIX (aKTOPOB, TO ITO
BE/IET K HEBEPHOI MMOCTAHOBKE 1I€JTH 3aHATHSI.

[Ipu pacnpeneneHnu 3aHATHs Ha 3TAIIbI CIEIYET YUYUTHIBATh COUETAHHE MHOTUX 3JIEMEHTOB.

HpaBI/IHLHO CINTAaHUPOBAHHOC 3aHATUC COACPIKUT B KAXXJIOM M3 CBOUX 3TAIIOB LCJIb, MO6I/IJII/I-
3YIOUIYIO CTYJEHTOB, CTUMYJIUPYIOLLYIO IPOLECC YUEHUs, TPOOYKIAI0LIYI0 MOTUBALII0. DOpMBbI
MMOCTAaHOBKH LCJIU MOT'YT Pa3In4aTbCs. HpenonaBaTem) MOXCT, HAQUMHATDb 3Tall 3aHATHA, HC TOBOPA
HUYETrOo, HUYETO HE OOBSBIISAS, HAPUMEP, C HKCIIEPUMEHTA, KOTOPBI OKa3bIBACT OMPEICICHHOE
BO3/ICHCTBHE Ha IPYIILY, a 3aTEM YyXKe, BO3SMOXKHO Ja’ke COBMECTHO CO CTyJEHTaMH, BbIpabaThiBa-
1oTcs 1enu. [locnennue nomKHBI 3HaTh, YET0 OT HUX TPeOYIOT, HE3HAHUE 1IeTTU Ha TIPOIOJKUTEIb-
HOE BpeMsl BPETHO, CHIKAET MHTEPeC K 00yUeHHUI0, MEIIAET MPoIiecCy aKTUBHOTO, CO3HATEITLHOTO
U JUCHUTIIIMHUPOBAHHOTO YUYCHMUA. HO3TOMy YK€ Ha NPOTAKCHUN JJIIUTCIBHOIO BPEMCHU MHOT'UC
IIPETI0/IaBaTelIy CTaPAIOTCs IPEBPATUTh OOBIUHYIO TIOCTAHOBKY LIEJIH B 1IEJIEBYIO OPUEHTALIUIO IS
CTYACHTOB, ABJISIOINYIOCA AJId HUX CBOCTO poJga «MasiKOM», K KOTOPOMY OHU HaIllpaBJIAKOTCA, KOTO-
PBIM OHU U3MEPSIOT NPOUICHHBIN U MPEACTOAIINNA MY Th.

CTpYyKTypHO XOpOIIIO TOATOTOBIIEHHOE 3aHSATHUE CTPOUTCS HA KaXXJOM CBOEM 3Tale B COOTBET-
CTBUHU C YPOBHEM MOATOTOBIEHHOCTU CTyAeHTOB. HO 3TO He 03Hauaet, yTo ¢ ypOBHEM MOATOTOB-
JICHHOCTH CJICAYCT TOJIbKO CHHUTATHCA, CTO HCO6XOILI/IMO HCJICHAITPABJIICHHO 3aKPCIUIATh.

3akperyieHre JOCTUTHYTOTO YPOBHS 3HAHUN MOXKET ObITh OCOOBIM ATArioM B Havale 3aHSATHS
(MCXOHBIN ypOBEHb /IS 3aIJIAHUPOBAHHOTO PE3YNIbTaTa 3aHATHSA), MOKET HaXOAUThCS B HaJale
MJIN B KOHIIEC OJHOI'O U3 DTAIIOB 3aHATHUS (3aernneHHe HUCXOJHOT'O YPOBHA AJId JAHHOTO HJIN I10-
CJIEYIOIIETO dTamna 3aHATHS), MOKET MIPOXOJUTH MOCTOSTHHO, YTOOBI KaXK/IbIH I1ar MPOABMKEHUS
BIIEpE]l BCEra OCYIIECTBISUICS Ha IPOYHOI OCHOBE.

BrionHe BO3MOXEH U Takoil BapuaHT, Koraa (pyHKIUIO 3aKpEIUICHUS UCXOJHOTO YPOBHS JJIs TIO-
CJICAYIOMIUX YPOKOB 110 TEMC BBITIOJIHACT LCJIOC 3aHATHUC.

[IpaBUIIbHO CTPYKTYPHO CIUIAHUPOBAHHOE 3aHATUE XapaKTEPU3YETCsl YETKUM pacipeieieHuEM
yueOHoro marepuasa. Ha kaxk7oM 3Tare u BHyTpH Ka)J0To 3Tara cleAyeT YUUThIBaTh TaKUe cTa-
PBIC TUJAAKTHYCCKUEC ITOJIOKCHUS, KaK ITOCJIICA0BATCIIbHOCTD NPOABHUIKCHU A, BKITFOYAKOIIasd 4aCTHOC
B o01iee, MpH y4eTe JIOTMKU MaTepHaa, ¢ OIHOM CTOPOHBI, M €r0 JOXOAUYUBOCTH — C IPYTOM; YeT-
KO€ TMojipa3elieHue OTAETIbHBIX YacTell marepuana (1Mo CyTH U MO JUJAKTUYECKUM CPEACTBAM);
COUYETaHHE CTAPOro U HOBOTO MaTepHasia, BbIACICHHE OCHOBHBIX MOMEHTOB, T. €. CYIIECTBEHHOTO;
pacrnojoKeHne YacTeil Marepralia 1o CTENEHH BO3pacTaHUs TPYIAHOCTH (TPYAHOCTH Ul CTY[ECH-
TOB MOT'YT COCTOSATH KaK B paCTymeﬁ CTCIICHU CJIOKHOCTHU CaMOTI'0O Marcpuraia, Tak U B UBMCHCHUU
paboThl ¢ MaTepraioM: B TPeOOBAaHUU €r0 CHCTEMAaTH3allii, €T0 OCMBICIICHUSI B MHBIX aCTIEKTax
u T. . BaskHo mpu 3TOM, 4TOOBI pa3HUIA MEXKAY «HYKHO» M «MOXHO» JUIsl CTYIEHTOB He OblIa
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CJIMIIKOM OOJIBILION, HO M HE CIHMILKOM MAaJIOH, a TakKe, YTOObl CUCTEMaTHYeCKH MOBBIIIANIACH
CaMOCTOSITENIbHOCTh OOYYAIOLINXCS ), YUET TUAAKTUIECKON IEHHOCTH OTACIbHBIX YacTe MaTepu-
ana. CtyneHTsl ”HPOPMHUPYIOTCS 00 ATOM JIMIIb B 00IUX YepTax. bonee peTanbHO OHU JOIKHBI
3HATh TO, YTO UM HY>KHO IIPOYHO YCBOUTD.

CTpyKTYypHO IPAaBUIIBHO CIUIAHMPOBAHHOE 3AHATHE YUWUTHIBAET JUAAKTUYECKHE MPUHIIMIBI B
UX €IMHCTBE U B3aUMOJCHCTBUU.

MOXHO, B YaCTHOCTH, 33/J]aThCsl BOIIPOCAMU: YEMY CIIYXKHUT BBEJCHHE CTYJIEHTOB B pabOTy Haj
HOBBIM MaTE€pUajOM M KaK OHO JIOJDKHO ITPOUCXOAUTH (HAIpUMEp, €CIIM peub UIET O IpoLecce
MO3HAHUs, KOTOPBII HEOOXOAMMO BBI3BATh, HIIM O IMpoIecce ynpaxxHeHui)? Uto BKIOYaeTcs B
CHUCTEMaTHYE€CKOE OBJIAJICHUE HOBBIM MaTE€pHaIOM, KakK Mpu 3TOM (B KauecTBe 0co00# 3a/1aun) 3a-
KpEIUISITh YK€ U3yYeHHBIH MarepHall, IPUMEHATh €ro Ha MpakTuke, cucremarusuponarb? Kak u
KOT/1a KOHTPOJIMPOBATh YCIIEBAEMOCTh YUAIINXCs, OLICHUBATh €€, BBICTABIIATh OTMETKH? Kak Hau-
Oosee 1enecoodbpa3Ho BKIIOUYUTH JOMAIIHHUE 33/IJaHUS B TIPOIIECC YCBOCHUS?

He cnenyer 3a0bIBaTh, 4TO MCIOJIB30BAaHUE TUIAKTUUYECKUX MPUHIIMIIOB HE MOXET HMPOHCXO-
JIMTH B OTPBIBE OT OCMBICJICHUS 1M U y4eOHOTro Marepuaia 3aHATus. B Xoze 3aHsATHS mperno-
JlaBaTeb HUKOTJAa HE JOJDKEH YIyCKaTh M3 BUIY €ro uenb. M HanpoTus, gymas O JTOCTHXKEHUU
KOHKPETHOM 11€JIM Ha MaTepuasle 3aHATHs, OH JOJKEH BCET/la yUUThIBATh U TUAAKTHUECKHUE TPUH-
LUIIBI, TTOCKOJIBKY B HUX OTPA)KarOTCsl Ba)KHbIE MOJIO0XKEHUS MOJHOLIEHHOTO U PEe3yIbTaTUBHOIO
MpoLIeCCa YCBOCHUS MaTepualla CTyACHTaMU 110/l PyKOBOJCTBOM MPEIOAABATEIIS.

W B KOHEUHOM UTOT€ CTPYKTYpPHO MPABUIILHO CIJIAHUPOBAHHOE 3aHATHE XapAKTEPU3YETCS Jie-
JICHHEM Ha 4YeTKHEe BpeMeHHbIe oTpe3ku. [Ipu 3ToM 00s3aTenbHO CleAyeT yYuThIBaTh, YTO HaH-
OoJiee CylIeCTBEHHOE B TeMe TpeOyeT OONbIINX BPEMEHHBIX 3aTPaT Ha 3aHATHUH, YTOObI yualiuecs
[10-HACTOALIEMY OCO3HAJIM €ro 0co0bIi xapakrep. [loaToMy onnHakoBOe pacnpeieieHne BpeMEH!
Ha BCe BUJbI pabOT HEMpPaBOMEPHO. Ecu MoAroToBKa Ka)/10ro 3aHITHS HAYUHAETCS C YCTAHOB-
JICHUS], YTO B HEM SIBJISIETCSI CAMBIM CYLIECTBEHHBIM, YTO HEIPEMEHHO HEOOXOIMMO MOCTaBUTH B
LIEHTP BHUMaHUs HA 3aHITHH, TO 3TO NPUBOAUT K BECbMA PALMOHAIILHOMY PACHPEICICHUIO Bpe-
MEHU B TEUEHUE BCETO 3AHSITHS.

He cnenyet nu npy miiaHUpOBaHUY 3aHITHS IOAYMATh, 1A€M JIU Mbl IEHCTBUTENIBHO CTYIE€HTaM
BO3MOYKHOCTb «IIOTPY3UTHCSA» B MPEAMET, CO3HATEIbHO OCMBICIUTB €T0 U CAMOCTOSITEJILHO pac-
KPBITh €T0 CBS3U C JPYTUMHU SBIECHUSAMU WK npeameramu? CrpaBelinBo, HapuMep, MoAYepKU-
BaeT JI.C. Boirorckuii: «CamMOCTOSITEIbHOE MBIIIJIEHHE «PACCYI0UYHO» B MOJIHOM CMBICIIE CIIOBA.
[ToaToMy coBepIlIeHHO HEBEPHO TPeOOBaTh, YTOOBI OTBETHI CTYIEHTOB, KOTOPBIE TOJKHBI (pop-
MUPOBATHCSI, UCXO/IS U3 TIOHUMaHUs Belei, BO3HUKANU Obl cpasy ske. COMHUTENbHO, CIEAYET JIn
IIPETIOAABATENIO 0KUIATh OT CTYJIEHTOB HEMEUIEHHBIX OTBETOB Ha €0 BOIIPOCHL. B Takoil MoMeH-
TAJbHOM MaHepe MOXKHO BOCIPOM3BECTH JIUILb 3aydeHHbIe (PakThl. CaMOCTOSTEIbHBIE CYKICHHS
Y BBIBOJIBI MPEIONATal0T CIIOKOWHOE O0IyMBbIBaHUE, CpaBHEHHE, MBICIIEHHOE arpoOHpoBaHUeE,
BBIJIBHOKEHUE TUTIOTE3» [1, C. 16].

Takum o0pa3zom, 4TOOBI MpoLECC 3aHATHS CIOKHIICS YIAuHBIM, CIEAYeT YAeNATh OoJblLIoe
BHUMAHME LIEJICTIONIATaHUIO, CTPYKTYPHO IPABUIBHOMY IOCTPOCHHIO U IPYTUM KOMIIOHEHTaM.

Jluteparypa:
1. Beirorckuit JI.C. Mbinienue u peus. 1M3a. 4. — M., 1964.
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OBYUYEHMUME U PABBUTHUE I[ETEI‘/'IuC AYTU3MOM INTOCPEACTBOM
HN30BPABUTEJIBHOU AEATEJIBHOCTHU

IOanamesa 3yabpusa J:xkamuiabeBHa
Bocnurarens Ne 522 C/IY Anma3zapckoro paiiona r.TamikeHra

AnHotanus: Jletu ¢ paccrpoiictBoM aytuctuueckoro crnekrpa (PAC) yacTto MCHBITBIBaIOT
TPYIHOCTH C ONPEACIECHUEM CBOMX 3MOLMI U SMOLIMOHAIBHOIO COCTOSHUS IPYTUX, KPOME TOTO,
OHHM TaK)X€ YaCTO UCIIBITHIBAIOT TPYAHOCTH B BepOaIbHOM OOLICHHH.

KiroueBbie cjioBa: PaccTpoiicTBo ayTHCTHYECKOTO criekTpa, M300pa3utenbHOe UCKYCCTBO,
Hertu, O6menne, UyBcTBa, IMOIIUU

[lepBoHa4YanbHO MPEACTABICHBI HCTOYHUKH, BAOXHOBIISIONINE HA 3TO UCCIIEI0BAaHNE, HAPSLY C
KpaTkuM 0030pOM COOTBETCTBYIOIIEH JTUTEPATyphl, KPATKUM H3JI0KEHUEM MPHHITOTO METOI0JIO-
THYECKOTO TIOIX0/1a U TTApaMETPOB 3TUIECKOTO cOopa MaHHBIX. [I0CKONBKY JaHHBIC, B TOM YHCIIE
noApoOHble HAOMIOAEHUS 3a OJAMHHAALATHIO CEAHCAMM XyA0)KECTBEHHOI'O TBOPYECTBA U MHOTHE
necsaTku (ororpaduii Xyn0KeCTBEHHBIX paOOT y4aCTHUKOB, ObLIM HACTOJIBKO OOIIMPHBIMM, YTO
HEBO3MOYKHO MPEICTaBUTh UX 371€Ch MOIHOCTBIO. Llenbio 3Toro nccienoBanus ObLIO pacckas3arb
oJpOoOHBIE UCTOPUU O KHU3HH JIBYX JIETEH, KHUBYIIUX C QyTU3MOM, U O TOM, KaK UCKYCCTBO TBOP-
YeCTBa BIUSAET HA UX [IEPeAaqy YyBCTB U SMOLMI. B COOTBETCTBUY € 3TOH 11€NIbI0 ¥ HAOIIOICHUEM,
YTO MCCIIEIOBAHUS apT-TeParuy 0OOBIYHO UCTIONB3YIOT Ka4eCTBEHHBIE METO/IbI, ObLIT UCIIOIb30BaH
JIM3aiH TEMaTHIeCKOTO MCCIIEC0BAHS THIIET, YTO TEMATHUECKOE NCCIIE0BAaHIE TPIMEHUMO, KOT-
Jla UcclieloBaHNe TpeOyeT «TLIaTeIbHOTO U3Y4EeHNUs JIF0/Iei», COOPaHHBIX C Pa3HBbIX TOYEK 3PEHMSL.
Pe3synbTrarsl npeacTaBieHbl B IOBECTBOBATEIbHOM (pOopMe, paccKka3blBarOIIEel HCTOPHUIO IyTEM HH-
TepIpeTaluy 00pa30BaTeIbHOTO OIBITA JIETeH M BKJIIOYAIOIIMX PAaCcCKa3bl OT MEPBOTO JIMIA CO
CCBUIKOM Ha CO3/1aHHBIE H300paxKeHus. BceM yuacTHHKaM 3TOro Mcciae10BaHus ObLTH PHUCBOCHBI
IICEBIOHUMBI, YTOOBI 3aIIUTUTH CBOIO JINYHOCTD.

Cornacue Ha ydactue ObUIO JaHO peOEHKOM, KOTZia OH MMEJ BO3MOKHOCTh IPUHATH TaKOE pe-
IICHUE, a TaKKe OT POAMTENICH MM OTIEKYHOB OT MMEHHU cBoero pebeHka. Ha mpoTsokeHnn Bee-
r0 MPOEKTa MOAJIEPKUBAIOCH TOCTOSIHHOE OOILLEHHE C POIUTEISIMH, YTOObI 00ecneunuTs J00po-
BOJIbHBIN XapakTep y4dacTus ux JieTe u yoeaurscs, 4To UM koM(popTHO B mpouecce. Poaurtensam
ObuIa IPEAOCTaBIEHA BO3MOKHOCTD MOCEIIATh 3aHATHUS M0 U3TOTOBJICHUIO MIPOU3BEICHHUI UCKYC-
ctBa. /[t aTOTO MCCNEenOBaHMs OBLIO BBISABICHO HECKOJIBKO orpaHuueHuil. Hanbonee oueBua-
HBIM OTPaHUYECHUEM OBLTO HEOOIBIIOE KOJMUECTBO YYaCTHUKOB. B mieasne Oomblee KOJTMYECTBO
YYAaCTHUKOB MOTJIO OBI JTy4Ille TIOHSATH OIIBIT, MOJYYCHHBIH BO BPEMsI CEAHCOB CO3aHUS MCKYC-
CTBA 3asBWJIH, YTO HEOOJBIION pa3mMep BbIOOPKH MOXKET HETOYHO OTPaKaTh ONBIT HACEIECHUS B
LIEJIOM; OJTHAKO LIEJIBIO 3TOr0 UCCIIEIOBAHUS OBLJIO HE MOTy4YEeHUE PE3yJabTaTOB C MOAAIOLIMMHUCS
KOJIMYECTBEHHOM OILIEHKE pe3ysbTaTaMH, a CKopee cOOp MOIPOOHBIX JaHHBIX, OTHOCSIIUXCS K UH-
JMBHIyaJIbHOMY ONBITY. ApT-Tepanus 4ype3BbIYaiiHO Ba)kHA IS JETEel ¢ ayTU3MOM, OCOOEHHO ¢
TOYKH 3PEHUSI UX CAMOBBIPAXKCHUs, OOIICHUS U PA3BUTHUS MEJIKOM MOTOPHUKH. MICKyCCTBO MOXET
OBITh OTIYIIIMHOM IS IETEH C ayTU3MOM M MOXKET CIIOCOOCTBOBATh X HE3aBUCUMOCTH U YBEPEH-
HOCTH, OJHOBPEMEHHO HCIOJIb3Ys UX CHUJIbHBIE CTOPOHBI B BU3yaJlbHOM O0Oy4YeHHH U 00paldoTKe.
CraB B3pOCIBIMU, MBI MOXKEM TOAJEPAKHUBATH pEOCHKA C HABBIKAMH Pa3BUTHS UCKYyCCTBA ayTH3Ma
pa3sHBIMHU CIIOCOOAMM, UCIONb3Ys MEPEUUCICHHBIE BBILIE PECYPChl, CIOCOOCTBYS JasibHEHIeMy
00ecreYeHn o JOCTYITHOCTH M MHKIIIO3MBHOCTH KakK B Kjacce, Tak U goma.CyIlecTByeT MHOXe-
CTBO CIIOCOOOB, C IMOMOIIIBIO KOTOPBIX UHTETPUPOBAHHOE O0yUYEeHHE B 00JIACTH MCKYCCTB MOXKET
IIOMOYb ayTHCTaM 331€iCTBOBATh CBOM BBIPA3UTENIbHBIE CTIOCOOHOCTH M Pa3BUTh MPHUBBIYKH K OT-
KPBITOCTH JUI coluanu3anuu. VIckyccTBO mpeocTaBiseT BO3MOXKHOCTH ISl CAMOCTOSITEIIEHOTO
MIPUHATHUS PEIICHUH. YUaliuecs, 3aHUMAOIIUEeCs] TBOPUYECTBOM, PETYISIPHO JICTAr0T JTMYHBINA BbI-
00p, CBSI3aHHBII C I[BETOM, MeJlMa U KOHTEHTOM. ApeHa UCKYCCTBa CIIOCOOCTBYET PacIIUPEHUIO
BHUMAaHUS U Pa3BUTHUIO COLIMAIBHBIX HABBIKOB, TPEOYs UCIIOJIb30BaHUS MHCTPYMEHTOB M OOMEHa
uMH ¢ 1pyrumu. CaMu HHCTPYMEHTHI JAI0T OLTYTUMYIO MOJICKa3Ky, YTOObI HE OTBJIEKAThCS OT 3a-
na4yn. PrcoBanne MOXXET IOMOYb JETSM C ayTU3MOM I€peaaTh MBICIU U YyBCTBA, C KOTOPHIMHU B
IPOTUBHOM CIIydyae OHU MOIJIM Obl CTOJIKHYTbCA C TpyAHOCTAMU. Tem He MeHee, y mtoaeit ¢ PAC
94acTo 3aJCP)KUBACTCS PA3BUTHE MEIKOH MOTOPUKH. [I0CKONBKY pHCOBaHWE IMOMOTAET Pa3BUThH
KOOPJIMHALIMIO, [TOIIArOBbIe MHCTPYKIIMHU, OTCIIEKUBAHUE WU MOJ/IEPKKA PYK IIPU COCTaBICHUU
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rpaduueckoro opranaiizepa WM KapThl MOTYT OBITh UpE3BBIYAWHO MONE3HbIMU. LleHHOCTH HC-
MOJIb30BaHUsl PUCYHKA B Kaue€CTBE CPEACTBA OOYYCHUS MOXKET ObITh 3HAUUTEIBHOH, TTOCKOJIBKY
WCCIICIOBAHMS ayTH3Ma OOHAPYKUJIM CBSI3b MEKIY Pa3BUTHEM MEIKOM MOTOPUKH W HAaBBIKAMU
BBIPA3UTEIBLHOMN peUH.

3amanue, KoTopoe TpeOyeT pucoBaHUs 0OCTAaHOBKH KOHKPETHOH TJIaBbl paccKa3a, MOXKET ObITh
MIPEANOYTHTEIIFHEE ONUCHIBATh MIIM MTMCATh O HEH. DTa 3a7a4ya M03BOJISIET yYalleMyCcsi BCTIOMHUTD
1 1300pa3uTh JeTaau TaKUM 00pa3oM, 4TOObI H30ekKaTh MPOOIEM C TIOCTYIIOM K SI3BIKY, YTOOBI €T0
MO>KHO OBLJIO MOHSATE. Pacimpenne ypoka i olieHKa MOTYT BKJIFOUaTh B ce0si MapKUPOBKY Tpe/-
METOB Y TPOTHO3UPOBAHUE C HCIOJIH30BAHUEM COBMECTHOTO BHUMAHUS, YTO MHOTHE ayTHUCTBHI
MIPEIITOYUTAIOT MPSMOMY 3PUTEIHPHOMY KOHTAKTY. JlalbHEHIIIIE UCCIICIOBAHNS MOTYT BKIIIOYATh
CTaH/IapTH30BAHHBIC U3MEPECHUS CAMOOIICHKH, YPOBHS TPEBOKHOCTH M CTEPEOTHITHOTO ITOBEJIC-
HUS, @ TAK’)K€ MOHUTOPHHT 3THX H3MEHEHUN B TEUCHUE 3HAYUTEIIHHOTO TIeproia BpeMeHu. B cBoeii
KHUTE « ApT-Tepanusi, UCCIEOBAHUS U TOKA3aTebCTBA MPAKTHKA», 00CYKIaeT KOINYECTBEHHbIE
METOJI0JIOTHH, KOTOPBIE MOTYT COOpaTh JI0KA3aTEIbCTBA M MOBBICUTH JIOBEPHUE K MCCIEAOBAHUSIM
apr-Tepanuu. JJonomHUTENbHYI0 HH()OPMAIUIO 110 STOW TeMe MOXKHO MOyYUTh B XOJI€ UCCIIEI0-
BaHUH CO CTYJCHTAMH Pa3HBIX BO3PACTHBIX Tpymil. Kpome Toro, Oymaymiue ucciaeToBaHusI MOTYT
BKJIFOYATh B c€0s TPYMIIOBBIC 3aHITHS 110 CO3/JaHUIO HCKYCCTBA B IIKOJIAX U TO, KAK YUUTEIISI MOTYT
ITOMOYb CBOMM YUCHHKAM C ayTU3MOM Iepe/IaBaTh TyBCTBA M AMOITUH Yepe3 UCKYCCTBO. TOUHO Tak
Ke JTaTbHEUIITNE UCCIICIOBAaHUS B 00JIACTH TBOPYECTBA M 3aHATUH B CEMEHHBIX TPYIIIIaxX MOTYT 00-
JETYUTh WK YAYUYIIUTh IOHUMaHUE, OOIEHNE U SMOLIMOHAIBHYIO CBSI3b MEXKIYy BCEMHU YICHAMU
CEMBH.

Jluteparypsr:

1. Xpunxosa A.I'., Konecos /[.B. I'nruena Ba canomamuk. — T.: 1986.

2. IlynartoBa I1.M. Maxcyc makTabnap/ia SKOJIOTHK TabIuM Ba TapOus Oyiinda xapakar ja-
ctypu — T., 2004.

3. B. C. Paxmanosna. Jledexronorus acocnapu» — T.: 2012.
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JISMONIY TARBIYA VOSITALARI

Abdullayev Farrux Farxadovich

Navoiy viloyati Konimex tumani 16- umumiy o’rta ta’lim maktabining
jismoniy tarbiya fani o’qituvchisi

Tel: +998934339991 E-mail: farruxsamir2001@inbox.uz

Annotatsiya: Ushbu maqolada jismoniy tarbiya vositalari va ushbu fanning magsad, vazifalari
bilan birgalikda jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanishning foydalari keng tadbiq qilingan.
Kalit so‘zlar: gigiyena vositalari, immunitet, gipodinamiya.

Sportning hayotimizda tutgan o‘rni beqiyosdir. U insonning ruhan va jismonan yetuk bo‘lishi-
da katta ahamiyat kasb etadi. Jismoniy ta’lim bola shaxsini har tomonlama rivojlantirish ta’lim
tizimining eng muhim jihati hisoblanadi. Bundan tashqari, jismoniy ta’lim va sog‘ligni saqlash
inson hayoti uchun ham sanaladi. Jumladan, oyoq va qo‘llarni rivojlantirishda, pay-bo‘g‘im va
mushak tizimini mustahkamlash va nafas olish organlari, qon tomirlari va yurak faoliyatini yax-
shilash uchun, umurtqa pog‘onasi to‘g‘ri o‘sishida va boshqa muhim hodisalarda yordam beradi.
Jismoniy tarbiya insonning jismoniy xususiyatlarini rivojlantirish, uning sog‘lig‘ini mustahkam-
lash, bu esa sog‘lom avlodni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday ta’limning ma-
gsadi insonning maksimal jismoniy rivojlanishi, uning malakasini oshirish, axloqiy fazilatlarni
tarbiyalashdir. Ushbu maqsadga erishish uchun belgilangan barcha vazifalarni hal qilish kerak.
Jismoniy tarbiya magsadiga erishish uchun vositalar qo‘llaniladi:

1. Jismoniy mashq]lar.

2. Tananing qattiqlashishi .

3. Gigiyena vositalari (kun tartibiga rioya qilish).

4. Barkamol ta’limning vazifalari va vositalari asosiy maqsad - kuchli va sog‘lom avlodni tar-
biyalashga erishish uchun mo‘ljallangan.

Maktabga borishdan oldingi davr bolani qiyoslash, zarur ko‘nikmalarni egallash uchun ma-
gbuldir. Jismoniy tarbiya hayotiy tizimlarning ishini yaxshilaydi. Maktabgacha yoshdagi bolalarn-
ing jismoniy tarbiyasi vazifalari quyidagilardan iborat:

1. Sog‘lomlik (qattiglashish, to‘g‘ri turish, tezlikni rivojlanish, chidamlilik).

2. Ta’lim (jismoniy tarbiya sohasiga qiziqishning rivojlanishi, bolaning yoshiga mos bo‘lgan
ko‘nikmalar shakllanishi).

3. Ta’limdagi vazifalar (jasorat, halollik, qat’iyatlilik).

Jismoniy tarbiya bilan shug‘ullanadigan sog‘lomlashtirish vazifalari orasida, birinchi navbat-
da, salomatlikni mustahkamlash, tananing ish qobiliyatini oshirish, chidamlilik, to‘g‘ri nafas ol-
ish texnikasini o‘zlashtirishni shakllantirish alohida o‘rin tutadi. Shunday qilib, jismoniy tarbiya
murakkab sharoitda amalga oshirilishi kerak, so‘ngra maqgsad osonroq bo‘ladi. Sport bilan munta-
zam shug‘ullanish uzoq umr ko‘rishning eng oddiy yo‘lidir. Kishi sport bilan shug‘ullanganida
organizmi yaxshi chiniqadi, muskullari tez charchamaydi. Chiniqqan odamning nerv-endokrin,
yurak-qon tomir, nafas olish va boshga hayotiy muhim a’zolari hamda to‘qimalarining ish faoli-
yati ortadi.Sport mashg‘ulotlari odam tanasidagi to‘qimalarning tez yangilanishi, uning yosh,
sog‘lom va tetik saqlanishiga sabab bo‘ladi. Taloqda limfotsitlar hosil bo‘lishi ko‘payib, orga-
nizmning yuqumli kasalliklardan himoyalanish qobiliyati (immunitet) kuchayadi.Kam harakatlilik
(gipodinamiya) yurak faoliyatini kuchsizlantiradi. Natijada yurak-qon tomir va boshqa kasalliklar
yuzaga keladi.Mashqlar orqali qon aylanishi tezlashadi, miyamizga kislorod boradi, mushaklar
kuchayib, bo‘g‘imlarning harakatini ta’minlaydi, ruhiy taranglik yo‘qolib, energiya ortadi.Sport
bilan shug‘ullanuvchilarda yurak klapanlari va muskullari yaxshi rivojlanib, uning hajmi bosh-
qalarnikiga qaraganda kattaroq bo‘ladi. O‘pkaning tiriklik sig‘imi ortadi (4500-6500 ml.ga etadi),
nafas olish va qon aylanish a’zolari yaxshi rivojlanadi. Odatda zaiflashgan, chinigmagan tanada
mikroblar yashashi va ko‘payishi uchun qulay sharoit topadi. Natijada bunday odam kasallanadi.
Jismoniy mashgqlar tufayli yurak, buyrak, o‘pka va tomirlar kuchga to‘ladi, tomirlar kengayadi va
elastik holatga keladi. Shunday qilib tomirlardagi yog* nisbati, xolesterin, shakar va insulin pas-
ayadi. Xotirani kuchaytirishning eng muhim sharti asablarning sog‘lom bo‘lishidir. Buning uchun
esa badantarbiya bilan shug‘ullanish lozim. Uy sharoitida jismoniy mashgqlar bajarish yoki biron
sport turi bilan shug‘ullanish hozirda keng tarqalgan semirishning oddiy davosidir. Zero, semirish
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ish faoliyatini pasaytiradi, sog‘liqni zaiflashtiradi.Jismoniy tarbiya mashqlari kishiga ko‘tarinkilik
va ruhiy dalda bag‘ishlaydi. Bunday holda ishlar unumli va sog‘liq joyida bo‘ladi.Agar kishi bir
kunda 10 daqiga jismoniy mashqlar bajarsa, u daqiqasiga yuragining 10 marta urishini “tejab”
qolar ekan. Bu bir yilda 500.000 martani tashkil giladi. Mana shu yo‘l bilan yurak-qon tomir
kasalliklaridan forig® bo‘lish, yurakni sog‘lom qilish, infarktdan qutulish mumkin.Aqliy mehnat
jismoniy mehnat bilan almashtirib turilsa, odam uzoq vaqt charchamaydi, ishi unumli bo‘ladi.
Chunki aqliy mehnat davrida miyadagi qo‘zg‘algan markazlar jismoniy mehnat vaqtida dam oladi.
Chunonchi, ilm olishda har 40-60 daqiqada 5-6 daqiqa badantarbiya mashqlari bajarilsa, miyaning
zo‘riqishidan paydo bo‘ladigan nevroz kasalligining oldi olinadi.Inson salomatligi umri davomi-
dagi saqglab qolishi zarur bo‘lgan eng katta xazinasidir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. “Jismoniy tarbiya nazariyasi va metodikasi” S.Hamroyev. —Toshkent. 2006.
2 “Jismoniy tarbiya” A.Normurodov
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DINIY QADRIYATLAR VA ULARNING SHAKLLANISHI

Abduqgodirov Akmalxo’ja Muzaffar o’g’li,
GuLDU 2-kurs magistri

Umarova Iroda,

GuLDU 2-kurs magistri

Annotatsiya: Mazkur maqolada diniy qadriyat va dunyoqarashning shakllanishi va jamiyatimiz
taraqqiyotidagi o’rni xususida so’z boradi.
Kalit so’zlar: qadriyat, e’tiqod, din, dunyoqarash, fikr, ma’naviy

Xalgimiz erishgan istiglol g’oyalari jamiyatimizning hamma sohalariga chuqur o’zgarishlari
bilan tobora singib va keng tomir otib kirib bormoqda. Mustaqil O’zbekistonimizning har
tomonlama — iqtisodiy, siyosiy, madaniy rivojlanishini yuksaltirishda dunyoning ilg’or
mamlakatlari darajasiga ko’tarish magsadida xalqimizning boy ma’naviyatini o’rganish, asrlar
davomida tarixiy shakllanib va mujassamlashib kelayotgan milliy, diniy va umuminsoniy
qadriyatlarimizni tiklash va takomillashtirish, ularni turmushga tadbiq etish orqali bugungi kun
kishisini tarbiyalash shu kunning dolzarb masalalaridan biridir.

Istiglol xalqimizga so’z va fikr erkinligi bilan bir qatorda ilgari ishlatilib kelingan ko’pgina
milliy tushunchalarni hayotimizga qaytardi. Endilikda «qadriyatlar», «mustaqillik», «istiglol»,
«milliy iftihor» kabi tushunchalar 0’zining asl mazmuniga ega bo’lmoqda.

Eng avvalo shuni qayd qilish kerakki, qadriyatlar juda sermazmun va ko’p qirrali tushuncha.
Shuning uchun ham adabiyotlarda mazkur tushunchaga turlicha yondashuvlarni o ’rnatishimiz
mumkin. Masalan, «Falsafiy ensiklopediya»ning beshinchi jildida gadriyatlar quyidagicha tavsi-
flangan: «Qadriyat falsafiy va sosiologik tushuncha. U, birinchi biror obektning ijobiy yoki salbiy
qimmatini, ikkinchidan, ijtimoiy ongning normative belgilovchi — baholovchi jihati (sub’ektiv
qadriyatlar yoki ong gadsriyatlari)ni ifoda etadi. Shunga ko’ra ob’ektiv (ashyoviy) va sub’ektiv
(ong) qadriyatlari bir-biridan farqlanadi».

Mustaqillikning ma’naviy sohadagi yana bir ne’mati shundan iboratki, jamiyatimiz, dav-
latimizning dinga bo’lgan munosabati o’zgardi.Ma’lumki, diniy dunyoqarashning shakllanishi
tadrijiy va jiddiy jarayon bo’lib u 0’z ichiga buddizm (eramizdan avvalgi VI-V asrlarda Hindis-
tonda), islom (eramizning VII asrida G’arbiy Arabiston) kabi jahon dinlarini qamrab oladi.

Diniy dunyoqarashning asosiy elementlarini diniy e’tiqod tashkil giladi. Diniy e’tiqod dinga
ishonuvchi kishilar ruhiyati, intellectual xissiy va iroda elementlarini 0’ziga qamrab olgan murak-
kab hodisadir. Diniy e’toqodning intellektual elementi dinga ishonuvchi kishilar ongida mavjud
bo’lgan diniy tasavvurlar, obrazlardan tashkil topadi va ular dinga ishonuvchi kishilar tomonidan
hayotiy zarur narsa sifatida gabul gilinadi.Diniy dunyoqarashning asosiy yo’nalishlarini (konsep-
siyasini) ifodolovchi diniy aqidalar dindorlar uchun majburiy hisoblangan va muhokama yurit-
masdan ishonish lozim bo’lgan diniy e’tiqod talablarida o’z aksini topgan. Islom dining shakllan-
gan va diniy an’analarda e’tirof etilgan aqidalari yoki imon talablari 7 ta: Ollohning yagonaligiga,
farishtalarga, mugaddas kitoblarga, payg’ambarlarga, oxiratga, taqdirning ilohiyligiga va inson
o’lgandan keyin tirilishiga ishonish. Diniy qadriyat va dunyoqarashning yana bir tarkibiy qismini
diniy ong tashkil etadi. Sig’inish odamlarning kundalik hayotida yakka yoki jamoa bo’lib bajaril-
adigan rasmiy xatti-harakatlarida namoyon bo’ladi. Qurbonlik qilish, Qur’on o’qitish, ro’za tutish
va diniy bayramlarni nishonlash, islom diniga keng tarqalgan marosimlardir. Sig’inish vat oat-ibo-
dat tufayli kishilarning diniy ehtiyojlari qondiriladi.

Diniy e’tiqod diniy ongning umumiy belgisi, mezoni bo’lib, u diniy g’oyalar, tasavvurlar, tus-
hunchalar, qadriyatlarni tan olib, Ollohning mavjudligiga ishonishni 0’z ichiga oladi. Diniy dun-
yoqarashning shakllanishi va rivojlanishi uchun aqidalarning ishlab chiqilishi va turlicha diniy
bayramlar, marosimlarning o’tkazilishi katta ahamiyatga egadir. Diniy qadriyatlar o’zining tan-
tanali bayramlari, har xil marosimlari bilan kishilar ko’nlida ko’tarinki kayfiyat, xursandchilik,
xushfe’llik, rahm-shafqat, sabr-toqat, qanoat, mehr-oqibat, hamdardlik, vijdoniy burch, poklik,
odamgarchilik va shu kabi fazilatlarni shakllantiradi va kamol topdiradi.

Diniy dunyoqarashning tarkibiy gismida mo’minlar uchun Makka Madinaga borib u yerdagi
mugqaddas joylarni ziyorat qilib, turli diniy urfodatlarni bajarish islom rukilaridan biri hisoblana-
di. Shuningdek, islom diniga payg’ambarlar va ularning sahoblari qadamjolarini ziyorat qilish
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an’anasi ham keng tarqalgan. Markazi Osiyo hududida bunday joylar juda ham ko’p. samarqa-
nddagi Shohi Zinda, Imom Ismoil al-Buxoiy, Muhammad Huvaydo, Buxorodagi Qizbibi, Xoja
Bahouddin Nagshband, Toshkent viloyatidagi Zangiota, Anbar ona qadamjo va magbaralari shular
jumlasidandir.

Diniy dunyoqarashning e’tiborga molik jihatlaridan biri unda har bir inson amal qilishi lozim
bo’lgan axloqiy me’yor va ko’rsatmalar ishlab chiqilgan. Masalan, Shariat bo’yicha ummatlar-
ga buyurilgan amallar sakkiz xil bo’lib, (farz, vojib, sunnat, mustahab, mubox, harom, makruh,
mustakrah) jami 934 huquqlar va nizomlarni tashkil etadi. Ularning aksariyati hanuzgacha o’z
ahamiyatini yo’qotmagan. Chunki islom va uning shariat talablari mavjud shaxsiy hayotdagi va
umuminsoniy muammolardagi eng zarur axloqiy fazilatlarni o’zida aks ettirgan.

Diniy dunyogarashning inson ongiga singib, uning qalbida chuqur ildiz ketishining boisi, un-
ing asosiy qoidalari oddiy kishilarning ruhiyatiga xos bo’lib, ularning xissiyoti, tafakkuriga katta
ta’sir etadigan va ko’p vaqtgacha esda saqlanib qoladigan yorqin obrazlar, afsona va rivoyatlar
shaklida bayon qilinishadilar. Islom ta’limotidagi har bir afsona va rivoyatda katta hikmat, falsafiy
fikr, ma’no mavjuddir. Shuning uchun ham ular barhayot bo’lib, avloddan avlodga o’tib, bizning
davrimizgacha yetib kelgan. Bunday katta ma’naviy boylikka biz albatta hurmat bilan qarashimiz
kerak.

Istiglol tufayli dinga munosabat o’zgardi. Qur’oni Karim, Hadisi sharif va boshqa diniy adabi-
yotlar o’zbek va rus tillarida chop etildi. Ramazon va Qurbon hayitlari xalqimiz milliy bayram
sifatida qaytdi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, diniy qadriyatlar hodisa, jarayon sifatida insonning yoshi, jinsi,
xulqi, agli vva jismoniy, ma’naviy ehtiyojlarining ham natijasidir. Diniy qadriyatlar birinchi navbat-
da insonning ruhiy ehtiyojini qondirishga xizmat qiladi. Tasavvur eting, inson kimgadir yaxshilik
qilgisikeladi. Bu hol ayni paytda uning o’zi ham yaxshilikka, mehrga mushtoq ekaninibildiradi.
Shu bois u yaxshilik giladi-yu, buning evaziga o’ziga mehr-quvvatoladi, ruhiy ehtiyojini qondira-
di. Shu ehtiyojni qondirish jarayonida insonningxayrli amallari, ezgu faoliyati shakllana boradi.
Diniy qadriyatlarning shaxs tarbiyasida ta’sirchan kuchi ana shunda namoyon bo’ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Boyto’rayev T. D. Insonparvarlik va ma’naviy qadriyat haqida ba’zi mulohazalar. T., 2001.
2. Abdullayev G’. X.” O’rta Osiyo xalqlari falsafiy merosidan lavhalari” Andijon, 1993.

3. G’aybulloh As-Salom. Tolibnoma. T., “Sharq” 1997.

4. www. arxiv.uz

5. www. ziyonet.uz
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MATEMATIKA DARSLARIDA MASALA VA MISOLLAR XUSUSIYATLARI VA
ULARNI NAZARIY DARSLARDA QO’LLASH

Bahodirova Gulchiroy Bahodir qizi
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
7-sonli umumiy o’rta ta’lim maktabi
matematika fani o’qituvchisi
Telefon:+998906180791

Annotatsiya: Maqolada o‘quvchilarning puxta bilim olishlari, turli fanlarni chuqur
o‘rganishlarining eng samarali metodlardan biri masala va mashqglardan foydalanish haqida
mulohaza yuritilgan.

Kalit so’zlar: mashq yechish, hisob-kitob, uyga vazifa, tahlil qilish.

Masala va mashqlar o’quvchilarni mushohada qilish, xulosa chiqarishga o‘rgatish bilan
birga kam vaqt sarflanishi, ayrim masalalarda ikkilanib turgan o‘quvlarni to‘g‘ri javob topishga
o‘rgatadi.

Matematik masala va mashqlar yordamida fan tushunchalarini o‘rganganda aniq raqamlar,
dalillar, hujjatlar asosida tahlil qilish imkoniyati keng. Undan tashqari modellashtiruvchi o‘yin,
kichik guruhlarga bo‘lish, konkurs o‘tkazish va boshqa metodlar asosida dars o‘tishda ham
masalamashqlardan keng foydalanish imkoniyati katta.

O‘quvchilarga fanlarni o‘rgatishda bu fandagi muammmo va o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib
chiqib markaziy o‘rinni masala, mashq yechish egallaydi deb hisoblash mumkin. Bunga sabab:
olgan bilimni amaliyotda qo‘llash imkonini masala, mashq yechishni mukammal bilish beradi,
bilim olishdagi faolligi masala-mashq yechish orqali ortadi, masala-mashq fikrlashni o‘rgatadi.

Turli masalalar tuzishga faqat topshiriqni hisob-kitob asosida bajarish, javobini aniqlash emas,
balki fikr yuritish obekti sifatida qaratilishi lozim. Masala-mashqlar o‘quvchilar bilimini sinashda
ham eng qulay metod. Bunday darslarni o‘tishda va fanni o‘rganish uchun tarqatma material
tayyorlashda masala va mashqlardan keng foydalanish mumkin. Ulardan darsda foydalanish turli
interaktiv metodlarni qo‘llab dars o‘tishni tashkil etishda foydalanish imkoniyati nihoyatda katta.

Masala, mashqlardan foydalanib darsni tanlov o‘tkazish shaklida tashkil etish mumkin. Bunda
teng kuchli masala-mashqlar tayyorlanib, kichik guruhlarga. juftlik yoki individual tarzda echishga
qarab darsda qo‘yilgan maqsad amalga oshiriladi. Murakkabligi jihatidan tabaqalashtirgan holda
tuzilib, talabalarning salohiyatiga ko‘ra masala, mashqlarning beriladi. Natijada murakkab
masalani yecholmay hafsalasi soviydigan o‘quvchilarni ham darsga, o‘rganilayotgan mavzuga
diqgatini garatish mumdkin.

Masala, mashgqlar echish, bir tomondan sinalgan, qadimiy dars o‘tish uslubi bo‘lsa, ikkinchi
tomondan, imkoniyatlari nithoyatda ko‘pligi tufayli eskirmaydigan, doimo zamonaviy, uchinchidan,
universal, barcha fanlarni o‘rganishda qo‘llash mumkin bo‘lgan metodir. Fanlarni o‘rganishda bu
metod, shubhasiz, nihoyatda katta ustunliklarga ega, yani:

Masalalardan foydalanish amaliyot yo‘nalishiga ega bo‘lgani uchun mavzuni o‘rganish va
talabalar bilimini nazorat qilishning samarali usuli hisoblanadi.

* Masala mavzusi uchun har ganday vaziyatni tanlash mumkin. Masalalar o‘quvlar bilimini
butun dastur bo‘yicha nazorat qilish, shu bilan birga, asosiy yoki qiyin kategoriyalar yoki
mavzularni tushunishga garatilgan bo‘lishi mumkin.

* Masalalarning muntazam yechib turilishi hamda uni muhokama qilish talabalarning olgan
bilimini uzluksiz nazorat qilish, tushunmagan kategoriyalarni tushunib olish imkoniyatini beradi.

Puxta bilim olishlari, fani chuqur o‘rganish uchun eng samarali metodlardan biri masala va
mashqlardan foydalanish qanday ahamiyatga ega ekanligini ko‘rib chiqdik. O‘qituvchi masala
va mashgqlarni o‘quv jarayonida turli shakllarda ishlatishi mumkin.

Dars berishga o‘qituvchi tayyorlanar ekan, mavzuni o‘qishda qo‘llaydigan metodlarini,
jumladan, masala, mashqlarni chuqur o‘ylab, ulardan qanday tarzda foydalanishni ko‘z o‘ngiga
keltirishi zarur. Masala va mashqlar kategoriya, qonunlarni sifat xarakteristikasi bilan birga miqdor
alogalarini ham o‘zida mujassamlashtirishi bilan muhim rol o‘ynaydi. Masala va mashgqlar hisob-
kitob qilishni taqozo qiladi. Bu esa o‘quvchi-talabalarning aniq miqdorlar, raqamlar yordamida
gonun va qoidalarni tushunishini osonlashtiradi. Chunki nazariy jihatdan o‘rganishda, ko‘pincha,
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ilmiy abstraksiyadan foydalaniladi. Ko‘pchilik o‘quvchi-talabalar ilmiy abstraksiya metodini
tezda tushunishmaydi.

O‘rganilayotgan mavzu, nazariy qonun-qoidalar keng ko‘lamda real faktlar dalillarni talab
qilsa, bunda rasmiy ma’lumotlar asosida tuzilgan jadval yordamida bajariladigan masala,
mashglar qo‘l keladi. Savolni o‘qituvchi tushuntirish jarayonida statistik ma’lumotlarni tahlil
qilib, talabalarni nazariy fikrlashga o‘rgatadi. Amaliy tavsiyalar beradi.

Men ham o’z matematika darslarimni tashkillashtirishda masala va misollar o’quvchilarni
mushohada qilish, xulosa chiqarishga o‘rgatish bilan birga kam wvaqt sarflanishi, ayrim
masalalarda ikkilanib turgan o‘quvlarni to‘g‘ri javob topishga o‘rgatishga harakat qilgan holda
yangi innovatsion usullarni qo’llayman.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1.S.Muzrapov, A.Mamayusupov, X.Nazarov, Q.Ostonov —Matematika tarixil darslik Toshkent
2013.

2. M.Ahadova —O’rta Osiyolik olimlarning matematikaga doir ishlaril O’qituvchi 1984.

3. X.Nazarov, Q.Ostonov —Matematika tarixil o’quv qo’llanma Toshkent 1996.

4. Muhammad ibn-Muso al-Xorazmiy. Tanlangan asarlar. Toshkent: Fan, 1983.

5. www.ziyonet.uz
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KASBIY MOTIVATSIYALARINI NAZARIY ASOSLARI

Nosirova Dilfuza Saydullaevna
Guliston Davlat Universiteti o’qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada kasbiy faoliyat motivatsiyasi kasb tanlashni va bu kasb bilan bog‘liq
majburiyatlarni davomiy bajarishni shartlaydigan aniq undovchi ta’sir sifatida ochib berilgan.

Kalit so’zlar. Zamonaviy ta’lim, pedagogik, ijtimoiy-siyosiy ta’lim, mehnat bozori, motivat-
siya.

Zamonaviy ta’lim tizimida talabalarni tayyorlashni takomillashtirish bitiruvchilar
tayyorgarligining ko‘plab omillari va ularning kasbiy faoliyatga real tayyorlik darajasi bilan
shartlangan. Ular orasida pedagogik oliy o‘quv yurtlari talabalarining o‘qishga oid faoliyat
motivatsiyasi o‘ta muhim hisoblanadi. Pedagogik oliy o‘quv yurtlarining ta’limiy jarayonida
bitiruvchilarning kasbiy tayyorgarligiga o‘sib boruvchi talablar va ularni kasbiy faoliyatga
tayyorlashning real darajasi o‘rtasidagi ziddiyat yaqqol ko‘rinadi. Zamonaviy ta’lim tizimida
talabalarni tayyorlashni takomillashtirish bitiruvchilar tayyorgarligining ko‘plab omillari va
ularning kasbiy faoliyatga real tayyorlik darajasi bilan shartlangan. Ular orasida pedagogik oliy
o‘quv yurtlari talabalarining o‘qishga oid faoliyat motivatsiyasi o‘ta muhim hisoblanadi. Shaxsiy
kasbiy motivatsiyasi 0‘zi va boshqa odamlarni kasbiy muvaffaqiyatga erishishga rag‘batlantirish
jarayoni sifatida ham gavdalanishi mumkin. Bundan tashqari, kasbiy faoliyat motivatsiyasi
kasb tanlashni va bu kasb bilan bog‘liq majburiyatlarni davomiy bajarishni shartlaydigan aniq
undovchi ta’sir sifatida ochib berilishi mumkin. Biz olib borgan tadqiqotimiz doirasida kasbiy
faoliyat motivatsiyasi tushunchasi ostida aynan shu faoliyatga undovchi tizimni tushunamiz.

Kasbga yo‘naltirish muammosini hal qilish nafaqat u yoki bu shaxsning, oilaning, balki butun
bir davlatning muhim strategik vazifasi hisoblanadi. Shuning uchun ushbu jarayonni har jihatdan
puxta o‘rganish, tahlil qilish va tegishli tavsiyalarni ishlab chiqib, amaliyotga tatbiq etish orqali
shaxs va jamiyat taraqqiyotini ta’minlashga ma’lum darajada hissa qo‘shish mumkin. Qolaversa,
kasb tanlashdagi muvaffaqiyatsizliklar shaxs faoliyati va faolligiga salbiy ta’sir etishi, ayni paytda
u yoki bu sohalarda mehnat unumdorligining pasayishi shaxs va faoliyat nomutanosibligining yu-
zaga kelishi kabi ayanchli ijtimoiy psixologik asoratlarni ham keltirib chiqarishi mumkin. Ushbu
muammolarni bartaraf etish uchun davlat tomonidan muhim vazifalar belgilangan.

Bu vazifa yoshlarni turli kasblarga yo‘naltirish imkonini beradigan maktablardagi ijtimoiy-si-
yosiy ta’lim yo‘li bilan, shuningdek, matbuot, kino, radio, televidenie vositasida kasbiy ma’rifat
berish va kasbiy targ‘ibot qilish bilan yoshlarning qobiliyatini aniqlashga imkon yaratadigan va
ularga tavsiyalar beradigan kasb bo‘yicha konsultatsiyalar o‘tkazish bilan amalga oshiriladi. Shun-
ingdek, qobiliyatiga ko‘ra kasbni tanlab olish va kasbga ko‘niktirish (biologik, jismoniy, mubhit
sharoitiga ko‘nikish, ijtimoiy-kasbiy ta’lim orqali kasbga kirishish va ishlab chiqarish jamoalari-
ga qo‘shilish) yo‘li bilan ham joriy gilinadi. Umuman, shaxsni kasbga yo‘naltirish muammosiga
0°ziga xos ijtimoiy psixologik tamoyillar asosida yondashish tendensiyasini ko‘rish mumkin. Jum-
ladan, olimlar tomonidan «kasbga yo‘naltirish uchburchagi» tavsiya etiladi. Mazkur uchburchak-
ning birinchi tomoni - turli xil kasblarning insonga qo‘yadigan talablarini yaxshi bilishdir. Tk-
kinchi tomoni - ehtimol kutilgan mehnat bozorini, jamiyatning u yoki bu mutaxassisga bo‘lgan
ehtiyojini bilish. Bu mohiyatiga ko‘ra iqtisodiy va ijtimoiy muammodir, biroq usiz kasb tanlashga
yo‘llash mumkin emas. Kasbga yo‘naltirishning uchinchi tomoni va bunga oid barcha ishlarning
asosi shaxs xususiyatlarini, eng avvalo kasbga yo‘naltirilayotgan shaxsning qobiliyati va istagini
bilishni 0‘z ichiga oladi.

Bu borada yana eng muhimi shundaki, maktab davrida o‘quvchilarga nafaqat bilim berish, bal-
ki, faol shaxsiy faoliyat yurita bilish va 0‘z-0‘zini anglash ko‘nikmasini doimo shakllantirib borish
lozim. «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi» bizni shu magsadga yo‘naltiradi, bunday yondashuv har
bir umumta’lim muassasasining aniq kasbga yo‘naltirish dasturi bo‘lishi lozim.

Maktab ta’lim tizimi o‘quvchilarda kasbiy o‘z-o0‘zini anglash jarayonining shakllanishiga ta’sir
etadi. Bu jarayon muvaffaqiyatli kechishi uchun kasbga yo‘naltirish ishlarining mazmunini, prin-
siplarini, tashkiliy shakllarini, usul va vositalarini belgilovchi, o‘quvchiga kasblar dunyosi va
shaxsiy xususiyatlarni o‘rgatishda yordam beruvchi, kasblarni ongli ravishda tanlashni ta’minlov-
chi, faoliyat sohalariga, qobiliyat va qiziqishlariga javob beruvchi, shaxsning salomatlik holatiga

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
53



V3BEKHUCTOHJIA WIMHAM-AMAJIAN TAIKAKOTJIAP" MAB3YCHIIATA PECITYBJIHKA Q%%
29-KVII TAPMOKJIM WIMHAA MACO®ABAM OHJIAWH KOH®EPEHIIAS MATEPHAJIJIAPH CLC

va jismoniy qobiliyatlariga mos keluvchi va shu bilan birga mehnat bozorining kadrlarga bo‘lgan
ehtiyojini tasavvur etuvchi kasbga yo‘naltirish ishlari tizimida munosabat mavjud bo‘lishi kerak.

Motivatsiya — bu psixika orqali hosil bo‘ladigan determinatsiyadir, motiv - bu shaxs xulg-at-
vorining kognitiv jarayonini bevosita tashqi olam bilan bog‘lovchi subyektiv tarzda aks etishi
demakdir.

Professor E.G‘oziyev ma’lumotlariga qaraganda, motivning tuzilish tarkibiga shaxsning
yo‘nalganligi, xarakter xususiyatlari, his-tuyg‘ulari, ichki kechinmalari, faoliyat yo‘nalishlarida
ifodalangan ehtiyoji, qiziqishi kiradi.

Zero, u yoki bu shaxsning motivlari tuzilishini, ularning asosiy funksional mexanizmlarini
hamda shakllanish jarayoniga yo‘naltirishning strategik rejasini ishlab chiqishni psixologik jihat-
dan tushunish muhim ahamiyat kasb etadi.

Motivatsiyasining shakllanishi professor E.G‘oziyev modifikatsiyasi bo‘yicha quyidagi yo‘nal-
ishlarga asoslanadiki, bu yo‘nalishlar, bizningcha, kasb tanlashga kasbiy faollik motivatsiyasining
nazariy asoslarini belgilashga xizmat qiladi.

Motivatsiya shakllanishining birinchi yo‘li - bu ko‘pincha «yuqoridan pastga» deb nomlanib,
talabalarda o‘quv motivining namunalari ideal darajadagisini tarkib toptirishda o‘z ifodasini to-
padi. Talaba uchun tanish motivlar o‘z xulqini ular bilan qiyoslash orqali o‘zlashtiriladi, shaxsiy
motivlar esa jamiyat tomonidan taklif qilinganlari bilan mujassamlashtiriladi.

Motivatsiya shakllanishining ikkinchi yo‘li «pastdan yuqoriga» deb atalib, talaba ijtimoiy hayo-
tdagi faoliyat turlarida bevosita ishtirok etadi, axloqiy xulg-atvor, faoliyat ko‘nikmalarini amaliy
jihatdan egallab boradi, unda real, haqiqiy, adekvat motivlar yuzaga kela boshlaydi.
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Annotation: This article provides information on the key dimensions of English language
teaching.
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The European CLIL Compendium has presented the various reasons for implementing CLIL
under five key dimensions involving culture, environment, language, content and learning. The
schools can decide freely which dimensions will be given more emphasis than others and which
learning and development outcomes their CLIL programmes focus on. The dimensions of CLIL
are:

The Culture Dimension: building intercultural knowledge and undestanding, developing inter-
cultural communication skills, learning about specific countries, regions and/or minority groups,
introducing the wider cultural context.

The Environment Dimension: prepare for internationalization, access international certifica-
tion, enhance school profile.

The Language Dimension: improve overall target language competence, develop oral commu-
nication skills, deepen awareness of both mother tongue and the target language, develop pluri-
lingual interests and attitudes, introduce a target language, allow learners more contact with the
target language. The Content Dimension: provide opportunities to study content through different
perspectives, access subject-specific target language terminology, prepare for future studies or
working life.

The Learning Dimension: complement individual learning strategies, diversify methods and
forms of classroom practice, increase learner motivation and confidence in both the language and
the subject being taught.

Immersion and CLIL: The Main Differences. Immersion education and CLIL have similar goals
and methods, but they differ in three main respects. First, a pre-requisite for successful immersion
is a society that enables the learners to become functional bilinguals and in which the first language
of the learners has a strong position. Basically, this applies to societies with two official or main
languages. This is not a pre-requisite for CLIL. Second, in immersion education the learners learn
to read and write in the immersion language, whereas in CLIL they learn to read and write in their
first language. Third, in immersion classes approximately 50% of the teaching and learning dis-
course should take place in the immersion language while in CLIL the minimum requisite is only
25%. Moreover, immersion has well established methodological principles and goals whereas
CLIL is an umbrella term for various educational models and goals, including immersion itself.

These differences considered, the term that best describes the educational model followed by
the informants of this study is CLIL: the foreign language content varies between 30—50% per
day and the pupils learn basic literacy skills in Uzbek.

The pupils do not need to speak or write English before commencing the programme, but their
language aptitude is tested before they are admitted to the programme to ensure that they are able
to undertake the programme. Pupils are, thus, selected on the basis of their score in the language
aptitude test. Involving both an underlying language learning capacity and the capacity to handle
decontextualized language, language aptitude has been found to be one of the best predictors of L2
learning. Studying in both Finnish and English typically means much extra work and challenges
for the pupil as well as requires ample support from parents. Practically, all CLIL pupils speak or
at least understand Finnish at the start of the programme even if their first language is something

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
55



V3BEKMCTOHIA WIMHI-AMAITAN TAIKMKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECITYBJIMKA -
29-KVII TAPMOKJIH WIMHH MACO®ABHI OHJIAWH KOH®EPEHIIUA MATEPHAIUIAPH e@

different. They also learn to read and write in Finnish on the first grade. The first-graders also prac-
tice reading, writing and spelling in English, but on a very basic level suitable for second-language
learners. Many pupils continue in English-speaking or CLIL classes in the secondary level.

The bilingual classes follow the school’s general curriculum and the general learning goals
and principles are the same as for the mainstream Finnish-speaking classes. Pupil evaluation also
follows the same general principles. It is stated in the school curriculum that the language of in-
struction should not affect the learning outcomes or evaluation.

The CLIL teachers in Uzbekistan are native speakers of Uzbek and have a native-like profi-
ciency in English. The teachers have much freedom in deciding which content to teach in Finnish,
in English, or in both languages, as long as approximately half of the instruction is carried out in
English. Generally, some contents are more suitable to learn in Finnish, such as Finnish history
and the geography of Finland and the Nordic Countries. Mathematics is taught mainly in English,
and only the most essential mathematical concepts are learned in both languages. All CLIL pupils
attend Finnish as a mother tongue lessons and L2 speakers of Finnish take Finnish as a Second
Language lessons once or twice a week.

English has an A1 language status in bilingual classes, meaning that besides content instruction
in English, the pupils attend formal EFL lessons taught solely in the target language by a native
speaker. At the time of the data collection, there was one native English-speaking teacher for the
bilingual classes. The general linguistic goal of the CLIL programme is to provide the pupil with a
functional command of the English language and the ability to use it properly and concisely to con-
vey meaning. This includes having knowledge about the language, listening attentively, talking to
the point, reading with understanding, and writing fluently with accurate spelling and punctuation.
The content of language learning is closely connected to the language skills needed in other aca-
demic subjects (e.g. mathematics, history and science). The pupils should learn the most essential
concepts and contents in different academic subjects in both English and Finnish, so that they may
continue their studies in either language.

The acquisition of L2 Grammar in CLIL. Foreign language education has adopted an increas-
ingly communicative and intercultural emphasis during the past decades. Modern foreign lan-
guage instruction draws primarily on the principles of communicative language teaching (CLT).
The goal is to develop the pupils’ communicative competence, which has four components: gram-
matical, discourse, sociolinguistic and strategic competence. Grammatical competence includes
the knowledge of e.g. vocabulary, word formation, syntax, spelling, and pronunciation. Discourse
competence involves knowledge of the conventions, coherence and cohesion of the language.
Sociolinguistic competence refers to the knowledge required to use the language appropriately
in different social contexts, such as form and function, registers and roles, while strategic compe-
tence is the skill to use

efficient communication strategies.

Communicative language teaching is based on the view that language is learned primarily by
taking part in meaningful interaction and carrying out authentic communicative tasks, defined
by Nunan as a “piece of classroom work which involves learners in comprehending, manipulat-
ing, producing or interacting in the target language while their attention is principally focused
on meaning rather than the form”. Communicative tasks involve, for example, problem solving,
group work and collaborative learning.

List of used literature
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guage arts.’ Journal of Educational Research, 100:2, 67-79. (2006)

2. Beals,D.’Sources of support for learning words in conversation: evidence from mealtimes.’
Child Language, 24:673-694. (1997)

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
56



% V3BEKUCTOHJIA WIMHUI-AMANTUNA TAAKUKOTIAP" MAB3VCHUIATA PECIVBJIUKA
29-K¥VII TAPMOKJIM UWIMHAIN MACO®ABUI OHJAMH KOH®EPEHIIUS MATEPHAILIAPH

SHARQ MUTAFAKKIRLARI ASARLARIDA KELTIRILGAN AXLOQIY
QADRIYATLARNING TARBIYAVIY AHAMIYATI
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Annotatsiya: maqolada ta‘lim ta’rbiya jarayonida sharq mutafakkirlarining asarlarida
o‘qituvchi qiyofasi va kasbiy yetukligi masalalari muammolari va yechimlari ta’lim-tarbiya
jarayonida o‘qituvchining roli alohida ahamiyatga ega ekanligi ta’lim jarayonida innovatsion
usuldan foydalanish haqida ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: ma’naviy-axloqiy metodikalar, ta’lim-tarbiya, konseptual, ruhiy, axlogli, odobli,
intellektual, kasbiy salohiyat, metodlar.

Sharq mutafakkirlarining pedagogik fikrlari jahon pedagogikasi tarixiga qo‘shilgan ulkan his-
sadir. Ularning boy merosi pedagoglarning axloqiy qiyofasi va kasbiy etukligini takomillashtir-
ishda muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. Mutafakkirlar tomonidan ilgari surilgan qarashlar inson,
uni tarbiyalash, insonparvarlik g‘oyalarining mazmunini boyitish bilan birga barcha davrlar uchun
birdek ahamiyatga ega ma’naviy-axloqiy Konsepsiyaning shakllanishin ta’minlaydi. Abu Nasr Fo-
robiy g‘arbu-sharqda Aristoteldan keyin Muallimi soniy deb tan olingan buyuk olimdir. U qgomu-
siy olim bo‘lib juda ko‘plab sohalarga doir asarlar yozgan. Shuning bilan birgalikda ta’lim-tarbiya
sohasiga ham o‘zining asarlarida alohida ahamiyat bergan. Forobiy yoshlarni o‘qitishning metod-
lari tasnifini ishlab chigqan.Ularni nazariy va amaliy metodlarga ajratgan. Shu tariqa o‘qitishning
hayoti, hamda kundalik faoliyati bilan bog‘ligligi g‘oyalarini olg‘a surgan. Mutafakkir o‘qitish-
ning tajriba ko‘rsatmali, induktiv, deduktiv, amaliy metodlariga alohida ahamiyat bergan. Barcha
metodlarni o‘quvchining hayotiy tajribasiga, mantiqiy tafakkuriga tayangan holda birlashtirgan.
O‘quv jarayonini tashkil etishga qo‘yiladigan talablarni ishlab chigishda deduktiv metodni ustun
qo‘yadi.

O‘quvchilarga materialni tushunitirishda nimalarga alohida ahamiyat berish haqida eng muhim
narsalarni fanga ishonchli bilimlar beradigan va shubhalantirmaydigan dalillar bilan yoritish va
boshgqalar ilmi bo‘yicha o‘qituvchilar uchun qimmatli bo‘lgan tavsiyalarni bayon qilgan.

Forobiy matematika fani misollari asosida o‘qitishning ilmiylik, ko‘rsatmalilik, tushunarlilik
va izchillik prinsiplarini ishlab chiqqan. Bilish jarayonining va fandagi bilim shakllarining mo-
hiyatini yoritdi. Olim bilish jarayonini tashkil etish masalalari bo‘yicha ancha tavsiyalarni ishlab
chiqggan. Uning fikricha o‘quvchilarga turli bilimlar berish bilan birga o‘zlari mustaqil holda bilim
olish yo‘llarini ko‘rsatish, ularni bilimlarning zarurligiga ishontirish kerak deydi. Forobiy bolan-
ing fe’l-atvoriga qarab tarbiya jarayonida “qattiq” va “yumshoq” usullardan foydalanish kerak deb
uqtiradi.Agar bola o‘qish va o‘rganishga moyil bo‘lsa yumshoq usul. Tarbiyalanuvchi o‘zboshim-
cha, itoatsiz va yalqov bo‘lsa, qattiq usul qo‘llanish lozim degan. Mutafakkir ta’lim-tarbiya jaray-
onida o‘qituvchining roli alohida ahamiyatga ega ekanligini uqtiradi.

Mutafakkir yana ta’lim-tarbiya, shakl va uslublari tasnifini bergan:

. Ta’limning nazariy va amaliy yo‘nalganligi.

. Bilimning ilmiyligi va amaliy ahamiyatga egaligi.

. Ta’limning tizimliligi, mantiqiyligi va ketma-ketligi.
. Hayot bilan bog‘ligligi.

. Tushunarliligi.

. Kuzatish va tajriba asosida bo‘lishi.

. Isbotli tortishuvli, ritorik va mulohaza yuritishi.

. Induktiv va deduktiv usuli.

9. Mashglarni bajarish va takrorlash kabilar.

Qomusiy ilm sohibi Abu Rayhon Beruniy o‘zining “O‘tmish yodgorliklari”, “Xindiston”,
“Geodeziya”, “Minerologiya”, “At Tafxiy”, “Xorazmlik buyuk zotlar”, “Saydana”, “Ma’sud Qon-
uni” kabi asarlarida va arab tilidan turk tiliga tarjima qilgan qator dostonlarida insonlar tarbiyasiga
alohida e’tibor bergan. Sharq mutafakkirlarining shuningdek, ulardan biri bo‘lgan Abu Rayhon
Beruniyning ham pedagogik qarashlari jahon pedagogikasi rivojiga qo‘shilgan ulkan hissadir.
Ularning boy merosi o‘qituvchilarning ma’naviy, axloqiy qiyofasi va kasbiy etukligini takomil-
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lashtiradi muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. O°rta asr sharoitida inson, uni tarbiyalash, shaxsning
har tomonlama rivojlanishini ta’minlovchi omillar, insonparvarlik g‘oyalarini mazmunan boyitish
bilan birga barcha davrlar birdek ahamiyatga ega ma’naviy va axloqiy konsepsiyaning shakllan-
ishini ta’minladi. Shuningdek, Abu Rayhon Beruniy o‘zining barcha asarlarining birinchi bobi-
ni falsafaga ya’ni insonlarning axlog-odobiga bag‘ishlagan. Mutafakkir yoshlarni ilm ma’rifatga
chorlaydi. “Ilm dargohiga kirar ekansan qalbing kishining qalbini ko‘r qilib qo‘yuvchi illatlardan,
odamni yo‘ldan ozdiruvchi holatlardan, qotib qolgan urf-odatlardan, xirsdan, raqobatdan, och-
ko‘zlikdan, mansabparastlikdan ozod bo‘lmog*‘i lozim” degan. Yoshlar uchun kasb-hunarning suv
bilan havodek zarurligini, ularning kelajagi shu bilan bog‘liq ekanligini ta’kidlagan. Buning uchun
yoshlarni qunt bilan ishlashga, sabr toqatli, irodali bo‘lishga, ayni chog‘da mehnatkash bo‘lishga
chaqirdi. Abu Rayhon Beruniy o‘quvchiga bilim berish uni xat savodli qilish haqida gapirar ekan,
gog‘ozning paydo bo‘lishi, yozuv va uning vujudga kelishi, turli yozuv belgilari, o‘quv qurol-
lari haqida alohida to‘xtaladi. Mutafakkir ta’limtarbiyaga o‘quvchilarning diqqatini jalb qilish,
mashg‘ulotlar davomida o‘quvchilarning zerikib qolmasligi uchun ta’lim olishning turli yo‘llari,
shakl va metodlarini ko‘rsatib beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. R.Mavlonova, O.To‘raeva, K Xoligberdiev. Pedagogika. —T. O‘qituvchi, 2001y
2. M.Ochilov. Muallim galb me’mori. —T., O‘qituvchi, 2001y.
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PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES THAT ENCOURAGE STUDENTS TO THINK
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Abstract: Pedagogical technologies that encourage students to think creatively in the class-
room, their application in the classroom.

Keywords: Fishermen, Aquarium, Associations, Problem, Communication, Logic, Example,
Problem, Success, Continuity, Harmony.

Informatization of society requires continuous innovation in the education system. Today, any
style can immediately become obsolete and enriched with new techniques. What factors affect
the achievement of the desired results in the classroom? Many researchers around the world have
conducted research on the application of innovations in education. Therefore, the main goal is to
develop effective ways to use innovative technologies to achieve high levels of mastery, in partic-
ular, to study the use of pedagogical innovations in modern information technology. We will now
focus on pedagogical technologies that encourage students to think creatively in the classroom.

Aquarium. Definition. 1. 5-6 participants sit in a circle with the leader. They are "fish". The rest
of the group sits (or stands) around them. They are "fishermen."

2. The members of the inner circle ("fish") actively discuss the question suggested by the teach-
er. The Fishermen, on the other hand, observe and enter the process when they are interested in
the opinion of a student discussing the question: they add, ask questions, clarify. Then the idea of
a "fisherman" should stand next to the "fish" he is interested in.

3. At the end of the discussion of a problem, the participants swap places (those outside the
circle now sit in a circle). It is advisable for all participants to sit in a circle.

Scope of use.

Used in the study of natural and exact sciences.

Advantages.

Allows participants to exchange ideas in an informal setting, expressing their views on how to
solve a given problem (issue). Allows you to freely join and exit the discussion process. Develops
analytical thinking, concentration and observation. Develops speech and feedback techniques.

Difficulties.

Debates and conflicts can arise when all students are actively involved in discussing the issue.
Therefore, the teacher must be well prepared and know the methods that will not allow strong
conflicts to arise.

Requires clear control. During the process, some students may drop out (not participate in the
process). The teacher should think of ways to involve all students in the discussion.

Associations

Definition

Each group of students is given a poster with a word or phrase related to the study of a future
topic. At the bottom, students write down the imagery that the word or phrase embodies in front
of their eyes. For example: on a poster in a vertical direction is written a concept related to the
selected topic. For each letter of the word, participants describe and write their ideas. For example:

M - problem, communication, logic, example, problem...

It is to succeed, to be continuous, to harmonize....

N - theory, salvation, navbahor, delicacy...

O - rationality, factor, community, consciousness...

Z - zimma, clever, time, damage, adornment...

A - information, agrotechnics, wonder, care...

R - plan, development, incentive, number, guide...

A - importance, status, intelligence, harmony, advantage...

It is advisable to have different words in different groups related to the study of the future topic.
All posters will be hung, read, but not explained.

Scope: In the teaching of natural and exact sciences.
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Advantages: Involvement of all students in the process of reflection, the emotional state of the
participants.

Difficulties: Not identified.

Yes-no exercise

The teacher thinks of something (number, subject, literary or historical hero, etc.). The students
ask him a question and try to find out what he is thinking. The teacher answers their questions
only with the words "Yes", "No", "Both yes and no". There may be situations when the question
is asked incorrectly or the teacher does not want to answer the question due to didactic purposes.
He then refuses to respond with a predetermined gesture. At the end of the exercise, of course, it
is necessary to have a short discussion about what questions are strong, what are weak and why.

The purpose of the exercise is to teach children to develop a search strategy without trying to
ask questions randomly.

Scope: Used in natural and exact sciences, develops students' interest in learning.

Advantages: Strengthens the attitude of students to active learning and teaches:

* linking scattered facts into a single form;

* systematization of available data;

* Listen to students and take their opinions into account.

Challenges: Not being able to involve all students in the learning process (sometimes).

"Sunflower". Students are divided into groups of 4-5 people. The teacher raises one problem
based on the subject of the subject. Each group makes a sunflower, places a circle in the center of
it, and sticks the leaves. Depending on the topic, each group or a common problem is written in the
circle and pasted on the board. This method can be used to explain, reinforce and repeat the topic,
as well as to determine the knowledge acquired by students.

The methods we discussed above encourage students to think creatively and develop analytical
thinking, concentration, and observation. Develops speech and feedback techniques.

List of used literature
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SHARQ MUTAFAKKIRLARINING PEDAGOGIK QARASHLARIDA BARKAMOL
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Annotatsiya: Maqolada sharq mutafakkirlarining pedagogik qarashlarida barkamol va komil
insonni tarbiyalash to’g’risidagi fikrlari xususida so’z boradi.
Kalit so’zlar: g’oya, tarbiya, shaxs, sharq, mutafakkir

Tarbiya — insonning insonligini ta’minlaydigan eng qadimiy va adabiy qadriyat. Tarbiyasiz alo-
hida odam ham, kishilik jamiyati ham mavjud bo’la olmaydi.Chunki odam va jamiyatning mav-
judligini ta’minlaydigan qadriyatlar tarbiya tufayligina bir avloddan boshqasiga o’tadi.

“Tarbiya” atamasi keng va tor ma’nolarda ishlatiladi.Keng ma’noda tarbiya inson shaxsini shak-
llantirishga, uning jamiyat ishlab chiqarishi va ijtimoiy, madaniy, ma’rifiy hayotida faol ishtirokini
ta’minlashga garatilgan barcha ta’sirlar, tadbirlar, harakatlar, intilishlar yig’indisini anglatadi.

Ta’lim va ma’lumot olish jarayonida shaxsning faqat bilimi ko’payibgina qolmay, balki ahlo-
qiy-ma’naviy sifatlari qaror topishi ham unda biz ma’rifatparvar Abdulla Avloniyning: «Tarbiya
bizlar uchun yo hayot - yo mamot, yo najot - yo halokat, yo saodat - yo falokat masalasidir», degan
o’gitiga amal qilishimiz zarur.

Sharqona odob-axloq va umumbashariy g’oyalarni ongiga singdirib olgan kishi yuksak
ma’naviyatli, ya’ni ma’naviy barkamol, komil insonhisoblanadi. Ma’naviy barkamollik insonning
dunyoqarashi, e’tiqodi, ruhiyati, xulg-atvor normalari, axlog-odobi bilan bevosita alogadorligi bi-
lan ajralib turadi.

Xalgimizning ma’naviy merosida, ulug’ shoirimiz, faxr-iftixorimiz, ma’naviy dahomiz Alish-
er Navoiyning o’rni beqiyosdir. Alisher Navoiy o’zining butun ongli faoliyatini umuminsoniy
magqsadlarga qaratadi. U asarlarida tagsimot munosabatlariga, ularning adolatli tashkil etilishiga
e’tibor garatadi, xizmatga yarasha taqdirlash masalasi doimo digqqat markazida turadi. U yasavul
misolida shunday deydi: “ agar u xizmatiga yarasha haq olish hayolida bo’lsa, u ota merosi va ona
suti kabi haloldir”. (“Maxbub-ul qulub” T. 1983 y.).

Voiz Koshifiy insonni bilim orqali tarbiyalash, uning aqli qobiliyatini o’stirish mumkin deb
bilimni insonni shakllantirish mezoni sifatida qaraydi. SHuning uchun ham bolaga ta’lim — tarbiya
beradigan muallimning 0’zi ham bilimli, dono, ahloqi yuksak bo’lishini targ’ib qiladi. Shuning-
dek, har bir muallim ta’lim — tarbiya yo’llari, uslubini yaxshi bilishi zarur, deya, aynigsa muallim
—murabbiyning muloyim, xushfe’l bo’lishi zarurligini ta’kidlaydi.

Nagshbandiylik ta’limotidagi “Dil ba yoru-dast ba kor”(qul ishdayu qalb Ollohda) g’oyasi
kishilarni mehnatsevarlik, haqqoniylik va poklikka, ya’ni kamolot sari intilishga tarbiyalab kelgan.
Shunday qilib, sufiylik tariqatlarining barchasida markaziy g’oya-bu komil inson bo’lib, kishilarni
kamolot sari yetaklagan va chorlab kelgan.Ushbu o'gitlar bugungi kunlarda ham o’zining axlo-
qiy-tarbiyaviy axamiyatiga ega bo’lib kelmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Abdullayeva Sh., Axatova D., Sobirov B., Sayitov S. Pedagogika. T.: “Fan”, 2004.

2. Sh.Abdullayeva, X.Ibragimov «Pedagogika nazariyasi va tarixi» fanidan ma’ruzalar matni .
T.: “Fan”, 2004.

3. www.arxiv.uz
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O’ZBEK DO’PPILARI.

Mattiyeva Mo'tabar Qahramonovna
Olot tumani 17-IDUM texnologiya fani o'qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqolada o’zbek do’ppilari va ularning xalqimiz uchun qay darajada
ahamiyatli ekani haqida bayon etilgan.
Kalit so’zlar: milliy bosh kiyim, o’tmish, chust do’ppisi, iroqi do’ppi, zardo’zi.

Dunyoda xalglar ko'p, elatlar ko'p. Barchasining o'tmishdan meros milliy urf-odatlari,
an'analari bor. Xalqlar, elatlar shu jihatlari bilan bir-biridan farqlanishadi. Masalan, o' zbek deyil-
sa, 0'z-0 zidan do ppi tushuniladi. Boshda do ppisi bormi, demak u o'zbek deyiladi..

Do ppi - bu bizning qadimiy va umrboqiy milliy bosh kiyimimiz. Agar do ppi bozoriga kirib
borsangiz, 0'z-0"zingizdan yayrab ketasiz. Do ppi ushlab turgan chevar ayollarni ko rib beixtiyor
faxrlanasiz.

“Do’ppi tikdim, ipaklari tillodan...” degan yoqimli ashula yodingizga tushadi. Bozorda esa qiz
uzatmoqchi bo'lgan ota-onalarga ko' zingiz tushadi. Ularning birinchi xaridlari kuyov bolaga do p-
pi tanlashdan boshlanadi. Ana shunaqa, o'zbekning do ppisi juda azizdir. Shu bois, do ppini aziz
bilib, ehtiyot qilishadi, avaylab saqlashadi. Bu e'zozlarga yarasha o'zbek do'ppilarining shakllari,
bezaklari ham o’ zgarib bormoqda. “Iroqi chokli Toshkent do ppisi”, mashhur “Chust”, “Andijon”,
“Marqilon”, “Injiq nusxa” va “Setora” kabi turlarini hozirda ko pchilik yaxshi bilishadi. G urur va
faxr bilan kiyishadi.

O’zbekiston xalq amaliy san’atining eng ommaviy va hamma yerda tarqalgan turlaridan biri har
doim do’ppi - adrasli qattiq yoki yumshoq qalpoqcha bo’lgan edi. Do’ppi 0’zbek milliy kiyimining
ajralmas qismi bo’lib, 0’zbek xalqining hayoti va an’analariga chuqur kirib borgan. Do’ppi (turk-
cha tepa so’zidan) nafaqat o’zbeklar, balki boshqa Markaziy Osiyo xalqlarining ham milliy bosh
kiyimidir. Do’ppilar turlariga qarab ajratilgan: erkaklar, ayollar, bolalar uchun, qgarilar uchun tur-
lari. Bolalarning do’ppilari (kulohcha, gqalpoqcha, do’ppi, kallapo’sh) matolarining turli-tumanligi
va rang-barangligi bilan, popuk va sharchalarining kattaligi, kashtalari, zarlari va tumorlarining
ko’pligi bilan farglanadi. O’zbek do’ppilarining eng ko’p tarqalgan shakllari ozgina konussimon
kabi to’rt qirrali do’ppilardir. Do’ppilar bir yoki undan ortiq mato qatlamlaridan tikilib, ipak yoki
oddiy iplar bilan gavilib, mutahkamlanar edi. Tayyor do’ppi ustidan ipak, zar yoki kumush ip bilan
kashta tikilar edi. Do’ppilar bir yoki undan ortiq mato qatlamlaridan tikilib, ipak yoki oddiy iplar
bilan qavilib, mutahkamlanar edi. Tayyor do’ppi ustidan ipak, zar yoki kumush ip bilan kashta
tikilar edi.

Do‘ppi — yengil bosh kiyimi. Qadimdan eron va turkiy xalqglar orasida keng tarqalgan. Turk-
iston xalqlari orasida (aynigsa O‘zbekiston va Tojikiston hududida) milliy kiyim turiga aylangan.
Boshqa xalqlar do‘ppilaridalaridan o‘zbek do‘ppilarilari o‘ziga xos shakli, bezagi bilan farqlana-
di. Do‘ppi uch gismdan iborat — tepa (aylana va to‘rtburchak shaklida bichila-di), kizak (gard-
ish shaklida) va jiyakdan tuzilgan, respublikaning turli joylarida turlicha bezatiladi; qismlari bir-
lashtirilganda turlicha ko‘rinishga ega bo‘ladi. Do‘ppi tikuvchi usta do“ppido‘z, do“ppini. tikish
kasbi esa do‘ppido‘zlik deb ataladi. Do‘ppi asosan baxmal, sidirg‘a shoyi, satinga ip, ipak, zar iplar
bilan kashta tikib tayyorlanadi. Tayyorlangan joyi (Chust, Marg‘ilon, Toshkent, Shahrisabz va b.),
mo‘ljallangan kishilarning yoshi va jinsi(erkak, ayol, bolalar), shakli (o‘tkir uchli, konnussimon,
yarim doyra, chuqur tubli, dumaloq, karjli va b.)ga kura do‘ppilar xilma-xil va rang-barangdir.

Dastlabki do“ppilar shakli o‘tkir uchli qilib salla bilan kiyishga mo‘ljallab ki-zagi keng ji-yakli
qilib tayyorlangan. 20-a. 20-y.laridan do‘ppi shakli o‘zgardi: tepasi dumaloq yoki murabba shakl-
ga ega bo‘ldi, kizakdagi jiyagi ingichkalashdi.

O‘zbekistonda Chust, Andijon, Toshkent, Samarqand, Buxoro, Boysun, Shahrisabz do‘ppilari
mashhur. Chust do‘ppisi to‘q yashil shoyi yoki satindan karjli qilib tayyorlanadi: tepasining har
bir karjida 4-kalampirnusxa yoki bodom shakli, kizagining har bir karjida 4-tadan mehrob (yarim
doyra) shakli kashta bilan sidirg‘a qoplab oq (ip yoki ipak) ipda tikiladi. Tayyor do‘ppining tepasi
kizagidan murabba shaklida bo‘rtib chigadi (boshqa do‘ppilarning tepasi yarim doyra shaklida
bo‘ladi). Shakli ko‘p jihatdan chuyet do‘ppisiga o‘xshash bo‘lgan marg‘ilon do‘ppisi gullari (nis-
batan ingichka va uzun qalampir shakli)ning sidirg‘a qoplanmasligi bilan farklanadi.

Toshkentning duxoba do‘ppisi sidirg‘a baxmaldan, buxoro do‘ppisi sidirg‘a yoki gul-li baxmal-

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
62



% V3BEKUCTOHJIA WIMHUI-AMANTUNA TAAKUKOTIAP" MAB3VCHUIATA PECIVBJIUKA
29-K¥VII TAPMOKJIM UWIMHAIN MACO®ABUI OHJAMH KOH®EPEHIIUS MATEPHAILIAPH

dan tayyorlanadi; buxoro do‘ppisiga rang-barang ipak iplarda yo‘rma usulida kashta tikib bezatil-
gan jiyak tutiladi.

Iroqi do‘ppi Shahrisabzda keng urf bo‘lgan, keyinchalik boshga joylarga targalib, har bir ma-
halliy joyning o‘ziga xos bezak usulida yaratila boshlandi. do‘ppining bu turida kashta iplari
sug‘irilib to‘r holiga keltirilgan mato (surp)ga rangli ipak yoki ingichka tolali paxta ipi bilan iroqi
chok(terma va bosma usuli)da tikiladi (nomi shundan). Iroqi do‘ppining eng yaxshi namunalari
Shahrisabz va Kitob do‘ppido‘zlari tomonidan tayyorlanadi. Toshkent va Farg‘ona vodiysida keng
tarqalgan iroqi nusxa do‘ppining naqsh mujassamoti rang-barang gulli novdalar, ular orasidagi
yashil, ko‘k tusli qushcha (bulbullar) shaklidan iborat.

Toshkentning iroqi do“ppisida oq zaminga atirgullar to‘q va och kizil ipaklarda (ba’zan«Ra’no»,
«Guli», «Farg‘ona tong otguncha» va b.) yozuvlar qo‘shib tikiladi. Shahrisabzning tepa va kizagi
yaxlit (ipak va ipdan) to‘qilgan gilam do‘ppisi ham mashhur. Samarqand (Urgut) va Surxond-
aryo (Boysun)ning dumalok, shaklli piltado‘zi do‘ppisining naqshi sodda, gullari markazga tomon
yo‘nalgan, qaviq choklari esa qovurg‘ali yuzani hosil qgiladi.

Buxoro zardo‘zlarining zardo‘zi-guldo‘zi va zardo‘zi-zamindo‘zi («Yulduz», «Tovus» va b.)
do‘ppilari badiiy jigatdan yuqori baholanadi. Toshkentning sidirg‘a parchadan 4-karjli (karjlari
o‘zaro qora xrshiya yo‘llar b-n bo‘lingan, har bir karjga yorqin gullagan novdalar tikilgan) do*ppi-
si va boshqga do‘ppilar jozibali qilib tayyorlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. O’zbekiston ensklapediyasi.
2. Www ziyonet.uz
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GLOBALLASHUYV DAVRIDA O’SPIRINLAR IJTIMOIYLASHUVINING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLAR

Murodov Ulug'bek O'tkir o'g'li,
Buxoro Davlat Universiteti magistranti

Annatatsiya: Insonni dunyoga kelishi, faqat tug‘ilishdan iborat tabiiy-biologik hodisa emas,
balki tug‘ilgandan keyin oz zamonasining tarakqiyoti darajasiga ko‘tarilishi, mavjud ijtimoiy-tar-
ixiy tajribani egallashi, jamiyatda o‘z o‘rnini belgilab olishi, tarixiy jarayonning faol ishtirokchisi-
ga aylanishi, 0‘z e’tiqodiga, o‘zligiga, hayotda o‘z o‘rniga,mavqeiga ega bo‘lishi va faol ta’lim
tarbiya olishi kerak bo‘ladi. Buning uchun esa, hozirgi globallashuv davrida aynan, o'spirinlar
hayotida ijtimoyilashuvning psixologik tamoyillari va xususiyatlarini yaxshi bilishimiz kerak.Shu
boisdan ushbu maqolada: Globallashuv nima? O'spirinlar psixologiyasi haqida tuxtalib o'tilgan.

Kalit so'zlar: globallashuv davri, o’spirinlik, aqliy rivojlanish, psixologik yondashuv, xulg-at-
vor, shaxsning guruhli faoliyati.

Globallashuv - bu hayot sur’atlarining beqiyos darajada tezlashuvi demakdir. Yana, global-
lashuv millat va elatlar, mamlakatlarning madaniy, ma’naviy, iqtisodiy jihatidan uyg‘unlashuviga
olib keladigan jarayondir. Bugungi dunyoning taraqqiyoti ichki va tashqi omillar ostida yuzaga
kelmoqda. Ichki va tashqi omillar asosan axborot vositasi bilan ta’sir ko‘rsatmoqda. Aynigsa, om-
maviy axborot vositalari — radio, televidenie, gazeta, jurnal va internet orqali axborot ayirboshlash
rivojlanib bormogda. Olimlarning fikricha inson 85 foiz axborotni ko‘rish orqali, qolgan 15 foizini
eshitish orqali olar ekan. Demak, bu o‘rinda televideniya va internetning roli har qachongidan or-
tadi. Internetdan foydalanish bo'yicha o'spirinlar yetakchi o'rinlarda turadi.Shu sababdan o'spirin-
lar hayotida pisixologik terininglar o'tkazib ularni har tomonlama to'g'ri jabhaga olib chiqishimiz
kerak. Chunki, barchamizga ma’lumki, bugungi kunda butun dunyoning uyg‘unlashuvi — glob-
allashuv jarayoni yuz bermoqda. Barcha narsaning ikki qutbi bo‘lganligidek, globallashuvning
ham o‘ziga yarasha salbiy va ijobiy tomonlari mavjud. Shunga ko'ra o'spirinlar psixologiyasini
1jobiy tomonga o'zgartirish zarur. Sababi, bu davirda o'spirinning umumiy aqliy qobiliyatlari, odat-
da, allagachon shakllanib bo‘ladi va ularning bolalikdagidek tez o‘sishi kuzatilmaydi. Biroq ular
mukammallashishda davom etadi. Murakkab intellektual operasiyalarni egallash va tushunchalar
apparatining boyishi yigit va qizlarning aqliy faoliyatini mustahkamroq va samaraliroq qiladi, bu
esa ularni kattalar faoliyatiga yaqinlashtiradi. Aynigsa, maxsus qobiliyatlar tez rivojlanadi.

O'spirinlar hayotida ijtimoiylashuvining psixologik xususiyatlarini shakillantirishni o'rgan-
ish uchun ijtimoiy psixologiya yo’nalishini chuqurroq tadbiq qilish kerak. Ijtimoiy psixologiya
- odamlarning ijtimoiy guruhlarga birlashishini, bu guruhiy tavsifni, shaxsning guruhiy faoliyati
va xulk-atvorini, ijtimoiy psixologik qonuniyatlar, holatlar, hodisalar, ijtimoiy ustanovka kabilar-
ni tadqiqot qiluvchi psixologiya sohasi. Qadimgi zamondan ijtimoiy psixologik vogelik falsafiy
nuqtai nazardan organilib kelingan, lekin shaxs, guruh, jamoa munosabatlari gamrab olinmagan.
Ijtimoiy psixologiya faniga asos bolib psixologiya, sotsiologiya, antropologiya, etnografiya, kri-
monologiya, falsafa kabi fanlar xizmat qilib kelgan. Ijtimoiy psixologiya fan sifatida muloqot,
muomala qonuniyatlari, shaxslararo munosabat, individual va guruxiy ozaro ta’sir, guruhlarning
ichki va tashqi tuzilishi, ularning turlari, tasnifi, ommaviy xolatlarni tekshiradi.

O’spirinlik bu ahliy faoliyatning ham rivojlanish davri sanaladi. Ular o’z fikrlarini mustaqil
ifodalashga harakat qilib, shaxslik xislatlarini namoyish eta boshlaydilar. SHunda o’qituvchilar
va katta yoshlilar ularning hali g’o’r fikrlari va dunyoqarashlarini to’g’ri yo’naltirishlari muhim.
Zero, bu davrda 0’z-0’zini anglash, ma’naviy-axloqiy, ijtimoiy xislatlari tez shakllanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Asmolov AG Madaniy-tarixiy psixologiya va olamlarning qurilishi. - M., 1996.

2. Merlin VS individuallik psixologiyasi. - M.; Voronej, 1996.

3. Rubinshtein SL Umumiy psixologiya asoslari. - SPb., 2000 yil.

4. Ananiev B.G. Zamonaviy insonparvarlik psixologiyasi va muammolari. - M, 1996 yil.

5. Psixologiyaga kirish / ed. A. V. Petrovskiy. - M., 1995.

6. Vygotskiy LS Rivojlanish psixologiyasi madaniy hodisa sifatida. - M.; Voronej, 1996 yil.
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XORUIY TILNI O‘QITISHDA GRAMMATIK XATOLAR USTIDA ISHLASH VA
ULARNI BARTARAF ETISH USULLARI

Nizomova Guljahon Abduvaliyevna
Norin tumani 11-maktab ingliz tili fani o’qituvchisi
Tel: +972560868

Annotatsiya: ushbu maqolada maktabda xorijiy tillarni o’qitish usullari, fanni o’qitishda duch
keladigan muammolar va ularning yechimlari, xorijiy tilni o’qitishda grammatikani ahamiyati,
Grammatik xatolar ustida ishlash va ularni bartaraf etish usullari haqida fikrlar keltirilgan.

Tayanch so’zlar: ta’lim tizimi, xorijiy tillar, o’qitish metodikasi, garmmatika, muammo,
“O’zing to’g’rila” metodi, “Aralashgan gap” usuli

Xorijiy tilni o‘qitish — qiziqarli jarayon hisoblanadi, lekin shu bilan birgalikda qiyin jarayondir.
Bunga asosiy sabab o‘quvchilarda yetarli til muhit bo‘lmaganligi, lug‘at boyligi kamligi va o‘zbek
tilining grammatik qoidalarini to‘liq bilmasligidir. Shunday holatlarda o‘quvchilar gap tuzish ja-
rayonida grammatik xatolarga yo‘l qo‘yadilar. Til o‘rganishda grammatik xatolarni kamaytirish va
oldini olish o‘qituvchi va o‘quvchi uchun nima qilish kerak ? Bu muammoni bartaraf etish uchun
ko‘pgina chet el mutaxassislari ish olib borganlar, masalan, amerikalik olim Jenny Dooley quyida-
gi “O‘zing to‘g‘rila!” metodni qo‘llashni tavsiya etgan:

I. “O‘zing to‘g‘rila!” metodi

1-bosqish: O‘qituvchi doskaga ikkita gap yozadi: biri grammatik jihatidan to‘g‘ri tuzilgan gap,
ikkinchisi grammatik jihatidan noto‘g‘ri gap yoziladi. Masalan: I football play every day. I play
football every day.

O‘qituvchu o‘quvchilarga bu gaplardan to‘g‘ri tuzilgan gapni topish buyuriladi .O‘quvchi
gaplarni daftariga ko‘chirib yozadi va to‘g‘ri tuzilgan gapga “ “ belgisi noto‘g‘ri gapga esa “x”
belgisi qo‘yiladi. Masalan: I football play every day “X” I play football every day To‘g‘ri javob:
ikkinchi gap to‘g‘ri tuzilgan gap.

2-bosqich: Bu bosqichda o‘qituvchi grammatik jihatidan tuzilgan to‘g‘ri gapni qaysi qoidalar
asosida to‘g‘ri ekanligini tushuntirib beradi.

3-bosqich: O‘qituvchi o‘quvchilarni shu paytda olgan bilimlari bo‘yicha qo‘shimcha gaplar
tuzishini buyuradi va ko‘proq mashq qiladilar.

4-bosqich: O‘quvchilarga shu takrorlangan grammatik qoidalar va to‘g‘ri gaplarni yod olish
uyga vazifa qilib beriladi. Shu usul bilan til o‘rganishdagi grammatik xatolarni kamaytirish va
oldini olish mumkin.

Mazkur usulning afzalliklari quyidagilardan iborat:

-o‘quvchi til o‘rganishda sinchkovlikni va digqatini to‘plashni o‘stira oladi;

-bir-birini xato va kamchiliklarini ko‘ra oladi va to‘g‘rilay oladi;

-o‘quvchilar bu jarayonda o‘zlari qatnashadilar va faollik ko‘nikmasini o‘stirishga

erishadi, mustaqil va erkin fikrlash qobilyati o‘sadi;

-o‘quvchining o‘z bilimiga bo‘lgan ishonchi ortadi.

Bundan tashgqari, tilshunos Virginia Evans fikriga ko‘ra, “Aralashgan gap” usuli orqali o‘qu-
vchilarning grammatik xatolari ustida ishlashni ko‘rsatib bergan.

II. “Aralashgan gap” usuli

Bu usulga ko‘ra, bitta gapdagi so‘zlar bo‘lingan holda tarqatma qog‘ozlarga yoziladi:

Masalan: have,I,mother,a.

O‘qituvchi o‘quvchilarni guruhlarga bo‘ladi va o‘quvchilar so‘zlarni Grammatik jihatidan
to‘g‘ri tartib bilan teradilar. Shundan so‘ng, guruh qatnashchilari 0‘z qobilyatlari va bilimlari aso-
sida to‘g‘rilangan gaplarini tekshiradilar.O‘qituvchi ishtirokida o‘quvchilar to‘g‘ri grammatik qoi-
dalar asosida tuzatilgan gaplarini navbat-navbatdan taqdimot qilishadi. Bunda notiq(speaker)lar
vazifasini bajaruvchi o‘quvchilar gatnashadi va og‘zaki bayon qilishadi.Tagdimotdan so‘ng,0*qitu-
vchi o‘quvchilarni baholaydi va to‘g‘ri javoblar uchun rag‘bat,noto‘g‘ri tuzilgan gaplar uchun
jarima beriladi.O‘qituvchi bu jarayonda g‘olib guruhni aniqlaydi, rag‘batlantiradi.Mazkur metod-
ning ijobiy tomonlari quyidagilardan iborat;-o‘quvchilar gaplarni to‘g‘rilashda mantiqiy fikrlashni
o‘stira olish imkoniyatiga ega bo‘ladi;-guruhda o‘quvchilar do‘stona va erkin ishlay oladi;-ishlash
jarayonida bir-birini tekshira oladi va javoblarini to‘ldira oladi;-bu turda o‘quvchilar dars marka-
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zida bo‘ladilar, bu esa o‘quvchilarni ko‘proq qatnashishga va fikr almashishga zamin yaratadi. III.
“Grammar Corner”’(Grammatik burchak) usuli Bu g‘oya o°z tajribamda yuqori samaradorlik ga-
rovi bo‘lib xizmat qiladi , vaqtivaqti bilan foydalanib turaman .O‘qituvchi tomonidan doska yoni-
ga o‘quvchilar yoshiga moslab “Grammar Corner” yaratiladi. O‘qituvchi har kuni dars jarayonida
dars mavzusiga qarab grammatik qoidalar va unga moslab tuzilgan gaplar yozib turiladi va tush-
untirib beriladi. Albatta, bu burchakka o‘quvchilar chiqib o‘tilgan grammatik qoidalarni misollar
bilan tushuntirib beradilar va shu orqali og‘zaki nutqlarini ham o‘stira oladilar.Afzalligi shunda-
ki, bu grammatik burchakda darslik bo‘limi oxirida, choraklar yakunida va o‘quv yili yakunida
ham shug‘ullanib, o‘quvchilar xorijiy tildagi bilimlarini oshira olishga qulaylik yaratiladi hamda
mazkur fan bo‘yicha bilimlari oshiriladilV) “Verb is king “ ( “Fe’l —qirol” ) metodi Mening faoli-
yatimda quyidagi metodning ham ahamiyati katta chunki fe’lsiz, ishharakatsiz biz hech qanday
gap yoki hikoyalar tuza olmaymiz. Tilshunoslikdan ma’lumki, gapdagi asosiy ma’noni fe’l —so‘z
turkumi beradi. Shuning uchun hamkasblarimga tavsiya etaman.O‘qituvchi o‘quvchilarga bir xil
matn tarqatadi.O‘quvchilar matn bilan tanishib chiqadi va fe’l so‘zi turkumini tagiga chizadi. Ma-
salan: This is my family. I have a father, a mother and two sisters. My father is a doctor and my
mother is a teacher. My sisters are pupils. I like my family.Shundan so‘ng, o‘quvchilar shu mat-
nni o‘qishi, ular fe’llarni sanab o‘tishadi.Masalan: is, have, is, are, like Bundan tashqari, mana
shu fe’llarga o‘quvchilar mustahkamlash sifatida o‘zlarining gaplarini tuzadilar.Misol uchun:
My family is small .I have an apple .My books are interesting.Shu orqali o‘quvchilar “to be ”,
“to have”,”’to do” kabi fe’llarni ham takrorlashadi. O‘qituvchi o‘quvchilardan yana shu fe’llarni
takrorlab gap tuzadilar, “Zanjir mashqi” olib boriladi va oz bilimlarini mustahkamlab oladilar.
Keyingi bosqichda o‘qituvchi o‘quvchilardan shunday fe’llardan foydalanib, belgilangan matn
asosida hikoya tuzishini so‘raydi va shu orqali o‘quvchilar grammatikaga oid bilimlarini o°stiradi-
lar. So‘nggi bosqichda o‘qituvchi o‘quvchilar tuzgan gaplarni so‘roq shaklga aylantirishni avvalo,
o°‘zi o‘rgatadi.Teacher: I live in Uzbekistan. (darak gap) Men O‘zbekistonda yashayman.Do you
live Uzbekistan ? (so‘roq gap) Siz O‘zbekistonda yashaysizmi?Darak gapning so‘roq shaklini tuz-
ish uchun “do” yordamchi fe’li gapning boshida kelib,” mi?”” ma’nosini anglatayotganini ta’kidlab
tushuntiriladi.3-chi shaxsni ifodalaganda esa “does” shaklidan foydalanish kerakligi grammatik
jihatidan mos kelishini aytib otadi va o‘qituvchi gaplar aytadi:Does your friend live in Tashkent?
Sizning do‘stingiz Toshkentda yashaydimi? Yes ,she does . Ha.No,she does not. Yo‘q

Mazkur mashqlar o‘quv yili davomida takroriy mashq sifatida foydalanilsa, maqsadga muvofiq
bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. J.Jalolov. “Chet tili o‘qitish metodikasi .-Toshkent “O*qituvchi” nashriyoti 1996
2. Grammarway 4 .Jenny Dooley& Virginia Evans “Express Publishing” 1999

3. Practical English Usage .Michael Swan
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XALQ PEDAGOGIKASIDA BOLA TARBIYASI VA OILAVIY MUNOSABATLAR.

Nosirova Dilfuza

Guliston Davlat Universiteti o’qituvchisi
Islamova Durdona Rustamjon qizi
GulDu talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada xalq pedagogikasida oila, bola tarbiyasi va ota- onalar munos-
abatlaridagi muammolari xususida so’z boradi.
Kalit so’zlar: oila, pedagogika, tarbiya, xalq

Xalgning muhabbat, oila, bolalar va ota-onalar haqidagi tasavvurlari ko’p asrlik turmush tajri-
balari asosida yuzaga kelgan. Bu tasavvurlar birlashtirilgan va pedagogik o’ylab chiqilgan, amali-
yotda, hayotda sinovdan o’tgan xalq qoidalari, maslahatlar, tavsiyalar to’plamida o’z ifodasini
topgan, ular xalq pedagogik madaniyati yetukligi va boyligini bildiradi.

Oila va oilaviy munosabatlar pedagogikasi — murakkab jarayondir. Agarda zamonaviy termi-
nalogiyadan foydalanadigan bo’lsak, unda allanimalarni bajarish kerakligiga xalq o’z shaxsiy ta-
jribasida ishonch hosil gilgan deb aytish mumkin.

1. Bolalarga tarbiyaviy ta’sir ko’rsatish odatlari, an’analari, metodlarini aniqlab konstruktiv
metodini;

2. Bolalarning dam olishlari, mehnat qilish va o“quv mashg’ulotlari tartibini o’rnatib tashkilo-
tchilik vazifasini;

3. Ota-onalar, ota-onalar va bolalar, bolalarning o’zlari o’rtasidagi yaqinlari, qarindoshlar va
qo’shnilar va shu kabilar bilan to’g’ri 0’zaro munosabatlar qoidalarini ishlab chiqib kommunikativ
vazifasini;

Bular hammasi asta-sekinlik bilan oilaviy munosabatlar sistemasini yaratadi. Oila eng intim
(yaqin) jamoadir. O’zining ko’nglidagi firklarini bola faqat ota-onalariga aytishi mumkin, ayniqsa
sirlarini onasiga aytadi. Oiladagi o’zaro munosabatlar juda nozik va qaltis ishdir, chunki u qarin-
doshlik iplari bilan bog“langan jamiyatning birinchi jamoasi bilan bog’liq bo’ladi. Bu yerda oila
ichidagi o’zaro munosabatlar amalga oshiriladi, ota va onaning tarbiyachilik vazifalari aniglanadi.
Uning bolalarga pozitiv ta“sirini kuchaytirish uchun sharoitlar yaratiladi. Oilaning va oilaviy tar-
biyaning ana shu hamda boshqa xususiyatlari har doim xalqning diqqat markazida bo’lgan. Bular
hammasi Markaziy Osiyo xalqlari xalq pedagogikasi meroslarida o’z aksini topgan.

Oilaning asosiy vazifasi — katta avlod uchun munosib bolalarni tarbiyalash hisoblanadi. Bu
yerda ham hal giluvchi ish ota-onalarga bog*“liq bo*ladi.

Xalq pedagogisida onalik oliy ijtimoy gadriyat sifatida, inson avlodini davom ettirishdagi ta-
biiy talab sifatida qaraladi. Hamma xalqlar xaqli ravishda onani — ayolni yuksaklikka ko*taradilar,
“O’g’il agarda kaftida onasi uchun tuxum pishirib berganida ham uning oldida qarzdorligicha
qoladi” deb hamma tan olgan.

Bolalarga muhabbat — bu juda muhim muammo hisoblanadi. Chunki, ona muhabbati sababli
ota-onalar ko*“plab tuzatib bo’lmas xatolarga yo’l qo’yadilar. Hamma xalq haqiqatli so“zlarida
bolalarga cheksiz muhabbat hissi ifoda etilgan. “Uyning bezagi-bu bekadir, dasturxonning beza-
gi-mehmon”. Bolaning tarbiyaliligi ham juda gadrlanadi.

Xalq otalarning shaxsiy ibrat ko’rsatishlariga ko*p e’tibor qaratgan. Onaning yomon odati al-
batta bolaga ta’sir ko“rsatadi, shuning uchun “janjalkash otaning o’g’li urushqoq bo’ladi”, deb
aytadilar. Ota va onadan tashqari oilada tarbiyachilik vazifani buva va buvisi va boshqa qarindosh-
lari ham bajaradilar. Amalda ular noma’lum xalq pedagoglari hisoblanadilar. Xalq donishmandlari
opoqilar (buvalar) va buvilar haqida maxsus ertaklar to’qiganlar.

Xalqimiz azal-azaldan axloqiy fazilatlarga boy bo’lgan. Ota-bobolarimiz farzand o’stirar ekan-
lar, ularning xulg-atvorlariga, gap-so’zlariga, kishilar oldida o’zlarini qanday tutishiga, 0’z ma-
gsadlarini qanday so’zlar bilan tushuntirishlariga katta ahamiyat berishgan. Ular farzandlarining
qo’rslik qilishi, kattalar suhbatiga aralashishi, nojo’ya ishlariga zinhor-bazinhor yo’l qo’ymagan-
lar. Bu kabilarga farzand tarbiyasining eng muhim tomoni deb qaraganlar. Ammo, ming taassufki,
yaqin tariximizda sharqona tarbiya, axloq -odobning ming yillik tajribalaridan «eskilik sarqiti»
deb voz kechdik, o’zligimizni unutayozdik.

Oilada milliy tarbiyani yoshlarga singdirishda dastlab miliy odobni (avval salomlashish, ke-
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yin so’z boshlash, yaxshi va yomonni ajratish, kattalarga hurmat va kichiqlarni izzatlash, usto-
zlarni e’zozlash kabilarni), milliy g’urur asoslarini (0’zbek millatiga mansubligini anglash, O“z-
bekiston-Vatanim mening tuyg’usini chuqur anglash), vijdoniylik (andishali bo“lish, rostguylik,
yolg’on gapirmaslik, yaxshi va yomon xulqqa o“zining to’g’ri fikrini bildirish) kabilarni tarbi-
yalash, uqtirish, ularni axloqiy nizomga aylantirish milliy tarbiyamizni yanada ravnaq toptiradi va
kelajagimizni yuksaltiradi.

Adabiyotlar ro’yhati

1. Quronov M. , Z.Q.Qurbonniyozov Ijtimoiy pedagogika T.TDPU. 2003 y
2. Munavvarova A.N. “Olia pedagogikasi” T., 19

3. www.ziyonet.uz
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OILADA “DEVIANT XULQ-ATVOR” NAMOYON ETILGAN BOLALAR BILAN
ISHLASHNING PSIXOLOGIK MEXANIZMLARI

O'rinov Furqat Jamol o'g'li,
Buxoro Davlat Universiteti magistranti

Annatatsiya: O'smirlik yoshida deviatsiya namoyon bo'lishining tinimisiz oshib borishi ijti-
moiy pedagog oldida bu o'smirlar bilan ishlashning yangi usullari, texnologiyalarini izlash va ular-
ga tadbiq etish vazifasini qo'yadi. Ilmiy nazariy va amaliyotda ikki asosiy texnologiya-profilaktika
va reabilitatsiya keng tarqalgan. Profilaktika-o'smirlar xulg-atvorida ijtimoiy normalardan og'ish-
ning turli shakllarini keltirib chiqaruvchi asosiy sabab va sharoitlarni bartaraf etishga qaratilga
ijtimoiy, tibbiy, tashkiliy, tarbiyaviy va davlat tadbirlarining majmuasidir. U asosan bolani o'rab
turuvchi muhitga bog'liq bo'ladi.Yosh avlod o'rtasida deviant xulg-atvorning rivojlanishi va jami-
yatdagi jinoyatchilik hodisalarining o'sishi o'rtasida to'g'ridan-to'g'ri bog'liqlik mavjud. Noqon-
uniy xatti-harakatlar qilish istagi bolalar va o'spirinlarning deviant xatti-harakatlari rivojlanishi
bilan ortib bormoqda. Shuning uchun profilaktika ishlari barcha ta'lim muassasalarida hamma joy-
da joriy etilishi kerak. Ularning magqsadi o'spirinlarni har bir harakat javobgar bo'lishi kerakligini
o'rgatishdir.Ushbu maqolada ham aynan shu kategoriyalar ko'rsatib o'tilgan.

Kalit so'zlar: Deviant, yoshlar, xulg-atvor, og'ish, profilaktika, axloq me'yorlar, o'g'rilik, ichki-
likbozlik, giyohvandlik, 0'z joniga qasd qilish, o'spirinlar.

Deviant xulg-atvorning ijtimoiy-psixologik omillari. Jamiyatning psixologik xususiyatlari, his-
siy mahrumlik, oila paydo bo'lishi, ish bilan bandlik, mas'uliyat, vaqt etishmasligi darajasining
oshishi bilan odamlarning nisbatan ijtimoiy yakkalanishi va begonalashuvining kuchayishi uchun
qulay bo'lgan ma'lumotlarning doimiy ravishda ko'payib borishi bilan tavsiflanadi, xulg-atvor buz-
ilishining shakllanishiga yordam beradi. Bola yoki o'spirinning ijtimoiy va psixologik moslashuvi
etarli bo'lmagan holatlar, ijtimoiy ma'qullangan xatti-harakat stereotiplarini asotsial qadriyatlarni
interiorizatsiyasi bilan singdirish qiyin bo'lganda, asotsial munosabatlarning ta'siri antisosial xat-
ti-harakatlarning muhim sharti bo'lib ko'rinadi. Jamiyatdagi ijtimoiy taranglik ruhiy buzilishlar va
deviant xulg-atvorning ijtimoiy xavfli shakllari (alkogolizm, giyohvandlik, o'z joniga qasd qilish,
jinoyatchilik) ning intensiv paydo bo'lishi uchun sharoit yaratadi; ammo, ruhiy kasalliklar va de-
viant xulg-atvorning ko'payishi, 0'z navbatida, aholida ijtimoiy keskinlikni kuchaytiradi. Ijtimoiy
omillarning ruhiy salomatlikka patogen ta'sirini o'rganayotganda ularni ikki guruhga ajratish kerak:
makrososyal va mikrososial. Birinchilari to'g'ridan-to'g'ri jamiyatning ijtimoiy tizimi, ijtimoiy-iqti-
sodiy va siyosiy tuzilishi bilan shartlanadi. Ikkinchisi odamlar turli xil sohalarida (mehnat, dam
olish, kundalik hayot) ijtimoiy hayotning 0'ziga xos yo'nalishlarini aks ettiradi.

Deviant hulg-atvorning eng yaxshi profilaktikasi - bu tarbiyaning vositalari, shakllari va usul-
larini aniq belgilab olgan holda voyaga yetmaganlar ongiga maqgsadga qaratilgan tashkiliy ta'sir
ko'rsatishdir. Huquqiy tarbiyani oldini olish imkoniyatlari tiyishning boshqa vositalariga qaragan-
da ancha samaraliroqdir. Chunki huquqiy profilaktika choralari odatda, birmuncha kechikadi va
qilmish sodir etilgandan keyin amal qila boshlaydi.

Zamonaviy dunyoda deviant xatti-harakatlar muammosi aynigsa keskin. Iqtisodiy tengsizlik,
ommaviy globallashuv, axborotdan erkin foydalanish, demokratiyaning rivojlanishi, shuningdek,
jjtimoiy hodisalar ko'pincha o'smirlar muhitida salbiy reaktsiyalarni keltirib chiqaradi. Yoshlar
adolatsizlikka garshi isyon ko'taradilar, axloqiy me'yorlarni o'rnatdilar yoki o'rnatdilar. Ko'pin-
cha bu norozilik nafaqat yosh "inqilobiy" ga, balki butun jamiyatga zarar keltiradigan o'ta xavfli
shakllarga aylanadi. Deviant xatti-harakatlarning oldini olish va uning sabablarini bartaraf etish
uchun siz odamga tushunadigan va umumiy manfaatlarga ega bo'lgan guruhni topishda yordam
berishingiz kerak. Variant sifatida musiqa, sport maktabiga yoki sport turistik klubiga yuboring.
Bularning barchasi shaxsning ishtiyoqi va qiziqishlariga bog'liq. Deviantlik xatti-harakati yoshlar-
ni tarbiyalashda hisobga olinishi kerak bo'lgan ijtimoiy, biologik vapsixologik omillarga bog'liq.
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Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati:

1. Kapumona JI.U. ConmanbHasi mcuxosiorust ¥ pexsiama: YaeOHoe mocoodue s By30B. T.: 13-
narenbckononurpaduueckuit Teopueckuit jom um. I.I'ymsma, 2004. C. 20.

2. Sotsiologiya molodeji. Uchebnik. /Pod red. V.T.Lisovskogo. SanktPeterburg, 1996

3 Kapumosa JI.U. ComnuanpHasi ICUXOJIOTHS U pekiiama: YdyeOHoe mocodue ais By30B. T. U3-
narenbckonoaurpaduueckuit TBopueckuit jom um. I.I'ymsma, 2004. C. 20.

4 Sotsiologiya molodeji. Uchebnik. /Pod red. V.T.Lisovskogo. SanktPeterburg, 1996

5. PULATOV SH.N. XIX asr oxiri - XX asr boshlarida Hindistondagi ijtimoiy-siyosiy vaziyat.
Academic Research In Educational Sciences. Volume 1. 2020 468-474 P.
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ABDULLA ORIPOV HAYOTI VA 1JODI

Ortigova Sayyora Akramjanovna

Toshkent Irrigatsiya va qishloq xo'jaligini mehanizatsiyalash
muhandislari instituti "Yer resurslarini boshqgarish" fakulteti
"Yer kadastri va yerdan foydalanish" yo'nalishi 2-kurs talabasi

Annotatsiya: ushbu maqolada, shoir, tarjimon, publitsist, jamoat arbobi Abdulla Oripov hayoti
va ijodi, she’riyati, unvonlari hagida ma’lumotlar yoritilgan

Kalit so’zlar: shoir, tarjimon, publitsist, jamoat arbobi, Abdulla Oripov, adabiyot, san’at, O‘z-
bekiston Yozuvchilar uyushmasi, Oliy Majlisi senati, O‘zbekiston Respublikasi Madhiyasi, “O*z-
bekiston Qahramoni”

Abdulla Oripov - o‘zbek shoiri va jamoat arbobi. Abdulla Oripov ijodi zamonaviy o‘zbek ad-
abiyotining yorqin sahifalaridan birini nomoyon etadi. Uning she’rlarida insonning chuqur ruhiy
dunyosi va xalq tarixi tahlil etiladi. Shoir, tarjimon, publitsist, jamoat arbobi Abdulla Oripov 1941-
yil 21-martda Qashgadaryo viloyati, Koson tumanidagi Neko‘z qishlog‘ida tavallud topgan. O‘rta
maktabni 1958-yili oltin medal bilan tamomlagandan keyin, hozirgi O‘zbekiston Milliy universi-
tetning jurnalistika fakultetida 1958—1963-yillarda o‘qidi, “Sharq yulduzi” jurnalida adabiy xodim,
“Yosh gvardiya” va Gafur G‘ulom nomidagi Adabiyot va san’at nashriyotlarida muharrir, “Yosh
gvardiya” dramatik teatrida badiiy bo‘lim mudiri, O‘zbekiston Yozuvchilar uyushmasida masla-
hatchi, katta adabiy maslahatchi, Abdulla Qodiriy nomidagi Toshkent Davlat Madaniyat institutida
o‘rindoshlik bo‘yicha o‘qituvchi va bir qancha vazifalarida ishladi. 2009 yildan boshlab esa O‘z-
bekiston Yozuvchilar uyushmasining Faxriy raisi. U 1990 yilda O‘zbekiston Oliy Kengashining,
1995 yilda O°zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining deputati etib saylangan. O‘zbekiston Res-
publikasi Oliy Majlisi senati a’zosi (2005-2010). Abdulla Oripov Kaliforniya (AQSH) fan, ta’lim,
sanoat va san’at xalqaro akademiyasining a’zosi ham bo’lgan.

Dastlabki she’ri 1957 yilda, o‘zbek she’riyatida o‘ziga xos vogea bo‘lgan “Mitti yulduz” nomli
birinchi kitobi esa 1965 yilda nashr etildi. Shundan keyin “Ko‘zlarim yo‘lingda” (1966), “Onajon”
(1969), “Ruhim” (1971), “O‘zbekiston” (1972), “Hayrat” (1974), “Yurtim shamoli” (1976), kabi
oltmishga yaqin to‘plamlari chop etildi. 2000-2013 yillarda “Tanlangan asarlar’ning yetti jildligi
bosilib chiqdi.

Abdulla Oripovning dostonlari, she’rlari ko‘plab xorij tillariga tarjima qilindi. U buyuk italy-
an shoiri Dante Aligerining shoh asari “Ilohiy komediya’ning “Do‘zax” qismini to‘lig‘icha va
“A’rof” qismidan to‘qqiz qo‘shigni mahorat bilan o‘zbek tiliga o‘girdi (1975,2005). Yenye Xe-
Iton, A. Pushkin, N. Nekrasov, L. Ukrainka, T. Shevchenko, R. Hamzatov, Q. Quliyev, Maxsatiy
Ganjaviy, Yegishe Charens, H. Bachchan, H. Merilaas, Xalil Rizo va boshga gardosh shoirlar
she’rlarini tarjima qildi.

Shoir ijodi mustaqillik yillarida nihoyatda tuyg‘ularga boy, fayzli va sermahsul bo‘ldi. “Haj
daftari” (1992) turkumiga kirgan she’rlarida shoir ma’naviyatimiz manbalarini kashf etish yo‘li-
dan boradi. Qur’oni Karim, Hadisi shariflardan zamonaviy ma’nolar izlaydi va topadi. U doston-
navis va dramaturg sifatda ham ma’lum va mashhurdir. Xususan, “Sohibqgiron” (1996) she’riy
dramasi va “Istiqlol manzaralari” (2011) dostoni shoirga katta shuhrat keltirdi.

O‘zbek xalqining milliy tiklanish, hurfikrlilik va mustagqillik uchun kurashida Abdulla Oripov
she’riyati alohida o‘rin tutadi. Abdulla Oripov O‘zbekiston Respublikasi Davlat Madhiyasining
matni muallifi ekani bilan ham xotiralarda saqlanib qoladi. Abdulla Oripov Yozuvchilar uyushma-
siga raislik qilgan kezlari Ozbekiston eng yangi tarixi adabiy jarayoniga rahbarlik qildi. Uning
she'riyati Muhammad Yusuf kabi ko‘plab shoirlar ijodining shakllanishiga ta'sir ko‘rsatgan.

O‘zbekiston xalq shoiri Abdulla Oripov O‘zbekiston Respublikasi Madhiyasi hammualifidir. U
1994-yilda Abdulla Qodiriy nomidagi Davlat mukofoti bilan, Millat ma’naviyati va estetik tafak-
kurini rivojlantirishdagi xizmatlari uchun shoir Abdulla Oripov ijodkorlar orasida birinchi bo‘lib,
1998-yilda ,,0‘zbekiston Qahramoni* degan yuksak unvonga sazovor bo‘ldi.

2007-yil Oripov Jahon intellektual mulk tashkiloti (BIMT) tomonidan jahon madaniyati xazin-
asiga qo‘shgan hissasi uchun oltin medalni qo‘lga kiritdi.

2015-yil Italiya yulduzi xalgaro sharafli ordeni bilan taqdirlangan. Faxriy mukofot shoirga Ital-
iya prezidenti Serj Sotarelloning taklifiga binoan topshirilgan.
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O‘zbekiston xalq shoiri A. Oripov hayotdan 2016-yil 5-noyabr kuni ko‘z yumdi. Uning yoshi
75 da edi. Shoir Toshkent shahridagi Chig‘atoy qabristoniga dafn etilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. https://arboblar.uz/uz/people/oripov-abdulla
2. https://arboblar.uz/uz/people/oripov-abdulla
3. ziyonet.uz
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JISMONIY TARBIYA DARSLARINING PSIXOLOGIK TOMONI. O’QUVCHILARNI
PSIXOLOGIK TAYYORLASH

Razzaqov G’ulomjon Baxodirovich
Namangan viloyati Kosonsoy tumani
33-maktab jismoniy tarbiya fani o’qituvchisi
Razzakov_scholl33@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu tezisda biz maktabda jismoniy tarbiya darslarida o’quvchilarni psixologik
tayyorlash va ularni sport psixologiyasi bilan tanishtirish metodikalari bilan tanishib o’tamiz.

Kalit so’zlar: sport psixologiyasi, jismoniy tarbiya darslarida psixik tayyorgarlik, aqliy va jis-
moniy faollashtirish

Jismoniy tarbiyaning quyidagi psixologik jihati haqida to'xtalamiz; jismoniy madaniyat darsla-
rining insonning turli xil psixik jarayonlari jarayoniga faollashtiruvchi ta'sirini aks ettiradi, ik-
kinchisi vosita rivojlanishining psixologik asoslarini shakllantirish bilan, xususan o'quvchilarning
psixomotor ko'nikmalarini rivojlantirish bilan bog'liq: bu jihatdan , jismoniy tarbiya o'quvchilarn-
ing motor sohasini kelajakdagi mehnat faoliyatida har ganday yangi motorli ko'nikmalarni o'zlasht-
irishga tayyorlashga qaratilgan bo'lib, ba'zilari sinfda amalga oshiriladi. Ammo jismoniy tarbiya
darslarining o'tkazilishi jarayonida samaradorligini oshirish uchun o'quvchilarni yanada maqgsadga
muvofiq va ongli ravishda psixomotor rivojlanishini amalga oshirish zarur. Jismoniy tarbiyaning
birinchi psixologik tomonini batafsil ko'rib chigamiz. Ma'lumki, jismoniy mashqglar insonning
aqliy faoliyatini amalga oshirish uchun qulay shart-sharoitlarni yaratishda qanday muhim rol
o'ynaydi. Bu salbiy hissiy ta'sirlarni va aqliy charchoqni olib tashlash vositasi va shuning uchun
intellektual faoliyatni rag'batlantiruvchi omil sifatida ishlaydi. Jismoniy mashqlar natijasida miya
qon aylanishi yaxshilanadi, axborotni idrok etish, qayta ishlash va ko'paytirishni ta'minlaydigan
aqliy jarayonlar faollashadi. Shunday qilib, jismoniy mashqlar ta'sirida xotira hajmi ortadi,
digqatning barqarorligi oshadi, elementar intellektual vazifalarni hal qilish tezlashadi va vizual-
motor reaktsiyalari tezlashadi. Shuni ta'kidlash kerakki, o'zining katta mustaqil ahamiyatiga
garamay, aqliy jarayonlarni faollashtirish jismoniy tarbiya turli nazariyalari tomonidan ilgari
surilgan vazifalar qatoriga kirmaydi. Ammo bu maktabda jismoniy tarbiya darslari uchun juda
muhimdir, bu erda o'quvchilar ko'pincha aqliy charchoqni boshdan kechirishadi. Shuning uchun
aqliy jarayonlarni faollashtirish va keyingi darslarda maktab o'quvchilarining asab tizimini faol
ishlashga tayyorlash, albatta, ustuvor vazifadir.

Shunita'kidlash kerakki, o'tkazilgan barcha tadqiqotlarda aqliy jarayonlarning ko'rsatkichlari
jismoniy mashqlardan oldin va keyin o'rganilgan. Bizning yondashuvimiz bir oz boshqacha: u
jismoniy mashaqqatdan keyin va ruhiy mashaqqatdan so'ng ruhiy jarayonlarning xususiyatlarini
qiyosiy o'rganishdan iborat edi. Shu maqgsadda jismoniy tarbiya va matematika darslaridan so'ng
uchinchi sinf o'quvchilarida eng oddiy aqliy faoliyatni (korrektor testini bajarish nuqtai nazaridan)
bajarish samaradorligini tekshirdik. Ma'lum bo'lishicha, ikkala darsdan keyin ham to'g'ri ko'rilgan
belgilar soni teng ravishda ko'paygan. Shu bilan birga, jismoniy tarbiya darsining fikrlash jaray-
onlari jarayonida o'ziga xos ta'siri ta'kidlandi. Jismoniy tarbiya darsidan keyingi mashg'ulotlar
oldidan xuddi shu boshlang'ich daraja bilan maktab o'quvchilarining aqliy faoliyati matematika
darsidan keyingi davrga qaraganda faolroq davom etdi: topshirigning aniqligi oshdi, ko'rilgan bel-
gilar soni 21% ga oshdi, tezligi aqliy faollik 6% ga oshdi, matematika darsidan keyin esa 3% ga
kamaydi. Shunday qilib, bizning natijalarimiz turli xil tadqiqotchilar tomonidan olingan ma'lu-
motlar qatoriga kiradi, bu jismoniy mashgqlar ta'sirida aqliy jarayonlarning faollashishini, umu-
man aqliy faoliyatni amalga oshirishga ijobiy ta'sir ko'rsatishini ko'rsatadi. Shu munosabat bilan,
uchinchi sinf o'quvchilarida jismoniy tarbiya mashg'ulotlaridan ozod qilingan aqliy jarayonlarning
rivojlanish xususiyatlarini o'rganish natijalari ham qiziqish uyg'otadi, ya'ni:

1) sport zalidagi darslarda bo'lmagan, ammo sinfda bo'lgan;

2) sport zalida bo'lgan va sinfdoshlarini kuzatgan. Ikkinchi guruhdagi aqliy faoliyat ko'rsat-
kichlari jismoniy tarbiya bilan shug'ullanadigan maktab o'quvchilaridagi tegishli ko'rsatkichlardan
atigi 2,5 foizga, birinchi guruhda esa 19,4 foizga yomonroq bo'lib chiqdi

Shunday qilib, fagat darsda jismoniy tarbiya borligi va o'quvchilarning aqliy faoliyatini
faollashtirish bilan shug'ullanadigan sinfdoshlarining kuzatuvi. Digqat jarayonlariga xuddi shunday
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ta'sir jismoniy tarbiya mashg'ulotlaridan ozod qilingan 8-11-sinf o'quvchilarida ham topilgan. Bu
o'quvchilarning aqliy faoliyatini faollashtirishga jismoniy mashgqlar ta'sirining umumiy sxemasi.
Shu bilan birga, bunday ijobiy ta'sirga erishish uchun jismoniy mashgqlar turlaridan va bajarilish
turidan farqli ravishda, shuningdek individual-tipologik xususiyatlarni va jismoniy darajani
hisobga olgan holda tabagalashtirilgan foydalanishni talab giladigan bir qator ma'lumotlar mavjud.
talabalarning jismoniy tayyorgarligi. Shunday qilib, qiyin yugurish davomiyligi (sakrashlar bilan)
qisqa muddatli xotira hajmiga bevosita bog'liq ekanligi eksperimental tarzda aniqlandi: yugurish
qancha ko'p bo'lsa (1, 5 minut ichida), xotira hajmi shunchalik katta bo'ladi. Skameykadan
sakrashni bajarishda buning teskarisi kuzatiladi: 15-45 s sakrash. qisqa muddatli jarayonlarga
kyodlashni kuchaytirish. Bundan tashqari, har xil vaqt davomida bajarilgan bir xil mashqlar xotira
jarayonlariga turlicha ta'sir ko'rsatishi mumkin. Masalan, 30 soniya davomida tortish mashqlari.
gisqa muddatli xotira hajmini oshirishga ijobiy ta'sir ko'rsatadi, ammo 45 soniyadan keyin. ushbu

mashq boshlangandan so'ng, xotira ko'rsatkichlari yomonlashadi va boshlang'ich darajadan pastroq
bo'ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati:

1. Sport psixologiyasi. Talabalar uchun ma’ruzalar to’plami. NamDU 2007.
2. Sport psixologiyasi. Namdu 2003. M’aruzalar matni

3. Sport psixologiyasi. Magsadi vazifalari Moskva 2017 (Rus tilidagi nashr)
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O’SMIRLIK DAVRIDA MILLIY BAG’RIKENGLIKNING SHAKLLANISH
XUSUSIYATLARI

Salimova Guli Bahodir qizi,
Buxoro Davlat Universiteti magistranti

Annatatsiya: O'spirinlik mos ravishda bolalik va voyaga yetganlik o'rtasida oraliq ekanligi
sababli, bir tomondan, o'spirin bolalar ko'plab xususiyatlarga ega, xususan, o'ynash va o'ynash
holatlariga moyil. Boshqa tomondan o'spirinning yetakchi faoliyati muloqotdir. Shu munosabat
bilan odatda ikkita o'quv majmuasidan foydalanish tavsiya etiladi, ulardan biri o'yinga, ikkinchisi
bahs va munozaralarga asoslangan. Pedagogik va psixologik ishlarda amaliy qo'llanilishi uchun
eng samarali bag'rikenglik mashg'ulotlarini aniqlash kerak. Mamlakat bo'ylab ko'plab psixologik
xizmatlar bag'rikenglik munosabatini shakllantirish uchun mumkin bo'lgan tadbirlardan biri sifa-
tida o'zlarining bag'rikenglik bo'yicha treninglarini taklif qilishadi. Yuqorida aytib o'tilganlardan
kelib chigqan holda, biz o'spirinda bag'rikenglikni shakllantirishga qaratilgan mashqlar to'plamini
yaratishimiz zarur. Ushbu treningni maktabdagi ishlarning tuzilishiga moslashtirish eng magbul
yo'ldir. Bu o'spirin ko'p vaqtini ta'lim muhitida o'tkazishi bilan bog'liq. Bundan tashqari, umum-
ta'lim maktabida mashg'ulotlar o'tkazish nisbatan bir xil guruhni tashkil etish va muntazam ravish-
da to'plash imkonini beradi, bu esa mashg'ulotlar samaradorligi to'g'risida eng ishonchli ma'lumo-
tlarni to'plashga yordam beradi.

Kalit so’zlar: bag’rikenglik, ijtimoiy me’yorlar, o’spirinlik, psixologik xizmatlar, tolerantlik,
o’rganilayotgan muammo

Bag'rikenglik - hurmat, gabul, tushunish, tan olish, ehtiyoj, qadriyat, me'yor, qarash yoki e'tiqod.
So'nggi paytlarda bag'rikenglik muammosi ommaviy axborot vositalarida, davlat va xalqaro
miqyosda keng yoritilmoqda. Inson huquqlari, tinchlik, demokratiya bag'rikenglikni rivojlantirish
uchun zarur shartlardir. Tolerantlikning asosiy belgilari jamiyat taraqqiyotini ushbu qadriyatlarga
mos ravishda baholash vositalari sifatida ishlatiladi: barcha odamlarning tengligi, inson qadr-qim-
matini o'zaro hurmat qilish, din erkinligi, milliy madaniyat an'analariga rioya qilish qobiliyati, gu-
ruhlararo hamkorlik. Tolerant jamiyatni rivojlantirish uchun eng samaralisi - bu jamiyatning har bir
a'zosining bag'rikengligini shakllantirish, ijtimoiy qobiliyat, ijtimoiy faollik, ijtimoiy tashabbus va
ijtimoiy mas'uliyatni shakllantirish, ayniqsa o'spirinlarda. Bu dushman muxoliflarning dissident-
larga nisbatan toqat qilmaslik holatlarining ko'payishi bilan bog'liq. Shuning uchun biz zamonaviy
jamiyatda o'spirinlarda bag'rikenglikni shakllantirish muammosini ko'rib chigmoqchimiz.

Yugqori darajadagi bag'rikenglikka ega bo'lgan odam tajovuzkorlikni pasayishi bilan ajralib tur-
adigan xatti-harakatlar majmuasiga ega. Bu kamroq ziddiyatli. Mojaroni samarali boshqgarish va
hal etishga yo'naltirilgan tendentsiya. Shu bilan birga, inson hayotga ijobiy munosabatda bo'ladi,
bu uning stressga chidamliligi va umumiy hayotiyligini oshiradi. Muzokaralar orqali ziddiyatli
vaziyatlardan chiqish qobiliyatini ham bag'rikeng shaxsiyat belgisi deb hisoblash mumkin. Qara-
ma-qarshiliklarni hal qilishning keng usullariga ega bo'lish eng samarali, bardoshli o'zaro ta'sirga
olib keladi deb ishoniladi.

O'rganilayotgan muammo bo'yicha psixologik adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko'rsatadiki,
o'spirinlik bag'rikenglik ongini rivojlantirish, bag'rikenglik munosabatini shakllantirish uchun
magqgbuldir, aqliy jarayonlar rivojlanganda bolaning shaxsiyati shakllanadi. Ko'rib chiqilayotgan
yosh - bu o'spirin rivojlanish bosqichi bo'lib, u faol, magsadga muvofiq shakllanish, uning jis-
moniy, aqliy, ijtimoiy-madaniy fazilatlari va qobiliyatlari, shuningdek to'g'ri yo'nalishini o'zgarti-
rish uchun ta'lim faoliyati uchun eng qulay imkoniyatlarni beradi. xulg-atvor. Ushbu yosh chizig'i
bolaning yangi ijtimoiy sharoitlarga o'tishi bilan tavsiflanadi, u kattalar jamiyatining qonunlariga
binoan yashashni boshlaydi, ijtimoiy munosabatlarning sub'ekti sifatida faol shakllana boshlaydi,
0'z xatti-harakatlari uchun javobgar bo'ladi, bilan ishbilarmonlik aloqalariga kirishadi.

Bag'rikenglik asosan ijtimoiy me'yorlar va xulg-atvor qoidalarining shakllanishi bilan belgi-
lanadi, degan xulosaga kelish mumkinki, bag'rikenglik shaxsini shakllantirish ancha erta, chunki

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
75



V3BEKMCTOHIA WIMHI-AMAITAN TAIKMKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECITYBJIMKA -
29-KVII TAPMOKJIH WIMHH MACO®ABHI OHJIAWH KOH®EPEHIIUA MATEPHAIUIAPH e@

axloqiy qadriyatlar maktabgacha yoshda ham ijtimoiylashish va moslashish jarayonida olinadi
zamonaviy jamiyatda. Biroq, ko'plab kuzatuvlar ko'rsatib turibdiki, hamma bolalar ham ushbu
xatti-harakatlar normalarini etarlicha to'g'ri qabul qilmaydi. Tabiiyki, bu ta'limdagi noto'g'ri yon-
dashuvlar, jamiyatning buzg'unchi ta'siri, tajovuzkorlikni kuchayishi va juda og'ir sharoitlarda ya-
shash uchun kurash bilan bog'liq.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Platonov, Yu. P. Etnik psixologiya asoslari.2003 yil.

2. Shaxsiyat bag'rikengligining psixodiagnostikasi. G.U.Soldatova, L.A.Saigerova. 2008 yil
3.Jacobs, G. (2007). Gumanitar psixologiyaning rivojlanishi va kamol topishi.

4. Drujinin V.M “Eksperimentalnaya psixologiya”. Piter. 2001y
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TA’LIM JARAYONIDA O°’QUVCHILARDA EKOLOGIK MADANIYATNI
SHAKLLANTIRISH.

G.S.Muminova

Nizomiy nomidagi TDPU

“Uzluksiz ta’lim menejmenti va pedagogikasi”
kafedrasi o’qituvchisi

A.Qarshiyev

“Pedagogika va psixologiya” fakulteti

PP 2-OTM 2-bosqich talabasi

Annatatsiya: Mazkur maqolada bugungi kunning ekologik dolzarb muammolari va ta’lim ja-
rayonida o’quvchilarda ekologik madaniyatni shakllantirishning maqgsadi va shakllantirish yo’llari
yoritilgan.

Kalit so’zlar: ta’lim, ekologiya, o’quvchi, shakllantirish, ekologik madaniyat.

Inson gadim zamonlardan buyon tabiat bilan uzviy alogada, uning barcha ne’matlaridan bemin-
nat foydalanib kelmoqda. Barchamizga ma’lumki, odamning dastlabki ajdodlari tabiatga unchalik
katta ta’sir ko’rsatishmagan.Ammo ularning ongi rivojlangani sari tabiatga ayovsiz munosabatda
bo’lib, uni talay boshladilar. Oddiygina misolda, sobiq sho’ro davri mavjud bo’lgan vayronkor:
“tabiatni 0’zimizga bo’ysundiramiz, tabiatdagi hamma narsa faqat inson uchun” g’oyasi oqibatla-
rining o’zi ham bizga yetarlicha saboq bo’lmoqda desak ham bo’laveradi. Bu vayronkor g’oyadan
golgan eng daxshatli asorat, hozirgi kunda global muammo darajasiga ko’tarilgan orol muammo-
sidir.

Markaziy Osiyo yagona ekotizm hisoblanadi. Mintaga mamlakatlari o’rtasida hamkorlikdagi
magsadga yo’naltirilgan ekologik siyosat va o’zaro hamkorlikning yagona ilmiy, huquqiy, moli-
yaviy va texnologik bazasini rivojlantirish evazigagina -ushbu ekotizimni muayyan holda saqlab
golish mumkin.

O‘tgan asrga nisbatan insoniyat yashash tarzi shunchalik darajada o‘zgardiki, insoniyat sivili-
zatsiyasida hali mutlaqo kuzatilmagan global isish, dengiz va yer ekotizimlarining misli ko‘rilma-
gan darajada kamayib borishiyu, yer yuzining turli mintaqalarida qurg‘oqchilik, suv toshqinlari
kabi bir qator salbiy holatlar ham yuz berayotganligi barchamizga birdek ayondir. Bir so‘z bilan
aytganda insonning tabiatga aralashuvi aqlga sig‘maydigan darajaga yetishga ulgurdi.

Xo‘sh, bizda muammolar bor, lekin ularga yechimlar-chi? Nahotki hozirgi dunyoning global
ekologik holati hech kimni zarrachalik qizigtirmasa? Biz o‘zimidan keyingi avlodga ganday kela-
jakni meros qilib qoldirmoqdamiz? Har safar bunday og‘rigli savollar bizni qachongacha qiynab
keladi? Nahotki dunyoning hozirgi qiyofasi kundan kunga bundan-da yomonlashib boraveradiyu,
biz insonlar shunchaki bir oddiy hodisadek qarab turaveramiz? Mamlakat rahbarlariniyu, hukumat
vakillarini, butun insoniyatni boylik orttirish, iqtisodiy o‘sish, siyosiy hukmronlik, mamlakatlar
o‘rtasida ulkan obro‘ga ega bo‘lishdan boshqa hech narsa qiziqtirmasa?! Ha, albatta biz bunga
ko‘nikib, yashab kelmoqdamiz!

Tabiatni qo’riglash qo’mitasi ma’lumotlariga ko’ra, har yili atmosferaga 15-75 mln tonnaga-
cha chang va tuz uchib chiqib dunyo bo’ylab tarqgalib ketmoqda. Yilning hamma faslida bunday
bo’ronli kunlarni, bir necha hafta mobaynida to’xtovsiz havoda chang va qum bo’ronlariga aylan-
ganini ko’rish mumkin .

Osmonga ko’tarilayotgan chang va tuzli bo’ronlar yaqin va uzoqdagi yerlarga yog’ilib ularni
ifloslantirib yubormoqda. O’zbekistonda o’simlik o’stirish mumkin bo’lgan yer yuzasi juda kam,
ammo Qoragalpog’iston Respublikasi va Xorazm viloyatidagi barcha yerlar sho’rlanib bo’ldi.
Markaziy Osiyodagi yagona katta suv havzasining qurib borishi unda yashayotgan odamlar uchun
katta falokatdir .Shuni aytish lozimki Markaziy Osiyo aholisidan 31.5 millioni Respublikamiz
hududida yashab umr kechiradi. Orolning qurib borishidan Markaziy Osiyo respublikalari ichi-
da hech qaysi respublika biz kabi asorat ko’rmaydi. Shuning uchun O’zbekiston Respublikasi
prezidenti [.A.Karimov 1997-yil BMT Bosh Assembleyasining 48-50-sessiyalarida hamda Marka-
ziy Osiyo davlatlarining Almati deklaratsiyasida Orol dengizi xavfi bugun xalqaro ahamiyatga ega
bo’lgan ijtimoiy—iqtisodiy muammolarni keltirib chiqarishini ta’kidladi.

Bu ishlarni tashkillashtirish va nazorat qilish uchun tartibga rioya qilish zarur. Kuzatishlar bir
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tizimda va yaxshi holda bo’lishi ularni o’tkazishda gidrologik vaziyatlardan kelib chiqib kuzatish
muddatini belgilash suvning sifatini belgilangan usul bilan aniqglash lozim.

Biz bo’lajak pedagoglar oldiga qo’yilgan vazifa esa mavjud vaziyatni to’liq tushungan hol-
da, o’zimiz va kelajak avlodni tabiatga ehtiyotkorona munosabatda bo’lishga o’rgatishdan ibo-
rat.Buning uchun biz ularga fagatgina og’zaki tomondan tushuntirish ishlarini olib borish bilan
chegaralanmasdan avvalo ularga amaliy tomondan ham o’rnak bo’la oladigan darajada ekologik
madaniyatga ega kadr bo’lib yetishishimiz zarur. Bugungi kunning eng dolzarb muammosiga
aylangan ekologik muammolar haqidagi gaplar hozirgi yoshlar uchun kundalik gaplarga aylanib
bormogqgda. Shu sababdan quruq gaplar ularga deyarli ta’sir gqilmaydi. O’quvchilarga ekologiyan-
ing bugungi va avvalgi holatlarini farqlashga imkon beradigan videolavhalar, tasvirlardan, turli
jadvallardan foydalanish magsadga muvofiq bo’ladi. Chunki barchamizga ma’lumki, insonda esh-
itgandan ko’ra ko’rsatilgan narsalar yaxshiroq esda saqlanadi, bundan tashqari eshitilgan gaplarni
eslab qolishdan ko’ra ikkita tasvirni tagqoslash osonroq va yaqqolroq. Shuni unutmaslik kerakki,
bizning ajdodalarimiz doimo tabiatga ehtiyotkorona munosabatda bo’lishga, atrofimizni ozoda
saqlash, suv tuproq, havoni muqaddas bilib ularni avaylashga da’vat etib kelishgan.

Adabiyotlar ro’yxati:
1. O°zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil
2. Sanginov S, Filosofskiy analiz modelirovaniya globalnix protsessov, T., 1996.
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ONA TILI O’QITISHDA INTEGRATIV YONDASHUV

Tuychiyeva Dilfuza Dilmurodovna
Buxoro viloyati G’ijduvon tumani
13-umumiy o’rta ta’lim maktabining
boshlang’ich sinf o’qituvchisi
(+99893 142 72 40)

Ergashova Maxfuza Yarashovna
Buxoro viloyati G’ijduvon tumani
13-umumiy o’rta ta’lim maktabining

boshlang’ich sinf o’qituvchisi
(+99891 247 95 86)

Annotatsiya : Integratsiyalashtirilgan darslar bolalar dunyoqarashida bir butunlikni, voqealar
uzviyligini tushunishini tabiatan anglab yetishga o‘rgatadi. Kasb-hunar ta’limi tizimida fanlararo
aloqadorlik — integratsiya darslarini tashkil etish o‘quvchilarning o°zi tanlagan kasb-hunarining
mukammal egasi bo‘lishi uchun yetaklovchi omil bo‘ladi.

Kalit so’zlar: Fanlararo aloqadorlik, integratsiya, o‘qish texnikasi, “Buxgalteriya hisobi”,
“Bank ishi”, “Soliq va soliqqa tortish”, topshiriqli savollar.

Ona tili — millat tafakkurini ifodalovchi, shakllantiruvchi hamda rivojlantiruvchi eng asosiy
vositadir. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining ona tili Davlat ta’lim standartlari talablariga ko‘ra
o‘quvchilar egallagan bilim, ko‘nikma va malakalar uch yo‘nalishdagi ko‘rsatkichlar asosida tek-
shiriladi va aniglanadi.Birinchi ko‘rsatkich — o‘qish texnikasi orqali o‘quvchining notanish mat-
nni ifodali o‘qiy olish ko‘nikmasi aniglanadi.Ikkinchi ko‘rsatkich — o‘zgalar fikri va matn maz-
munini anglash malakasi bo‘lib, bolaning og‘zaki bayon qilinayotgan fikrlarni hamda yozma matn
mazmunini anglay olish darajasini aniqlash maqsadida kiritilgan.Uchinchi ko‘rsatkich — fikrni
yozma shaklda bayon etish malakasi hisoblanadi. Ona tili ta’limining maqgsadi shu yo‘nalishda
mujassamlashadi.

Kasb-hunar ta’limi tizimida fanlararo alogadorlik — integratsiya darslarini tashkil etish o‘qu-
vchilarning o‘zi tanlagan kasb-hunarining mukammal egasi bo‘lishi uchun yetaklovchi omil bo‘la-
di, chunki ushbu ta’lim tizimida o‘qituvchining vazifasi o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘llash, kasb
mahoratini shakllantirishdan iborat. Ona tili darslarida “Buxgalteriya hisobi”, “Bank ishi”, “Soliq
va soligqa tortish” yo‘nalishidagi guruhlar uchun darslarni “Marketing” fani bilan bog‘lab tashkil
etish o‘quvchilarni ham fanga, ham o‘z kasb-hunariga bo‘lgan muhabbatini oshiradi. Bunda quy-
idagi dars usullaridan foydalanish mumkin.

Dastlab o‘quvchilar “Sotuvchilar” va “Xaridorlar” guruhlariga bo‘linadi.“Sotuvchilar” guruhi-
dagi o‘quvchilar ona tili fanidan topshiriqli savollar tuzadilar. Ushbu guruh tayyorlagan savollarni
o‘qituvchi ragam lab, stolga tarqatib qo‘yadi. “Xaridorlar” guruhidagi o‘quvchilar “Sotuvchilar’-
ga tashrif buyurib, o‘zlari yoqtirgan savollarni tanlaydilar.“Xaridorlar” guruhidagi o‘quvchilar qa-
ysi do‘kondagi topshiriqlar to‘g‘ri, gaysi do‘kondagi topshiriqlar noto‘g‘ri tuzilganligini aniqlab,
baholaydilar. Misol uchun: 1, 2, 3-do‘kondan olingan savollar to‘g‘ri, 4-do‘kondan olingan savol-
lar noto‘g‘ri tuzilgan. Savollarning saviyasi savdo do‘konlarining xaridorgir bo‘lishi hamda erkin
raqobatni yuzaga keltirishga asos bo‘ladi. Shuning uchun “Sotuvchilar bozori” guruhidagi o‘qu-
vchilar oz savollarini to‘g‘ri, mantiqli va qiziqarli tuzishga harakat qiladilar. Bu usulni qo‘llash-
da o‘quvchilar tomonidan test, tezkor savollar, boshqotirmalar tuzilishi mumkin. Savollar tuzish
orqali o‘quvchilar bilimi mustahkamlanadi, dunyoqarashi kengayib boradi.

Integratsiyalashtirilgan darslar bolalar dunyoqgarashida bir butunlikni, vogealar uzviyligini tus-
hunishini tabiatan anglab yetishga o‘rgatadi. Shuni alohida hisobga olish kerakki, maktablardagi
boshlang‘ich sinflarda darslarning integratsion bog‘lanishlari ilmiy jihatdan kam ishlab chiqilgan.
Mavjud turli fiklar va qarashlar esa bir-biriga zid va uzviy bo‘lmaganligi sababli integratsiya mua-
mmosi hamon olimlarimiz o‘rtasida bahsli masalalardan biri bo‘lib qolmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ona tili fanidan Davlat ta’lim standarti: Uzviylashtitilgan Davlat ta’lim standartlari va o‘quv
dasturlari.

2. bo6omyponosa A. OHa TN TaBJIMMH JKapaéHuIa YHUH-TOMIUPUKIapaaH GoraamaHu. —
[Ten. ¢pannapu HOM301M UCC. aBTOped.

3.1 nternet ma’lumotlari

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
79



V3BEKHUCTOHJIA WIMHAM-AMAJIAN TAIKAKOTJIAP" MAB3YCHIIATA PECITYBJIHKA Q%%
29-KVII TAPMOKJIM WIMHAA MACO®ABAM OHJIAWH KOH®EPEHIIAS MATEPHAJIJIAPH CLC

IOKOPU CUH® YKYBUWJIAPTA KNUTOBXOHJIUK EPIIAMUJIA WHIJIN3
TUJINIAA YKUBb TYIHYHUIII KYHUKMACHUHU PUBOXJIAHTUPUILL

. XymbokoBa Cypaiié YopueBna
VY3mxkry, "Xopuxuil TU Ba anabuétu
¢dakynretn" 2-xkypc 206-rypyx Maructpu

AHHoOTamusi: Makonaja OKopu cHH(] VYKyBUWIApUAA HWHIIN3 THIUAA YKUAO TYIIyHHII
KYHUKMACHHU PUBOYKIAHTUPHUIIA KUTOOXOHIMKHUHT aMaJIiid aXaMUSTH XaKu1a QUKD FOPUTHIITAH.
Kaaur cy3: reading skills, KHTOOXOHIIMK, KITaCCHK.

Byrynuru kynaa tamaba-yKyBum Enuiapia KATOOXOHJIMK MaJaHUSATHHU IMAKJUTAHTUPHII JI0JI-
3ap6 Baszudanapaan xucobmanaau. Myxrapam npesunentumus Illaskar Mup3uéen 2017 iinn 13
ceHTsa0paa «Kuto6 MaxcynoTiIapiHi HaIp STHIN Ba TAPKATHII TU3UMUHH parOaTIaHTHPUII, KH-
TOO MYTOJIaaCH Ba KUTOOXOHJIMK MaJaHUSATHHU OIIMPHII XaM/la TapFu0 KUIUII OYiinya KOMIUIEKC
yopa Tafoupiaap AacTypu TYFPUCH]IA» KapOpU YbJIOH KUIUHIH.

bynna &€m  aBIOIHUMHT MabHAaBUW-MHTEIUIEKTyal CallOXUATH, OHTy Tadakkypu Ba
TyHEKapalIMHUHT I0OKCANTUpHUIIAAa oHAa BaTtanu Ba xanmkura myxab0aT Ba cajiokaT TyHFycu OuiiaH
sSIaiaurad GapkaMoll MaxcHu TapOusiiamga 6ekuéc axaMusaTra sra Oyiran KUTOOXOHIUK Maja-
HUSTHHU OUIMPUINTA aJOXHUIa YbTHOOP KapaTHUiraH.

«KuTtob», «KUTOOXOHIMKY, «KyTyOXOHa» CY3JIapMHHUHI y3aru aciaujaa apaOuyajaH OJIMHIaH Ba
Oup Makcaara, SbHU MHCOH MabHABUATUHU OOMUTHILTA XU3MAT KUJIaIH.

Kurob — tyranmac xa3uHa, yH/IaH oJiIraH OMJIMMJIApHU YMPHHUHT OXUpHUrada xam capduai oi-
MaiimMu3. IHCOHHUHT yHAAH SKMH XaMpOXH, AYCTH, MaclaxaTtuucu Wyk. Heraku, y akiiHu memi-
noBuM Kaiipoxaup. Kutob Tadaxkyp mMaHOam OYiaraHu yuyyH XaM XaJKUMHU3 YHM HOHAAW a3us,
MyKajaac 1e6 3b30311a0, Kaapura etaau, ceBuO MyTollaa KAjlaau, oJam/ia siHa Oup Mybxku3a 60p-
KM, YHUHT OYIOKJIMIM, MyKaJIacIury €TTH MYBKU3aHUHT KaMUKH YJIyFBOPJIMIH, Y3aUIMTHIaH
KaMJIUK Kuiamaiau. by mybxusza — kuto6. KUTOOHUHT MyBbkH3a, MyBKHU3a OYiranaa xam OUpHuH-
YU MYBKHU3a SKAaHJIUTUHUA KYTTHHA OyIOK omamiiap Kaia kuiaran» [2] ne6 é3aau. KurooHuHT O1-
PUHYM MYBKU3a SKaHUTa OyTyH BY>KYAH OMJIaH MILIOHTaH aJa0UETIIYHOC OJUM (PUKPUHUHT T€paH
TOMHUpIIApH KaHAal capyamManapfaH CyB MUTaHMHU Tajjard Mynoxa3alapuMu3 TacIuKIanau.
Kymnanan, €3yBun Ba apamatypr C. Lipeiir «Kaepnaku kutob Oop 3kaH, y epaa oxam y3u Ou-
JaH Y3 y37atr/aa, ¥3 KyJIaMu qoupacuja Koaub KeTMaiiiy, y YTMull Ba OyryHI'M KyHHUHT Oapya
OJIAMIITYMYIT FOTYKJIapura, OyTyH HHCOHUSITHUHT (DMKp Ba TYHFyIapura omHo Oynaam», 1e6 3am.
Esysun Ba ¢aitnacyd XK. Ceudt «Kurtobnap akn dap3asazapuaupy», aAeca, Hejaror sa é3ysun 5.
Komencknii «kKutobnap noHumMaHTMKHA ERUII Kyponuaupy, nevan. JI.H. Toncroi «Xukmatim
c¥3 KuTOONAapH aKIHUHT MycTakwiI (aonuaruaa HadakaT Ta3uik YTKazaau, akCMHYa MYCTaKHII
tdaonusaTra ynaaiany», Xoce Maptu «KuMku YKUIIHM HCTaMaca,- Xed Ka4OH XaKUKUH HMHCOH
Oyna onmaiimy KYpuHUO TypuOIUKM, MabHABUI KaMOJIOTIa €TaKJIOBYM OEMHHHAT YCTO3 Ba OHUT-
Mac-TyraHMac MabHABUAT Max3aHU CaHAJITaH KUTOO Xakuaaru (pukpiapHu Oup koifra skammaca,
yAQpHUHT ¥3u Oup KuToO OYnuim, mrydxacus. bytok myradakkup Anumep HaBouii xazparinapu
«Kut06 — OeMuHHaT ycTo3, OMINMM Ba MabHABHH FOKCAJIUIITA SPULIUILHUHT SHT aCOCUI MaHOam»,
nest TabKUIaran 0yica, coxuOkupon 606ommu3 Amup Temyp «Kutob — 6apua OyHETKOPIHK, spa-
TYBYWIMK Ba aKJI-UAPOKHUHT, HJIMY JTOHHUIIHUHT acocuaup. Xa€THU YpraryBuu mypadOuiiaupy,
nest ykruprad. H.W.I1uporoB «Xakukuil TabJuM OaMHHU OJIaMUIMIIMKKA Tal€pnawmaup» [3]aeran
auap.

ByryH, 3amoHaBuii ax00pOT Ba MHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHSUIAD PUBOKHUIAH XaM/1a UHTEPHET UM-
KOHMSITIapUaH akJIMMU3 MOoMK0 KoaéTrad oup naitaa, onam Oosnacu XaéTuaa KUTOOHUHT YpHU
Ba axaMUATH WYKOJIIU, JETYBUYMWIAp KyT1ad Tonwiaan. by kabu Kaparn HUX0ST/1a F03aKH Ba COXTa
SKaHJIMTMHU XaETHUHT ¥3U UCOOT 3TMOKAA. bupruna Mucom: xaakapo TaAKUKOTIap Ba CYpoOBIap
puBoianrad Fap6 mMamnakarinapuga uHTepHeTAaH ¢oiifaraHyBUMIap COHU KAaHYAIUK OLIAET-
ra Oyica, KUTOO cOTUO OJMII Ba YKUII XaM XYM IIyHra MyBO(MUK paBUIlIa YCaéTraHIUTHHU
Kypcatrad. Baxonanku Oy TaAKHMKOTIIAp HHTEPHET TEXHOJOTHIIAPU HUXOATA TapaKKUM KUIraH
Ba YHUHI XM3MamIapu KyH caiiuH omaérran Fap0 masnamnapuna yTkazunrad. by Hapca ku-
TOOHUHTI YPHUHU X€4 Hapca 00ca OJOoJIMaraHjIuruHU, YHUHT MYBKU3aBUM Kyd-KyApaTu OJuaa
MHTEPHET/ICK AHT KyJIail Ba 3aMOHABHUI BOCHUTA XaM OXHU3 KOJIMIIMHU KYypCaTasiiTH.
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V3rapumuiap naBpuaa TabIMM TH3MMH WKTHMOMIA XKapaéHiapaaH KeanO YMKKaH XONa In-
nat OuJIaH pUBOKIIAHHUIITHHE TAK030 eTaau. TabIuM opKaiu )KaMHUsITIa Kelaxakaard BazudatapHu
Oaxkapuilra Koaup OyiraH sHru asnoj maxsantupuiaay. llyaun uHoOarra onran xonga Tab-
JUM MyaccacaJapuHUHT MOJIUI-TEXHUK 0a3acMHM MycTaxKamJjall, €1l aBIOJHUHT Xap TOMOH-
JaMa MmyxTa OMJIUM OJIUILHN YUyH 3apyp LHIapoUTiIap, UMKOHUSTIIAP sIpaTHIL Ba OyTyHTU TabJIUMHU
XaJKapo CTaHaapiapra Tyjia MOC KelaJuraH MUJUIMA TU3UMUHH APATUIINA aJoXujaa €bTUoop
Kaparunmokaa. XKymnagan, Y36ekucton Pecnyonukacu Basupnap MaxkamacuHuHT "XajK Tab-
JMMU THU3UMHJIA TabIuM cuaThHU Oaxosaml COXacHJaru Xajakapo TaJKUKOTIApHU TalIKWII
et yopa-Tanoupnapu tyrpucuna’'tu 2018 iinn 8 nexabpnaru 997-connu Kapopuaa, yMyMTab-
MM MakTad YKYBUMWJIADHHUHT Y3TAMITHPUII KYPCATKUWIAPWHU HA30paT KWJIHMII Ba OAXOIalTHH
XaJIKapo acTypJiap acoCH la aMmalira Ol PHII Xam/1a TabJIuM cudaTtuHu 6axomai 0yiinya XxaaKapo
TaJIKUKOT/IAp/ia HIITHPOK STULI Basuanapy OENTHIAHTAHIUIU CY3UMU3HE UCOOTHIND.

YKUIII HTHCOH Xa€TH1a MyXUM axaMusTra era. YKuul paonusatu 6onuianFuy cuHdaapaas 0ou-
nab Oapya (annapia amaira OMMPUIIA/H, YKUII - YET TUIMHU YPraTHII BOCHTACH.

VYxum HyTK (aoiusTé TypiapuaaH OupH OYIraHIuTU YYyH XaM Yy 4YeT TWIM YKUTUIIHUHT
eddexTrB BocuTacu Oyna onamu. MacajaH: THI MaTepuaId KYpHUII CEe3TWIapy OpPKaIH HIPOK
eTWIraH/Ja XOTUpaJa SIXIIM CAKJIaHWIIN WIMMH jkuxartgaH acociaHrad. lllyHuHr yuyH Xam
tokopu Oockuyaa (8-9-10 cundnap) MaTHIApUHU YKHUII YKYBUMJIAPHUHT JIyFaT OOWIMTHUHU
yeTupui yeysutapuaan oupu xucoOnanaan. Yet Tuinaa YKUI MajlakajJapuHy XOCUIT KWJIHILIA Ba
ycTupuiiia YKUIIHUHT POJTMHH Ba YHUHT YKYB jKapaCHUIAry YPHUHU aHUKIA0 OMUIIMMU3 Kepak.
MabaymKH 4eT TUIH YpraTuiiia YKUIIHAHT 2 GyHKIUACH MaBXKyL:

1. YkuI - 94eT TUIM YpraTuiiaa Makcaa XUcoomaHaIm,

2. VKHII - 4eT THIM YpraTyin BOCHTACH.

Vpra MakTab/1a 4eT THIIM YKUTHILIA YKHII MaJTaKalapuHU XOCHII KMIIUII aMajlii MaKcaiap/ian
Oupu xucobmaHaau. YKUII MalakaJapUHUHT Japa)kacll YKYBUMHM 4YeT THIIMJA YKHUIIHU HYTK
(daonuaTUHUHT Typu cudaruga Kyuiam Ownan ynyaHaau. by eca Ykum BakTHIa KUTOOXOH
(YKyBuM) onura Kyiran MakcajiaH Kenud unkaau. XyIil, IOKOpU CHH(} YKyBUMITAPUHUHT YKHIII
KYHUKMACHHU IAKUIAHTUPHILAA yIapra MOTHUBalKs OepyBUM KaHAail KHTOO TaHJIaraH MabKy?

Kuto6 Tannam wHDIM3 TUIWAA YKUII - skapaéH cudaruga onauil sMac, y OMpuHYH Kapariia
KypuHaau. bupuHYMIaH, KUTOO MUAMHTH3rA Kypa TaHJIAHTaH OYIMIIM Kepak, WyKca YKHIIaa
KMMMHYWINKIIApTa JIy4d KeJIUIIMHTU3 MyMKUH, €KU cu3zia ymly gaonust Typura 6apya KU3UKHIL
nykoTaau. SlHa Oup ME30H Ka4oH Tajabiap mapakacd Oynaau WHIIN3 TWIUAAQ YKUII YIyH
kuto0 Tannabd. Arap cu3 original mapaxana €3unran Mapk Twain Ba Artur Conan Doyle xabu
€3yBUMJIADHUHI KUTOOMHM TaHna® YKucaHru3 anabuil cy3 OOMIMIMHIU3 pPUBOXIAHAAU Ba
KosiaBepca, reading KYHUKMAacHHU MAKUTAHTUPHILAA Epaam Oepaiu.

MawmsakaTuMu3 paxO0apuHUHT KUTOO MyTOJNAaacH Ba KUTOOXOHJIMK MaJaHUSATHHU SXIIUJIAMI
TYFpUCH/A KYIOHHO ranupaTraniukiapuaa y3ura xoc yykyp dancada 6op. IHr aBBaio, KuTod
WHCOHHHU €pJ/laH KYKKa KYTapyBUM, YHUHI MabHAaBHM KyBBAaTUHU OLIUPYBUU OYIOK, MYBKHU3AKOP
kyuyaup. KonmaBepca, KuToO0 MHCOHUSATHHHT TApUXUW XOTHUPACH, Y3 MabHaBUH-MabpUpU, UMUK
3aMHHHMHU MYCTaXKaMJIOBYH, KeTaKaKHU EPKUH KYpcaTud OepHIlra KoAup Malrbaia XUcoOmaHaau.
HlyHuHTr yuyH OonanapuMu3HU ENUIMKIAH KUTOOra 6yiran MyHOCabaTHHU s’bHU YHH CEeBUO YKHO
MyToJlaa KMJIca YHM aBaiinad acpaca, XaéTWHU OuMp Ma3MyHHUTa ailaHTHpca, KUTOO IYCT, KUTOO
MaciaxaTdd, KITOO OMImMIIap MakoHH, 33Ty rosap (ancadacu 3KaHIUTHHE Xap OUp YKyBUH-
Tajabajap OHIMIUIa CHHIZIMpa OJCAaKIMHA YHJa KYyHWiIraH mMakcajra spuiurad o6yiamus. byrok
(aiinacyd onmumiiapuMus KUTOO MybKH3a, MyBXH3a OYITaH1a XaM OUPUHYHN MYBKN3a YKAHIUTH-
HU KYTITHHA OYIOK oflamyiap Kaua kuiarany neo €3amu. XKymnanan, €3ysun Ba apamatypr C.1[Bewr
«Kaepnaku kuto0 Oop sKkaH, y ep/a ogam y3u OuiaH y3u y3iaraa, Y3 KylnaMu Joupacuaa Koiauo
KeTMaiy, y YTMHII Ba OyT'YHI'M KyHHUHT Oapya oJaMIIyMyJl FOTyKJIapura, OyTyH HHCOHUSTHUHT
¢ukp Ba Tyiirynapura omno 6ynaam», ne6 é3amu. Esysun Ba daitnacyd XK.Ceudr «Kurobnap
akJ Qap3aniapuaup», neca, neaaror Ba €3yBun f.Komenckuit «KutoOnap mOHUIIMAHITMKHA
€nui Kyponuaupy, neimau, ainacyd Ba rapuxun @.bakon sca «Kutobiap 3aMOH TYJIKUHIapHIa
CY3yBUM Ba Y3MHUHT KUMMAaT0axo IOKMHU aBJIOJUIap/aH-aBiojajapra aBaiaad snTyBun Tadakkyp
KeManapuaup», 1ed €3aau. AHa 11y Tapuka OyroK ajioManap, JOHUIIMAH Iap Ba €3yBUHIO OJIUM-
Jap KUTOOHUHI MYb)KU3ara, Hypra, Taakkyp KyBBaTW Ba YCTYHUId, MAaHTYJIMK Ba MabHABHST
TUMCOJIUTA, OMJIMM MaHOaura, COAMK IYCTra, AaBp Ky3rycura yXmarraniaap. DHI MyXUMHU, KHTOO
KaxoJiaTra Kapim Mabpudar OuiiaH Kyparnijia eHruiamac Ky4amp.
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Xynoca Kunub aTaguran 0yicak, KUToo - Tanada-yKyBuu €nuiapumMusaa OEMHHHAT IYCT, XaéT
Hymnapuna WymaM 1onay3, XaéTHU Ma3MyHHHH MYIIOXaja KWIHMIITa XaMpoX, TahakKypHU yapx-
Jaiurad, OWIIMM OJTUTI YIyH OeKHEC Xa3uHa, OUTMAC TyraHMac MybXKH3a1ap MaKOHUIHP.
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MODES OF INTEGRATING ALL FOUR SKILLS

Abulkasimova Nodira
UzSWLU, teacher
+998977033643
Nadirchik16@gmail.com

Abstract: This article is dedicated to differentiating segregated and integrated skills and
looking through the techniques for all four skills integration. Skills segregation is the way of
teaching where each skill is taught separately while in skills integration language skills as read-
ing, writing, speaking and listening are taught altogether. Learners rapidly gain a true picture of
the richness and complexity of the English language as employed for communication. Moreover,
this approach stresses that English is not just an object of academic interest nor merely a key
to passing an examination; instead, English becomes a real means of interaction and sharing
among people. This approach allows teachers to track students' progress in multiple skills at the
same time.
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In the segregated-skill approach, the mastery of discrete language skills such as reading and
speaking is seen as the key to successful learning, and language learning is typically separate from
content learning. This is contrary to the integrated way that people use language skills in normal
communication, and it clashes with the direction in which language teaching experts have been
moving in recent years.

Skill segregation is reflected in traditional ESL/EFL programs that offer classes focusing on
segregated language skills. Why do they offer such classes? Perhaps teachers and administrators
think it is logistically easier to present courses on writing divorced from speaking, or on listening
isolated from reading. They may believe that it is instructionally impossible to concentrate on
more than one skill at a time.

In comparison to segregated-skill instruction, both actual and apparent, there are at least two
forms of instruction that are clearly oriented toward integrating the skills.

In comparison to the skills segregation in skills integration all four skills should be taught at the
same time. There should be a combination of reading, listening, writing and speaking in one lesson
(plus grammar, vocabulary, pronunciation).

Two types of integrated-skill instruction are content-based language instruction and task-based
instruction. The first of these emphasizes learning content through language, while the second
stresses doing tasks that require communicative language use. Both of these benefit from a diverse
range of materials, textbooks, and technologies for the ESL or EFL classroom.

The integrated-skill approach, as contrasted with the purely segregated approach, exposes En-
glish language learners to authentic language and challenges them to interact naturally in the lan-
guage. Learners rapidly gain a true picture of the richness and complexity of the English language
as employed for communication. Moreover, this approach stresses that English is not just an object
of academic interest nor merely a key to passing an examination; instead, English becomes a real
means of interaction and sharing among people. This approach allows teachers to track students'
progress in multiple skills at the same time.

In order to integrate the language skills in ESL/EFL instruction, teachers should consider taking
these steps:

* Learn more about the various ways to integrate language skills in the classroom (e.g., con-
tent-based, task-based, or a combination).

* Reflect on their current approach and evaluate the extent to which the skills are integrated.

* Choose instructional materials, textbooks, and technologies that promote the integration of
listening, reading, speaking, and writing, as well as the associated skills of syntax, vocabulary, and
SO on.

* Even if a given course is labeled according to just one skill, remember that it is possible to
integrate the other language skills through appropriate tasks.

* Teach language learning strategies and emphasize that a given strategy can often enhance
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performance in multiple skills.

Ways of integrating skills:

* Speaking as preparation and stimulus: we often ask students to discuss a topic as a way
of activating their schemata or engaging them in a topic that they are going to read or hear about.
Speaking sessions allow students to investigate their thoughts and feelings about a topic. Frequent-
ly, too, speaking is part of a longer planning sequence.

* Texts as models: especially where students are working with genre-focused tasks, written and
spoken texts are a vital way of providing models for them to follow. One of the best ways of having
students write certain kinds of report, for example, is to show them some actual reports and help
them to analyze their structure and style; when getting students to give spoken directions, they will
benefit from hearing other people doing it first. Productive work should not always be imitative,
of course. But students are greatly helped by being exposed to examples of writing and speaking
which show certain conventions for them to draw upon.

* Texts as preparation and stimulus: much language production work grows out of texts that
students see or hear. A controversial reading passage may be the springboard for discussion or for
a written riposte in letter form. Listening to a recording in which a speaker tells a dramatic story
may provide the necessary stimulus for students to tell their own stories, or it may be the basis for
a written account of the narrative. In this way, we often use written and spoken texts to stimulate
our students into some other kind of work.

* Integrated tasks: frequently we ask students to listen to something (a recorded telephone
conversation, for example) and take a message or notes. We might ask them to prepare a spoken
summary of something they have read, or read information on the Internet as preparation for a
role-play or some other longer piece of work.
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AHHOTanusi: Yoy Makonaja MapK MyTadakKUpIapUHU WIMHHA I€1aroruk HKOIUHU
YKUTHUIIHA TaKOMUJUIAIITUPUIIHUHT aHbaHABUI Ba MHHOBALIMOH TEXHOJIOTHSUIApU TYFpUCUIArU
WIMUAN QUKpPIapU KEATUPHITAH.

Kanut cy3nap: nHCOH KaMOJIOTH, KaJIpUsIT, MAbHaBUI KaJApUATIAp, MAbHABUSAT, TEXHOJIOTUS.

KaxoHHUHT HY(]Y3IM ONIMI TabIUM Myaccacajlapy Ba WJIMHH-TaJIKUKOT Mapkasziapuia onud
6opunaérran uznanunniap, Hlapk myradakkupiaapu acapiaapuaa XalakJIapHUHT KeIu0 YMKHUILIY Ba
stHonenaroruk xycycustiapu [X-XII acpmap [llapk mytadakkupiiapu acapiaapuaard IMaxCHUHT
MabHaBU-Mabpuuil BazunaTiapu XxaKuaaru Kapamuiapy, aljoMalapHUHT WIMHI MepocH Mas3-
MYHH, XaXOH MIM-(paH TapakKuETura KyIIraH XUCCACHHHU YPraHUII acOCHIa TabJIUM THU3UMHU-
HU TaKOMWJUIAIITUPHII Baszudanapu Kyiniamokna. lllapk MyradakkuprapuHUHT HKTHCOIUM,
(hazoBuii, MaTEeMaTUK Kapamuiapy, IIaxc KaMOJIOTH Ba 000-axJIOK Macajlalapy WIMHH amMaJdi
axamusTra sra. Ymoy TaAKUKOTIApHUHT UCTUKOOIUTN MyHATUIIUTapy cudarruia maxc MabHaBUSI-
TH, OUJIa Ba HUKOX, (ap3aHj TapOusicura ouj €HaamlyBiIapu, axao/1ap Mepocura Hucoaras Emi-
Japaa XypMar XUCCHHU MIaKNIAHTUPUII 1e0 XrucoOmail MyMKHH.

MamnakaTuMusga aMaira OLIMPWIAETIaH M)KTUMOMM-UKTHCOANN, MOAEpHU3aLMsIAIl JKa-
paéHu Tanalmapu acocuaa TabJIUM-TapOUs Ma3MyHMHUHT MEBEPUN-XYKYKHHA XyXOKaTiaapw,
MOAIMI-TeXHUKa 0a3acu XamJa pakoOarOapioml KaapiapHU TapOusBUN KaapusTiaapaaH (oii-
nanaHu6 taiépnamra mwapt- mwapoutinapu spatwiau. Ly Ounan Oupra, mapk myTtadakkupia-
pu sparraH KaapusTiaplaH OJUil Nelaroruk TabJIuM skapaéHuna (GoiganaHuil TeXHOJIOTusIa-
PUHYM TAKOMMJUIALITHPUII OYAHYa MaKCcauli TaIKUKOTJIAPHU amalira OLIMPHUII 3apYPIHIH XaMm
MaBXKY/I. VY36ekucton Pecnybnukacu [Ipesunentununr 2017 iiun 7-despangaru [1D-4947 con-
m “Y30ekucToH PecrnyOnukacuHU sSHajna pUBOXKIAHTUPUII OYiiMua XapakaTiaap CTpaTerusicH
TYFpucuaa v papMOHUA IOKOPU MallaKalu KaJplliapHU Taiéprail, WiIMHNA Ba aMalluii HaTHXKa-
Japy aMajauérra >KOpUi STUIIHUHI camapajil MEXaHU3MIIAPUHU SIPATHUILL, Y3IYKCHU3 TabJIUM TH-
SHMHHH 5Ha/ia TAKOMUJIAIITHPHAI Ba PHBOXIAHTHPHIN TALIAM COXACHArH yCTYBOD HyHanu
cudaruna 6enrunanan”. by aca ¥3 HaBOaTuaa, onuii TabauM Myaccaccanapuaa [llapk myradak-
KHpJapu MEPOCUHN OMMAJIAIITHPUII UMKOHUSITUHU KEHTAUTHPaIu.

WNnmuit nazapuii agabuétiap TaxjIuiy, mapK MyTagakkupiapy KOIAUPraH KaJApustiap, yaap-
HUHT Kapalulapy BocuTacua Tanada-énuiap MabHaBUSATHHHI MIAKIUTAHTUPUIIIA OUp KaTtop meaa-
TOTHK EHJANIyBIapra aMmall KWIHII JO3UMIIMTUHY KypcaTau. Yiap Kyiunaruiap: tapous sxkapaé-
HHUa Tanada-énuap MabHaBUATHHE Lllapk MyTadakkupiapyn TOMOHHIAH sIpATUITAH KaApUSATIap
acocH/ia HIaKUIAHTUPUILNTA KapaTulll, TapOUsBUM Kapa€HIapHU WXXTUMOUN XaéT Ba KacOuit
MEeXHAT CUpJIapUHU drajulall OWilaH YHFYHJIAIITUPHIL; XypMaT KWIHIL; TanadaiapHiu MabHaBHil-
MaJIaHU I0KCANTUPHUILI KapaéHura HucOaTaH TaJabyaHIuK, XyHmIEpIUK Ounan EHaamun; taaada-
éurnapaa [lapk myTtadakkupiapy TOMOHHUJIAH SIpaTHIITaH KaAPUATIap aCOCU/1a MAKTaHTUPHILTA
WYHAITUPWITAH TahJIUM-TapOUSBHIA UIUIAPHUHT U3YUJUTUTH, MyHTa3aMJIUTH, SIXJTUTIUTUATA dPU-
MM, Tanadanapaa Y3uH- Y31 TapOusiyIal, Ce3TUPINK, OTOXJINK KYHUKMAJIAPHUHN TAPKUO TONTH-
pHIII Ba X0Ka30.

AJuloMallapHUHT TabKUAJAIIMYa, UTHCOHHUHT (AONUSATH MCIOM TaMOMMIUIapU acocuja Xam
KypWIHIIK jJo3uM. by jkapa€Hia ounaaa ota-oHa acocuid ypuH srautaiad. Owunama OGomanap-
HU TYFpU TapOWsall y4yH OTa-OHAJApHUHT yhnapra OYiaraH mxoOuil MyHocabarTiapu MyXuM
xucobnmanaau. by sca €uutapHuHr OyTyH Xa€TH NAaBOMUAA FOPUII-TYPHIIHU, TYpiau (DaosusTH,
JTyHEKapalu, 0100U, XUc- TYHFyCH, Op3y-UHTWINIIUIApUAA HAMOEH OYIaau.

Hlapk omo0u MebEprapura Kypa Karrajiap KHUUKIapra, ota-oHanap y3 dap3anmiapura omoo
yprarunuiapy, KHYUKIap 3ca Karrajap KypcaTraH WYyJJIaH IOpUIUIapH, yjaap alTraH ramiapra
pUOsl KWIUIUIApU KEpaK.
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Onuii mearoruk TabInM Myaccacanapu/ia TabIUM-Tapoust oaéTraH UCTEehAO0MIHN, HKOAKOP Ba
tamabOyckop Tanada-énuiap IOPTUMHU3HU AYHEAATH JHT Kyapamin, Hy(y3/1u 1aBiamiap KaTopura
0JINO YMKHUII YUYH YJIap Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHTaH Ba MAbHABUATIIA OYJIUIIIIApU KEpakK.

IOxkopunaru llapk myTadakkupiapu TabIUMOTIAPH MAa3MYHUIATH TapOUSIBUIN KaapuATIapIaH
Kenn6 YuKuo, Xap OMp XaJIK Ba MIJIJIATHUHT Xa€T, MEXHAT, TYpMYI Tap3uHU udoaanad, axaoia-
pumMu3, OyIOK KOMYCHI OJTUMIIAPUMU3HUHT OOH UIIMUI- MaJlaHU MEPOCH acoCUAa TapKUO TONTraH
ymyMoOatapuii rosnap, ypd-onarnap, anbananap, MapocumMiap makinaa HaMo€H OynaauraH, €l
aBJIOIHU OapKaMOJI MHCOHJIAP KUJIMO BOSTA €TKA3MINTa XU3MaT KUJa OJIaiuraH MabHaBHI-MabpU-
¢wuit pazunarnap Mmaxxmyacura TapOusBuil Kaapusiap 1ed Tabpud Oepamus.

Muinii-ne1aroruK KaapusmIapuMu3/ia axe MabHABUATUHUHT aCOCHM )KUXaTIapy — UMMOH,
YBTUKO/, OMIMMITHIIMK, BaTAHIIAPBAPIIMK XaMIa MEXHATCEBAPINK Macalajapy YCTyBOp WYHAIHIII
xucobnanaau. by coxara EBpona mamnakatinapua etapiau 3bTHOOp KapaTHIMaIH.

MycCTaKWUTHKHUHT JacTaabKu Muiutapuaa TUHUN SKCTPEMU3M, TEppOpU3M, OyIOK JaBiiaTdu-
JUK [IOBUHU3MHU KaOu MadKypaBuil TaxAauanap SKKOJN Ky3ra TaunulaHraH Oyica, OyryHTH KyH-
Ja yaap Karopura “‘OMMaBUi MaJaHHST  HUKOOW OCTHUIATW WHAWBHIYAU3M, KOCMOTIOIHTH3M,
rUEXBaH/UINK, axJIOKCU3IIMK Ba OOIIKAa Iy KaOW WIATiIapHU Y3 wuuMra Kampab oiraH rosiap
MabHaBUM-aXJIOKUK Taxauwmiap cudaruga MamiakatuMusra xaBd TyraupMoknaa. by kabu
TaxauIapAad ENUTApUMHU3HU, FOPTIONUIAPUMUZHE XUMOSI KWJIUII, yJaapra Kapiiy Kypaiiuiiia
MabHaBUN UIMMYHUTETHHH SHAJa Ky4YaUTUPULI MYXUM axXaMUsITra Srajiup.
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YKYB KAPAEHUJIA BA TABJIUM CUPATUHA OHINPUIIIA AXBOPOT
TEXHOJJIOT'USJTAPUHUHI' YPHHU

AtakynoB Mapion0exk CanTky/Ja10BUY

Hcnom KapumoB Homugaru TOIIKEHT AaBiaT TEXHUKA
yHHUBepcUTeTH TepMu3 Gpuiuan acCUCTEHT YKUTYBUUCH
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Xynoiikyinosa buduryn Aiiiakyja Ku3su

Ucnom KaprimoB HomMugarn TOIKEHT 1aBiiaT TEXHUKA
yHuBepcutetu Tepmus guinanyu tanadacu

AHHOTanusi: Makonaaa yKyB kapa€HuJa Ba TabJIUM CH(PATUHHU OLIUPHUIIIA aXOOPOT TEXHO-
JIOTHSUTApUHY YPHU TYFpHUCHJA KHCKAa MabJymMoOTiIap Oepud yTuiarad. Xo3upru BakTaa axoopor
Ba KOMMYHMKAIMsl TEXHOJIOTHSJIAPUHU PUBOXJIAHTHPHUII XaMJla KEHI KyJlamaa KyJulall KaxOH
TapaKKUETHHUHT T7100aJ1 HYyHAIUIIN XUCcOoOMaHau. SIHTM TEXHOJIOTUSIIAp KYH CAMH PUBOXKIIAHHUO,
MamJlakaTaa ax0opoTIalITHPUIL JKapaéHU Te3 cypbamiap OuiaH ycub 6opaérran XO3Upru JaBp-
Jla TabJIMM COXacuaa ax0opoT pecypciaapyuHM TALIKWII 3TUIIra alOXUAa 3bTHOOp KapaTUIMOKIA.
HIyHuHT yuyH ax00pOT TEXHOJIOTHsIIapy X03up/a Oapyua xxadxa yuyH 3apypaup.

KamuT cy3n1ap: uHTEpaKTUB MYIIOKOT, 11 (HepeHIUUIAIITHPHI, MOIYII, CYHbUN HHTEIIICKT.

V36ekucron Pecniy6nukacuuuar “Kagpnap taiépaam Mummii gactypu’ia MaMyIakaTHMHU3-
HUHT Oapya TabJIUM TH3MMJIApU 3UMMacura MyxuM Katop Bazudayap Kyhunau. XycycaH, MOy
TU3UMUJIaH (poiiamaHrad xonjaa YKUTHII cu(aTHHU SHa/la 'KadaJuTaliTUPUIL, 3aMOHABUHA ax0o-
POT THU3MMIIApUIAH YHYMIM (hoilananuIl, SHrU MeJaroruk skapaéniap xamaa mMacodaBuil Tab-
JMM TU3UMH TE€XHOJIOTHSI Ba BOCUTaJIapu cu(aTMHU OLUIMPHIL Kabu MyXuM Bazudanap Kynuiau.

IOxopu Mamakanu memaror kaapiapra Oynran Tamabmap opTuO Oopa€TraH XO3WPrH IIapo-
uTAa Oapkamon €l aBlia/UlapHU Heya Wuiiap JAaBOMHUAA IIAKIUIAHUO Kena€TraH yMyMUHCOHHUMN
KaJIpusATIap Ba MabHABHHM KaJpUATIAp pyXuja TapOusam KoOwmmsTUra sra OynraH, paHHUHT
qyKyp (hyHIJaMEHTal aCOCIapUHU ITyXTa 3rajjlaraH, 3aMOHaBHH [1€1aroruk Ba ax00poT TEXHOJIOTU-
STIAPUHY abJIO Y31aITUPUO OJIraH MeAaror KaJapiaapHH MIAKIUIAHTUPHUI 3aMOH Tanabu 0YIMoK/a.

®aH, TabIUM Ba TEXHHMKA IIUIAT OMIaH pUBOXJIIaHAETTaH OyIyHI'M KyH/a WIMMNA acociap Ba
Oounmmiap, TyuryH4ajgap, Ha3apuil Kapamnuiap Ba axoopomiap Xaxmu HucOaran opTHO 60pMOKIa.
By 6up xuxargan uiM-(GaHHUHT SSHTY TAPMOKJIAPH Ba HYHAIMIIUIAPHHYN MAKUTAHUIITTHA TAbMUH-
naérraH OyJca, MKKUHYY JKUXATaaH (aHaap ypracuaaru MaBxy/ OYIraH MabiyM TYCUKJIAp EKU
yerapajgapHU o1M0, MHTErpamys )kapaéHuHH TEe3JIAITUPUIIHY Tabnad dTagu. Tabaum cudarunu
AXIINIANIa aX00POT TEXHOJIOTHSIIAPUHY YPHU XO3UPTH 3aMOH TajlabiapuiaH Kelnub YMKKaH XO0Jl-
Jla MyXUMJIHP.

3aMoHaBU aXOOPOT TEXHOJOTHSUIAPUHUHT TabJIUM >KapaCHUTa )KOPUI STHIIUINN KyHUAaru Ha-
THKAJIAPHU Y3UJa aKC STTUPAIU.

* Ttanaba Ba YKyBUWJIApHU KacOMi OMJIMM 3rajuiamnra KyMakiiamaam.

e Ypranunaérrad (aH npeIMeTH Ba KapagHIapHU MOAEIIAIITUPUIL OpKaIu (haH COXaCUHU
qyKyp y3namrupuiira épaam oepanu.

*  VKyB (QaOJIMATUHUHT XWJIMA - XM TAIIKWI 3THIMLIM XMcOOUTa TanabaHUHT MyCTakui (a-
OJIUSITH COXACUHUHI KEHMAMUIINTa XU3MaT KUJIaIu.

*  UHTEPAKTHUB MYJOKOT UMKOHMSTIAPUHUHT KOPUHN ATWINIIM acOCUa YKUTHII KapaéHUHU
VH/IMBUIYAJJIAIITHPUII Ba U (HEepeHIUUTAIITUPHIITA acoC OYIIam.

*  CYHBUH MHTEIEKT TU3UMHU MMKOHUATIApUIAH (QoHJaNaHuIl OpKalu TanaOaHUHT YKYB
MaTepuaNIapiHM Y3IallTUPHIL CTPATETUACUHH dTajulaliura KyMak oepau.

*  Ax0opoT KaMusTH ab30CcH cuaTnIa yHIa aXO0POT MabJIaHUATH IIAKILUIAHAIN.

*  VYpranwiaérrad >kapa€H Ba XOAUCAIAPHU KOMIIIOTEP TEXHOJIOTUSIAPU BOCUTACUAA TAKIUM
9THLI, TanabanapaaH GaH acociapura KU3UKHUIIHE Ba (AOUIMKHU OIIMPHUIITa OJUO Kenuiu Ou-
JaH MYXHUM axaMusT KacO 3Taju.

Xo3up KyH/1a YKYB jKapaHMHU TAILIKWJI STUILJIA 3aMOHABUN ax00pOT TEXHOJOTUSIIApH, Ne/1a-
TOrMK TEXHOJIOTUSJIAp Ba TabJIUM IUIaTGopMaliapy OpKajau TAIKWI STHWIAETraHIu XaM ajidarra
TabJIMMHMHT KaTTa I0TYKJIapuaad Oupuaup. byryHru kyHaa tabinuMaad ax00poT TEXHOIOTIHsIa-
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PUHHM Ba MHTEPHETHU aiipo TAacaBBYyp KWIMII XKyAa MyHIKyl. TabinMia SHIWIMKIAp KWIMILAA,
9CKH YKUTHUII yCyJIapuaH BO3 KEUHINJa, 3aMOH Tajalllapu Ba YHUHT Kys€TraH Basudanapura
*aBoO Oepulll yuyH anbarra TabJIUM TU3UMHU Ba aXOOPOT TEXHOJIOTHUIApH COXACHU JOUM Yy3BUI
Xapakaraa OYJIMOFHM J03UM. MamilakaTUMU3 TabJuM THU3UMHJAA aXOOpOT TEXHOJIOTHsUIapH Ba
paKamId TEXHOJIOTHSUIAPHU KYJUTalll, YIapHUHI UMKOHUSATIAPUHU TaxJIWI KWIHLI acocHa YKyB
*KapaHUHU PUBOXKIAHTUPUIIHUHT YCTYBOp HyHanuuuiapu ypraHu® KeIMHMOKIA Ba aMaluérra
TaJ0UK STUIMOK/IA.

doiiganaHuiran axadméraap pyixaru
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BOILLIAHFAY CUH® YKATYBUNJIAPUHUHT MATEMATHK TAMEPTAPINK
KOHUENIUSCHA

KapumeBa 3us0/1a AKTaMoBHAa
Hagouii Buiiositn Xarupuu TymMaHuaru
88- AOYYM OGouuiaHFud TabIuM YKUTYBUUCH

AHHOTATUMs: XO03UPTrH KyHAa OONUTaHFHY CUH(IapAa MaTeTaTuKa (paHWMHU YpraTuil 1071320
O0YnM0 pUBOXKIIAHUIIY KEHT OMMaJia KYpruO YMKIIMOKIa. YOy Makosaaa OonuianFud cuHdaapaa
MareTaTuka (haHuHH ypraruiira ouj Gukpiaap ound Oepusiaiu.

Kanut cy3nap: crangapt, koMmneTeHIus , pa3zoBuii, Gpa3zoBuil purypanap, UHTErpanus, HHINU-
BUJyall, KYHUKMa , THTEIUIEKTyaJl, YMOLIMOHAIL.

Y36ekucton PecniyOnukacu y3mykcu3 MaxOypuil TabauM TU3UMUIA JlaBliaT TabJIuM CTaHIAPT-
Japura acoCJIaHTaH XOJ/1a MaTeMaThKa (paHWHU YpraHWIl Kyhuaarda 0OCKuWiIapaa aMmaira OIlv-
puitaau:

TabJaum 00CKHYH Butupysuniap Crannapr napasa-
Japu
Bbonutanruy cund (4-cuHd) OuTHpYBUHIApH Al
Maremarnka 9yKypaamTHPING YKATHIAQAUTaH
Bomnanruy Tabium WXTHCOCAMITUPUITAH MaKTaOlapHUHT OonuIaHFud CUH (4- Al+
cuH() OUTHpYBUMIApH

Maskyp cTaHAapT acoCHIa MaTeMaThka Oyiuda TabJIMM Myaccacacy XyCyCUsITIIApHHA HHOOAT-
ra oJiIraH XoJ/1a JaBJjiaT aTTeCTAlUsICH y4yH Ha3opar-0axoJyaul KypcaTkuujaapu, YKyB JacTypiap
nnuTad YUKWIAIM Ba TETUIILTN Ba3UPIUKIAPHUHT OyHpYyKIapy OuiIaH TacauKIaHaIH.

a) MaremaTuka Ma3MyHHMIa OUJl YMYMHUI KOMIIETEeHIUSA

(A1) — Gepunran yerapayapra Teruiuiy Oyirad OyTyH COHJIapHU XaM/Jla CO/IJIa Kacp COHJIapHU
VKUt omaau, €3a onaau, TAKKOCIa oNlaau, TapTHOra coia oyaau, Moje/uIap/aa TaCBUpIIail oNaiH,
yAapHU ¥3 UYUra OJNraH Cojja COHJIM UPOJAHUHT KMIMAaTUHU (MUJIMOH WYHJa) OF3aKH Ba &3Ma
XUcoOIIai oaaay ;

— Ypranwiras siccu Ba (pa3oBuil GUrypansapHu TacaBBYp KWJIa OJla/id, TAHUN OJIald Ba HOMJIAH
oJIaJIi CUMMETPHS VKU, OypHIITra JOUp MaIikiap;

— arpod—Oopiukaaru oObEKTIAPHA TEOMETPHUK (UTypaiiap MojaeIapu Ounad OoFiail onaaw,
acoCHUi KaTTaJuKJIApUHU Yidyail oJaau Ba yaMaliaid oJ1aju;

— KyHIQJIMK Xaérhaa yupaiaurad (Hyp) KOOpAHMHATajJap CHCTEMaJapuHU pean OObeKTIap
(MacanaH TeaTpAard TOMOLIaOWH, caMOJIETAAru MYIOBUM, IIaxMaT (UIypacH) >KOWIAIlyBHHU
aHUKJIaNAa KyJuiai ojaau;

— 00BEKTIIApHUHT XOccallapu OViinya TapTuOnail onaau; coasa KOMOMHAMSUTApUHU (TYTIaM
Ba yJlap Opacuru MyHocabamiap) Ty3a onaiu,

— Mypakkad OynmaraH KypuUHHILIapAa OepuiraH MabIyMOTIApHU YKUN OJlajy; Mypakkad
OynmaraH Tai€p >kagBaJJIapHU TYIIUpa OJlay, YCTYHIIM AUarpaMMallapHy Ty3a oJaJud, COHHUHT
Ypra apudmeruru Ba yprada Te3NUKIAPHUA XHCOONIall onaau.

(A1+) — apudMeTHK XUCOO—KUTOO TEXHUKACUTA Ba KY(DT—TOKIUKKA OUJ KU3UKAPIU, HOCTAH-
JlapT Ba MAaTHJIM MacajaJapHH eda oJ1ajiu;

— OysanuIap, Koriamnwiap, KUPKUILIAp, CAMMETPHITa OUJI COMIIa TEOMETPUK MacalalapHU eda
oJIa/Iu;

— CcofJla aMaNnuii Ba3uaTiIapAa KOMOMHATOPHUK MacallaJapyuHu eda OJa/Iu.

0) Koruutue komnerenuus (Al, Al+)

— arpod—OopauKIaru xoauca Ba apaCHJIapHU MaTeMaTuK THiAa udoaanail onaau, TaXJIui
KWJIaJu Ba WapXJiai oaaau;

— ¥praHwirad MaTeMaTuK TylIyHYajaap, ¢pakmiap Ba alfOPUTMIIAPHU YKYB Ba aMajuil Macaia
EUMIIIa KYJUIail oJaau;

— aHaJM3, CUHTE3, aHaJIOTUs, YMyMIIAIITUPUI, NEAYKIKS Ba UHIYKIUS ycy/uiapu Epaamuia
CTpaTeruk, peiekcuB Ba IBPUCTHUK TapakKyp IOpUTA OJa/IH.
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butupypunnapHuHr maremaruka (aHugaH drajjlaraH KOMIETCHIUsIApH Aapa)kaiapura
Kyiunaaurad Tanadiaap TabiIuM Ma3MyHUra MyBO(MK HIIIA0 YMKHUITAH, YMyMHH YpTa TabiIuMm,
ypra Maxcyc, kacO-XxyHap TabiauMm OVitmda y3Buii 0yIn0, MareMaTHK KOMIETCHIIMSUIAPHUHT JIe-
ckpunitopiapu ‘“‘can do” mMasMyHHJa TaCBUpPJIAHTAH. XaJdKapo CTaHAapTIapra MOCIAIITHPHUII
MakKcaJuaa TabJIMM Ma3MyHH Ba MaTEMaTHK KOMITIETSHITHS AecKkpurntopiaapu Trends in international
mathematics and science study center (TIMSS)) 6axonamr cranaapmiapura’ y3apo OOFIHMK X012
ONMH/IM XaMmJa yaap COAja Ba TYIIyHApH MIAKIAa Oepuiau. butupysumnap sraimaran OWiInM,
KYHHKMa Ba MaJlaka Japaxkajapura Kyhuinaaurad tajgabnapaad keaub yukuo0, 1eCKpHUITopiap:

— xap Oup mapakaHW TYJIWK STraJUIAHTAHJIMKHM TabMUHJIANI Y4YyH TabJIMMHHUHT Oapya
OockuuIapua YKyB JacTypiiapy Ba JApCIMKIApHU UILIA0 YMKMILAA Ty3yBUMJIAp TOMOHHJAH
MHO0ATTa OJIMHHUILIH,

— VY306ekncTon PecryOnukacuma y3myKCu3 MaKOypHil TabJIMMHHUHT Oap4ya O0CKU4JIapu OWTH-
PYBUMJIAPUHUHT JIaBJaT aTTECTAIMAICH y4yH Oaxonail ME30HJIApUHU WILIa0 YUKUIIIA Ha3apaa
Ty THITHILIH JIO3KM.

VY36exucron Pecnybnukacuaa ymyMmuii ypra Ba ypra Maxcyc, KacO-XyHap TabIUMHUAa MaTeMa-
THKa (paHWHU YPraHUITHUHT aCOCHH Bazudamapu:

TaBJIUM-TapOus kapaéHuaa TasHY KOMIIETEHIMSUIApHU MaTeMaTuka (aHu Ma3MyHUTa OMJl
YMyMUH KOMIOETeHIMsIIap OMIaH OMpraiukaa makuIaHTUPULI;

(danmap HMHTErpallMACUHM HMHOOATTa ONraH XojJa TabJIUM Ma3MyHHHHM Xa€T Ba TEXHHKA
TapakKUETH OWiIaH OOFIAI, OHIVIM paBUINA KacO TaHIaIIra WYHAITHPHIL OPKAIH YKyBUMIapaa
MYCTaKWJI WOKOIUH (PUKpIIaIl KOMIETSHIIMSICHHN AKIUTAHTUPUIIL Ba PUBOXIIAHTUPHILIAH HOOPAT.

By macananapHy Xaji 3TUII MIFOpP MaTeMaTHK FOSUIADHUHI MakTad MaTeMaTHMKacu Ma3MyHHU-
71a ¥3 aKCHHU TONUIIUTA YBTHOOP KWIJIHII, MaTeMaTHK (haKTOJOTHUSHU TYMaHUTAp coXaiap OuiaH
OOMUTHI, MaTEMAaTHK MabyMOTJIapra KyI COHJIM MHCOJIap TONUO, MaTeMaTUKaHUHT a0CTPaKT-
JUTUHUHT TeBapak AyHEAa HaAMOEH OYIWIIM, MHCOHJIAPHUHI, alHUKCAa YKYBUMJIAPHUHT aMajuii
(daonusaTu O6unaH OOFNall, MaTeMaTUKala Ba YHUHI TapuXuIa MaBXKyld, aMMoO, adCycKH, XamMmma
BaKT XaM l03ara YdKaBepMailiurad Kynruxa ry3ai, €pKuH, KU3UKapiau XOAUcalapHU YPraHUIIHUA
TabMUHJIAUIH.

Jlemak, xacOuii, XycycaH, METOIMK KYHHKMaJlap Ba MajlaKaJapHU IIAKJIJIAaHTHPUIJIA Mare-
MaTHka (annapu Oyiivya amanuil MalIFyJIOTiap Ba YHUHT AMJIAKTUK JKUXATOAH TYFPHU TallKHII
KWJIMHUIIA MAaHTUKAH Ba WXOAUM (QUKpiaiira, xoauca Ba (pakTiaapHy TaXJIWI KUIIUIIra Yprataiu,
MYCTaKWI UITMHYU Wyra Kyrno Typuiira épaam 6epaau, YKyB GaousThUra caMapaaopink, YKUIIra
— Maxcui Ma3MyH, OyTyH YKyB-Ouui aonuarura — Xalpuxox HHTEJUIEKTyall — SMOIIMOHAI
xapakrtep Oepajiu.

KonnenuusaMu3HUHT acocuil HyHamunuiapugan Oupu Oomutanruy MakTad «Maremarukay
(ann Ma3mMyHuTa MyKOOHI Oynran «MaremMaTnukaHu YKATHII METOAMKACK) KYPCUHUHT Ma3MyHH-
HU aHUKJIAIl; METOJUK Ba MATEMAaTHK TabJIMMIIAPHUHT OUp-Oupu OmsiaH OOFITMKIUTHHY aHUKJIAIIL,
VKyBUMJIApHU MaTeMaTHKara yprarumiaa Oyinakak OOnuranFud cuHG YKATYBUMIAPH TOMOHHIaH
WHAMBUAyan EHIANIYBHM aMalra OLIMpUI; OYiakak OonuiaHFud CUH( VKUTYBUYMIAPU TOMO-
HUJAH MaTeMaTUK WMWK HM3JIaHUII METOMJIAPHHM drajulall; YKyBUMJIapra SHCH MablIyMOTIap-
HU Y3MAIITUPUIIMHYA TABMHUHJIOBYM MaTeMaTUK MaTepUaIapHU TaHIamra Oyinakak OONUIaHFrY
cHH(] YKUTYBUMIAPUHU YPraTUIL;, YKYBYMHUHT FXKOAUN IIAXCUHHA PUBOKIIAHTUPUII acOCH OYnTran
arpo(-MyXHUT XaKuIard SXJIUT TaCaBBYPHHU IIAKIUIAHTHPYBUM MaJIaKaHUHT OYnakak OOILTaHFIY
cuH(} YKUTYyBUMIAPU TOMOHH/IAH Y3IMAIITUPUIUILN MacalaJlapyuHy ¥3 HUMUra oJajiu.

Xynoca kub aiTranja, “‘MaremMaTukaHu ypraTuiil Metonukacu’” daHu Oyirda 1acTyp sSHIU-
JaH[IM, YHTa MOC pecmyonukamusaa oupunyu 6op “Maremaruka YKUTUII METOAMKACHIaH Jaba-
paTopusi MalIFYJIOTIIapu”~ YKYB KYyJUIAaHMAacH spaTWigu. YHAA TabJIUM Ma3MYHHMHHHI MHCOHIIAp-
BapJIallyBHHHU Y3rapuIInra MOHAH/I PAaBUIIJIA Ba YKUTHII jkapaéHuaa OONUTaH Y CUH( YKYBUUCH
VKO/IMM IIAXCUHUHT PUBOKIIAHUILINTA KapaTUirad OONUIaHFUY TabJIUM Ba UIIFOP YKUTHIL FosiIapu
OunaH cyropwiran Oynumiap kuputuirad. Jlabaparopus-amanuii iyn Ouian sHru OwiMMIap-
HU drajuiail ydyH Oynakak Oonutanfud cUH( VKUTYBYHIIAPU TOMIIUPHUKIIAD OKApUIUITMHUHT
MyaiisiH yciyOnapuHu Kyiutal, yIapHUHT Makcaara MyBO(MUK SKAaHIWTUHU, TabCUPYAHIUTHHHU,
KYprasMamINTUHU Ba MIIOHWIMIIMTHHY aHIMaiiau Ba Oonamap OunaH uil onud OopraHaa ymaap

' Timss 2015 Assessment Frameworks. International Association for the Evaluation of Educational Achievement
(IEA).

Uions | 2021 10-kucMm TomkeHT
90




% V3BEKUCTOHJIA WIMHUI-AMANTUNA TAAKUKOTIAP" MAB3VCHUIATA PECIVBJIUKA
» 29-K¥VII TAPMOKJIM UWIMHAIN MACO®ABUI OHJAMH KOH®EPEHIIUS MATEPHAILIAPH

Ma3Kyp TamoiuuIapra puos KWiaau. bojalapHUHT M3JIaHUII XaTTH-XapaKaTIapUHU YIapHUHT
WH/IMBUYaN XyCyCHSITH, CyObEKTUB TakprOa, 00pa3iy MyIioxajiara acocianm.

DoiiganaHuiIrad afaduéTnap pyuxaru

1. 2017-2021 iunnapaa Y36ekucTon PecrnyOnukaciHi pUBOKIAHTUPUIHUHT O€IITa yCTYBOP
nynanumm 6yitnua Xapakatnap ctpareruscu. Y36ekucton Pecriyonukacu [pesunentununr 2017
it 7 deBpangaru [1D-4947 connn dapMoHu.

2. XymaeB M. Maremaruka ykutui metonukacu. Typon uk6omn. T:, 2016 iiun 455 Ger.

3.Timss 2015 Assessment Frameworks. International Association for the Evaluation of
Educational Achievement (IEA).
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POJIb TPAOMYECKHUX OPTAHAM3EPOB B METOIUKE ITPEIIOJABAHUS
OU3NKHU

JIu AHresamHa JaMyI0BHA

yuutens pusuky c.ur.Nel

Kymkynupckuii paiion, Xopeamckas 061actb
Tenepon:+998973623290
Li-Angelina@umail.uz

AnHoTamusi: B cBoeil MeTomnueckoit pa3paboTKe s KpaTKo Mpejyiararo MpuMeHsTh rpaduye-
CKHe OpraHai3epbl B KauecTBEe METOa JIUIsl pa3BUTHsI MHTEpeca K (pu3mke. ITOT METOJI O3BOJISET
YUEHHKY Jy4Ille HOHATh TEOPETUUECKHI MaTepuall, JaHHbIH B yueOHHKE, yIIPOLIaeT BOCIPUATHE
TCMBI.

KaroueBrblie ciioBa: Meton, opranaiizep, ¢pu3nka, 3aK0OH, YUCHUK, rpaduk, MaremMaTnka, ydu-
TeIb, 3PHEKTUBHOCThH, KOMIIETCHIINSI, MBIITUICHHUE, KPEaTUB, 3HAHUE, IIIKOJIA.

Ilepen coBpeMeHHOM IIKOJION MOCTaB/IeHa 3a/aya JaBaTh yUEHUKaM HE 3ay4eHHbIe 3HAHMs, a
OCMBbICIIEHHbIE. J[J1s yyamuxcsi BaXKHO, 4TOOBI MOJIyYE€HHbIE 3HAHUS BIIOCIIEACTBUU MOIIM HalTh
CBOE INpaKTH4YecKoe nmpuMeHeHue. OHOM U3 3a7a4a HapOAHOTo 0Opa3oBaHus B Y30EKUCTaHE sIB-
JIS€TCS pa3BUTHE Pa3HbIX KOMIIETECHIIUM y yUaIlluXCs.

VIMEeHHO B peleHUH 3TOH MPOOIIEMBI B IIKOJIE BEJIUKA POJIb YUUTENS (PU3HUKH, TAK KaK PEeIICHHE
3a/1a4 1o (husmke TpedyeT 3HaHUN MaTeMaTHUKU, YMEHUS TIPaBUIIbHO BbIPAXKaTh CBOU MBICIIH, YMe-
HUS paboTaTh Ha KOMIIBIOTEPE, 3HAHHUS CMEXXHBIX IIPEAMETOB O MPUPOJE . Sl Ha ypoKax cTaparoch
JlaBaTh TaKue 3aJlaHusl, rae TpeOyeTcs, Hanpumep, NPUMEHNTh 3akoH Iludaropa, 3HaHHE OCHOB
reoOMEeTpHHU, 3HAaHUE OHATUH U3 XUMHUU, reorpapui.

Ha cBoux ypokax s mpuiuia K BBIBOJY, YTO YUCHHUKH 3aTPYAHSAIOTCS paboTarh C rpadukamu,
MO3TOMY peIlniia MPUMEHSITh rpadudecKue 3aaHus sl TTOBBIIICHUS KaueCTBA 3HAHUH y4YalIuX-
cs. Hanpumep, B 9 ki1acce npu U3y4eHUH M30XOPHOTO Ipoliecca padoTaeM ¢ TaKUM MPOCThIMU
rpadukamu:

L=

UToOBI MOCTETIEHHO HAYYHTh paboTaTh C TpauKOM 3a/1at0 MPOCThIe BOMpockl. Ha neBoM rpa-
(uke kak u3mMeHsieTcs o0beM Ha ydactke 1-2? Ha npaBom rpaduke B kakoi Touke ,1 mmm
2,Temneparypa oospiie?

Taioke B 9 Kilacce y4eHUKH U3y4arOT T'a30BbI€ 3aKOHBI JIsl pa3HbIX IporeccoB. Hanmpumep, pac-
CMOTPUM H30TEPMHUYECKHIA TpoIIecC.

M30TEPMWUYECKWIA NPOLIECC

{ T'= const, m = consi )

PACLIMPEHME FA3A (O > () CHATUETA3A (0 <)

(0] AV=V,~¥,>0 @ 4§  ren-n<e
|

3AKOH BOVNS: - MAPUOTTA pV.=pk |
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Jlnist obGneryeHus u3yyeHust TOro 3aKOHa MOYKHO €ro MPEACTaBUTh B BUJIE TPapHUUECKOTO Op-
ra”aizepa. Yro 3to Takoe?
***[paduueckuil opraHaizep — 3TO BCe, YTO KAKUM-TO 00pa3oM MOMOTaeT OpraHu30BaTh WH-

dbopmanuio Ha nucte OyMmaru (WM SKpaHe KOMIIBIOTEpa), YTOOBI YIyUIIUTh €€ 3alIOMUHAHUE, yC-
BOCHHE, aHAJIM3 WU IPIMEHEHHE.

H3oTepMurte cKii

mpoiecc

3aK0H IRCHEPHMENTAILHO
o yeranosiaen B 1662 roxy,
boitisi - MapHOTTA | yesapueinvo nepeorspuir1676

TMpouece nporexaoumii Temnora pacxoayercs
npH NoCTOANIOI Ha COBEPIIEHIE CHCTEMOI
Temieparype PABOTHI HAZL BHEUIHINMI TeIaMH

Takum 06pa30M, MMPUMCHSA pa3HbIC METOAbI, YUUTCIIb (bH3HKH MOXET ,[[O6I/ITB05I IOBBIIICHUA

3HAHUH HE TOJBKO MO CBOCMY NPCAMCTY, HO U YIYHUYLIUTH 3HAHUSA YYCHUKOB 110 APYTUM HPCIAMC-
TaM, HAYYUTb KPECAaTUBHO MBICIUTD.

Hcnonb3oBaHHas JJUTEpaTypa:
1. ®uszuka 9 kiacc: yuebnuk I1. Xabubymiaes u ap. — 2019

2. bypos JL.U., Ctpenbuenss B.M. ®@usuka ot A no f: yyamumcs, abUTypreHTaM, PereTUTo-
pam. — Mu.: ITapanoxc, 2000.

3. O6mas ¢pusuka. Tepmonunamuka: Cepreit SxoBenko — 2017.
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MYBA®®AKUSTIN BA MYBA®PAKHASITCHA3 OWJIABUIT XAETHUHT V3UTA
XOC XYCYCUSITJIAPU

. P.C.Pa3axoBa-
VY3MVY MycTakuil TaIKUKOTYUCH

AHHoTanus: Ymoy Makonana myBaddaxkusatim Ba MyBad(hakusaTCU3 OWIIaBUN XaETHUHT Y3Ura
XOC XyCYCHUATIIApU EPUTUIITAH.

Kaaut cy3aap: OwnaBuii xa€t, omnaBuil Xaérra TaW€piuK, amanTtanus, HUKOX, Y3apo
€pnam,onnaBuii MyHocabariap .

Owmna MycTaxKaMJINTH XYCYyCHSITJIApUHU TaxXJIHJ KWIyBYM Oab3u OWp Hazapusiap yHHHT
MYCTaXKaMJIUTUHU  DP-XOTHHJIAPHUHT IIaxciapapo MyHocabaTiapuHu 0Oaxojam  OpKajid
aHuKIaianIap. MycraxkaM omnaBuii Xa€T geran/a myHaail UTTA(GOK TyITyHUIAUKH, OyH A Xap
MKKaJla HIepuKiIap Oupraivkaard XaéTaaH KYHrHuiapu TYK OVicuH. SIbHH, MyCTaXKaMmJIUK Iie-
pUKIIap AXTUEKIAPUHUHT KOHUKUII €KUM KOHUKMACIMK ME30HHM OpKasld Kapad uMkwiaau, OyHaa
aénnap/Ja acocaH XUCCHI SKUHIIUK, KaJp-KUMMAaTUHU Ba Y3UHUHT I1axc cudaTuaa MyXUMIUTUHA
cesul, ¥3apo €paam Ba ¥3apo Kynnald-KyBBamiamira Oyiaran sXTHEKHHN axpatagunap [1.516].

E.M.MaBnoHOBaHMHT ()UKpPHYA HUKOXJArH IICPUKIAPHUHT MAbJIyMOT Aapaskacu OUp Xuil
Oynran ownamap SHr MycTaxkaMm Oynaau. ByHIa XOTMHHUHI MabJiyMOTH 3PHHHUKHIAH YCTYH
OynraH owsajnap KaMpoK Japakana mycraxkam Oymamu. Tagkukoruunap Oy (GakTHU ONUM Tab-
JUM OJiraH aéijap 3pKakka MabHaBUI MYJIOKOT, Ma3MYHJIM JAaM OJIUII, OWjiaJard MyHocalaTiaap
XapaKTepH HyKTan-Ha3apHIaH IOKOPH Japakaaard TanabaapHu KyHuimy Ounad u3oxjaanau. Yiap
KYITMHA XOoJUlap/ia OWJIaBUN MyHOcaOaTIapHUHT IIyHAad MOJENHWra aman Kuiaauiap, Oy sca
XaMMa BaKT XaM 3pKaKHHHT KyTTaHUTa MOC TyliaBepmaiinu [2.146].

OnuM HUKOX TYIIYHYacHra Y3MHMHT MyHOCA0aTIapuHU HUKOX cudaruia KapalauraH, ousa-
JWIIMK YHUHT Oenrucu Oyianu, >KHHCUH MyHOcabaTaard mepukiap ypracuaara uTTUQOK, kabu
oMIMHIMK KupuTaau. Hukox neBuanusuiapunu (1om. desuamuo — o2uut) YpraHuil HaTKalapu
(yKapoJIMK HUKOXUHUHT TapKajiraHWHU, IIYHUHIJIEK, 3aMOHABUH KaMUSTHUHT CE3WJIapiid KUCMU
OyHail HUKOXHH TaOuuit orui ned xucoOnamuHu Kypcaraau. byHaa 3aMoHaBUi HUKOXJIapar,
aifHuKca (yKapoIuK HUKOXJIApUAard KapuHIOUUIUK XUCCH XKUAIUN macasau. bupok, onnaHuHr
HIAKJUTAHUII JKapa€HUAa IIaxcuil y3rapuil Oup HedTa JaBpiap AaBomuja o3 Oepamu. Lllyn-
nait kim0, dakat pacMuii, UIIK-Myxab0aTra acoclaHraH, SbHU MyBaQPaKUITIN HUKOX MEBED
xucoOmanaan. HUKOXHUHT KoiraH Oapya MIak/utapd MebEpAaH OFull, sSbHH MyBaddaxusrcus
xucobnanaau. ["M.BnagoB myBaddakusTcu3 ousaBuii XaéTHUHT HHT KEHT TapKajJiraH acoCHid
y3ura XoCauKIapu cudaruaa KyWnaaruiapHa aXpaTaiu:

— ouJiaBUi MyHOcabamiapaaru Oy3miniuiap;

— OMJIaBMH Xa€T MakKcaJJlapu Ba KOMJATAPUHHUHT KEJTUIINIMATaHIUTH;

— OWJIABUH POJTAPHUHT caMapalid TAKCUMIIAHUIIUHUHT Oy3HWITUIIIN;

— 3p-XOTHHIIHK ¥3ap0 MyHOcabaTiiapiar pakoOaTHUHT JoI3apOianryBu;

— OWJIA ab30JIAPH IXTUEKIAPUHUHT KOHAUPUINIIUAATHA CyCaluI;

— OWJia pUBOXKJIAHUILIUTA HYHAIMITHUHT MaBKyJ] SMaciIiK Ba XaM Xap Oup ajnoxujia ouia ab3o-
CUHUHI, XaM YMyMaH OWJIAHUHTXAETUIAru y3rapuiuiapra Tauép sMaciuk;

— MYJIOKOTJIaru ax00poT Ba UHTEP(}HAO0II AIeMEHTIIAPUHUHT EMUKIINTH;

— owI1aBuil MaxOypusTiIap OaXapUIMIIMHUHT HacT Aapaxkacu [3.456].

HxTuconuit oMusuiap OMJIAaHUHT MYCTaXKaMJIUTUTa ce3uiapiu Tabcup yTkazaau. Oparaa, sp-
XOTHWHJIAPHUHT, ITYHUHIIEK KapuHAOILIAp Ba pedepeHT TypyXJIapHUHT OniIa OIOMKETH KaHJau
Oynuiy, OMOPKETHUHI TaKCHUMJIAHMII >Kapa€HU MYXHUM poib YiHaiau. bynaxkak Hukoxmaru
HIepUKIap Typjinya MyJKKa srajnap, ury cababiM XaM HHUKOXHUHI HKTHCOIUM XOJaTh Xam
y3rapaau. OunaBuil XaéTHUHT MyCTaXKaMJIUTH Ba TaBOMHUIIMTHHY CaKJall yYyH YHH OOPIIUTH-
ya Kaapiami Jo3uM. JKymianaH, HUKOXIard KyQTIUKIaApHU aXpaTullliapaaH OJIJIUHTH CYPOBIap
IIYHU KYpcaTaauK, ylapiaH CeBUO TypMyIll KypraHJIapUHUHT KYMYWIATHAa MyXaOOaTHUHT
HYKONMMIIN aXKpalIUIIHUHT cababu 1e6 kypcaraau. bup kartop xonatnapna (aiiHukca spra €ma-
I'M HUKOXJIap/ia) KOTHUTUB (9KCnepumenmea acocianean) CONJANNK, Ip-XOTUHIAPHUHT HUKOXIa,
Oup-Ouprnapura HUCOATaH TacaBBYPJIAPUHUHT SICCHJIAHHINM, FOKOPH Aapa)kaflar pPOJIbHH Ky-
TUII Ba OomIKanap Kysatuiaan. byHnan Tamkapu, axxparmuimra oiu0 kenrad, MyBaddakusTcus
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HUKOXJIAp KYMHMHYA WIOKCU3 XoJamiapaa (MKTUMOUNA MebEPIAPHUHT TAbCUPU OCTHA) KypHIITaH
€K1 HUKOXJIaTy IIEPUKIIAPHUHT IAXCUH €TyK SMacIuruHUHT oknbaru 0ynanu. Llynnaii cababmap
OpacHJlaH KyWHJIarwIapHHA KypCaTUIl MyMKHUH:

— XOMUJIAJIOPJIUK;

— OHa YHHMHHU TapK THUILITa UHTUIMII;

— Y3WHUHT MO aXBOJIMHU SXIIMAJIAII UcTaru Ba 0. [4.160].

Ota-oHa ownacu OwiaH OynaraH MyHocabariap, Oup KaHua TOPTHMIIYBIM Oyicaja, OWIaBUH
Xa€TaaH KOHUKHUII MAaCAHUITUHUHT MyXUM oMK Oynaau. bup ToMOHIaH KapraHaa, SpHUHT KU
XOTHHHHUHT OTa-OHajJapu OwWiaH Oupra siaml 3p-XOTHHIIAp Kamkanura ca®ad Oymaau, MKKUH-
9M TOMOHJAH 3ca — €Il oWiIajap 3p-XOTHHJIAapAaH OMPUHUHI OTa-OHACH OWJIaH OMPTajMKIaru
sIall Mapoumiapuaa Oup MyH4a MycTaxkaMpok Oynaau. Oxaraa, karTa aBiiojl Bakuuiapu Ouiiaxn
Oupranuk/a simram aaBpu, Gap3aHapHu TapOowsutamaara €paaM OWIaBui y3apo MyHcadaraap-
HUHI MYXUM MaJlaHuil TapkuOMil KUCMM XucoOiaHcala, WIOKCHU3 KalaM €KUM aHbaHaBUM KaOu
OaxoJraHau.

OwunaBuii XaéTHUHT MyBa(HaKUATIMINTUra CANOU TabCUpP KYpCAaTYyBUM SHT IOKOPH TabCUD
coxacu cudaruia KyiuaarwiapHu KypcaTHIl MyMKHH:

— MYJIOKOT COXacH, ’bHH, O/1aT/a, dpKaK KUHCUAAru MIepUKIap KYynuHYa aéll )KUHCUAAru 1ie-
PUKHUHT YJIapHU SIIUTUII KOOMIUATHAAH HOPO3H, aél )KUHCHUJIATH ILIEPUKIIAp 3Ca IPKaK KUHCH-
Jlary MIEPUKJIAPHUHT ¥3 (UKPUHU Ba XUCCUETIAPUHU H(oaialira KOAUp SMacIuKIapyuHy aifTa-
Juap;

— JKaH)KaJUTapHU XaJl KWJIUII COXACH, sTbHU, O/1aT/Ia, 9PKaK Ba aéll >KMHCHUIAr LIEpUKIap Onia-
BUH Xa€Taaru kamKaJulapHUd caMapaliy XaJl KWK KOOUIHSTUHUHT MaBXKyJl SMaCIMTUHU OWII -
paaunap;

— maxcuil cugariaapHu 6axoail coxacu, IbHH, aéll KUHCHIAr] IIepUKIIap, 0/1aT/1a, dIpKaK KUH-
CHJIard IIEPUKIIApHU, ylap/a Typiu ofaTiaapra OOrIaHUO KOJNTaHIUK, XUCCUH KUXATAaH Ce3rHp
IMACIHK, PalllK MaBKyAJIUTMHH, €Tapiy Aapakaa IIOHYIN SMACTUKIAPUHU TabKU1a0, FOKOPH
Oaxonamaiaunap.

— Illynmaii Kunuo, I0KOpUIa KeITUPUITaHIapaH ke yukuo, onnaBuil xa€t cudaru Kypuod
YUKWITaH 3aMOHABUN Ha3apHSUIAPHUHT KYMUWIMTH YHUHT MYyBaQQakuSTIMIUTAHA HUKOXJIArH
HICPUKIIAPHUHT, (ap3aHUIAPHUHT Ba TAAJUTyKJIA KapUHIONUIAPHUHT IIaxciapapo MyHocabatia-
pYHU 6axosail OpKaIu aHUKIaian, 1e0 Xynoca YuKapuin MyMKuH. MyBaddakusTin, MycTaxkam
ouaBMM Xa€T JIeraHaa ajoxuja MyHoca0aTiaap Ba alOKaJapHUHI IIyHAANH THU3UMM TYLIyHHIIA-
JIMKH, ylapa YHUHT ab30Japy OUprajiukaaru TypMyuLiaH po3uwiap. SsHu, MmyBadhakusmInimk,
KaTTapoK Japakaja Imaxciapapo MyHocabatiap, ouia ab3oiapu, yiap opacusia, oAaatTaa, aél >KuH-
CHJIar¥ HUKOXJArd HIepUK acocHiicu cudaruga XUCCUHUCUTHUI, KaJp-KMMMATHHU Ba Y3UHUHT
maxc cudaruna MyXUMIMTHHH CE3UII, Y3apo €paaM Ba y3apo Kyiuiad-KyBBamiamra OYyiaraHn
IXTUENKHU aKpaTaau, KaHOATJIAHTUPUITaH €KM KAHOATIaHTUPWIMAraHJIWr HyKTau-Ha3zapHuaaH
Kapaiaaud. byHnaH Tamkapu,ouiaBuil XaéTaaru maxciapapo MyHocalariap XaMm MyailsiH reH-
nepiauk Oenrucura sra, Oy 3ca 3pKak Ba a€il HXTHUEKIAPUHUHT Oup-OupunaH dapku TYFpucuaa
TYBOXJIUK Oepaju.
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MODULLI TA’LIM TEXNOLOGIYASIDAN FOYDALANISH METODIKASI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada modulli ta’lim texnologiyasining o’ziga Xxos Xususiyatlari
hamda ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyasidan foydalanish usullari bo’yicha
ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: Modul, blok, mantiqiy tugallangan qism, modul dasturi, talabalarning o’quv
faoliyati, o’quv faoliyati elementlari, modul dasturlarining turlari, modul dasturini yakunlash.

Modulli ta’lim texnologiyasi modullarga asoslanadi. Modul lotincha so’zdan olingan bo’lib,
qism (blok) degan ma’noni bildiradi. Ta’lim-tarbiya jarayonida modulli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishda mashg’ulotda foydalaniladigan mavzu mantiqiy tugallangan fikrli qismlar, ya’ni
modullarga ajratiladi va har bir qismni o’quvchilar mustaqil o’zlashtirishlari uchun o’quv
topshiriglari tuziladi. Shu o’quv topshiriglari asosida, har bir modul yakunida savol-javob
o’tkaziladi va xulosa chiqariladi.

Mazkurmashg’ulotlarda o’quvchilarning bilish faoliyatimodullarni ketma-ket o’ zlashtirishlarini
nazarda tutgan holda tashkil etiladi. Har bir modulni o’zlashtirish jarayoni o’quvchilarning yaxlit
bilish faoliyatining elementi sanaladi, ya’ni bir mashg’ulotda yaxlit tashkil etilishi ko’zda tutilgan
o’quvchilarning o’quv faoliyati mavzu ajratilgan modullarga muvofiq holda o’quv faoliyati
elementlaridan tashkil topadi. Agar mashg’ulotda o’rganiladigan mavzu mazmuni 4 ta moduldan
iborat bo’lsa, o’quvchilarning o’quv-bilish faoliyati mos holda 4 ta o’quv faoliyati elementidan
tashkil topadi. Shuni qayd etish kerakki, mashg’ulot yakunida o’quvchilarning o’z faoliyatlarini
tahlil qilishi va 0’z-0’zini baholashini amalga oshirish magsadida modul dasturini yakunlash
bosqichi bo’ladi. Shu sababli fikr yuritilayotgan ushbu mashg’ulotda foydalaniladigan modul
dasturida 5 ta o’quv faoliyati elementi bo’ladi. O’qituvchi shu asosda modul dasturini tuzadi.

Ta’lim muassasalarining asosiy vazifalaridan biri, o’quvchilarga insoniyat tarixi davomida
yaratilgan bilimlarni yetkazish, fanlar asoslari bo’yicha muntazam bilim olishlari uchun tegishli
sharoit yaratish, zarur axborotlarni tanlash va mustaqil o’qishni o’rgatish orqali bilim olishga
bo’lgan ehtiyojlarini qondirish va qiziqishlarini orttirishdan iborat.

Ushbu vazifalarni an’anaviy ta’lim texnologiyasidan foydalanilgan holda hal etib bo’Imaydi,
shu sababli ta’lim-tarbiya jarayoniga modulli ta’lim texnologiyasini qo’llash zarurati vujudga
keldi.

Modulli ta’limning asosiy mohiyati, o’quvchilar modul dasturlari yordamida mustaqil ishlashiga
asoslangan o’quv-bilish faoliyati orqali belgilangan maqgsadga erishadilar.

Modul dasturlarimavzuning ta’limiy, tarbiyaviy varivojlantiruvchi maqgsadidan kelib chigadigan
modul dasturining didaktik maqgsadi, o’quvchilarning mashg’ulot davomida bajaradigan o’quv
topshiriqlari, topshiriqlarni bajarish bo’yicha berilgan ko’rsatmalar, modul dasturini yakunlash
qismini o’zida mujassamlashtiradi.

Modulli ta’lim texnologiyasiga asoslangan mashg’ulotlarda o’quvchilarning o’quv-bilish
faoliyati modul dasturlari asosida tashkil etiladi. O’quvchilar 0’quv materialini modul dasturidan
o’rin olgan o’quv topshiriglarini sifatli bajarish orqali mustaqil o’zlashtiradilar va 0’z o’quv
faoliyatining sub’ektiga aylanadilar. Shu tariqa yagona ta’lim-tarbiya jarayonining ikkita sub’ekti
o’qituvchi va o’quvchi o’quv jarayonidan ko’zlangan maqsadga erishadi.

O’qituvchi o’quv materiallarini modullarga ajratadi va modul dasturini yaratadi. Har bir
modulning xususiy didaktik maqgsadi va o’quv topshiriglarini aniglaydi. Mashg’ulot yuzasidan
nazorat test topshiriglari va mustaqil ish topshiriglarini tuzadi. O’quvchilarning mustaqil o’quv
bilish faoliyatini tashkil etadi. Modul dasturining didaktik maqsadi va o’quv topshiriglari bilan
tanishtiradi. O’quvchilarning modul dasturi yordamida mustaqil ishlarini tashkil etadi. Muammoli
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vaziyatlarni vujudga keltiradi, tegishli hollarda yordam uyushtiradi.

Modul dasturidan o’rin olgan har bir modul yakunida o’quv bahsi, savol-javob, munozara,
aqliy hujum o’tkazadi. Modul dasturini yakunlaydi.

Ma’ruzada modulli ta’lim texnologiyasini qo’llash muhim ahamiyat kasb etadi. Mazkur
texnologiyadan foydalanish uchun o’qituvchi quyidagi tayyorgarlik ishlarini olib borgan bo’lishi
shart:

1. O’rganiladigan mavzuning ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magqsadlari asosida
o’quvchilarga qo’yiladigan o’quv magsadlarini belgilash;

2. O’rganiladigan mavzuni mantiqiy tugallangan fikrli modullarga ajratish, har bir modulning
xususiy magsadlarini aniqlash va ularning iyerxargik darajasini tuzish;

3. O’quvchilarning har bir modulning xususiy maqsadlariga erishish yo’llarini nazarda tutgan
holda o’quv topshiriglarini tuzish va unga ajratilgan vaqt me’yorlarini belgilash;

4. Modullarning ketma-ketligi asosida modullarning xususiy magsadlari, o’quv topshiriglarni
yaxlit tarzda o’zida mujassamlashtirgan modul dasturini loyihalash;

5. Ma’ruza matni va modul dasturini mashg’ulotdan bir hafta avval o’quvchilarga tarqatish;

6. Modul dasturining uch xil turi bo’lishini nazarda tutgan holda o’quvchilarning bilish
faoliyatini tashkil etish shaklini aniqlash;

Izoh:

- Agar o’rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallardan iborat bo’lib, o’quvchilar tomonidan
o’zlashtirishida qiyinchilik yuzaga kelmasa, u holda modul dasturining individual ishlash modul
dasturidan foydalaniladi;

- Agar o’rganiladigan mavzu mazmuni faktik materiallar bilan bir qatorda ilmiy-nazariy
masalalardan iborat bo’lib, o’quvchilar tomonidan o’zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga keltirgan
holda modul dasturining ikki o’quvchi hamkorlikda ishlashiga mo’ljallangan modul dasturidan
foydalaniladi;

- Agar o’rganiladigan mavzu mazmuni ilmiy-nazariy masalalar, tushuncha va atamalarni o’zida
mujassamlashtirgan bo’lsa, o’quvchilar tomonidan o’zlashtirishida qiyinchilikni yuzaga kelishi
tabily bo’lgan holda modul dasturining o’quvchilarning kichik guruhlarda hamkorlikda ishlashiga
mo’ljallangan modul dasturidan foydalaniladi.
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TANQIDIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA
“SUJET VA UNING TURLARI” MAVZUSINI O’QITISH
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Berdaq nomidagi Qoraqalpoq
davlat universiteti

2-kurs talabasi

Annototsiya. Ushbu maqolada tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyalari asosida “Sujet
va uning turlari” mavzusini o’qitish xususida so’z yuritilgan. Muallif axborot texnologiyalarining
adabiyot nazariyasi fanini o’qitishdagi ahamiyatini ochib bergan.

Kalit so’zlar. adabiyot, tanqidiy fikrlash, axborot texnologiyalari, syujet.Tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish texnologiyalari asosida “Sujet va uning turlari” moduli darsining mazmuni texnologik
xaritasini tayyorlashda tanqidiy fikrlashni rivojlantiruvchi faol metodlar muhim hisoblanadi.
Tanqidiy fikrlashni o’stirishga xizmat qiladigan metodlar “Demokratik Ta’lim uchun” konsorsiumi
tomonidan amalga oshiriladigan “Tanqidiy fikrlash uchun o’qish va yozish” loyihasi doirasida
ishlab chiqilgan.

Tanqidiy fikrlashning faol metodlarini ishlab chiqishda quyidagi asoslardan kelib chiqadilar:
Tanqidiy fikrlash nima?

Fikrlash — o’qish, yozish, so’zlash va eshitishga o’xshash jarayon. U shunday faol,
muvofiqlashtiruvchi jarayonki, uning tarkibida biror haqiqat yotadi. Fikrlash kontekstdan
tashgarida hosil qilinadigan ko’nikma emas. Tanqidiy fikrlash Ta’limiy dastur yoki kundalik
hayotning umumiy kontekstidan yiroqlashgan sharoitda o’rganilishi lozim bo’lgan hodisa ham
emas.

Tanqidiy fikrlashning rivojlanish mubhitini yaratish

Tangqidiy fikrlashni rivojlantirish oson ish emas. Bu muayyan yosh davrida tugallangan va esdan
chiqariladigan vazifa ham emas. SHu bilan birga tanqidiy fikrlashni rivojlantiradigan yagona yo’l
ham yo’q.

Lekin tanqidiy fikr shakllanishiga yordam beruvchi muayyan o’quv to’plami mavjud. Uning
uchun:

- talabalarga fikr yuritish uchun imkoniyat berish;

- turli-tuman g’oya va fikrlarni qabul qilish;

- talabalarning o’kuv jarayonida faolligini ta’minlash;

- talabalarni kulgiga qolmaslikka ishontirish kerak;

- har bir talabaning tanqidiy fikr yuritishga qodir ekanligiga ishonch hissini uyg’otish;

- tanqidiy fikrlashning yuzaga kelishini qadrlash lozim.

Shu munosabat bilan talabalar:

- 0’ziga ishonchni orttirish va 0’z fikri hamda g’oyalarining qadrini tushunish;

- 0’quv jarayonida faol ishtirok etish;

- turli fikrlarni e’tibor bilan tinglash;

- 0’z hukmlarini shaqgllantirishga hamda undan qaytishga tayyor turishi lozim.

Vaqt. Tanqidiy fikrlash vaqt talab qiladi.

Pirson, Xansen, Gordon (1979)lar ta’kidlashlaricha o’z fikrlarini shakllantirish go’yo avvalgi
g’oya, tasavvur, uchrashuvlar va tajribalarni arxeologik jihatdan tadqiq qilishga olib keladi.
SHuning uchun ham:

o fikrlarini 0’z so’zlari bilan ifodalash;

*  o’zaro tanqidiy fikrlar almashish;

* 0’z g’oyalarini ifodalay olish va konstruktiv takliflarga javob ola bilish;

» fikrlarni muayyan g’oyalar qiyofasida, qulay muhitda amalga oshira olish va 0’z g’oyalarini
to’la va aniq ifodalay olish.

Izn. Tanqidiy fikrlashda erkinlik bo’lishi uchun talabalar mahqul va nomahqul narsalarni aytish,
ular haqida fikrlash, ijod qilish uchun ruxsat olishlari lozim. Talabalar mumkin bo’lgan holatlarni
anglab olishgach, tanqidiy tahlil qilishga faol kirishadilar.

Tanqidiy tahlilga izn olish onglilik tamoyiliga asoslanadi. Bunda tahlil va haddan oshish
orasidagi farq aniqlab berilishi lozim. Tanqidiy fikrlashga izn berish fikrlash uchun magsad bo’lib,
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do’stona hamda samarali sharoitda kechadi.

Rang-baranglilik. Talabalarning fikrlash jarayonida turli fikrlar va g’oyalar paydo bo’ladi.

Rang-barang fikr va g’oyalar yakkayu-yagona javobdan voz kechilgandagina mavjudligi
yuzaga keladi. Fikrlarni ifoda qilish chegaralanganda talabalarning fikrlashiga chek qo’yiladi.
Fagat birgina javob lozim bo’lgan taqdirda xilma-xil vosita va jarayonlardan foydalanish joizki,
uning yordamida talabalar ana shu javobni topa olsin.

Talabalarni fikr yuritishga, 0’z g’oyalari va fikrlari bilan o’zaro o’rtoqlashishga da’vat etish
kabi pedagogik yondoshuv ularning faolligini o’stiradi.

Talabalar o’sha murakkab darajadagi o’quv jarayonida faol ishtirok etishsa, bilish jarayonida
qatnashganligidan katta bahra oladilar va o’zlarida chuqur qoniqish hissini sezadilar.

Tavakkalchilik Erkin fikrlilik tavakkalchilikka asoslanadi. Uning bilim faoliyatida qo’rgmay
tavakkal qiluvchi insonlarni rag’batlantirib turish joizdir. Fikrlash jarayonida «<ahmoqona g’oyalar»
aql bilan tuzilmagan birikma va tushunchalar ilgari surilgan holatlar ham bo’lishi mumkin.
O’qituvchi uni o’quv jarayonini tabiiy holati sifatida talabalarga tushuntirishi lozim.

Qadrlash. Tanqidiy fikrlash omillaridan biri talabalarning fikrlash jarayonini qadrlashlaridir.
Tashkil etilgan fikrlash jarayonida talabalar 0’z g’oyalari, tasavvurlarining o’qituvchi tomonidan
gadrlanayotganini tushungan chog’dagina chuqur mashuliyat va e’tiborga yarasha javob
qaytaradilar.

Qimmatlilik. Fikrlash jarayonini tashkil etish davomida talaba o’zining fikri, tanqidiy tahlil
natijalari qimmatli ekanligini ongiga singdirishi zarur. O’qituvchi talabalardan muayyan materialni
shunchaki qayta ishlashni talab qilganda tayyor qoliplardan, andozalardan voz kechish lozim
bo’ladi. Bu esa talabada o’zgalar g’oyalarini mexanik tarzda qayta fikrlash eng muhim va qimmatli
ekanligiga ishonch hosil qilishiga olib keladi. Aslida talabaga o’z fikri, o’ziga taalluqli bo’lgan
g’oya va tasavvurlar qimmatli ekanligini ko’rsata olish zarur. Talabaning 0’zi ham o’z fikrlarining
gimmatli ekanligiga ishonch hosil qila olishi zarur. U 0’z fikrini tushuncha va masalani muhokama
qilish jarayonida o’ta muhim va yechimga hissa qo’shadi deya tan olishi kerak.
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