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BUOMEJIUIIMHA BA AMAJIMET COXACUZIATU UIMUI
N3JIAHUIJIAP

HEBPOJIOTMUECKHUE PACCTPOMCTBA V¥ é[ETEfI C KOPOHABHUPYCHOM
NHOEKIIMEN

Hayunblii pykoBoauTeb: JI.M.H. npodeccop Mamkunosa E.H.,
K.M.H. 1oueHT AsumoBa H.M., TemupoBa M.K.
TamkeHTCKNUH NeguaTpUIEeCKUN MEAUIMHCKUA HHCTUTYT. TallKeHT.

AHHOTanusl. B Hacrodiee BpeMs CyLIECTBYeT HE JOCTaTOYHO HH(OpPMAIMKU O HEBPOJIO-
TMYECKUX MPOSIBICHUSAX U MX IOCIEICTBUAX B JETCKOM Bo3pacTte. MMeromuecs naHHEBIE,
KOTOpBI€ MOCTOSSHHO OOHOBJISIOTCS, AEMOHCTPUPYIOT HaJM4Ke HApyLICHUH, TaKUX KaK TpeBOra,
JieTpeccHsi, IpoOIeMbl CO CHOM, YXyALICHHE KOHIEHTpAIlMM BHUMAaHUSA, BO3HUKAET YCTAJIOCTb,
CHIDKAIOTCSI KOTHUTUBHBIE (DYHKIIMH, YaCTO OHU MCTBITHIBAIOT MOBBIIIEHHYIO TPEBOTY, CTPAIaroT
O0ecconnuueil. He cMoTpst Ha 9TO, OCTaeTcsi MaJIOM3y4E€HHBIM BOIPOC O TEYEHUU KOPOHA-
BUPYCHOI HH(pEKUMH y AeTeld C HaJu4yheM NaToJIOTUH HEpPBHOM CUCTEMBbl B aHaMHE3e.

Karouesble cioBa. [lemuenusanus, penentop, sHuedanut, noauHeBponarus, N-aneruiac-
naprara, [IHC, anocmus, runocmusi, rTunoreB3usi, JUCTEB3US.

B o0030pe nuteparypsl mpencraBieHa HHGOpMANUs O HEBPOJOTMUYECKUX TPOSBICHUSIX
COVID-19. OgxauMm U3 HadaJIbHBIX HEBPOJIOTMUECKUX MPOSBICHUM HOBOW KapOHAaBUPYCHOM MH-
(ekuuu Ciry)kKUT rosioBHasi 60sb. OHAa MOXKET ObITh OOYCIIOBJIEHA Pa3BUBAIOLIMMCS MEHUHTUTOM
nu SHIEDaTUTOM MO0 OBITH MPOSBICHUEM CHCTEMHON BHPYCHOM MH(pEKINH. MeXaHu3Mbl BO3-
HUKHOBEHUS TOJIOBHOW OOJIM CBSI3aHBI ¢ 0COOEHHOCTAMHU MPOHUKHOBEHHUSI BUPYCa B KIETKU Op-
raHW3Ma YeJIoBeKa MOCPEICTBOM B3aUMOACUCTBUS C PELENTOPOM aHTMOTEH3MHIIPEBPAIIAIOIIETO
depmenta 2 (ACE2). @ynkiuun ACE2 TecHO B3auMOCBSI3aHbI ¢ peryisiueil Horumnenun. [Tomu-
MO TOJIOBHOM 60y y manueHToB ¢ SARS-CoV-2 oTrmeuaroTcst BeIpaskeHHasi ¢1aboCcTh, MUATTHH,
HapymIeHUsi OOOHSHUSI M BKYCa, BO3MOXKHO Pa3BUTHE BOCHAIUTEIBHOW NEMHEITHHU3UPYIOMIECH
TIOJIMHEBPOTIATHH. Y YHTHIBasi 0COOEHHOCTH BO3HUKHOBEHUSI HEBPOJIOTUYCCKUX MPOSIBICHUN MPH
SARS-CoV-2, untepec mpeacrarisieT poib N-aleruiacnaprara B BOCCTAHOBICHUM (YHKITUN
HEPBHOW CHCTEMBI MOCTE MEePEHECEHHOW BUPYCHON MHDEKIIUH.

Koponasupycnas uadexius 2019 r. (COVID-19) Obia o0bsiBnena BecemupHoil opranuza-
nuen 3npaBooxpaHeHust nanaemuen 11 mapra 2020 . IIpu BcecropoHHEM 0030pe HEBPOJIOTH-
YECKUX PACCTPOMCTB, COMPOBOKAAIONINX ITO 3a00JIeBaHUE, OBUIO YCTAHOBJICHO, YTO MH(EKIIHS
SARS-CoV-2 nopaxaer uentpaibnyto HepBHyI0 cuctemy (LIHC), nepudepryeckyro HepBHYIO
cuctemy u MbIitisl [1]. Tlepsoie mposiiennss COVID-19 co croponsr IITHC o0baHO BKITIOUAIOT
TOJIOBHYIO 0OJIb M CHU)KEHUE O0IIel aKTUBHOCTH (Cl1a00CTh), KOTOPhIE CUYMTAIOTCS HAauaIbHBIMU
CBUJIETENHCTBAMH MOTEHIIMATEHOTO HEBPOJIOTHYECKOTO MOPAXKEHHS; aHOCMUS, TUIIOCMHUS, THUIIO-
TeB3Usl M JIMCTEB3US TAKXKE SBISIOTCS YaCTHIMH PAHHUMH CUMITOMaMHU HOBOUW KOPOHABUPYCHOMU
uHdekmn. Lledanrus npu KOpoHaBUPYCHOW MH(EKIMU CIYKUT HanbOojee 4acThIM OOIIEMO3-
TOBBIM CHUMIITOMOM, W €€ JTHOJOTHsA BapuadenbHa. MOXXHO BBIACTUTH CICIYIONINE BAPUAHTHI
uedanruii B ycnoBusix mangemuun COVID-19: 1) nedanruu, oGycnoBieHHbIE HOUIEHHEM CPE/ICTB
MIPOTUBOBUPYCHOM 3aIIUTHI, KaK 3a c4eT (pu3nmdeckoro auckoMdopra, Tak U Ha GOHE TMIOKCUU
IpU JUIUTETLHOM HOILIEHWH MAacoK M pecrnuparopoB; 2) uedanruu, oOyclOBIEHHBIE MPHUEMOM
MEIMKAaMEHTO3HBIX MPEnapaToB, U ATporeHHbie nedanruu; 3) nedanruu Ha GOHE acTeHOIEIpec-
CUBHOTO COCTOSHUSI B YCIIOBHSIX BBIHYXKJICHHBIX OTPAaHHMYEHUN M CAMOMW3OJIALINU, a TaKXkKe 00-
YCIIOBJICHHBIE TPEBOXKHO-POOUIECKUMHU paccTpoiicTBamu; 4) 1iedanruu, o0yCIOBIeHHBIC HEIO-
cpenctBeHHbIM BozzeiicTBueM Bupyca SARS-CoV-2. [1o nannbimM metaananu3za 60 myomukammid,
BKJTIOUArOIMX Oonee 3,5 Thic. marueHToB, rosioBHas 6osb npu COVID-19 ormeuanace B 12%
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cinydaeB (95% noseputenbHbIi uHTEpBaNl 4-23%) [2]. B oTnenpHBIX MyONUKaMAX KUTAWCKHX
aBTOPOB PACIIPOCTPAHEHHOCTh TONOBHBIX Ooselt y maruentoB ¢ COVID-19 nocrurana 34% [3].
Ho B OonpmivHCTBE pa0OT JaHHBIE O XapaKTepe M JIOKAIM3ALMH T'OJIOBHOW OO0JIM OTCYTCTBYIOT.
WHuTepec npencrapiseT ucciaeroBaHue, B KOTOPOM OTMEUYeHO, uTo y OonbHbIX COVID-19 ¢ xe-
JYIOYHO-KHUIIEYHBIMU TPOSIBICHUSAMU 4acTOTa IOJIOBHBIX Oosel B nebrore 3aboseBaHus Oblia
BBIIIIE, YEM Yy MAalUEHTOB 0€3 KEeIyJOYHO-KUIIEYHBIX HapylIeHUH. ABTOPHI OOBSCHSIOT BbISIB-
JIEHHYI0 0COOEHHOCTh 00Jiee BBICOKMM YPOBHEM JIMXOPAJKU U 00Jiee BhIPaKEHHBIMUAIIEKTPOIUT-
HBIMU HapyIICHUSIMH y OOJIbHBIX C XKeNyJI0YHO-KUIIEYHbIMH TposiBiieHUsAMHU [4]. ['onoBHas 601b
npu COVID-19 moxeT ObITh MPOSBICHUEM BHPYCHOTO MEHHMHTHTA WM 3HIEeanmuTa. CornmacHo
MesxtyHapoIHOM KiTaccu(UKAIUY TOJIOBHBIX Ooseit 3-ro nepecmorpa(MKI'b-3), rooBHas 60:b,
aCCOLIMMPOBAaHHAs C BUPYCHBIM MEHUHTUTOM WJIH SHLE(DATUTOM, KaK IPaBUIIO, COMPO-BOXKIAETCS
PUTHAHOCTBIO MBILIL 33/IHEW MOBEPXHOCTH LIEH, JTUXOPATKON U MOKET COUYETATHCS, B 3aBUCUMO-
CTH OT CTEIMEHU BBIPAKEHHOCTU MH(EKIUH, C HEBPOJIOTHUECKUMHU CUMITOMAMH U U3MEHEHUSIMU
ncuxuueckoro coctosiHus [6]. CornacHo yka3aHHOW KJIacCHU(HKAlUU, BOSHUKHOBEHHE TOJIOBHOM
001, CBA3aHHOW C BUPYCHBIM MEHHHTUTOM MJIM JHIE(PATUTOM, MOXKET ObITH OOYCIIOBICHO pa3-
JUYHBIMU BHPYCHBIMH areHTaMH, YTO OOBIYHO TOATBEPXKAAETCS MPH HMCCIEIOBaHUH LEepedpo-
cnmHansHOM xunkoctu (LICXK) meromom nonmumepasnoit nennon peakuuu (I1L[P): BeisaBisroTcs
SHTEPOBUPYCHI (B OOJIBLIIMHCTBE Cy4yaen), apOOBUPYC, MOJIUOBUPYC, IXOBHUpYC, Bupyc Kokcaku,
BHUPYC IPOCTOrO repreca, BUPYC BETPSHOM OCIIbI, aJlEHOBUPYC, BUPYC maportura u 1ap. OgHako
B psiie UCCIIEOBaHUN OBLIIO OTMeUeHO, uTo dyBcTBUTENbHOCTH [IL[P B LICXK cHmxkaeTcs Gonee
4YeM HaroJIOBHHY, €CJIM TECT MPOBOAUTCS depe3 | Hex Mocie MOSBICHHUS CUMITOMOB, U MOTYT
OBITH MOJIyYeHBI JIOXKHOOTPULIATEIbHBIE pe3yabrarsl. Eciau pesynsrarsl [P, mpoBeneHHo# ve-
pe3 1 Hen, oTpULATENbHBIE, JHATHO3 MOXET OBITh MOCTABJICH HAOCHOBAaHMHM M3MEHEHHOTO CO-
otHomeHus1 konuuecTBa antuten B LIC)K/kpou. Kak u mpu BHyTpudepenHon OakTepuaabHON
MH(pEKIHUH, TP BUPYCHON MH(MEKINH TPYAHO OTIMYUTH BOBJIEUEHHUE HUCKIIOUUTEIHHO MO3TOBBIX
000JI04eK OT M30JIMPOBAHHOTO BOBJICUEHUS BEIIECTBA IOJOBHOTO MO3ra. TemM He MeHee Takoe
pasnuuue BaKHO IIPOBOJAUTH, MOCKOJIBKY 3TH JIBA COCTOSIHMSI PA3IMYaOTCS NPOTHOCTHUYECKH,
C TOBBILICHUEM pHUCKa OoJjiee Cephe3HBIX MOCIEACTBUN MPU MOPAKEHUU BEIECTBA TOJIOBHOTO
Mmo3sra. [lo 3Toil mpuuuHe OTAEIbHBIC JUATHOCTUYECKHE KPUTEPHUU JAHBI JJISl TOJIOBHON OO,
OTHECEHHOI K BUPYCHOMY MEHUHIUTY W ISl TOJIOBHOW OOJIM, OTHECEHHOW K BUPYCHOMY 3HIIE-
danmuty.[6].

3akurouenue. B 3akiroueHue ciieyeT OTMETUTh, YTO HEBPOJIOTHYECKHE MPOSBICHUS HOBOM
KOPOHABHPYCHON MH(EKIIUU U3yUeHBI HE 0 KOHIIA U TpeOyIoT TIIaTelbHOro ananu3a. Heussect-
HO, OyyT JI1 OHM HOCUTh KPATKOCPOUHBINA XapaKTep UM MOTYT TpaHC(HOPMUPOBATHCS B XPOHU-
yeckue 3a0oneBanus. He sicHO Taxke, Kak OBICTPO BO3MO)XHO BOCCTAHOBJICHHE TTOBPEKICHHOTO
BEIIIECTBA MO3Ta, KaKUe MOCIEICTBUS MOXKET TaUTh B ce0e MMMYHHAsl CUCTEMa YeJIOBeKa MocIie
NepeHeCceHHON HOBOM BUpYCHOM nH(ekun. Heo6xonnmo ocyiiecTBiasTh AUHAMUYECKOE Ha0I0-
JICHUE 32 BbI3JIOPOBEBIIMMH MAI[MEHTAMH M YYUTHIBATh MHPOPMALIMIO O MEepeHeCEHHONW HMH(pEeK-
nuu COVID-19 npu aHKeTHpOBaHUM OOJIBHBIX C HEBPOJIOTMYECKOW MATOJIOTHEH.
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CYPYHKAJIM 3YPUKHUIIJIAT A Ol OfPUTU BA MUTPEH/IA
TUPYAOTEPAIIUA YCYIMHUHI" KYJIVITAHWJINIIAOA TEPAIIEBTUK
EHIAINYBUHUHI" Y3UTA XOCJ/IUT'U

Axmenosa [{una¢gpys baxonnposua
Byxopo maBnar THOOMET MHCTUTYTH TasiHY JOKTOPAHTH

Bupnamun Gomn oFpUKIapUHE 1aBOJIAIl HKKUTA MAaKCAIHH Y3 WYUra OJaU: Xypy>KHH OJTUHH
oI Ba OOII OFPHWK COHH, JABOMHIJINTY Ba OFPUK KYWIMJIMTHMHU KaMaHTHPHINTA KapaTHITaH
npoduIakTUK JaBo. XO03UPTd KyHAa OupiamMuu OOl OFPUKJIApUHHU AaBojalija 3ypUKHILIArud
Oom1 oFpHKIapuia HOCTEPOU]I SUUTHFIAHMILITA Kaplld BOCHTANAp, aHTUENPECCAHTIap, MUOpE-
JaKCaHTJIap, MUTPEHHU AaBOJIAIIJA TPUOTAHJIAp,XypyKJIap Opacuia CEpOTOHMH AHTOTOHHUCT-
napu, Oera OMOKAaTOp, KajdbIMi AaHTOTOHUCTIAPU, AHTUICTIPECCAHTIAP, AHTHKOHBYJIbCAHTIAD,
00TYyIOTOKCHMH OmilaH jJaBoiaHMOKIa. Jlopu BocuTacu 3(h(HEKTUBIUTH OIITaH Capd YHHHT aco-
patiapu, HOXYsl Tabcupiapu xam omaau. Hoxys Tabcupnap Hadakar >Kuaauid TuOOuH, Mxk-
TUMOUH, Oanku ukTucomui myammo xamaup (Onecen [Ix). Jopu BocuTamapu acopariapura
captanran xapaxarmiap AKlllna vinnmura 76.6 mupa $um Tamkmn kwiagn (Rasmussen B.K).
Jlopu BocuTanapuHu XaJJlaH OPTUK UILIATHUII JOPU BOCUTACHIAH KeIuO YMKKaH OOII OFpUKIIap
yakupuinmura ca6ad 6ynanu ( Makcumoa M. 0., Xoxnosa T. 1O., [Tupagos M. A., 2016).
Hopucusz ycnybnapaas ¢oiiananum Ba THOOUET 3yiTyTH, Xamia J0pU BOCUTACHHH OUpra HIa-
THII JIOPY JABOJIOBYH JIO3ACHHU KaMalWIINTa, XaM/Ia HOXKYS TabCUpJIap KaMaiuImira oinmud Kemna-
1. buprnamun 6omr orpukiIapuHu faBosianiia THOOMET 3ynyruaan ¢oiinananrad [locnenosa M.
JI, Hanpuenko M. B nepukpanuan mMyliakjiap TapaHIJIAllyBH KamMaWTaHJIUTUHU aHUKJIAraHiap,
OMpOK CypyHKalld 3YpPUKUIIIArH OOII OFPUKIAPH PEMHUCCHUSICM KaH4ya BaKTra 4y3WJraHiIuru
ypranunmMaras. Kaiicu Guosnoruk ¢gaos Hykragapra THOOUET 3yMyru KyWnirania HaTuxKa KaHaau
OynUIIM YpraHuiIMaras.

Tagkukor Mmakcaau: CypyHKaau 3YpUKHUIIIArK OOFPUFH Ba MUTPEHJA TUPYAOTEepanus ycy-
JMHUHT KYJUTAaHWIMIIUAA TEPaneBTUK EHAANTYBUHUHT Y3HUTra XOCIUTHHU OaxoJard

Marepuan Ba MeToas1ap

TanKuKOTIapHUHT KIWHUK Kucmura 117 Oemop Tanma® omuaaum, €mm 17-61 (¥praga €mm
38,5+10.36). Ynapuunr 30(25.64%) spkak Ba 87(74.36%) aénnap Tamkuia Kuiaau . bemop-
napHuHr ému Oyinya: 13-20 ém — 2ta, 21-30 €m — 9ta, 31-40 €m — 36ta, 41-50 &m — 30ta,
51-60 ém — 19Ta Ba 60man rokopu — lTa Gemop.

Bbemopmap uWKkM Typyxra axparud ypraHuwinad, OMpuUHUM TYpyXHH 67 Hadap CypyHKaIH
3YpUKHIIIard OO OFPUFU Ky3aTwiraH OemMopiap, MKKHHYM TYPyXHH MHTPEHb Ky3atwirad 50
OeMop TaIIKWI KWiIraH Oyiica, YYMHCH TYpyXHH aMaiiuid corjioM 30 GeMOop TamIKiI dTAH.

bapua 6emopnapiaa KIMHUK HEBPOJIOTUK KypHK yTKazuiaubemopnap rypyxiapra axparuino
OeMoprnapra rupyaoTepanus Myosiaka Kypcu yTKa3Wilud Ba caMapaJopiurd BU3yasl aHAJOT IIKa-
nacu épaaMuaa GaxosaHaH.

Harukanap:

C3BbOnuHT gaBonam acocuaa 0apya MOTEHIIMAN SK30T€H TPUITEepIapHUHT Oaprapad Kuui,
CUMTOMATHUK JIaBO aHAJIbIeTHKJIAp, apTeprasl 00CUMHM Ha3opar Kuwiuml €Eraau. bemopnap Gomr
OFPUFUHU KY3FaTyBYU OMUJIApiapaH Y30KpOK OVIHIIN Kepak.

bemopnapaa rupyaoTepanusHUHT CaMapaJopiuTvHU Ky3aTWIl Makcaauga Oemopmap 4
rypyxra OYIuHIH.

bupunun rypyxuun C3BO kysarunran 30 6emop Ttamkwi 3tau Oy rypyxzaa 0Oaszuc gaBora
KYIIMMYa paBUIIJIa THPYIOTEpAIUs MyoJiaxa KypcH YTKa3uiaau, 25 Hadap MUTPeHb Ky3aTHIITaH
OemopIap TalIKuI STAW Ba Oy Oemopiapra xaMm acocuil aBora KyIiuM4a paBHIIa TUPYA0TEpa-
nus Myonaxka kypcu ytkasuinau [A Ba IB rypyx, ukkunuu rypyxuu 27 Hadap C3bO ky3aruiran
Oemop TamKwi 3TIu Ba Oy 6emopnap (akarruHa 6a3zaBHil JaBOJANTHU KAOyJ KWW, YYUHYH Ty-
pyxHH 25 Hadap MUTPEHb Ky3aTHIraH OeMOp TalIKWUJ 3TAW Ba 6eMopiapra (axarruHa 0azaBuii
JTABOJIAHUII TaBCHSI STHIIH.

bemopnapna maBonamn TakTHKacura KylmMM4a MHIPeHb OWJIaH XacarajaHran Oemopiapra
tpuntan Ba C35O Gemopiapna HOCTEPOMUTH SULTUFIAHUINTA KAPIIKM BOCHTANIAP (KETONPOQEH)
TaBcUsJIap KUPUTWIAN. Y TKa3Uiaran myonaxanapHu 3¢dexrusnuru 6axonamaa BAI mxanacu
MabJIyMOTIIapuaaH (oiiianaHamk.
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Kansaa 1.
JaBosam 3¢p(peKTUBJIUMTMHN KYPCATKUYJIAPUHUHT IMHAMHUKACH.
C3B0O anpanaBmii | MurpeHp aHbaHaBUI C3b0 Murpesp
N . H-Kpacken-
JaBoJjamr + JaBoJjamr + aHbaHABUU AHbAaHABUU Vosmmc
THPYIOTEPATIHs THPYIOTEPATIHS JTABOJIAIIT JTaBOJIAIIT
JlaBonamiian
2=
onmH BAII 74413 82+1,3 3,541,5 6,3 +0,6 x =607
IIKagacu oyiunda p<0,01
OaJu.
JaBonamiian
N 2=
weifiit BALL 4,6+1,0 48+1,3 1,440,7 2,7+0,6 x =670
IIKanacu Oyindaa p<0,01
Oa.
T BHIKOKCOH T=9,21 T=9,18 T=1,81 T=1,29
OMUJIH p<0,01 p<0,01 p>0,05 p>0,05

Kansan mabaymoru acocuna BAIIl mikanacunu kypcarkuuiapu, OOl OFPUKIAPHUHT HQO-
JAJIaHUII Japakacu OWIIaH XapakTepiaHaau, YTKa3wiraH aaBonail GoHHIA TYPT rypyx Oemop-
Japaa 0ol OFpUFMHMHT Macaiuimu Kysatuinau. Llyauarnexk MurpeHbp aHpaHaBHi JaBojiall Ba
MurpeHb aHbaHaBHU JaBoyialll + TUpyAOTepamnus OeMopriapaa Tupyaorepanust GoHuma OO
OFPUFMHMHI MHTEHCUBJIUTY nacanumy 8,2 + 1,3 nam 4,8 + 1,3 6ammrava (T, =918
p<0,01) anwmknmangu. [y xabum tenmenmmst C3bO OGemoprnapnaa rupynorepanus (oHuga 0601
OFPUKHH WHTEHCHMBIMIMHM Kamaluiy Kypuuummaa 7,4 + 1,3 nan 4,6 + 1,1rawa (T, -
= 9,21 p<0,01) wxobwuii Hatmxa Ky3arwiau (Pacm 5). llyHu tapkuanad yTumn Kepakku, 0ab3u,
Oemoprnapaa XycycaH, MUTPeHb Ky3aTHITaH Oemopiapaa 001 oFpuKHA UOJATaHUII Tapakacu
Oolka rypyx Oemopiapra KaparaHja FOKOPWINTY SKAHJIUTH KAl KAJTUHIH.

Murpens Ky3arwiran Oemopiapnaa ruianebo kKaOyn Kuwiumn ¢GoHuga OO0l OFPUFUHHHT
WHTeHCUBIUTH Kamainumu sbHu BAI mkamacu 6yinua 6,3 = 0,6 nan 2,7 = 0,6 Gammraga (T
Bunkokcon omunu = 1,86 p>0,05) ky3arunau (Pacm 4.1).

[I-rypyx 3ypukuiaara 6o oFpury OMIIaH XacTalaHraH OeMopapaa mianedo Kadyn KUIHIT
¢donnna 6o orpuruHUHT nacaumm BAII 6yiinya 3,5 + 1,4 nan 1,4 + 0,8 6annrava (T
= 1,29 p>0,05) anuknanan

OHIr MyXHMH, AaBojamijgad oiauH Ba kennru BAI kypcarkuunapu TYpT rypyXHUHT Oapua
OeMopIap/a CTaTHCTUK MINOHWIMINATH (apkra sragup (x> KpaCKen_yOM=6O,7 p<0,01 Ba * Kpacken-Vorzo
= 67,0 p<0,01ra TeHr).

C3b0O Ba mMurpeHn KysaTwiran oemMopiapaa THpyAOTepanusi Ba acOCUi JaBolaHUII (OHUIA
Ky3aTWIraH OFpUK Kypcarruwiapy S jKaJaBaja KeITHUPUITAH.

C3B0 Gemopapu Typyxuaa acoCuil JaBOJIAaHUIITA KYIIIMMYa PaBUIIIa TUPYIOTEpANus KaOys
KWIMHTAHJaH CYHI Oup oWgaBoMHJaru OOII OFPUKJIAPUHHUHI Ky3aTwiuil coHu 15,84+2.1 nan
9,742.1 ra xamairan Oyica, MUTpeHb Ky3aTWIran 6emopiapaa Oy kypcarrud 16,7 nan 9,3 raua
KaMalrannuru Ky3aTuigud. OFpUKHUHT KyH JaBOMUZA TapKajHIll COAaTH TUpyAoTepanus Kalyl
Kunran 6emopnapna 6,4 nan 4,2 raya kamaiiran 0yica, Murpens 6emopnapuna 5,7 nan 4,7 co-
aTraya KaMalMiny Kaij sTwiad. bup oil gaBommaa kyiuanunrad aHaiaretuknap conu C3bO
aHbaHABUH Tepanus + rupynorepanus Kadyin Kuiaran 6emopunap rypyxunaa 7,0 HU Talkuil KUJITaH
Oynca, maBonanigad cyHr 4,2+2.1 HU TalIKWJI KWJJIM, TUPYAOTEparus KaOyna KWJITaH MHUTPEHb
Ky3aTwirad Oemopunap rypyxuaa 7,3 nan 4,2 raya KaMalraHjJurd Kaa STHIIH.

Xyioca

lupynorepanust ycynu MeAMKaMEHTO3 JaBO OWiaH OMprajivkaa KYJUTaHWITAHIUTH cababnu
C3b0O Ba MurpeHza Iopyd BOCHUTAlIapu OWJIAaH JaBONAll KyHJIAPUHHU KaMaWTupaad, mudokop
KYpUTrd Ba TOCHHTAIW3AlUA KyHJIApUHU Kamaitupaau. TagOuwk STunaérraH sSHTU JaBOJIAll
YCYJIMHUHI UKTUCOIUI caMapaziop.

Buiikokcon omuiu
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CYPYHKAJIM 3YPUKHUIIJATY BOIII OFPUFH BA MUI'PEH/IA BETETATUB
BY3NWINIIJIAP AHUKJTAHUIIIUHUHI Y3UT'A XOCJ/IUT'N.

Axmenoa [Aunnadpy3 baxonuposna
Xomxuena /Inadap TaxkueBHna
Bbyxopo naBnar THOOMET MHCTUTYTH

Cypynkanu 3ypukuniaaru 6o orpuru (C3b0) 001l OFpUFUHUHT 2HT KEHT TapKaJraH IIaKiIn
XycoOmaHaau, aMMO Yy MUTpPEHIa Kaparaija MyTaxaccucliap TOMOHHUJAaH eTapidya >bTudopra
onmuuMaiu. byraunr ca6abu myngaku, C3bO Ounan ofpuran GeMOpJIapHUHT KYITYWINTH X4
KauoH MH(OKopra MypoxaaT KUJIMalIu, yaap pelenTHCHU3 aHaJIbIeTUKIap KaOya KHJIUIIAIM.
bupok, Te3 -te3 ky3atuinysun C3bO karta THOOMI Ba IXKTUMOUI MyamMMoup. boir oFpusuHUHT
MeXaHU3MJIapy Ba JlaBojaml Oyiinya >Kyna KaM MIMHNA U3JIaHUII YTKa3WIUIIWTa Kapamai, OyH-
naii 6emopapra MmyBadGakusaTIN €praM KypcaTuil MyMKHH, Tapyd CYHITH HWJUIapia sHrH Ja-
BOJIAL/Ia CE3WJIapiu IOTyKJIap Ky3aTHIMara

Kampan kam xomapaa Ty THIIMIIUIAP YUY H SMTU30/IMK 3y pUKUIIAAry 0011 OFpurr oiura 1 Tazan kym
OynmMaras Ba Te3 -Te3 orura 15 taraya. Kamaan -kaM ydpaiiiurad Typu 3¥pUKHUIIIAryd 001l OFpUFH
oflamMra Jespiiy TabCUp KUJIMaiIu Ba KaMJaH -KaM XoJulapja MH(OKOpIapHUHT apajailyBUHU
tanab Kunaau. Tes3 -re3 0ol orpuru OWJIaH OFpUTaHiIap KUAUNH HOTUPOHJIMKKA Ay KeJaauiap,
Oy KMMMaT JOpH BOCHTAJIAPMHU KYJUTATHM Ba MPOQPHUIAKTHK JABOJAHWUIIHHM Tanald KUIIaIH.
3BOHUHT I0KOpH TapKaduily Tydaiiu, y Oomka Ooml oFpUKIapu Typjapura Kaparaijaa aHda
KaTTa WXTUMOUN -UKTHCOIUN TabCHUp KypcaTraau. XO3Upru KyHra Kagap OOl OFpUKJIapUHUHT
naTroreHe3u1a Mapkaszuil €k nepudepruk MexaHn3M ETUIIN aHUK Mac.

MarepuaJg Ba MmeToaJiap

TagkuKoTIapHUHT KIMHUK Kucmura 117 6emop tannad omumuau, €mm 17-61 (Yprada émm
38,5+10.36). Ynapuunr 30(25.64%) spkax Ba 87(74.36%) aénnap Taurkuia KUIaau.

Bapua Gemoprap 60111 OFpuFHTra IUKOST KWJITaH 3YPUKHUILAATH OOII OFPUFUTA IIUKOAT KUJITHIIAP
6 (XKT-10 6yitnua G44.2).

bemopnap ukku rypyxra axparuO ypraHwiau, OMpuHYM TypyxHH 67 Hadap CypyHKaau
3ypUKMIIIary OOl OFpUFU Ky3aTwiraH Oemopiap, MKKHHYM TypyXHU MHUIPeHb Ky3atuwirad 50
6eMop TalIKWI KUIraH 0yiica, yYMHCH IypyXHHU amaiauil cornom 30 6eMop Talkui 3T1u.

bapua Gemopnapna KIMHUK HEBPOJIOTHK KYpUK YTKa3WIIH, CYHI CypOpBHOMA yTKa3WJrad
BereraTus HepB TH3UMH Kepro mHiekcn Ba XuibAeHOPaHT KOA(PPUIUEHTHHUHT KYpCaTKUUIapH
AQHUKJIaH/IH.

Haruaxanap:

TuO6uérna MHHOBALIMOH PUBOXKJIAHUIILIAP Ky3aTWJIMIIUIA KapamMail OyryHI'M KyHra Kajaap
MUTPEHb NaTO(U3MOJIOTUACH HOAHUKIWIMYA KOJIMOKAA. AMMO, TaxMHHJapra kypa uepedpain
apTepUsUIAPHUHT KOH TOMHUpP TOHYCHHUHI Oy3WJIMIIM OKUOAaTHAa Ba30KOHCTPUKIMATA OJIHO
Kelaay, MHUIPEHb PHUBOXKJIAHMIINAA MAaTOPU3UOIOTMK MEXaHM3MJa aCOCHH YpUH TyTaid.
Murpenb/a KOH TOMUP TOHYCHUHUHT OOIIKAPYBUHUHT OY3UJIUIIN CUMIIATUK HEPB CHCTEMACUHUHT
KeparuiaH OPTHK aKTHBIIAIINIIA OKWOATH/IA F03ara KU MyMKUH. MuUrpeHs Ounan OOFIMK KOH
060cUMUHU T€OPaHUO TYpPHUIIH CUMIIATOMUMETHKIIAP KaOy KWIHIIHU, PEOXpOLIUTOMA MaBXKYJIUT U
Oy CHHAPOM PHUBOMKJIAHUIIMJA CUMIIATUK HEPB CUCTEMACUHUHI THIIEPAKTUBIUIH aJOXHUJa YPUH
TYTHUIIN MYMKUH.

IOxopuaarnmabayMoTnapraTasHraHxoJ1aBereTaTuB HEPB TU3UMHUHM Y TKa3WITaH TEKILNPYBIIap
CUMIIaTHK Ba NapaCUMIIATUK HEPB CUCTEMACHUHU TOHYCHHHU aHUKJAIJa KYyJTaHWIAIH.

Kepno nHaekCHHUHT HHTEpIpeTanuscu: arap kypcarkud 0 6anann 6yiaca cumnorukaronus, 0
JlaH KMYKK OYIica BaroToHus ed OaxonaHaau.

Kepno nnnexcrunu Hatmxkacuau tTaxiaui KuiuHranaa C3b0O 6emopnapumusna 34 6emop (51%)
CUMIATUKOTOHHK, 33 Gemop (49%), MUrpeHb Ky3aruiaran Oemopnapaa 56 % CUMNATHUKOTOHUK,
44 % Gemop BaroToHHK 1e0 O6axomanau (pacm 3.), Oemopiapaa CUMIATUK HEPBHUHT TOHYCHUHU
omraluru anukianau (x=4,5 p<0,05).

XunpaeHOpanaT kodpounuentsn — BHCHuMHr cummatuk €kM mapacUMIATHMK KUCMUHH
YCTYHJIMTMHY 0axoJalia UIIaTHIaurad KypcaTkuy,

XunbaeHOpaHT KOA(PPUIMEHTHUHUHT KYpCaTKUWIApUHU OeMopiapja Ba aMajiil COFJIOM
MHCOHJIapaa Taxjiui KuinHragaa C3b0 6emopiap cuMnaTuk HEpB CUCTEMACH YCTYHIIUK KUIUILIN
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48 % xonarna aHUKJIAHAW, MHUTPEHb Ky3aTHiIraH OemopiapHuHT 44% xonaria CUMIIATHK TOHYC
omranaury aHukiaanmm (x*=3,17 p>0,05). lllynnait xonaria CMMIIATHK TOHYCHHHT TIAPACUMITATHK
TOHYC/AH YCTYHJIUTMHU MUTpeHb Ba C3bO1a Ba30KOHCTPUKIIUS PUBOMKIIAHUIIN/Ia CUMIIATUK HEPB
CUCTEMACHHUHT NMaTO(PU3NOIOTUK TabCUPUHU Tacaukaaiau (Pacm 4).

Xyiaoca

Kepno wHaexkcuHn HaTwkacuHu Taxiawn KwimHranga C3BO  Gemopnapumusga 34
o6emop (51%) cumnarukotoHuk, 33 Gemop (49%), mMurpenn Kysatwiran Oemopiapaa 56 %
CHUMIIaTUKOTOHMK, 44 % Oemop BaroroHuk ae0 OaxoiaHau , GemMopiapAa CUMIIATUK HEPBHUHT
TOHYCHHH OLITaHJIUTU aHuKIauau (x>=4,5 p<0,05). II Ba III rypyx Oemopiapaa BATOTOHUK YCTYH
Ky3aTwiiau. XwibJeHOpaHT Ko3(h(UUMEHTUHUHT KYypcaTKU4WiIapuHU OeMmopiapia Ba amalui
COFJIOM MHCOHJIapaa Taxjui KuinHraaga C3b0O 6emopimap cuMmaTuk HEpB CUCTEMACH YCTYHITHK
kunuim 48 % Xonaraa aHUKJIaHId, MUTPEHb Ky3aTuirad OemopiapHuHT 44% xonatia CUMITaTHK
TOHYC OLITAaHJIUTd aHuKiIaHgu (y*=3,17 p>0,05). Llynpaii xomarna CHMIIATUK TOHYCHHHT
IapacUMIIaTUK TOHYC/IaH yCTyHJIUTMHU MUTpeHb Ba C3bOaa Ba30KOHCTPUKIINS PUBOMJIAHNIIN/IA
CUMIATUK HEPB CHUCTEMACHHUHI NarOpU3MOJOTUK TabCUpUHU Tacauknanau. Hlynnait
XoJlaTiiapja CHMIIATUK HEPB CHCTEMAacH MapacUMIIATUK HEPB CHCTEMAcUIaH YCTyH KEIHILU
C3BbO Ba MHTrpeHbAA PUBOKJIAHUIIHMAA BA30KOHCTPUKIMSA PHUBOXKIAHUIIKIA CHUMIATUK HEPB
CHCTEMAaCHHHU NaTO()U3UOIOTUK TAbCUPUHU TACAUKIARAN. boll Mus apTepusIapuHUHT TOHYCUHU
OO0IIKapyBUHUHT Oy3UJIMILIN Ba30KOHCTpUKIUATa 016 kenaan, C3bO Ba MUTpeHb pUBOXKIIAHUILINA
naToQU3MOIOTUK MEXaHU3MHHUHT acOCUi Heru3u xucobnanaau. FOkopugarunapra 60FIuK Xoiaa
YTKa3WIraH BEreTaTuB HEPB CUCTEMAaCUHUHI TEKIIUPYBIAPUAA CUMIIATHK Ba apacUMIAaTUK HEPB
CUCTEMACHHUHI TOHYCH aHHUKJIAll MyXMM axaMusT kacO a3raau.lupynorepanusHUHT acocuit
JaBOJIalll yCyJaura KylIMMua XOJJa KyJUIAaHWJIUIIM MUTPEHb Ba CypyHKajau 3ypHKHIIIArd OoIil
OrpUTHJIa FOKOPU camapanu dPpQPeKT Oepulln IKOpHIa KeATHPWITaH *aJBajl MablyMOTIapuaa
aKc ATUO TypuOIH.
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UINEMUMK WHCYJIBT YTKA3IAH BEMOPJTAPIA PEABWINTALMA JTABOMUA
AKKAIIYHKTYP TEPAIIUACHU KYJIJIAHUJINIIT CAMAPAJJOPJINT'A

TyxraeB Uixom TypaxkyaoBuu
Bbyxopo naBnar THOOMET MHCTUTYTH

LepebpoBackynsp KacaJUIMKIAp MYUIAa MU MHCYJIBTH aJloXuAa ypuHra sra. MHcynst Oy axo-
JIMHUHT MEXHaTra JIaéKaTUHU NacalTHUpyBUYH, Y30K MyAIaT OCIHUTAIU3ALUSACUTa OO KeITyBUM
OeMOpJIapHUHT TYPFyH HOTMPOHJIAHUIIINTA, YIAPHUHT OMIajapuaa Xaét cuaTHHUHT acalullm-
ra Ba JIaBJIaTHU CE3WJIAPJIM UKTHUCOIUHN Xapaxkariaapura cadad OymyBuu maronorusaup(4].

WNucynet - ynum cababuncu cudaruaa ropak KOH TOMHP Ba OHKOJIOTUK KacaJTMKIApIaH CYHT
yuuHUd YpuHaa Typaau Ba Oynaan 14 % wu tamkun kunaau [5]. TexmupyBnapra acocan uH-
cynbT Tapkaaranauru 100 munr axonura 164 tapan 261 raua kumm Tyrpu kenaau [6,7], yaum
KYpCaTKU4M KAaCaJUIMKHUHT YTKUp AaBpuaa 35% Hu, OupuHYM HUIHUHT oxupuaa sca 45-50%
HU TAIIKWI Kutaau [8]. .

Oxupru Hwinapaa Ys0ekucronna vunura 48000 nan opTuk YTkup must uHCYnbTH (YMMU)
pyixarra onuurad, myinapgaad 22000 tacu rocnuTallb XoJjaTra TYFpu kenaau. bymappa ynum
kypcarkuun 44,6%, HOrupoHIUK 42,2%, MEXHAT KOOWIMATHHU KaWTa THKJIAHWIIM 5Ca aTUId
10,2% Gemopnapaa Ky3aTuirad. Y30eKHCTOHIa MUsl MHCYNIBTH Onnan xactananum 1000 axonura
0.9 nan 1.4 raua y3rapub Typanu (MaxugoB H.M Ba Gomkanap 1998 iiwn).

TagkukKoTHUHT MaKcaau: MimemMuk nHCyabT OMIIaH KacajslaHraH GemMopiiap/ia KacalIMKHUHT
KenuO YMKMIL MaToreHe3uJaH KaTbUil Ha3ap HpTa Ba KEUKH THKJIAHMII JaBpHJia aKKAIyHKTYp
TEPANUACUHUHT caMapaJopiUruHu Oaxosnarl.

TagKnKoT MaTepuaIapy XapaKTepHuCTHKACH.

TankukoTHUHT Oapua KaTHAIIYUiIapu bByxopo BMIIOAT Kym TapMokiau TuOOMET Mapkasu
HEBpOJIOTHST OYIMMHIa JaBOJIAHUIAA OV Ba MacjaXxaT MOJUKIMHUKACHAA XHUCOOMa TYpIH.
Tankukotumusna sxamu 140 nadap 6eMop UIITHPOK ITIH, OeMOpIapHUHT YpTaua €mu 57.914+9.63
HU TalIKWI KWiau. bemopiapHuHr € yerapacu 35 €mgan 81 émrava xysatwian. Taakukoraa
WINTUPOK ITraH OEMOpPJIApHUHT TEHJEP XapaKTepucTUKach Kyhuparnda: 98 aém Ba 42 spkak.
Aénnap opacuaa yprava €ur 59.5+1.05 Hu Tamkun 3Tau, spkak 6emopnap ypraya €mm 57.2+0.9 Hu
TAIIKWI KWW, DpKakiapaa ypraya EMHUHT apudMeTHk Kuiimatu aén 6emopiiap yprada Emmaan
(bapKJIaHHUIIN Ba ¥pTaya CTaHAapT OFMITHUHT KWYUKJIUTH OMp KaHYa OMUJIIAp, XyCycaH, S)pKakiap
opacuia 3apapiivi OMUJIAPHUHT I0KOpH (housiapia yupaiy Ouiad OOFIUKIUIY TaXMUH KUITUH/IH.

I'ypyxnapuu €m Oyiinya TaxJinia KWIraHUMU3/1a 3pKak OeMopiap opacuja 0ol MUSIHUHT KOH
TOMHp Kacajuiukiaapu acocad 70 €miaH :okopu 6emMoprap opacujia Ky3aTWIMIINHHM, yiOy €mra
noup xonar aén OemopiapAa xaM Iy €mr arpoduia IOKOpH KypcaTruuiapaa Ky ydpau.

Opkak GemMopiap opacuia KacauluK Ky3aTHIIMIIK aén 6eMoprnapra HucbaraH 6Mpo3 3pTapoK
OommanuO, SHr OKOpU €Il KypcaTrruyu sbHU 82 &I XaMm dpKak Oemopiap Typyxujaa y4dpaiw.
Aé&n 6eMopap Typyxuaa KacalUTHK ydparaH 3HT dpta éur 40 urHn Talikuil KWK Ba 9HT FOKOPU
ém kypcarruuu 82 €IIHM TAIIKWI KWIAM, KacaJUIMK 3HI Kyn yuparad €m rypyxu 70-79 &€m
opanmuruaa seHu 50 % xXomaruma spkak 6emopiapaa, aén 6emopnapaa yioy €m rypyxunaa 45%
XoJaraa Ky3aTUiIu

bemopnapnia akkamyHKTYp TE€panusHUHI caMapaJopIMIMHU Ha30paT KWIUII y4dIlH Oemopiap
2 rypyxra axparwiub yprauuiaan OUpUHYM TypyXJa acoCHi JTaBOJAHMII Ba aKKAIyHKTYp Tepa-
nus KYJUIaHWITaH Oyica, MKKMHYM TypyxJaa (akaTTHHAa acOCHUN JaBojialll MyoJaXKalapH OJu0
OopHIIIH.

1 rypyxuu 100 Hadap Gemop Tamkui 3trad 6yica

2 rypyxuu 40 Hadap 6eMop TaIKWI ITIH.

Acocuii rypyxau 70 spkak Ba 30 aén Oemop TamKui 3TraH OyJica, Ha3opar TypyXwHH 28
Hadap spkak Ba 12 nacdap aén tamkui >tau. bemopnapHuHr yparya €mm rypyxmaap Oyitmda
KECKHUH (apK KUIMAaIH.

AxkanyHKTyp Tepanus Oemopnapaa 10 KyH AaBomMmIa acocuil JaBora KyIIMMYa paBHILIA
YyTKa3wiau. AKKamyHKTyp Tepanus Tyraraijad cyHr Oemopiiap Kaita KypukjaaH yTkazuwinu. be-
MOpJIapHUHT 0apyacu yMyMHI XOJICU3IIMKKA IIUKOAT KWITraH Oyiica, CyObeKTUB KUXATAAH Y3UHU
€MOH XHC KMJIMII, BAXUMa Ba KYPKYB XUCCH, y3Ura HUCOATaH MIIOHYCU3IHNK, Ka(UATHUHT MyH-
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Ta3aM NacTIMIU Aedpinu O6apua 6emoprnapnaa kysatuiaaun 90 %. Xyanu nryHaaid KypcaTkud, Ky
Ba O€KJIapaa XOJCHU3IUKHUHT Ky3aTHWJIMIIM Jesipiu 6apua 6emoprnapaa yupaau. bour aimanumm
aca 30 % Oemopnapaa Ky3aTUJau.

Mymak kyuunuHr 0 6aut 1a yupaim acocuii rypyxaa 1 Ta 6emopa Ky3atuiarat 0yiica, rierus
Ky3aTwirad 6emopJap Hazopar rypyxuja Ky3aTuaMaan. Myiak KyduHUHT 2 Oajuirada Kamairan
nape3u acocuit rypyxnaa 15% xonarna kysatuiaran Oynca HazopaT rypyxuna 12.5 % xonarna
Ky3aTWIJIU, Xap UKKH rypyxja umoHwin ¢apk p<0,01 vu Tamkun kuiaau. 3-4 G6amigaru napes
acocuit rypyxaa 32% xonatna, Hazopar rypyxuaa 30 % xonarna kyszatuinau p<0,01. Pednexrop
TUMJArd MYIIaK Ky4d Ha30par TypyXuJa acocuil Typyxra Kypa Kympok ¢owusnapiaa ydupaim.
Acocuil rypyx OGemopiapuia acocaH MyIIak TOHYCH OpPTraHJUIM Kaia stwirad 6ynca 53 %
p<0,01, Hazopar rypyxu OemMopiapuaa 3ca MyIIak TOHyCHHUH OPTHIIN aCOCUH Typyx Oemopia-
pura kypa ycryBopiauk Kuiau 47,5 % p<0,05. Xap UKkH rypyx/Ja XaM MyIIaK TOHYCH y3rapMaras
OeMoprap MaBXKYIUIUTH Ky3aTHIIH.

My1iak ToHycH y3rapmarad 6emopiap acocuil rypyxaa 6 % HH TalKWi 3T, Ha30paT Typy-
xuaa 7,5 % HM TalIKuia TIH.

TankukoTMuU3 AaBomua Oemopiapia Xap MKKHA TypyX[a HYTK Oy3WIMIUTAPUHHM TaXJIUII
KWWK, OM3HUHT Ky3aTyBHMM3/a SHT KYN ydparaH HYTK Oy3WJIMILIapu ceHcomoTop adasus,
JU3apTpusl Ba apajiall TUIJArd HyTK 3apajlaHuIuIapy Ky3aTuiad. ACOCHi Typyx/1a xam, Ha3opar
TYpyXHUJa XaM 3HT Ky yduparaH HyTK Oy3WJIMIUIapU AU3ApTpHs OKOpH (pousnapaa aHUKIaHIN
46 % Ba 62,5 %. OHr kam yuparal HyTK Oy3WJIMIIM Xap MKKH T'ypyXJa XaM apajall THUIIard
HYTK Oy3WJIHMIIUTApU aHUKJIAHH.

bemopnapaa AKkanmyHKTyp Tepanus caMapaJOpiMIruHU Ha30paT KWJIUIIL.

bemopnapaa akkanmyHKTyp Tepanus acocuil 1aBora kKymmumua pasumaa 10 kyH nasomuza 10
Ta MyoJlaka YTKazwiau. Myonakajmap Tyraraijad CyHT OeMopiiap Xap MKKU Typyxjaa Kalta
OaxonaHAM Ba OJMHIaH HaTHXKajlap TakkociaaHau. bemopnapna mape3 Ba IUIETMSIHUHT y4pallld,
MYIIaK KYYHHHUHT Y3TapHIlld acOCHM Ba Ha30paT TypyXuJa JaBOJIallIaH OJIMH Ba KEWHWHTH Ha-
THXKaJlap TaKKOJIAHIH.

Xap MKKM TypyxJa MyIIAaK KyYHHUHT Y3rapuil AUHAMUKACH TaXJIWJI KWIMHIHA, aCOCUH Ty-
pyxJza JaBojaliiaH oiuH Oup 6eMopa mierus MaBxyz M, TaBoJallaaH cyHr ymoly 6emopaa
MyIlIaK Ky4d OpTAH, 2 OaJuIMK MyIIaKk Ky4yH JAaBosamaad onjauH 15 % Oemopaa Kys3artuiarax
oynca, gaBonamgad cyHr 10% Oemopaa anukiIanau, 3 Oayuimard MyIIak Kyd9d acOCHM Typyxja
naBosamaan onauH 32 % OeMopna Ky3arwiraH Oyica maBosaniian cyHTr 25 % Oemopaa Kysa-
tunan. Hazopar rypyxuaa sca naBonamiian onjauH 30 6emopna Ky3aTWiraH 51, JaBoJalliaH
cyHr ymoly rypyxaarua 6emopriapnaa kypcarruwiap optau Ba 37.5 % Hu Tamkui Kuinu. 4 6ami-
Jlard MyIIaK Ky4d Ky3aTHJTraH OemMopiap acocuid rypyx/a JaBojiauiiaH ojiauH 32 % HH TalIkuil
KWITaH Oyiica, JaBonamigad cyHT Oy rypyxaaru oemopnapausr 38 % uaa 4 6a/utik MyIIak Kydu
aHUKJIaH]IM, Ha30paT TypyxXuaa dca naBonamaan oiauld 30 % Hu Tamkui 9Trad 0yiica 1aBojani-
naH keiuH 25 % Oemoprnapnaa 4 6a/uMk Myliak Kydd aHukjiaaHan. Pednexkrop mymrak Kkyuu aco-
cuil rypyx 6emopiapumusia gaBonamgad onaud 20 % Oemopaa Ky3aruiaran Oyiica JaBoJamiiaH
keituH 27 % OGemopnapumuzaa pedruekTop TUMAArd MyIIaK Ky4d aHUKIaHAM, Ha30par Typyxuaa
sca pedueKTop MyIIaK Ky4d Ky3aTWiraH OemMopiap COHHU Y3rapHuIlCcU3 KOJIH.

My1iak TOHycH omraH 0eMopiap acococCuil TypyxJa JaBoJjlaliiad oyiauH 53 % HM TallKuil
KWK, TaBOJIAIIaH KeWHH 3ca 55 %HM TalIKu KWJIM, Ha30par rypyxua 3ca ymoy Kypcarrud
nactinad 45 % Oynran Oyica, naBonamjgaH keiduH 60 %HM Tamkuia 3Tad. Mymak TOHYCUHUHT
MacaMImyM acocwil Typyxaa naaBonamgaH onauH 41 %KysaTunran sau, AaBojlaliaH CYHT Oy
kypcarruy 30 %HM TamKuAl KWIAWA, Hazoar rypyxuaa 47,5 % naBojamijaH OJIIUH Ky3aTHIIAH,
naBonamigaH keiinH 30 HU Tamkun Kwiad. Mylak TOHycH Y3rapmaran Oemopriap acocuit ry-
pyxJa JaBosialiaH oyijauH 6 % HU TalIKWI KWIAH, 1aBojalliad kKeiuH 15 % Hu Tamkuin KU,
HAa30par Typyxujaa MyIIaK TOHYCH Yy3rapmaraH Oemopliiap jaaBoiamiigad oiauH 7,5%pma snu, na-
Bonamaan cyHr 10 % Hu Tamkmia Kuiad. Mymmak TOHYCHHUHT Y3rapuiuiapyd OaxojlaHTaHaa
acocHii rypyxjaa mxoOuil y3rpunuiap Ha3opar Trypyxura Kypa KYIpoK aHUKJIaH/IH.

XyJaoca:

Nmemuk uHCYIbT OMIaH KacajslaHTaH OeMOpJapHU KOMILUIEKC JABOJAIlla aKKAImyHKTYp Te-
panusigaH (QoiaaJaHUIl HEBPOJOTUK HYKCOHHHU THKJIAII BaKTUHM KUCKApTUPAIM, MAPETUK OEK
Ba KYJUIAQPUHUHT KYYUHU UIIOHYWIM OLUIMPaJM, TOCHUTANIN3AlMs BAKTUHU KUCKAPTHPAIU Ba MU
KOH alJIaHWIIMHUHT YTKUAP Oy3WJIUIIN OKMOaTIapu OynaraH OeMOpIapHHHT XaéT CU(aTHHU SX-
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[IMJIAIld MyMKHH. Acocuil Ba Hazopar Typyxujaa 0a3aBuii JaBosiall Ba aKKaMyHKTYp Tepamu-
SCUHUHT OMpra KYJUIAaHWIMIIK JXapa€HHWJa OJMHraH XapakaT Oy3WIMIIIApUHUHT JMHAMUKACH
TYFpUCHJIar MabJIyMOTJIapHU TakKKociaraijaa, umoHwin Hatwkanap - (0,01 <P <0,05) 6emop-
Japia akymyHKTYp TepanuscuaaH Qoinamanumn Mus MHQApKTHHUHT YTKUP AaBpUIA MApEeTHUK
0€K-KyJutapaa KyBBaTHH THUKJIAIIA IOKOPU caMapasiop.
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NINEMUK MHCYJIbT VYTKA3TAH BEMOPJIAPIA AKKAITYHKTYP
TEPAIIUSACHU KYJVIAHUITAHJA HYTK BY3WJININJIIAPUHUHIT TUKJTAHUII
CAMAPAZIOPJINTU

Tyxraes Uixom TypaxkyioBuu
Byxopo naBnar THOOMET MHCTUTYTH

Oxupry fumnapna Y36ekucronna iimnura 48000 nan opruk yTkmp mus uHcynsTH (YMU)
pyixarra onunrad, myinapaad 22000 tacu rocnuTallb XoJjaTra TYFpu kenaau. bymappa ynum
kypcarkuan 44,6%, HOrUpOHIUK 42,2%, MEXHAT KOOWIMATHHU KaWTa THKJIAHWIIM 5Ca aTUId
10,2% Gemopnapaa Ky3aTuirad. Y30eKUcToH1a MUl HHCYAbTH Omian xactananui 1000 axonura
0.9 nan 1.4 raua y3rapu6 typanu (Maxugo H.M Ba Oomkanap 1998 iinn).

Wucyner - ynum cababuncu cudaruaa opak KOH TOMUDP Ba OHKOJIOTMK KacCaJTMKJIApJIAH CYHT
YUUHYM YpUHAA Typaau Ba OyHnaH 14 % Hu Tamkun Kunaa . Tekmmpysiapra acocaH WHCYIBT
tapkairanwiaura 100 munr axonura 164 tagan 261 radya Kumu TYFpu Kenaau , YIUM KypcaTKUuu
KaCAJUTMKHUHT YTKUp AaBpuaa 35% HU, OUpUHYM WHIIHUHT oxupuaa dca 45-50% HHU Tamkui
KHWJIaIH.

TankuKOTHUHT Makcaau: MimemMuk nHCYAbT OMIIaH KacalaHTaH GeMoplapia KacalsIMKHUHT
KeMMO YMKHII MaTOre€He3WIaH KaThbUH Hazap HpTa Ba KEUKH THUKJIAHMII JaBpUAA AKKAIyHKTYp
TEPANMsICUHUHT caMapaI0piIUTruHK Oaxoar.

TagkukoT Marepuaaum Ba ycyau: TaakuKOTHHHT Oapya KartHamdmiapu byxopo BuiosT
Kyn TapMokiu TuOOMET Mapka3zu HeBposiorus OyIuMuaa AaBojaHMILIA OYJIAM Ba Maciaxar
MOJIMKJIMHUKAcKHa xucoona typau. Tagkukorumusaa xamu 140 Hadap 6eMop HUINTHPOK ATIH,
O6emopnapHuHr yprada € 57.91+9.63 Hu Tamkun kuiaau. bemopnapaunr € yerapacu 35 €mgan
81 €mraya Ky3atuiaau. TaJKMKOTIA WIITUPOK STraH OeMOpJIapHHUHI T'€HJEp XapaKTepUCTUKACH
Kyhugarnda: 98 aén Ba 42 spkak. Aémnap opacuja yprada €m 59.5+1.05 Hu Tamkwn atau,
apkak O6eMoprap yprada émm 57.2+0.9 HU TamKWI KUIAH. JpKaK OemMopiap opacujaa KacaJuTuk
Ky3aTHJIuim aén OemopIapra HucOaran OMpo3 IPTapoK OONUTAHUO, SHT FOKOPH €Il KypcaTrudn
sapHU 82 €11 xaM 3pKak 6emoprap rypyxunaa yapaau. AEn 6emopiap rypyxuaa KacalluK yupara
5HT 3pTa €m 40 €mHM TalKWiI KWIAA Ba 3HT IOKOpH € KypcaTrudu 82 €IIHU TalIKWI KUWJIIH,
KaCaJJIMK 3HI Kyn yuparad €m rypyxu 70-79 ¢&m opanuruaa seHH 50 % Xxomatuaa spkak
6emMopunapna, aén 6emopiapna yioy ém rypyxuaa 45% xonatna Ky3aTHUiIau

BeMopnapna akkamyHKTyp TEpaUsIHUHT cCaMapaJopJIMTMHU Ha30paT KWK yayH Oemopiap 2
rypyXxra axparwinb ypraHuwian OUpUHYH TYpyX/Jla aCOCHI JaBOJIAHUIN Ba AaKKAITYHKTYp Teparus
KYJUTaHWITaH 0yJica, UKKUHYY TypyXJa (hakaTThHA aCOCUI TaBOJIAIl MyoJiaxanapu 00 Oopuiau.

1 rypyxuu 100 nHadap Gemop Tamkui 3TraH oyica

2 rypyxau 40 Hadap 6eMOp TaIIKUI STIH.

Acocwii rypyxuau 70 spkak Ba 30 aén 6eMop Tamkui 3TraH 6yica, Ha3opaT rypyxunu 28 Hadap
spkak Ba 12 Hadap aén Tamwkui >Tau. bemoprnapHuHr yparda €mm rypyxiap 0yitnda KeckuH Gpapk
KWJIMaJH.

AKkanyHKTyp Tepanus Oemopnapaa 10 xkyH aaBomMuaa acocuil JaBora KylIMMua paBullla
VTKa3wiau. AKKamyHKTYp Teparus TyrarasfaH cyHr OeMopiap KadTa KYpUKIaH YTKa3UIAH.
bemopnapuuHr Gapyacu ymMyMHuil XOJCH3JIMKKA IIMKOAT KWIraH Oyiica, cyObeKTUB KUXaTAaH
Y3uHU €MOH XUC KWJIHII, BAXUMa Ba KYPKYB XUCCH, y3Ura HUCOATaH UIIOHUCUBIUK, Kall(pUATHUHT
MYHTa3aM MacTIUru Jespiau 6apua 6emopaapaa Ky3arunaa 90 %. Xynau nryHaai Kypcarkud, Ky
Ba OEKJap/a XOJICU3IMKHUHT Ky3aTHIIMIIN Aespiu Oapuya Oemopnapaa yupaau. bomr aitnanumm
aca 30 % Oemopnapaa Ky3aTUIIu.

bemopnapna akkamyHKTyp Tepamusi acocuil jaBora Kymmmua pasuiiaa 10 KyH naBomuaa
10 Ta myonaxa YTkazuman. Myonaxkanap Tyraraiaad cyHT OeMopiap Xap MKKH TypyxJa KanTa
OaxonaHAM Ba OJMHIaH HaTIXKajlap TakkociaaHau. bemopnapna mape3 Ba IJIETHSHUHT ydpallld,
MYIIAK Ky4YMHHMHI Y3rapMilid acoCHMi Ba Hazopar I'ypyXuJa JaBOJAllaH OJIJIMH Ba KEWHHIHU
HaTWKajap TaKKOJIaH/IH.

Xap MKKM TypyxZJa MyIIAaK Ky4MHMHI Y3rapuil IUHAMHMKAcH TaxJIMJd KWIMHIU, acoCHUi
rypyx/a JaBoJialiiad oJiAuH Oup 6eMop/a Iierns MaBxKy/l 914, JaBoJIallaH CYHT ymoy 6eMopaa
MyIIaK Ky4d OpTAM, 2 OaJUIMK MyIIaKk Ky4H JAaBosiamiad onjauH 15 % Oemopaa Kysartuiarax
Oynca, gaBonamgad cyHr 10% OGemopna aHukIaHau, 3 Oajuiiard MyIIaKk Kydd acOCHH Typyxja

Centsiops | 2021 18-kuem TomxkenT
17



V3BEKHUCTOHJIA WIMHAM-AMAJIAN TAIKAKOTJIAP" MAB3YCHIIATA PECITYBJIHKA Q%%
32-KVII TAPMOKJIH WIMHNA MACO®ABHH OHJIAITH KOH®EPEHIIUSA MATEPHAJLIAPA CLC

naBomatigaH oiauH 32 % 6emopaa Ky3aTuiirad 0yiica qaBonamiias cyHr 25 % 6eMop/a Ky3aTuiiu.
Hazopar rypyxuna sca gaBonamigad onauH 30 6emopa Ky3aTHITaH 314, JaBOJAIIIaH CYHT YOy
rypyxaaru 0emopiapaa Kypcarruaiap optau Ba 37.5 % HuU Tamkwi KWian. 4 O6amigara MyImak
Ky4H Ky3aTHirad 6emopiiap acocuil rypyxjaa aaBojiamigad ojiauH 32 % HU TalIKuil KUiaraH oyica,
JaBoJalliaH CYHr Oy rypyxaaru 6emopnapHusr 38 % wuna 4 Oayuivk MylIaKk Ky4d aHUKJIAHIM,
Hazopar rypyxuaa sca naBonamniiad onauH 30 % HM Tamkui TraH Oyica JaBojaliiaH KeWnH
25 % O6emoprnapaa 4 OauiMK MyIIak Ky4d aHUKIaHau. PedriexTop myiak Ky4u acocuii rypyx
6eMoprapuMusaa gaponamnyiad onaud 20 % Gemopa Ky3artwirad 0yica gaBonaiga keinn 27 %
oemopnapuMuzia pedIIeKTop TUIAATY MYIIIaK Ky4d aHUKJIaHIH, HA30paT TypPyXuia 3ca peiuexrop
MYIIIaK Ky49H Ky3aTWiran OeMopiap COHH Y3rapuiicu3 KOJIIH.

XapUKKUTYpyXdaXaM HyTK Oy3WIINIIITAPUHUHT Ky3aTUITUIITH 1aBO MYOJIaKaJIpU TyTaTHIITaHUTaH
CYHT XaM KaiTa Oaxonmanau. OJWHTaH HaTWXajap JaBOJaH OJIIMHTH Ba KEHWHWHTH XoJjariapa
comumutupuiau. MKku rypyx HaTkanapu Oup Oupu OuiiaH TakkociaaHad. JlaBonangan onauHra
Ba KEHUHTH HYTK Oy3WIMIUTAPUHUHT Ky3aTHIIMIIN JKaJABaJIa KEITUPUITAH.

Acocuit rypyxaa ceHocoMoTop adazusHUHT Ky3aTuiaumu 7 % ra kamairan Oyica, HazopaT
TYpyXTZa CeHOCOMOTOp adasusHUHT Ky3aTHiIUIIU 2,5 % ra KaMaluIu Ky3aTHIAH, TU3apTpHs
aca acocuii rypyxaa 7 % ra kamaiiran O6ynca, Hazopar Typyxuaa JaBojaHHUIIaH cyHr 5 % ra
Kamaiy, apajanl TUIJAard HyTK 3apajJlaHUIUIapy 1aBOJIAHMIIIAH CYHI acocuil rypyxaa 6 % ra
KaMmaiu, Hazopar rypyxuaa 2,5 % ra kamaiiau. HyTk Oy3ununuiapu KysaTuiMaraH 6emopiap
JaBOJIAHUILAH CYHT acocuit rypyxaa 20 % Ky3arunau, Hazopat rypyxuaa aca 10 % Gemopnapnaa
HYTK Oy3WJIHIUIApU Ky3aTUIMA/IH.

Xyjoca: WMmiemMuk WHCYAbT OWIAaH KacaJUlaHTaH OEMOpIapHM KOMIUJIEKC JaBOJAIIIa
HEHpOpeaOUIUTAIIMOH aKKAIMyHKTYp Tepanusiian (HoiaaraHuIl HEeBPOJIOTHK HYKCOHHH THKJIAII,
XyCycaH HYTK Oy3WIMIIIapW THUKJIAHWII BaKTHHH KUCKAPTUPAIM, TOCIUTAIW3AINS BaKTUHU
KUCKAapTUPAIA Ba MU KOH alIaHUIIMHUHT YTKAP Oy3WINIIN OKUOATIapu Oyiaran OeMopiIapHUHT
xa€TcudaTHHU AX WA MYMKIH. ACOCHI BaHa30paTTypyxuaa0a3aBuiifaBosiall BaakKamyHKTYp
TEpaNusACUHUHT Oupra KYJUTAaHWIUIIM >KapaéHHa OJIMHTaH Xapakar Oy3WIMIUIapUHUHT
JUHAMUKACH TYFPUCUIArM MabJIyMOTJIApHU TaKKOCHaraHjaa, UmoHwin Harwxkanap - (0,01 <P
<0,05) Oemoprnapaa akymyHKTYp Tepanusicuian QohganmaHuim Mus UHOAPKTHHHHT YTKUD
JaBpHUa MapeTrK O€K-KyJap/a KyBBaTHU THKJIAIIIA Ba HYTK Oy3UIUIIUIApUHN THKJIAIIIA FOKOPU
camapajop.
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