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NNEJATOTMKA BA IICUXO0JIOT'A COXAJIAPUJATH
WMHHOBALIUAJIAP

BOSHLANG’ICH SINF MATEMATIKA DARSLARIDA DIDAKTIK O’YINLARDAN
FOYDALANISH

Qo’chqarov Mirzavali, Oripov Xakimjon
Namangan viloyati PYAMO’MM o’qituvchilari.
Tel: 93-403-63-43

Annotatsiya: maqolada boshlang’ich ta’limda o’yin bola hayotida tarbiya vositasi, ta’lim
berish, metod vazifasini, shuningdek, bolalarni o’qitish usullari vazifasini bajarishi keng yoritilgan.
Kalit so‘zlar: O’yin, metod, tarbiya vositasi, kollektiv ish, qobilyat.

O’yin tarbiya vositasi. O’yinni pedagogik jarayon strikturasida analiz qilish natijasida shu narsa
aniqlandiki, o’yin fagat psixologik hodisa bo’lib qolmay, balki pedagogik hodisa hamdir.

Biroq o’yindan tarbiya masalalarini hal qilish uchun ongli ravishda foydalanilgandagina u
pedagogik hodisa shaklini oladi.

Pedagogik vazifa sifatida o’yin turli vazifalarni: tarbiya vositasi, ta’lim berish, metod vazifasini,
shuningdek, bolalarni o’qitish usullari vazifasini bajaradi.

Didaktik o’yinlarning asosiy xususiyatlari shundaki, bularda to’g’ridan-to’g’ri ta’limga
aloqador masalalar 0’yin qoidalari niqobi ostida o’tadi.

Bola o’ynar ekan, o’rganaman deb o’ylamaydi, lekin o’yin jarayonida u nimagadir o’rganadi.
Ta’lim bu yerda ataylabdan o’tilmaydi. Didaktik o’yinlarning qimmati shundaki, u kichkina
bolalarning imkoniyatlariga javob beradi va ularning energiya sarflashlarini muvozanatlashtiradi.
U ma’lum darajada ta’lim mazmunini qabul qilish va o’qitishni niqoblash kabi muhim
xususiyatga egadir. Bola buni hayolga keltirmagan holda o’rganadi. SHuni ham aytish keraki,
didaktik o’yinlarda, shaxsning tormozlanishi qobilyati, diqqatini o’sishi, kuzatuvchanlik kabi
xususiyatilarining o’sishiga qaramay, bolalarning bevosita o’quv faoliyatini shakllantiradi.

O’yinlarda kollektiv ish ongli intizomni tarbiyalash uchun kerak bo’lgan do’stona birodarlik
hissiyoti, to’g’rilik, haqiqatgo’ylik va boshqa hislatlar rivojlanadi. Jamoa o’yinlarida astoydil
maqsadga intiladigan va boshqalarni yetaklaydigan tashkilotchi bolalar, yo’lboshi bolalar
tarbiyalanadi.

Bolalar ganchalik yosh bo’lsa, 0’yin ularni faoliyatida shunchalik katta ahamiyat kasb etadi.
O’quvchilarni tarbiyalashda o’yining ahamiyati yetarlicha baho bermaydigan o’qituvchi 0’z ishida
katta yutuqlarga erisha olmaydi.

Darhagqiqat, o’yin bolaga orom, qoniqish baxsh etadi. Masalan, kompyuter hozirgi kunda ta’lim
tizimida keng o’rin egallaganini bilamiz. Bu bola faoliyatida o’z aksini topmoqda. Qolaversa
bolalar sayr-sayohatlar tashkil etish orqali allomalarimiz, xalq qahramonlari hayoti-faoliyati bilan
yaqindan tanishib, o’zbek xalqining jahon xalqglari qatoridagi o’rinni va nufuzini anglamoqdalar.

Bola tafakkurini har tamonlama rivojlantirish, dunyogarashini kengaytirishda sayr-sayohat
darslari keng ko’lamda olib borish kerak. CHunki bolaning bilish, yangiliklarni qabul qilish doirasi
keng, undan to’g’ri samarali foydalanish esa o’qituvchining vazifasidir.

Bolaning hissiy bilish, ma’lumot va ko nikmalarni qabul qilishga keng imkoniyat yaratish uchun
erkinlik berish, uni ijodiy ishlar qilishga, bajargan ishi samarasini ko’rib quvonishiga, yangi-yangi
yutuqlarga yo’llash zarur.

Bolalarga beriladigan bilimlar, ko’nikmalar asosan dars jarayonida singdirilishi, birinchi sinfda
o’quv yili davomida, uyga vazifa berilmasligi, berilsa ham ular yengil kuzatish, tagqoslash, sanab
ko’rish, rasm chizish, qo’shiq aytish, sayr qilishdan iborat bo’lib, bu bilan ta’lim elementlarini
asta-sekin o’zlashtirib borishiga erishish maqsadga muvofiqdir.

Bu jarayonda bola fikrlaydi, sanaydi, faraz qiladi, tevarak-atrof go’zalligidan bahramand
bo’ladi, eng muhimi, hordiq chiqgarib tinch uxlaydi va ertasiga darsga ziyrak holatda keladi.
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Eskirib borayotgan usullar, uy vazifasining ortib borishiga yo’l qo’ymaslik, xususan 2-4 sinf
o’quvchilariga beriladigan uy vazifalarini me’yorlash, aynigsa shanba kuni vazifa berilmaslikni
uqtirish joiz.

Amalda stol ustida o’ynaladigan o’yinchoqlar, harakatli o’yinlar, texnik o’yinlar, soha ko’rinishi
atraktsionli o’yinlardan foydalaniladi.

Bola hayotida rollarga bo’linib o’ynaladigan o’yinlarda katta odamlar o’rtasida paydo
bo’ladigan munosabatlarni o’zlari tushunadigan vaziyatlarda qaytaradilar. Bola 0’ziga ma’lum
bir rolni olar ekan, tegishli qoida, vazifalarni bajaradi va bu qoidalarni o’zlashtirib oladi, ahloqiy
malaka va odatlarni egallaydi. Rollarga bo’linib o’ynaladigan o’yin ko’pchilik bilan o’tkaziladi.

O’yin davomida bolalar o’rtasida kattalar orasidagi munosabatlar tarkib topadi va asta-sekin
mustahkamlanadi.

Bolaning yoshi o’sib borishiga garab rollarga bo’lib o’ynaladigan o’yinlar bilan bir gatorda
didaktik va harakatli o’yinlar ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Bola maktabga qatnay boshlaganda o’yinning ahamiyati bir oz kamaydi. Lekin bu o’qish
o’yinni bola hayotidan butunlay chiqarib tashlaydi degani emas. Bu holda o’yinning harakteri,
uning mazmuni o’zgaradi, biroq uning bolalar tabiyasidagi muhimligicha qolaveradi.

Kichik yoshdagi o’quvchilarningi rollarga bo’linib o’ynaladigan o’yinlarda ular tasvirlayotgan
kishilarning xususiyatlari muhimroq bo’lib ko’rinadi. O’quvchilarning kuchliylik, botirlik,
chaqqonliligiga sabab bo’ladi. Bolalar to’siqlarni yengib o’tishga harakat giladilar, qahramonona
ishlarni bajaradilar.

Boshlang’ich maktabda o’qishning oxiriga borib, ong-bilim doirasining kengayishi munosabati
bilan o’quvchilar haqiqiy qiyinchiliklarni yengib boradi. O’yin elementlarini kiritish bolalarda
belgilangan ishni mumkin qadar yaxshiroq bajarish ishtiyoqini uyg’otadi va ularda har qanday
ishga ma’suliyat sezgan, holda yondoshish odatini tarkib toptiradi.

Boshlang’ich talimda didaktik yoki o’rgatuvchi o’yinlar keng tarqalgan.

Ular bilishi mazmuniga ega bo’lib, o’quvchilarning aqliy rivojlanishiga qaratilgan.

O’quv faoliyatining har-xil turlarida xilma-xil o’yinlardan keng foydalaniladi.

Geometrik shakllar: aylana, kvadrat, to’g’ri to’rtburchak haqida to’laroq tasavvur hosil qilishda
yordam berishi mumkin. O’qish va tabiatshunoslik darslarida sayohat o’yinlaridan foydalanishi
mumkin.

O’yin faoliyatini tashkil etishda bir qator pedagagik shartlarga rioya qilish lozim. O’yining
tarbiyaviy ahamiyatini o’ylash kerak.

Bola yosh fiziologik-psixalogik xususiyatlarni hisobga olgan xolda matematikaga bo’lgan
qiziqishlarni asta-sekin o’yg’ota borish lozim. Buning uchun darslikdagi o’quv materiyallarni
qiziqarliqilib tushuntirish, mahalliy materiyallar asosidaxisoblash, o’lchash, yasashga oid masalalar
tuzish va yechish; didaktik o’yinlardan ertak qahramonlaridan foydalanishi muhimdur. O’yin
boshlang’ich sinf o’quvchilarining sevimli faoliyatidir. O’yin yordamida ular o’rtasida muayan
munosabatlar o’rnatadigan bolalar guruhlari yuzaga keladi. “O’yin boshqa hamma usullardan
ustunlik qiladi, chunki u xuddi bolalarning butun hayotini, shaxsiy faoligini, mustaqilligini yo’lga
qo’yish imkonini beradi,” - deb yozgan taniqli metodist A. Usova.

O’qituvchi 0’yinda bolalar faoliyatini to’g’ri boshqarib, bolalar hulg- atvorini ijtimoiy sifatlarini
tarkib toptirishdek keng tarbiyaviy magqsadlarda foydalanish lozim.

O’yin tarbiya vositasi sifatida; tafakkur, nutq, hayol, xotira kabi pisixologik jarayonlarni
kengaytirish va mustahkamlash vositasi sifatida qo’llanishi mumkin. Masalan, “Nima o’zgaradi”
o’yinida o’qituvchi doskaga qo’g’irchoq, turli shakllar, rasmlar qo’yadi. O’quvchilar ko’zlarini

yumishadi. O’qituvchi biror narsani o’rnini almashtiradi yoki olib qo’yadi. Bolalar yuqoridagi

o’zgartirishlarni aytadilar, bunda o’quvchilarning xotirasi, geometrik shakllar haqida tasavvuri
shakllanadi.
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Annotatsiya: Maqgola pedagog bolalarning hayoti va faoliyatini 0’yin shaklida tashkil etishiga
bag’ishlangan.Bunda bolalarning faollik va tashabbuskorlikni izchil rivojlantiradi,o’yinda o’z-
o’zini tashkil etish ko’nikmalarini shakllantiradi.

Kalit so’z: Psixologik, didaktik va pedagogik yondashuv, o’yin mashg’uloti, pedagogning roli

AnHoTarnusi: CTaTbs MOCBSIIEHA OPTaHU3AIMK JKU3HU U JESITETBHOCTH IEAarormyecKux
nereii B ¢opme ynpaxkHeHus.[locnenoBarebHO pa3BUBACT aKTHUBHOCTh M WHHIIMATHBY JICTEH,
(dbopMHpYeT HaBBIKM CaMOOPTaHHU3AIMU B UT'PE.

Kawueoe ci10Bo: [1cnxoa0ro-1uaakTHKO-TIearoriaeCKUid TIOAX0]1, HTPOBOE 00y4EHHUE, POJIb
nejarora.

ANNATATION: The article is devodet to organizing the life and activities of pedagogic
children in the form of a game.It consistently develops childern’s activity,and intiative,forms self-
organization siklls in the game.

KEYWORD: Psychological didactic and pedagogical approach,game training,the role of the
pedagogue.

Bolalik inson hayotining eng go’zal shu bilan birga eng muhim davridir.Chunki kelajak uchun
poydevor qurish aynan bolalik davridan boshlanadi.O’yin maktabgacha yoshdagi bolalarni
rivojlantirish va o’qitishda katta salohiyatga ega.Bolalar harakatlarni erkin boshlay olmaydi
va ko’pincha pedagoglar rejalashtirgan faoliyat turlari doirasida boshlaydi.Masalan:bola rasm
chizadi,yozadi,o’qiydi yoki qaror qabul giladi.

Maktabgacha ta’lim yoshdagi bolalarning ta’lim-tarbiyasi to’laqonli bo’lishda o0’yin
mashg’ulotining o’rni va ahamiyati katta. Bola tarbiyasiga psixologik,pedagogik va didaktik
jihatdan yondashishda o’yin mashg’uloti vositachi hisoblanadi. Bolaning aqliy salohiyatini oshirish
uchun didaktik magsadlarda turli o’yinlardan foydalaniladi. Masalan: matematik qobilyatlarini
shakllantirish va rivojlantirishda “Ragam gani?”, “Nima ko’p?”, mantiqiy fikrlash darajasini
kuchaytirishda esa “Ishoning, ishonmang!”, “Farqini toping!” kabi intellektual o’yinlarning
ahamiyati katta. Kichkina bolalar ota-onalari va boshga insonlari bilan 0’zaro munosabatga kirishib
hamda predmetlar,materiallar va tabiatni anglash orqali bilimini kengaytiradi. L.S.Vigotskiy
hisoblashicha,kognitiv rivojlanish eng yaqin rivojlanish zonasida boshgariladigan o’qitishdan
ijtimoiy o’zaro alogadorlik orqali yuz beradi. Zero,bolalar va ularning hamkorlari dialog orqali
bilimlarini birgalikda boyitadi.Shuning uchun ta’lim strategiyalari bolalarning ijtimoiy va hissiy
rivojlanishini hisobga olish kerak,chunki ular pedagoglar va bolalar o’rtasidagi hamda bolalar va
boshqalar o’rtasidagi muloqotlar asosida o’rganadilar.[1]

Tarbiyachi bir vaqtning o’zida ham pedagog,ham o’yin ishtirokchisiga aylanadi.U o’rgatadi
va o’ynaydi,bolalar esa o’ynab o’rganadilar.Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlaydigan
pedagoglar foydalanishi mumkin bo’lgan eng yaxshi strategiyalar bu bolalar o’yiniga turtki
beradigan,rag’batlantiradigan va uzaytiradiganlaridir.[2]

Hazrat Alisher Navoiy ta’biri bilan aytganda “bolalik bahori g’unchasining ajb gullari va
sig’ar gulzorining bog’chasining g’arib chechaklari bilan orasta bo’l”’mog’i lozim.[3] Bunda shoir
faylasufona fikr bildirib, “ajib gullar” va “chechaklar” jumlalarini aytish bilan ta’lim va tarbiyaga
urg’u bergan.Ya’ni gulzor gul va chechaklar bilan orasta bo’lgani singari bolalik ham ta’lim tarbiya
bilan inson umrining eng mukammal bosqichi bo’lishi kerak.
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SAVOD O’RGATISH DAVRIDA YOZUVGA O’RGATISH TEXNOLOGIYASI
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Annotatsiya: maqolada boshlang’ich ta’limda o’qish va yozishga o’rgatish tilshunoslik,
pedagogika, adabiyotshunoslik va metodika sohasida erishilgan yutuqlarga asoslangan .
Kalit so‘zlar: Savod o’rgatish, milliy qadriyatlar, halollik, rostgo’ylik, tovush va harflar, nutq .

Boshlang’ich ta’limda o’qish va yozishga o’rgatish tilshunoslik, pedagogika, adabiyotshunoslik
va metodika sohasida erishilgan yutuqlarga asoslangan, takomillashgan hozirgi zamon analitik-
sintetik tovush metodi vositasida amalga oshiriladi hamda o’quvchilar nutqini rivojlantirishni
nazarda tutadi. Darsda o’quvchilar gapni so’zlarga, so’zni bo’g’inlarga, bo’g’inni tovushlarga
ajratadilar, so’zdagi tovushlarni tartibi bilan aytishni o’rganadilar, o’rganilgan tovushlarni o’zaro
bog’lab so’z tuzish va o’qish yuzasidan mashq qiladilar. Bolalar tovushlarni yozuvda harf bilan
ifodalash, harflardan bo’g’in va so’z tuzishga, ularni o’qishga o’rganadilar. Gap va bog’lanishli
matnni ongli, to’g’ri, bo’g’inlab ravon o’qish, so’ngra so’zni butunicha sidirg’a o’qish malakasini
egallaydilar.

O’quvchilarni o’qish va yozishga o’rgatish baravar olib boriladi. Yozuvda tovushlarni
harflar bilan belgilashga, harflar va bo’g’inlardan so’z tuzishga, so’z va gaplarni yozma to’g’ri
shakllantirishga, talaffuzi bilan yozilishida farq qilmaydigan so’zlarni va qisqa gaplarni eshitib
yozishga, gapning birinchi so’zini, kishilarning ismini, shahar, qishloq, ko’cha nomlarini, ayrim
hayvonlarga atab qo’yilgan nomlarni bosh harf bilan yozishni bilib oladilar.

Savod o’rgatish darslarida o’quvchilarning boshqalar nutqini digqat bilan tinglash va nima
haqida gapirayotganini tushunib olish ko’nikmalari o’stiriladi. Bolalar sinfdoshlari oldida gapir-
ishga, o’qituvchining savollariga javob berishga, topshirigqlarni mustaqil bajarishga, bilmagan va
o’zlari qiziqqan narsalar to’g’risida so’rab bilib olishga, o’qiganlarini qayta hikoyalashga, o’zlari
kuzatgan, ko’rgan kinofilemlar hamda eshitgan va o’qigan hikoya, ertaklari, kuzatgan rasmlari
haqida hikoya qilib berishga o’rganadilar.

Savod o’rgatish davrida o’quvchilar olgan bilim va hosil qilingan ko’nikmalar birgalikda
o’qish jarayonida maxsus sinfdan tashqari o’qish mashg’ulotlarida bolalar adabiyoti namunalari
bilan tanishtirishga tatbiq etiladi. Savod o’rgatish davrida sinfdan tashqari o’qish haftada
bir marta o’tkaziladi va unga o’qish darslarining ikkinchi gismidan 15- 20 daqiqa ajratiladi.
O’qish va yozishga o’rgatish darslarida bolalar ruhiyatini hisobga olgan holda ish turlarini
mukammallashtirish talab etiladi, dam olish mashgqlari o’tkaziladi. Metodik qo’llanmalarda
berilgan didaktik o’yinlardan foydalanib, bir turidan boshqa turiga o’tiladi va o’quvchilar
toligishining oldi olinadi.

Savod o’rgatish davrida o’quvchilar o’qituvchi rahbarligida tabiatdagi o’zgarishlar,
kishilarning turli mavsumda bajaradigan mehnatlarini kuzatadilar va shular asosida hikoya
tuzishni o’rganadilar. Bu davrda olib boriladigan barcha ishlarda oila va maktab hamkorligining
uzviyligi, 0’zaro muomala madaniyati alohida ahamiyat kasb etadi.

O’qish va yozish nutq faoliyatining turi. Maktabda o’qitish elementar o’qish va yozishga
o’rgatishdan boshlanadi. “Alifbe”ga asoslangan holda qisqa vaqt ichida o’quvchilar o’qish va
yozishga o’rgatiladi, ya'ni o’qish va yozish ko’nikmasini egallaydilar.

Savod o’rgatish davrida o’qish va yozish harakatini magsadga muvofiq ravishda bajara olish
o’qish va yozish ko’nikmasi deyiladi. Bu ko’nikma bilimni talab qiladi, chunki har qanday
ko’nikma bilimsiz shakllanmaydi. Bilim ko’nikmaga aylanmagan bo’lishi mumkin. Masalan,
bola v harfining elementlarini, yozuv chiziglari orasiga qanday joylashtirilishini bilib, uni
daftarda yoza olmasligi yoki o’quvchi harflarni tanib, ularni o’qiy olmasligi mumkin. Yozish
ko’nikmasini hosil qilish uchun boshqa faoliyat turlari, ya’ni yozish jarayonida partada to’g’ri
o’tirish, ruchkani barmoqlar orasida tutish, daftarni qiyalikda qo’yish kabilar ham o’rgatiladi.

O’qish va yozish ko’nikmasi takomillashtirila borib, malakaga aylantiriladi. Malakaning
shakllanishi uchun bir faoliyat bir necha bora takrorlanishi lozim. Yozish malakasida o’quvchi
ruchkani ganday ushlash, ganday yurgizish haqida o’ylab o’tirmay, so’z va gaplarni yoza
boshlaydi. Demak, o’qish va yozish malakasi harakatning o’ylab o’tirmay amalga oshirilish
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jarayonidir. Malaka o’qitishning keyingi bosqichlarida mustahkamlanib, avtomatlashish
darajasiga yetkaziladi.

O’qish va yozish kishi nutq faoliyatining turi bo’lib, u nutqqa oid malakadir. O’qish malakasi
ham, yozish malakasi ham nutq faoliyatining boshqa turlari bilan, ya’ni og’zaki hikoya qilish,
o’zgalar nutqini eshitish orqali anglash, ichki nutq bilan uzviy bog’liq holda shakllanadi.
Maktabda o’qitishning muvaffaqgiyati savod o’rgatishning qanday tashkil etilganligiga bog’liq.

O’quvchini savod o’rgatish jarayonida elementar o’qish va yozishga o’rgatishda o’quvchilarning
faoliyat ko’rsatishi va nutq faoliyatiga kirishishlari uchun talab bo’lishi, 0’z fikrini og’zaki yoki
yozma ifodalashi uchun zaruriyat va ehtiyojni yuzaga keltiruvchi vaziyat yaratilishi lozim.

O’qish va yozish malakasi biri ikkinchisining muvaffaqiyatli amalga oshuvini ta’minlaydi.
Shuning uchun ham o’qishga o’rgatish bilan yozuvga o’rgatish parallel olib boriladi va bu faoliyat
muntazam ravishda mashq qildiriladi. Shunday ekan, savod o’rgatish jarayonida bola juda ko’p
o’qishi va yozishi zarur. O’qish uchun ham, yozish uchun ham yangi matn olinadi, chunki bir
matnni bir necha bor qayta o’qish bilan maqsadga erishish qiyin. Bu ko’pincha o’qilgan matnni
yuzaki yodlab olishga olib keladi. Takroriy faoliyatda vaziyat va mazmunning almashinishi
malakani mustahkamlashga yordam beradi, qobiliyatni o’stiradi. O’quvchi oldida uzoq muddatda
amalga oshadigan maqgsad - o’qish va yozishni o’rganish hamda hozirda bajarishi shart bo’lgan
kundalik magsad - topishmoqni o’qish va javobini topish, so’z va gaplarni o’qish, rasm asosida
so’zlab berish kabilar turadi. O’zbek tili yozuvi tovush yozuvi, ya’ni fonematik yozuvdir. Har
bir tovush uchun, har bir fonema uchun maxsus grafik shakl (harf) olingan. O’qishda grafik
shakllar tovushga aylantirilsa, yozuvda aksincha, tovushlar harflarga aylantiriladi. Bu o’qish va
yozish faoliyatida o’quvchi uchun qiyinchilik tug’dirgandek tuyulsa-da, aslida o’qish va yozish
jarayonini soddalashtiradi, chunki tilimizdagi tovushni ifodalovchi harflar soni uncha ko’p emas.
O’qish va yozishni o’zlashtirish uchun tovush va harflarning o’zaro munosabatiga oid qoidalarni
o’zlashtirish kifoya. Savod o’rgatish metodikasida o’zbek tili tovushlar va harflar tizimining
0’ziga xos xususiyatlarini hisobga olish talab etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbek kompozitorlarining ijodi Xalq ijodiyoti bilan
chambarchas bog‘langan, g‘oyaviy va badiiy jihatdan yuksak saviyadagi musiqa asarlari yaratuvchi
jjodkordir, opera va boshqa asarlari nota yozuvlari orqali klavir yoki partituralarda o‘z aksini
topadi fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: yirik xor, simfonik musiqa, opera, balet, musiqali drama, kino musiqasi.

AHHOTanusi: B MaHHOW cTarbe TBOPYECTBO Y30EKCKHMX KOMIIO3UTOPOB TECHO CBS3aHO C
HApOIHBIM TBOPYECTBOM, OHH SIBIISIOTCS CO3/ATEISIMU MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUI BBICOKOTO
UJICIHO-Xy/I0’)KECTBEHHOTO YPOBHSI, OTIEPHBIE U IPyTUe TPOU3BEICHNS OTPAKEHBI B POPTEITHAHHOM
WINA NapTUTYpHOU (hopMe yepe3 HOTHI.
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Jpama, My3bIKa JJIsl KHHO.

Annotation: In this article, the work of Uzbek composers is closely connected with folk art,
they are the creators of musical works of a high ideological and artistic level, opera and other
works are reflected in piano or score form through notes.

Key words: large choir, symphonic music, opera, ballet, musical drama, film music.

O‘zbek xalqining musiqa merosi juda boy va qadimiy tarixga egadir. Musiqa merosidan, Xalq
kuy va qo‘shiglaridan ilxom olmagan zamonaviy musiganing biron bir soxasini topish qiyin.
Ommaviy estrada qo‘shiqglaridan tortib, yirik xor, simfonik musiga, opera, balet, musiqali drama
janrlarining rivojlanish jarayonini musiqa merosidan ajralmagan holda tassavur etib bo‘lmaydi.
Musiqa merosimizni, millily musiqgamizni ko‘plab etnografik ansanbllar keng tashviqot qilish
va uni yangi mazmun bilan boyitishda muhim o‘rin tutadi. Bu ishda Muhiddin Qori Yoqubov,
Tamaraxonim, Usta Olim Komilov, Domla Halim Ibodov, Hojixon Boltaev, Madraxim Yoqubov
(Sheroziy), Komiljon Otaniyozov va boshqgalar katta faoliyat ko‘rsatdilar. Bunday xofizlarimiz ijro
etgan kuy va qo‘shiglar, maqomlardan tashqari musiqaning boshqga janrlari ya’ni kompozitorlik
jjodiga mansub bo‘lgan asarlar yo‘q edi. 1930- yillardan so‘ng musiqamizda yangi janrlar xor,
kantata, opera, balet va simfoniya kabi kompozitorlik uslublar paydo bo‘la boshladi. Bunda
eng avvalo Xalq musiqa merosimizni notada aks ettirish va undan kompozitorlik uslublaridan
foydalanishga katta ahamiyat berildi. Ana shu ishlarni amalga oshirish uchun Respublikamizning
turli shaharlarida bolalar musiqa maktablari, musiqa texnikumlari va xalq konservatoriyalari
ochildi. 1928 yil Samarqand shahrida musiqga va xoregrafiya ilmiy tadqiqod instituti tashkil topdi.
Bu o‘quv maskanlarida rus musiqa mutaxasislarining xizmatlari katta bo‘ldi. Natijada musiqalarni
notaga olish, ansanbllar tuzish, zamonaviy janrlarda yangi asarlar yaratish ishlari boshlandi.

O‘zbek musiqasi tarixida 1920- yillardan keyin musiqamiz ko‘lami yanada kengaydi, yangi
shakl va janrlar paydo bo‘la boshladi. Xususan, xor, kantata, syuita, opera, balet va simfoniya kabi
kompozitorlik ijodiga mansub asarlar ham yaratila boshlandi. Bu jarayonda Xalq musiqalarimizni
notada namoyon qilishga katta ahamiyat berildi. Ana shu ishlarni amalga oshirish uchun Toshkent,
Samarqand, Buxoro, Farg‘ona kabi shaharlarda Xalq konservatoriyalari, musiqa texnikumlari
va musiqa maktablari ochildi. 1928-yilda Samarqand shahrida musiqa va xoregrafiya ilmiy
tadqiqot instituti tashkil topdi. Bu dargoxlarda milliy kadrlar tayyorlashda rus mutaxasislari,
kompozitorlarning hissalari katta bo‘ldi. Ayniqsa V.A.Uspenskiy, S.N Vasilenko, Ye. Ye.
Romonovskaya, N. I. Mironovlarning xizmatlari ulkan edi. Ana shu davrlarda Tolibjon Sodiqov,
Mutavakkil Burxonov, Muxtor Ashrafiy, Manas Leviev, Sulaymon Yudakov, Doni Zokirov, Ilyos
Akbarov, Sharif Ramazonov kabi milliy kompozitorlar va musiqashunoslar avlodi yetishib chiqdi.
Natijada Xalq musiqga merosimizni o‘rganish, notaga yozib to‘plash, etnografik ansanbllar tuzib
Xalqimiz orasida ularni keng targ‘ibot qilib, yanada rivojlantirish va shu bilan birga zamonaviy
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janrlarda yangi asarlar yaratish ishlari avj oldi. Aynigsa Toshkent Davlat Konservatoriyasi va
O‘zbekiston Davlat Filarmoniyasining ochilishi hamda Toshkent shahar va jumhuriyat viloyatlarida
qator musiqali drama teatrlarining tashkil topishi, natijada milliy musiqamiz ko‘lami yanada
kengaydi. Natijada milliy musiqamiz asosan ikki yo‘nalishda — og‘zaki an’ana va kompozitorlik
musiqa ijodi uslubida keng rivojlana boshladi. Shu yillarda tashkil topgan ko‘plab etnografik
ansanbllar Xalqimiz orasida milliy musigamizni keng tashviqot qilish va uni yangi mavzu
bilan boyitishda muhim o‘rin tutadi. O‘ttizinchi yillar oxirida rus kompozitorlari N. Roslovets
va F. Tal o‘zbek san’atkorlari yordamida “Paxta”, “Shoxida”, “Gulandom” kabi birinchi o‘zbek
baletlarini, M. Ashrafiy va S. Vasilenko esa “Bo‘ron”, R.Glier va T.Sodikovlar “Layli va Majnun”
operalarini yaratdilar. Shu yillari o‘zbek musiqa folklori asosida A.Kozlovskiy, va G.Mushel ilk
simfonik asarlar yaratdilar. Urush yillari vatanparvarlik va do‘stlik ruhida qator musiqali dramalar,
operalar, vokal va simfonik asarlar yaratildi. Urushdan keyingi yillarda milliy uslubga hamohang
asarlar ko‘plab yaratildi. O°zbekiston simfonik orkestrlari “Bahor” rags ansanbllari tashkil topdi.
Bu davrda estrada janri ham keng rivojlandi. Bu janrda O‘zbekiston Xalq artisti Botir Zokirov
unitilmas iz qoldirdi. O‘tgan davrlarda bolalar musiqasiga ham e’tibor kuchaydi. Mutavakkil
Burxonov, Doni Zokirov, Manas Leviev, Fattoh Nazarov, G‘ofur Qodirov, Sharif Ramozonov,
Mardon Nasimov, Yefim Shvarts kabi kompozitorlar qator xush ohang qo‘shiglar va kantatalar
yaratdilar. Sobir Bobaev esa “Yoriltosh™ operasini yaratdi. Bugungi kunda kompozitorlarning
keksa avlodiga qo‘shilib Nadim Norxo‘jaev, Komil Kenjaev, Avaz Mansurov, Shermat Yormatov,
Muhammad Otajonov, Dilorom Omonullaeva va boshqa kompozitorlar, bolalar hamda yoshlar
uchun zamonaviy asarlar yaratmoqdalar. O‘zbek musiqa san’atinig rivojlanishiga Xorazmlik
kompozitorlarining keksa avlodlari ham o‘z hissasini qo‘shganlar. O‘sha yillari Raxmon
Ollaberganov bir qator spektakllarga musiqa bastaladi. Urush xaqida Vatan xaqidagi qo‘shiqlari,
aynigsa Abdusharif Otajonov yaratgan “Oshiq G‘arib va Shohsanam” musiqali dramasi butun
Respublikamizga tanildi. Sharif Ramozonovning bir qator xor, kantata, vokalsimfonik syuitasi va
qo‘shiglari xozirgacha o‘z mavgeni yo‘qotmadi. O‘zbek bastakorlari ashula va kuylar yaratish bilan
bir qatorda ular kompozitorlik musiqa janrlari musiqali dramalar, syuita, opera va baletlar yaratishda
ham kompozitorlar bilan hamkorlik qilganlar. Misol uchun O‘zbekiston Xalq artisti Toxtasin
Jalilov yigirmadan ziyod qo‘shiq ijod etgan hamda bir qator sahna asarlari va musiqali dramalarga
kuy bastalagan “Gulsara”, “ Toxir va Zuxra, “ Nurxon,” “Ravshan va Zulxumor,” “Alpomish” kabi
sahna asarlari shular jumlasidandur. O‘zbek musiqasida kompozitorlik uslublari haqida gapirar
ekanmiz kompozitor so‘zining lug‘aviy ma’nosiga e’tiboringizni qaratsak. Kompozitor (lotincha
“kompozitor” - ijodkor) musiqa asarni yaratuvchi shaxsdir. Kompozitorlik asosan Ovro‘po
san’atida shakllangan bo‘lib, kompozitorlar ijodi ko‘pincha opera, simfoniya, oratoriya, balet,
sonata, kino musiqasi kabi ko‘p ovozli garmonik musiqa turlarini oz ichiga qamrab oladi. Bunday
musiqalar yaratuvchi ijodkorlar, odatda, konservatoriyada kompozitorlik fakultetida maxsus
ta’lim olgan bo‘ladi va uni “kompozitor” deb nomlashadi. Kompozitorlar ma’lum bir mavzuni
badiiy tasvirlaganidek, Xalq ijodiyoti, ya’ni folklordan foydalanib, yoki shu folklor materialini
o‘zgartmagani holda, uni boyitib, badiiylashtirib beradi. O‘zbek kompozitorlarining ijodi Xalq
jjodiyoti bilan chambarchas bog‘langan. U g‘oyaviy va badiiy jihatdan yuksak saviyadagi musiqa
asarlari yaratuvchi ijjodkordir. Respublikamiz maxalliy professinal kompozitorlari 1940-yillardan
boshlab yirik musiqa asarlari yarata boshladilar. Kompozitorlarning simfoniya, opera va boshqa
asarlari nota yozuvlari orqali klavir yoki partituralarda o‘z aksini topadi.

Foydanilgan adabiyotlar ro’yxati.

1. Ogahiy nomidagi Xorazm viloyat musiqali drama va komediya teatrining arxiv so‘rovnoma-
hujjatlari. 1987-1988 yillar.

2. A.Otajonovning farzandlari, shogirdlari bilan o‘tkazilgan shaxsiy suhbatlar, ularning
xotiralari.

3. “Xorazm xaqiqati” gazetasida 1960-1980y. chop etilgan teatr, musiqa san’atiga oid maqolalar.
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TARBIYANING JAMIYATDAGAI O’RNI VA PEDAGOGIK AHAMIYATI

Xakimova Marxabo O’raqovna

O’zbekiston — Finlandiya Pedagogika instituti
Maktabgacha ta’lim fakulteti Maktabgacha ta’lim
pedagogikasi va psixologiyasi kafedrasi assistenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada tarbiya jarayoni o‘qituvchi va o‘quvchi (tarbiyachi va
tarbiyalanuvchi)lar o‘rtasida tashkil etiluvchi hamda aniq maqsadga yo‘naltirilgan hamkorlik
jarayoni haqida gap boradi.

Kalit so’zlar: yetuk, barkaol shax, talaba, tarbiya, komil inson, yosh avlod, ijtimotiy, xulg-atvor,
ota-ona, dunyoqarash, tarbiya.

Jamiyat rivojlangani sari yetuk, barkaol shaxni tarbiyalab yetishtirish ehtiyoji ham ortib
boradi. Shu sababli ta’lim va tarbiya jarayoni ijtimoiy hayotning ajralmas qismi deb qaraladi.
Har bir ijtimoiy tizimda insonning ma’naviy yuksalishini ta’minlovchi ta’lim-tarbiya, ma’naviyat
va ma’rifat kabi tushunchalar mavjud bo‘lib, jamiyat taraqqiyoti bilan bog‘liq holda atroflicha
o‘rganishni tavozo etadi. Tarbiya-ijtimoiy xodisa. U kishilik jamiyati paydo bo‘lgan davrdan beri
mavjud.

Eramizdan avvalgi birinchi ming yillik o‘rtalarida, ya’ni ibtidoiy jamoa tuzumi davrida odamlar
insonning kamoloti to‘g‘risidagi g‘oyalarini juda ko‘p rivoyatlardan foydalanib baxshilik yo‘li
orqali avloddan-avlodlarga yetkazganlar. Kelajak bugundan boshlanadi — deydi dono xalqimiz.
Yosh avlodni kelgusi hayoti uni inson qilib ko‘rsatuvchi ruhiy va ma’naviy jarayonning qay
magqsadga yo‘naltirib, kelib chigadigan muhim vazifalarni bajarishga bog‘liq. Bu esa shaxslarning
tarbiyasiga bog’liq.

Tarbiya — muayyan, aniq maqgsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida shaxsni har tomonlama
o‘stirish, uning ongi, xulg-atvori va dunyoqarashini tarkib toptirish jarayoni. Boshqacharoq talqin
etilganda, tarbiya yosh avlodni muayyan maqgsad yo‘lida har tomonlama voyaga yetkazish, unda
ijtimoiy ong va xulg-atvorni tarkib toptirishga yo‘naltirilgan faoliyat jarayonidir.

Shuningdek, tarbiya mazmunini Qur’oni Karim oyatlari, Muhammad payg‘ambarimiz (a.s.)
Hadislari, milliy va madaniy gadriyatlar, xalq pedagogikasi, mutafakkir va olimlarning tarbiyaga
oid asarlari kabilar tashkil etadi.

Turli zamon va makonda ijtimoiy tarbiya mohiyati turlicha bo‘lib, uning mazmuni ijtimoiy
magqsadlardan kelib chiqib asoslangan. Tarbiya g‘oyasi turlicha ifodalangan bo‘lsada, ammo
yo‘naltiruvchanlik xususiyati hamda obyektiga ko‘ra yakdillikni ifoda etadi.

Tarbiya xususida taniqli o‘zbek pedagogi Abdulla Avloniy “Turkiy guliston yoxud axloq”
asarida shunday deydi: «Al-hosil, tarbiya bizlar uchun yo hayot, yo mamot, yo najot - yo falokat,
yo saodat — yo falokat masalasidur»'. Ushbu fikrlardan anglaniladiki, shaxs tarbiyasi xussiy ish
emas, balki ijtimoiy, milliy ishdir. Zero, har bir xalgning taraqqiy etishi, davlatlarning qudratli
bo‘lishi avlodlar tarbiyasiga ko‘p jihatdan bog*liq.

Tarbiya - shaxsni maqsadga muvofiq takomillashtirish uchun uyushtirilgan pedagogik jarayon
bo‘lib, tarbiyalanuvchining shaxsiga muntazam va tizimli ta’sir etish imkonini beradi.

Tarbiya jarayoni o‘qituvchi va o‘quvchi (tarbiyachi va tarbiyalanuvchi)lar o‘rtasida tashkil
etiluvchi hamda aniq maqsadga yo‘naltirilgan hamkorlik jarayonidir. Tarbiya jarayonida
tarbiyalanuvchining ongi shakllana boradi, his-tuyg‘ulari rivojlanadi, ijtimoiy hayot uchun zarur
bo‘lgan ijtimoiy alogalarni tashkil etishga xizmat giladigan xulqiy odatlar hosil bo‘ladi.

Tarbiya jarayonida o‘quvchilarning hayoti va faoliyatini pedagogik jihatdan to‘g‘ri uyushtirish
g‘oyat muhimdir. Faoliyat jarayonida o‘quvchi tashqaridan kelayotgan tarbiyaviy ta’sirlarga
nisbatan ma’lum munosabatda bo‘ladi. Bu munosabat shaxsning ichki ehtiyoj va xohishlarini
ifodalaydi. Psixolog va pedagoglarning tadqiqotlari shaxsga tashqi omillarning (xoh salbiy, xoh
ijjobiy) ta’siri o‘quvchining ularga munosabatiga bog‘ligligini ko‘rsatadi. O‘quvchi faoliyatini
uyushtirishgina emas, balki tarbiyalanuvchining bu faoliyatga nisbatan turli kechinmalarni qanday
anglashi, baholashi, his qilishi, ulardan o°zi uchun nimalarni olayotganligini bilishi zarur. Zero,
tarbiya ijtimoiy munosabatlarning murakkablashib borishi asosida kechadi.

1 Avloniy, Abdulla. Turkiyguliston yohud axloq. — Toshkent, O’qituvchi, 1992.

Anpeas | 2023 10-kucm TomxeHt
15




“SIHI'M Y3BEKMCTOH: UHHOBAIIUSI, ®PAH BA TABJIUM” %

Tarbiya jarayonida talabaning ongigina emas, balki his-tuyg‘ularini ham o‘stirib borish,
unda jamiyatning shaxsga qo‘yadigan axloqiy talablariga muvofiq keladigan xulqiy malaka va
odatlarini hosil qilish lozim. Bunga erishish uchun o‘quvchining ongi, hissiyoti va irodasiga ta’sir
etib boriladi. Agar bularning birortasi e’tibordan chetda qolsa, magsadga erishish qgiyinlashadi.
Tarbiya jarayoniga o‘qituvchi rahbarlik qiladi. U o‘quvchilar faoliyatini belgilaydi, ularning
ijtimoiy jarayonda ishtirok etishlari uchun shart-sharoit yaratadi.

[jtimoiy jarayonda faol ishtirok etish orqali o‘quvchilarning mustaqilligi, jjodiy tashabbuskorligi
ortib boradi. Faoliyat o‘quvchilar jamoasi manfaati va istagi asosida uyushtirilsa, bu jarayonda
o‘quvchining tengdoshlari va o‘zini 0°zi anglash jarayoni yuzaga keladi. Talaba oz xulqi, xatti-
harakati uchun jamoa oldida javobgarlikni sezishga erishgach, ijrochi emas, balki umumiy ishning
faol qatnashchisi bo‘lib qoladi.

Tarbiyani samarali yo‘lga qo‘yish uchun uning harakatlantiruvchi kuchi, tarbiya jarayonining
manbaini yaxshi bilish va hisobga olish muhimdir. Bu tarbiya jarayonidagi ichki va tashqi qarama-
qarshiliklardan iborat.

Tarbiyada o‘quvchilarning tarbiyalanganlik darajasini ham hisobga olish kerak bo‘ladi. Bu jihat
unutilsa, muayyan garama-qarshiliklar vujudga keladi.

Faoliyat jarayonida hosil bo‘lgan malaka va odatlar axloq me’yorlariga rioya qilishni
yengillashtiradi.

Buborada, millatimizning ma’naviy qadriyatlari haqida gap ketganda uzoq asrlar qa’rida yuzaga
kelgan, vatanparvarlik, do‘stlik, tinchliksevarlik, mehmondo‘stlik, mehnatsevarlik, muruvvat,
andisha, or-nomus, halollik, mehr-oqibat, birodarlik va ahil qo‘shnichilik munosabatlari kabi ezgu
insoniy fazilatlarni alohida aytib o’tish lozim. Bularni barchasi bilan hayot davomida duch kelamiz
va shular orqali kamol topamiz.

Har tomonlama yetuk shaxsni tarbiyalash unga izchil ravishda aqliy, g‘oyaviy-siyosiy, axloqiy,
mehnat, estetik, jismoniy, ekologik, iqtisodiy hamda huquqiy tarbiya berish, o‘quvchilarning ongi,
xulg-atvori va faoliyatining birligi, shuningdek, tarbiya jarayonini tashkil etishning yakka, guruhli
va ommaviy shakllarini qo‘shib olib borilishini ta’minlaydigan pedagogik tizimlarni vujudga
keltirish va bu tizim g‘oyalariga amal qilishni talab etadi.

[jtimoiy tarbiya jarayoni shaxsning ijtimoiy fazilatlarini shakllantirish, uning atrof-tevarak,
jamityat, odamlar hamda o‘ziga nisbatan munosabatlari doirasini vujudga keltirish va uni
kengaytirishga qaratilgan. Shaxs ishtirok etadigan ijtimoiy munosabatlar tizimi qanchalik keng,
xilma-xil va chuqur bo‘lsa, uning ma’naviy dunyosi shunchalik boy bo‘ladi.

O‘z tabiatiga ko‘ra tarbiya jarayoni ko‘p omilli xarakterga ega. Ya’ni, o‘quvchi shaxsining qaror
topishi oila, ta’lim muassasasi, jamoatchilik, ijtimoiy muhit, shuningdek, vaziyatlar xilma-xilligi,
bevosita va bilvosita ta’sirlar ostida ro‘y beradi.

Tarbiya jarayonining natijalari odatda bir xil xarakterda bo‘lmaydi. Bu narsa o‘quvchilarning
psixologik (individual, tipologik), fiziologik va jismoniy xususiyatlari, ularning hayotiy va
ma’naviy tajribasi, shaxsiy pozisiyasiga bog‘liq.

Tarbiya jarayoni, odatda, o‘zini-0°zi tarbiyalash, o‘zini-o‘zi qayta tarbiyalash, o‘quvchiningsh
atrof-muhitdagi u yoki bu hodisalar bilan salbiy aloqasi natijasida vujudga keladigan munosabatlar
va ularning xususiyatlarini bartaraf etish bilan olib boriladi.

O‘zini o‘zi tarbiyalash shaxsni o°zida ijtimoiy qadrga ega bo‘lgan fazilatlarni hosil qilish va
takomillashtirishga hamda salbiy xislatlarni bartaraf etishga qaratilgan ichki faoliyat sifatida
ta’riflanadi.

O‘zini-o‘zi qayta tarbiyalash shaxsning o‘zidagi salbiy odatlar, xarakteridagi zararli sifatlarni
yo‘qotish, ularni bartaraf etishga qaratilgan ichki faoliyati jarayonidir. O‘quvchi xulqidagi
«og‘ish»lar oiladagi nosog‘lom muhit, ota-onaning tarbiyada yo‘l qo‘ygan xatolari, o‘qituvchi
faoliyatidagi kamchiliklar asosida vujudga keladi. Qayta tarbiyalash jarayonida salbiy xulqni hosil
qilgan sabab, sharoit o‘zgartiriladi, qayta tarbiyalashda kasb-hunar kollej va shaxsning shaxsiy
ta’sirini oila, shu jumladan, ota-ona ham ma’qullashi lozim.

Demak, gayta tarbiyalash o‘quvchining o°zigagina emas, balki uning ota-onasiga ham qaratilishi
lozim.

Ijtimoiy tarbiyaning asosiy vazifalari. [jtimoiy tarbiyani tashkil etish jarayonida bir qator
vazifalar hal etiladi. Ushbu vazifalar ijtimoiy tarbiya maqgsadidan kelib chiqib belgilanadi. Mustaqil
O‘zbekiston Respublikasida ayni vaqtda yosh avlodni tarbiyalab voyaga yetkazish jarayonida
quyidagi vazifalarni hal etish muhim ahamiyat kasb etmoqda:
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a) yoshlarni ijtimoiy hayotga tayyorlash, ularda keng dunyoqarashni tarkib toptirish, o‘z shaxsiy
turmushiga magsadli yondashuv, reja va amal birligi hissini uyg‘otish;

b) o‘quvchilarni milliy va umuminsoniy qadriyatlar mohiyatidan ogoh etish, chuqur bilim va
tafakkurga ega yoshlarni tarbiyalash, ularning ongini boyitish;

v) umuminsoniy axloq me’yorlari (odamiylik, kamtarlik, o‘zaro yordam, mehr-muhabbat,
muruvvat, alodatni yogqlash, insonparvarlik, axlogsizlikka nisbatan nafrat va hokazolar)ning
mohiyatini anglash, o‘quvchilarda muomala odobi, yuksak madaniyatni qaror toptirishga erishish;

g) o‘quvchilarda huquqiy va axloqiy me’yorlarga hurmat ruhida yondashish hissi va fuqarolik
tuyg‘usi, ijtimoiy burchga mas’ullikni qaror toptirish;

d) tabiatni muhofaza qilish, ekologik muvozanatni yuzaga keltirish borasidagi mas’uliyatni
tarkib toptirish;

) vatanparvarlik va baynalminallik tuyg‘usini shakllantirish, o‘zga millat va xalglarni hurmat
qilish, ularning huquq va burchlarini kamsitmaslik tuyg‘usini qaror toptirish;

z) mustaqil davlat — O°zbekiston Respublikasining ichki va tashqi siyosatiga to‘g‘ri va xolisona
baho berishga o‘rganish;

1) insonni oliy qadriyat sifatida qadrlash, uning sha’ni, or-nomusi, qadr-qimmati, huquq va
burchlarini hurmat qilishga o‘rgatish va boshqalar.

O‘zbekiston Respublikasida olib borilayotgan ijtimoiy tarbiyaning umumiy vazifalari ana
shulardan iborat.

Shu bilan birga ijtimoiy tarbiya yo‘nalishlari — axloqiy, aqliy, jismoniy, ekologik, iqtisodiy,
huquqiy va siyosiy tarbiyaning xususiy maqgsadidan kelib chiqqan holda bir qator vazifalar amalga
oshiriladi.

Adabiyotlar

1. Aleks Muur. Ta’lim berish va ta’lim olish: pedagogika, ta’lim dasturi va tarbiya. Ikkinchi
nashr. - Rutledj. 2012. 202-bet.

2. Azizxulayeva N.N. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. —T.: 2020y. 183 bet.

3. Mavlonova R.A. va boshqalar. Umumiypedagogika.- T.: 2010 y. “Fan va texnologiya”
nashriyoti.

4. Maxmudova M.M. Oila tarbiyasi asoslari. O‘quv qo‘llanma. — Samarqgand, 2021. - 183 Ger.

5. Pedagogika. Toxtaxodjaeva M. umumiy tahriri ostida. —T.: O‘zbekiston Faylasuflari milliy
jamiyati. 2010 y.
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YKUTYBUAHUHI KACEUI PAOIMATHUIA HO3ATA KEJJAIMT'AH CTPECCJ/IA
KEUYUMHMAJIAPHUHI" X XTUMOUNU-TICUXOJIOT'UK XYCYCUATIAPU

PaumoBa Ymuna baxonup kusu

Kapmm nasnar ynusepcutetu [lcuxonorus
MYTaXaCCHUCIIUTU 2-KypC MaruCTpaHTH
Ten: +998978020232

AHHoTanusi: YmlOy Makonaga YKUTYBUWJIAPDHUHI KacOuil ¢aonusaTuaa ro3ara KelaguraH
CTpECCIM MyaMMOJH BasUATIApAa YJIAPHUHI WXKTUMOMM-IICUXOJIOTUK XyCYCHUSTIApU TaJKWH
KWIMHTaH. bByHaH Tamkapu ymoy cTpecciiu KeUHHMaJapHUHT HKTUMOUN-TICUXOJIOTUK OMUJLIIApU
6unan Oup Karopa kacouii cTpecc MpouIakTUKACH TOMpacyia IeJaror-yKuTyBUnIapuMu3 yUyH
TaBCHSUIAP XaM KeITUPUO YTHIITaH.

Kamut cy3nap: AxOGopor mmoOamnmamryBu, KacOMid CTpecc, WXTHUMOWH AeTepMUHAHTIAP,
9KOJIOTHK, TPAHCAKT Ba PETYNISITUB €HJAIYBJap, KOTHUTUB TYHHHMIL, ayTOT€H Ba pejakcalllioH
MalIKjIap, KOHCTPYKTUB TO3UIIMSL.

V36ekucton Pecniybnukacu Ilpesunentununr 4947-connn ®apmonu Ounan KaOysl KUIMHIAH
“2017-2021 #unnnapaa Y30exkuctoH PecnyOnukacuHU PHBOXIAHTUPHUIIHMHT O€HITa YCTYBOP
HyHanumm 0yiinda “Xapakatiap crpaTrerusicn”1a TabiauM cudartiuau TyOaaH ommpu, 0yinda
MyXuM Bazudanap oenrmiad oepuiarad. Maskyp BazudanapHu amasra ONMpHII xapaéauaa 6apaa
HyHanumaarn ¢aniap OyiuYa JaBiaT TabJIMM CTaHAAPTIAPUHU, YKYB JAacTyp Ba pekajapHU
SHIUJAll, YKUTUIIHN cUdar Ba Ma3MyH XHUXaT[JaH sHaJa TAKOMWUIAIITUPULI 3apypAup. Yoy
MyHoca0ar Ownan Basupnap Maxkamacu Tomonunan 2017 iiun 6 anpenga “Ymymuii ypra Ba
ypTa Mmaxcyc, KacO-XyHap TabJIMMMHUHI JaBJIAT TabJUM CTAHAAPTIAPK” TACIUKIAHIM.

HlaxcuuHr 6apya GaonusaT Typrapu KaOu TabIUM KapaCHU XaM Y3Ura Xoc XyCyCcusTiaapra sra
0ynu0, y KNIIMHUHT OMITUII XKapaEHIapy, HHIUBUIYall XyCyCHATIapHUra alloX|/1a Tanadnap Kysam.
Maskyp daonustra MyHocabar makiuaa y €ku Oy MCUXUK XoJjariap maijno Oymaau. Tabaum
xKapaHuJa BYXKyAra KejaJuraH NCUXMK XoJlamiap JOoUMO Oup Xui cudar Ba JaBOMUNIMKKA
sra 6ynasepmaiiau. MxxoOuii keunHmanap (aoiausT camapaopiurura TabCup 3TUO, YHU sHa/a
KM3UKapiy OYJIUIIMHU TabMHHJIAcA, CAIOMHA XUC-TyHFyIap TabJIUM KapaéHU caMapaJopiIuruHu
Tyurypu6 1060puH xaM MyMKuH. bup Heua 0ObeKTHB, CyObeKTUB cababiap TabJIuM jKkapaéHuaa
y3ura XoC CTpPEeCCIapHU BYXKYIra KelUIura TypTku 0ynmub xucoOmaHaau. Tabaum daonusaTuaa
naiino OymaguraH crpecciapHu O6aprapad ATHII TabIUM CaMapaJOpIUTHHUA OMIMPHIITHUHT HT
MyXHUM OMUJLIApUJIAH OUPHUIHDP.

VYKUTYBUMHUHI KacOWi (haoiusITH yHJIAH FOKOPH AKJIUH CAJOXUATHH, FOKCAaK MabHABUSATHU
Tanad 3Tap dKaH, ajndarTa Oy CAIOXUATHU OKCAITUPHIL YUYH €Tapiinda WKOIUM BaKT OYIUIINHU
TAK030 3Taau. XO03UPrH axOopoT ModayulallyBU kapaéHHa KaMUAT XaéTuaa o3 Oepaérran
y3rapunuiap nenaroriapuMu3a “MsKOAMNA  BAKT TAHKHCIUTH” MyaMMOCHHU KEITHPHUO
gukapMokaa. Harmkanma, Oy Xxomar memaroruk (aonusar OwiaH OOFIMK 3MOIMOHAN, aKJINAN
3YPUKHUILIAPHUHT Kydaiumura cabad 6yiamoknaa. [llaxc xaétuna nmcuxXonoruK 3ypuKAIUIAPHIHT
9HT KYTI yupailiuran Typiapuaan 6upu — Oy ctpeccaup.[1]

XO03Upru >KaMUATHMM3JA [EAarOTHUHI MYCTakKWi paBula OWwIMMIApHM Hsramiad, ¥3
MaJIaKaCUHU OLIUPUO OOPHILH - OMP TOMOHAAH YKUTYBUMINK (DAOTUSTUHUHT OOpraH capy HakKajaap
MyBaddakuaTIn 60paéTraHIuIrMHU Kypcarca, UKKUHYM TOMOHJIAaH MyXUM Ba3u(a dKaHIUTUIaH
nanosnar Oepajy - 9yHKHU, Oy KeUUKTUPUO OYIMac skapaéH MaxCHU UHTEIUIEKTYal KallIOKJINKIaH
KyTKapuO KoJaau.

[Icuxomorvk HyKTau-Ha3apJaH Ienaror JOMMHUNA paBUILa Y3 OMIMMIAPUHU OIIMPHIN OMIIaH
HIYFYJUTAaHUIIN 3apypaup. UyHKH YKATYBYMIMK MEXHATHHHHT aCOCHH XyCYCHSITH XaM IIyIHD.
[lenaror xap moum opamiap opacuja OynapkaH, y OUpHMHYMIAH, OJaMJIApHU KymjaaH Oepu
KM3UKTUPHUO KenaéTraH XaKuKaTHH Y3 Kapauuiapu Oyinda TYFpU TYIIYHTUPUO OEPUIIU JIO3UM.
AnGarra, negarorgaru Oy Tapuka Kapauuiap Ky Huiap JaBOMHIArd MeXHaT Ba Xa€T (aonustu
*Kapa€HMIa MaKIJIaHa 1, UKKHHYUIaH, [IeIaTOTHUHT Y31 aXO00poTiap ONUII yUyH YKyBUMIIapra
HucOaTaH YeKJIaHraH BaKT MMKOHMATHIA 3ra; YYMHUYWJIAH, Y YTa TOp JOUpaJarud TEHrKypiapu
OuJIaHTMHA MYJIOKOT/AA OYJIUII MMKOHMSTHUTrA 3ra 0ynul, KynuH4Ya ¥3 Kacoura Xoc KU3UKHIILIAP
OUJIaHTMHA YEeKJIAHUO KOJIaaH.
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[lenarorra *aMusT TOMOHMJAH KyHuiaaauran tanadiap, Typiau XUIAa WKTUMOUN KyTHIILIAp,
MEIaTOTHUHT MHIUBUIYaJUIMTH, YHUHI Iy TapuKa Tajalnapra »xaBoO Oepuiira cyObEeKTHUB
TaUEpIUTH MyaisiH YKUTYBYMHHHT ITEAArOrvK (paoiusTra HaKaaap Tai€piauruian gaaonar Oepasm.

[lenaror ¥3 xacOunaH Ba Xa€TAaH JOMMO MaMHYHJIMTMHHU JWIJIAH XUC KUIMO, Oy XoJjaTHu
arpoarmiapra, KymilagaH YKyBUMJIapura, xamkacOnapura, ouja-ab3ojapura XaM HaMOEH
KMJIMIIA 3apyp. JIOMMO ONTUMUCTHK KaiusTaa 6yanit, OUpUHYNIaH TabIIM CaMapa opiIurura
TabCUP KUJIA/IW; UKKUHYKIAH YKyBUMIap/ia MeJaroruk kacora Ku3uKuIl yiroHaau. YKyBUMIapaa
KeJlaXkakaa MeH YKUTyBuM Oyicam, ycTozumra yxmad, xaéraa ¥3 YpHUMHHM TolaMaH, XaéTaaH
MaMHYH saiiman, nerad pukp maxmnanany. [yanait kunuo, ¥3 xaétunan Ba kacOuaaH MaMHYH
VKUTYBUMJIADUMU3/IA CTpeccra OapKapopivK IIAKJUIAHATW, KyWId 3YPUKHII XOJaTH OYIMHII
cTpecc ynapau yentad yraau.[2]

IOkopumarn unMui Taxjwiuiapra acociaHu0, kacOui crpecc mpoduIaKTUKAcH MaKCaIujia
nejaroriapuMu3 KyH JaBOMMJIa KyHHary Tapcusiapra aMmail KWInIIIapy 3apyp:

f’xyTqunnap YUYH:

* YVkuryBuMjap y3 ycTwiapuia uiniald, KacOMi KOMIETEHTIMK Japa)kalapiHu OIIUpUO
OopulIapy Ba KyH TapTHOUTA PUOS KHJIHILL;

* KyH gaBoMm1a Oup MapoTaba ayTOTeH Ba pejlakCaluoH MarikiaapaaH (HonamaHul,

* OMp KyHJIMK aKJIWd MEXHAT/IaH CYHT an0arra »XKMCMOHUN Malikjiap OwiaH OpraHu3Miarud
YapuoK XUCCHJAH XaJloC OYIuI;

* maxcnapapo MyHocabaTiapaa KOHCTPYKTHB MMO3UIMAIA OYIUIITra HHTHIIUILL

* OMJIAaHMHT peJaKCcalMoH Ba (peTMIUTOIOIUK BazudanapuiaH yHyMiIn Goiaananuo, anbdarra
KyH OXUpUA KyATY TEPAMUSICHHNA OaXKapuIlL.

Ileparoruk :xamoa paxoap/japu y4yH:

* memarorvk ’amoajia HHCOH pecypcilapuHi Myxo(asza KWIHILI Makcajuaa MEXHaTHU TYFpU
(srpHUM, MII BaKTU Ba JaM OJIMIII BAaKTUTa TYJIMK aMajl KMJIHMII) TAlIKHII TUIL;

* MeXHaT CyOBeKTH OYJIMUII MeJarorIapHUHT ICUX0IMOLMOHAJ CAJIOMATIUTUHU TabMUHIIAII
YUyH TabJIMMJIa MCUXOJOTMK XU3MAaTHU Ky4aWTHPUII MakcaJuia PyXUATHH COFJIOMJIAILTHPUII
J0Mpacuaa YyKypiIalITHPHITaH TaA0UpIapHu oI 6opui;

* memaroruK MII CTaXKH Ba €I XyCYCHSTIapUHH XHcoOra oiraH Xojja XOZumilapra HIIl
TaKCHMJIAII,

* VKuTYBIHNApHUHT (GAOTUATHHY MabHABMH Ba MOUIMH PAFGaTIaHTHPHIIL

* KaMoaslaru WXTHUMOMH IICHMXOJOTMK MKJIMMHHM SXIIMJIAIl Ba [ejaroriapja CaHOTeH
TaaKKypHU LIAKIUIAHTUPUIITa KapaTWiraH ICHXOJIOTMK TPEHMHIVIAPHM MYHTa3aM paBHIIA
TAIIKWII KWJINILI,

* BaKTHU TYFPH TAIIKHJI 3Ta OJIMACIMK XaM CTPECCOr€H OMHJI SKaHJIMTHMHHU XHcoOra oimo,
nearoriapaa BaKTHH TYFPU TAIIKWII 3TUII Ba YHIAH (oiataHuII caMapaoOpIurHHA OLTHPHII
yuyH “Time management” MaB3ycHJaru TPEHUHIVIAp NACTypJIapUHM HUIIA0 YUKHII Ba Maxcyc
YKYB KypCIapyUHH TAIIKHJUTAIITHPHII TABCUS STUIIA]TH.

Kymnanan, ncuxosorust paHmapu HOM30I4, A0LEHT D.3.YcMaHoBa 3 UMUK W3JIaHUIIIApHIA
1axciaapapo MyHoca0aTiaapard HU30JI1 Ba3usmIapaa SMOLMOHAI ¥3-Y3UHU OOLIKapuUIll Macaiacu
Ba Oy XOJaTIapHU KOTHUTUB MOTHBAIU OMJIaH OOFJIMKIIMIY Macajiajapy TaxJIWil KWIMHTaH [3].
Konasepca, 3.3.YcMaHoBa TOMOHH1aH KaTOP MMM MaKoJ1a Ba U3JIaHUIIIJIAPUIA CTPECC, TEAATOTHK
(haonHAT, SMOIIMOHAN CYHHII MyaMMOCH XaM KEHT TaxJIWI KuiuHraH. XKymnanan, myammmg ctpecc
MICUXOIMAarHOCTUKACH, OMJIaBUI MyHOcadaTiapaa CTpecc Ba YHU MCUXONPOPUIaKTUKACH, NTHCOH
CaJIOMATJIUTU Ba CTPECCra OMJl MyaMMOHH TaXJIWJI KWIHO, IICUXOJIOTHsa CTpece (PaKTOPIapHUHT
TAbCUP JapakaCMHM Ba IIaxXcla CTpecC Japa)KaCMHU ICHXOAMArHOCTHKA KWJIHII XO3UPIH
UH(pOpMaIU OKUMH Ky4yairaH AaBpAa MyXUM SKaHJIMTHHM aloxujaa Tabkuanad yrrad. Ilemaror
KacOM KOTHUTHUB kapacHnap ¢aoa OYnuim, maxciapapo MyHocadaTaap TH3UMHU KEHIJIMTUHUHT
TAK030 ATUIIMHU XUCOOTa OJICAK, aifHaH MMeAAaroruk (HaoausaTaa cTpece NpopUIaKTUKaCHHU Hynra
KYHuUII Makcaara MyBoQUKIUp.

XyJioca Knjauo, IyHH AaWTHII JKOM3KHU, NIe1aroruk GaoausT 3HT MypaKkkal coxanapaaH oupu
xucobmanaan. YyHnku OyHzma Xap Oup OOJAaHWHT MHAMBHUAYaAJ XYCYCHUSTIApPUHHU XHcoOra oiuo,
yJapra Mociaiun0, nejaroruk tajnabnapad yetra YukMail GpaosinsaT IpUTHIL Xap Oup neaaroraa
cTpecciapHu Kenubd uukuimra cabad 6ynanu. Ctpecciapra OapKapOpJIMKHU 3Ca MeIarorHUHT
¥3u sramnaraH OMiIuM, KYHMKMa Ba Majakacu OpKailu Hazopar Kuiaau. Ilemarornunr Gapua
YOKOOMH, YMyYMHHCOHHMI aXJIOK MebEpIapura MOC KEJIyBUM XHUCJATIapu KarTa axaMHsTra ora.
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Arap 613 Kyinaru XuciaariapuHu oiau0 Kapaiuran 6yiacak, OynapHUHT Oapyacu XxaMm yTa MyXuM
omuyiapaup. XKymianan, YKUTYBYMHUHT TAKK KUEDGacH yHUHT 0OpYCH MIAKIUTAHUIINTA TABCUP
3TaaAu. YKUTYBUMHUHI 030/1aJIUTH, UXYaMJIUTH, YHUHT MTOKHU3AJIUTH, CAPAHKOM - CAPUIITAIIUIH,

V3UHU YUPOMIU Ty TUIIH KAIIM-KOMaTH Ba FOPUII-TYpPULIUIAPH YKYBUMIAp/1a )Ky/1a SIXIIHA TaaCCypoOT
KOJITUPAJIHN.

®OUJTATAHUJITAH AIABUETJIAP PYUXATH:

1. Jlorunosa A.B. IIpodeccuonanbHblil cTpece U CHHAPOM MPO(EeCCHOHATBHOTO BHITOPAHUS B
MearoroueckoM aesitenbHocTi. M.: Mononoit yuensiit. 2015. Nel1(91). C. 1408-1410.

2. IlcuxosmonmonanwHseiii crpecc / [lox pen. K. B. Cynmakoa. M.: HUU um. I1. K. Anoxuna
PAMH, 1992 C. 54-55.

3. VYcmanoBa 3.3. MoOTHBalMOHHO-PMOIMOHAJIbHASL PETYJISLUS MBIIUICHUS B YCJIOBUSX
MEXKJIMYHOCTHOTO B3auMoiecTBus/ ABropedepar auc.k.mc.H. MockBa-1986, ¢. 26
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BOSHLANG‘ICH SINF ONA TILI VA O’QISH SAVODXONLIGIVA O‘QISH
SAVODXONLIGI DARSLARIDA DIDAKTIK O‘YINLARDAN FOYDALANISH

Aliboyeva Sevara Nizomiddinovna
Sirdaryo viloyati Sirdaryo shahri
40-maktab boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi

Annotatsiya

Magqolada maktabning boshlang‘ich sinf ona tili darslarida oquvchilarning tushuninishlari
va fanning qiziqarli bo‘lishi uchun didaktik o‘yinlardan foydalanish to‘g‘risida ma’lumotlar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: didaktik o‘yinlar, texnologiya, axborot texnologiyalari.

Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir muhim masala — bu yoshlarimizning odob-
axloqi, yurish-turishi, bir so ‘z bilan aytganda dunyoqarashi bilan bog ‘liq. Bugun zamon shiddat
bilan o ‘zgaryapdi. Bu o ‘zgarishlarni hammadan ham ko ‘proq his etedigan kim — yoshlar. Mayli,
yoshlar oz davrining talablari bilan uyg ‘un bo ‘Isin. Lekin ayni paytda o ‘zligini ham unutmasin.
Biz kimmiz, qanday ulug‘ zotlarning avlodimiz, degan da’vat ularning qalbida doimo aks-sado
berib, o‘zligiga sodiq qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya,
tarbiya va faqat tarbiya hisobidan.

(Sh.Mirziyoyev)

Ta’lim sohasidagi muhim hujjatlar — “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining, Vazirlar Mahkamasining ta’lim tarbiyani yanada takomillashtirishga garatilgan
Qarorlari talablariga asosan yosh avlodga jahon ta’lim standartlari darajasida ta’lim va tarbiya
berish ko‘zda tutilgan. Milliy istiqlol mafkurasining asosiy g‘oyalaridan biri komil inson g‘oyasi
hisoblanadi. O‘quvchilarni komil inson etib tarbiyalash har bir pedagogning vazifasidir. Komil
inson asosiy g‘oyasini amalga oshirishda savod o‘rgatish davri muhim ahamiyatga ega. Ona tili
va o‘qish savodxonligi o‘quv dasturlari o‘quvchilarning xususiyatlarini ularning yilma-yil aqliy,
axloqiy va jismoniy jihatdan o‘sib borishini hisobga olgan holda bosqichli ketma-ketlik tamoyili
asosida tuzilgan. Shunga asosan har bir mavzuning o‘quvchilar tomonidan oson o‘zlashtirib
olinadigan qismi quyi sinflarda murakkabroq qismi keyingi sinflarda o‘rganiladi. Ba’zi so‘z
turkumlari boshlang‘ich ta’limning hamma sinflarida o‘rganiladi. Dastlab uning asosiy belgisi-
narsa-buyum nomini, belgisini, sanog‘ini va harakatini bildirishi o‘rganiladi, o‘quvchining shu
olgan bilimlari asosida qanday so‘roqqa javob bo‘lishi singari qo‘shimcha belgisi ham o°zlashtirilib
olinadi. O‘quvchilar sinfdan-sinfga o‘tib ulg‘ayib borishi bilan so‘z turkumlarining o‘ziga xos
belgisi ham o‘rganilib boriladi.O‘quv materialining bunday o‘rganilishi bir sinfda egallangan
bilimlarning keyingi sinflarda yana takrorlanishini taqozo etadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari aqliy va jismoniy faoliyatini tashkil qilish va rivojlantirish
mazmunida didaktik o‘yinlar alohida ahamiyat kashf etadi. Didaktik o‘yinlar o‘quvchilarning
ma’naviy va axloqiy kamolotida, ularning barkamol inson bo‘lib kamol topishida ulkan tarbiyaviy
ta’sir qudratiga egadir. Didaktik o‘yinlar davomida bolalar jamoa bo‘lib ishlashga, birgalikda ijod
qilishga, hamkorlikda ishlashga va mustagqil ishlashga o‘rganadilar. Bu jarayonda o‘quvchilarda
intizomlilik, inoqlik va o‘z navbatda erkin fikr yurita olishlari kuzatiladi. Didaktik o‘yinlar
asosan ta’lim jarayonini bolalarning yosh xususiyatlari va tayyorgarliklariga qarab samarali
tashkil qilishga, ularga bilim va ma’lumot berishni yengillashtirishga, ta’limda ko‘rgazmalilikni
ta’minlashga qaratilgan bo‘lib o‘quvchilarni o‘quv materiallari bilan ortiqcha band qilib qo‘ymaslik,
toliqtirmaslik va zeriktirmaslik imkoniyatini yaratadi, dastur materiallarini o‘zlashtirishda qulaylik
tug‘diradi. Didaktik materiallar o‘qituvchi tomonidan har bir darsga alohida tayyorlangan bo‘lib,
u dars mazmunini to‘la ifodalash va o‘quvchilar dars mazmuniga yaxshi tushunib yetishlari uchun
xizmat qiladi. Bullarga har turli ko‘rgazmali qurollar, turli muammoli vaziyatlarni yaratuvchi
moslamalar, o‘yin va hokazolar kiradi. Didaktik materiallar ham didaktik tamoillarga mos
ravishda yaratiladi. Tlg‘or pedagogik tajribali o‘qituvchi tomonida ta’lim —tarbiya berishning
usul va uslublarini yaxshi o‘zlashtirib, ularga ijobiy yondoshgan holda, nisbatan samaraliroq
uslub yaratish. Shuni alohida ta’kidlab o‘tish lozimki dars davomoda foydalanilayotgan didaktik
0‘yin darsning mavzusiga mos ravishda tanlab olinishi muhim axamiyatga egadir. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarini nutqini o‘stirishda didaktik o‘yinlardan foydalanish samarali natija beradi.
Boshlang‘ich ta’lim jarayonida o‘yindan muntazam ravishda foydalanish ta’limda tabiiy sharoitni
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yaratadi bu esa o‘quvchilarni dars davomida erkin faoliyat olib borishlariga imkoniyat yaratadi.
O‘yindan samarali va olib borilayotgan darsning mazmuniga mos holda foydalanish o‘quvchiga
dars davomida berilayotgan manbaalarni mustaqil o‘zlashtirishini, ijodiy tafakkurini o‘stiradi.
O‘yin o‘quvchilarni yashirin imkoniyatlari va fanga bo‘lgan qiziqishini ochib beradi. Didaktik
o‘yinlar bolalar faoliyatini rivojlantiribgina qolmay, ularning fikrlarini bir joyda to‘plab, tez va
aniq bayon etishga, mashg‘ulotlar jarayonida o‘zaro hamjihatlikda faol harakat qilishga undaydi.

O‘quvchilarda bilm olishga, tengqurlaridan ortda qolmaslikdan ortta qolmaslik hissi kuchayadi.
Dars jarayonida jo‘shqin vaziyat yuzaga keladi. Eng muhumi bolalardagi iqtidor, salohiyat,
magqsadga intiluvchanlik yuzaga chigadi va mukammallashib boradi. Yosh avlodga ta’lim tarbiya
asoslarini puxta o‘rganish ularda keng dunyoqarash hamda tafakkur ko‘lamini hosil qilish,
ma’naviy axloqiy sifatlarini shakllantirish borasidagi ta’limiy — tarbiyaviy ishlarni samarali tashkil
etishga bog‘liqdir. Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarini mavzu harakteriga qarab xilma — xil,
qiziqarli va fikrlashga da’vat etish o‘quvchilardan mustaqil ijodiy mushohada yuritish o‘z fikrini
aniq, ravon, ixcham holda o‘zgalarga yetkaza bilish ko‘nikma va malakalarini shakllantirishda
yordam beradi. Boshlang‘ich sinflarda Grammatik mavzu va o‘quv faoliyati bilan bog‘liq turli
ta’limiy o‘yinlar o‘quvchilarning bilish faoliyatini oshiradi, aqliy charchoqlikni oldini oladi.
Shuningdek olingan bilimlarni mustahkamlash va nazorat qilishda samarali vositalardan sanaladi.
Aynigsa ona tili darslarida olib boriladigan ta’limiy o‘yinlarning ahamiyati nihoyatda katta bo‘lib,
ular mazmuniga ko‘ra bir necha turlarga bo‘linadi. Grammatik topshiriglar o‘quvchilarning darsda
faolligini oshirish bialn birga bilimlarni o°zlashtirish jarayonini yengillashtirish va mustahkamlash,
nutq o‘stirishga yo‘naltirilgan har bir mashg‘ulotni qiziqarli tashkil etishga xizmat qiladi. Didaktik
o‘yinlar bolalar faoliyatini rivojlantiribgina qolmay, ularning fikrlarini bir joyda to‘plab, tez va
aniq bayon etishga, mashg‘ulotlar jarayonida o‘zaro hamjihatlikda faol harakat qilishga undaydi.
O‘quvchilarda biilm olishga, tengqurlaridan ortta qolmaslik hissi kuchayadi. Dars jarayonida
jo‘shqin vaziyat yuzaga keladi. Eng muhumi bolalardagi iqtidor, salohiyat, maqgsadga intiluvchanlik
yuzaga chiqadi va mukammallashib boradi. Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, bugungi
dunyo miqyosida axborot kommunikatsiya tizimining yuksak darajada rivoj topib borayotganligi
va bu boshga sohalar qatorida ta’lim jarayoniga ham kirib kelib, uni yanada sifatli tashkil etishga
0°‘z ta’sirini ko‘rsatayotganligi ehtiyojidan kelib chiqib, shuni aytish mumkinki, boshlang‘ich
ta’lim o‘qituvchisi texnika va texnologiyani chuqur bilishi, tahlil qila olishi va yangilik yaratilish
darajasida bilimli va mahoratli bo‘lishi juda muhim. Dars jarayonida axborot kommunikatsion
texnologiyalardan samarali foydalanishni bilishi lozim. Buning uchun darsni tashkil etish
jarayonida barcha o‘quvchilarga tushunarli, oson, qiziq bo‘lgan usullarnitanlashi va qo‘llay olishi,
ko‘rgazmali qurollardan foydalanishi, yangi ishlab chiqarilayotgan texnik vositalarni tadbiq qilishi,
ta’lim oluvchilarni 1jodiy, mustaqil ishlashga undashi, pedagogik texnologoyalardan to‘g‘ri va
unumli foydalanishi magsadga muvofiqdir.

O‘quv-tarbiya jarayonlarini tashkil etishda ham an’anaviy usullardan farqli o‘laroq, yangicha
pedagogik yondashuvlarni o‘zlashtirish va ta’lim jarayonida qo‘llash zamon talabidir. Dars
jarayonida yangicha mubhitni shakllantirish, zamonaviy ko‘rgazmalardan, interfaol metodlardan
foydalanib mazmunli olib borish zarur. Pedagogik texnologiyalardan foydalanishda ta’limning
mazmunini belgilash, ta’lim-tarbiyaning shakllari va vositalarini tayyorlash, o‘quvchilarning
bilimlarni keng egallashi va ma’naviy fazilatlarni ozlashtirishga yunaltirilgan topshiriglar tizimini
ishlab chiqish, ta’limning natijasi va o‘zlashtirish darajasini aniqlash ularni ob’ektiv baholash
uchun test vazifalarini tayyorlash kabilar tashkil qiladi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan o‘qish darslari jarayonida erkin va mustaqil
fikrlash qobiliyati shakllanadi. Mustaqil fikrlash qobiliyatining shakllanishi natijasida, o‘quvchilar
atrof olamdagi, jamiyatdagi qonunlarni, shuningdek, asardagi ijobiy va salbiy qahramonlar orqali

ular insoniy fazilatlarni anglash, bilimlarni chuqur o‘rganish, keng fikrlash, tegishli qarorlar qabul
qilish ko‘nikmalari shakllanadi.

Foydalanilgan axborotlar ro‘yxati:

1.  “Boshlang‘ich ta’lim konsepsiyasi”. Toshkent 2015

2. Boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishda zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarini
qo‘llash. Toshkent 2014

3. R.Ishmuhamedov, M. Yuldashev. Ta’lim va tarbiyada innovatsion pedagogik texnologiyalar.
- Toshkent - 2013

4. Internet ma’lumotlari.
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UL{WMA BILIM BERIW MEKTEPLERINDE KELESHEK AWLADTIN
RAWAJLANIWINDA “SCRATCH PROGRAMMALASTIRIW ORTALIGi”NDA
OQITIWDI UYRETIW

Bazarbaeva Zamira Djumabaevna

Nokis olimpiya ham paralimpiya sport tarlerine
tayarlaw oray1 “Informatika hdm

axborot texnologiya” pani oqitiwshisi

Nokis galasi: Telefon: 90-723-78-25

Annotaciya: Maqgalada mekteplerde “Informatika hdm axborot texnologiya” pani sabaqlarinda
“SCRATCH PROGRAMMALASTIRIW ORTALIGI” temasin iyretiw maseleleri, sabaq barisinda
alding1 pedagogikaliq texnologiyalardi qollaniw haqqinda metodikaliq usinislar berilgen.

Tayamish sozler: «Informatika ham informaciyaliq texnologiyalar» panin oqitiwdin
zamanagQy forma, usil ham texnologiyalarin qollaniw; Scratch programmasi imkaniyatlari, Scratch
programmasin iske tasiriw, Scratch interfeysi ortalig1 menen tanisiw, sabaq tarleri, mugallimnin
tasindiriw usillar, interaktiv metodlar.

KELESHEK AWLADTIN RAWAJLANIWINDA
“SCRATCH PROGRAMMALASTIRIW ORTALIGI”

«Informatika ham informaciyaliq texnologiyalarp» panin oqitiwdin zamanagady forma, usil
ham texnologiyalarin qollamw, oqiwshilar araligtan turip jana bilimlerdi iyelewi, turaqli tarde
0z ustinde islewi ushin sistema jaratiw ham oni1 jolga qoyiwda, bilim beriw procesinde tayanish
bilim, konlikpe, ganige ham kompetenciyalar (qanigelik bilim)n turaqli baqlap turiw, oqiwshilar,
qabiletine qarap kasiplik bagdarlaw jumislarin alip bariw jolga qoyilmaqta. Mamleketimiz
tarepinen barliq panler qatar1 «Informatika ham informaciyaliq texnologiyalar1» panine ulken itibar
berilip, onin rawajlaniwina jagday jaratiw magsetinde hAmmenizge belgili global 6zgerisler dawiri
baslandi. Jurtbashimiz da hukimetimizdin keleshekti kore biliwi, sanl sistemaga Otiw siyasatin
ken kélemde alip bartw1 ham de jana awlad sabaqliglarin jaratiw boyinsha baslangan is-hareketleri
natiyjesinde mashqalalar tez saplastirilmaqta. Jana awlad sabaqliglar1 tap usinday sharayatlarda
oqiwshilar 6z betinshe bilim aliw, mugallimlerge kompleks metodikaliq jairdem beriw ushin
jaratildi ham jaratilmaqta. Lekin zamanagoy sanl texnologiyadan aqilga muwapiq paydalaniw
tek mugallim emes, al oqiwshilar ushin da qolayliglar jaratiwi menen birge qimbatli waqiyalarin
bilim tyreniwinde adewir ozgerisler juz bermekte. Solay etip hazirgi jas ospirimler keleshekti
jagsi ham jarqin etip koz aldina keltiriwi ham oni amelge asira aliwi mimkin. Jas ospirimlerdin
keleshekte jetik aqilli ilimli bilimli boliwi biz ata-ana ham ustazlardin qolinda. Hazirgi wagqittagi
kompyuter texnologiyasinin raqajlaniw dawirinde oqiwshilar daslep bala gezindegidey suwretlerdi
0z qollari menen kompyuterde saliwi ham olarga islew beriwdi tyreniwide texnologiyaga teren
kirgizilgenligi maqgsetke muwapiq bolmaqta. Maselen “Informatika” sabaginda oqiwshilardin
kompyuterde ‘“Paint” bagdarlamasi arqali stwret saliwi olardin qizigiwshiligin arttirgan
bolsa, keyingi wagitlari sabaqgliglarimizga oqiwshilardin balaliq dawirinen qizigip koretugin
“Multiplikaciyaliq filmler” (multfilm) in 6zleri jarata biliwi ushin islep shigilgan programmalar
sabagliglarga qoyilmagqta. Bul programma “SCRATCH PROGRAMMALASTIRIW ORTALIGI”
bolip onda ozleri 0z qollari menen qalegen multik qaharmanlarin jaratiw ham olardi jurgiziw
imkaniyatina iye bola aladi. Scratch(ckpeu, skrech) programmalastiriw tili 4piway1 ham tasinikli
bolganlig1 sebepli, onda oqiwshilar, balki, bagsha jasindagi balalar da 6z joybarlarin amelge
asirtwga boladi. Scratch programmasi1 Massachusets universiteti professort Metchel Reznik ham
Alan Key basshiliginda jaratilgan bolip, hazirgi kinde bilimlendiriwge bagdarlangan grafikaliq
interfeysli programmalastiriw ortalig1 sipatinda uyreniledi. Scratchprogrammalastiriw ortaliginda
da LEGO konstruktor1 siyaqli programmanin kod: refili bloklardan payda etiledi (jiynaladi).
Konstruktor
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Kompyuterler ushin programmalar arnawli programmalastirtw tillerinde jaziladi. Scratch
programmalastiriw tili mine usinday tillerdin qatarina kiredi. Scratchinglisshe s6z bolip, siziq,
g1shirlaw, pero, alagula, baslaw siyaqli birneshe manini anlatadi. Seratch ing s6zi dijeylar amelde
gollanatugin birneshe muzikali shigarmalardi birlestiriw procesi manisinen kelip shigqan. Scratch
programmas1 multimediyali, grafikaliq ham dawisli uskeneler paneli, klaviatura, mishka, sensor
styaqli qurilmalar signallarin gayta islew imkaniyatina iye programma esaplanadi. Harqanday
programma siyaqli Scratch programmasi da 6z interfeysine iye.

Bul jerdegi oqiwshilardin tiykargi isleytugin waziypasi programmada bloklardi 0z orinlarina
aparip qoyiw arqali amelge asiradi. Bul bloklardin ati Skript(programma) dep atalip ol—
belgili algoritm tiykarinda izbe-iz taglangan renli bloklardan ibarat. Janede oqiwshilar har tarli
animaciyaliq korinislerdi ham multiplikaciyasina dawis shigariw mumkinshiligine iye bola aladi.

) )

/

Bizin Nokis Olimpiya ham paralimpiya Sport turlerine tayarlaw orayinin oqiwshilari
tiykarinan sport sheberleri bolganliqtan bul pande kompyuterde ozlerinin ganiygesi boyinsha
oyin tarlerin islep shigiwga jida ham qizigiwshiliq penen qaraydi. Hazirgi wagqittagi kompyuter
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texnologiyasinin bunshelli rawajlaniwi ham tez pat penen oqiwshilarimizdin miyine ansat siniwi
bizin keleshegimizdin dawamshilarinin alga ilgerilewinin bir korinisi ekenligin aytip otsek boladi.
Hatteki tek gana mektep jasindagi gana emes bagsha balalarinin miylerinin rawajlaniwinda bunday
programmalardin payda boliwi bizin jana texnologiyaliq asirde jasap atirganimizdi ayqin korsetip
bermekte.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Informatika ham informaciyaliq texnologiyalari. Oqitiwshinif kitabi: uliwma orta bilim
beriw mekteplerinin 5-klas1 ushin oqiw-metodikaliq qollanba / D. T. Kamaltdinova, D. M.

2. Aripov A. N. va boshqa. Axborot kommunikatsiya texnologiyalarining izohli lug‘ati.
«Ragamli rivojlanish tashabbusi» Dasturi, O‘zbekiston Respublikasi, Toshkent shahri.

3. Sayfurov D. M., Mamasaidov M. A., Turaxanov Sh. U., Matlab I. A., Alimova M. M.
Masofadan o‘qishni tashkil etamiz, Respublika ta’lim markazi, 2020.
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“MEN”-OBRAZI VA O’ZINI -O°Z1 BAHOLASH

Madrimova Saida Ikramovna

Xorazm viloyati Shovot tumani

17-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:saidaikromovna2@gmail.com
Ibadullayeva Guli Ibadullayevna
Xorazm viloyati Yangiariq tumani

1-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:gulibadullayevna8118@gmail.com

Annotatsita:Ushbu maqolada “Men”-obrazi haqida va o0’z-0’zini baholashda yuqori
baxalashning salbiy va ijobiy,past baholashning salbiy va jobiy oqibatlari haqida mulohazalar
yuritiladi.

Kalit so’zi:men,shaxs,realistik

“Men” — obrazi asosida ham bir shaxsda 0'z-0"ziga nisbatan baholar tizimi shakllanadiki, bu
tizim ham obrazga mos tarzda har xil bo'lishi mumkin. O’z-0'ziga nisbatan baho turli sifatlar va
shaxsning orttirilgan tajribasi, shu tajriba asosida yotgan yutuqlariga bog'liq holda turlicha bo’lishi
mumkin. Ya’ni, ayni biror ish, yutuq yuzasidan ortib ketsa, boshqasi ta’sirida — aksincha, pastlab
ketishi mumkin. Bu baho aslida shaxsga boshgalarning real munosabatlariga bog'liq bo'lsa-da,
aslida u shaxs ongi tizimidagi mezonlarga, ya’ni, uning o'zi sub’ektiv tarzda shu munosabatlarni
ganchalik qadrlashiga bog'liq tarzda shakllanadi. Masalan, maktabda bir fan o’qituvchisining
bolaga nisbatan ijobiy munosabati, doimiy maqtovlari uning o'z-o0'ziga bahosini oshirsa, boshqa
bir o'qituvchining salbiy munosabati ham bu bahoni pastlatmasligi mumkin. Ya’ni, bu baho
ko'proq shaxsning o’ziga bog'liq bo'lib, u sub’ektiv xarakterga egadir.

0’z-0'ziga baho nafaqat xaqiqatga yaqin (adekvat), to'g'ri
bo'lishi, balki u o'ta past yoki yuqori ham bo'lishi mumkin.
O’z-o0'ziga bahoning past bo'lishi ko'pincha atrofdagilarning shaxsga nisbatan qo’yayotgan
talablarining o'ta ortiqligi, ularni uddalay olmaslik, turli xil e’tirozlarning doimiy tarzda bildirilishi,
ishda, o’qishda va muomala jarayonidagi muvaffaqiyatsizliklar oqibatida xosil bo'lishi mumkin.
Bunday o'smir yoki katta odam ham, doimo tushkunlik holatiga tushib qolishi, atrofdagilardan
chetroqda yurishga harakat qilishi, o'zining kuchi va qobiliyatlariga ishonchsizlik kayfiyatida
bo'lishi bilan ajralib turadi va bora-bora shaxsda qator salbiy sifatlar va hatti-xarakatlarning paydo
bo'lishiga olib keladi. Xattoki, bunday xolat suitsidal harakatlar, ya’ni 0’z joniga qasd qilish, real
borligidan «qochishga» intilish psixologiyasini ham keltirib chigarishi mumkin.

O’zi-o’ziga baho o'ta yuqori ham shaxs xulg-atvoriga yaxshi ta’sir ko'rsatmaydi. Chunki,
u ham shaxs yutuqlari yoki undagi sifatlarning boshqalar tomonidan sun’iy tarzda bo rttirilishi,
noo'rin magqtovlar, turli qiyinchiliklarni chetlab o'tishga intilish tufayli shakllanadi. Ana
shunday sharoitda paydo bo'ladigan psixologik xolat «noadekvatlilik effekti» deb atalib, uning
ogibatida shaxs xattoki, mag'lubiyatga uchraganda yoki o'zida nochorlik, uquvsizliklarni
sezganda ham buning sababini o'zgalarda deb biladi va shunga o'zini ishontiradi ham
(masalan, «xalaqit berdi-da», «falonchi bo'lmaganida» kabi bahonalar ko'payadi). Ya’ni,
nimaiki bo'lmasin, aybdor o'zi emas, atrofdagilar, sharoit, taqdir aybdor. Bundaylar xaqida
bora-bora odamlar «oyog'i yerdan uzilgan», «manmansiragan», «dimog dor» kabi sifatlar
bilan gapira boshlaydilar. Demak, o'z-0'ziga baho realistik, adekvat, to'g'ri bo'lishi kerak.
Realistik baho shaxsni o'rab turganlar — ota-ona, yaqin qarindoshlar, pedagog va murabbiylar,
go'ni-qo'shni va yaqinlarning o'rinli va asosli baholari, real samimiy munosabatlari mahsuli
bo'lib, shaxs ushbu munosabatlarni ilk yoshligidanoq xolis qabul qilishga, o'z vaqtida kerak
bo'lsa to'g'rilashga o'rgatilgan bo'ladi. Bunda shaxs uchun etalon, ibratli hisoblangan insonlar
guruhi — referent guruhning roli katta bo'ladi. Chunki biz kundalik hayotda hammaning fikri va
bahosiga quloq solavermaymiz, biz uchun shunday insonlar mavjudki, ularning hattoki, oddiygina
tanbehlari, maslahatlari, hattoki, maqtab turib bergan tanbehlari ham katta ahamiyatga ega. Bunday
referent guruh real mavjud bo'lishi (masalan, ota-ona, o'qituvchi, ustoz, yaqin do'stlar), yoki
noreal, hayoliy (kitob gahramonlari, sevimli aktyorlar, ideal) bo'lishi mumkin. Shuning uchun
yoshlar tarbiyasida yoki real jamoadagi odamlarga magsadga muvofiq ta’sir yoki tazyiq ko rsatish
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kerak bo'lsa, ularning etalon, referent guruhini aniqlash katta tarbiyaviy ahamiyatga ega bo'ladi.
O’z-0'zini tarbiyalash omillari va mexanizmlariga esa, quyidagilar kiradi:

e 0'z-0'zi bilan muloqot (o'zini konkret tarbiya ob’ekti sifatida idrok etish va o'zi bilan
mulogotni tashkil etish sifatida);

e 0'z-0 zini ishontirish (o'z imkoniyatlari, kuchi va irodasiga ishonish orqali, ijobiy xulq
normalariga bo ysundirish);

e 0'z-0'ziga buyruq berish (tig'iz va ekstremal holatlarda o'zini qo'lga olish va maqgbul
yo'lga o'zini chorlay olish sifati);

e 0'z-0'ziga ta’sir yoki autosuggestiya (ijtimoiy normalardan kelib chiqqan holda o'zida
ma’qul ustanovkalarni shakllantirish);

e ichki intizom — 0'z-0"zini boshgarishning muhim mezoni, har doim har yerda o'zining
barcha harakatlarini muntazam ravishda korreksiya qilish va boshqarish uchun zarur sifat.

Yugqoridagi 0°'z-0'zini boshqarish mexanizmlari orasida psixologik nuqtai nazardan o'z-0'zi
bilan amalga oshiriladigan ichki dialog alohida o'rin tutadi. O’ z-o zi bilan dialog — oddiy til
bilan aytganda, o'zi bilan o'zi gaplashishdir. Aslida bu qobiliyat bizning boshqalar bilan amalga
oshiradigan tashqi dialoglarimiz asosida rivojlanadi, lekin aynan ichki dialog muhim regulyativ
rol o ynaydi. Ye. Klimov bunday dialogning uch bosqichini ko'rsatib o tadi.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:O’qituvchi, 1986 y.

2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272 b.

3.Sh.A.Do’stmuhammedov,Z.T.Nishonova Yosh davrlari va pedagogik psixologiya
Toshkent-2013 b-133

4.S.N.Alimxo’jayeva,F.I.Haydarov Psixologik treninglar Toshkent-2008

Anpeas | 2023 10-kucm TomxeHt
27



“SIHI'M Y3BEKMCTOH: UHHOBAIIUSI, ®PAH BA TABJIUM” %%?

OILADA FARZAND TARBIYASI

Ismoilova Dilorom Muxtorjonovna
Toshkent viloyati Olmaliq shahar
17-umumta'lim maktabi amaliyotchi psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada farzand tarbiyasida oilaning o’rni, ota-ona, mahalla va
jamoatchilikning bundagi ahamiyati haqida mulohaza yuritilgan.
Kalit so’zlar: tarbiya, farzand, ota-ona, ta’lim, oila, bola, odob-axloq, ta’sir.

Oila-jamiyatning tayanchi. Farzandlarimiz ongida elu yurtga, Vatanga muhabbat tuyg'ulari
oilada, yashab turgan mahallada shakllanadi. Mamlakatning ertangi kuni, tinch va obod bo'lishi
eng oldin mana shu kichik jamiyatda o'sib-unayotgan bolalarimizga bog'liq. Qaysi oilada, qaysi
mahallada tarbiya yaxshi yo'lga qo'yilar ekan, o'sha oila, o'sha mahalla gullab-yashnaydi.

Farzand tarbiyasini qachondan boshlamoq kerak?, degan savol ko'pchilikni o'ylantiradi.
Ko'pchilik olimlar unga turlicha javob berib kelganlar. Xususan, Ibn Sino bola tarbiyasi bilan
uning tug'ilishidan avvalroq, ona qornidan boshlaboq shug'ullanish lozim, deb javob bergan.

Oila, odob-axloq va ta'lim-tarbiyaga e'tibor qon-qonimizga singib ketgan burchlarimizdandir.
“Bir bolaga yetti qo'shni ota-ona” degan ibratli maqol ham aynan xalqimizga xos. Mana shu
maqolning 0'zi ham farzand tarbiyasi, oilaparvarlik biz uchun nechog'lik muhim ekanini bildiradi.
Mahalla ahli, aynigsa keksalar ko'chada nobop ish gilayotgan bola oldidan hech qachon beparvo
o'tib ketmagan, shu zahotiyoq tanbeh berib to'g'ri yo'lga chaqirgan. Zero, har tomonlama chiroyli,
odobli, go'zal xulqli bo'lish, nafsni poklashga buyuruvchi muqaddas dinimiz oilaga katta ahamiyat
beradi.

Oiladagi muhit ota-ona o'z ma'suliyatlarini his qilishi bilan barqaror bo'ladi. Bolalarning
odobli bo'lib ulg'ayishi uchun ota-ona bilan bir qatorda mahalla-kuy ham katta ibrat maktabidir.
“Qush uyasida ko'rganini qiladi”, deb bejiz aytmagan xalqimiz. Farzand tarbiyalayotgan ota-
ona har bir harakati, yurish turishi, muomalasi, boshqalar bilan o'zaro munosabatida olijanob
fazilatlarni namoyon eta bilishi kerak. Chunki bola tabiatan nihoyatda taqlidchan va kuzatuvchan
bo'ladi. Shuning uchun uning atrofdagilari o'z odatlari bilan ba'zan o'zlari sezmagan holda ularga
ta'sir qiladilar. Oiladagi qo'pol munosabatlar, ko'p yolg'on gapirish, yoqimsiz xatti-harakat bola
tarbiyasiga salbiy ta'sir qiladigan nosog'lom muhitni keltirib chiqaradi.

Farzand tarbiyasida ota-onaning muomalasi muhim o'rin tutadi. Bola ota-ona tomonidan
qo'pol, dag'al so'zlar eshitib, kaltak yeb katta bo'lsa, bu uning tabiatiga salbiy ta'sir giladi. Bu
esa 0'z navbatida oiladagi nosog'lom muhitda tarbiyalanayotgan boladan “ma'naviy kasal”
insonlar shakllanadi. Ular esa jamiyat ma'naviyatiga ham salbiy ta'sir ko'rsatadi. Oilada ota-onalar
“ommaviy madaniyat” ta'siriga berilib ketishi oqibatida farzandlarning tarbiyasiga ham salbiy
ta'sir ko'rsatmoqda.

Inson hayoti davomida biror shaxsni o'ziga o'rnak deb biladi, bundan inson u kabi hayot
kechirishni, u erishgan yutuqlar kabi muvaffaqiyatlarga erishishni, yuksak cho'qqilarga chiqishni
ko'zlaydi. Bugun jamiyatning yosh a'zolari o'z hayotlari uchun boshqa madaniyat vakillarining
fikrlash va hayot tarzini o'rnak qilib olishlari ko'p muammolarni keltirib chigarmoqda.

Albatta bola tarbiyasi o'ta murakkab va ma'suliyatlidir. Bu har bir ota-onadan o'z ustida
muntazam ishlashni, bolalar tarbiyasiga oid barcha ma'lumotlardan baxobar bo'lib borishni talab
etadi. Farzand tarbiyasi bu shunchaki tajriba, oddiy ko'rsatma va bilimlar jamlanmasi emas, balki
o'z ichiga diniy-axloqiy bilimlar, tibbiyot, etika, psixologiya, pedagogika kabi sohalariga oid
bilimlarni ham gamrab oladigan murakkab jarayondir.

Bugungi kunda oilaviy tarbiyaning qiyinlashuvi shundaki, birinchidan, jamiyat taraqqiy etib
borgani sari har tomonlama yetuk insonni shakllantirish talablari ortib boraveradi. Bu esa oilada
bolaga estetik, jinsiy tarbiya, axloqiy tarbiya berish sifati va ko'lamini oshirish talabini qo'yadi.

Farzand tarbiyasi jarayonida bola huquqlarining kamsitilmasligi talab etiladi. Oilaviy tarbiya
jjtimoiy tarbiyaga nisbatan bolalarning ruhiy olamiga, hissiyoti va tuyg'ulariga chuqur ta'sir
ko'rsatadi. Taniqgli pedagog A.S.Makarenko besh yoshgacha bo'lgan tarbiya bolaning shaxsiyati
shakllanishida o'ta muhim ahamiyatga ega ekanini qayd etib o'tgan. Bu haqda u shunday deb
yozgan: “...tarbiyaning bosh asosi besh yoshda nihoyasiga yetadi, demak, siz besh yoshgacha nima
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qilgan bo'lsangiz, bu tarbiyaviy jarayonning 90 foizini tashkil etadi, keyingi tarbiya esa qayta
tarbiyalash negizida davom etadi”. Mana shu jarayonda bola tarbiyasiga o'ta e'tiborli bo'lish lozim.

Yoshlarning qalbi va ongida sog'lom hayot tarzi, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat-
ehtirom tuyg'usini shakllantirishda, har jihatdan barkamol etib tarbiyalashda buyuk mutafakkir
ajdodlarimiz merosi katta ahamiyat kasb etadi. Zero, hayotning asl mazmun-mohiyatini anglab
yetishga o'z umri va salohiyatini bag'ishlagan allomalarimizning asarlarida sog'lom avlod tarbiyasi
bilan bog'liq masalalarga alohida o'rin berilgan. Sharq allomalari 0'z asarlarida farzandlarga tarbiya
va ta'lim berish, uni ma'rifatu madaniyatga yetaklash muammolariga e'tibor berganlar.

Farzand tarbiya qilganda odatda o'g'il bolalar tarbiyasi bilan ko'proq ota, qiz bola tarbiyasi
bilan esa ona shug'ullanadi. Albatta bunda farzandning saviyasini inobatga olish muhim. Bolani
biror-bir yutuqqa erishishida, natijani ko'rishga shoshmaslik kerak. Masalan ikki yoshgacha faqat
shirin so'z bilan, erkalash orqali tarbiya qilinadi. Besh yoshgacha bola atrofni o'rganadi, asosiy
ma'lumotni shu yosh oralig'ida egallaydi. Bu davrda biz ko'proq amaliy jihatdan namuna bo'lishga
urinishimiz, sog'lom oilaviy muhitni yaratishimiz zarur bo'ladi.

Tarbiyada eng muhim vosita bu mehr va shirinso'zlik bilan tarbiyalashdir. Bu ikki vosita
bir bo'lib, bolani shakllantiradi. Shu jumladan, ta'limni ham g'azab va jazolash bilan amalga
oshirmagan ma'qul. Zero, zo'rlab berilgan ta'lim bola xotirasidan tezda o'chib ketadi. Oqibatda
uning shu sohaga nisbatan qiziqishi so'nishi mumkin. Bundan ko'rinadiki, ta'limning avvali ham
yaxshi tarbiyadan boshlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. M.Imamova. Oilada bolalarning ma'naviy axloqiy tarbiyasi. T. “O’qituvchi”. 1999
2. A. Avloniy. “Turkiy guliston yohud axloq”. T., “O’qituvchi”. 1994

3. https://religions.uz

4. Internet saytlari.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA MILLIY IFTIXOR TUYG*‘USINI
SHAKLLANTIRISH VOSITALARI

Qurbonov Jasurbek Akmaljonovich

Qo‘qon Davlat Pedagogika instituti Milliy g‘oya,
ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi kafedrasi
katta o‘qituvchisi pedagogika fanlari bo‘yicha
falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya: Bo‘lajak o‘qituvchilarda milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirishning asosiy
omillari mustaqillik, shaxs erki va huquqlarining tan olinishi, mustaqillik uchun bo‘lgan kurashlar
ajdodlarimiz mashaqqatlarini ular ko‘zi o‘ngida gavdalantirish tarixiy tajribalar haqida talabalarni
xabardor qilish kabilardan iborat.

Kalit so’zlar: kompyuter, video va audeo magnitofonlar, nusxa ko‘paytirish qurilmasi, radio,
televizor, ilmiy, ilmiy-ommabop, ommabop va badity adabiyotlar, xalq og‘zaki ijodi namunalari,
tarixiy hujjatlar, lug‘atlar.

Bo‘lajak o‘gituvchilarda milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirish jarayonida bir qator ta’limiy
va tarbiyaviy vositalardan o‘rinli, maqsadga muvofiq va samarali foydalanishga alohida e’tibor
berildi. Mazkur o‘rinda quyidagi vositalarning samaradorligi aniqlandi:

1. Texnik qurilmalar — kompyuter, video va audeo magnitofonlar, nusxa ko‘paytirish qurilmasi,
radio, televizor va boshgqalar.

2. Yozma manbalar — ilmiy, ilmiy-ommabop, ommabop va badiiy adabiyotlar, xalq og‘zaki
jjodi namunalari, tarixiy hujjatlar, lug‘atlar.

3. Moddiy ashyolar — ish yuritish qurollari (ish qog‘ozi, ruchka, yozuv taxtasi, flomasterlar,
skotch).

Yordamchi materiallar — kartochkalar, jadvallar, sxemalar, tasvirlar, maketlar va boshqalar.

O‘zbek xalqi o‘ziga xos milliy urf-odat, an’analari, jasur, qahramon farzandlari, ilm-fan va
san’at, davlat va jamoa buyuk namoyandalari, ona-Vatani bilan faxrlanadi. Zero, o‘tmishda bu
buyuk ajdodlarimiz ko‘rsatgan gahramonlik, fidoyilik, O‘zbekiston go‘zalligi bugungi bo‘lajak
o‘qituvchilarda iftixor tuyg‘usining shakllanishi va barqgaror bo‘lishiga xizmat qilishi tabiiydir.
SHu sababli ham iftixor ramzi bo‘lgan millat, xalqning o‘zligini anglashi, o‘zining milliy
qadriyatlari, urf-odatlarini unutmasdan, ularni tiklab, avaylab, boyitib o‘sib kelayotgan avlodga
yetkazish lozim.

Tarixga nazar solar ekanmiz, xalq baxt-saodati, tinchligi, ozodligi yo‘lida o‘z hayotini baxshida
etgan vatandoshlarimiz ko‘rsatgan qahramonlik, insonparvarlikni ko‘ramiz, u bilan faxrlanamiz.
Masalan, milliy iftixor tuyg ‘usini shakllantirishga xizmat qiladigan boy ma’naviy merosga egamizki,
bu yoshlarda milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirish uchun muhim didaktik vosita bo‘lib xizmat
qiladi. Ushbu materiallarni oliy ta’lim muassasalarining O‘zbekiston tarixi, Milliy istiglol g‘oyasi
va ma’naviyat asoslari, adabiyot tarixi kabi o‘quv fanlari mazmuniga singdirish, auditoriyadan
tashqari ishlar jarayonida ularni talabalarga maxsus risolalar, bukletlar tarzida taqdim etish vaqti
keldi. Mahmudxo‘ja Behbudiy o‘zining ijtimoiy, ma’rifiy faoliyati, asarlarida o‘tmishdagi yaxshi,
ilg‘or urf-odat, an’analarni takomillashtirish, diniy ta’limotdan adovatni kuchaytirish maqsadlarida
emas, balki milliy ozodlik, ijtimoiy taraqqiyot uchun kurashda, Turkistondagi yetakchi kuchlar va
ijtimoiy qatlamlarni birlashtirish yo‘lida foydalanish lozimligi haqida fikr bildirdi. “Biz, - deydi
Behbudiy, - 0‘z qismatimizni bilamiz. Agar bizning hayotimiz hurriyat va xalgning baxt-saodati
uchun qurbonlik sifatida kerak bo‘lsa, biz o‘limni ham xursandchilik bilan kutib olamiz. Mumkin
gadar ko‘proq yaxshi maktablar ochish, shuningdek, maorif va xalq baxt-saodatini ta’minlash
sohasida tinmay ishlash bizga haykal bo‘ladi”. Behbudiy ta’lim-tarbiyani ijtimoiy hayot, jahon
miqyosida sodir bo‘layotgan voqealar bilan bog‘liq holda amalga oshirishni tavsiya etgan. U
yoshlar tarbiyasida oila, ota-onalar alohida mavqega ega ekanligini ta’kidlagan. U “Padarkush”
asarida: “Bizlarni xonavayron ... bevatan va bandi qilg‘on tarbiyasizlik va jaholatdir, bevatanlik,
darbadarlik, asorat, faqirlik, zarurat va xorliklar... hammasi ilmsizlik va betarbiyalikning mevasi
va natijasidir...” deb yozgan edi.[1]

Behbudiy maktab, maorifni inson ongini shakllantirish va rivojlantirish, maktablararo do‘stlikni
mustahkamlash vositasi hisoblaydi, ochilgan yangi usul maktablarida o‘quvchilarni shaxs sifatida
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kamol toptirish, ularda insoniy fazilatlarni shakllantirishga e’tibor bergan.

Abdurauf Fitrat o‘z asarlarida o‘quvchilarga zamonaviy, dunyoviy bilim berish kerakligi,
xalgning ijtimoiy, ma’rifiy ongini oshirish, ma’rifat, milliy taraqqiyot, milliy istiglol haqida
nazariy qarashlarini bayon qilgan edi. Bu fikrlar bugungi kunda alohida ahamiyat kasb etmoqda.
Fitrat Vatanni sevdi, uni valine’mat deb bildi. U o‘z vatandoshlarini aziz diyori Turkistonni sevish,
uni asrash, Vatan va millat saodati, baxti, ravnaqi uchun fidoyilik ko‘rsatish, jasoratli bo‘lishga
chorladi: Og‘ir, yigit, sening go‘zal, nurli ko‘zingda Bu millatning saodatin, baxtin o‘qidim.
O‘ylashingda, turmushingda hamda o‘zingda Bu yurt uchun qutulishning borligin ko‘rdim. Turma
— yugur, tinma — tirish, bukilma — yuksal. Hurkma — kurash, qo‘rqma — yopish, yo‘rilma — qo‘zg‘al.
Bu misralarda yoshlarni mustaqil mamlakat ravnaqi uchun kurashga da’vat qilish, ilm olishga,
ma’rifat egallashga undash o‘z ifodasini topgan. Fitrat “Xurriyat” gazetasida e’lon qilgan bir
magqolasida shunday yozadi: “......har bir kishi 0‘z kuchi va imkoniyatlariga ishonishi lozim. Kimki
o‘zkuchigaishonmay, orzu qilgan maqsadlariga intilsa, u, albatta, yarim yo‘lda yiqilib qoladi. Kimki
ishonsa, u albatta, boshlagan ishini oxiriga olib boradi. Insonga xos bu his-tuyg‘ularni biz millatda
ham ko‘ramiz. O‘zining milliy kuchlariga ishonmaydigan millatlar, albatta, parokanda bo‘ladi.
O‘z intilishlarini amalga oshirish uchun tashqaridan yordam kutayotgan xalq sekin-asta jarlikka
ag‘anaydi....”.[2] Fitrat inson kamolotida oila, jamoa muhim o‘rin egallashi va aqlning barkamol
bo‘lishi, axloqiy poklik, donishmandlik, shijoatlilik kabi insoniy fazilatlarni ulug‘ladi, inson aqliy
quvvatining natijasi, aqlning rahbarligisiz saodatga erisha olmasliklarini ta’kidladi. Munavvarqori
Abdurashidxonov o‘z pedagogik qarashlarida ta’lim-tarbiya va maorifni isloh qilish jamiyatda
milliy rivojlanish va Vatanni bosqinchilardan ozod qilishning asosiy omili bo‘lishi g‘oyasini
ilgari surdi,[3] Vatanni ozod qilish, xalq ma’naviyatini yuksaltirish, turmushni farovonlashtirish
mumbkinligiga ishondi. Munavvarqori bolalar qalbiga Vatan tuyg‘usini singdirishni —ularni fugarolik
burchlarini samimiy e’tiqod bilan ado etuvchilar qilib kamol toptirish omili hisobladi, u yoshlarni
bilimlarni puxta egallash, mehnat qilish, umuminsoniy qadriyatlarga sadoqatli bo‘lishga chorladi,
ota-onalarni farzandlarida ma’naviyat, nafosat, go‘zallik tuyg‘usini rivojlantirishga da’vat qildi.
Yugqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, yoshlarda milliy iftixor tuyg‘usini shakllantirishning asosiy
omillari mustaqillik, shaxs erki va huquqlarining tan olinishi, mustaqillik uchun bo‘lgan kurashlar
ajdodlarimiz mashaqqatlarini ular ko‘zi o‘ngida gavdalantirish tarixiy tajribalar haqida talabalarni
xabardor qilish kabilardan iborat. Shuning uchun ham oliy ta’lim jarayonida ozodligimiz uchun
kurashgan, uni tavsiflagan hamda ozodlik, erk, ma’naviyat haqidagi fikrlari bilan unga erishish
yo‘lini belgilab bergan ziyolilarning hayot yo‘llari haqida talabalarni ko‘proq xabardor qilish
maqsadga muvofiqdir.

Mustagqillik bergan eng katta imkoniyat millatparvarlik, vatanparvarlik, ma’naviyat, insoniylik,
ozodlik haqidagi o‘gitlarini talaba-yoshlarga yetkazish, ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim
vazifalardan biri sifatida oz yechimini kutmoqda.

Adabiyotlar
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2. Buyuk siymolar, allomalar (O‘rta Osiyolik mashhur mutafakkir va donishmandlar). K.2.
/Nashrga tayyor. va mas’ul muhar. M.M.Xayrullaev. - T.: A.Qodirly nomidagi Xalq merosi
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PSIXOLOGIYANING FANLAR TIZIMIDA TUTGAN O’RNI

Madrimova Saida Ikramovna
Xorazm viloyati Shovot tumani
17-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:saidaikromovna2@gmail.com
Taxirova Sabohat Rustamovna
Xorazm viloyati Shovot tumani
49-IDUM amaliyotchi psixologi.
Email:sabohattoxirova2@gmail.com

Annotatsita:Ushbu maqolada psixologiya fanining fanlar tizimida tutgan o’rni va fanlarni
o’qitilishida o’quvchi yoshlar bilim o’lishi uchun qanday ahamiyatga ega ekanligi haqida
mulohazalar yuritiladi.

Kalit so’zi: Tabiat,shaxs,psixologiya

Psixologiya yaxlit va mustaqil fan sifatida odamlarda gumanistik mentalitetning shakllanishiga
xizmat qilib, inson omiliga aloqadorligi uning shu yo'nalishdagi muammolarni ma’lum ma’noda
o'rganadigan barcha fanlar bilan bevosita alogasini taqozo etadi. Bular birinchi navbatda ijtimoiy-
gumanitar fan sohalari bo'lib, psixologiyaning ular orasidagi mavqei o'ziga xos va yetakchidir.

1. Falsafa va uning oxirgi paytlarda shakllanib, rivojlanib borayotgan ijtimoiy falsafa qismi
bilan bo’lgan aloqa bu ikkala fanning inson va uning hayoti mohiyatini to'la anglash va uning
rivojlanish tendensiyalarini belgilashdagi o'rni va ahamiyatidan kelib chigadi. Tabiat, jamiyat va
inson tafakkurining rivojlanishiga oid bo'lgan umumiy qonuniyatlar va prinsiplarni psixologiya
falsafaning bazasidan oladi va shu bilan birga o'zi ham inson ongi va tafakkuri qonuniyatlari
sohasidagi yutuqlari bilan falsafani boy ma’lumotlarga ega bo'lishiga yordam beradi. Shuni
alohida ta’kidlash joizki, mustaqillik mafkurasi va milliy ongning shakllanishiga taallugli umumiy
ilmiy qonuniyatlarni izlashda ham yurtimiz sharoitida bu ikkala fan-falsafa va psixologiyaning
hamkorligi bevosita sezilmoqda.

2. Sotsiologiya tani ham yangicha ijtimoiy munosabatlar sharoitida o'z taraqqiyotining muhim
bosqichiga o'tgan ekan, psixologiya ushbu fan erishgan yutuqlardan ham foydalanadi, ham
ularning ko'lami kengayishiga baholi qudrat xizmat qiladi. Aynigsa, psixologiyadan mustaqil
ravishda ajralib chiqqan, bugungi taraqqiyot davrimizda alohida ahamiyat kasb etgan ijtimoiy
psixologiyaning sotsiologiya bilan aloqasi uzviy bo’'lib, ular jamiyatda ijtimoiy taraqqiyot va
progressni ta’minlash ishiga xizmat qiladi.

3. Pedagogika bilan psixologiyaning o' zaro hamkorligi va alogasi an’anaviy va azaliy bo'lib,
ularning yosh avlod tarbiyasini zamon talablari ruhida amalga oshirishdagi roli va nufuzi o'ziga
xosdir. Respublikamizda amalga oshirilayotgan yangi «Ta’lim to'g'risidagi qonun» hamda
«Kadrlar tayyorlashning milliy Dasturi»ni amalga oshirish ham ikki fan hamkorligi va o'zaro
aloqasini har qachongidan ham dolzarb qilib qo'ydi. Milliy dasturda e’tirof etilgan yangicha
modeldagi shaxsni kamol toptirish, uning chuqur bilimlar sohibi bo'lib yetishishi, barkamolligini
kafolatlovchi shart-sharoitlar orasida yangi pedagogik texnologiyalarini ta’lim va tarbiya
jarayonlariga tadbiq etishda pedagogikaning o'z uslub va qoidalari yetarli bo'lmaydi.

4. Tabiiy fanlar: biologiva. fiziologiya. ximiya. fizika va b.q. psixik xodisalar va jarayonlarning
tabiiy fiziologik mexanizmlarini tushunish va shu orqali ularning kechishi qonuniyatlarini ob’ektiv
o'rganish uchun material beradi. Aynigsa, bosh miyaning hamda markaziy asab sistemasining psixik
faoliyatlarini boshqarishda va ularni muvofiglashtirishdagi rolini e’tirof etgan holda psixologiya
fani tabiiy fanlar erishgan yutuqlar va ulardagi tadqiqot uslublaridan omilkorona foydalanadi.
5. Kibernetika fani sohasidagi yorishilgan yutuqlar psixologiya uchun ham ahamiyatli va zarur
bo'lib, u inson shaxsining o'z-o0"zini boshqarish va psixik jarayonlarni takomillashtirish borasida
axborotlar texnologiyasi va kibernetika tomonidan qo'lga kiritilgan yutuqlar va tadqiqot metodlari,
maxsus dasturdan o’z o' rnida foydalanadi. Aynigsa, ma’lumotlar asri bo'lgan XX va har bir alohida
ma’lumotning qadr-qimmati oshishi kutilayotgan XX1 asrda informatsion texnologiyalar va
modellashtirish borasida psixologiya hamda kibernetika hamkorligining salohiyati yanada ortadi.

6. Texnika fanlari bilan psixologiyaning o'zaro aloqasi va hamkorligi ayniqgsa, asr oxiriga
kelib yaqqgol sezilmoqda. Bir tomondan murakkab texnikani boshgaruvchi inson ongi muammosini
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yechishda, ikkinchi tomondan, psixik hayotning murakkab qirralarini ochishda maxsus texnik
vositalardan foydalanish zarurati bu ikki yo'nalishning erishgan yutuqlarini birlashtirishni nazarda
tutadi. 7. Igtisediyot bilan psixologiyaning o'zaro alogasi va hamkorligi ham yangilik bo’lib,
aynigsa, bozor munosabatlariga bosqichma-bosqich o'tish sharoitida iqtisodiy ong hamda iqtisodiy
xulgning o0'ziga xos namoyon bo’lish qonuniyatlarini o'rganishda ikkala fan teng xizmat qiladi.

Yuqorida ta’kidlangan fan tarmogqlari psixologiya bevosita uzviy aloqada rivojlanadigan
fanlarning asosiy qismi xolos. Bugungi kunda har bir fan rivoji uchun inson omilini hisobga olish
zarur ekan, psixologiya o’sha barcha fanlar bilan alogada va hamkorlikda rivojlanadi. Bu tibbiyot,
qishloq ho’jaligi, kimyo va 0zig-ovqat ishlab chiqarish sanoati, xuquq va madaniyatshunoslik kabi
o'nlab fan sohalaridir.

Foydalanilgan adabiyotlar.
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HNCITOJIB30BAHUE MHTEPAKTUBHbBIX METOJOB HA 3AHATHUAX PYCCKOI'O
A3BIKA B BY3E

Mup3anueBa Jniabpy3za CamnHoBHA
npernojanarelib Kadenpsl s13bIKOB
KokaH1ckoro rocyaapcTBEHHOTO

neaarorn4eCKoro HHCTUTyTa
baxpomosa Hadgocar
Crynentka 1 kypca
KokaHcKkoro rocy1apcTBEHHOIO
[e1arorn4eckoro HHCTUTYTa

AHHOTa].[I/Iﬂ: JaHHas CTarbA CTaBUT cBOEH LCJIBIO BBISIBUTD NEAATrOTHUYCCKUC YCIIOBUS HanOoJjce
3(1)(1)CKTI/IBHOI‘O HCIOJIb30BAHUSA MHTCPAKTUBHBIX METOAOB 1 HpI/IéMOB Ha 3aHATUAX PYCCKOTO AA3bIKaA.

KiaroueBbleciioBa: HUHTCPAKTUBHBICMCTO/IbI, ITO3HAHUC, YyPOBCHb MOTHBALIUH, KOMMYHHWKATUBHAA
KOMIIECTCHII M.

WHHOBaIIMOHHBIN OAXO/ K 00yYEHHIO MO3BOJISIET peann30BaTh COBPEMEHHBIE LIEIH 00yUeHHS
— (hopmMupoBaHME KOMMYHHKATUBHOW KOMIIETEHIMM CTyAeHTOB. HOBBIM moaxon K 0oOyueHHIO
PYCCKOTO $I3bIKa, KaK WHOCTPAHHOTO, OMHUPACTCS Ha METOIbl M TPUEMBI, CHOCOOCTBYIOIIHE
s pexTHBHOMY 00yUeHHIO. MI3BECTHO, UTO HEKOTOPBIE MOTYT OBJIAJIETh SI3BIKOM Cpa3y, HEKOTOPhIM
OBJIAJIEHUE SI3bIKA JaeTcsi ¢ TpyaoM. [Ipm Bceil CIoHOCTH Tporiecca 0Oy4eHUs] HHOCTPAHHBIX
SI3BIKOB YUUTENh UIIET TaKHe IyTH, CIOCOOBI, TPH KOTOPHIX 00yUeHHUe si3bIka OyeT 3 PeKTUBHBIM
Y TTOJIC3HBIM ISl KaXK10TO.

[IpenonaBarens JOMKEH BIaeTh UCKYCCTBOM MPHUJIATh YPOKY )KMBOCTh U yBIIEKaTeIbHOCTh. B
apceHaJie UCKyCCTBa MPEroJaBaHus 10JHKEH OBbITh MHAWBUIYAIbHBIH HA0OP METONIOB, CPEICTB U
npuémoB o0yuenus. [Iporiecc 00ydeHus pyccKoMy si3bIKY —3TO IPOIIECC COBMECTHOM A€ TEIHHOCTH
yuuTenss U o0ydaroluxcs, 3T0 Mepeiaya yYuTelIeM U YCBOCHHs OOydarolUMUCS COLUaIbHON
KyJBTYpBI Hapoa. lJist OCyIecTBICHHS 1eJiei 00ydeHUs y YUUTEsI JOJDKHBI OBITh METOINYECKHE
3HaHUs, YMEHUS YIOTPEeOJIATh 3TU 3HAHUS U YMEHMsI PEaIn30BaTh IPUHSITOE PELLICHHE.

AxTyanbHOM 3ajadeil COBpPEMEHHOW IIKOJIBI SBISIETCS pealu3alus HOBBIX HauOosee
3pPEeKTUBHBIX METOJ0B 00ydeHus. ONHUM U3 TaKUX SIBISETCS MHTEPAKTHBHBIM MeTon. Takum
00pa3oM, UHTepaKTUBHOE 00y4YeHHE — 3TO 00yUEHHUE, TOTPYKEHHOE B 001IeHNe. B MHTepakTUBHBIX
MoJensiX OOy4deHHsT MEHSETCS M B3aMMOJCHCTBHE C IEIaroroM: €ro akTUBHOCTh YCTyHaeT
MECTO aKTHBHOCTH YYaIMXCs, 3aja4a IeAarora - CO3[aTh YCIOBHS JJIsi WX WHHUIHMATHBHL. B
MHTEPaKTUBHOHN TEXHOJIOIUU 00yYaroIMecs BHICTYNAIOT TOJHONPABHBIMY YYaCTHUKAMM, UX OIIBIT
HE MEHee Ba)KeH, YeM OIBIT MPEroaBaTessi, KOTOPbI HE CTOJIBKO AAaeT TOTOBbIE 3HAHMUS, CKOJIBKO
1o0y>XJ1aeT K CAMOCTOSATEIIbHOMY TTOHCKY.

K MeTomaM MHTEpaKTUBHOTO OOY4EHHUS! OTHOCATCS T€, KOTOPbIE CIIOCOOCTBYIOT BOBJICUCHUIO B
AKTUBHBIN ITpoLiecC MOMyYeHUs U nepepabOTKU 3HAaHUM.

J1i1st TOTO 9TOOBI OCBOUTH U MMPUMEHSTH 3TH METO/IbI YUUTEII0 HEOOXOMMO 3HAHNE Pa3TMIHBIX
METOJIMK TPYIIIOBOTO B3aMMO/ICHCTBHSI.

WuTepakTiBHOE 00ydeHHE — 3TO B3aMMOIIOHMMAaHME, B3aUMOJEHCTBHE, B3aUMOOOOTallleHHUE.
WHTepakTiBHOE 00y4YeHHME IO3BOJISIET HPOSIBISATHCS TBOPUECKOMY OaszuCy JIMYHOCTH, TAaK Kak
aKTUBHU3UPYET BHYTPEHHHUE €€ MEXaHU3MBI.

CyTbh UHTEPAKTUBHBIX METOJIOB OOyUYCHHS - B OPHEHTAI[MHM HA MOOMIN3AIMIO TT03HABATEIbHbIX
CHJI M cTpemJieHHH 00y4aeMbIX, Ha MPOOYyKIEHHE CAaMOCTOSTENFHOTO MHTEpeca K IMO3HAHMIO,
CTaHOBJIEHUE COOCTBEHHBIX CITIOCOOOB JIESATEILHOCTH, B PA3BUTHU YMEHUS KOHIIEHTPUPOBATHCS HA
TBOPUYECKOM IIPOLIECCE U TIOIY4aTh OT HETO YIOBOJIBCTBUE. VIHTEpaKTHBHBIE METO/IbI 00paIaroTCs
K CyObEKTHOMY OIIBITYy OOy4aroIIMXCs M IOMOTAlT UM B Ipoliecce 0OyueHHs OCBOMTH CBOM
CHOCOOBI OTKPBITUS COLUAIBHOTO OIBITA.

WHTepakTUBHbIE METOJbl IO3BOJISIOT YyYallUMCSl IOYYBCTBOBAaTh CBOU CHJIBI, CBOU
CHOCOOHOCTH. Y CTYIEHTOB MOBBIIIACTCS CaMOOIEHKA, YBEpEeHHOCTh B cebe. OyeHb BaXKHO
BOCIIMTAHUE B3aWMOYBAKCHHS, TEPIIUMOCTH K MHEHHMSM M TOCTYIKaM OKPY)KAIOUIMX JIFOICH.
BrICOKO TIeHTCS B 00IIECTBE TakWe KauyecTBa, Kak KOMMYHHKAa0EIbHOCTh, YMEHHE OOIIAThCS C
JIIOJIbMH, JIOTOBapUBAaThCs, paboTaTh B KOMaH/E.
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[IpuMeHeHre HMHTEPAKTUBHOTO OOyYEHHUs  OCYIIECTBISIETCS IyTeM  HCIOJIb30BaHMS
(pOHTATBHBIX M KOOMEPATUBHBIX (HOPM OpraHU3alMM Y4eOHOH JeATENbHOCTH, HHTEPAKTHBHBIX
UTP ¥ METOJIOB, CIIOCOOCTBYIOIINUX OOYUEHHUIO YMEHUS IUCKYTUPOBATh.

WHTepakTUBHBIE METO/IBI TIO3BOJISIOT CO3/1aBaTh YUEOHYIO Cpely, B KOTOPOI TEOpus U MPaKTHUKa
YCBaMBAIOTCSl OMHOBPEMEHHO, a 3TO JaeT BO3MOKHOCTh OOydarouuMces (GOpMHUPOBaTh XapakTep,
pa3BUBaTh MUPOBO33pPEHHE, JJOTMUECKOE MBIIUIEHUE, CBA3HYIO pedb; (OPMUPOBATh KPUTUUECKOE
MBILIJICHHE; BBISABIATH W peaNu30BaTh HHIUBUAyaJIbHbIE BO3MOXKHOCTH, (HOpPMHUpPOBaHUS Y
CTYICHTOB IOJIOKUTEJIbHOM MOTUBALUU K JIMHIBUCTUKE, OCO3HAHMS 3HAYUMOCTU DTOM HAyKHU B
IIPAKTUYECKOH JESITEIBHOCTH.

[Ipn sTOM yueOHO-BOCHMTATENbHBIN MPOLIECC OPraHU3yeTCs TaK, YTO YUYEHUKHU HILYT CBS3b
M€Ky HOBBIMH M YK€ TIOJyYEHHBIMH 3HAHUSMH; IPUHUMAIOT aJIbTEPHATUBHBIE PEIICHUS], MOTYT
ClleNaTh «OTKPBITHEY, (HOPMUPYIOT CBOM COOCTBEHHBIE HJIEU U MBICIH C MOMOIIBIO PA3JINYHBIX
CpEeACTB; yuarcs o0IIaThCs U paboTaTh B KOJIJIEKTHUBE.

Takum 00pa3oM, MHTEPAKTHBHbBIE TEXHOJIOTUU HPUMEHSIOT NPUEMBI U METOJbI, KOTOpBIE
MO3BOJISIIOT CAEJAaTh 3aHATHE HEOOBIYHBIM, 0OOJiee HACHIILEHHBIM M HHTEPECHBIM, Ka9eCTBEHHO
OCBaMBaTh yU4EOHBII MaTepHrall 1 BKJIIOYaTh MOTHBALIMOHHYIO c(hepy CTyaeHTa.
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CHAQIRIQQACHA HARBIY TA’LIM YO‘NALISHI TALABALARINING DIDAKTIK
JARAYONLARINI LOYIHALASHDA TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH.

Nazarov Tohir Toshpo‘lotovich
BuxDPI Harbiy ta’lim fakulteti
o‘qituvchisi, dotsent.
Tel.(94)540-74-00.
nazarovtohir910@gmail.com
Mahmudov Shahzod To‘lqin o‘g‘li
BuxDPI Harbiy ta’lim fakulteti
3-bosqich talabasi.

Tel.(93) 082-89-26.
maxmudovshaxzod11@gmail.com

Annotatsiya: Magola “Chagqirigqgacha harbiy ta’lim” yo ‘nalishi talaba-larining didaktik
jarayonlarini loyihalashda texnologiyalardan foydalanish hagqgida fikr yuritilgan. Ta’lim
muassasalarida sog ‘lom ijodiy muhitni yaratish, ta’lim va tarbiya jarayonida ilg ‘or innovatsion,
pedagogik va axborot texnologiyalarini joriy etish orqali o ‘qitish sifatini yangi bosqichga
ko ‘tarish, talaba-yoshlarning dunyoqarashi, tafakkuri, mustaqil mushohada qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga zamin yaratadi.

Tayanch tushunchalar: tenologiya, pedagog, mahorat, loyiha, malaka, bilim,ko nikma,
shijoatli mutaxassis.

Pedagogik texnologiyainsonga (ta’lim-tarbiyaoluvchiga) oldindan belgilangan maqsad bo‘yicha
ta’sir o‘tkazish faoliyatidan iborat. Pedagogik texnologiya jarayonida o*qituvchi rahbarligida ta’lim
oluvchi mustagqil ravishda bilim oladi, o‘rganadi, o‘zlashtiradi. Bu faoliyatni amalga oshirish, uni
tashkil qilish, olib borish, takomillashtirish, tahlil qilish, tadbiq qilish, qiyoslash, umumlashtirish,
xulosa chiqarish, boshqarish, nazorat qilish va baholash kabi jarayonlarni o‘z ichiga oladi.

Hozirgi an’anaviy ta’lim XVII asrda Ya.A.Komenskiyning didaktik tamoyillari asosida
shakllanib, hozirgi oliy harbiy ta’lim muassasalarida eng ko‘p qo‘llanayotgan auditoriya-dars
tizimidan iborat. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosan shu tizimni turli yo‘nalishlarda
takomillashtirish maqsadlarida yaratilib, hozirda rivojlanib bormoqda.

Pedagogik jarayonni takomillashtirish, uni ta’lim oluvchi shaxsiga yo‘naltirishga asoslangan
pedagogik texnologiyalar: hamkorlik pedagogikasi, ta’limning insonparvarlikka asoslangan
texnologiyasi va boshqalar.

Ta’limoluvchi faoliyatini faollashtirish vajadallashtirishga asoslangan pedagogik texnologiyalar.
Muammoli ta’lim, o‘yinlar, tayanch signallar konspektlari texnologiyalari va boshqalar.

O‘quv materialini didaktik jihatdan takomillashtirish va qayta ishlab chiqishga asoslangan
pedagogik texnologiyalar. Bu texnologiyalar o‘rgatilayotgan bilimlarning didaktik tizimi chuqur
mazmunga ega bo‘lishi, bilimlarga tizimli nuqtai-nazardan yondashish, ta’lim oluvchilarga
bilimlarni egallashning eng maqsadga muvofiq yo‘llarini o‘rgatish kabi tamoyillarga asoslanadi.

O‘quv jarayonini samarali boshqarish va tashkil qilishga asoslangan pedagogik texnologiyalar.
Bu texnologiyalarga tabaqalashtirilgan, individual-lashtirilgan, dasturlashtirilgan ta’lim
texnologiyalari; ta’limning jamoa usuli, guruhli, kompyuterli ta’lim texnologiyalari kabilar kiradi.

Tabiatga muvofiglashtirilgan pedagogik texnologiyalar. Bularga ta’lim oluvchining tabiiy
imkoniyatlari, ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil kilishning tabiiy imkoniyatlari va boshqa
tabiatga muvofiq imkoniyatlardan to‘liq foydalanishni amalga oshirishga asoslangan pedagogik
texnologiyalar kiradi.

Muammoli o‘qitish texnologiyalari: «Fikrlar hujumi» - bu metoddan magsad mumkin qadar
katta miqdordagi g‘oyalarni yig‘ish, talabalarni ayni bir xil fikrlash inertsiyasidan holi qilish,
jjodiy vazifalarni yechish jarayonida dastlab paydo bo‘lgan fikrlarni yengishdir, bu metod A.F.
Osborn tomonidan tavsiya etilgan. Bu metodning asosiy tamoyili va qoidasi bahs ishtirokchilari
ishlab chiqgan g‘oyalar tanqidini mutlaq taqiqlash, har qanday lugma va hazil-mutoyibani
rag‘batlantirishdir, bu metoddan foydalanishning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan o‘qituvchi —
mashg‘ulot rahbariga bog‘liq. «Fikrlar hujumi» ishtirokchilari miqdori 15 kishidan oshmasligi
kerak, mashg‘ulotning davomiyligi bir soatgacha.
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Yalpi «fikrlar hujumi», bu metod J. Donald Filips tomonidan ishlab chiqilgan, u katta guruhlarda
- 20 dan 20 tagacha bo‘lgan - yangi g‘oyalar ishlab chiqish samaradorligini sezilarli darajada
oshirishni ta’minlaydi. barcha ishtirokchilar kichik-kichik 5-6 kishidan iborat guruhlarga bo‘linadi
va har bir kichik guruh hal qgilinadigan ijodiy vazifa va muammo bo‘yicha 15 daqiqa davomida
mustaqil ravishda o‘zaro «fikrlar hujumi» o‘tkazadi. shundan so‘ng har bir kichik guruh vakili
o‘z guruhlarida ishlab chiqilgan g‘oya haqida axborot beradilar va o‘qituvchi rahbarligida jamoa
bo‘lib unga baho beradilar va ulardan eng yaxshilari, betakrorlari tanlab olinadi.

«Bumerangy - mazkur texnologiya bir mashg‘ulot davomida o‘quv materialini chuqur va yaxlit
holatda o‘rganish, ijodiy tushunib yetish, erkin egallashga yo‘naltirilgan. U turli mazmun va
xarakterga (muammoli, munozarali, turli mazmunli) ega bo‘lgan mavzularni o‘rganishga yaroqli
bo‘lib, 0‘z ichiga og‘zaki va yozma ish shakllarini gamrab oladi hamda bir mashg‘ulot davomida
har bir ishtirokchining turli topshiriglarni bajarishi, navbat bilan o‘quvchi yoki o‘qituvchi
rolida chiqishi mumkin. «bumerangy texnologiyasi tanqidiy fikrlash, mantiqni shakllantirishga
imkoniyat yaratadi; xotirani, g‘oyalarni, fikrlarni, dalillarni yozma va og‘zaki shakllarda bayon
qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Talabaning o‘quv jarayonidagi egallagan bilimlaridan, kasbiy malakalari va ko‘nikmalaridan
hissiy qoniqish va undan quvonch hissini hosil qilishi lozim. Bunday vazifalarni hal qilishda
o‘qitish jarayonida o‘yinli texnologiyalardan foydalanish ulkan ahamiyat kasb etadi. o‘yinli
texnologiyalarda o‘qitishning faol metodlaridan foydalanish muloqotning demokratik uslubi
yutuqlaridan foydalanishga xizmat qiladi, talabalarning ijodiy kuchlari va qobiliyatini o‘stiradi.
o‘yinli texnologiyalardan foydalanishning asosini talabalarning faollashtiruvchivajadallashtiruvchi
faoliyati tashkil etadi.

O‘yin olimlar tadqiqotlariga ko‘ra mehnat va o‘qish bilan birgalikda faoliyatning asosiy
turlaridan biri hisoblanadi. Psixologlarning ta’kidlashlaricha, O‘yinli faoliyatning psixologik
mexanizmlari shaxsning o‘zini namoyon qilish, hayotda o‘z o‘rnini barqaror qilish, o‘zini o‘zi
boshqarish, 0‘z imkoniyatlarini amalga oshirishning fundamental ehtiyojlariga tayanadi. O‘yin
ijtimoiy tajribalarni o‘zlashtirish va qayta yaratishga yo‘nalgan vaziyatlarda, faoliyat turi sifatida
belgilanadi va unda shaxsning oz xulqini boshqarishi shakllanadi va takomillashadi.

Psixologlar ta’kidlaydilarki, o‘yinga kirishib ketish qobiliyati kishi yoshiga bog‘liq emas, lekin
har bir yoshdagi shaxs uchun o‘yin o‘ziga xos bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
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BOSHLANG’ICH TA’LIM SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA INNOVATSION
USULLAR

O’sarova Saltanat Utayevna

Jizzax viloyati Mirzacho’l tumani

XTBga qarashli 9-umumiy o’rta ta’lim maktabi
boshlang’ich sinf o’qituvchisi

2022-yil II darajali “Sog’lom

avlod uchun” ordeni sohibasi.

Tel: +99 894 -711-76-78

Annotasiya: Hozirgi kunda ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik texnologiyalardan
foydalanish davr talabiga aylanib bormoqda. O’quv tarbiya jarayoniga bunday texnologiyalarni
to’g’ri joriy etilishi o’qituvchining bu jarayonda tashkilotchi yoki maslahatchi sifatida faoliyat
yuritishiga olib keladi. Barkamol avlodni tarbiyalash, ularga 0’z mavqeini anglash va o’zini —0’zi
ko’rsata olishida imkoniyat yaratib berish o’quvchining birinchi galdagi vazifasi hisoblanadi.
O’qituvchining boshlang’ich ta’lim samaradorligini oshirish usullari, ta’lim uchun zarur bo’lgan
didaktik qoidalar, shu bilan bilan birga ta’lim samaradorligini oshirishda, o’quvchilarda erkin
fikrlashni, darsga ilmiy-metodik va pedagogik jihatdan tayyorgarlik darajalarni rolli va didaktik
o’yinlar asosida ko’rsatilgan. O’qituvchi har bir darsda har xil turdagi ota-onalar uchun alohida
rag’bat “Tashakkurnoma”lar tashkil qilgan. Bu kabi “Tashakkurnoma’lar o’qituvchi, ota-ona,
o’quvchi hamkorligini kuchaytiribgina qolmay balki fanga bo’lgan qiziqishini oshiradi, izlanishga
harakat qiladi. Ushbu maqolada boshlang’ich ta’lim samaradorligini oshirishda innovatsion
usullar haqida mulohaza yuritilgan.

Kalit so’zlar: ta’lim-tarbiya,zamonaviy pedagogik texnologiya,didaktik va rolli o’yinlar.

Farzandlar tinchligi, ularning baxti,
kamoloti-jamiyatning eng katta boyligi.
Shavkat Mirziyoyev, O’zbekiston Prezidenti

Har bir bolada quyosh bor,shu quyoshning nur sochishiga yordam beraylik. Bolalarning galbi
ilk boshlang’ich davri ekin ekishga hozirlab qo’yilgan dala kabidir.Biz pedagoglar unga nima
eksak,nima sochsak o’sadi,bir kuni ekinimizning hosilini o’rishimizga to’g’ri keladi.O’ylab
ko’raylik-chi,qaysi ota-ona yangi dunyoga kelgan chaqalog’ini olib,zavg-shavq bilan bag’riga
bosib,uni to’g’ri ,noqobil bo’lib voyaga yetishishini orzu giladi. Yo’q ,bunday ota-ona topilmaydi.
Insonlarning yaxshi orzulari yoniga yana tarbiya deb atalmish mashaqqatli mehnat ham jo’r bo’lishi
kerak! Ta’limni tarbiyadan, tarbiyani esa, ta’limdan ajratib bo‘lmaydi — bu sharqona garash, hayot
falsafasi. Ana shu oddiy talabdan kelib chiggan holda, farzandlarimizni mustaqil va keng fikrlash
qobiliyatiga ega bo‘lgan, ongli yashaydigan komil insonlar etib voyaga etkazish — ta’lim-tarbiya
sohasining asosiy magsadi va vazifasi bo‘lishi lozim. Har bir darsni yaxlit holatda ko‘ra bilish va
uni tasavvur etish uchun o‘qituvchi bo‘lajak dars jarayonini loyihalashtirib olishi kerak. Buning
uchun u darsning texnologik xaritasi har bir mavzu, har bir dars uchun o‘qitilayotgan predmet,
fanning xususiyatidan, o‘quvchilarning imkoniyati va ehtiyojidan kelib chigqqan holda tuziladi.
Hozirgi zamon ta’lim tizimidagi amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki oldindan puxta loyihalashtirilgan
dars, albatta, o‘qituvchi va o‘quvchiga darsni qizigarli bo‘lishi, shuningdek ijobiy natijaga
erishishlariga imkoniyat yaratadi hamda darsning samaradorligini oshiradi.Boshlang’ich sinf
o’qituvchilari ta’limning yangi qoidalari bilan tanishtirish natijasida ular quyidagi bilim,ko nikma
va malakalarga ega bo’lishadilar:

-Pedagogika, metodika,ta’lim texnologiyasining mazmun —mohiyatini tushunish.

-Pedagogik nazariya va amaliyotning o’zaro alogadorligini bilish .

-fundamental tadqiqot va amaliy tajribalarni o’z faoliyatiga qo’llash .

-0’quv predmeti va aniq mavzuga tegishli zamonaviy pedagogik texnologiyani qo’llash

-turli pedagogik vaziyatlardan muvaftaqiyatli chiqa olish

-mashg’ulotlarni tashabbuskorlik, ijjodkorlik ko’rsata olish.

- 0’zining shaxsiy uslubiga ega bo’lishi.

Boshlang’ich sinflarda ta’lim ijodkorligi o’qitishda amaliy faoliyatni hisobga olib tashkil etilsa,
u ijodiy natija berishi mumkin.
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1)

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo’llashda uning sifat ko’rsatkichlarini ifodalaydigan
quyidagi tamoillarga e’tibor berishi muhim;

- Zamonaviylik —ta’lim jarayoniga ilmiy asoslangan ,tajribadan o’tgan didaktik yangiliklar
,metod , vositalar kiritilishi

-Ilmiylik —bu o’qitish magsad va vazifalarini belgilashda aniqlikka ko’chish.

Demak, ta’lim uchun zarur bo’lgan bu didaktik qoidalarga amal qilinsa boshlang’ich ta’lim
o’qituvchilari yuqori samaradorlikka erishishlari tayin bo’ladi,shu bilan birga ta’lim samaradorligini
oshirishda interfaol usullarga doir tajribalar ham yetakchi o’rin tutishni yoddan chiqarmaslik kerak.

Matematika fani darslarida an’anaviy uslublar ,ya’ni gapirib berish ,tushuntirish ma’ruza qilish
ham o’quvchilarning faollashuviga qaratilgan bo’lishi kerak.Umuman, o’qitish usullarini yangi
pedagogik texnologiya asosida tanlash katta ahamiyatga ega bo’lib ,ular 0’quv materiallarining
mazmuni, noananaviyligi, interfaolligi ,yangiligi sinf o’quvchilarining qiziqishi va yetuklik
darajasi,savyasi darsdagi ko’rgazmalar va jihozlarning sifati orqali belgilanadi. Shunday qilib,
o’quvchilarning har bir matematik mavzuni o’zlashtirishi mumkin bo’lgan barcha imkoniyatlarni
boshlang’ich sinf o’qituvchisi puxta tahlil qilib ,ulardan eng samarasini dars uchun alohida tanlab
olish kerak. Chunki boshlang’ich sinf o’qituvchisi vaqtni mumkin qadar kam sarflab,0’quvchilar
bilimlarini chuqur o’zlashtirishi,qobilyatlarni rivojlantirishni ta’minlaydigan usullarni qo’llash
samarali hisoblanadi.Shu bois ,qiziqish va uyg’otish vositalaridan biri o’rganolgan mavzuga
bog’liq bo’lgan bilimlarning ilmiy ahamiyatini o’quvchilarga kengroq ochib ko’rsatishdir.

Matematika fani darslarida noan’anaviy usullardan foydalanishning samaradorligini qo’llab
0’z faoliyatimda kuzatilgan.

Masalan ,2-3-sinflarda masala yechish jarayonini “Ertaklar olamiga sayohat ” mavzusida
o’tkazish mumkin.Xattaxtani ertak mavzusida jihozlab,har bir jihozga masalalar va misollar
kiritamiz.Bu jihozlar barchani digqatini tortadi.Bunda o’quvchining masala yechish qobilyati
bilan birga uning chqqonligini va aktyorlik san’atini ham bilish hamda baholash mumkin.

Boshlang’ich sinflarda o’quvchilar mehnatidan foydalanib ham ,ularni darsga jalb etish va
qiziqtirish mumkin.Bu usul takrorlash ,masalalar yechish darslariga qo’l keladi.Sotuvchi va
xaridor o’yinida o’quvchilar o’zlari qo’lda yasab kelgan narsalarni o’zaro ayriboshlaydi.Sotuvchi
masalani yechsa ,xaridor narsaga ega bo’ladilar.Bunday o’yinlarning tarbiyaviy ahamiyati juda
kattadir

2

Darslarda rolli o’yinlardan foydalanish

Nutq orqgali maqsadga erishmoqchi bo’lsangiz avvalo o’quvchilarni o’rganish va o’quvchilarni
qiziqtirgan narsalar haqida so’zlash, ko’proq she’r yod olib uni vaqti vaqti bilan aytib turish
-ravon nutqdir va yana o’ziga xos imidj haqida ham oylashimiz maqgsadga muvofiqdir.Ta’limda
takomillashtirish va yangilanish davr taqozosidir. Shuning uchun ta’lim yangi usullar ustida
muntazam izlanishni talab etadi. O’quv jarayonidagi bir xil qolipdagi darslar o’quvchini zeriktiradi,
darslarga e’tiborini susaytiradi, o’quvchi darsni yaxshi o’zlashtira olmasligiga olib keladi.
Darslar ham mazmun, ham sifat jihatdan yuqori saviyada o’tishi uchun turli interfaol usullarni
qo’llash mumkin.O’quvchilar “’Qushlarni qutqaramiz”, ¢’Yalmog’izning koptogi”,”Zumrad
adashib qoldi”,”Qorqizga yordamingiz kerak”, “Afrosiyobdagi sayohat”, “Soy suvi”kabi
rolli o’yinlarga asoslangan darslarni nihoyatda sevishadi.Aslini olganda, bunday qiziqarli darslar
bolalarning nafaqat fanlar bo’yicha olgan bilimlarini kengaytirish hamda mustahkamlashga
yordam beradi, qolaversa ulardagi insoniy xislatlarni tarbiyalashda ham muhim o’rin tutadi.

“Qushlarni qutqaramiz” o’yinda bolalar guruhlarga bo’lingan holda matematikadan to’rt
amalga doir misol va masalalarni to’g’ri yecha olsalargina ovchi to’riga tushgan jonivorlarni
ketma-ket qutqarishga muyassar bo’lishadi.

Musobaqa tarzda tashkil etilgan bu o’yin ularni tabiatni sevishga,boyliklarni asrab-
avaylashga,qanotli do’stlarimizni himoya qilishga o’rgatadi.O’yin orqali bolalarga ekologiktarbiya
ham beradi.

”Zumrad adashib qoldi”,”Qorqizga yordamingiz kerak”-o’yinida ham o’quvchilar
o’qituvchi tomonidan berilgan vazifalarni bahamjihat yakka va guruhlarda bajarishga harakat
qilishadi.Bu tarzdagi darslar o’tilgan mavzular bo’yicha olingan bilimlarni yanada boyitishga,
bolalar orasida do’stona munosabat, hamjihatlikni tarbiyalashga xizmat qiladi. O’rmonda
adashib qolgan Zumradning yo’lida uchragan to’siglar :“G’orning eshigidagi yashirin so’zni
topish”,“Toshdagi sirli savollar’“Daraxtlarning suhbati”,“Soydagi uchrashuv”,“Gullar
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ochildi” kabi topshiriglar asosida Zumradga yordam berish lozim.Bu topshiriglar orqali Zumrad
0’z uyiga yaqinlashadi va to’siqlardan o’quvchilar ko’magida o’tib oladi.

Bu kabi o’yinlarni o’qish, ona tili, matematika, tabiatshunoslik, odobnoma darslarida
mavzuni musathkamlash vaqtida rolli o’yinlar o’quvchilarda bilim, ko’nikma, malaka hosil
qiladi.O’quvchilarning qiziqishlari, izlanishlarini oshirish maqsadida ularga turli rag’bat usullaridan
foydalanish,misol uchun guruhlarning ishtirokini shakllantirishda “Gullar guldastasi”,*“Quyosh
kuldi”,“Sirli sandiq ochildi”,“Savatdagi gullar”,“Qorboboning sovg’asi”, “Prezident
tabrigi”,

”Bahoroyning gullari”,“Tashakkurnomalar” kabi rag’batlarni ota-onalarga olib borsalar,
oiladagi, maktabdagi hamkorlik yanada yaxshi samara beradi. Yasalgan tojni kiyib ota-onasiga
olib borsa, qo’lidagi tashakkurnoma, Prezident tabrigini 0’qib eshittirsa, bolada ham, ota-onada
ham mehr,qiziqish oshadi.

Shuningdek, ularni o’zida kattalar va kichiklarga mehribon bo’lishga ham o’rgatadi. Umuman
olganda ta’lim bilan tarbiyaning uzviyligini doimiy ravishda ta’minlash samarali omil bo’la oladi.
Boshlang’ich sinf o’qituvchisi ana shu tomonlarni nazaridan chetda qoldirmasligi darkor.

Darslarda didaktik materiallardan foydalanish.

Bolaning o’quv faoliyatini rivojlantirishda turli o’yinlardan foydalanish katta ahamiyatga ega.
Bolalar o’yin orqali 0’z bilimlarini mustahkamlaydilar va chuqur o’zlashtiradilar. Shunga ko’ra
ta’lim jarayonida qo’llaniladigan didaktik o’yinlarning o’rni beqiyosdir.Didaktik o’yinlar ta’lim
jarayoni samaradorligini oshiradi,ta’lim jarayonida o’quvchilar faolligini rivojlantiradi.

Didaktik o’yinlar boshlang’ich sinflarda ta’limning samarali bo’lishiga katta yordam
beradi,ya’ni didaktik o’yinlar vositasida nazariy bilimlar oson egallanadi,o’quvchilarning bilim
olishga qiziqishlari ortadi. *’Cho’qqini zabt et”’(Eng baland cho’qqi),”Xatosini top”,”O’z uyingni
top”,”O’zgartirilgan jumla”,”Mazmunli gap(hikoya)”,”Raketalar parvozi”,”Bu meniki”,”So’z
turkumlari”,”Xotira mashqi”’kabi o’yinlar albatta 0’z samarasini beradi.

Jumladan: Sirli xatlar’.

Muxbir kiyimida bir o’quvchi sinfga kirib keladi.U shunday deydi: ‘’Biz bir qancha sirli xatlar
oldik.Bu xatlar ustiga manzil yozilmagan .Unga faqat savol va topshiriglar yozilgan. Ushbu
topshiriglarni bajargan o’quvchi ushbu ,,Tabriknoma” ga ega bo’ladi. Ushbu tabriknomalar
Qorbobodan, Prezidentimizdan,maktab ma’muriyatidan, Bahoroydan, Bilimdonlar qasridan
,Buyuk allomalarimizdan bo’lishi mumkin.Qog’ozda rag’batlantiruvchi so’zlar yozilgan
bo’ladi.O’quvchilar faolligiga ko’ra tabriknomalarni topshirib,ko’rsatuvga taklif etadi.

“’Qadam-baqadam”

O’yin o’quvchilarni guruhlarga bo’lib,0’tilgan mavzuni yoki yangi mavzuni mustahkamlash
vaqtida o’tkazish mumkin. O’qituvchi uchta guruhdan bittadan o’quvchini chiqarib darslikdagi
mavzuga xos topshirigni beradi.O’quvchilar xona boshidan har bir to’g’ri javobi uchun bir gadam
tashlash orqali marraga yetib kelishi kerak .Marra xattaxtadagi rag’bat bo’lib,sehrli so’zlarni aytib
yetib kelish kerak.Masalan:Muomala odobidagi sehrli so’zlarni aytish.O’qish,ona tili, odobnoma,
tabiatshunoslik,matematika fanlarida qo’llash mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O’zbekiston Resrublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi Qonuni.

2. O’zbekiston Respublikasining “Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi’T.1997

3. Abdullayeva Q. va boshqalar 2-sinfda o’qish darslari-T.”O’qituvchi ’,2009 —yil

4.T.G afforova ,Sh. Nurillayeva ,0.Haydarova “Boshlang’ich sinflar uchun ona tili va o’qishdan
didaktik materiallar” Toshkent 2004

5. R.Ishmuhammedov,M.Yuldashev ‘Talim va tarbiyada innavatsion pedagogik texnologiyalar’
Toshkent 2017 —yil 176-bet.
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O’SMIRLIK YOSHIDAGI O°’QUVCHILARDA XULQ-ATVOR XUSUSIYATLARINING
RIVOJLANISHIDA PSIXOLOGNING RO’LI

Qalandarova Nargiza Xamroyevana
Xorazm viloyati Xozarasp tumani

2-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:qalandarovanargiza343@gmail.com
Razzoqova Iroda Jumanazarovana
Xorazm viloyati Bog’ot tumani

36-maktab amaliyotchi psixologi.
Email:irozzoqova@gmail.com

Annotatsita:ushbu maqolada O’smirlik yoshidagi o’quvchilarda xulg-atvor xususiyatlaining
rivojlanishida psixologningro’li ganday ahamiyatlarga ega ekanligi hagida mulohazalar yuritiladi.
Kalit so’zi:o’smirlik davri,psixologiya

Xalgimizning milliy g’ururi,milliy ongi, milliy iftixori,ma’naviy dunyosi kundan kunga
boyib bormoqda.Hozirgi davrda yoshlarni mustaqil ijodiy fikrlashga o’rgatish mustaqil fikr
yuritish imkoniyatlarini shakllantirish muommosi respublikamizning ta’lim tizimi oldida turgan
dolzarb masalalardan biridir.Davlat va jamiyat tomonidan yoshlarning,ta’lim muassasalari
mutaxassislari hamda ota-onalarning oldiga qo’yilayotgan vazifalar bevosita psixologiya sohasida
yaratilayotgan turli psixodiagnostik metodlar yordamida amalga oshiriladi.Psixologiya sohasi
keying yillarda anchagina rivojlanib bormoqda.Psixologiya fanining bir qator tarmoqlari,sohalari
mavjud.Ular orasida yosh psixologiyasi alohida ahamiyatga ega.Yoshpsixologiyasi psixk
rivojlanish,shuningdek,o’smirlik,0’spirinlik ~ va  yetuklik davrida shaxs taraqqiyotining
xususiyatlarini o’rganadi.

O’smirlik 10-11-yoshdan 14-15-yoshlargacha bo’lgan davrni tashkil etadi.O’smirlik davri bu
bolalikan kattalikka o’yish davri bo’lib,fiziologik va psixologik jihatdan o’ziga xos xususiyatlari
bilan xarakterlanadi.O’smirlar o’zlarini kattalardek tutishga harakat qiladilar.Ular o’zlarining
layogat ,qobiliyat va imkoniyatlarini ma’lum darajada o’rtoqlari va ustozlarga ko’rsatishga harakat
qilishadi.

O’smirlik davri,krisiz davr,qiyin davr deb aytsak yanglishmaymiz.Bu davrda o’smirlar qizg’in
tajang,qaysar buyruq berib gaplaydigan insonlarni yomon ko’radigan bo’lishadi.Xuddi kattalar
uni tushunmayotgandek tuyuladi.O’smirda katta yoshli odam bo’lishga yoki hech bo’lmaganda
katta yoshli odam bo’lib ko’rinishga qiziqish,intilish paydo bo’ladi.O’smirlarning ehtiyojlari
va imkoniyatlarining o’zaro mos kelmasligi o’smirlar bilan ota-onalari,o’qituvchilari o’rtasida
garama-qashiliklarni keltirib chigaradi.Bu davrda maktab amaliyotchi psixologining vazifasi ota-
onalarga,ustozlarga, o’smirlik davri qiyinchiliklari,krisizlari,attaraksiya tuyg’ularining namoyon
bo’lishi haqida profilaktik suhbatlar,psixologik maslahatlar berib borishi lozim.Birgina noto’g’ri
so’zimiz ham o’smir 0’z joniga qasd qilishi mumkinligi haqida ham maslahatlar berib boorish
lozim .Bu borada psixologning ro’li katta bo’ladi.Bola bilan bolalarcha muloqatda bo’lib uni
tushunib ,sirlashib to’g’ri yo’l korsatadigan inson bu psixolog hisoblanadi.O’smir yoshlarning
xulg-atvori va faoliyatlarida ba’zan o’zlarining kuchlari yetmaydigan qarama-qarshiliklar paydo
bo’ladi.Bu 0’z navbatida kattalarga qo’pol munosabatda bo’lish va agressivlikni hamda ota-onalar
bilan o’qituvchilarning maslahat va talablarini pisand qilmaslik kabi xulg-atvor alomatlarini ham
keltirib chigaradi.

O‘smirlik Yoshi dunyokarash, e’tikod, prinsip, o‘zligini anglash, baholash kabi shaxs
xususiyatlari shakllanadigan davr hisoblanadi. O‘smir ulg‘aygan sari unda “Ideal Men”, “ Axloqiy
Men” va “Haqiqiy Men” singari shaxsga oid tizim, dunyoqarash, e’tiqod va boshqalar shakllana
boradi, undagi o°zi to‘g‘risidagi tasavvurlar ancha aniq va bargaror bo‘lib qoladi.

O‘smir oz faoliyatini muayyan prinsip, e’tiqod va shaxsiy nuqtai -nazari asosida tashkil kila
boshlaydi.

O‘smir shaxsini tarkib toptirishda uning atrof-muhitga, ijtimoiy hodisalarga, kishilarga
munosabatini hisobga olish lozim. Psixologlar o‘tkazgan tadqiqotlardan ko‘rinadiki, o‘smirlarning
ko‘pchiligi qat’iyatlilik, kamtarlik, mag‘rurlik, samimiylik, dilkashlik kabi ma’naviy, ahloqiy
tushunchalarni to‘g‘ri anglaydilar. Ularning turmush tajribasida fan asoslarini egallash natijasida
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barqaror e’tiqodiy va ilmiy dunyoqarash tarkib topadi, shular zaminida axlokiy ideallar yuzaga
kela boshlaydi.

Ma’lumki, o‘smirlik davrida o‘smirning «men»i qaytadan shakllana boradi. Uning atrofidagilari
aynigsa, 0‘z-o‘ziga bo‘lgan munosabati, qizikishlari, qadriyatlari yo‘nalishi keskin o‘zgaradi.

O*“smir Yoshdagi bolani birinchi galdagi intilishi, u o‘zini endi kichkina bola emas, balki katta
bo‘lib golganligini atrofdagilarga ishontirishdan iboratdir. Mustaqil ishlar qilishga uringan o‘smir
shunday qilishga xaqqi borligiga o‘zini-o‘zi ishontiradi, chunki men endi “katta bo‘lib qoldim” deb
o‘ylaydi. Shuning uchun xam psixologlar “katta bo‘lib qolganlik tuyg‘usi’ni shaxsning o‘smirlik
Yoshidagi eng asosiy yangilik sifatida talqin qiladilar.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:0’qituvchi, 1986 y.

2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272'b.

3.Sh.A.Do’stmuhammedov,Z.T.Nishonova Yosh davrlari va pedagogik psixologiya
Toshkent-2013 b-133

4.S.N.Alimxo’jayeva,F.I.Haydarov Psixologik treninglar Toshkent-2008
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BOLANI BILIM OLISHGA RUHLANTIRING

Qalandarova Nargiza Xamroyevana
Xorazm viloyati Xozarasp tumani

2-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:qalandarovanargiza343(@gmail.com
Razzoqova Iroda Jumanazarovana
Xorazm viloyati Bog’ot tumani

36-maktab amaliyotchi psixologi.
Email:irozzoqova@gmail.com

Annotatsita:ushbu maqolada bolani bilim olishga ruhlantirish qanday magqsadlar qo’yish
kerakligi va ularni yechimlari qolaversa bu borada psixologning ro’li qanday ahamiyatlarga ega
ekanligi haqida mulohazalar yuritiladi.

Siz farzandingizni maktabda o‘qishini yaxshilamoqchisiz bunga faqatgina uyga vazifalarini
majburlab bajartirib erishib bo‘lmaydi. Bola ta’limni har yerda olishi mumkin, bu ota-onaga
bog‘liq. Muhimi siz farzandingiz uchun vaqt ajratib, ta’lim-tarbiyasiga e’tibor bering. Farzandingiz
xarakter va qiziqishlarini hisobga olgan holda u bilan suxbatlashib, bilim olishga qiziqishini
ruhlantiring.

Tarbiyada shunday fikr bor: Aqlli ota-ona bolasiga matematikani o°‘rgatadi dono ota-onalar esa
bolasiga nima kerak bo‘lsa shuni o‘rgatadi. Agar farzandingizni bilim olishga ruhlantira olsangiz
uning maktabdagi o‘qishi 0‘z-0‘zidan yaxshilanib ketadi. SHunday maslahatlarni quyida beramiz.

1. Birgalikda kitob o‘qish!

Kitob do‘koniga boring va kitobni bolangiz tanlasin albatta siz uning yoshiga dunyoqarashiga
mos kitoblar peshtaxtasini ko‘rsatasiz va nima uchun shu kitobni tanlaganini so‘rang. SHu
kitobni o‘qisang bilimli bo‘lib ketasan, maktabdagi o‘qishing zo‘r bo‘ladi degan gaplarni
aytmang! SHunchaki kitob qizigligini aytib siz va farzandingiz kitobni alohida o‘qing. Har kuni
bir xil vaqtda!!! Bir kun qoldirsangiz u soviydi butun umrga!!! Kitobni o‘qib menga aytib ber
tushunganingni degan gaplar yaramaydi. O‘zingiz ham kitobni o‘qib kerakli joylaridan savollar
bering, fikr almashing.

2. Magsadli o‘yinlarni tashkil qiling.

Bolalar ta’limni o‘yin orqali o‘zlari bilmagan holda o°zlashtirishadi. Bolalar bilan tasavvurni
va ijodkorlikni ishga solib o‘ynash lozim. Qasr yasadingizmi qasr haqida gapiring, masalan
Vatanimizdagi tarixiy qadamjolar yoki butun dunyodagi boshqa joylarni ta’riflab aytib bering.
Bundan tashqari qasr ichidagi shox va malika. YOki ko‘priklar va ko‘prik ostidagi daryolar.
Asosiysi o‘yin jarayonida siz ma’lumot berishni kanda qilmang. Bolangizni dunyoqarashi
o‘sadi. SHaxrisabzdagi Ogsaroy Agradagi Tojmahal haqida ma’lumot bering Tojmahalni bizning
ajdodlarimiz qurdirgan deng rasmini ko‘rsating Xullas yozaman, aytaman desa ma’lumot ko‘p.

3. Farzandingizni tabiatga olib chiqing.

Farzandingizning e’tiborini fizika, biologiya, kimyoga qaratish uchun uni tabiat bilan oshno
qiling. Agar u koptok o‘ynasa koptokning fizik xossasini ayting(Masalan Nyuton qonuni: Bir
jismga boshqa bir jism ta’sir etmaguncha u o‘z harakatini o‘zgartirmaydi. Bir kun bolangiz katta
sinfga o°tib, maktabda fizika darsi o‘tilsa shunaqangi qiziqadiki o‘ziyam fizik olim bo‘lib etishadi).
YOKki o‘simliklarni o‘rganing kerak bo‘lsa lupa olib chiqing, ma’lumotlarni bering o‘simliklar
haqida. Biror notanish o‘simlik topib olsa o‘zicha nom qo‘ysin mayliga hammasi bolaga ta’lim
olishda va bilimni sevishda katta turtki bo‘ladi.

4. Bolangiz bilan o‘qishi haqida suhbatlashing

Bolangizdan bugun maktabingda nima qilding yoki nimani o‘tdingiz deng! U esa hech narsa
deb javob beradi. Boshga nima kutgandingiz!!! Bir kunda 6 soat darsdan gaysi birini aytishni
bilmay hech narsa deb qo‘yadi. Siz aynan qaysi darsligini so‘rang Qaysi mavzularni o‘tayotganini
biling va savolni to‘g‘ri bering. Haqiqiy e’tibor mana shu bo‘ladi. O‘qishdan kelishi bilan qorning
ochib qoldi, charchading, ovqatlanib uxla deyish ham yaxshi ammo zo‘r emasdaaa.

5. Bolangizda shaxsiy tajriba hosil qiling!

Hech qachon o‘z qiziqishlaringizni agar farzand xoxlamasa uni majburlamang. Aksincha
uning o‘z qiziqishlarini yuzaga keltira olishini ruhlantiring. Agar farzandingiz men katta bo‘lsam
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shifokor bo‘laman yoki yurist bo‘laman yoki uchuvchi bo‘laman yoki boshqa kasbni aytsa ham,
siz uni qo‘llab-quvvatlashingizni ayting. Yaqin atrofingizdagi farzandingiz tanigan kasb egalari
haqida gaplashing. Kasb to‘g‘risida suxbatlashing. Hech qachon bolangizga shart qo‘ymang va
majburlamang. Uning fikrlarini hurmat qilib tinglang noto‘g‘ri fikr yuritayotgan bo‘lsa, hayotiy
misollar bilan to‘g‘ri tushuntiring va uni ruhlantiring.

Agar farzandingiz maktabga borgisi kelmayotgan bo‘lsa uning o‘qishga nisbatan maktabga
nisbatan fundamenti yo‘q. Magsadini yo‘qotib qo‘yyapti, ko‘pchilik hollarda ota - onalar hattoki.
Agar uning maktabga qiziqishini qaytishini va yangi bilimlar olishini xohlasangiz unga ta’limning
(O*qishning emas, maktabdan bergan kitoblaridan emas) barcha turini oz—ozdan ko‘rsatib, o‘rgatib
turing. Ta’limga bo‘lgan muhabbati qaytguncha siz ham ancha sabr qilishingiz kerak bo‘ladi.
Cheklov va shartlar bilan emas, farzandingizni qiziqishlarini hisobga olgan holda bilim olish
uchun ruhlantiring.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:O’qituvchi, 1986 y.

2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272 b.

3.Sh.A.Do’stmuhammedov,Z.T.Nishonova Yosh davrlari va pedagogik psixologiya
Toshkent-2013 b-133

4.S.N.Alimxo’jayeva,F.I.Haydarov Psixologik treninglar Toshkent-2008
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BOSHLANG'ICH SINFLARDA KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV ASOSIDA
DARSLARNI SAMARALI O'QITISH

Xudjamkulova Shaxnoza Mamatqobilovna
Surxondaryo viloyati Termiz tumani
boshlang'ich ta'lim fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang'ich sinflarda kompetensiyaviy yondashuv asosida
darslarni samarali 0'qitish, boshlang‘ich sinf darslarida kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘qitish
usullari va metodlarining juda muhim boyligi, kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich
sinflarda darslarni pedagogik mexanizmlarni tashkil qilish, boshqarish, sifat va samaradorligini
doimiy takomillashtirish haqida batafsil bayon qilingan.

Kalit so'zlar: boshlang'ich sinf, kompetensiyaviy yondashuv, pedagogik mexanizm,
kompetentlik.

Kirish:

Kommunikativ axborot tizimining kun sayin ortib, ma’lumotlarning jadallik bilan oshib
borayotgani, ulardan ta’lim-tarbiya vaqtida foydalanish uchun vaqtning chegaralanganligi, o‘sib
kelayotgan avlodni hayotga har taraflama mukammal tayyorlash talab-ehtiyojlari, ayni vaqtda,
jamiyatni ijtimoiy takomillashtirishning ilmiy asoslangan, istigbolli rejasini ishlab chiqish, uning
ustuvor yo‘nalishlarini belgilab olish o‘quv tizimiga yuqori pedagogik texnologiyalarni tatbiq
qilishni taqozo qiladi. Mamalakatimizning taraqqiy etgan davlatlar qatoridan o‘rin olishi uchun
aholi ta’limini rivojlantirish va uning samaradorligini jadallashtirish magsadi ham ilg‘or pedagogik
tadbirlardan, texnologiyalardan keng foydalanishimizni talab etmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya:

"Kompetentlik” tushunchasi ta’lim sohasiga psixologik izlanishlar natijasida kirib kelgan.
Shu sababli kompetentlik “noan’anaviy vaziyatlar, kutilmagan vaqtlarda mutaxassisning o‘zini
qanday tutishi, muloqotga kirishishi, raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi,
noaniq vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan foydalanishda, izchil shakllanib
boruvchi va murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga egalik”ni anglatadi. Boshlang'ich
sinflarda darslarni kompetensiyaviy yondashuv yordamida o'qitish mutaxassis tomonidan
alohida bilim, malakalarning egallanishini emas, balki har bir mustaqil yo‘nalish borasida
integrativ bilimlar va harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Shuningdek, kompetensiya
mutaxassislik bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni o‘rganishni, asosiy ijtimoiy
talablarni anglay olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta ishlash va o‘z faoliyatida
foydalana olishni taqozo etadi.

Natijalar:

Boshlang‘ich sinflarda darslarda kompetensiyaviy yondashuv yordamida o‘qitish usullari va
metodlarining juda asosiy boyligi jamlangan. Ularni tanlashda turli sharoitlar, o‘qitilayotgan
fanning xarakteri, bolalarning yosh xususiyatlari, oldingi tayyorgarlik darajasi va hokazolar nazarga
tutiladi. Darslarida kompetensiyaviy yondashuv asosida metod va usullarni tanlash o‘qituvchi
darsda hal qilinishi belgilangan masalaga bog‘liq bo‘ladi. Binobarin, yangi materialni bayon
qilishda bir xil metodlar foydalanilsa, uni mustahkamlashda va mohiyatini umumlashtirishda yana
boshqa xil metodlar qo‘llaniladi. Zotan, har bir o‘qitishning ishida anchagina usul va metodlar
mavjud bo‘lsa, ularni qo‘llashdan ko‘zlanadigan maqsad tarbiyalanuvchining ta’limiy ishlarini
faollashtirishdir. Boshlang‘ich ta’lim tizimini modernizatsiyalashda axborot texnologiyalari
yutuqglarini keng joriy qilish ham asosiy omil hisoblanadi. Bunda ta’lim sifati ortadi. Axborot
texnologiyalari yutuqglari ayni vaqtda o‘quvchilarni zamonaviy madaniyatga oshno qilish sifati
bo‘lib xizmat qiladi, axborotlashgan jamiyat sharoitida bu alohida jiddiy dolzarblik kasb qiladi.

Muhokama:

Kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich sinflarda fanlarni o‘qitishda pedagogik
mexanizmlarni tashkil etish, boshqgarish, sifat va samaradorligini doimiy takomillashtirishda
o‘qituvchilarning faoliyati samaradorligi asosan ularning pedagogik jarayonlar va ularni
tashkil qilish va boshqarish yo‘nalishidagi tushunchalari, bilimi, ko‘nikma va malakalari
darajasiga, shuningdek ularning shaxsiy xususiyatlari va kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan
shaxsiy sifatlari, shuningdek, qobiliyatlari, mahorati va kasbiy tajribasiga uzviy bog‘liq bo‘ladi.
Ma’lumki, boshlang‘ich sinflarda darslarni samarali o‘qitishda mavzular mohiyatini yoritishda
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animatsiyalardan foydalanish va kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘qitishning keng
imkoniyatlari orqali boshlang‘ich o‘quvchilarda ijodkorlik, aqliy va jismoniy qobiliyatlarini
takomillashtirish, garmonik rivojlanishi, fantaziyasini boyitish, badiiy did va estetik mahoratni
rivojlanishi, diqqat va tasavvurni aktivlashtirish, rang tasvir uyg‘unligini anglash, ajratish kabi
jarayonlarni shakllantirishga erishish mumbkin.

Xulosa:

Xulosa o'rnida shuni aytish mumkinki, boshlang‘ich sinflarda darslarni samarali o‘qitishda
kompetensiyaviy yondashuv asosida pedagogik texnologiyalardan foydalanishda quyidagi
afzalliklarga ega bo‘ladi: ta’lim jarayonining doirasi kengayadi, uning amaliy yo‘nalishini
qo‘llab-quvvatlaydi, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini o‘qitishdagi motivatsiyasini oshiradi,
shaxsni muvaffaqiyatlarga erishish uchun sharoit yaratadi, fanga bog‘liglikni takomillashtiradi va
kuchaytiradi, o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini, ularning mustaqilligini shakllantiradi, mavzu
bo‘yicha bilim sifatini oshiradi.
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ABSTRACT: The article deals with the features of teaching a foreign language in a vocational
school. Itis focused on reading technical literature, on studying special terminology and vocabulary,
as well as on communication in the field of professional activity.
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Nowadays, special attention is paid to the fact that the study of a foreign language in secondary
vocational and higher educational institutions takes into account professional specificity and focus
on the implementation of the tasks of future professional activity of students.

As a result, a professionally oriented approach is of particular relevance in teaching a foreign
language in a technical college and vocational school. This type of training is based on taking into
account the needs of students in learning a foreign language, which are dictated by the characteristics
of the future profession. The process of learning a foreign language in a non-linguistic educational
institution is focused on reading literature in the specialty, communication in the field of professional
activity, studying professional terminology and vocabulary. The training of specialists in technical
educational institutions consists in the formation of students' communicative skills that allow them
to carry out professional communication in a foreign language in various fields and situations. The
sphere of communication is understood as a set of homogeneous situations that are characterized
by fairly similar speech stimuli, relationships between the participants in the conversation, and
the environment of communication. Communication in a foreign language can take place both in
informal and official forms, during group and individual contacts.

The goal of teaching a foreign language in technical colleges and vocational schools is to achieve
a certain level of knowledge by students, which will be sufficient for the practical use of a foreign
language in their future professional activities. Previously, representatives of technical specialties
did not communicate in a foreign language, and contacts with foreign firms were limited. The
teaching of a foreign language to students of technical colleges and vocational schools included
only the translation of texts of technical content. However, nowadays more and more attention in
technical colleges is paid to the formation of students' communicative literacy, culture of speech,
knowledge of the rules of communication and the ability to apply them in a particular situation.

This is due to the fact that more and more in the professional activities of a technical orientation,
contact is made with foreign specialists. The study of technical disciplines is associated with the
study of technical English, which is specific. It has many features and its own formal-logical way
of presentation. The technical text contains a large number of technical terms. Before you start
translating such texts, you need to purchase specialized technical dictionaries.

A foreign language in technical colleges and vocational schools is studied taking into account
the profile of the received professional education. The Exemplary Foreign Language Program
aims to achieve the following goals:

further development of communicative foreign language competence (language, speech,
sociocultural, educational, cognitive, compensatory);

development of readiness and ability for further independent study of a foreign language and
self-education with its help, self-determination in a future profession, the ability for self-esteem
through observation of one's own speech in a foreign and native languages, social adaptation.

The main structural feature of the content of training in a technical college is its division into
two types: the main one, which is mastered by all students, regardless of the profile of secondary
vocational education, and the professionally oriented type. According to the first type, the content
is aimed at improving the skills and abilities formed at school. In the process of mastering a
professionally oriented type, the language is studied taking into account the profile of vocational
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education. The main components of the content of teaching a foreign language in technical colleges
are: speech material, specialized technical texts; linguistic (lexical, phonetic and grammatical)
material; knowledge, skills and abilities that make up the foreign language communicative
competence of students.

The organization of the content of training is carried out in accordance with the functional-
content approach implemented in the communicative method of teaching a foreign language, which
implies a functional, rather than a systemic organization of the studied material, corresponding to
speech functions. With this approach, special attention is paid not to the form of the linguistic
phenomenon, but to its meaning.

The content of the program should take into account that teaching a foreign language in technical
colleges and vocational schools does not take place in a language environment, so preference
should be given to the material that creates a natural speech situation of communication and
carries a cognitive load. The program is focused on the features of the social, cultural, political and
scientific reality of the modern world. Attention is drawn to the role played by a foreign language
in the modern world as a language of intercultural and international communication.

Thus, the peculiarities of teaching a foreign language in technical colleges are determined by
the predominance of a professionally oriented approach, which is aimed at developing students'
professional skills in a foreign language.
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YKUTYBUMHUHI IMTEJATOTHK MAXOPATH
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AnHOTanusi: Ma3kyp Makojaja TabJIMM MakKCaad, Ma3MyHH, IIaKj, yciay0 Ba BOCHTaJIapu
TabJIUM Kapa€HJIApU Ma3MYHUHH TaXJIWJI KWL YUYH KYJUTAaHWIQIUTaH aHbaHABUI KaTeropusiap,
allHaH NIy KaTeropusyiap MabJiyM MPEIMET, MYTaXaCCUCIMK EKM HMXTHUCOCIUK OYyinda VKyB-
TapOUsABHI XKapa8HHU TAIIKUI KWIYBYM Tienaror (haolUATHHUHT TpeaMeTd cudaruaa rozara
YUKHUILIUTA YbTHOO0P KapaTHIINIIN KYpcaTuO YTHITaH.

Kalit so’zlar: YKuTHII TEXHOJOTHUSICH, TAbJIUM >Kapa€HU, 3aMOHABUN TabJIUM, JUJAKTUK
JKapa€H, MyaMMOJIA YKUTHUII, MOYJI TABJIUMH, PUBOKIIAHTUPYBYU TAbJIUM.

[Tenaroruk Mmaxopar - TabJIMM Ba TapOUsi canbaTh. by YKYBUYMHHUHT TyHEKApAIly Ba KOOUITUATUHI
Xap TOMOHJama KaMoOJl TONTHpHUIIra Oapua Typaaru YKyB-TapOUSBHI HWIIApHU HYHaNTHpa
ONIQINTaH KacOWii KOOMIHUATIHD.

[lenarornk MaxOpaTHUHI aCOCHHM KacOuil OmmmuM (YKUTYBYM HIAXCHHUHT KaCOMM-NENaroruk
HyHanumm, KacOui aXxaMUSTIN OMITUM) TALIKWII 3T, Y KATYBYMHUHT OUIMMH, OUp TOMOHJIAH, Y
yprarrat ¢aHra, MKKHHYM TOMOH/IaH, YKyBUMiIapra Kkaparuiarad. KacOuii OuimMiIapHUHT Ma3MyHU
- Oy (haH, YHUHT METOJOJIOTHUSICH, IIIYHUHITIEK, NIEeIarOr1Ka Ba MICUXOJIOTHS XaKuJaaru ounumIiap.

Kac6uii nmegaroruk OMIUMIADHUHT MYXUM acOCHM MYpPaKKaOIWK Ba MHTerpauusaup. by sHr
aBBAJIO YKUTYBUMHHUHI YpraHwiaétraH (paHiaapHU CHHTE3 KWIUII KOOWIMATUAMP. CHUHTE3HUHT
y3arvHU MEJaroruk MyaMMOJApHH XaJl KWJIMIL, XOJMCAJAPHUHT TCUXOJIOTMK MOXHSTHHH
TYUIYHHUIIHU Tajnad KWiIaJurad MeJaroruk BasusTIapHU TaXJIHI KWK, IIaXC MIaKJUTAHUITMHUHT
MabJlyM KOHYHMSTIApU acocHla y3apo TabCUp KWJIHUII YCY/UIAPUHHU TaHJall TAaIIKWI 3Talu.
Xap 6up negaroruk Bazu(paHu XaJl KWIMII YKATYBYMHUHT OyTYH MEJaroruk OWJIUM THU3UMUHU
non3apOnamtupanu, 0y y3uau oup OyTyH cudaruaa HaMOEH KUJIaIH.

MypakkaOnuk, yMyMIaIITHPUII OriiaH Oup KaTopAa, ycTa YKUTYBUMHUHT KacOuil OMIIMMU XaM
WHAUBUAYaT U yCIyOu (kacOuit mxo) kKabu MyXuM TapKHOUN KucM OuiaH TaBcUGIIaHaIM.

[lenaroruk mMaxopar aCOCHMHUHT siHa OUp TapKUOMNA KHUCMHU - YKUTYBUMHHUHT XYJK-aTBOPUHH
TalIKWI OTUII Takmu (KacOwil 3apyp KOOWIMAT, KYHMKMa Ba Majakamap). KyHukmacus,
XapakaT yCYJUIApUHU Y3JIallTUPMAcAaH OWINM, WYHAIUII Ba KOOWIMSTIAP, SHHU, MEIaroruk
TE€XHHKA, MYMKHH 5Mac. Ynapcu3 YKUTyBUM (DAOJMATUHUHI IOKCAK HATHXKAJIAPUHHU TaCaBBYP
Kuaub Oynmaiinu. byHnaH Tamikapu, MeJaroruk TEXHHMKa IMeJaroruk MaxOpaTHUHT XaM acocu
O0ynu0, TabiuM Ba TapOUSHUHT KYJUIAaHWIAJAWTaH TaMOWWJUIapH, BOCHUTalapu Ba ycCyljlapu
camapaJIOpJIMTMHU OLIUPAJAUTaH yCyi Ba yCyslap MaXKMYyHIUD. .

K.C. CraHucnaBCKuMHUHI alTUIINYA, UCTEBAOA KaM - CH3Ta TEXHOJIOIHS KepakK. Y KUTyBUU
MyKamMMaJl TeXHUKara sra oynumu kepak. A.C.MakapeHKo Mearoruk TeXHUKara Karra axaMusiT
Oepran. Y mynaait ne6 €3ran snu: “HO3 ndomacura sra 6ynmaran, ro3ura kepaxin udoaanu 6epa
onMaluraH €KM Kau(pUATHHU yIuiad TypoJdMaWIuraH KHUIIHM SIXIIA TapOowsdum Oyia onMaiau.
[legaror y3uHW mIyHOal TYTUIIM KEpakkd, xap OWp XapakaT yHM TapOusuiamiy, ailHH Jamja
HUMAaHH XOXJIaETTraHWHU Ba HUMAaHH XOXJIAMACJIUTHHH IOMMO OMITUIIIH Kepak.

[Tegaroruk TexHUKA MEAATOTUK MyaMMOJIAPHU XaJl KWW )KapaéHuaa Y3UHH Y31 OOIITKAPHIIL
Ba ¥3apo MyHocabaraa Oy KOOMIUATHHY §3 MUUTa OJIa/Iu.

A.C. MakapeHKo MeJaroruk Maxopar (pakar UCTEbIOIIN KUIIUIAPHUHT MYJIKHA SMACIUTUHU
TabKUUIATU. YKUTYBUM OUp Heua WWIUIMK MEXHaTlIaH CYHI Maxoparra spumand. Ilemaroruk
MyKaMMaJJTUKKa SPUIIUII KapaHUMHU KaHJal Te3lallTUPUILI, YHU OYiakak YKUTyBUMIapnaa
KaHJal MakIJIaHTUPHUII Kepak?

ByHUHT yuyH 3apyp IIapT-11apouT KacOra ifyHantupul, 0ynaxxak YKUTYBUMHH 3 KACOMHU TYFPU
TaHJIAI, TEeJaroruk (GaonusaTra TagadropiaapHu WIMHUIM acocIaHraH XoJia TaHJAI, IIyHUHTCK,
3apyp OmimM, KYHHKMa, Majakajap TH3UMHUHH Y3IalITHPHIL, KaCOUHN KUXaTIaH MyXyUM cudariap,
KOOMJIUSTIIApHU MIAK/UTAHTUPHUIIAH HOOpAT. Ba TAbJIMM Myaccacacu/ia UIIaIra Tauépauri.

VKUTYBUMHMHT TE€[ATOTMK MAXOPATHHM IIAKIUIAHTUPHUII Mabpy3aJapHUHI WIMHI Ma3MyHH
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Ba METOAUKACUHM JOMMHI paBHIIJAa TAKOMWIIAIITUPHIL, CEMUHApP, aMajuil MalIFyJIoTiap Ba
OommKanapHu yTKa3uiga Taxxpuoa tymnam ovnan 0ormuk. TanabanapHUHT HXTUEKITAPUHH TYKYP
aHIIall, yJapHU YHFOTHUII KOOUIUSATH, HIIOHY Ba MOMWIIIUK MyXUM poJI YitHa1u.

Arap VKUTYBUMHUHI Ha3apuil OWIMMIIApUHM, 3apyp KYHUKMaJIapuHU, KOOWIUSTIAPUHHU,
MIEAArOTUK TEXHUKACHHU, TAKTMHM drajljall OHTUAa TACBUPUHM Ba KOHUENTyasl JIEMEHTIAPHUHT
SXJINT TACBUPUHMU spaTulll OuiaH Oupra Oyiica, YKUTYBYMHUHT MaxopaTH sHaga MyBapQakusTiu
makstaHaau. Ilegaroruk v ycracu, ssbHU, YIAPHUHT 2HT X1 yCTO3JIapy TaCaBBYpUAA TUPUIIUILL,
YJIAPHUHT TIEIaTOTHK TONUIMAJIAPHU Ba Kall(pUETIAPUHY TAHJIAI BA CHHTE3 KHJIMILI.

VY3UHTU3HY Ba XaKUKHUI XapakaTIapuHTU3HU OyHIail Mojiesl OMiIaH TaKKOCTAll, YXIIAIIIHK Ba
(dapkIapHU aHUKIAII, ¥3 (GAOTHATHHTH3TA Ty3aTUILIAP KUPUTHUII Y3-Y3UHH TaKOMHUJLITAIITHPHII
Ba MEJaroruk MaxopaTHU MIaKIAHTUPUILIHUHT 3apypuil maptiapuiaad oupuaup. bynaait mogen
Hy}y3/IH YKATYBUKIIAD - IEArOTHK HII YCTallapH, TAHUKIH YKUTyBuniap - A.C. Makapenko, B.A.
CyxoMJIMHCKHH Ba GomKanap.

YKUTYyBUM HYTKMHM PUBOKJIAHTUPUILI TAaHUKJIN HOTUKJIAPHUHI HYTK HaMyHaJapuHU Ba yiap
HYTKMHUHT MarHWTJIAHTaH E3yBIApUHU TaXJIHJI KUIMIIHH, (Gaos cy3 OOWIMIMHM OIIMPHIIHH,
Tanay3HU AXIIUIAIIHH, 3 MAB3YCHHUHT THJIMTa YbTHOOPHH Tanab Kuiagu. Y KUTYBYH HYTKUHHA
PUBOKJIAHTUPHIL TAHUKJIM HOTUKJIAPHUHT HYTK HAMYHaJIapUHU Ba YJIap HYTKMHUHT MarHUTJIaHTaH
€3yBIIapUHM TaXJIWI KWIMIIHY, (aos cy3 OOMIMIMHU OMIMPUIIHY, Tanaddy3HU SXIIWIALIHY, Y3
MaB3yCHHUHI THJIUTa YbTUOOPHU Tanad Kuiaau.

Taxpubanu nenarorap MEXHaTHHHU ENUIap MeXHATW OWilaH KUEchall HIyHH KypcaTaiaukH,
YKUTYBUM IIAXCHHU MIAKJUTAHTUPUII Ba YHUHT (DAOMUATH caMapaJOpJIMTMHU OILIMPUII YHUHT
TIe/IaroruKa Ba MCUXOJIOTHsL, TICUXOJIOTHK, coxXanap Oyiinua OMIMMUHM OLIMPHIN OninaH yamOapyac
OOFJINK.

[legaroruk MaxopaTHU HIAKIJIAHTHUPUII Ba PUBOKJIAHTUPHUIN y4yH OYia)kak YKUTYBUMHUHT
UHAMBUYal XyCYCUSTIApUHU XHUcoOra oirad Xojjaa (YKUTYBUMHHMHI Y3M TOMOHHUJAH) YHUHT
[elarOTMK MaxOpaTUHU OLIMPHUIL, M>KOOUH (asunamiapHu MAKIIAaHTUPULIHY KaJa Al THPULI
y4yH MHJIMBHIyall €HJAUTyBHUHT aXaMUATH JKy/Ja KarTa.

Hlynnait kuaub, meJaroruk MaxoparHy MAKUIAaHTUPHI YIyH OWInM, KYHUKMa, KOOWINATIAp
WUFUHAMCUHY V3namTupuil, (Gaos (aonuar, MyCTaKWI HIUIANI, YKUTYBUMWIMK TaKPUOACHHH
TYIJIal Ba Maxcyc TaIOHMpIIapHU YTKA3WII jKapaCHUIa SPUIIMIAINTAH KacOUH MyXUM MIaXCHH
XyCYCUSTIIapHU PUBOKIAHTUPUIII KEPaK.
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AHoranus: Ymly MakojaJa >KaxOH TapaKKUETHMHUHT XO3MPTH OOCKHYMIA TabJIUMHU
MOJICpHH3AIMS KWJIHII coXajlapuaaH Oupu OYiraH KOMIETEHIMATa WYHAITHPHWITAH TabIUMIa
YTUITHUHT ¥3Ura Xoc XyCyCHTIapH, Oynaxxak MyXaHAUCIapHHu Kacouil (aonusTra taiiépiammua
KOMIIETEHIUSBUI €HIAITYBHUHT aXaMHUATH EpUTHO OepuiiraH.

Kaaur cy3aap: koMrneTeHus, KOMIETEHITUSIBUI EHIaITyB, TABIMMHNA MOJICPHU3AIIHS, KAaCOMI
TabJIUM Ma3MyHH, Ipodeccruoran GpaoausT.

3aMoHaBU NyHENA FOKOpU Japakaja PHUBOXKIIAHTAH MaMIJIAKATHUHT acOCHW pakoOaTioIn
YCTYHJIUTM YHHUHI MHCOH CAJOXUATHAMUP. VDKTUMOMM MHTEUIEKTHUHI  PUBOXKJIAHUILN
myBaddakuaTIIn Ba OapKapop PHUBOKIAHWIIHMHT HI MYXHM OMHIIMTA aiJaHMOKAa, OyH/aa
TaBJIUM 3Ca yMyMaH (aH, TEXHOJOTHS Ba MaJaHUATHU TAaKpOp HILIA0 YMKAPUIIHUHT €TaK4u
MEXaHU3MHU POJIMHM VHHaau. MyXaHIUCIUK - 3aMOHABU MYyXaHJIMC MEXHATUHUHT y3rapyB4aH
XyCYCUSATHUHU XUCOOTa OJIraH X0J/a, )KaMUSITHUHT HHHOBAIIMOH CAIOXUATUHUHT MYyXUM SJIEMEHTH
xucobnanaau. Onuil TabIMM Myaccacacu OUTHUPYBUMIIAPU - MyXaHIHMCIAp - 3aMOHABUI MIMHIA
TEXHOJIOTUSIIAPHU UIIUTA0 YUKHUIITA, WIMHNA aCOCTaHTaH TEXHUK JIOMMXATapHU aMaJira O PHIITA,
MUWJUIMH MTHHOBAIlMOH TU3MMJIAPHU IIAKJIAaHTUPUIITa XUcca KYIIaJUurad XaM acocuil (TastHa) XaM
MYXaHJUCJIMK -TEXHUK KOMIIETeHLUsIapra ara OYJInIuiapu Kepak.

KaxoH TapakKUETUHUHT XO3UPTU OOCKUYM/IA TABJIMMHU MOJIEPHU3AIMS KUITUII cOXallapHuiaH
Oupwu OYJIraH KOMIIETCHIIUATA HYHAITUPWITAH TahJIMMIa YTUIT TAOUUIA X0JITa ailJIaHMOK/1a.

PecniyOnukamu3 onuil TabBIMM TU3MMHIA WIMHIA acOCIaHTaH TaBCUSUIAPHUHT HILTA0
YUKWINIIKA HadakaT TabJIMM COXACHIArd yMyMMWUIMH MaH(]aaTIapHUHT aHTIAHUIIHA, Oaimku
KaXOH PUBOKIAHUIIMHUHT YMyMHI TeHASCHIUATIApU OWIaH XaM OOFIHKAND:

- MaJJaHUSATIIAPHUHT ¥3ap0o CHHTUO OOpHUIIHTra XHcca KyIa uTraH kapaéHiap Ba X0JUCalTapHUHT
mio0aanlyBu;

- TabJIMMHUHT )KaMUATHUHT YCTYBOP KaJIpHUATH cudaTuaa maKiaHuIIz;

- ax00pOT OKUMUHUHT KYTIaWUIIH, OMIUMIAPHUHT TOMMHH STHTUTaHUIIH;

- UTHCOH Xa€TH JaBOMM/IA Y3ITYKCU3 TABJIUM OJIULI 3apypaTH;

- Owmmm >kapa€Hiapu Ba WIMHH OWIMII YCY/UIADUHUHT Oupiurura, (UKpIAIIHUHT
MOCJIAIIYBYAHJIMTH Ba KYN KUPPAIWIMTUTAa acOCIaHHO, KOTHUTHB (AONHAT XapaKTepUHH
y3rapTupuI;

- TU3UMJIM-ax00pOT Ba 3BONIOIMOH-CUHEPIeTUK MapaJurMalapHUHT SHTU (QUKpiam yciayou
cudaruaa naingo Oynumm;

- ax00pOT Ba aXOOPOT TEXHOIOTUSIIIAPUHU CTPATET UK OMUII, PUBOXKIIAHUIII MaHOAK Ba 3aMOHABU I
ax0opoT )KAMUSTUHUHT aCOCUH UIIa0 YMKApyBUU Ky cudaTHaa MaKIaHUIIIN;

- (paHHM WHCOHIAPBAPIAIITUPHIL, YHUHT MHCOHUAT TapaKKUETUIATH POJIH Ba YPHUHU KaiTa
KYpUO YMKUI; WIMUN OMIMMIIap SIXIUTIIATH 3apypaTH.

KaxoH TapakKKUETUHUHT XO3UPTU OOCKUYM/IA TABJIMMHU MOJIEPHU3AMS KUIIUII cOXaJlapHuiaH
Oupu OYIraH KOMHNETeHIMIra HYHaITUPUIITaH TabJIMuMIa YTHII TaOUH X0Jra ailllaHMOK/Ia.

KomnereHmusra acociianral €HanryB:

- WIUIab-4YMKApUII COXacUIaru cyponapra xaBo0 Oepaau;

- ¥y3rapyBuaH WXTHUMOUN-UKTUCOAMA BOKEIWKKA JKaBOOAH TabIUM Ma3MyHHHHHT
SIHTUJTAHUIY cudaruia HaMo€H Oynany;

- MHCOHHMHI TabJUM CIOXKETJIapu Ba TapOMsIBUI BasusATIapJaH TallKapuaa camapaiu
Xapakar KWIMII KOOMJTUATUHUHT yMyMIIAIITUPUITaH MIapTHIaH HOOpaTaup;

- MOJEPHH3ALUSHHUHT TyO BocuTacH cudaruia HaMoEH Oyaau.
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Onuit TapnuM OyryHIM KyHJa Mypakkad SHTMJIAHMUII >KapaéHUHM OOIIMIaH KEYHPMOKIA.
Basuar sna mry OuwnaH MypakkaOlaniMOKIaKH, OJMMIIAPHUHT TabKHUJUIAIIM4a, H3YWI Ba
Y3JIYKCH3 TEXHOJIOTMK MHKUIIO00 IapOUTH/IA, OJTMHIaH OMJIMM, KYHUKMa Ba Majakaiap, yIapHUHT
V3IaIITHPWINIIN Ba OJUI TabJIUM JUIUIOMH OWJIaH TaCAMKIJIAHUIIM YUyH 3apyp OYiaraHuaan Kypa
KHCKa BaKT MUMJIa Y3IapUHUHT KYJUTAaHWIHIIN Ba (DOUTATMIMTUHA HYKOTAIH.

By xos1aT TabIMMHN MOZIEPHU3ALIMS KHITUIIIHU TAaK030 ATJH: OOIIKA TAbJIMM MYXUTHHU paTUIL Ba
amalira OUIMpHIL, XyCyCaH, IIaXCHU MaKCaAJId PUBOXKIIAHUIINTA, KYTT OMUJIIH, M)KTUMOUH, 6030p-
MKTUCOANH, axOOpOT Ba KOMMYHMKAILIUSBUI KHUXaTAaH 00 MyXUTra MOCHAIIUII KOOWIMATUTA
XHUcca KyLlaJWurad, TabJIUM KapaéHuJa KOMIIETEHLUSJIap MaXMyWHU PpHUBOKJIAHTHPUII Ba
HIaKUIAHTUPUIITa UMKOH OepajuraH LIapoOWTIapHU aHMKJIAII, acocjall Ba TabMUHJAII Y4yH
MYXHUT SIpaTAu.

Ky TankukoTUriIap X03upru ManTaa TabJINM HaTKalapy apaJIurMacCHHUHT OMIIUM, KYHHKMa
Ba MajnakagapHuHr (BKM) TYnuKpok, maxcuil Ba M)KTUMOUHM JKMXATIaH HMHTErpaunusialirad
HaTwxkara ailaHaéTraniauru, Oy 3ca OUTHpPYBUMIIApP YUYH SIHTH (DAOTHAT TYypIapHUHUHI aMajui
Y3MamTUPUIUIIN KapaéHuaa KHCKa Ba Y30K MyJIamid HCTHKOonna dQoiimanu Oynmamu ned
XucoOmanamunap.

TabIMMHUHT 3HT MyXUM CTpaTerMK Basudacu - OWIuMra HYHaNTUPWITaH NapagurMagaH
mraxcra MyHaJTHPWITaH napajurmara yTuil 311. by TabiuM HaTH>KaCUHUHT SIHTY TapaIurMacuHU -
KOMIETEHTVIMJIMK €HJallly BUHU KaOyJ1 KUIMIIHY aHI1atapau. bupok, Oynaaii énaanyB OuiaH paHHU
Ypranui tanabanu Taiépramira Kynuiaaurad Tanabnap pyixaTunan yukMaian, y 0yiicyHyBYH,
iyHanyBun ¢ynkuusHu Oaxkapanu. [ynnait kunu6, I.C.CaBonaliHeHHUHT TabKuIamunga, Oy
€énmanryB OuiaH OMITMMHUHT KUMATH Ba WYKW KMWMaTH KaMaiiMaiau. YHUHT MOXHUSTH OWJIMMTa
Oyaran MyHocabaTHU Ba YHU V3JaIITUPUIL YCYIUITAPUHU Y3rapTUPHUILIAH nOoparaup: oumumiap
NeAaroruk (GpaonuaT MaxkcaJuJaH MIAXCHUHT Y3WHU MYCTAKWI PUBOKJIAHTUPHIL, YHUHI KacOui
yeuin Bocutacura ytaau [1].

[ynnai knanbd, kacOuii Tal€prapIMKHA KOMITETSHIINS aCOCH/Ia KyPHIIl MAaHTUKHHA, WK TUMOUI
Ba UKTUCOAMM KUXATAAH OKJIAHTaH >KapaéHaup.

3aMOHaBUI TAJKUKOTIAP TAXJIMIU IIYHHU KypcaTaJIuKu, Nefaroruka (panu kacOuii TabIMMHUHT
METOJIOJIOTHK acocu cudarua KOMIIETSHIUATA aCOCIaHTaH EHAAITYBHU HA3apUN TYITYHUIITHUHT
XHJIMa-XWUTATH OritaH axxpanu6 typanu. Ly 6unan Oupra Ky mumimmK TaaKHKOTIrIap OyHU KacOmid
TaBJIMMHUA MOJEPHU3ALMS KWK Ba TahJIUM Ma3MyHH Ba HaTHKajapu OWJIaH jKaMHUAT Ba ILIAaxc
Tanmabnapu ypracuaard TagoByTHH Oaprapad STUITHUHT TyO BOCHUTAcCH €0 OWIMIIANNA, YyHKH
OUp KaTtop OJIMMIIAPHUHT (PUKpHUTa KYpa KOMIIETEHIIMATA aCOCIaHraH EHAAITYBHI KacOUM TabiIuM
Ma3MYHUHH PUBOXKJIAHAETIaH AXCHUHT HXTUEKIIApUTa MOC paBHIL/ia TaHJIaIll MMKOHUHHU Oepau
Ba 11y OwiaH Oupra mabiayMm Oup coxana yHu MyBaddakusamiu npodeccroHan (HaoaUsITHUHT
WHHOBAIIMOH TaXXpUOACcHUTa HyHATTHPAIH.

3.3eep Ba O.ChIMaHIOKHUHT (PUKpPHYA, KOMIIETEHIMATA acOCIaHTaH €HJIAllyB - Oy MaKkcaaaapra
-TabJIUM BEKTOpJIapUra: MHANBUAYAJUNTMKHUHT YpraHyBYaHIUTH, Y3UHU MYCTaKWII Y31 Oeiruiamu
(¥3 TakoupuHU y3u Oenrmiamu), Y3MHM MYCTaKWil HaMOEH KWIMILM, WKTHUMOMMIAIIYBH Ba
pUBOKIaHAIIUAIUD [2, 25-0.].

TabnmumorHuHr Oapuya ymOy KypcaTKUwiapu - IIAXCHUHT acocuil  Qaswiatu -
KOMIETSHIUSUIAPDHUHT XOCWJIACUAMp. ByryHru KyHaa ynap TabJIMMHUHT MCTajiraH Ba Oamiopar
KWJIMHAUTaH HaTKacKu cudarna ro3ara kenaau. by Hykran HasapaaH, Hadakat Omimm cudarm,
0anKy YKYBUMHUHT IIAXCUH (pazuiaTiapuga HaMOEH OYaauraH TabIUMOTH XaM OaxoJIaHad.
E.B.bonnapeBckassHUHI (pUKpUYa, KOMIIETEHLUATa aCOCIAHraH EHJAIIYB TabJIMMHUHI MabllyM
Oup napagurmacu AoMpacuaa Kypuod YMKWINILN KepaK. YHUHT TabKUUIanya, OyHaail énaanys,
1raxcra HyHalXTHPHUIITaH MapajgurMa Joupacuaa, Xap KaHjaal, XycycaH, MeAaroruk (GaoausTHUHT
CEMAaHTUK KOMITOHEHTHra WYHaNTUPWITaH KOMIIETCHUHMsIAp TYIJIaMUHU Oenruinaiau. Bynnmai
KYHHKMasapra sra Oynran 0ynakak MyXaHuc paolusTHHH JaBp Tajadiapura MyBO(HK spaTUIIH
MyMKHH [3].

Ymly Typnaru (aoqusTHUHI camMapaJopJIMTUHU XucoOra oiaud, Ou3 MOTHBALMOH coXajaru
WKOOUH Y3rapumnuiapra dbTHO0p KapaTauK, yiaap TajJaOaHWHT W3JIAHMII Ba WOKOIUN (aoJTuruaa
HaMOEH O¥naau. TajKUKOT HIyHM KYpCaTAWKH, YKUTUIIHUHT Oapya OOCKUYIapuaa TaJKUKOT
UIIapyuHU HadakaT yprauuiaaérrad GaHHUHT 0ab31 KOUAAJapUHH aCOCIIAIll Ba MIIU1A0 YUKUIITHUHT
camapaJd BOcUTacH OYnuOrmHa Koimail, Oanmku TanabanapHUHT pedIeKcuB KOOMIUSATHHU
PUBOKIIAHTUPHUITHUHT YHT MyXHM BOCUTACHU: Y3UHHU Y31 OOIIKAPHILL, ¥3-Y3MHH TAIIKHJUTAIITHPHILI,
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¥3-Y3UHU HazopaT KWIMII, HIYHUHIJCK, YKyBUMIApAa CYOBEKTIMIMK Ba MYCTAaKWI HOXKOIHUM
KOOMIMSTIApHHU PUBOXKJIAHTUPHIN YUyH OOLUTaHFUY HyKTara aiiaHauu.

KacOwuii (aonusitna m3naHunuiap yayH OapKapop MOTHBAaLUSHH CHHAO KYPUIIHHUHT WILIA0
YUKWITaH YCYJUIapu Tana0aJlapHUHI MOTHBALIMOH COXACHJAard Yy3rapuiuiapia 3aMOHaBHM
€HJIalIyBIaPHUHT POJIMHU aHUKJIAIIra UIMKOH Oepiu.
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MAKTABTAYA EIIJIATHA BOJIAJIAPIIA BATAHT'A MYXABBAT TYUFYCUHHA
IMAK/IVMTAHTUPUIIJA EII XYCYCUATIIAPU

AxmenoB bex3on MagamMmuHoBUY
MakraOraya TabJIuM TAIKHIOTIApH
JUPEKTOP Ba MyTaxacCUCIIApUHU KailTa
Tal€pralll Ba yJIapHUHT MAJIAKACUHU
OLLIMPUIL UHCTUTYTH MYCTaKWUJI U3JIaHyBUUCU
axmedov_bexzod@inbox.uz

AHotanmsi: YmOy Makojaga Makrabrada ¢&mimard Oosanmapaa Xap Oup €m GocKuuma
BaTaHMapBapIIMK TapOUsICH Y3Ura Xoc Xycycustiaap 6aéu stuiras. XXymnaaan, Makradrada €mgaru
Oomanuk gaBpuna (3 €mman 7 €mrada) OOJAHWHT KOTHUTUB, UPOJANIA Ba XUCCUN PUBOKIIAHUIIN
*KapaéHiapua BaTaHTIAPBAPIIUK TYHFYCUHH MAKIUTAHTUPHII XyCYCUSTIApH EPUTHO OepuIraH.

Kaaut cy3aap: Batanra myxab0ar TyWFycH, BaTaHTapBapiMK TapOuWsicd, mMakTadra4a €I,
SMITIATUS TYWFYCH, aXJIOKUH MOTHBIIAP, HKTUMOMM MOTHUBIIAP.

Xap Oup €m 0ocKWYHIa BaTaHMAPBAPIUK TapOUsACH Y3HUra XoC XyCycusiapra sra. bupuauu
eTTH Wuit numjia 06oa Y3 pUBOMNIIAHUIITMHUHAT YITa aCOCUI JaBpUHU OOIIIaH KeUnpau, YIapHUHT
Xap OMpH YMYMUHCOHUH KaJApHUATIap TOMOH MabiIyM OHMp KaJaM Ba TyHEHH YPraHHIL, Y3rapTHPUII
Ba XUCCHUH J)KUXAT/AaH Y3MAIITHPUII YUyH SHT'Y UMKOHHUSTIIAp OmiiaH TaBcunanaan. XaéTHUHT Oy
naBpaapu Oup-6upuaaH OOJaHUHT PyXHM PUBOMIIAHUIINAATH MyMKHUH OYJTaH I0TYKJIap 10Upacu
OusiaH yerapanaHaay; Xxap OUp OJIUHTUCH KEMMHTUCUHUHT Mai/10 OYIUILIN YUyH IIApOUT spaTaan
Ba YJIapHU BAKT JKUXATHUJAH CYHBHI paBUIILIA “aIMaITHPUO KYHHUIIT MYMKHH SMac.

Makrabraua €mgaru 6onanuk aaBpuaa (3 €mman 7 €mrada) GOTAHUHT KEMHHTH KOTHUTHUB,
MpOAANI Ba XUCCUU PUBOKIIAHUIIN YIyH UMKOHHSIT MaBXKY]I.

Atpodaaru BOKeTHMKHI OMITMIITHUHT XyCyCHATIAPH ITyHIaH HOOpaTKu, TyHE HahakaT OOJTaHUHT
uapokuaa 0apkapop, 6anku HUCOuM cudarruga XaM r03ara KeJIMIIM MyMKUH (XaMMa Hapca XaMMa
Hapcara aijJaHWIId MYMKHH); OJJIMHTM PUBOXKJIAHHUII JaBpuja MIAKIJIAHAJAWTaH XapaKaTHUHT
HIAPTIU pekacu o0pas3nu (pukpiail, Takpop HILIA0 YUKAPHUII Ba WKOAMM MaxCylJop TacaBBYp
JNIEMEHTIIapuia My)KaccamJIaHaJM;, OHTHUHT pam3uil (QyHKIUSCUHUHT acociapy IIaKIaHAIH,
CEHCOp Ba MHTEJUIEKTyasl KOOWIUSATIAp PUBOXKIIAHA Y.

Karra makrabraua €mgaru 6osa y3uHu OOIIKAa OJAaMHHMHT YpHHUra KyHHUITHY Oonutaiian, HuMa
coaup Oynaérranura OolIKanap HyKTad Ha3apuJaH Kapalau Ba yJIapHUHI XapaKaTJIapUHUHT
cabalnapuHu TyllyHaaWd, MyCTaKUJ paBUIIa caMapajd XapaKaTHUHI KeJa)kaKJard HaTHKacu
XaKuaa TacaBBYp XOCHJI KWIaau. Emra Gormuk OynraH Oy KOOWIMAT BaTaHMAPBAPIHKHU
TapOusnamaa, 6omaaa 6omKazapra XxaMmaapAanuK TyHFyCHHH MIaKVIAaHTUPHUII Ba yiapra HucOaraH
XUCCHI KUXATAaH caMapalii MyHOCAa0aTHU PUBOXKIIAHTUPHUIIA (Do) XHcoOTa OTUHA/IH.

By €mia 6onaHUHT XUC-TYHFyIapy UMITYJICUBIMK/IAH, JJaX3aJIuK/IaH OopraH capu 030/ 0yiau.
Machynmuar, agonar, caxoBaT Ba OoImIKanap TYyWHFylapH IIakiiaHa Oomnuiaigau, tamadOycKop
XapakaT/JaH IIO/JUIMK IIaKJIJIaHaaW; TEHrJouulap OwiaH ¥y3apo MyHocabariapia HKTUMOUN
XUC-TyWFyJapHU PUBOXKJIAHTUPHUII YUYyH SHTM TYpTKH oiuHaau. bona y3unu arpodunarunap
(omam, €BBOMM TabWarT BakWIUIApW) OWIaH TEHIIAIITHPULI KOOWIMATHHM Kauip staau, Oy sca
yH/Ia YMYMUHCOHUN MOTHIOHHM KENTUPHUO YMKapaau. Y3 KeUMHMATapUHU YMYMIIAUITHPUIL, Y31
y4yH KaWFypHUIIHM OOILIKanap Y4yH KalFypuIilra yTKa3ull, Y3UMHUHT Ba OOIIKA OJaMIIApPHUHT
XapakaTJapuHUHT HaTWXKaJTapUHU XUCCUM JKMXATAaH MadKall ro3ara Keiaad. ANUTHIINMU3
MYMKHWHKH, XUC-TyHFynap “axmim’ 0yimmu6 6opamau. 5-6 émra kenuo, 6oma ¥3 XOXUII-UCTaKIapUHA
YyeKJiail oJaJu, XMUCCHIM peaklMsuiap MyCTaKuI XyCyCHT KacO 3Taau Ba OOJaHUHT Ba3HSTHUHT
MabHOCWHU aHIJIAM Tydaian naigo 0ynamu.

Tylirymap pUBOXKIAQHUIIMHUHT SHA OWp HYHAIWIIUW XUC-TyWFymap Oapkapop Oyiranja,
yAQpHUHT JUHAMHKACH Ba Ma3MYHHMHUHT Y3rapuiid OwiaH OOFMUK. Yhap YiKaH TEpaHIUK
KacO »Taaumap, I0KCaK - axJIOKUW, ICTETUK, KOTHUTUB TyWrymnap makimaHaau. lynanai kumuo,
MakTabraya €miaru 6omaga paxm-madkar, XaMaapUIHK, SKUHIapUra FaMxypiauK KWidml, Oypu
XHCCH, ¥3apo Epaam, Ce3TUPINKHA PUBOKIAHTHPaU. bona HadakaT Y3MHUHT XUC-TYHFyIapyuHH,
Oasiku OOIlIKa OlaMJIapHUHT KEYMHMAIAPUHU XaM TYLIYHUIIHU YpraHaau. Y XUCCHM XoJaTiaapHu
TaIKW KYPUHUIINA, MUMHKA, UIMO-HUIIIOpajap, XojaaT opKaiu ¢hapkiaid Oomuiaim.
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Karra makrabraya €mga sMmaTtusi XMCCH acTa-CeKHH IIAXCHUHI OapKapop MIAKJUTAHUIINTA
aljaHaay Ba TypJIM IIAKUIApAArHd BasHATIAPAA Y3UHU HAMOEH Kwiaau. byHnall TypryH Tyury
OOJIaHMHT XaTTU-XapaKaTHra MabJiyM OMp Tap3aa TabCUp Kuia OONUIAiiiu, ShHU XaTTH-Xapakar
MOTHUBHWTa alJIaHAIH.

Makrabrava éuigaru 6onanap OujaH COJMMINTHPraHza, KarTa MakTabrada émigaru Oonamapaa
SMIATUSHUHT OapKapopJIUIy ce3unapiu napaxana omanu. Hlynaai kumuo, 4-5 énuin 60maHuHT
MyalsH Ba3uATAArM XUCCHM pPEaKLHUsUIapu Xap IOMM XaM YHHMHI MOXHMATHTAa MOC KeIMaiaIu.
bab3u xonarnapaa y TETHIUIM XHC-TYWFYTapHU HaMOEH Kujaau, OOIIKamapuia y XHCCHUN
KHUXaTaaH naccuB O0ynmu6 xomaau. Karra makrabraya émmaru Oonaga Ba3uaT Oup 03 Oomikaya.
By epna xuccuit Xxonamiap Ba3usTra MakCuMal Japaxaaa Moc Kenaau. by OonaHMHT Ba3HsTAaH
T060pa KYNpoK xabapnop 0ymud Oopa€TraHiurubu Kypcarauu, Oy 5ca XMCCU peakUsAHu AHa/Ia
TepaHPOK KWJIaaM. YpTa Ba allHUKca KUYMK MakTabrada éniiaru 0Oosanap y3iapuHu Kampad osra
XMC-TyHFynaapra Tynuk oepunmMaiiannap. Xap Kanaail oObeKTHHUHI, XaTTO y MyTJIaKO aXaMHITCH3
O6ynca xaM, HaMOEH OYnuiu Kudos Ba XUCCHHA PEAKIMSIHUHI KYJIaMu Nacasav, HOJra Kajap
TymnO ketaau. Karra makrabraya €upnaru 60oja yayH XUCCUETIAp PYXUATHUHT aCOCUI X0IaTura
annanaay. Yanruragurad OMUAUIAp Y3 aXaMUSATUHU HYKOTaIU.

OMraTtus TyHFyCUHM OapKapOpiallTUPHIL, YHHUHI IIAXCUW KeYWHMara YTUIIW OOJaHMHT
axJIOKUN PUBOXJIAHUIIMHUHT JHI MYXUM IOTyKJapuJaH OupH, YHUHT ojamiapra, Tabuar
oObekmIapura OYiaraH WYKM MYHOCAOATUHMHI Y3rapuily, yiaap OWiaH MyJIOKOT KHIMIIAAH
KyBOHUHUHT HaMo&H Oymummaup. boma, mynunriaek, 6ab3u ¢aonusataaru y3 myBaddakuaru
yUyH TapOMSYMHMHT MaKTOBHJAH KyBOHY XHC KWianu, Oy yHMHTr OyHIail (aoiusaTHU sHaAAa
AXIIAPOK OakapHIlTa XapakaT KWIHMIIUra Xucca Kymaau. AXJIOKUNA KeYMHMaaH KeJar0 YMKKaH,
KaTTaJapHUHT 0axO0JOBYM TabCHPH OCTHJA MyCTaxKaMJaHraH 0ojla MyHOCAaOaTWHUHT caHal
YTUIraH MIaKJIapy YHUHT Y3Ura Xoc XyCycHsiTUra, maxc (asunarura aitnanaau. Kenaxakna Oy
XyCyCHAT OOJIAaHMHT YXIIalll BasHWATIApAa Y3WHU KaHJal TyTUITUHU Oenruiad Oepaaun. DMmarus
TYUFYCHHU WIAKJUIAHTUPUIN OwjaH OOFIWK OYynraH OyHmal yMyMHH WXoOWH #yHamum Ooma
IIaXCUHUHT y3arunu sparaau. LyHuHr yuyH Ou3 yitnaiitmusku, Tapous gaonuaruaa OonanapHu
Kynna0-KyBBamIaiAUraH Ba ylapja UIIOHYHU YHFOTAIUTaH yCyiiap Kepak.

Karra wmaxrabraua Emparm Oonanmapia XaTTH-XapakaTIapHUHT MabiyM Oup HyHanmumm
HIaKIaHaau. AXJIOKUH MOTHUBIIAp €TaKYMWIMK Kuilaau. bona kartagapHUHT TanaOUHU OaskapuIil
Ba ¥3u y4yH €KMMCHU3 MII OWUJIaH LIYFY/UIAHUIIN YYYH KU3HKapiau (QaoiusTiaH, YHUHAAH BO3
keuutmy MyMkuH. [llaxcHUHT MyxXuM siHTH aszuiatu - Oy 6ab3uinapu yCTyH 0Yau0, Oomkanapu
sca OYiicyHaurat - MOTHBIIAPHUHT OYHCYHULITUAND.

MakraOrava émgaru 6onana sHru GaoiauaT TypIapUHHUHT Maio OYJIMIIM SHIU MOTHUBIAP:
VIMH, MEXHAT, TabJIUM, YU3UII Ba JOWUXANANl >XKapaCHUHUHT MIAK/UIAHUIINTA OJMUO Kenalu;
OOJIaHMHT KaTTajap OWjaH MYJOKOT KWJIMII MOTHUBJIApU Y3rapaau - Oy Karramap IyHECUTa
KM3UKHUII, KaTTanap KaOu XapakaT KWJIHIL, YHUHT PO3WJIUTH Ba KyBBaTJIOBUHHU, XaMAapJIUTUHH,
06axOoCUHM Ba KYMaruHWHU OJIUII UcTaruaup. TeHraonuiapra HucObaTaH Y3uHU HAMOEH KWJIKII Ba
MarpypiMK MOTHBIApU pUBOXIaHaAu. bomika onamiiapra MmyHoca0at, XyJaK-aTBOp IIAKJUIAPUHU
y3mamrupuil, ¥3 xapakawiapy Ba OOLIKa OAaMIapHUHT XapaKaTIapUHU TYILIyHHUII OUIaH OOFIIUK
axJIOKUI MOTHUBIIAp AJIOXUJA YPUH TyTaln).

Makrabravya €mgaru Oonanap, OolIKanap yJapHU CEBUIIMHU WCTAIIa]M, yiaap KaTTajapra
OornmaHMIITa MyXTOXK. By XycycusT OOJaHUHT TYIUK PUBOMXIIAHUILIN YUYH 3apypAup. Y yIapHUHT
TaKJIMIMHA O3WKJIaHTUpaau. bupop Oup karramapra OorjanMaraH Oojanap KYpKyB Ba U3THPOO
KypOoHH OYnHImau.

Karra makrabraya €mmaru naBpiaa OONaHMHI MabHaBUH-aXJIOKHM acociapu, XUCCUETIAPH,
TyWFynapu, TapakkypH, KaMUATAa HKTUMOUN MOCTAIIUII MeXaHU3MJIapH IIakJutaHa OoluIanu,
arpoaaru nynéna y3uHu aHmian xapaéuu oonutanaau. MHcon xaétuHuHr ydy Oynaru 6onara
XUCCUM Ba PyXHUM TabCUp KWINLI yYyH SHI KyJlalJup, YyHKH YHUHI WAPOK TaCBUpJIApH XKyna
€pKHMH Ba KyWIH, IIYHUHT YYyH YyJIap y30K BakT JaBOMHUZIA, Oab3aH 3ca OyTyH XaéTH JaBOMHUA
XOTHpaja Kojaau, Oy 3ca BaTaHIapBapiuK TapOuscuIa Kyaa MyXUMINP.

Karra makrabrada €mpiaru 1aBpzia WXKTUMOMM MOTHBIAp Ba XUCCUETIAp pUBOXKIaHAaIU. bona
XaETUHUHT OMpUHYY HHJTapya yinap KaHaai mMakuIaH|IIY Ky KUXaTAaH YHUHT Oapya KeMUHTH
puBOXJIaHUIIMra OOFIMK. By naBpaa yHM ¥3 Xanku, ¥3 MamilakaTd OWiaH KypuHMac Tap3zia
OoFnaiiiuran Xuc-TyWrynap Ba XapakTep XyCyCHUsSTIapU pUBOXKIaHa Oonutaiiav. by TabCupHUHT
Wi in3aapy 0osia ypraHaéTrat XalKHUHT TUIIUAQ, XaJIK KYIIUKIapuia, My CUKalapuaa, yinHiapuaa,
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YiMHYOKIapuaa, Y3 OHa IOPTHMHUHI TabuaTH, y OwiaH Oupraiukia saiurad oJamJIapHUHT
MeXHaTH, TYPMYIIH, OJaTiIapy Ba ypdaapu XakuJaaru TaaccypoTiapaanup.

By ém xycycustinapu (akar MMKOHHMATIAD MAKIAA TAaKIUM STHIAAH, YJIAPHUHT amaira
OLUMPUIIMIIM MYMKHHJIUTH Japaxacu OoJia pUBOKJIAHUILIMHUHT MOKTUMOMM XOJaTH, YHH KUM

Ba KaHAall TapOwusuiamiy, OOJaHUHT KaHJad (aonusaT OWiaH MIyFyJUIaHUIIH, Y OyHH KUM OWJIaH
amalira OIUPUIIA OWIaH OeNTHIIaHa TH.

®OVJATAHUJITAH ATABUETIIAP PYHXATH
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IMPOPECCHUOHAJ TABJUM TU3UMUJA MAXCYC ®AHJIAPHU
YKUTUINHHUHI Y3UTA XOC XYCYCUATJIAPU

Cararos Uopoxum PaydoBuu

[lenaroruk nHHOBaLMsIIAP, MTpodeccuoHan
TabJIUM OOILIKAPYB XaM1a Nearor KajpiapuHu
KaliTa Tai€piall Ba yJIapHUHT MaJaKaCUHU
OILLIMPUIL UHCTUTYTH MYCTaKWUJI U3JIaHyBUUCU
ibrohim_sr@gmail.com

AHoTanusi: YOy Makosaja npoheCCHOHANI bablIUM TU3UMUJIa MaxcycC (haHIapHu YKUTUIITHUHT
y3ura Xoc XyCycusTiiapy, Kacouii Tal€prapiank TU3UMHIa Maxcyc (paHTapHUHT YPHU Ba aXaMUATH
xamia mpodeCCHOHANl TabJINM Myaccacalapujaa Maxcyc (haHmapHU YKUTHII caMapaaopiuruHu
OLLIMPHII HyHamuiuiapu EpuTud OepuiraH.

Kaaut cy3nap: npodeccuonan rabaum, Maxcyc dhanmap, kKacoui Tanéprapiuk, KacOuid TabaIum
Ma3MyHH, YKATHII METOTUKACH, TH3UMIIU-UHTETPATUB EHIIAITYB.

X03Upru KyHaa nOpodeccHoHal TabiUM TU3MMHUAA Maxcyc (GaHJapHU  YKUTHII
METOMKACUHUHT MJIMHH acOCIapWHU TAKOMWUIAIITUPUIL, TabIUM OJyBUYMJIAPHUHT KacOMii
MOTHUBAIMSICUHU OLIMPHUINTa JIOMP YKYB MAIIFYJIOTIAPHHM JKOPUUA OTHII, Maxcyc (anmapHH
YKUTHINTA KOMIETEHIUSBIA, MHTETPAaTHB-MOYIIIH, [IIaXCra HyHAITHPWITaH, aMalIui (aonusTra
HyHanTUpuiIrad €HJallyBiIapHy Kysulam OYiuda UiaMUN TaJAKUKOT MIUIApU OO OOpUIMOKAA.
[ynunraek, YKyBUMIApHH KacO-XyHapHW MYCTAaKWI TaHjamra Tauéprani, YKyBUYHIApPHHHT
y3mapu KHM3MKKaH KacOiapaa ¥3 MKTUAOP Ba MMKOHUSATIAPUHM SPKUH pYyEOra dumkapuiuIapu
TabMUHJIAII XaMmJla YKUTULI METOAJIApH, YKUTHII LIAKJUIApU Ba TEXHOJIOTHUSJIAPUIAH caMapalu
¢oiinananui Macanacu (Haoi YpraHuIMOKIA.

HlyHuHraek, pecnyOaMKamMM3da 3aMOHAaBHH Tanabimap acocuaa MpodecCHOHAN TabJIUM
cuaTUHU OLIUPHUIL, KyMJaJaH, Maxcyc (aHJapHU YKUTUIIHUHT YKYB-METOAMK TabMUHOTHHU
XaJIKapo Tajabiap acocuaa sSHTUIANl KaOu HILIapra ajJoxXujia YbTHOOP KapaTHIMOKaa. TabliuM
coxacuJa amMaira OLIMPWIraH HCIOXOTIAap HaTWKacula 3aMOH Tajabjapura MocC Tap3ja
TalépiaHrad METOMK TABMUHOTIIAP XaMa WIFOp yCyJllap acocuaa YKUTHUIL UIMKOHUSTIAPU YIyH
6apua mapouTiIap spaTuiiy.

Maxcyc danmapau YKuUTHII Oopacuja amaira ONIMPWIAETIaH HUCIOXOTIap HaTHXKacHhaa
TabJIUM MyaccacaJlapuHUHT MOJIMN-TEXHUKA O0a3acu MycTaxKaMJIaH/1, YKyBUMJIapHU 3aMOHABUI
KacO-XyHapiapHu srajjialuiapd y4yyH 3apyp LIapT-IIapoumiap sSpaTWAH, MEXHAT O030pUHUHT
3aMOHABMH AXTUEKIApUTra MyBO(UK Y3IyKCU3 TAbJIUM TH3UMHHU TAaKOMWUIAIITHPHIL, TabIUM
XM3MATJIApUHUHT OYMKJIUTU Ba cudatu napaxacu ommpuinau. Uy 6unan Gupra npogeccuonan
TabJIUM Myaccacajlapuja Maxcyc (aHJIapHU YKUTHII apaéHIapyd caMapaJOpiIUTUHU OLIUPHUII
3apypartH ro3ara keiaMmokaa. by 6opanga maxcyc danmapHu YKUTHII METOIUKACHHU WHTETPATHB-
MOJYJUTH €HIAUTYB aCOCHA TAKOMIILTAIITHPHUII MYXHM aXaMUsT KacO 3Taju.

[Ipodeccronan TabiuM Myaccacajgapuja Maxcyc (aHgapHH YKUTHUII METOJUKACUIa OMJI
W3JIAaHUIIapUMK3, YIAPHUHT TapKUOuJard Mmam3yjap opacuiard Yy3BUIIMKHM TabMUHJIAIITA,
AXJIUT TAabIUM-TapOMsl Ba PHUBOXKIAHTUPHILN >KapaCHMHU TAIUIKWI 3TUO YTKa3MILNra, TaxCUIl
OJIyBUMJIAPHUHT Y3JIalITHPUIIUIAPUHN MYHTAa3aM paBHILAA Ha30paT KWINO 0ObEeKTUB Oaxosalira,
00CKMYMa-00CKUY aHUK amanuil QaonusaTra Tal€prnaml UMKOHHUATIAPH FOKOPH SKAHJIUTMHU
Kypcaraau.

[Ipodeccronan TabmuM Myaccacanapujga Maxcyc (aHIapHU YpraHuml >kapaéHu Y3UHUHT
MakcaJu Ba Ba3zu(anapy, Ma3MyHH, TAlIKWI 3THUILI HIAKJIApH, amalra OLIMPHILI METO/UIapu Ba
BOCUTANapH, YpraHui YpHU (KOWHK), aXpaTWITraH BakT MHUKJIOpUra Kypa yMyMHIMHUH Xamja
yMyMKacOuil ¥KyB npenmeTiaapuaas Gpapk KUiaaau.

Maxcyc annapau MakOyn YKUTHII AeraH/a alHU MadT Ba LIapT-LIAPOUTAA SHI KaM BAaKT,
3YpUKMII Kywsiapu, Ma0nar, Marepuan kabunap capdiaad MMKOH Kaxap IOKOpPH camapa Xamjaa
cudamin HaTHKara SPULIHIITHY TYITYHUIA M.

Maxcyc ¢annapun ypranuma KynpoK amaluiinK OKOpH OYNraHivry, uiiad YuKapuinra
SIKUHPOK XMCOOJAHTaHJIUTU yMyMTabjiuM (annapuaad (Gapkiau dKaHIUTMHU Kypcaragu. YKyB
Ba MNUIad YMKApHUI amMauéTaapu Maxcyc (anmap OuaH y3apo OOFIMK XoJaa onubd Gopuaau.
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Maxcyc ¢pannapHu ypranuiia KYIpoK aMaJMIMK FOKOPH OYITaHIMTH, XaM/la UIUTa0 YHKAPHIITa
SAKMHPOK XUCOOJMAHTaHJIUTH YMyMTablIuM (pannapunan sSKKoJI (HapKiId SKaHIUTHHU KYpCaTau.
Maxcyc ¢anmapHd YKUTHIN YCIyOJapuHHM TaHJAlmIa YKyB MakKcalapuHH OelrHiam y3ura
XOCIMKHU Tanab 3taqu. TanabanapHu kacO-xyHapra ypraruiijga Maxcyc ¢paninap OyTyHIuruya nry
Kach xycycusarura Moc Oynuimm Ounian Oupra YKyB MaTepualid Ma3MyHHIa MyailsiH kKacO Oyitnda
Maxcyc (aHra Teruuuid  (GaonuAT Typaapu TYIUK Eputminng 3apyp. IIpodeccuonan rabiumaa
Maxcyc (paHHUHT eTaKYl KOMIOHEHTH O6Yn6 “PaonusaT Typiapyu” XUCOOJaHUIIUTA UIIOHY X0CUIT
KUJIMH]IH.

Cyurru Winnnapaa pecnyOnuKamMu3 Henaror oJuMiIapyd HIUIapuia mMaxcyc Qannap Oyhnda
MAIIFYJIOTIIap caMapaJOpIUTUHU OMIMPHINTA OWJ| YIIKAH FKOAWK Hiuiap onmub OopmiMorna. by
VDKOJUM W3JIAHYBYAHJIMKKA MYHAJITUPWITaH HIIJIAPHU KyHHJard HYHaIMIIIAPUHU KYpPCaTHIL
MYMKHH:

y3BUI aJIOKaIOPJIMKHU TabMUHJIAIL;

JapciapHy YTKasuilga mabiaoH Ba OMp KOJUIUTWIMKHU OapTapad »Tuil, YKyB kKapaéHUIA
TYPJIU Ty3WJIMAJIaru JapciapHy KYyIIan;

SHIM MaTepualHd TaxCHJ ONyBUMJIApra eTKa3ull OWIaH yHHM Iy J[JapCHH Y3uja
MyCTaxKaMJIAITHUHT TYPIIH MIaKJIJIapH, METO/I Ba BOCUTANAPHHN YHFYHITAIITHPHILL;

TabJIUM-TapOus )KapaCHNIa TAXCHIT Oy BYMITAPHIHT YKYB-OHIHII (DaOJUTUTMHU TABMUHIIAITHUHT
MYXHUM BOCUTAacH cu(aruaa Malkjaap TASUMUHNA KUPUTHUILL

UIIOMIAPMOHIIMK, POJIIH, JTaOUPEHT Ba OOIIKa TUAAKTUK YHnHIapaaH ¢oiananuu,

TaXCWJI OJyBYMJIAPHUHT MYCTaKWI UILIApU Typiapy Ba MUKIOPUHU aHUKJIAII;

Y3mamTupuiaran YKyB MaTepUalMHU MYCTaXKaMJIAITHUHT aHUK TH3UMH Ba MEXaHU3MUHH
SIPaTHIIL

[Ipodeccronan Tabaum Myaccacajapu Ojlaura KyHwiraH M>KTHUMOMM OyropTMa, sipaTuiraH
LIAPT-LIAPOUT, YPraHWII Y4yH aKpaTHJraH BakT, jKaMUAT Ba JABIATHUHI Tajabiapu Xamjaa
XTUEKITApU, KacOuil Taléprapiuk skapa€Hu WIITUPOKYMIAPUHMUHT Y3 OypuiapuHH HEUYOFJIUK
aHmad eTraHIuKIapHu, Maxcyc (aHJapHUHT FOKOPHUAA 3UKp 3TUIITaH Y3HUra Xoc )KUXamiapu kabu
Ky1u1ab oMusuiapra OMHOAH yJIapHU YPraHUII METOJUKACH TaHJIAHA/IH.

JHemak, mMaxcyc (annap YKUTYBUMCHIAH IOKOPHM MaJaHUN-TEXHUK Japaxka Taynad JTUIIaIu.
Bynmaii napaxara ¥3-y3mmaH, Te3 Qypcamiapaa dpHIIMIMaiI. YHra Xaér ae0 araaMumn Ky
AWK - TakpuOanap, cadp-TokaT, OeTWHHUM W3JIaHWIN, MAIIaKKATIA MeXHAT HaTwXacuaa
SpULIHTIAIH.

KacOuii Ttaiiéprapnuk >xapa€HuUHM ¥3ura Xoc TH3MM Je0 Kapaml, YHM TalIKWI 3TyBYH
KOMIIOHEHTJIapu opacuja (pyHKIMOHAJ alOKaAOPIAMK MAaBXYUIMTHHHU YbTUPOQ STUIIra UMKOH
Oepanu. Maxcyc ¢anmap Ma3MyHM aMajiMii xapakrepra sra 0ynmmu0, OyHna HucOATaH KYIPOK
KacOMii XaTTHU-Xapakar yCyJuIapH Ba Maxcuil (ha3uamiapHy MAaKUIAHTHPHUII KY3/1a TYTHIIa1, [Ty
OouC MAKITTAaHTUPWIIMILY KY3/1a TyTUITaH OMiinMiap eTakuu Bazudara OyHCyHIupuiIaan.

Xynmoca Kuiaub aiTranma, maxcyc ¢annap KacOud Tal€éprapJUKHHHT acOCH XHCOOJIaHMO,
TU3UMIIN-MHTErpaTuB EHAALIYB XaM/la YHIa MOC YKUTHII, YpraHuil METOJUKACUHU Tajad 3Taju.
By »apaénna y3namrupuiarad OuinmuM, XaTTU-XapakaT ycyJulapy Ba maxcuil gpasunariap amanuéraa
KYynnaHuauO caiikajaiaHaau Ba KacOMH MaJaHUAT Japakacurada TaKOMMJUIAIITHPUIUILN K371
TYTHJIAJIH.

DOMJAJTAHUJITAH ATABUETIIAP PYHXATH
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RAQAMLI TEXNOLOGIYALARNI PEDAGOGIK JARAYONDA QO‘LLASH

Maxmudov Abrorjon Zakirovich
Namangan davlat universiteti
“Informatika” kafedrasi o‘qituvchisi
yangilik2019@gmail.com
tel:998936735737

Annotatsiya: Ushbu maqolada pedagoglarning raqamli madaniyatini shakllantirishning
dolzarb ekanligi asoslanadi. Maqolada pedagogning o‘quv jarayonida raqamli vositalar va
xizmatlardan foydalanishga tayyorlik darajasi muhim obyekt ekanligi ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: ta’limni raqamlashtirish, zamonaviy o‘qituvchilar malakasi, akademik
palagarizm, kiberbuilding, imkoniyatlarni kengaytirish, ko‘p vazifalilik, raqamli kompetensiya.

Yillar davomida ragamli savodxonlikning ma’nosi o‘zgara boshladi, oldinlari raqamli
savodxonlikka egaman degan pedagog yoki talaba kompyuter bilan ishlay olish yoki office
dasturlari bilan cheklanar edi, endi bunday ko‘nikmalar standart hisoblanadi. Texnologiyani yaxshi
biladigan ishchi kuchiga o‘tish ta’limga ham o‘z yo‘lini berdi.

O‘qituvchilar ragamli savodxonligi qanchalik ko‘p bo‘lsa, ular talabalarga fanni o‘rgatishda
ushbu ko‘nikmalardan shunchalik ko‘p foydalanadilar, bu esa o‘z navbatida talabalarda raqamli
fuqarolik tuyg‘usini kuchaytiradi. Biroq, ragamli savodxonlikning ahamiyati va ko‘lami ushbu
oddiy nazariyadan tashqariga chiqadi.

Birinchi sabab — Internet qidiruv tizimlaridan tashqariga chiqish. Yandex, Google va boshqa
qidiruv tizimlari kuchli vosita hisoblanadi. Kompyuter va Internetga ega bo‘lgan talabalar nafaqat
oddiy savollarga, balki aql bovar qilmaydigan darajada murakkab masalalarga ham javob topishlari
mumkin bo‘ladi. Biroq, qidiruv tizimlari o‘quvchilarga haqiqiy, chuqur bilim olishga imkon
bermaydi. Aksariyat talabalar qidiruv tizimidan qanday foydalanishni tushunishsa-da, o‘qituvchilar
keyingi bosqichga javob olish uchun talabalarga qo‘shimcha ko‘nikmalarni berishlari kerak.

O‘qituvchilar Internet qidiruvida ragamli savodxonlik ko‘nikmalarini amalga oshirishning bir
necha yo‘llari mavjudligini, ya’'ni talabalarga o‘z manbalarini baholash va savol berishga o‘rgatish
kerak. Talabalar quyidagi savollarni berishda ishonchli manba va ishonchsiz manba o‘rtasidagi
fargni bilishlari kerak:

— Ularning manbasi akademik veb-saytmi yoki marketing kompaniyasimi?;

— Manba oxirgi marta qachon yangilangan?;

— Yana gancha saytlar ushbu manbaga havola qilingan?;

— Ma’lumot obyektiv yoki noxolis tilda tagdim etilganmi?

To‘g‘ri, o‘quvchilar boshqga turdagi masala bo‘yicha savolga to‘g‘ri javob topishlari mumkin,
ammo javob olish uchun faqat qidiruv mantig‘ini yodlashdan nima foyda? O‘qituvchi javobni izlash
va kontekstuallashtirish mantig‘ini o‘rgatishi kerak. Talabalar ijjodkorlikning yangi bosqichlariga
ko‘tarilishi kerak. Talabalar o‘zlari topgan javoblarni chuqurroq anglaganlaridan so‘ng, ushbu
bilimlarni ijodiy qo‘llashga intiladi. Bu talabalarni yangi narsalarni yaratish uchun boshqa raqamli
platformalardan foydalangan holda talabalarga tegishli savollar berishga undashdan tortib, har
ganday narsa bo‘lishi mumbkin.

Ikkinchi sabab — talabalarga raqamli fuqarolikni o‘rgatish. Yaxshi ragamli fugaro bo‘lish
internet va texnologiyalardan to‘g‘ri va mas’uliyatli foydalanishni tushunish va amalda qo‘llashni
anglatadi. Ragamli fugarolik haqida gap ketganda, ikkita muammo ro‘yxatda birinchi o‘rinda
turadi: akademik plagiat va kiberbulling.

1) Akademik plagarizm. Talabalar doimiy ravishda kontent almashadigan madaniyatda,
talabalar buni ongsiz ravishda qilish u yoqda tursin, plagiat nima ekanligini bilmasligi mumkin.
O‘qituvchilar plagiatga qarshi kurashning aniq qoidalarini belgilashlari kerak.

2) Kiberbulling. Bu atama elektron texnologiyalardan foydalangan holda yuzaga keladigan va
maktablar va onlayn hamjamiyatlarda keng tarqalgan muammo bo‘lgan bezorilikka ishora qiladi.
Bugungi kunda talabalar ragamli mahalliy aholi bo‘lishlari mumkin bo‘lsa-da, ularga ijtimoiy
me’yorlar onlayn xatti-harakatlarga tegishli ekanligini o‘rgatish kerak. Kiberbullingning oldini
olish va zo‘ravonlikka uchragan talabalarga yordam berish uchun resurslar tagdim etilishi kerak.
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Uchinchi sabab — raqamli dunyo haqidagi g‘oyalarning kengayishi. Ko‘pgina o‘quvchilar
raqamli vositalardan foydalanishda mohir bo‘lishlari mumkin bo‘lsa-da, ularning bu vositalar nima
qila olishini tushunishlari ko‘pincha cheklangan. Masalan, talabalar Instagramdan fotosuratlar
joylashtirish uchun foydalanadilar, lekin san’at yoki tarix loyihalari uchun platformadan
foydalanishni o‘ylamaydilar.

To‘rtinchi sabab differensiallikni ta’minlashda yotadi. Sinfdagi differensiyalash barcha
o‘quvchilarning ehtiyojlarini qondirish uchun zarur, lekin bu, aynigsa, yosh o‘qituvchilar uchun
ko‘p vaqt talab etadi. Texnologiyadan ijodiy va to‘g‘ri foydalanilganda, o‘quvchilar ma’lumotni
qanday qabul qilishidagi farglarni yumshatish uchun foydalanish mumkin. O‘qituvchilar ma’ruza
orqali talabalarga materialni etkazishlari mumkin, vizual ma’lumotni idrok eta oladigan talabalar
esa planshetlardagi illyustratsiyalar bilan ma’ruza materialini o‘rganishlari mumkin, audio
ma’lumotni idrok etishga odatlangan talabalar esa keyinroq audio mediaga ma’ruza yozishlari va
tinglashlari mumbkin.

Ragamli malakali o‘qituvchilar, shuningdek, texnologiyaning o°‘zi haqida emas, balki
texnologiya har bir talabaga taqdim etishi mumkin bo‘lgan individual tajriba haqida ekanligini
tushunishadi. Aynan shu narsa differensiatsiyani kuchaytiradi va uni kuchli va individual talaba
ehtiyojlariga yo‘naltirishi mumkin.

Birnecha yil oldin o‘qituvchi sinfda nufuzli o‘rinni egallagan, u uning devorlari ichida bilimning
yagona tashuvchisi edi, talaba va o‘qituvchi o‘rtasidagi muloqot bir tomonlama edi. Ma’lumotni
yodlab olgan va o‘qitiladigan tushunchalarni tushunganligini ko‘rsatgan talabalarga ball qo‘yildi.
Bugungi kunda o‘qituvchilar oz o‘quvchilari bilan hamkorlikda o‘rganish, almashish va hamkorlik
orqali o‘rganadilar. Ular axborotni ishlab chigaruvchi ham, iste’molchi hamdir.

Bugungi kunda talabalar butun dunyo bo‘ylab odamlar bilan hamkorlik gilmogdalar, shuning
uchun o‘qitish tizimlari o‘zgargan sari talabalar samarali bo‘lishni, axborotni saqlash va himoya
qilishni, samarali muloqot qilishni va o‘zgaruvchan raqamli makonda oz bilimlari bilan ijobiy
ta’sir ko‘rsatishni o‘rganishlari muhimdir.
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Annotatsiya. Mazkur maqola oila, jamiyat, mamlakat hayotining kelajagi farzandlarga,
avlodlarga bog‘liq. Kelajak sog‘lom, ishonchli, erkin va barqgaror bo‘lishi uchun farzandlar ham
sog‘lom, jismoniy, ma’naviy, intellektual jihatdan barkamol bo‘lishlari zarur. Darhaqigat, har
birimizning, shu jumladan, maktabgacha ta’lim muassasalaridagi xodimlarning va boshlang‘ich
maktab pedagog-o‘qituvchilarning zimmasidagi vazifalar ham nihoyatda mas’uliyatlilidir. Bola
emotsiyalarining rivojlanishi muayyan ijtimoyi vaziyatlar bilan bog‘liq. Bolaning vaziyatni
tushunishi, vaziyatni va undagi uzgarishlarni boshidan kechirishi muayyan emotsional xolatni hosil
qiladi. Bolalardagi o‘zgarish tormozlanishdan ustun kelishi mumkin. Bola ijobiy emotsiyalarning
jo‘shqin ifodalanishi tormozlay olmasligi tufayli qarama-qarshi emotsiyalar paydo bo‘lishi
mumkin.

Abstract. This article states that the future of children and generations depends on family,
society, and country. In order to be healthy, reliable, free and stable, for the future it is necessary
for children to be healthy, physically, spiritually and intellectually mature. In fact, the duty of
each of us, including employees of preschool educational institutions and teachers, is extremely
responsible. The development of the child's emotions is associated with certain social situations.
The child's understanding of the situation, experiencing the situation and changes in the situation,
creates a certain emotional state. Such changes help children overcome inhibition. Because of
child cannot restrain the enthusiastic expression of positive emotions, conflicting emotions may
appear.

AHHOTanus1. B 310l cTaTthe roBopuTCs, 4TO OyyIiee CeMbH, O0IIECTBa U CTPAHBI 3aBUCUT OT
neTei 1 HOBOro nokojeHus. YtoOsl Oyayiee 1eTeil ObUIo 310pOBBIM, HAAEKHBIM, CBOOOIHBIM H
CTaOUITLHBIM, HEOOXOIMMO, YTOOBI IETU OBLTH 3IOPOBBIMH HE TOJIBKO (PU3MUECKH HO U JTyXOBHO,
TaK)Xe MHTEJUIEKTYaIbHO 3penbiMi. Ha camom nene 00s3aHHOCTh Ka)KJI0TO M3 HAC, B TOM YHCIIE
pabOTHUKOB JIOIIKOJIBHBIX 00Pa30BATEIBHBIX YUPESIKACHUN U MEIaroroB-y4IuTeIeld 4pe3BbIYaifHoO
OTBETCTBEHHBIL. Pa3BuTHE SMOIIMIi peOeHKa CBSI3aHO C ONPEACTICHHBIMH COLUAIBHBIMU CUTYaITUSIMH.
[ToHnMaHue peOCHKOM CHTyaIluH, TICPE)KUBAaHUS CUTYallMd M W3MEHEHHU B CHUTYallMH CO3acT
OIIpEe/IeTICHHOE SMOIMOHAIBHOE COCTOSHHUE. Takue M3MEHEHHUsS MOMOTAIT JETSAM IPEoIoNIeTh
TopMmokeHrne. M3-3a T0ro, 4ro pefeHOK He MOKeT C/Aep:KMBATh BOCTOP:KEHHOE BbIPasKeHHe
MOJIOKUTEJIbHBIX IMOIUA, MOTYT NOSIBJISATHCH NPOTHBOPEYHBbIE IMOLUH.

Psixogimnastika — bu guruh a’zolarining o‘zini namoyon qila oladigan va nutqsiz munosa-
batga kirisha olishini ta’minlovchi metoddir. “Psixogimnastika” termini keng va tor ma’noda
qo‘llaniladi. Tor ma’nodagi psixogimnastika o‘yinlar, etyudlar ko‘rinishida bo‘lib, guruh a’zolari
aloqa vositasi sifatida nutgsiz harakatni qo‘llaydilar. Psixogimnastikaning bu turi guruhiy korrek-
siya vazifalarini bajarishga yo‘naltirilgan, ya‘ni o‘zaro aloga o‘rnatish, tarang vaziyatni ko‘tarib
tashlash, garama-qarshi tomon aloqalarini ishlab chiqish va hokazo. Keng ma‘nodagi psixog-
imnastika — bu maxsus mashg‘ulotlar kursi bo‘lib, uning yo‘nalishini bilishga oid va shaxsiy
emotsional tomondan rivojlantirishga va korreksiya qilishga garatilgandir. Korreksiya ishining
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mustaqil metodi sifatida psixogimnastikani qo‘llash 1979-yili G.Yunova tomonidan taklif qilin-
di. G.Yunovaning psixogimnastikasi J.Morenoning o‘smirlar uchun psixodramasining o‘zgargan
shaklidir. G.Yunova metodikasidagi har bir mashg‘ulot - ritmika, pantomima, guruhiy o‘yin va
ragslarni o‘z ichiga oladi.

Rus olimasi M.I.Chistyakova kichik yoshdagi bolalarga mo*ljallangan psixogimnastika metodini
taklif qildi. Shu nomli kitobida bolalarda turli psixik funktsiyalarni rivojlantiruvchi, o‘zini-ozi
tinchlantirishga va turli xissiy holatlarini aytib bera olishga o‘rgatuvchi, sistemaga solingan etyud
va o‘yinlar to‘plamini taklif qgiladi. Maqsad — bolaning alohida xarakter xislatlari, kayfiyatini
korreksiyalash, modellashtirishga qaratilgan (ishlab chiqilgan) standart holatlar treningi. Magsad
— emotsional tanglikni olib tashlash, istalgan kayfiyat va fe’l-atvorga erishish.

Artterapiya usuli yordamida bolalardagi qo‘rquv holatini tuzatish uslubning umumiy
xarakteristikasi. Artterapiya asrimizning 30-yillarida kelib chiqgan. Artterapiyaning 1-darslari
2-jahon urushi davrida Germaniyadan AQShga emigratsiya qilingan bolalarning shaxsiy emotsional
muamolarini hal qilishdek urunishlarga bag‘ishlangan. Artterapiyaning qo‘llanishidagi 1-urunishlar
asrimizning 30-yillardagi shaxsning shakllanishidagi qiyinchiliklarga to‘g‘ri kelgan. Artterapiya
uslublari nemes fashist lagerlardagi bolalarning ruhiy siqilishdan kelib chiggan muammolarni
hal qilishdek ishlarda foyda bergan. Shundan buyon artterapiya mustaqil, boshqa uslublarni
to‘ldiruvchi uslub sifatida keng quloch yoydi, artterapiya (san’at bilan davolash) atamasi (1938)
Adrian Xill tamonidan davolash maskanlarida sil kassallarini davolash deb nomlangan ishlarida
yoritilgan va muomalaga kiritilgan. Bu so‘z birikmasidan ruhiy sog‘lomlashtirish markazlarida
o‘tkazilgan barcha san’at mashg‘ulotlarida foydalanilgan. Bu psixoterapiyaning ixtisoslashtirilgan
ko‘rinishi bo‘lib, san’atning tasviriy va ijodiy faoliyatiga asoslangan.

Artterapiyaning birlamchi ko rinishi Z.Freyd va K.G.Yungning nazariy qarashlarida, keyinchalik
esaK.Rodjers vaA.Masloularning gumanitar qarashlaridanamoyon bo‘lgan. Artterapiyaning asosiy
magsadi ongli va ongsiz “men’ning orasida tenglikni keltirib chiqarishidir. Artterapiyaning ta’sir
texnikasi - bu xayol faolligi, onglilik va ongsizlikning yuzma-yuz kelishi demakdir. Artterapiya
yetarlicha keng tarqalgan: 1960 yilda Amerikada, Amerika artterapiya assotsiatsiyasi, Angliya,
Yaponiya, Gollandiyada ham tashkil etilgan. Artterapiya ichki muammolar va kuchli hissiyotlarning
yuzaga chiqishiga yordam beradi, siqilgan ichki kechinmalarning pasayishi, guruhni tartibga olish,
mijozning 0‘z-0°‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirish, o‘zining hislarini jilovlash, ijjodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi.

Artterapiya mashg‘ulotlarida asosiy mahsulotlar bu buyoq, loy, yelim va bo‘rdir. Artterapiyani
ham yakka, ham guruhda qo‘llash mumkin. Ijodda o‘zini ochish jarayonida ayrim mijozlar
kechinmalarida portlashlar bo‘ladi, agar bu vaqtda qattiqqo‘l boshqaruvchi bo‘lmasa, yomon
ogibatlarga olib kelishi mumkin. Adabiy ijoddagi ichki kechinmadagi o‘zgarishlar, qo‘rquv, ichki
muammolar, bolalik xotiralari, tushlarni qo‘shgan holda psixoanalitik ruhshunoslar tamonidan
tahlil qilinadi. Dinamik-mo‘ljaldagi artterapiya doirasida ijodiy, integral, faol artterapiyalar ajratib
ko‘rsatiladi. Artterapiya vositalariga o‘ymakorlik, chekanka, mozaika, ganch,rasm, mato va jundan
narsalar yasash, to‘qish, tikish, kuydirib yasash kabi kiradi.
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Depressiya (tushkunlik) dagi bemorlar uchun osuda musiqa tanlansa, ularni hayajonlantirish
uchun baland, tez tempdagi musiqa tanlangan. Musiqaterapiyada yetakchi rolni musiqani
to‘g‘ri tanlashni bilish tutadi. 1916 yili V.M.Bexterev shunday deb yozgan edi: “Musiqaviy asar
insonlarning holatiga garab, ularda turlicha taassurot qoldiradi, ayrimlari tiniqib, dam olishga
sabab bo‘lsa, ayrimlari nafaqat yogmaydi balki asabiga tegadi. Bu inson ruhiyatiga bog‘liqdir.
Yurak urishi va nafas olish tempi musiqa ohangiga qarab o‘zgaradi. Jangu-jadallar, marshlar
vaqtida tez, jarangdor, qat’iy musiqalar insonlarni shijoat bilan ishga kirishishlariga sabab
bo‘lgan, marsh ritmlari insonlarni tetiklantiradi. Vals esa sokinlantiruvchi holatga olib keladi.
Musiqa asboblari ichida yetakchi o‘rinni organ tutadi. Uning aniq, jarangdor va davomli ohanglari
ko‘pchilikga yaxshi ta’sir o‘tkazadi. Yurak-qon tomirlari sistemasi musiqaga juda tez moslashadi.
Bu paytda puls pasayadi, yurak qisqarishi tezlashadi, qon bosimi pasayib, qon tomirlari kengayar
ekan. Inson yoqimli musiqa ta’sirida nafaqat tebrana boshlaydi, qayta uni birgalikda takrorlash
boshlaydi”. Musiqa sadolarining inson organizmiga ta’siri haqida Gippokrat ham gapirib o‘tgan.
Maxsus kuylar yordamida qadim zamonlarda tabiblar tutqanoq va bosh og‘rig‘ini davolashgan.
Aytishlaricha, ko‘r gilgan ekan. Umuman, hozir ham odamlarga musiqa yetarlicha ta’sir o‘tkazadi.
Muhimi — to‘g‘ri tanlov qilishda.

Musiqaterapiya — 30-yillarda nemis terapevtlari oshqozon yarasini davolashda ushbu usuldan
foydalanishgan. Shifokorlar hatto ma’lum qonuniylikni (qaysi musiqga asbobi qaysi a’zoga foyda
keltirishini) va musigaterapiya uchun eng maqgbul variantni ham aniqlashdi.
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