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“SIurn V36exucron: UnnoBanus, ¢an Ba Tabaum” [Tomxkent; 2023]

“SAarm Y30exucron: MHHOBaumsi, paH Ba TabJauM” MaB3yCHJAru pecCIyOuKa
52-kyn TapMOKIM WiIMHA MacodaBuil OHJIAWH KOH(EpEeHIMs Marepuajuiapu TYTIJIaMH,
31 mait 2023 imn. - Tomkent: «Tadqiqoty», 2023. - 97 6.

Ymly PecnyOnuka-unmuil oHailH JaBpuil aHmXyMaHIap «Xapakariap CTpaTeruscu-
naH — TapakkKU€T cTpaTerusicu capi» TaMOMWIIMIa acoCaH UILIA0 YUKWITaH €TTUTa YCTy-
BOp HyHamumaan u6opar 2022 — 2026 iniiapra MymnKaUIaHraH STHrH Y 36eKHCTOHHMHT
TapaKKUET CTPATETUACH MYBO(PHK:— WIMHN HM3JIAHUII IOTYKJIAPUHUA aMaluETra >KOPHM
STUIL M OmilaH (aH coXaJlapuHU PUBOMIIAHTUPHUIITa OarvIlIaHTaH.

Ymly PecnyOnuka uamuil aHXyMaHIapyu TabJIUM COXacuaa MEXHAT KO kernaéTran
npodeccop - YKUTyBUM Ba Tajlaba-yKyBUMIAp TOMOHUJAH Tal€piaHral WIMUANA Te3uciap
KUPUTWITAH OYnauO, yHIA TabJIuM THU3UMHAA WIFOP 3aMOHaBUIl IOTyKJap, HaTWxkKanap,
MyaMMoJiap, CYIUMUHH KyTa€Trad Bazudanap Ba uaM-pad TapaKKUETHHUHT UCTUKOOIIar
pexanapu TaXTWI KUJIMHTAH KOH(QEPEHIUACH.

Macsya myxappup: ®aitzues llloxpyny @apmonosud, 0.¢d.n1., ZOLEHT.

1. XyKyKuii TAAKHMKOT/IAP HyHAJIMIIH
IIpodeccop B.0.,10.¢.H. FOcyBammeBa Paxuma (2 KaxoH MKTUCOIMETH Ba JTUILIOMATHS
YHUBEPCUTECTH)

2.®ancada Ba Xaét coxacuaarn Kapanwiap
HoneaT HopmatoBa duimopa DcoHammeBHa(MaproHa JaBjlaT YHUBEPCUTCTH)

3.Tapux caxudanapuaarn u3JIaHUAILIAD 3
HMcemanmnos Xycan0oii Maxammankocum YEim (Y30ekuctoH PecriyOimkacu Basupiap
Maxkamacu xy3ypujgaru TabiuMm cu@aTuHA Ha30paT KWJIMII JIABJIaT WHCIEKITASICH)

4.ConmoJiorus Ba NMOJUTOJOTHAHUHT XKAMUSATHMHM3IA TYTraH YPHH
Houent YpuntOoeB XommmkoH byHaroBmu (HamaHran MyxaHIUCIMK-KYPHJIMIIL
WHCTUTYTH)

5./1aBaaT OomKapyBu
Jouent Hlakuposa [loxuna FOcynoBHa «Tapakkuér cTpareruscu» Mapkasu MyXappupu

6. Kypnamcruka
TomoboeBa bapHoxon OnWKOHOBHA(AHIVKOH JHaBjlaT YHUBEPCUTECTH)

7.Punonorus GaHIAPUHA PUBOXKJIAHTHPHIN WYIMAATH TAAKUKOTJIAP
Camurosa Ymuja XamuiyiuiacsHa (TOIIKEHT BUJIOST XaJIK, TALJIMMU XOIUMIApUHUA
KaiiTa TaiépJiiaii Ba yJIapHUHT MaJlaKaCUHU ONIMPUIIL XYy MapKas3u)
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YHUBEPCUTETH XOpWKUM TUU1ap GakyabTeTd YKyB MIUIapu OYiinya JekaH ypuHOocapu

11.2Kucmonumii Tapousi Ba CopT
Ycemonona duiigysaxon MopoxumoBHa (2KucMoHMIA TapOXsI Ba CIIOPT YHUBEPCUTETH )

12.MapanusT Ba CAHBbAT COXAJAPHHH PHBOKJIAHTHPHII
TomrremupoB Otadbexk AdOunosud (MPaproHa MOJIUTEXHUKA UHCTUTYTH)

13.ApxuTeKTypa Ba AH3alH WYHAJIMIIA PUBOKJIAHUIIHA
BobGoxoHnoB Oirrn6oii PaxmonoBuu (CypxaHjiapé BUIOSTHA TeXHUKA (DUIIHATIN)

14.TacBupuii canbar Ba Iu3aiiH
HoueHt YapueB TypcyH XyBaeBUY (Y30€KMCTOH JIaBJIaT KOHCEPBATOPUSICH)

15.Mycuka Ba xaér 3
Houent YapueB TypcyH XyBaeBUY (Y30€KMCTOH JIaBJIaT KOHCEPBATOPUSICH )

16.Texnuka Ba TEXHOJOTHS COXACHIATH MHHOBALIMSIAP
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KYPWJIMII UHCTUTYTH )

17.Du3nka-mareMaTuka Qanjapu OTYKJIApH
Houent CoxamanueB AOmypamun MamanaiueBud (HamMaHraH MyXxaHIMCIMK-
TEXHOJIOTHSI UHCTUTYTH)

18.buoMeMHA BA aMAJMET COXACHIATH WJIMHMIA W3JIAHHIIIAD
T.@.xn., nouneHt Mamarosa Homupa MyxrapoBHa (TOIIKEHT JaBiaT CTOMATOJOTHS
WHCTUTYTH)

19.®apmaneBTHKa

Kanmunop Paznunaun ComgukoBud, DSc, TomkeHT dapmareBTuka uHCTUTYTH, Dap-
MAalleBTUK WIIJIA0 YUKAPUIIHU TAIIKWUI KWJIUII Ba cudaT MEHEKMEHTH KadeapacH Ipo-
beccopu

20.BeTepunapus

Kanmunos @aznunaun CoaukoBuu, DSc, Tomkent ¢apmarieBTuka UHCTUTYTH, Dap-
MAaleBTUK WIJIA0 YMKAPUIIHU TAIIKWJ KWIHII Ba cudar MEHEeXKMEHTH Kadeapacu mpo-
(heccopu

21.Kumé dannapu 10TyKjIapu
PaxmonoBa Jlono KaxxopoBHa (HaBouii BriogaT! TaOuuii (paHiap METOIUCTH)
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22.buojorust Ba 3KOJIOTHsl COXACHIATH WHHOBALHSAIAD
Wynnomes Jlazu3 Toanbosuu (Byxopo maBiaT YHUBEPCUTETH)

23.ArponponeccHHr puBOKJIAHANI HyHAIMILIAPHA
ITpod. XamumoB Myxammaaxon Xamugosud « TUMIMCX»

24.T'eonorusi-MHHEPOJIOTHSI COXACHAATH MHHOBAIMAJIAD
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XYKAJIMTUHU MEXaHU3alMsUIalll MyXaHJIUCIapyd UHCTUTYTH)

25.I'eorpadus
Wynnomes Jazuz Tonnbosuu (byxopo maBiaT yHUBEPCUTETH)

Tynaamea Kupumuazan mesucaapoazu MasaymMomAApHUHZ XaKKOHUUAUU 64
uKkmubocaapnune myrpuaiueuza myaiiupaap macsyaoup.
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NNEJATOTMKA BA IICUXO0JIOT'UA COXAJIAPUJATH
WMHHOBALIUAJIAP

MNEJATOTUK TABJUM KIIACTEPH MYXUTUJA APAJIALII TABJIUMHU
KYJUIAII TEXHOJIOTUACHU

KOcynoBa Haprusza HurmaroBna
[lemaroruk TabIUM KJIACTEPH MyXUTHIIA
apajanl TabJMMHH KYJUIall TEXHOJIOTHACH
TomikenT masnar Y30eKk THiIW Ba agaOuértu
VYuusepcureru “UHrmu3 tunu”

kadenpacu MHIIINU3 TUIM YKUTYBUYUCH
Yusupova_ n@navoiy-uni.uz
nargizanigmatovna@gmail.com

tel; 998977702744

AHHOTATIUSA

Yy makosna VHTepHET TexHojorusuiapujaan (oianaHumira acociaHraH apajaml TabiIuM
mo6an TabauM ax0OpOT TAPMOFMIa KUPHIIHM TAbMUHIIAHIW, MUHTETPALMsA BA Y3apO TabCUp
TAaMOWMJIMTA aCOCIIaHTaH OWp Karop MyXHM sIHTM (QyHKIMAIapHU Oaxapaau. Y3 MaxOpaTHHH
SraJUTAlTHU UCTaraHjiap y4yH apajail TabJIuM JOUMHH sSTHTHJIaHUIIIapra UMKOH O0epaau. byHnaii
VKUTHUII )Kapa€Huaa Tanada MyCTaKiI YKyB MaTepHallJIapiHi HHTEPAaKTUB Tap3/a Y3JIalTHpaaH,
HazoparjaH yTaau, 6eBocuTa YKUTYBUM pax0apiauruia Ha3opar KUiaiam.

Kanur c¢y3. Apanam TtabiauM, HHOBAaMOH TabiIMM TEXHOJIOTHSUIADU Ba IEAArOTHK
KOMIIETEHTIIUK, t03Ma-103 (face-to-face), “Akamii XyskymM” METOAMHUHI Japc MalIFyJI0TIapura
KMPUTWINLIN YHUHT cCaMapaiopiry.

«VKuII Ba YKUTHII camMapaopINTHHI OIIMPHIIA, OJIMHIAH TailépiaHraH OHJIANH Japciap
Ba YKyB XoHacu/a 1o3Ma-103 (face-to-face) anbanaBuil yTunaauran 1apciapHuHr OUpanyBUHA
TaIIKWI TYBUU YKYB *Kapa€HU - apasiall TabIUMIUpy». YKYyB KapaéHuaa KyIIaHUIaIurad OHIaiH
ANIeMEHTIIap KymuMya cudaruia smac, 0anKku akCuHYa, apalalirad TabJIuM/Ia XaM BUPTyal, XaM
103Ma-103 YKUTHITHUHT SHT caMapalid yCy/UIApUHUHT UHTETPAIMSICHHN Tanad KUIaiu.

Coxara ouJ HamIpIapHU YpPraHuIl OpPKaJIHM apajaml TabJIMMHUHT a3auliK Ba KaMYWIUK
TOMOHJIAPU AHUKJIALl UMKOHU TYFUIIIU.

buz smaérran XXI acpma ax0opoT TEXHOJIOTHSUIApU Kyda TapaKKAWA ATraHiuru cababmm
TEXHOJIOTUS Ba OHIIEKTPOH TabJIMMHU Ypranum sxyna doiinanu Oyica-ga, xo3upaa yumoly
xKapadHIa XaM KaMYIIUMKIap yupaiau, KyMmiaaiaH, MHTEPHET MyaMMOCH: 0ab3u MamilakaTiapia
¢ MuTepHeTra ymaHWII >XKyJa CEKHUH, €KHM ylapla TabJIUM TEXHOJOTHSUIAPH ETapiau 3Mac.
Taxpubamuznan OunaMu3ky, Kyruiad Tamadanmap rajpker cotud onumn €ku MIHTEepHETra KHpHI
yUyH ITyJ1 TYJIalll UMKOHUSITUTA 3ra sMaciiap. TabJIMMHUHT HHHOBALIMOH TEHACHIMSIIApH 3JIEKTPOH
TabJIUM Ba TEXHOJIOTHUsJIApra OOFJIMK dMac, YKUTYBUM MAIIFyJIOT/Aa Ba XaTTO YHAAH TallKapHuaa
VKyB *Kapa€HUHU PHUBOXIIAHTUPHUIL Y4yH (poipalaHuIIM MYMKHH OViraH ycyijap MaBxkKyi.
VYHU amanra omuMpHIl, SbHU ymIOy ycysulapia aHbaHaBHil Ba MHHOBAllMOH METOUIapHH ¥3apo
KOMOTHAIMsUIAI YKUTYBUMHUHT Maxoparura 00rnuK. byHna kacOuii kommneTeHnusara acocaaHral
€HanyB, MyaMMOJIAPHM Xajl KWJIUII, WKOAWA (QUKpIaml Ba TAAKUKOT E3WIIHM YPraTHIIL,
UIYHHUHTJICK, KyHuIarmiapra ybTHO0p KapaTuill axaMUsTIH: !

1. Aynno Ba BU3yaJs Matepuasiapiaapiaas goiigajganuin: YKUTyBIMIap Tanadaiap TacaBByp
OJIJAMUHH KEHTaU TUPUIITHU MaKCa/I KIIIUIIH 3apypiaury cadalmiu yaap FOSHU SXIIUPOK TYITYHUIITHA
TabMHUHJIALI YUYH Y3 MalLIFYJIOTIapyra ayJuoBH3yas METOIap Ba MaTepUaUIApUHU KUPUTHILLIaApU

! Pawlowski J. Lerntechnologiestandards: Gegenwart und Zukunft, in: Was macht E-Learning erfolgreich —

Grundlagen und Instrumente der Qualitétsbeurteilung, — Berlin et al.: Springer 2004, — S. 93-110.
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Makcaara MyBouk Oyiaaau. AyIHoBH3yal MaTepuauiapra acocaann0 TasadaJapHUHT THHIJIAIL,
YKHII Ba TYNIYHHII KOOMJIHATIAPUHE PUBOMKIIAHTHPHIITA UMKOH TyFriiaan. LIyHUHTIeK, HHITTH3
TUIAJA CY3TAIlyBYMIIAPHN TAaKIU( KAIHII OPKAJIH CY3TIapHu TYFpu Tanaddy3 KHIUIIHY “SKOHIN
ypranum, OyHIaH TalIKap, TAKIMMOTIAP, MAbIyMOTIAD HAMOWMILIAPH, XaTTO JUarpamMmma
€KM TUTaKaT TaKIUMOTIapuaaH (oWJaNaHUuIl MYMKHH. YKHTYBYM YIIOy BU3yan €KH TOBYIILIA
MaTepUaTHUHT JOMUHAHT POJIMHM HYKOTUIIHNra Wy KyiMacnuru kepak, 4yHku Oy marepuaiap
yHra ¢akar ¥3 mmmaa épaam Oepalayl, JEKHH YHUHT POJHMHHU alMallTHpMaiau. AyauoBH3yal
MaTtepuayiap Xap JOMMIHJICK camapaid ycymiapaan Oupu Oynubd, Oy Tamabamapra ypraHraH
HapcaJlapyHH aMmalja KyJulamijga UMKOH O0epub, Tamabamapra ©Mo-uIIopaiap, Ky3 OWiaH ajioka
KWJIHIII Ba 103 Hdonanapu EpaaMuia MAbHO €TKA3HUII YIyH MYJIOKOT KHUJIMII UMKOHUSTHHU Oepaan'.

Apanam TARTEM TEXHOOTHAIAPE BOCHTACHIA HETVEI THIEHEH TEIKOD
VEHTHII MOJ&TH

1 Miller A. Blended Learning: Strategies for Engagement. Edutopia. Herff Jones Nystrom, 2012. pp. 125-128.
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2. VKUTYBUMIINK TaXKPHOAMH3 XaM1a TAXPHUOa-CHHOB HIILTAPHHH TAIIKIII STHII OPKAJIH IIyH/ai
XyJiocara KeJIMHIUKHY, “AKJIUH Xy’KyM” METOJUHUHT 1apC MALIFYJI0TIapura KUpUTHWINLIN YHUHT
camapaJopirdHu omupanu. byHma ymOy MEOTOAHHM KYyJUIaml y9yH MYyalssH BakKT a)paTHIIL,
OUTTa MyXUM FOSIHU WITapu Cypuil, Oapua TanabalapHU MalIFyJI0TAa UIITUPOK STHUIIra YHIAII
Ba Taja0aHUHT (QUKPIAPUHA HOTYFPU OYIUIIM MYMKHHMHU 1e0 YimaMacaaH SIIMTHIN YIyH Xap
oup ukpra 3THOOP KapaTUIIMMU3 J03uM. JlapCHM aKjIMii Xy>KyM TeXHHKacuaaH ¢oiganaHnud
Oonutaray, TanadanapAaH YKUTaHIapy Xakuaa KHcKada MabJIyMOT OEpUIIUTApUHE CYpall Ba KeUHUH
MyXOKaMaHH parOaTIaHTUPUII YUYH Y3 FOsIapy OMIaH YPTOKIAIIUII TAaBCUs DTHIIAIH.

3. Apanam Tapiumaa camapanu QouJariaHuIaAUraH MeToasapaaH HaBOarnarucu “Caiiép
MalFyJa0T” cananaau. [legaroruk TaxxpubaMu3aaH MabIyMKH, aTpod-MyxXuT Tanadanapra Karra
Tabcup Kypcaranu. Hadakar napcau cundma, 6anky Tamkapuaa TAIKWI STUII TajgadamapHUHT
KOOWIUSATIIApUHNA Ba YpraHumra OyiaraH WIMTHEKWHHW omupand. Omatuii ManFyJIoTIapHUHT
y3rapuinm sxXimM dcaa Konaau. YuOy taxpubara “cail€p mairynor” cudaruaa Kapanauu, Oy
Bazu(paHu KeHMHYAIMK Oa’kapuill yuyyH Taxpuba Tyruiamra épram Oepaau. YKUTyBUMIAp YOy
MalIFyJ0THU JapC MaKCaJAWHU TYFpU OeNrmiald, yHH MaB3y Ma3MyHH Ba SIHTH MYXUT OWJIaH
OOFNanuIapu Kepax, YyHKH STHTH KO MIIXOM 0axIi 3Taau Ba Oy THI YpraHyBYMHU KaMUsT Onitan
VKyB nacTypu ypracujaa Oupnammiura yHaaiau. “Caéxar’aaH cyHr Tanalanap MallfyinoTaa
ypranraH HapcaJapuHHu aiTHO Oepur Ba OyHaal cail€ép MAIIFyJTOTHUHT MYXUMIUTHHY TabKU 1Al
y4yH MyHO3apa yTKa3uIuiapu MyMKAH'.

4. “XMK0sl TY3MIIHU Yprarum’” METOAW OpKaJy TajOaJapHUHI KPEaTHBJIMIMHM OILMPHIIL,
Japera OynaraH KM3MKHUILIMHU KEHFaUTHPUII, KUCKA alTraHaa MOTHUBALUMSHU YHFOTHII MYMKMHH.
Arap YKuTyBUM Xap Oup MaB3yHH aXOMHMO crieHapwii Omian Oofiaca, Oy Tamabanapra MaB3yHH
0ocKknuMa-00CKWY ypranuiira épaaMm Oepanu, YyHKH Bu3yanusanus dQPexTd YKUTHIIIa Kyna
camapaiu caHaiaau. TabIMMHUHT OyHIal yCyau 1apc )kapaéHUHU “KOH JIAaHIaHTHUPAIN Ba XaTTO
Mypakka® MaB3yJap XaM OCOHTHHA Y3NMalTHPWIAIU. XUKOS TY3WII YKUTYBYM TOMOHUAAH EKU
TajnabaHUHT TacaBBYpHIA amalira OMIMPHIUIIA MYMKHH. XHKOsUIap TY3WII Tajladanapra akjini
Xy’)KyM ydyH ¢oiiganu OynraH TacBUpJapHU TacaBBYp KWJIMILITa WUMKOH Oepaau, YyHKH Yyiap
V3JIApUHUHT TaCBUPJIAPUHY KaHJal JIOWUXAJIAIIHNA XOXJIAlIapy XaKK/1a Yitama . XUKos Ty3UIl
OpKaJTi TajabaJapHUHT MaTHJIAPHHU YKUIIIA BU3yall CATIOXUATHHU OIIAPUIIT MYMKHH?.

1 Strong R., Harvey E. Strengthening Student Engagement: What Do Students Want (and

What Really Motivates Them)?" Educational Leadership. ASCD, 1995. pp. 60

2 Schnotz W. Wissenserwerb mit Texten, Bildern und Diagrammen, in: Information und

Lernen mit Multimedia und Internet — Lehrbuch fiir Studium und Praxis. Beltz 2002, - S. 65-81.
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AIIIVIMKAIIMA BOCUTAJIAPUJIA BOJIA ITAXCUHU PUBOXKJIAHTUPUIII

KypaeBa I'yiupano Ha3upixxon ku3u
Hamanran JlaBmar YauBecutetn Tabaum TapOust
Hazapsicu Ba meToaukacu (MakTadraya TabJInuMm)
Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-KypC MarucTpaHTu

AnHoTamusi: Makonana Makrabrada €mgaru Oojanap, MAHTHKUAN TapaKKypuHU PUBOXKIIAH-
TUPUIII, TaCABBYPJIAPHHU OOHHTHIIN, YDKOAMNA KOOWIHMATIAPUHU PUBOXKIAHTHPHII, ANTUTAKAIIHS,
TacBUpHiA (GaoJUATHUHT Oapua Typiapu kKabu Ooaiapaa MabliyM OMIIMMIIAp, Maxopar, TaKpuoa-
JapHU UNLUIA0 YMKUITHY PUBOXKIAHTUPHIITA Ba MAXCHU TapOUsUIAIIra HYHAITHPUIITaH.

Kanur cy3aap: puBOXKIAHTUPHIL, KOOWIHAT, TacaBBYp, aNIUIMKAIWs, WXKOAWMA, Oonanap,
IIaXCHU TapOwsuiamra, ¢ebi-aTBopra.

V36exucron Pecny6nukacu IlpesuaeHTHHHHT “Y36exkucToH Pecry6iukacHHH — sHAma
PUBOKIAHTUpUII OYiinya “Xapakariap crpareruscu tyrpucuaa’tu dapMonu, y Ounan Oupra
tacnukiaanrad 2017-2021 i#umnapna  Y30ekucton PecnyOnukacHHU pUBOMKIAHTHPUIIHUHT
Oemra yctyBop WyHanmumu Oyiinua Xapakatiap crparerusicd, Ilpesunenrumusuuar 2016 iun
29 nexabpmaru “2017-2021 iinmutapna Makrabraua TabJiuM TH3UMUHH STHA 1A TAKOMIJLIAIITHPHII
yopa-Taadupiapu Tyrpucuaa’tu Kapopu PecnyOnnkamuzaa makraOraya TabiuM Myaccacajiapu
WII Ma3MyHH Xamja cu(aTHHU OIIUPHUINTA KapaTWiraH KaTop BasudanapHu Oeiarunad Oepau.
MamnakaTuMu3 ¥3 MYCTaKWUIUTUTA SpUINrad, Y3JIyKCH3 TabIUM THU3UMHIA EIIIapHU Xap
TOMOHJIaMa TapOusIall, YJapHUHT MKTUJIOPH Ba HMCTEBJOJUHM parOaTIaHTUpUIIra 3bTHOOD
Ky4auTHUpuiIIu. AHUKCa, MakTabraya €miaru 6onaJapHUHT aKIUA-MHTEIIIEKTYall CallOXUATHHH
OLIMPUII, MXKOJKOPIUK KOOWIMATHHH PUBOXKIAHTUPHIIHUHI camMapald MeXaHW3MJIapu HuIad
YUKW Ba TAKOMUJUTAIITUPUIIIN.

Makrabraua éugaru OosiaJapHUHT MAaHTUKUHN TaaKKypUHU PUBOXKIIAHTUPHUILL, TACABBYpIapUHU
OOMUTHI, WKOAUN KOOWIMSTIAPUHU PUBOXIIAHTUPUIL OYIYHI'M KyHJAru TapOUSIBUN WIIHUHT
ycTyBOp HyHanummaup. bonanap xap xui1 ¢gebia-aTBopra Ba akj Aapakacura sra 0yiaraHu kadbu
yJlap/aru UCTeb0A XaMaa WKoAUETTa OYIIraH MHTWIMII XaM Typinda 0ynaau.

Anmuiukanusi TacBUpui (aonusTHUHT Oapua Typrnapu Kabu Oonajapia MabiyM OHIUM-
Jap, Maxopar, TaxXpuOaJapHU HIUIA0 YMKUIIHM PUBOXKJIAHTHUPHIINTa Ba INAXCHU TapOusiamra
WYHAITUPWITaH.

Makrabraua émgaru Ooanap anruIMKaIUsHAHT Oapya skapaéHnapuau y3mamtupaan. by ¢ao-
JAUATra Ta€piail y4yH Maluryaomiap Oy Mo3anka OuiiaH yinHiap, 6onanap reoMeTpyK MIakiuIap-
HU €N0 yraapHU Y3ura XOCIUKIApH, PAHTH, )KOMIAIIUII ycayOaapy, HAKITHUHT SpaJIiIl IPUHIH-
1apy OMJIaH TaHWIIAAUIAp. ENUITHpMacial KUPKHII aNIMKALKS KapaéHUHY Y3IalTHPUIITa
épnam G6epanu. bonanap Koro3HM KUPKUO,VilMH yuyH Ouinetiap, 6aiipokyanap Taiépiamaim.

MTMpa anmnukanys HIUIAPUHUHT KyHUZArd Typilapyd KYJUIAHWJIAOU: Tau€p IIAKUIApHU
ENUINTUPHUIL, IAKJJIApHU KUPKUII Ba énumtupuil. bonanap maxmnapau 6ynakinad €ku CUITydT
KHITHO KUPKUILTAPH MyMKHH .

MTMpa tacBupuii paoausT ¥3 naura pacM YU3UII, TUIACTHIIMH/IAH XalKasuiap sicalll, anminKa-
1151, KOHCTPYKIMSJIAIITUPUII KaOU MAILFYJIOT TypJapuHu onaau. by TypiaapHuHr xap 6upu 6omna-
JapHUHT aTpo(-01aM XaKuaru TaacCypoTIapUHU aKe STTUPHILLA Y3 UMKOHUATIApUTaA 3.

Anmugkanys. MaIIFyloTIapu okapaéHuga Oonanmap Typiad NpPEAMETIAPHUHT IIAKIUIApH,
KHCMJIapH Ba yllap KUPKUO EMHUIITUPATUTAH CHITyITIIap OmiaH TaHumaiap. CHIy T TacBUp-
JIApHU SIpATHUI TaCaBBYp Ba GUKPHUHT UIIKMHU Tanad Kuiaau. [IpeaMeTHUHT acocuil XycycusTia-
Py XMCOOIaHTaH JeTauiap CUIy Taa Oyiamaiam.

Anmumkanysiary paHriapTacBUp OWiIaH CONMIITUPraHAa KaTTa axaMMsTra 3ra. ANIuKams
YUyH yMyMJIALIraH IIakia MyxuM. bup panr OomkacuaaH KeckMH (Gapk Kuiaad. ANIUTUKAIMs
TACBUPJIAPUHU Oa)KapuIll KYJ MyCKyJUIapH, KOOpIMHALIMS XapaKaTiapy pUBOKIAHHUIINTA OJIN0 Ke-
Janu.

Amnmirkanyst sxapaéauia 6osia Koro3 Ba 0omrka 0aquuii, TaOunii Ba TallUTAHIUK MaTepHaiap
OuJ1aH UIUIANIHUHT TYPJIM TaCBUPJIAII TEXHOJIOTHsUIapy OWJaH TaHUIIAAM: s’bHU Oylap, KUPKHILL,
WUPTULL, FYOKUMIIAL, OyKiaml, TaxJall, EMUIITHPHIL, 33111 Ba X.K.
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TacBupmaiira ypraruiiia acnura Kapad TaOUuii apoUT/ia OJTMHTaH TACBUPHU TAITKUI KUJIHIIT
acocuil TUAAKTUK MaTepual 0yiub xucobiaaHa . YHUHT FOSBUN )KUXATAAH PAHT TyCH, OYsUTUIIN
KaHYaJIMK Ma3MyHJTU OyJica, y ITyHYaIUK KYTI HOKOAWN KOOMITUSATHH, TaCKaTIIMINKHA (haosuIaiTH-
pumira épaam 6epaan. TacBupuii haonuaT MaIIFyI0TIaApHIA MKOAUNA (Ha0IUATTa TYFPU pax0apinuk
KWJINII MakTabrada émgaru 6onanapra Ky xoiuiapaa EpaM OepuIi MyMKHH.

Makrabraua €émgaru 601aIapHUHT WKOAUTa YbTHOOP OEpHIll, Iearor- TapoOus Iy Ba OTa-OHa-
JApHUHT YHTa KUIAUNA paBUIIIA dXTUETKOPOHA MyHOcalaTna OYiumiM OoJalapHUHT WKOIUN
(haoTHTMHU OIIMIIUTA UMKOH Oepaau, YIapHUHT PACM YU3HII - SKUAJIMNA UIII YKAHIIUTH, BAKTHU
Oekopra capdiamn SMaCIMTHHA TYITYHHO €TUIIMHU TacIUKIaiaIu Xamaa 0oja MaxCUsITH PUBOX-
JAHUIINTa SKUHIaH Epaam Oepau.

OONJTAJTAHUITAH ATABUETJIAP PYUXATH

1. LI.Mupsuées “TaHKuauii TaxJIUI, KATbUI TAPTHO-MHTH30M Ba LIAXCHUI 5KaBOOrapIIMK-Xap
Oup pax6ap GpaoNUATHHUHT KYHAQIUK Kouaacu Oymuiu kepak” 2017 iun V36ekucToH.

2. 2017-2021 imnnapaa Y36ekucTon Pecny6nukacHy pUBOKIAHTUPUIIHKUHT OemTa yCcTy-
BOp WyHanmumm Oyiinya Xapakariaap CTpaTerHsCH. V36exucron Pecniyonukacu IIpe3uaeHTHHUHT
2017 wtmn 7-pespannaru [1D-4947-connn dapmonmu.

3. Vs6ekucron Pecniyonukacu [Ipesunentununr 2016 iun 29 nexabpaaru “2017-2021 I/II/IJ'I—
Japaa MakTabrada TabJIuM TU3UMUHU SHAa TAKOMUJUTAIITUPHUIIT YOpa-TaaOupiapu Tyrpucuaa’’t
[IK-2707-connu kapopu.

4. “Unk Ba makrtabraua émjaru Oonanap pMBOXKJIAHMINWIA Kykunran JlaBmar TamaGmapu”
201 8iint.

5. T.A.Awmwuposa, A.Il. Cynaiimonosa, b.P. Jl)xypaesa Makrabraya TabIiuM Myaccacalapuia
anmuinkanus Marynotu. TomkeHt.: 2014 iun
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MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI BOLALARNI INTELEKTUAL-AXLOQIY
RIVOJLANTIRISHDA OMMAVIY AXBOROT VOSITALARNING RO’LI

Ahmadjonova Sayyora Ilxomjon qizi
Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya
Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-bosqich magistranti. Tel: +98 99 979 95 22

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotida maktabgacha ta’lim yoshdagi
bolalarbni intelektual-axloqiy rivojlanishsda ommaviy axborot vositalarning ro’li va ijobiy
tomonlari haqida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: Maktabgacha ta’lim, bolalar, axloqiy, intelektual, ommaviy, axborot vositalar,
tarbiyachi, tarbiyalanuvchi, islohatlar, yoshlar, shaxs.

Bugungi kundaommaviy axborot vositalarni o’rni nafaqat jamiyatda qolaversa har bir javhada
0’z orniga ega ayniqsa ta’lim sohasida asosiy rolni o‘ynamoqda. Shu jumladan Maktabgacha
ta’lim sohasi uzluksiz ta’lim tizimining birlamchi bo‘g‘ini hisoblanib, u har tomonlama sog‘lom
va barkamol bola shaxsini tarbiyalash va ularni maktabga tayyorlashda g‘oyat muhim ahamiyat
kasb etadi.

Mamlakatimizda yoshlarning kelajagiga qaratilayotgan e’tibor, ta’lim tizimida istigbolli
dasturlar asosida olib borilayotgan amaliy ishlarda ommaviy axborot vositalarni o’rni beqiyosdir.
Olib borilayotgan islohatlar va larni ommaviy vositalarda yoritilishi bugugi kunni jajji ta’lim
oluvchilari va ta’lim beruvchilarni yanada o’z ustida astoydil ishlashga chorlaydi. Maktabgacha
tarbiyachilarning intellektual qobiliyatini rivojlantirishda alohida o'ringa o'qitish vositasi
bo'lgan bolalarning didaktik o'yinlari kiradi va bolalarga bilim olish va ularni mustahkamlashda
yordam beradi, shuningdek, bilim faoliyati metodlarini o'rganish uchun yordam beradi. Maktab
o'quvchilari bolalarning ta'lim faoliyatiga qiziqishi ortib borayotgan didaktik o'yin tufayli,
tasniflashni, taqqoslashni va umumlashtirishni o'rganadi. Kichik bolalarni aqliy rivojlanishi
nafaqat bilimlarni egallash va mustahkamlash, balki maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlash
faoliyatini faollashtirishga ham yordam berishi kerak. bolalarning intellektual rivojlanishi
quyidagilarni 0'z ichiga oladi:

nutq va nutqni rivojlantirish ;

makon fikrlash va tasavvurlarini rivojlantirish (taqvim, vaqt);

mantiqiy fikrlashni rivojlantirish (tasniflash, korrelyatsiya);

sezgir muvofiglashtirish va qo'llarning avtoulov qobiliyatlarini shakllantirish (grafik belgilar,
kashtanchilik); taxminlarni kuzatish, ta'riflash va yaratish qobiliyatini shakllantirish;

tabiat dunyosi va inson tomonidan yaratilgan narsalar bilan bog'liq xatti-qoidalar bilan
tanishish; 0'z-0'zini va boshqalarni hurmat qilishga va axloqiy jihatdan qimmatli muloqot yo'llarini
rivojlantirishga qaratilgan.

Ushbu sohadagi ishlar Mamlakatimizda so‘z erkinligini ta’minlash, axborot va ommaviy
kommunikatsiyalar sohasini boshqarish tizimini qayta tashkil qilish, ijtimoiy-siyosiy rivojlanishning
muammoli masalalarini hal etishda ommaviy axborot vositalarining rolini oshirish bo‘yicha
sezilarli ishlar amalga oshirildi.

Shu bilan birga, sohadagi hozirgi holat tahlili media makonda yuzaga kelayotgan chagqiriglarga
tezkorlik bilan munosib javob qaytarilmayotganini ko‘rsatib, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
amalga oshirilayotgan ulkan miqyosdagi islohotlar to‘g‘risidagi keng qamrovli ma’lumotlarni o‘z
vaqtida tagdim etish bo‘yicha jamiyat ehtiyojlari axborot sohasidagi ishlarni sezilarli darajada
oshirilmoqda.

Ommaviy axborot vositalar bilan birgalikda olib borilayotgn ishlar maktabgachata’lim muassasa
tashkilotlarida sifatli muloqotni yo‘lga qo‘yish, aholiga islohotlarning maqsadi, vazifalari va
natijalari haqida tezkor, xolis va to‘liq axborot yetkazish, xorijiy mamlakatlar ts’lim jarayonlarini
o’rganish oshirish, shuningdek, ularning jamoatchilik bilan o‘zaro hamkorlik aloqalarini va
axborot xizmatlarini yoritib borish 0’z ichiga oladi.
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METHODS FOR THE DEVELOPMENT OF WRITING SKIILS
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Abstract: The article discusses the essence of developing writing skills in learning foreign
language and the ways in which it is formed.
Key words: writing, foreign language classroom, skill, communicative, vocabulary, grammar.

Developing the skill of writing in a foreign language is one of the CEFR requirements, and
every language learner should acquire it. First of all, it is necessary to identify why writing is so
important. Research shows that writing skills are crucial for the following situations:

1. due to communicative needs (e.g. writing emails, formal letters, greeting cards, formulas,
homework);

2. due to classroom needs (homework, quizzes, grammar and vocabulary work, taking notes);

3. due to psychological research related to learning (e.g. more learning through perception
and memorization) [2];

What to pay attention to when writing:
in Writing vocabulary, syntax and formality will differ from oral speech;
the visualization possibilities will be limited;
there is no possibility of requesting again;
having communicational skills does not mean that you have also acquired writing ones;
writing skills are inextricably linked to planning;
writing is necessary to error correction and processing;

e building writing skills helps to address issues that such as spelling, vocabulary and prag-
matics;

e typing is slow, non-automatized [3].

Although there is much debate about the skill of writing, many scholars do not pay enough
attention to exercises aimed at developing it. In language learning textbooks, much attention is
given to exercises and tasks mainly aimed at developing listening comprehension and speaking
skills.

Until the 1980s, attention to writing skills in foreign language lessons was very weak, and
writing formal letters, formulas had no place in the language. But with the development of the
Internet, we started to develop writing skills.

The development of learners' ability to express their thoughts in writing is based on exercises
of a reproductive, a reproductive action and an action-oriented nature.

The first group of exercises includes writing text (letters, postcards, messages, etc.) based
on a sample characteristic of primary school. The second group of exercises on construction of
own written statement with use of various supports: verbal (key words, the logical scheme of the
statement, the plan, etc.) and verbal-visual (a picture, a photo and key words, phrases, expressions).
It is used in basic school. The third group of exercises requires students to be able to express
themselves in writing without relying directly on verbal elements. Stimulus to encourage written
assertion can be verbal (e.g. problem thesis) or visual (watching videos, photos, etc.). used in the
second and third grades of secondary school [4].

The challenges in learning to write in English relate to developing the skills to master the graphic
and orthographic system of the target language and the construction of a written expression [1].

The content of writing at different stages of learning will vary, but it should be sequential and
logical, from the simple to the complex. Writing as a reading aim is included in school curricula
at all stages of learning. When learning to write, pupils have difficulties in mastering the graphic
and phonemic system of the language being studied, which manifests itself in spelling errors due
to the lack of a simple correspondence between graphemes and phonemes. Acquiring writing and
writing techniques involves doing various exercises in calligraphy, graphics and spelling, aimed
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at forming the correct writing skills in the primary and secondary stages. In the middle stage,
spelling and writing skills are developed. The big stage involves improving the acquired skills.
The exercises at this stage focus on the ability of schoolchildren to express their thoughts correctly
in writing [6].

Teaching written expression in the middle phase of schools is carried out through preparatory
(training) and speech exercises or tasks.

There are several variety of exercises that can be used to develop writing skills.

1. Preparatory (training) exercises are those which are not designed specifically for a par-
ticular writing skill and serve to form it in the future. For example, working on a vocabulary,
expanding it, strengthening it, reinforcing existing knowledge, fixing phrases, doing exercises on
correct writing. Such exercises can also be done in the form of a game. Word chain activities are
very popular in schools and many foreign language teachers make good use of them. Such games
can be conducted either individually or in small groups. Organizing in a competitive style also has
a very good effect, which increases the students’ motivation.

2. The following types of exercises are mainly aimed at certain problems that may be encoun-
tered in the development of writing skills, in which students work with an existing text without
producing it by themselves, but also breaking it down into options, mastering differences and
similarities in reading and writing comprehension. Examples of such exercises include sentence
construction, inserting conjunctions, filling in gaps, and creating narrative text.

Skills and abilities are built as a result of the implementation:

= make up example sentences;

= select and combine linguistic units depending on their morphological and syntactic fea-
tures and semantic content;

= formulate sentences correctly, following graphics, spelling, calligraphy and punctuation
[5].

3. A third type of preparatory exercise ensures logic and consistency, the ability to convey
certain information in own words. Mainly the labor of the student is required. As a result of the
exercise, oral or written text occurs. Examples of such exercises include converting dialogues into
text or a short message, completing texts, writing a summary of text, drawing up a narrative about
images, enriching text templates with new content.

4. A fourth type of exercises related to real communicative processes which are focused on
real processes we encounter in our lives; these can be greeting cards, letters, invitations, congratu-
lations and so on. The most basic components of writing are the addressee, the mode of writing and
the addresser. It is very important who the text or letter is written for. Examples of such exercises
include making birthday or holiday cards, verbalizing charts or diagrams.

5. The most common writing exercise is to write a story based on own experience or a cre-
ative imagination. In this case, preliminary work in the classroom is also necessary. Usually, de-
scriptions are made on the basis of drawings. In order to teach students to express their thoughts
more creatively, it takes the form of a forest to recommend that students think over details or come
up with the beginning or end of the events depicted in the picture.

It is important to note that learning to write more effectively, like learning other aspects of
language, requires motivation and needs to be constantly developed. Pupils often write with great
reluctance, which is due to the difficulties they face as well as a lack of motivation. The importance
of pupils' interest and mastery of writing should be emphasized. That is painstaking job, a proper
organization of which produces positive results. In classes, pupils should be "encouraged" to write
using game technologies, modern technical means, information and communicative tools, which
makes the lesson more interesting and helps to motivate students.

References:

1. Abednia A. Principles and techniques of teaching writing skill. Teaching Writing Skills:
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BIOLOGIYA FANINI O QITISHDA ZAMONAV1Y PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR

Do'siyeva Maxfirat Xurramovna

Denov tumanidagi 9-umumiy

o'rta ta'lim maktabining biologiya fani o‘qituvchisi
Telefon: +998-93-076-63-66

Annotatsiya

Hozirgi vaqtda zamonaviy ta'limning maqsad va vazifalari o'zgarmoqda, bilimlarni o'zlashtirish
o'rniga, kuchlar kompetensiyalarni shakllantirishga garatilmogda. Ammo, shunga qaramay, dars
o'quv jarayonining asosiy tarkibiy gismi bo'lgan va shunday bo'lib qoladi. Talabalar tayyorlash
sifati yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish bilan belgilanadi.

Kalit so’zlar: biologiya, zamonaviy pedagogic texnologiyalar, Internet resurslari, kompetensiya,
ta’lim sifati

Biologiya darslarida AKTdan foydalanish o‘qituvchi va talaba faoliyatini faollashtirish, fanni
o‘qitish sifatini oshirish imkonini beradi; biologik ob'ektlarning muhim tomonlarini aks ettiradi,
o'rganilayotgan ob'ektlar va tabiat hodisalarining eng muhim xususiyatlarini birinchi o'ringa olib
chiqadi.

Axborot texnologiyalaridan foydalanish biologiyani o°qitish masalasiga sifat jihatidan yangicha
nuqtai nazardan yondashish imkonini berdi.

Kompyuter dasturlaridan foydalanish bir qator muhim vazifalarni hal giladi:

» o‘quv jarayonini jadallashitiradi;

» javoblarni baholashning xolisligini oshiradi;

» ta’limga individual yondashish imkonini beradi;

» talabalar bilimini tekshirish vaqtini qisqartiradi.

Biologiya darslarida va darsdan keyingi soatlarda siz quyidagi didaktik vazifalarni hal qilishga
yordam beradigan elektron darsliklardan foydalanishingiz mumkin:

» mavzu bo'yicha asosiy bilimlarni egallash,

» olingan bilimlarni tizimlashtirish;

» kompyuterdan foydalangan holda o'quv materiali bilan mustaqil ishlash ko'nikmalarini
shakllantirish;

» o‘quv materiali ustida mustaqil ishlashda talabalarga o‘quv-uslubiy yordam ko‘rsatish;

» qulay ta’lim mubhitini va axborot manbalarini izlash va ulardan foydalanishda mustaqil
tanlash imkoniyatini ta’minlash.

Biologiyada materialni tagdim etishning eng samarali shakllariga multimedia taqdimotlari
kiradi. Ushbu shakl sizga o'quv materialini yorqin mos yozuvlar tasvirlari tizimi sifatida taqgdim
etish imkonini beradi. Mavzuni o'rganishning istalgan bosqichida va darsning istalgan bosqichida
multimedia tagdimotlaridan foydalanish magsadga muvofiqdir. O’quvchilarning ilmiy-tadqiqot
faoliyatiga yangi axborot texnologiyalari faol joriy etilmoqda. Ko'pgina maktab o'quvchilari
biologiyada jadvallar, diagrammalar, chizmalar, diagrammalarni taqqoslash orqali tadqiqot va
loyihalash ishlarini bajarishdan mamnun. Shunday qilib, ba'zi loyihalarni himoya qilish uchun
yigitlar o'zlari slayd filmlarini tayyorlaydilar.

So'nggi paytlarda maktab ta'limida Internetning keng ko'lamli joriy etilishi kuzatilmoqda.
Barcha fanlar, jumladan, biologiya bo‘yicha axborot resurslari soni ortib bormoqda. Internetga
tashrif buyurish uchta asosiy holatda foydali va samarali bo'lishi mumkin:

Birinchidan, vazifa qo'shimcha ta'lim ma'lumotlarini topish va keyinchalik foydalanish uchun
saqlash bo'lishi mumkin. Masalan, 11-sinfda “Selektsiyaning genetik asoslari” mavzusini o‘rganish
jarayonida o‘quvchilar internet tarmog‘idan foydalangan holda ushbu masalalar bo‘yicha juda
ko‘p qiziqarli ma’lumotlarga ega bo‘lishdi.

Ikkinchidan, vazifa mumkin: printsipial jihatdan yangi ma'lumotlarni topish, uni ma'lum
bo'lganlar bilan taqqoslash, ya'ni konstruktiv muloqotni boshlaydigan muammoli vaziyatni
yaratish. 11-sinfda “Genetik va uyali muhandislik” mavzusini o‘rganishda o‘quvchilar klonlash
sohasidagi so‘nggi ishlanmalar va turli olimlarning klonlash masalasiga munosabati haqida
ma’lumotlarga ega bo‘ldilar.

Uchinchidan, vazifa oldindan tuzilgan mavzu bo‘yicha o‘quvchining loyiha ishi sifatida
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baholanishi mumkin bo‘lgan taqriz (analitik sharh, konspekt) bo‘lishi mumkin.Masalan, 11-sinfda
“Biotexnologiya yutuqlari” mavzusida.

Darslarni o'tkazishdan tashqari, o'quv jarayonida kompyuterdan foydalanish zarur didaktik
materialni to'plash imkonini beradi: nazorat, imtihon, mustaqil ish variantlari. Kompyuter
darslari umumlashtiruvchi darslar, darslar - testlar, shuningdek, darslar - seminarlar, o'yinlardan
foydalanishda ham samaralidir.

An'anaviy dars texnologiyalarini kompyuter texnologiyalari bilan birgalikda qo'llash
o'quvchilarning samaradorligini oshiradi, aynigsa, har qanday savolga qaytib, uni yana takrorlash
mumkin bo'lganda xatolar diagnostikasi bo'yicha fikr-mulohazalar ortadi.

Axborot texnologiyalari quyidagilarga imkon beradi:

e o‘quvchilarning o‘quv jarayonini tashkil etishni tubdan o‘zgartirish, ularning tizimli tafak-
kurini shakllantirish;

e 0°‘quv jarayoni jarayonida maktab o‘quvchilarining bilish faoliyatini oqilona tashkil etish;

e 0‘quv jarayonini individuallashtirish magsadida kompyuterlardan foydalanish va printsip-
ial jihatdan yangi kognitiv vositalarga murojaat qilish;

e kompyuter grafikasi va modellashtirish vositalaridan foydalanish asosida mikro va makro-
dunyodagi, murakkab texnik va biologik tizimlar ichidagi hodisa va jarayonlarni o‘rganish;

e turli xil jismoniy narsalarni ifodalaydi,

Axborot texnologiyalaridan foydalanish maqsadlaridan bir bu — biologiya fanini o’qitishda
kompyuter bilan muloqot qilishning 0'ziga xos xususiyatlari tufayli fikrlashni rivojlantirishdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. G’ofurov N. B. Biologiya o’qtishi metodikasi. Toshkent 2004
2. Tolipova J. O. Bilogiyani o’qitishda pedagogic texnologiyalar. Toshkent 2006
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FIZIKA FANINI O’QITISHDA TAYANCH KOMPETENSIYALARNI
SHAKLLANTIRIB BORISH VA O’QUVCHILAR BILIMINI BAHOLASH.

Muhammadova Dilafruz Ahmatovna
Buxoro davlat universiteti o’qituvchisi
Qurbonova Mohinabonu Husenovna
Buxoro davlat universiteti talabasi
dilafruzmuhammedova053@mail.com

ANNOTASIYA: Hozirgikundafizikafaninio’qitishdagimuammolar,tayanchkompetensiyalarni
yo’lga qo’yish orqali bu muammolarni bartaraf etish va o’quvchilar bilimini to’g’ri baholashni
ochib beradi.

KALIT SO’ZLAR: o’quvchilarning ma’naviy kuchlari va qobiliyatlari, yangi O’zbekiston
ostonasi, kompetensiya, o’quvchilar bilimini baholash.

Ayni zamonlarda jamiyatimizning barcha sohalarida jahon standartlariga javob berish uchun
katta o‘zgarishlar yuz bermoqda. Shu jumladan ta‘lim tizimida ham katta o’zgarishlar yuz
berayapti. Davlatimiz rahbari tomonidan 2021 yil 24 dekabrda oliy ta‘lim tub ijobiy o‘zgarishlarga
olib keladigan oliy ta‘lim muassasalariga moliyaviy, akademik va tashkiliy boshqaruvda
mustaqillik berish borasida ikkita tarixiy qaror imzoladi. Bu esa ta‘limning rivojlanishiga
yanada hissa qo‘shadi. Mamlakatimizda so'nggi yillarda ta'lim tizimining barcha bosqichlarini
zamonaviy talablar asosida tashkil etish bo'yicha amaliy ishlar hal qiluvchi bosqichga kirdi.
Prezidentimiz ta'kidlaganidek: “Farzandlarimiz maktabdan ganchalik bilimli bo'lib chigsa, yuqori
texnologiyalarga asoslangan iqtisodiyot tarmoqlari shuncha tez rivojlanadi, ko'plab ijtimoiy
muammolarni echish imkoni tug'iladi. Shunday ekan, Yangi O'zbekiston ostonasi maktabdan
boshlanadi desam, o'ylaymanki, butun xalqimiz bu fikrni qo'llab-quvvatlaydi”. Darhaqiqat
farzandlarimiz qanchalik kuchli bilimga ega bo’lsalar, texnologiyaga asoslangan iqtisodiyotga
tarmoqlarimiz tez rivojlanadi.

Fizikani predmet sifatida o’qitishda kasbiy yo’naltirish o’qitishning magsadlaridan biri
sifatida ham, bilimlar sifatini oshirishning muhim faktori sifatida ham xizmat qiladi. Fizikani
kasbiy yo’naltirib o’qitish fagatgina kasbiy chaqqonlikni oshiribgina qolmay, shu bilan birga
o’quvchilarning ma’naviy kuchlarini va qobiliyatlarini ham rivojlantirishga, ularda ilmiy
dunyoqarashni, ijobiy munosabatda bo’lish kabi fazilatlarni shakllantirishga ham imkon beradi.

Shubilanbirqatordaprofessor-o‘qituvchilarta’lim-tarbiyajarayonidatalabalarning o‘zlashtirgan
bilim, ko‘nikma, malakalari va kompetensiyalarini nazorat qilish va baholashda kvalimetriyaning
asosiy metodlaridan biri, test topshiriglaridan foydalanish, standart va nostandart test topshiriglarini
tuza olishi, test o‘tkazish jarayonining metodikasi, olingan natijalarni ekspertizadan o‘tkazish,
yakuniy natijalarni umumlashtirish, pedagogning kasbiy-pedagogik modelini tuzish va modelning
har bir tarkibiy qismining egallanganlik darajasini aniqlash, talabalarning umumiy va kasbiy
layoqatini aniqlash metodikasi, talabalar tomonidan bilimlarni egallaganlik va tarbiyalanganlik
darajasini aniqlash va pedagogik xulosa yasash malakasini egallagan bo‘lishi zarur.

O‘quvchilar bilimini baholash ta‘lim jarayonining muhim qismi hisoblanadi. Ta‘lim sifatini
hamda o‘quvchilarni bilim darajalarini doimiy ravishda nazorat qilib borish ta‘lim jarayoniga
muhim yangiliklar kiritishga asos bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. D.A. Muhammadova. To develop the inventive components of students in physics lessons
Involta” Ilmiy Jurnali Vol. 1 No.6 (2022) Involta Scientific Journal 395-404

2.  D.A. Muhammadova. M.X.Qurbonova. O’quvchilar bilimini nazorat qilishda testdan foy-
dalanish. Hozirgi zamon fizikasining dolzarb muammolari. Xalgaro ilmiy va ilmiy-texnik anjuman
materialllari. (2023) 502-503

3. D.A. Muhammadova. DEVELOPMENT OF STUDENTS' COMPETENCE IN WORK-
ING WITH INFORMATION IN PHYSICS LESSONS. (2023) 35-39
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PEDAGOGIKA OLIY TA'LIM MUASSASALARIDA KREDIT-MODUL TIZIMIDAN
FOYDALANISH (MAKTABGACHA TA'LIM MISOLIDA)

O’rmonbekova Mohlaroy Ulug’bek qizi
Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya
Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-bosqich magistranti. mohloroyim@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola pedagogika oily ta’lim muassasalarida kredit-modul tizimida
ta’lim olish jarayonlari va ushbu platforma ta’labalar uchun imkoniyatlari haqida ma’lumotlar.

Kalit so’zlar: Kredit, modul, ma’ktabgacha ta’lim, talaba, kutubxona, o‘quv qo‘llanmalar,
axborot, ilmiy-metodik, pedogog, mustaqil ishlash, electron.

Ragamli hayotda yashar ekan bugungi ta’lim jarayonlariga juda ham katta innavatsion metod-
lar olib kirildi ta’lim tizmi yildan yilga tubdan isloh gilinmoqda. Kredit-modul tizimi- O‘zbekis-
tondagi oliy ta’limning o‘lchov birligi hisoblanadi. Unga ko‘ra, universitetda o‘tiladigan har bir
fan undagi o‘qish yuklamasi miqdoriga qarab, kreditlarda aks etadi. Masalan, har bir fan o‘rta-
cha 5, 6 yoki 7,5 kreditlarda aks etishi mumkin. Talaba esa har semestr, o‘quv yilida muayyan
miqdorda kreditlar to‘plab borishi mumkin va bu miqdorga qarab, unga bakalavr yoki magistr
darajasi berish maqsadda institutda o°‘tkazilgan seminarlarda Oliy ta’lim tizimi pedagog va rah-
bar kadrlarini qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirishni tashkil etish bosh ilmiy-meto-
dik markazining o‘quv dasturidan unumli foydalanilmoqgda. ‘“Ma’muriy boshqaruv”, “O‘quv
jarayoni”, “Ilmiy faoliyat”, “Moliyaviy boshqaruv va statistika” axborot tizimlarini o‘z ichiga
olgan HEMIS axborot tizimi ham keng ma’lumot berilmoqda. Ushbu tizim maktabgacha ta’lim
yo’nalishida ta’lim olayotgan talabalar faoliyatini ham avtomatlashtirish hisobiga ma’muriy
xodimlar, professor-o* qituvchilar va talabalarga elektron ta’lim xizmatlarini taqdim etildi.

Ushbu yangi tizim — bu o‘qituvchilarning kaliti, shaffoflikni ta mmlaydlgan yagona plat-
forma sifatida ma’lumotlar kiritiladigan baza bo‘lib, kredit-modul tizimida o* quv Jarayomm re-
jalashtirish va tashkil etish, pedagoglar faoliyati va o‘zlashtirishni baholash, tizimda me’yoriy-
huquqiy hujjatlar bilan ishlash, raqamlashtirish kabi muhim tamoyillariga ham urg‘u berildi.
Albatta, institut o‘qituvchilarining ushbu dasturida ishlash va kredit-modul tizimida o‘quv jaray-
onini tashkil etishdagi bilim va tajribalari ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim
o‘rin tutadi.

Talabalarning uyda va kutubxonada o‘qishi zarur. Lekin bu jarayon ko‘p jihatdan o‘qituvchining
mas’uliyatiga ham bog‘liq. Chunki talabalar oz vaqtlaridan samarali foydalanishlari uchun ularga
darsdan tashqarida o‘qish uchun qiziqarli materiallar va topshiriglar berib borish o‘qituvchining
vazifasidir. Shuning uchun kredit-modul tizimiga o‘tish o‘qituvchilarning ish yuklamalarini ham
qayta ko‘rib chiqishni, ularning ish yuklamalari ular o‘qitadigan fan kreditlaridan kelib chigqan
holda belgilanishini taqozo etadi. Amaldagi tizimda esa o‘qituvchilar ish yuklamasi faqat
auditoriya soatlariga bog‘lab qo‘yilgan. Talabaning o‘qish yuklamasi bu tarzda — auditoriya
va mustaqil o‘qish soatlariga ajratilishi OTMlar kutubxonalarida sharoitlarni yaxshilash, sifatli
o‘quv qo‘llanmalari ko‘lamini yanada kengaytirishni ham taqozo etadi. Bularning barchasi
ECTS kredit-modul tizimining miqdoriy tushunchalari va ishlash mexanizmi haqidagi asosiy
qoidalar edi uyda va kutubxonada o‘qishi zarur. Lekin bu jarayon ko‘p jihatdan o‘qituvchining
mas’uliyatiga ham bog‘liq. Chunki talabalar oz vaqtlaridan samarali foydalanishlari uchun ularga
darsdan tashqarida o‘qish uchun qiziqarli materiallar va topshiriglar berib borish o‘qituvchining
vazifasidir. Shuning uchun kredit-modul tizimiga o‘tish o‘qituvchilarning ish yuklamalarini ham
qayta ko‘rib chiqishni, ularning ish yuklamalari ular o‘qitadigan fan kreditlaridan kelib chigqan
holda belgilanishini taqozo etadi. Amaldagi tizimda esa o‘qituvchilar ish yuklamasi faqat
auditoriya soatlariga bog‘lab qo‘yilgan. Talabaning o‘qish yuklamasi bu tarzda — auditoriya
va mustaqil o‘qish soatlariga ajratilishi OTMlar kutubxonalarida sharoitlarni yaxshilash, sifatli
o‘quv qo‘llanmalari ko‘lamini yanada kengaytirishni ham taqozo etadi.

Foydalangan adabiyotlar

1. O'zbekiston Respublikasining Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga
qo'yilgan Davlat talablar(2018yil 4iyul) 2. G.R Toxtasinova, T.I.

2. Ormonova (2005). Bolalarbogchasida intellectual psixologik oyinlar T.:(4-5)

3. BOSHLANG'ICH TA’LIM PEDAGOGIKASI, INNOVATSIYA VA INTERGATSIYA R.
Mavlvanova N. Raxmankulova TOSHKENT « V ORIS-NASHRTYOT » 2013

4. https://uz.m.wikipedia.org/wiki/Bakalavr)
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINI TO‘GARAKLAR ORQALI KASB-
HUNARGA MAQSADLI YO‘NALTIRISHNING SHART- SHAROITLARI

Xusanova Feruza Zoxidjonovna
Namangan davlat universiteti.

Boshlang‘ich ta’limda aniq va tabiiy fanlarni
o‘qitish metodikasi kafedrasi o‘qituvchisi.
Gmail: E-mail-feruza.xusanova81@mail.com

Annotatsiya: Boshlang’ich sinf o‘quvchilarini to‘garaklar orqali kasb-hunarga maqgsadli
yo‘naltirishning didaktik parametrlari, modeli va hamkorlikdagi jamoaviy ishni tashkil etish
texnologiyasi yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: to‘garak, ijodiy bilish, analitik tahlil, statistik tahlil, munchoqli bezak san’ati.

Boshlang’ich sinf o‘quvchilarini to‘garaklar orqali kasb-hunarga magsadli yo‘naltirishga
bag‘ishlangan nazariy manbalarni tahlil etish, shuningdek, umumiy

o‘rta ta’lim muassasalari ish tajribasini o‘rganish boshlang’ich sinf o‘quvchilarini to‘garaklar
orqali kasb-hunarga magsadli yo‘naltirishning quyidagi pedagogik shart-sharoitlarini aniqlashtirish
imkonini berdi:

- Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning ijodiy bilish faoliyatini rivojlantirishning to‘garak
rahbarlari uchun zarur bo'lgan me‘yoriy hujjatlar esa markaz tomonidan ishlab chiqilgan va
nashr etilgan “Maktabdan tashqari muassasa xodimiga eslatma” to‘plamida batafsil ko'rsatilgan.

Markazda olib borilayotgan ishlar quyidagi aspektlar asosida tahlil gilinadi va hujjatlarda qayd
etiladi:

- Analitik tahlil. Bunday tahlil asosida bugungi umumiy ma’lumotlar o‘tgan o‘quv yillari bilan
solishtiriladi.

- Statistik tahlil. Uslubiy axborot markaz tomonidan berilgan barcha yo‘nalishlarnomenklaturasi
hujjati asosida hamda muassasaga kelgan ko‘rsatmalar va boshga so‘nggi axborotlar asosida tahlil
qilinadi.

Barkamol avlod bolalar markazlari rejasi bilan tanishib chigilgandan so‘ng, to‘garak rahbari
ham o‘zining ish rejasini tuzishi kerak, sababi to‘garak rahbarlariga ham belgilangan vazifalar
bo‘ladi.

To‘garak rahbarlari markazning ish rejasi bo'limlarida belgilangan vazifalarni, ijro intizomi
bo‘yicha amalga oshiriladigan tadbirlarni rahbariyat to‘garak rahbarlari bilan hamkorlikda amalga
oshiradi.

Har bir to‘garak rahbarlari markaz rejasi bo'limlariga o‘zlarining takliflarini berishi zarur,
shundagina faoliyatda tizimlilik bo‘ladi.

Markaz ichidagi ish rejalarni tuzishda hozirda turli kamchiliklar uchramoqda. Ular orasida
quyidagilarga alohida e’tibor qaratish va bartaraf etish tadbirlarini amalga oshirish lozim:

-rejalashtirishga tizimli yondashuv yo‘qligi, ya’ni muassasaning turli rahbarlik darajadagi va
turli tarkibiy bo‘linmalariing rejalari ko‘zda tutilayotgan magsadlardan kelib chigadigan yaxlit
tizimni hosil qilinishiga erishilmayotganligida;

-tahliliy asoslashning zaifligi, ya‘ni tahlil o‘rniga tadbirlar ro‘yhati, statistik ma’lumotlar bilan
cheklanish;

-o‘quv-tarbiya faoliyati ahvoli va natijalari tahlili bilan rejada belgilangan vazifalar orasida
bog’liglikning yo*qligi;

-vazifalar bilan birga belgilangan tadbirlar orasidagi bog’liglikning yo‘qligi;

-tadbirlarning ma’sul ijrochisi ko'rsatilmaganligi va noaniqliyligi, masalan, bajarish uchun
ma’sul-pedagoglar jamoasi, muddati yil davomida deb ko‘rsatish va shu kabilar;

-tadbirlarning bajaruvchilar orasida va muddatlar bo’yicha notekis tagsimlanishi;

-rejalarning ortiq darajada zichligi, noreal ishlarni rejalashtirishdan iborat.

Har bir to‘garak rahbari o‘quv yili boshida to‘garaklarda shug’ullanish uchun o‘z ish rejasini
tuzishi kerak.

Muassasa tomonidan tashkillashtiriladigan turli ommaviy tadbirlarda va jamoat ishlarida faol
ishtirok etadi. Ta’limga taalluqli hujjatlar, kundalik matbuot yangiliklari bilan tanishish orqali oz
bilim saviyasini muntazam oshirib boradi.
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Har bir to‘garak rahbari 0'z tajribasidan kelib chiqqan holda, yo‘nalishi bo‘yicha, yangiliklardan
foydalanib o‘quv yili davomida uslubiy xat, qo‘llanma, tavsiyanoma yoki dastur tayyorlab
mualliflik guruhiga tavsiya etadi.

O‘quv yili davomida o‘z ish uslubini targ’ib etish, kamchiliklarni bilib olish magsadida ochiq
mashg’ulotlar o‘tkazadi.

HARAKATLAR MAZMUNI

YAKKA | YAKKA | TO’G’RI | GURUH | GURUH
BAHO BAHO JAVOB | BAHOSI | XATOSI

To‘garak mashg’ulotini tashkil
etish.

To‘garak mashg’ulotini tashkil
etishdagi interfaol metodlarni
o‘rganish.

Kerakli versiyasini
go‘llash.

Interfaol metodlarni tanlash va
go ‘llash.
Qo‘shimcha materiallardan
foydalanish
Ish faoliyatni tahlil qilish,
baholash va xulosalash

Munchoq bilan tikishning bugungi kundagi ahamiyati to‘g‘risida to‘xtaladigan bo‘lsak, bu hunar
turi xalq amaliy san’ati darajasida ko‘tarilishi bejiz emas. Chunki, odatda sharq mamlakatlarida,
xususan Markaziy Osiyoda go‘zallikka intilish, ya’ni, yashash joylariga, xonalarga, oddiy
buyumlar, kiyimlarga ham sayqal berib bezatish an’anaviy bo‘lgan, aynigsa, bugungi kunda bu
jarayon dolzarb bo‘lib kelmoqda. Xususan, ayollar kiyimlari va buyumlariga bezak yaratishda
oddiy va gimmatbaho toshlar va munchoqlardan foydalaniladi. Bu jarayon zamonaviy tilda
biser tikish deb ataladi. Shu bilan birga san’at darajasida qabul qilinadi. Ayollarimiz, gizlarimiz
milliy kiyimlar dukonlaridan munchoq bilan tikish usulida bezatilgan kiyim va buyumlarni xarid
qilishlari fikrimizning yorqin dalilidir.

Munchoqli bezak san’ati, juda ham foydali va o‘quvchi diqqatini jalb etuvchi san’at turlaridan
biri hisoblanadi. Chunki bu san’at turi, o‘quvchi - yoshlarning badiiy didi, ixtirochilik qobiliyatini
oshirish bilan birga, digqatini jamlash, xotirasini mustahkamlash, harakatchanligini oshirish uchun
ham xizmat qiladi. Bundan tashqari o‘quvchi-yoshlarning mehnat qilishga bo‘lgan ishtiyoqini
oshiradi. O‘quvchi-yoshlar tomonidan tayyorlangan mahsulotlar oddiy bo‘lsa-da, ular yangilikka
intiluvchanligi, fantaziyaga boyligi bilan e’tiborga loyiq desak, mubolag‘a bo‘lmaydi.

Ma’lumki, maktabdan tashqari ta’lim muassasasi, ya’ni joylarda faoliyat olib
borayotgan Barkamol avlod bolalar markazlarining asosiy magsadi, o‘quvchi-yoshlarning
bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish, shu bilan birga ularni o°zlari sevgan kasb yoki hunarga
bo‘lgan qiziqishlarini shakllantirishdan iboratdir.

Lekin bu albatta o'quvchilardan hohish istaklari, qolaversa bugungi kun talablari asosidan kelib
chiqqan holdagi ish rejalar bo‘yicha faoliyat olib borishni talab etadi. Tabiiyki, maktablarda olib
borilayotgan mehnat darslarida yoki darslar jarayonida o‘quvchilar o‘zlari sevgan kasb yoki
hunarga oid bilimlarni egalaydilar. To‘garaklarda esa o‘sha olgan bilimlarni amalda sinab ko'rish
yoki mukammalroq o‘rganishni xoxlaydilar.

Ularning qiziqish, istaklarini o‘rganish maqsadida faoliyat davomida to‘garaklar o‘quvchilari
bilan suhbatlar tashkil etilib, ularning qiziqishlari anketa savollari asosida o‘rganib chiqildi.
Anketa savollaridagi javoblarga qaraganda o‘quvchilar birinchidan, ko‘proq bugungi kun ehtiyoji
uchun zarur bo'lgan narsalarni, (turli sovg‘alar, o‘yinchoqlar, taginchoqlar va h.k) ikkinchidan esa
badiiy jihatdan o‘quvchilarni shu yo‘nalishga bo‘lgan qiziqishini qanoatlantiruvchi (daraxtlar,
turli gullar, qushlar, hayvonlar shakllari va h.k) buyumlar tayyorlashga ishtiyoqgmand ekanligi
aniqlandi.
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MUNCHOQ BILAN BEZASH TO‘GARAGI FAOLIYATINI YURITISHDA
ISHLATILADIGAN XOM-ASHYOLAR.

1 Tikuv iplari Flizerin

2 Munchoq 14 Oq surup mato

3 Igna (turli o'lchamda) 15 Selon mato

4 Leska 16 yelim (biser pistoleti uchun)

5 Tasmalar (kasoy beka) 17 Rezinka

6 Bezak toshchalar 18 To‘g‘nog‘ich

7 Simlar (mnogojilniy) 19 Falga qog‘oz

8 Simlar (alkamin) 20 O‘chirg‘ich

9 Tur1'1 kaFtallkdagl va rangdggl 1 Dumaloq gardish

qirrali biser munchoqlari

10 Durlar 22 Qog‘oz (kalka)
Xar xil rangdagi va figuradagi

1 toshlar (ko‘zlar) 23 Qora qalam

Munchoq bilan ishlashga tayyorgarlik ko‘rish.
Ish boshlashdan avval ishlatiladgan barcha anjomlarni, ulardan foydalanish usullarini,
munchoqlardan foydalanish texnologiyasini o‘rganish talab etiladi.

1 -
=
I

Munchoqli bezakda ishlatiladigan iplar.

Munchoq bilan ishlashda ipakli iplardan foydalanish tavsiya etiladi. Chunki ular yetarlicha
silliq va baqquvatdir. Ayrim tayyorlanayotgan maxsulotlarni turiga qarab leska va simlardan
foydalanish mumkin.

Rangli simlar
Munchoqli bezakda ishlatiladigan ignalar igichka bo'lishi talab etiladi. Yaxshisi, munchoq
tikishda ishlatiladigan ignalardan foydalangan ma'qul. Bunday ignalar turiga 11 yoki 12 raqamli
ignalar kiradi. Agar shunda ham munchogqlar ignadan o'tmasa u holda, ignaning uchiga yelim
surtib chiqish mumkin. Yelim bilan qotirilgan ip igna vazifasini bajaradi. Qaychining uchki qismi
ingichka bo‘lishi lozim.
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Munchoqli bezakda qisqichlarning ham o°ziga xos o‘rni va vazifasi mavjud. Munchoqlar ipga
tizilayotganda ignaga tiqilib qolishi, ignadan o‘tmay qolishi mumkin. Mana shunda ignani tish
bilan tortish umuman taqiqlanadi va qisqichlardan foydalanish tavsiya etiladi.

Chok turlari

Asosiy choklar. Asosiy choklarni tikishda mato tanlab, namuna uchun razmerda bichib, uni
choklar tikishga tayorlanadi.

To'g'ri chok. To‘g‘ri choklarni tikishda matoga chiziq bo'ylab munchoq turlaridan iganaga
qarab tikladi. Mustahkam va mustahkam bo‘lmagan usullaridan namunaga choklar tikishda.

Qiya chok. Qiya choklarni tikishda namunaga munchoq turlaridan foydalanib, qiya va vetikal
choklar tikiladi. Bunda ignani to‘g‘ri yo‘naltirib va parallelikka rioya qilish ko‘rsatib o‘tiladi.

Atlas chok. Atlas choklarni usullarini tikishda munchoqlarning turlari mutanosibligi, atlas mato
guliga mos kelish ko‘rsatiladi. Atlas chokning zich va yoyma usulida, romb usulida namunaga
uzun shisha munchoqlarda, rangli munchogqlarda atlas choklar tikiladi.

Shaxmat chok. Shaxmat choklarni tikishda namunaga uzun shisha munchoqlardan bir xilda
vertikal va gorizontal tikib shaxmat doska kataklariday terib tikiladi. 1 bo'yiga turtta bir xil tikilib,
2 eniga xam turtta bir xil tikiladi.

Tikish uchun kapron, ipak hamda iplaridan foydalaniladi. Bulardan tashqari, leska, turli
diametrli simlar ham ishlatiladi. Mato va naqgsh dizayni, tikish usuliga qarab munchoqlar, iplarning
yo‘g‘onligi va rangi, ignaning ingichkaligi tanlanadi. Matoga munchoq bilan gul tikish uch un
ko‘proq sintetika ipda tikiladi.
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EKOLOGIYANI O’QITISHNING YANGI INNOVATSION PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA AMALGA OSHIRISHNING NATIJALARI

Sanayeva M.I
TFI akademik litseyi Biologiya
o’qituvchisi

Ekologik omillarning turlarini o’quvchilarga tushuntirishda darslarning samaradorligini
oshirish uchun zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol usullardan namunalar aks etgan.
Interfaol usullar yordamida dars o‘tish o‘quvchining intellektual faolligini, o‘quv harakati sifatini,
aqliy izlanishini takomilashtirishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiya, interfaol usul, test, metod, topshiriq, fikrlash, inovatsion,
jodiy fikrlash.

Hozirgi zamon sharoitida, biologiya darslarni o‘qitishning yangi innovatsion pedagogik
texnologiyalari asosida amalga oshirilishi maqsadga muvofiqdir. Yangi innovatsion pedagogik
texnologiyalarning xislati shundaki, unda qo‘yilgan maqgsadlarga erishish kafolatini beruvchi o‘quv
jarayoni rejalashtiriladi va amalga oshiriladi. Hozirda biologiya darslarda eng ko‘p qo‘llaniladigan
o‘qitishning interfaol usullari quyidagicha:

Topshiriq, mashqni bajarishga doir metodlar: Ekologik omillarga doir nazariyalarni o‘qituvchi
o‘quvchilarga tanishtirib bo‘lganidan keyin, uni mustahkamlash maqgsadida turli xil topshiriqlar
beradi.Ular yozma yoki og‘zaki shaklda bo‘lishi mumkin. Mustaqil ishlash uchun topshiriqlar.
Og‘zaki:

1. “Ekologiya” chaynvordlarini kichik geruhlarga berish va berilgan chaynvorddagi to’g’ri
javoblarni ta’riflab berish.

2.Savollarga to‘g‘ri javobni tanlang.

3. Ekologik diktant. Mazuga doir ma’lumotlar berilgan va tushirib qoldirilgan so’zlarni yozish
va ularni ta’riflab berish

Harorat turlari

Organizmlarning normal hayot kechirishi uchun o’rtacha harorat

Quruglikdagi minimal va maksimal harorat-__ C,+__C
A A A L S S A

Dengizda minimal va maksimal harorat+__ C,+__ C

Chuchuk suvlardagi minimal va maksimal harorat

++ C+ + C Geothermal buloglarda harorat + + C

tanasining pat bilan
Issiglik ajralish darajasining RN - . \ goplanganligi,
shi, VN Qishki uyquga ketadi- y sutemizuvchilar jun bilan
Yumrongozig, sugur,
tomonidan boshgarilishi tipratikan,

-
ko'rshapalak moslanishlar

suv bo’g’lanish hisobiga
ajralishining

e Teri osti vog’ gatlami
kuchayishi

Mavjud

Yashash uchun joy topish, uya

.gqurish. migratsiva ailish

termoreguliyatsiya kurakovoalilar, Yil davomida Cho'l agamasi
teridagigon tomirlarning 2l sl e
Amfibiya va reptelivalar -Hashoratlar, ba'zi
uchun baliglar, qushlar, shoxiga chigib
tanasini quyoshga tutadi kitlar oladi
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4. Ekologik atamalar ekranda ma’lum bir vaqt davomida beriladi va shu berilgan vaqt ichida
atamalarga to’g’ri ta’rif berish..

Dastlab matn ustida ishlashni boshlaganda, uning barcha bosqichlarida o‘quvchilarga amaliy
yordam beriladi. Bunda o‘quvchilar diggatini matnning mazmuniga qaratish mumkin.

I'V. O‘zaro musobagqa, fikrlarni bayon etish va tushuntirishga doir usullar. Bunday usullarga —
“Anjuman”, “Musobaqa”, “Tanlov”, “Sinov”, “Yuzma-yuz” kabilarni kiritish mumkin. Masalan,
“Sinov” usulini qo‘llashda o‘quvchilarga test kartochkalari tarqatiladi. Ushbu kartochkalar faqat
o‘rganilgan mavzuga oid bo‘lib, unda testlar oddiydan murakkabga qarab tuzilishi lozim. Bunday
testlar orqali o‘quvchilarning erkin fikrlash qobiliyati o‘sib, ekologiyaga bo’lgan qiziqishlari
ortadi.

Rasmda suv hayvonlarining
ekologik guruhlari tasvirlangan.
Uchinchi tartib ragami suv
hayvonlari ekologik guruhi qanday
nomlanadi?

et

I
| 3
|

® o

Mubhitning qayst ko‘rsatgichlari evolutsiya davomida o‘zgarmas
bo‘lib golgan muhit omillari berilgan javoblarni aniglang.

1) yerning tortishish kuchi

2) harorat va namlik

3) shamol va yog‘ingarchilik

4) quyosh doimiyligi

5) 0ziq miqdori

6) okean suvi tarkibida tuz tarkibi
J:1.4.6
N Rasmda berilgan ekologik
jarayonga xos bo‘lgan
= i | javoblarni aniqlang.
1) bioritm

2) fotonastiya
3) fototropizm

4) abiotik omilning o‘simlikka ta’siri
5) biotik omilning o‘simlikka ta’siri
6) yorug‘lik omili

J:3,4,6

Interfaol usullarning ta‘limiy xususiyatlari quyidagilarga bo‘linadi.Bunda interfaol usullar
ta‘limda subyekt-obyekt faoliyatini ifodalaydi.

1. O‘quvchilarning bilish faoliyatini boshqarish:sinf o‘quvchilari kichik guruhlarga bo‘linib,
guruhlararo muloqot,bahs-munozara orqali ta‘lim beriladi.

2. Interfaol wusullarning ta‘lim oluvchilarga yo‘naltirilganlik xususiyati,ya‘ni shaxsga
yondashuvchanligidir. Interfaol usulning bu xususiyati o‘quvchilarning yakka tartibda, guruh
shaklidagi o‘zaro hamkorligini ifodalaydi. Bunday faoliyatda o‘quvchilarning xilma-xilligi
namoyon bo‘ladi.

3. Izlanish, ijodiy faoliyat ko‘rsatish, o‘zaro hamkorlikni ta‘minlashga doir xususiyatlari. Bunda
o‘quvchilar yakka va guruh shaklida ijodiy izlanib, izlanish natijalarini tahlil giladilar. Bu esa
darsda o‘quvchining faolligini oshiradi, izlanish, o‘ylab topish,uning to‘g‘riligini o‘zaro mulohaza
bilan isbotlashga intilishni shakllantiradi.

4. Shaxs sufatlarini shakllantirish xususiyati. Interfaol usullar o‘quvchilarni bilishga qiziqtirish,
shu bilan birga bilimga intilishini, topqirligini oshirib boradi. Bu esa, o‘quvchining intellektual
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faolligini, o‘quv harakati sifatini, aqliy izlanishini takomilashtirishga yordam beradi.

5. Interfaol usullar o‘quvchining odobli, tartibli bo‘lishi,har bir fikrni o‘ylab, dalil-isbotlar
asosida ifodalashga o‘rgatadi.

Xulosa o‘rnida shuni ta‘kidlash lozimki, o‘qituvchi mavzuning o‘quvchiga to‘la tushunarli
bo‘lishini ta‘minlash uchun dars jarayonida interfaol usullar va innovatsion pedagogik
texnologiyalardan foydalanish, ta‘lim samaradorligining yanada oshishiga katta hissa qo‘shadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. H.Omonov. M. Xattabov. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat.-T..2016
2. A.Gafurov, A.Abdukarimov, J.Tolipova, O.Ishankulov va b .Biologiya. (11-sinf).-T..2018

3. Sadriddinov N., Rahimov A., A.Mamadaliyev, Z.Jamolova.Biologiya o’qitish uslubi
asoslari. T.: O’zbekiston-2005.
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®OPMHUPOBAHUE ®YHKIIMOHAJIBHON T'PAMOTHOCTH HA YPOKAX
MATEMATHUKH

d:xkypaeBa I'yim MaparoBHa,
Hasowiickas oonacts,r.HaBonit

mkoja Nel, yuynuTenb HayaJdbHBIX KJIACCOB
BBICIICH KaTeTOPUH

AHHOTanus: JlaHHasg CTaThs pPACKPBIBAET TEMY COBPEMEHHOM CHCTEMBI IIKOJIBHOIO
o0pa3oBaHMsl, I7I€ Ha IepEeJHUN TUIaH BBIXOAAT TpeOOBaHUs OOIIECTBA K BBIITYCKHUKAM.

KiroueBble cJI0Ba: KPUTUYECKOE MBIIIUIEHUE, (QYHKIMOHAIbHAs IPAMOTHOCTb, YUTATENIbCKas
IPAMOTHOCTH

CoBpeMeHHAsl CHUCTEMa IIKOJIBHOTO O0Opa3oBaHUS IEpPEeKUBACT OOJBIIUE W3MEHCHUS B
CBOCH CTPYKType, Ha MEpPEeIHHUIl IUIaH B JaHHBIH MOMEHT BBIXOAAT TpeOOBaHMs OOIIECTBA K
BBIITYCKHUKAM: 3TO HaBBIKM pabOThl B KOMaHJE, JUACPCKUE KayecTBa, MHUIMATUBHOCTH, UT-
KOMIIETEHTHOCTh, (PMHAHCOBAsI ¥ TPaKIaHCKasi TPAMOTHOCTH U MHOTOE Jpyroe. 3aka3 oOmiecTna
- Ha BCECTOPOHHE Pa3BUTYI JMYHOCTh, CIOCOOHYIO NPUHUMATh HECTAHJAPTHBIC PEUICHHS,
YMEIOIIYI0 aHAJIM3UPOBaTh, COMOCTABIISITh HMCIOIIYIOCS HH(GOPMAIIUIO, JIENaTh BBIBOIBI U
WCIIONIb30BaTh TBOPYECKU MOTYyUYEHHBIC 3HAHUS.

W HecOMHEHHO, YTO HOBBIC TpPEOOBAHUS MPEABSBISIOTCS K MPEIOJABAHHIO IIKOJbHBIX
MIPEIMETOB, M MATEMATHKHU B YaCTHOCTH. YUUTEISAM HY)KHO IEPECMOTPETh HABBIKH IIPHOOPETCHHS
KPUTHYECKOTO MBIIUICHUSI HA YpOKaX, B TOM UM MOTYT TOMOYb 3aJaHUs 10 (HOPMUPOBAHUIO
(YHKIIMOHAJIBPHON M YNTATEIBCKOM IPAMOTHOCTH YUaIIUXCS. B HOBBIX 00CTOSITEIBCTBAX
nporiecc OOy4YeHHs BBITYCKHUKOB B IIKOJE JODKCH OBITh OPUCHTUPOBAH HA pa3BUTHE
KOMIIETEHTHOCTEH, CIIOCOOCTBYIOIIMX PeaTU3alliK KOHICTIIINN «00pa30BaHKUEe Yepe3 BCIO JKU3HBY.
B mexnynapogaom wuccrnenoBanuu PISA (Programme for International Student Assessment)
TEpMUH «(PyHKIIMOHAIbHAS MaTeMaTn4eckasi TPaMOTHOCTBY O3HAYaeT «CIOCOOHOCTh YJalerocs
WCIIOJIb30BaTh MaTeMAaTHYCCKHUE 3HAHUS, TPHOOPETEHHBIC UM 33 BpeMsi 00ydYeHUS B IIKOJIC, JIs
peleHus pa3Ho00pa3HBIX 3a/1a4 MEXITPEIMETHOTO U TIPAKTUKO-OPHEHTHPOBAHHOTO COACPIKAHUS,
VTS TalibHEeHIero oOy4eHus M yCIICITHON COIMATU3aIiK B 00IIECTBEY.

[ToHsTHE «(DYHKIMOHATIBHAS TPAMOTHOCTEY MPEAIOJIaraeT BIaJICHUE YMCHHUSIMU:

- BBISBJIATH MPOOJIEMBI, BO3HUKAIOIIME B OKPYXKAIOIIEM MHpPE, pelIacMbIe MOCPEICTBOM
MaTeMaTUYEeCKUX 3HAHUM,

- pelarh uX, UCIOJIb3yss MaTeMaTHYECKUE 3HAHUS U METOJIbI,

- 000CHOBBIBATH MIPUHSTHIC PEIICHHS ITyTEM MaTeMaTHIEeCKHUX CYKICHHH,

- aHAJIM3UPOBATh UCIIOIH30BAHHBIE METO/IBI PEIICHUS,

- HHTEPIPETUPOBATH TIOJIYYCHHBIC PE3YJIbTAThI C YUETOM ITOCTABICHHOH 3a/1auu.

B naHHOM COOpHHUKE TMPEICTaBICHBI PA3HOOOPA3HbIC 33 JaHUsI 1151 Pa3BUTHS (PYHKIIMOHAIBHOM
IPaMOTHOCTH O0yYaIOIIHXCH.

[Ipu otOope comepkaHUs 3aJaHUN YYUTHIBACTCS KaXklas OCHOBHAsS TeMa TPaJUIIMOHHOTO
IIKOJIPHOTO Kypca MaTeMaTHKH: YHCJIa, W3MEpPEHUs, OIeHKa, anreOpa, (QyHKIUH, TCOMETpPHS,
BEPOSITHOCTbD, CTATUCTHKA, 3JIECMEHTBI TEOPHUU YHCEIL.

B paMkax 3TUX TeM 3HAUMTEIILHOC BHUMAHHUE YIIEJIICHO DSy BOIPOCOB, MMEKOIIUX BBICOKYIO
MPAKTUYECKYIO 3HAUMMOCTD (M3MEPEHHUE TeOMETPUUYCCKUX BEJTMUMH, OIICHKA, IIPOLICHTHI, MACIITa0,
HMHTEPIpETAIHs TUarpaMM U TpaKOB peabHBIX 3aBUCUMOCTEH, BEPOSTHOCTh, CTATUCTUYCCKHUEC
MOKa3aresu u JIp.).
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AJKNHWE3 KOCUBOM YFJIN ACAPTIAPHAJIA MHCOHITAPBAPJIUK
MEJATOT'HKACH FOSIJITAPUHUHI FOKCAJIMIIA

PhD K.K.TacmanoBa
Kopakonnok JlaBnat YHuBepcuteTu
JIOLIEHTH B.O.

Tenedon: 913707561
taspanova85@list.ru

AHHOTamusi: Makojaja WHCOHMApPBAPJIUK IeJarorukacu xakuna Ba  AskuHnE3 Kocuboi
VFJIMHUHT FOKOJIMJIA KOPAKAIINOK XaJIKWHUHI MabHABUU-aXJIOKMH Xa€TUaard TepaH aHbaHajap,
nyHé, Tabuat, WKTUMOUN XOAMcalap Ba afoiaTapBapivK, WHCOHUMIMK Ba FAMXYpPIMKHUHT
y#ryHiamyBuaa udonananaaurad axjaokuii-gancaduii pukpiaap akc STraH.

Tasinu cy3naap: WHcoHmapBapiuk, ACTONCHTPU3M, TNEIONCHTPU3M, TapOus, KaAPUSIT,
(hapOBOHIIUK.

“HCcOoHMapBapiMK TMenaroruka’ci 3aMOHAaBHHM TapOusi Hazapusch Ba amanuéruma XX
acpHuHr 50-inyunapu oxupu — 60-inyuapununr Oonutapuna AKIna naiino Oynran WyHamum
[5;58.]. HcoHmapBapiuK MeJarorukacMHUHT (ancapuil-FosBUi HYHANTaHIUTH NEAOLUEHTPU3M
Fosutapura SIKUH. “JleToneHTpu3M, MeJOUEHTPU3M — TapOMsIBUA KOHLENIHsS OYau0, OMIaHUHT
Ki3uKunuiapu Qakar Oonara kaparwinaad. JleToneHTpu3M KYIpoK Oup Oojaim Ba TYIHUKCHU3
ownanap ydyH xoc” [5;64]. MHcoHmapBapiuK TieAarorukacuaa TapOWUSHUHT OOIl Makcaau
HIAXCHUHT y3-Y3MHU aKTyaIallTUpUIINIUp. VHCOHNapBapiiMK NeNaroruKkacu 3ca sSHru4a
TapOusuUIanl Ba “TIpOrpeccUBU3M’ NMEAOLEHTPU3MH Fosutapura sKMHpok. Ilenarornan y OonaHu
KaHzail Oyinca, myHaainuruya KaOyin KWINIIHY, YHUHT CE3TUCH Ba AXTUEKIAPUHHU XUC STUIIHU
tanab sragu. AKlna y 6onanruy, ypra Ba onuil Makrabaa YKyB KypClIapMHUHT Ma3MyHHTa Ba
KYPWIMILNIa TAbCUP KYpCaTau.

“HMHcoHnapBapiauK”’ TyLIyHYacH MOXMSTHHHU, YHUHI Typjapyu Ba WIMHUN IeAaroruka OusiaH
MyHOca0aTIapyuHU KaHaai TanKkuH Kuui kepak? “darncada komycuit ayrar’ 1a ”HCOHTIAPBAPIIUK
“Onamiiapra Mexp-myxab0ar OuiaH Kapail, YJIapHH XypMaT KWJIMIL, WHCOHHUHI MOJAMN
(apOBOHIMTMHM FOKCAJITUPUII Ba KUILIMIAP/IA FOKCAK MabHABUM (panamiapHi pUBOKIAHTUPHILTA
FAMXYPJIUK KWIMLI Foslapu OwiaH cyropwiran nyHEKapamr” [6;166] cudaruna kapamaiu.
“Ilemaroruk SHIMKIONEIHK JIyFaT ' 1a 3ca, MHCOHIAPBAPIIUK IIaXc cudaruaa HHCOH, YHUHT S)PKUH
PUBOKJIAHUILIY Ba ¥3 KOOWJIMATIAPUHU HAMOEH 3Ta OJUIIMHU KaJIpHT cudatuaa KaOysl KUIIUII
9KaHJINIY yKTHpuianu [5; 58].

KeHr mMapHO#Aa MHCOHMApBAap/IMK — MHCOHHM IIAxc cudaTuia Kaapuar ned Oeiarunaiaura,
YHUHT SpPKMHJIMK, OaxTra OYiaraH XyKyKd, Y3UHUHI KOOWJIMSATIApPUHM HAaMOEH STHUILM Ba
PUBOXXJIAHTUPUIIH, WXTUMOUM MHCTUTYTJIApPHUHI OaxoJsiall Me30HJIapuia MHCOH paBHAKUHU
XHMcoOra oaurad KapaluulapHuHT TapUXUH Y3rapyB4aH TU3UMHU, THCOHUIMIMK — OJlamJiap Opacuaa
KyTHJIQ[IMTaH MEbEPHI MyHOCAOAT.

VYpra Ocuéna MHCOHMAPBAPIIUK TEJarOTHKACH PUBOXKH KaJUM JaBiapra 6opud Takamuo, WK
€3ma ManOanapnan lllapk Vitronum aaBpu MyTadakKUpIapUHUHT Kapauulapuia XaMm Y3UHUHT
anuk udoaacuuu tomrad [1]. XIX acp sca, mumnuii TapOusiimyHocaurumusaa Mynuc, Oraxuid,
Axman Jonum, Axkunués Kocnboii i TUMCOIMIa IeMOKPATUK PYXJIard acapliapHUHT sHa/1a
Kynairanauru 6una TaBcu(IaHaIm.

Axuané3 Kocubol VYFIMHMHT WKOMUAA KOPAKAIMNOK XAJIKUHUHT MabHABHH-aXJIOKUN
Xa€Tuaary TepaH aHbaHajuap, AyHE, TaOuat, IDKTUMOUH XoAMcaiap, MHCOHHUHT AyHENAru YpHH
XaKuJard TyllyHuasjap, SXIIWINK Ba €MOHJIMK, SPKUHJIMK Ba aJ0JjaTlapBapiuK, WHCOHUMIUK
Ba FAMXYPJIMKHUHT YHFyHJIallyBuaa udoanaHaguran axjaokuil-pancaduil pukpiapHu KypHIL
MYMKHMH. MMJUIMH MaJaHUATHUHT Typiad o0pa3iM LIaKIapyd OpKaJd TacBHpJIaHTaH OyHJaii
TacaBBypJapJa YMyMUHCOHUHN Op3y-Yil Ba Kapanuiap EpKuH akc 3Taiau [4].

Asxxunnésnunr xuzmaru LlapkHuHr Oytok MyTadakkupiaapu, daitnacyd-napuaan mepoc 0yuo
YyTraH MHCOH, XaJIK, MHJUIATHUHT SHT SXIINA aXJIOKUH cudar-iapu Ba MHCOHMApBAp FOSIApUHH
W3YWJUIMK OWJIaH JAaBOM STTUPTAHJIMTHIAAWD. YHHHT WXKOIUAA aHA Iy BOPUCHIIMK SHTUYa
NyHEKapall KYpUHUIIUAA akC ITAU XaMJa KOPaKalNoK XajKura X0C MWUIMKA MaJaHUSTHUHT
AXJIOKMI-ICTETUK TaMOMHIIITIAapH HAMOEH OYIIIH.
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ASKMHUE3HUHT axXJIOKUW Kapalulapuaard KOpakallnoK XaJIKUHUHT MUJUIANA- aXJIOKU OHTMHU
IIAKJUTAHTUPUIITA OMJl OMJ (PUKpIApHH TaxX) M KWJIHMII UIYHU KypcaTaJuku, yiapaa “KOMUII
MHCOH~ FOSICHHMHT pHUBOXJIaHTupwmiaau, lllapk Ba Fapd MamaHusSTHHUHT JOMMUI paBHIIAA,
M3YWILIUK OMlaH Oup-Oupura TabCcup KypcaTraHjiury anuk HaMo€H Oynaau [3;15].

AXUHUEZHUHT axJIOKUM Kapalapua 3yamra HucoaTaH cadp-Tokawiu OYiuil, Takaupra TaH
OepuIlra 4opaoB — KaMUSTHU HHCOHIAPBAPIAIITUPHUILIATH SHT caMapaliy iy cudaTuia TacaBByp
KUIUHAAU. AifHaH OyHIaii ”HCOHNIapBapIIMK TaMoiuiu a3angaH Mapkasuit Ocué xanakaapura Xoc
TOJEpaHTIMK (OaFpUKEHININK), KUIIWJIAPHUHT Y3apo Oup-Oupnapura myHocabaTiapuaa calp-
TOKATIU OYJIUIIHYU MAKUITAHTUPTaH.

V3unn TacaBBy() TabIMMOTHHMHT (UIOHMCH CH(pATHIA TYUIYHTAH LIOMP, XYIO TOMOHH/IAH
oJlaMJIapHUHT 0apua Uil Xapakariapu aBBajaaMOoop OeNruiaHuo, Takaupura €3Im0 Ky HHITaHIUTH
XaKUJlard TyIIyHYaJIapHU TaH oju0, OyHTa »bTHOOp OWIAaH fo3/1aHamu. ““SIXmm a4 HOMIIH
niebpuaa Oy OVitnua FosT MasMyHIU (QUKpiIapHHu TacBupnanau. bynaa moup: “JlaBxyn maxdys
Bas kanamuii” [2] ne6 &3ran sau. By ramnmapHuHr MasMyHHIa cy3Ma-cy3 aHUKIUK KUPUTTaHAA
7TaBXyn — €3yB €3aAMraH TaxTa MabHOCHAA, Maxdy3 — yima taxrara &uiaub Typran &3yBiap
MabHOCH/IA, Baj Kamamuii — OJUTOXHUHT Jad3u JeraHgu OWIIUPAaH, S’bHU MHCOH TaKIUpUTa
TErHIUTM TAHTPUHUHT €3MUIILIAPH.

AXUHUES Xy/10 TOMOHH/IaH MHCOH TaKJAUPUHUHT Oenruiald KyHUaranaurura uiuioHy ounjaupcea
na, OyHM MHCOHHUHI aKJira coiu0d, Myxokama KWJIUII HYau OWiiaH 4yopacuHU TOMHO, 3 3pKH,
XOXHMIIU aCOCUa YHTa Y3rapuill KUPUTHUII UMKOHUATIAPU XaM OepHITaHIUTHHH TYITyHTUPAIH.
[Houp yuidy opkaiv MHCOHJIAPHUHT WKOAUN KU3UKUIIN EpJJaMiUIa TYPMYIIHTa Y3rapHiiap >Kopui
STHII MaJlaKacura 3ra OYIMIINHY, KyWIH 3pK Ba KHHUHYMIUKIAPHHA €HTUIIra WYl TONaJuTraH aKi
— MaJlaka STaJuTalliiHU aJIOXK/a 3apyp CaHanIu.

AsxkuHUE3HUHT (UKpHUa, onamaard cabald Ba okuOar ypracuaa MycTaxkaM OOFIUKIUK OOp.
[oup “bynamu”, “bynyp”, “Kepak” Ba Oomika mebpiapuaa AyHETArM XxamMMa Hapca cabal-
HaTKKa MyHOCcabaTIapu1an noOpaT SKaHIUTMHU 2CIaTHO Typaau. Yuu: “Tor Gommaan oKca apuk,
[Mactunu cen kunaau. Uykunnmkaan okkal ky3 €, Pymonumuu xyn kunaau” 1e6 TyUIryHTUpraH
oy [2]. llloup Tabuar KOHYHUSTIIADUHE XHCOOTa OJIraH X0J/1a )KaMHsIT XaéTha r03ara Kelaaural
cabab-HaTKa MyHOCa0aTIapUHHU aHUKJIAIIA BA TAPOUSABUI NIIUTAPHUHM IOPTH3HILAA XaM ITyHIal
XoaucanapaaH GpongamaHnuINTa XapakaT KUIraH.
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OILADA BOLALAR BILAN MULOQOTNI YO LGA QO 'YISHDA INNOVATSION
YONDASHUV

Alijonova Iroda Nabijonovna

Andijon Davlat Universiteti

Umumiy pedagogika kafedrasi o’ qituvchisi
+998-91-618-83-63

Annotatsiya: Farzandingiz bilan munosabatlaringiz qanchalik yaqin va o'zaro ishonchga qu-
rilgan. Ishlaring qalaly? maktabda xammasi joyidami? Tushlik gildingmi? gabilidagi savollarni
ayrimlar to'laqonli muloqot sanashadi. Boshqacha vaziyat ham bo’lishi mumkin. Siz jigarbandin-
giz bilan chin dildan muloqot qilish va uni tinglashdan mamnunmisiz, biroq dialoglarni ildizi bilan
kesib tashlaydi.

Kalit so’zlar: Oila, muloqot, muloqot uslublari, avtoritar, liberal, demokratik uslub, oiladagi
muloqot.

Muloqot — yunoncha so‘z bo‘lib, suhbatlashuv, shaxslararo suhbat va o‘zaro fikr almashuv
ma’nosini bildiradi hamda ikki yoki undan ortiq kishilarning so‘zlashuvida paydo bo‘ladi. Inson
muloqot jarayonida ijtimotiy tajriba, ta’lim-tarbiya, turli munosabatlar, axloqiy me’yorlar g‘oya va
mafkura omillari ta’sirida yashab ijtimoiylashadi va shaxs sifatida kamolotga etadi. Kishilar o°rta-
sidagi o‘zaro muloqot pedagogik—psixologik fanlarning asosiy kategoriyalaridan biri hisoblanib, u
0°‘z ichiga shaxslararo munosabatning eng muhim mexanizmlarini gamrab oladi.

Psixologiya fanida muomala kategoriyasi keng ma’noda tushuniladi hamda hamkorlik faoli-
yatining ichki aloqasini mujassamlashtirib, o‘zaro ta’sir va o‘zaro munosabatni aks ettiradi va
ijtimoiy protsessual faoliyatni ifodalaydi.

Pedagogikada muloqot o‘qituvchi va o‘quvchilar jamoasining o‘zaro ta’sir malakasi, usuli va
tizimini anglatib uning mohiyati, o‘zaro axborot almashishida, ta’lim va tarbiyaviy ta’sir o‘tka-
zishida, o°zaro bir-birlarini tushunishga erishishlarida namoyon bo‘ladi .

A.S.Makarenkoning fikricha, o‘qituvchi muloqoti hypmat va talabchanlikka asoslangan muno-
sabat shaklida bo‘lishi lozim.

V.D.Suxomlinskiy o‘qituvchining "...maktab hovlisida gapirgan har bir so zi puxta o ‘ylangan,
aql va mulohazalarga boy, ma’lum bir tarbiyaviy magsadga qaratilgan bo ‘lishi kerak" deb ta’kid-
laydi. O‘qituvchining har bir so‘zi olimning fikricha, nafaqat o‘quvchi qulog‘iga aytiladi, balki
uning qalbiga ham qaratilgan bo‘lishi shart. Umuman ilg‘or o‘qituvchilarning fikricha, ta’lim va
tarbiya faqat o‘qituvchi va o‘quvchining o‘zaro hamkorlik pozitsiyasi asosidagi muloqot jarayoni-
da quriladi.

Muloqot jarayonida o‘qituvchi qisqa muddatda o‘zining psixologik bilimlariga tayanib o‘qu-
vchilarning psixik xususiyatlarini mukammal bilishga harakat qilishi lozim. O‘quvchilarning ichki
dunyosiga, ruhiy holatiga kirib bormasdan, unga nisbatan turli tarbiyaviy jazolar qo‘llash, tanbeh
berish mumkin emas. Bu holat o‘quvchilar bilan o0‘zaro muloqotni tuzatib bo‘lmas darajada buzil-
ishiga, o‘quvchilarning yashirin holatga, o‘z “qobig‘i”ga kirib olishiga sabab bo‘ladi.

O‘qituvchilarning o‘zaro axborot almashishi bilan bog‘liq xususiyatlari, uning sinf jamoasiga
singib keta olish qobiliyati bilan bog‘liq. Sinf jamoasida ro‘y berayotgan har ganday vogea va
hodisalar o‘qituvchilar nazoratida bo‘lishi, ularning oqibatini o‘qituvchilar tez va adolatli tahlil
qilishi va oldini olishi lozim. Bu faqat faol o‘quvchilar bilan axborot almashib turish natijasida
amalga oshiriladi. Shundagina, o‘qituvchining o‘quv tarbiyaviy jarayondagi faoliyati uchun qulay
sharoitlar yaratiladi va ijobiy natijalar beradi.

O‘qituvchi ta’lim — tarbiyaviy faoliyatni o‘quvchilar bilan birgalikda tashkil etadi. Bunda sinf-
ning faol o‘quvchilari hamda norasmiy liderlari bilan o‘zaro muloqotning adolatli bo‘lishi muhim
ahamiyatga ega: o‘quvchilarni tarbiyaning turli elementlarini ongli ravishda mustaqil 6ajarishga
jalb etish, bunda o‘quvchilarga tashkilotchilik va ijro etish rollarini bajarishga imkoniyat yaratib
berish lozim. O*qituvchining to‘g‘ri tashkil etilgan muloqoti o‘quvchining o‘zligini anglash funk-
siyasini takomillashtiradi. Bunda o‘qituvchining vazifasi muloqot asosida o‘quvchilarga o‘zining
"Men"ligini anglashni, shaxs sifatida o‘z fikrini dadil va erkin gapirishni, jamoada 0‘z o‘rnini
bilishni, 0‘z-0‘zini baholashni o‘rgatishi kerak.

Pedagogik muloqot tuzilishi jihatidan o‘qituvchi ijodkorligining noyob namunasidir. Pedagog
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olimlar o‘qgituvchining o‘quvchilar bilan muloqotiga ko‘plab tavsiflarni ilmiy asarlarida bayon
etsalarda, muloqot avvalo, o‘qituvchining shaxsiy psixologik xususiyati sifatida namoyon bo‘la-
di. Olimlar esa, muloqot uchun o‘qituvchiga yo‘nalish beradi xolos. Jumladan, rus pedagogi
V.A .Kan-Kalikning fikricha, o‘qituvchining pedagogik muloqoti tuzilishi quyidagi yo‘nalishlarda
amalga oshiriladi: Olimning fikrlari asosida muloqotning ushbu yo‘nalishlarini quyidagicha ta’ri-
flash mumkin?

Modellashtirish bosqichida auditoriyaning barcha andozalarga javob berishi, har bir o°‘quvchin-
ing psixologik xususiyatlarini o‘rganishi, ta’lim-tarbiyaviy jarayonda uchrashi mumkin bo‘lgan
qiyinchiliklar dinamikasini oldindan ko‘ra olish va bartaraf etish, muloqotning o‘zaro hamkorlik
asosida qurilishi, ya’ni muloqot o‘qituvchi shaxsiga emas, balki o‘quvchi shaxsiga ham mos kel-
ishini ta’minlash zarur. Kommunikativ aloga bosqichida sinf jamoasini o‘zaro muloqotga
tez jalb etadigan suhbat texnikasini puxta bilish, ularning barcha qiziqishlariga javob bera olish,
erkin fikr bildirishlariga imkoniyat yaratish va o‘quvchilar ongiga ijobiy ta’sir etishning turli usul-
larini qo‘llash metodlarini egallash lozim.

Pedagogik jarayon bosqichida o‘qituvchining faoliyati bevosita ta’lim- tarbiyaviy ishlarni
ma’lum bir yo‘nalishga solish, o‘quvchilar tashabbusini qo‘llab quvvatlash, sinf jamoasining ras-
miy va norasmiy liderlari bilan adolatli muloqotni tashkil etish, oz fikrlarini jamoa fikrlari bilan
real sharoitga moslashtira olish ko‘nikmalarini yaratish kabi faoliyat olib boriladi.

Natijalar tahlilida o‘qituvchi o‘z faoliyatiga xolisona baho berishi, yutuq va kamchiliklarni
inobatga olib, kelgusi ta’lim-tarbiyaviy faoliyatida tanqidiy qo‘llashni bilishi lozim, ushbu yo‘nal-
ishda maqgsad, reja va natijalarning birligi ta’minlanadi, o‘quv-tarbiya jarayonida o‘qituvchi o‘qu-
vchilar bilan muloqotni tashkil etish va boshqarishda rahbarlikni, tashabbuskor bo‘la olishni bili-
shi kerak.

O‘quvchilarning axloqiy jihatdan tarbiyalanganligi uning atrof muhitga nisbatan bo‘lgan mu-
nosabatlarida ham namoyon bo‘ladi. Axloqiy tarbiyalanganlik o‘quvchining his tuyg‘ularida ichki
kechinmalarida ifodalanadi va xulq atvorida, o‘qituvchi bilan muloqot jarayonida yuzaga qalqib
chiqadi. O‘quvchilar bilan yaqin munosabatda bo‘lish va mehribonlikni namoyish etish, o‘qituv-
chining sinf jamoasi bilan munosabatda to‘g‘ri va odilona muloqotini tashkil etishda asosiy zamin
bo‘ladi.

Muloqot turli rollar orqali shaxs faoliyati uchun ijtimoiy maydon yaratadi, shaxsning ijtimoiy
xulg-atvorini shakllantiradi. O‘qituvchi ta’lim-tarbiya jarayonida o‘zining shaxsiy tashabbuskor
va rahbarlik rolini namoyish etadi. Dars jarayonida esa o‘qituvchi o‘quvchilarni tashkilotchi va
ijrochi rollarida bo‘lishga imkoniyat yaratishi kerak. Muloqot asosida shaxs o‘zligini tanishni
o‘rganadi. O‘qituvchi darsni rejalashtirar ekan, faqat o‘rganilayotgan dars mavzusi to‘g‘risidagi
ma’lumotlar asosida o‘quvchilarni axborot ko‘lamiga jalb etishni o‘ylamasligi kerak, balki o‘qitu-
vchining yordamiga muhtoj bo‘lgan o‘quvchilarni topishi, ularga yordam berish uchun sharoit
yaratishi, har bir o‘quvchining qiziqishini ta’minlovchi sharoitlarni ko‘ra olishi va o‘zaro hamkor-
likni ta’minlashi lozim.

Pedagogik faoliyatda o‘qituvchi mulogot asosida o‘quvchilar bilan yaxshi munosabatni tashkil
eta olishi, demokratik talablarni qo‘llashi va birgalikda ijodiy faoliyat olib borishi kerak. Peda-
gogik muloqot esa, bu o‘qituvchi kasbiy faolligining bir ko‘rinishi bo‘lib, bunda ta’lim va tarbiya
muammolari o‘qituvchi hamda o‘quv-tarbiya jarayonining boshqa ishtirokchilari o‘rtasidagi o‘za-
ro ta’sir vositasi bilan hal gilinadi. Bu vaziyatda o*qituvchi baho beruvchi rolida namoyon bo‘ladi
hamda uning o0‘zi baho oluvchi hisoblanadi. bunday hollarda pedagogik ta’sir ko‘rsatish vazifalari
va vositalari hamda o‘qituvchining o‘quvchilar bilan pedagogik muloqoti quyidagi prinsiplarda
namoyon bo‘ladi:

Foydalanilgan adabiyotlar

. O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi - T.: Uzbekistan, 2014.-466.

. Karimov L.A. “Yuksak ma’naviyat engilmas kuch” - T.: “Ma’naviyat”, 2008 y.
. O’zbekiston Resnublikasi Oila kodeksi. T.: Adolat. 1998Y.

. Munavvarov A. Oila pedagogikasi. T.: 0‘qituvchi, 1994 u.

. Www . tdpu. uz

. www. pedagog. uz

. www . Ziyonet. Uz
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTIDA INNAVATSION TA’LIM MUHITINI
TASHKIL ETISHNING PEDAGOGLAR FAOLIYATIGA TA’SIRI.

Akramjonova Feruza Akramjonovna

Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya

Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)

2-bosqich magistranti. +998999770766 feruza@gmail.com.

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotida innovation ta’lim mubhitini
tashkil etish pedagoglar faoliyatiga ta’siri va tarbiyalanuvchilar ta’lim olishiga ijobiy ta’siri
haqida keng ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: innavatsion ta’lim, pedagog, maktabgacha ta’lim tashkiloti, bilim va ko'nikmalar,
dolzarb masalalar,0’quv metodik majmualar, ijobiy.

Zamonaviy hayotimizni asosiy vazifalardan biri zamon bilan ham nafas yasash va maktabgacha
ta'lim tashkilotida innavatsion ta'limni tashkil etish pedagog faoliyatiga juda katta ijobiy ta'sir
o'tkazadi. Yangi innavatsiyalarni ta’lim jarayoniga olib kelish va ijodiy yondashgan holda
amaliyotda

joriy etish, zamon talabiga mos ravishda me'yoriy hujjatlar, o'quv-metodik adabiyotlar,
o'quv metodik majmualarni ishlab chiqish, ilg'or xorijiy tajriba asosida maktabgacha ta'lim
tashkilotlarining rahbar va mutaxassislarida zamonaviy menejment va pedagogik texnologiyalar
bo'yicha sohaga oid bilim va komikmalarni shakllantirish vazifalari dolzarb masalalar sirasiga
kiritilmoqda. Maktabgacha ta’lim uzluksiz ta’limning asosiy bo‘g‘inidir. Avvallari bu tizim xalq
xo‘jaligining turli sohalarida mexnat qilayotgan otaonalarning ijtimoiy faoliyati uchun shart
sharoit yaratishgagina xizmat qilgan bo‘lsa, endilikda bolalarbog‘chalari ish mazmuniga qo‘yilgan
talablar xam o‘zgartirildi. Asosiy vazifalardan biri kichkintoylarni maktab bosqichida o‘qishga
tayyorlashdir. Maktabgacha ta’lim tashkiloytida innavatsion metodlarni jarayonida qo‘llash
orqali ijobiy natijalar qo‘lga kiritildi. Innovatsion ta'lim texnologiyasi - bu o'quv jarayonining
samaradorligini oshirish va ta'lim va ta'lim faoliyati uchun eng yaxshi shart-sharoitlarni yaratish
uchun mavjud usullar va vositalarni yangi yoki sifat jihatidan yaxshilashni 0'z ichiga olgan o'quv
va ta'lim faoliyatini tashkil etish metodologiyasi. jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining
hozirgi tendentsiyalari. Ta'limdagi 1nnovat51yalar ta'lim sohasidagi 1nnovat51yalarn1ng paydo
bo'lishiga qaratilgan kompleks tadbirlarni 0'z ichiga oladi. Bu innovatsiyalar ta’lim jarayonini
tashkil etishning usul va uslublari, ta’lim va tarbiya jarayonida foydalaniladigan resurslar, ilmiy
nazariyalar va tushunchalar bo‘lishi mumkin. Innovatsiya yangi ilmiy bilimlarni, qandaydir
kashfiyotlarni, ixtirolarni olishga qaratilgan tadqiqot faoliyatidan foydalanish orqali rivojlanadi.
Bundan tashqari, innovatsiyalarning paydo bo'lishi loyihalash ishlarining natijasi bo'lishi mumkin,
bunda mavjud ilmiy nazariyalar va tushunchalar asosida amaliy harakatlarni amalga oshirish
imkoniyatini aks ettiruvchi instrumental va texnologik bilimlar rivojlanadi. Shunday qilib,
innovatsion loyihalar yaratiladi, bu esa keyinchalik yangi texnologiyalarning paydo bo'lishiga olib
keladi. Innovatsiyalar ta'lim faoliyati jarayonida ham rivojlanadi. O'quv jarayonida talabalarning
nazariy va amaliy bilimlari rivojlanadi, keyinchalik ular amaliy hayotning innovatsiyalar yaratish
bilan bog'liq turli sohalarida qo'llanilishi mumkin. Innovatsion ta'lim texnologiyalari uchta asosiy
komponentga asoslanadi: Zamonaviy, yaxshi tuzilgan tarkib, uning asosi tadbirkorlik faoliyatining
hozirgi vogeliklariga javob beradigan kasbiy faoliyatdagi kompetentsiyadir. mazmuni zamonaviy
aloqa vositalari orqali uzatiladigan turli multimedia materiallarini o'z ichiga oladi. Zamonaviy,
innovatsion o'qitish usullarini qo'llash. Bunday usullar bolajak mutaxassisning kompetensiyalarini
rivojlantirishga, oquvchilarni faol bilim va amaliy faoliyatga jalb etishga, bilish jarayonida
tashabbuskorlikni namoyon etishga yonaltirilgan bolishi kerak. Ta'lim dasturlarini passiv
assimilyatsiya qilish istisno qilinadi. Ta'lim jarayonida zamonaviy infratuzilmaning mavjudligi.
U o'qitishning yangi shakl va usullarini, xususan, masofaviy ta'limni qo'llashga yordam beradigan
axborot, texnologik, tashkiliy va kommunikatsiya komponentlariga asoslanishi kerak. Ta'limda
innovatsion texnologiyalar o'qitishda muayyan yondashuvlarni qo'llash asosida qo'llaniladi,
ya'ni. yangi texnologiyalarni rivojlantirish uchun asos bo'lgan talablar va magsadlarni o'z ichiga
olgan tamoyillar. Pedagogik sohadagi barcha innovatsiyalar pedagog hayotiga yengillik olib
keladi. Hozirgi vaqtda ular o'quvchilarning mustaqilligini rivojlantirishga, 0'z-0'zini o'rganish
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va 0'z-0'zini rivojlantirish qobiliyatlarini shakllantirishga, o'quv dasturlarini mexanik ravishda
emas, balki ongli ravishda o'zlashtirishga qaratilishi kerak. Mamlakatimizdagi deyarli barcha
maktabgacha ta'lim tashkilotlari zamonaviy kompyuter va telekommunikatsiya texnologiyalari
bilan jihozlangan. Bu esa, o‘z navbatida, tarbiyachilarning o‘z mehnat faoliyatlariga yangicha
yondashuvlarini talab etadi. Ta'lim jarayoniga yangi texnologiyalarni joriy etilishi, tarbiyachini
texnik vositalar tomonidan siqib chiqishiga emas, balki yangicha yondashuv orqali uning vazifasi
va rolini o‘zgartirib, tarbiyachilik faoliyatini yana-da serqirra, ijodiy va kreativ yondashuvga
asoslangan kasbga aylantiradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O'zbekiston Respublikasining Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning

2. rivojlanishiga qo'yilgan Davlat talablar(2018yil 4iyul) 2. G.R Toxtasinova, T.I.

3. Ormonova (2005). Bolalarbogchasida intellectual psixologik oyinlar T.:(4-5)

4. BOSHLANG'ICH TA’LIM PEDAGOGIKASI, INNOVATSIYA VA INTERGATSIYA R.
Mavlvanova N. Raxmankulova TOSHKENT « V ORIS-NASHRTYOT » 2013
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MAKTABGACHA TA’LIM TACHKILOTIDA DIDAKTIK O’YINLARORQALI
MASHG’ULOTLAR TASHKIL QILISH.

Akramjonova Feruza Akramjonovna

Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya

Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)

2-bosqich magistranti. +998999770766 feruza@gmail.com.

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotida turli hil didaktik o’yinlar orqali
mashhg’ulotlar tashkil qilish va bu jarayonning bola nutqi va aqliy qobilyati rivojlanishi haqida
yozilgan.

Kalit so’zlar: Didaktik o’yinlar, bilim, bolalar, maktabgacha ta’lim tashkiloti, buyim va
o’yinchoqlar, mashg’ulotlar, harakatlar, kichik yoshdagi.

Ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilish, barkamol avlodni shakllantirish ertangi taqdirimizni
belgilab beruvchi dolzarb masalalardan biriga ay land Didaktik o‘yinlar ta’limiy o‘yin sifatida
bolalarning yosh xususiyatlariga mos keladigan o‘yinlar sirasiga kiradi. Didaktik o‘yinlarning
muhim belgisi undagi qoidalarning mavjudligidir. o‘yinda o‘yin niyati, o‘yin qoidalari, o‘yin
harakatlari o‘rtasida uzviy aloga mavjud. o‘yin niyati o‘yin harakatlarining tabiatini belgilaydi.
0‘yin qoidasi esa, o‘yin harakatlarini, vazifasini hal etishga va o‘yindagi harakatlarni amalga
oshirishga yordam beradi. Didaktik o‘yinlar orqali bolalarga yangi bilimlar, tushunchalar berib
boriladi. Bu o‘yinlarda bolaning har tomonlama rivojlanishi, bilim jarayoni, sensor madaniyati,
nutq faoliyati, aqliy qobiliyatlari takomillashadi. o‘yin qoidasiga rioya qilish, unga amal qil-
ish o‘yin mazmunini boyitadi. Didaktik o‘yinlarda tabiiy narsa va buyumlardan keng foydala-
niladi. Bolaning kun tartibida didaktik o‘yin uchun vaqt va joy ajratilishi kerak. Bunday o‘yinlar
mashg‘ulot jarayonida va o‘yindan tashqari vaqtlarda guruh yoki yakka-yakka o‘tkaziladi. Bunda
0‘yin mazmuni va natijasi puxta aniqlanadi. Didaktik o‘yinlarda quyidagi qoidalarga amal qilin-
ishi kerak:

1. Navbatma-navbat ta’sir etish.

2. So‘ralganda javob berish.

3. O‘rtoqlari fikrini eshita olish.

4. O’yin jarayonida boshqalarga xalaqit bermaslik.

5. O‘yin qoidasini bajarish.

6. O°z xatosini tan olish.

Didaktik o‘yinlarda bolalarning yosh, individual xususiyatlarini hisobga olish lozim. O‘yinda
o‘yin tempi va ritmi katta rol o‘ynaydi, juda sekin va bir tekisdagi temp bolani ko‘p kuttiradi, juda
tez temp esa bolalarni hayajonga soladi, turli bahs-munozaralarga olib keladi. Kattalar tomonidan
o‘yin ishtirokchilarini to‘g‘ri baholash muhim ahamiyatga ega. Didaktik o‘yinlarning quyidagi
turlari mavjud: a) buyum va o‘yinchoqglar bilan o‘ynaladigan; b) stol-bosma; d) og‘zaki so‘z
o‘yinlari. Buyum va o’yinchoqlar bilan o’ ‘ynaladigan o ‘yinlar bolaning ilk yoshidan boshlab, to
maktab yoshiga yetgunga qadar o“ynaladigan o‘yin turi hisoblanadi. Bunda bolalarning tasawurlari,
diqqgatlari o‘yin asosini tashkil etadi. Ularda tevarak-atrofdagi narsa va buyumlar, ularning sifati,
foydali tomonlari to‘g‘risida umumiy tushuncha hosil bo‘ladi. o‘yinda o‘ynaladigan har bir buyum
yoki o‘yinchoq o°zining tashqi ko'rinishiga ega bo‘lishi, narsaning asosiy belgisini ajrata bilish,
imkonini berishi lozim. Bunday o‘yinlar bolalarning narsalarning shakli, hajmi, belgisi, sifati
haqidagi bilimlarini kengaytiradi.

Og‘zaki so ‘z o yinlari katta maktabgacha yoshdagi bolalar bilan o'tkaziladi. Ular bolani
eshita olish, zudlik bilan javob topa olish, o‘z fikrlarini tez va aniq ifoda eta olishga o‘rgatadi.
Tadqiqotchilarning fikricha, bunday o'yinlar bolaning aqliy rivojlanishida katta ahamiyatga ega.
Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan o‘yin turlarida didaktik maqgsad va o‘yin materiallarining mavjudligi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Qoidali-harakatli o ‘pinlar asosini bolaning jismoniy rivojlanishiga qaratilgan harakatlar
tizimi egallaydi. Bunda asosan yurish, yugurish, sakrash, chirmashib chiqish, uloqtirish, emaklash
kabi harakatlar o‘yin mazmunini belgilaydi. Qoidali-harakatli o‘yinlar kelib chiqishiga ko‘ra:
a) xalq milliy o‘yinlari; b) mualliflik o‘yin turlariga bo'linadi. Har ikki o‘yin turida ham asosiy
mezon — 0°yin qoidasi bo‘lib hisoblanadi. Harakatli o'yinlar harakatlarning aniqligi, ifodaliligi,
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bolalarda tezkorlik, epchillik, qo‘rqgmaslik, mardlik kabi oliyjanob fazilatlarni tarbiyalab boradi.
Ko‘pchilik harakatli o‘yinlar jamoa bo‘lib o‘ynashga mos, bu jamoada uyushgan holatda harakat
qilish qobiliyatini shakllantiradi. Qoidali harakatli o'yinlarni o‘tkazishda bolalarga rolni to‘g‘ri
tagsimlash o‘yin jarayonini kuzatib borish, unga rahbarlik qilish, 0z vaqtida yaxshi harakatlarni
rag‘batlantirish o‘yin nufuzini oshiradi. o‘yin jarayonida quvnoq kayfiyat, ijobiy his-tuyg‘ular
yuzaga keladi. Kichik yoshdagi bolalar uchun o‘yin sujeti ochiq xarakterga ega bo‘ladi. Masalan,
«To‘pni quvlal», «To‘pni ushlab ol!». Katta yoshdagi bolalar uchun o‘yin maqsadi, qoidasi
va o‘yinni tashkil etish murakkablashadi. Qoidali-harakatli o‘yinlar awal jismoniy tarbiya
mashg‘ulotida o'rganiladi. So‘ngra boshqa jarayonlarda takroran o‘ynatilishi lozim. «Bolajon»
dasturiga turli yosh guruhlari bo‘yicha o‘tkaziladigan harakatli milliy o‘yinlar turkumlari

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Maktabgachata’limpedagogikasi O.U.Hasanboyeva, M.X. Tojiyeva. Sh. K. Toshpo’latova.
M.M.Pirmuhammedova. Toshken — 2011

2. Ormonova (2005). Bolalarbogchasida intellectual psixologik oyinlar T.:(4-5)

3. BOSHLANG'ICH TA’LIM PEDAGOGIKASI, INNOVATSIYA VA INTERGATSIYA R.
Mavlvanova N. Raxmankulova TOSHKENT « V ORIS-NASHRTYOT » 2013
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MAKTABGACHA TALIM TIZIMIDA INKLYUZIV TA’LIM VA UNGA YANGICHA
PEDAGOGIK YONDASHUVLAR

Adasheva Matluba Fazliddin qizi
Namangan davlat universiteti magistranti
adashevamatluba7898onam@gmail.com
Tel:+998942710213

Annotatsiya: Ushbu maqolada mamlakatimiz ta’lim tizimidagi islohotlar va ularning ahamiyati,
inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalalari, inklyuziv ta’limni rivojlantirish konsepsiyasining
pedagogik mohiyati tahlil qilingan.

Kalit sozlar: ta’lim, talim shakllari, inklyuziv talim, pedagogik tahlil, metod, ijtimoiy siyosat,
nogironlik, qobiliyat, imkoniyat,konsepsiya, hamdardlik, bag’rikenglik, sabr-toqat.

KIRISH

BMT Bosh Assambleyasining 72-sessiyasida 2017-yil sentyabr oyida Prezidentimiz tomonidan
ilgari surilgan taklif: ““Yoshlar huquqlari togrisida”gi Xalgaro Konvensiya loyihasi ishlab chiqildi.
“Yoshlar huquqlari bu eng avvalo birinchi navbatda, ularning tinch va sog’lom yashash hamda
ta’lim olishga bo’lgan huquqlari hisoblanadi. Unib-o’sib kelayotgan yosh avlodimizning barkamol
bo’lib voyaga yetishi, sifatli va mukammal ta’lim olishini ta’minlash biz uchun hamisha ustuvor
vazifa hisoblanadi”.

Yangi tahrirdagi “Ta’lim togrisida”gi qonun(2020-yil 23-sentyabr) 5-moddasi qoidalariga
asosan ta’lim olishda barcha teng huquqlidir. Bu qonun inklyuziv(uygunlashgan) ta’lim tushunchasi
kiritilganligi bilan ham avvalgi tahriridan farqlanib turadi va ushbu qonunga muvofiq Inklyuziv
ta’lim sohasidagi vakolatli organ etib Vazirlar Mahkamasi belgilangan. Shu nuqtai nazardan
mamlakatimizda ta’limning inklyuziv shaklini ham birdek rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.
“Inklyuziv” atamasi inglizcha-uyg’unlashish, hamkorlikdagi ta'lim ma’nosini berib, butun dunyo
hamjamiyati tomonidan eng insonparvar va eng samarali ta'lim sifatida tan olingan. Inklyuziv ta’lim
— barcha tarbiyalanuvchilarlar uchun maxsus ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning
farqliligini inobatga olgan holda ta’lim muassasalarida ilm olishda teng huquqlilikni ta’minlashdir.

Ayni damda barcha mamlakatlarda ham inklyuziv ta’limni tan olish fagatgina qonun chiqgarish
bilangina bog’liq bo’lmaydi. Odamlarni tabaqalashtirish va ijtimoiy noto’g’ri fikrlashga qarshi
kurashish eng muhim narsadir. Ya’ni inklyuziv ta’limni e’tirof etgan holda, aholi o’rtasida targ’ibat-
tashviqot ishlarini olib borish eng birinchi galdagi masaladir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

O’tgan asrdan buyon maxsus ehtiyojli bolalarni maktabgacha ta’lim tashkilotlari tizimida
o’qitish borasida bir qancha jahon miqyosida deklaratsiya va qarorlar qabul qilindi. Ularni
jahonning ko’plab davlatlari e’tirof etdilar. 2006-yilda BMTning “Nogironlar huquqlari togrisida”gi
Konvensiyasi qabul qilindi. 2009-yil 27-fevralda bu hujjat mamlaktimiz tomonidan ratifikatsiya
qilingan. Ushbu Konvensiyaning 24-moddasida: “Ishtirok etuvchi davlatlar nogironlarning
ta’lim olish huquqini e’tirof etadilar. Ishtirok etuvchi davlatlar ushbu huquqgni kamsitmasdan va
imkoniyatlar tengligi asosida amalga oshirish maqsadlarida barcha drajalarda inklyuziv ta’limni
va butun umri davomida oqitilishlarini ta’minlaydi”, deb belgilangan. O’zbekiston Respublikasida
nogiron bolalar bilan bog’liq tahlil va dastlabki baholash ishlari 1966-yilda boshlangan.

1996 yilning noyabr oyida YUNESKO ishlari bo’yicha O’zbekiston Milliy komissiyasi
tashabbusi asosida Toshkentda «Maxsus ta’lim sohasida inklyuziv usullar» mavzusida milliy
o’quv dastur muvaffaqiyatli amalga oshirilgan. 1998- yilning oktyabr oyida Buxoro shahrida
ushbu mavzu bo’yicha mintaqaviy anjuman tashkil etilgan edi. Mazkur anjuman YUNESKO,
YUNISEF (BMTning bolalar jamg’armasi), Butunjahon sog’liqni saqlash tashkiloti va Xalqaro
mehnat tashkiloti bilan hamkorlikda amalga oshirilgan. Ushbu tadbirlar natijasida 2001-yilda
O’zbekistonda Inklyuziv ta’lim bo’yicha manba markazi tashkil etildi. Hozirgi kunga gadar ushbu
markaz tomonidan bir necha o’quv seminarlari o’tkazildi.

TAHLILLAR VA NATIJALAR

“O’zbekistonda alohida ehtiyojli bolalar uchun inklyuziv ta’lim” loyihasi 2014-yildan buyon
hozirga qadar amalga oshirilib, uning doirasida alohida ehtiyojli 900 dan ortiq o’g’il-qizlar
maktablari, maktabgacha ta’ lim tashkilotlarida umumiy ta’ hmga Jalb etildi. Tibbiy, psixologik
va pedagoglk k0m1551ya a’zolari hamda pedagog xodimlar ta’lim sohasida inklyuziv xizmat
ko’rsatish bo’yicha o’qitildi. Yurtimizning turli hududlarida beshta pilot resurs markazlari
tashkil etilib, ularda alohida ehtiyojli bolalar, ularning ota-onalari, ekspertlar uchun o’quv-uslubiy,
huquqiy, maslahatko’magiko’rsatildi. “Inklyuziv ta’lim asoslari”, “Alohida ehtiyoji bo’lgan bolalar
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umumiy ta’limda”, “Inklyuziv maktabni tashkil etish” nomli o’quv modullarining yaratilgani, bu
yo’nalishda ta’lim jarayonini yanada takomillashtirish, pedagog xodimlarning kasb mahoratini
oshirish imkonini berdi. Jismoniy imkoniyati cheklanganligi oqibatida inklyuziv ta’limga htiyoji
bolgan bolalarni qollab-quvvatlash, ularning ijtimoiylashuvi uchun zarur shart-sharoitlar va
mexanizmlarni ishlab chiqish hamda amaliyotga joriy qilish mamlakatning oz fuqarolari oldidagi
ma’naviy funksiyasi hisoblanadi.

NATIJALAR

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 13-oktyabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo’lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to’g’risida”’gi PQ-4860-sonli qarori asosida 2020-2025-yillarda ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni
rivojlantirish Konsepsiyasi tasdiglandi. Konsepsiya doirasida belgilangan vazifalarni bajarish
orqali quyidagi natijalar kutilmoqda: alohida ta’lim ehtiyojlari bo’lgan shaxslarning rivojlanishi,
reabilitatsiyasi, jamiyatga integratsiyalashuvida inklyuziv ta’limning strategik omil sifatidagi roli
tasdiqlanadi;

alohida ta’lim ehtiyojlari bo’lgan bolalarning ta’limiy mubhiti yaxlitligi mustahkamlanadi,
ularning jamiyatga integratsiyasi uchun zarur sharoitlar ta’minlanadi;

davlat, jamiyat, shaxsning inklyuziv ta’lim sohasidagi manfaatlarini muvofiglashtirish
mexanizmlari yaratiladi;

inklyuziv ta’lim tizimining umumiy qulayligi, uzluksizligi, ta’lim sifati, shuningdek
o’quvchilarning rivojlanish darajasi, xususiyatlariga moslashuvchanligi va variativligiga erishiladi;

Inklyuziv ta’limning bir qator foydali jixatlari bilan birga uning samaradorligiga ta’sir etayotgan
bir qator kamchiliklarini quyidagi jadvalda korishimiz mumkin.

Foyda Kamchiliklar
Qobiliyati va imkoniyatlaridan qat'i nazar, Inklyuziv ta’limni amalga oshirish uchun
barcha talabalar uchun teng huquqlar moddiy-texnik bazaning yetishmasligi

Maxsus ehtiyojli bolalar uchun zarur bo'lgan
o'qitilgan pedagoglar, psixologlar va boshqa
mutaxassislarning yetishmasligi

O'qitish jarayonida repetitorning individual
yordami

Standart o'quv rejasi ayrim ehtiyojli bolalar
Maxsus ehtiyojli bolalar uchun ijtimoiy va | uchun mos emas, shuning uchun qayta ko'rib
kommunikativ ko'nikmalarni egallash chiqish va modernizatsiya qilishni talab

qiladi

Tarbiyachilar alohida ehtiyojli bolalarning
bilimlarini xolisona baholaydilar, shuning
uchun bilimlarni baholash ko'pincha to'g'ri

Sifatli ta'lim olish va kelajakda -universitetda
0'qish, kasbni egallash, jamiyatning to'laqonli
va mustaqil a'zosi bo'lish imkoniyati

emas

Oddiy bolalar hamdardlik, sabr-toqat, Sog'lom bolalar va ularning ota-onalaridan

bag'rikenglik kabi insoniy fazilatlarni nogironlarga nisbatan do'stona va ko'pincha
rivojlantirish imkoniyatiga ega bo'ladilar noto’g’ri munosabat

Mazkur kamchiliklarni baratraf etish borasida yurtimizda koplab 1slohotlar amalga oshirilmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati:

1. O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning O’qituvchi va murabbiylar
kuniga bag’ishlangan tantanali marosimdagi nutqi. 2020-yil 30-sentabr.

2. Ozbekiston Respublikasi qonun hujjatlari milliy bazasi. Lex.uz

3. BMTning “Nogironlar huquqlari togrisida”gi Konvensiyasi 2006-yil 13-dekabr

4. Ozbekiston Respublikasining 2020-2025-yillarda Xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni
rivojlantirish Konsepsiyasi.( https://lex.uz/docs/-5044711)

5. IB Siddikov . ®UIOCO®CKO-IIEJATOI'MYECKUE ACIIEKTBI PA3BUTUA
UHTEJUIEKTYAJIbBHOU KVJIbTYPbBI CTYAEHTOB. BectHuk Ouickoro rocyaapCTBEHHOTO
yHuBepcuteta, 2019

6. M Mamatov, A Isomiddinov, S Yuldashev. Factors of Developing the Intellectual Abilities of
the Youth. Factors of Developing the Intellectual Abilities of the Youth
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARINING OILALAR BILAN O‘ZARO
HAMKORLIK ALOQALARI.

Maxbuba Ergasheva Abduvoris qizi
Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya
Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-bosqich magistranti.

Annotatsiya: Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchisi va xodimlari o‘rtasidagi
munosabatlar o‘zaro hamkorlik,maktabgacha tarbiya tashkilotining pedagogik jarayoni pedagoglar
tomonidan erkin, moslashuvchan, tabaqalashtirilgan, insonparvarlik, ota-onalar va eng yaqin
jjtimoiy tashkilotlar bilan hamkorlik va o‘zaro hamkorlik aloqalari masalalariga alohida urg’u
berilgan.

Kalit so’zlar: Maktabgacha ta’lim, tarbiyalanuvchi, hamkorlik, pedagogik jarayon,
tabaqalashtirish,oila va jamiyat bog’liglik

Maktabgacha ta’lim tizimini modernizasiya qilish bo‘yicha vazifalar uning ochiqligini, ta’lim
muammolarini hal gilishga yordam beradigan boshqa ijtimoiy institutlar bilan o‘zaro hamkorligini
anglatadi. Bugungi kunda maktabgacha ta’lim tashkiloti asta-sekin ochiq, shaffof ta’lim tizimiga
aylanmoqda: bir tomondan, maktabgacha tarbiya tashkilotining pedagogik jarayoni pedagoglar
tomonidan erkin, moslashuvchan, tabaqalashtirilgan, insonparvar bo‘lib bormoqda, ikkinchi
tomondan, ota-onalar va eng yaqin ijtimoiy tashkilotlar bilan hamkorlik va o‘zaro hamkorlik
aloqalari o‘rnatilmoqda.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchisi va xodimlari o‘rtasidagi munosabatlar o‘zaro
hamkorlik, bolaning shaxsini hurmat qilish va unga shaxsiy xususiyatlariga muvofiq rivojlanishi
uchun erkinlik berish asosida olib boriladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotiga bolalarni qabul qilish
jinsi, irqi, millati, tili, dini, ijtimoiy kelib chiqishi, e’tiqodi, shaxsiy va ijtimoiy mavqeyidan qat’i
nazar, tegishli tibbiy xulosa asosida amalga oshiriladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotiga bolalarni
gabul qilish va tashkilotdan chigarish tartibi Davlat xizmatlari orqali amalga oshiriladi.

Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari pedagog xodimlariningish hujjatlarini yuritilishi
bo‘yicha qo‘llanma davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida faoliyat yurituvchi barchapedagoglar
uchun ish hujjatlarini to‘g‘ri rasmiylashtirish hamda unga ijodiy yondashgan holda qat’iy amal
qilish tartibini belgilaydi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib borilayotgan ta’lim-tarbiya va metodik ishlarni zamon
talablari darajasida yangicha yondashgan holda tashkil etish hamda hujjatlar yuritilishida ta’lim
mazmuni samaradorligini oshirishga garatilganligini ta’minlashdan iborat.

Hamkorlikdeganda ikkala tomonning ham huquq va majburiyatlari mavjud bo‘lib, bir-birlarini
layoqatli deb bilishlari va bir-birlarini sherik sifatida qadrlashlari nazarda tutiladi.

Hamkorlik pedagog bilan ishlaydigan oila va jamoa qadriyatlari, turmush tarzi, o‘ziga xos
xususiyatlarini tan olish va ularni qadrlashi, shuningdek, bolalarning o‘qishi va rivojlanishiga hissa
qo‘shadigan ko‘plab muhim usullarni qadrlashlarini talab giladi. Maktabgacha yoshdagi bolalar
bilan ishlaydigan pedagoglar farzandlar oilada va jamoada nimalarni o‘rganayotganiga tayanib,
ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytiradi.

O‘quv yili boshida maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari tomonidan tashkilotning barcha
pedagog xodimlari ushbu qo‘llanma bilan tanishtiriladi. Ushbu ish hujjatlar bilan tanishgan har bir
pedagoglar mazkur qo‘llanmaga amal qilishi va me’yoriy- metodik hujjatlarni yuritishga mas’ul
hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalar, ota-onalar yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar,
pedagog xodimlar ta’lim-tarbiya jarayonining qatnashchilari hisoblanadi.Maktabgacha ta’lim
tashkiloti bolalarni gabul gilishda ota-onalarni oz ustavi, kun tartibi, ta’lim-tarbiya dasturlari va
boshqa hujjatlar bilan tanishtirishi shart. Maktabgacha ta’lim tashkiloti bilan ota-onalar o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlar ushbu tashkilotning ustavi hamda shartnoma bilan tartibga solinadi. Ota-
onalar bilan tuzilgan shartnoma bolalarning ushbu tashkilotda bo‘lish vaqtini, ta’lim-tarbiya
jarayonini tashkil etishda tomonlarning huquqlari, majburiyatlari hamda javobgarligini o‘z ichiga
oladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining oilalar bilan o‘zaro hamkorlik aloqalarini o‘rnatish
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zaruriyati hozirgi paytda dolzarb bo‘lib qolmoqda. Olib borilgan ilmiy izlanish va tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, MTT pedagoglari, va oilalar o‘rtasidagi kuchli hamkorlik bolalarning rivojlanishi va
ta’lim olishiga ijobiy hissa qo‘shadi. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim ushbu hamkorlikni maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida berilayotgan ta’limni kuchaytirish va kengaytirish, shuningdek, uyda va
jamiyatda sodir bo‘layotgan qiziqish va ta’limni rivojlantirish uchun zarur degan ishonchga
asoslanadi.

“Maktabgach ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari'ning 2-ilovasida Maktabgacha ta’lim
tashkilotining Davlat o‘quv dasturining 3-bob, 10-bandida Bolaning har tomonlama rivojlanishini
ta’minlash uchun maktabgacha ta’lim tashkiloti ota-onalar bilan o‘zaro hamkorlikning quyidagi
shakllarini tashkil qilishi belgilangan.

=  ota-onalarning maktabgacha ta’lim tashkiloti borasidagi fikrlarini hisobga olish;

= ilk rivojlanishmasalalarida ota-onalarga bilim berish;

= ota-onalarni o‘quv-tarbiyaviy jarayondafaol qatnashishga jalb etish;

= ota-onalarning tashkilot hayotida ishtiroketish borasidagi tashabbuslariniqo‘llab-quvvat-
lash.

So‘nggi uch yilichida, O‘zbekiston RespublikasiPrezidentivaVazirlarMahkamasiningmaktabg
achata’limtiziminitakomillashtirishto‘g‘risidagi bir nechta qarorlarigabulqgilinganidanso‘ng, oila
vamaktabgachata’limtashkilotlario‘rtasidagio‘zaro hamkorlikningyangi ko‘rinishlari, zamonaviy
yondashuvlari yuzaga keldi.

Yangilangan hamkorlik ota-onalar bolalarni tarbiyalash va rivojlantirish uchun mas’ul
ekanliklari va barcha ijtimoiy institutlar bu faoliyatni qo‘llab-quvvatlash va to‘ldirishga chorlanadi
degan fikrga asoslanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti oilani qo‘llab-quvvatlovchi ijtimoiy tashkilot sifatida bolani
tarbiyalash, o‘qitish va rivojlantirishga yordam beradi. Mavjud ijtimoiy-madaniy va iqtisodiy
sharoitda oila, jamoat tashkilotlari va mahalla bilan o‘zaro hamkorlik muhim yo‘nalishi hisoblanadi.

Tajribali uslubchining tashabbuskorligi va ishga ijodiy yondoshishi: g’oyalarini umumlashtira
bilish, magsadga muvofiq ishlash, har bir tarbiyachining imkoniyat va qobiliyatlarini hisobga
olishiga qarab farqlanadi. Uslubchi talablarni qo’yishda talabchan va qat'ily bo’lishi kerak.
Rahbarning o’ziga buysinuvchilar bilan muloqotning emotsional-irodaviy tomonini ifodolovchi
bu sifatlar rahbarlik uslubining muhim xislatini, talabchanlikni hosil qiladi. Yuksak talabchanlikni
sezgirlik, xayrixoxlik, odamlarga hurmat bilan birga olib borish zarur. Talabchanlik - bu
qattigqo’llik degan gap emas. Buyruqldar, qattiq tanbehlar, xayfsanlarning foydasidan ko’ra
zarari ko’proq va bu odatda rahbarning kuchliligidan emas, balki zaifligidan dalolat beradi.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti uslubchisining ta’lim-tarbiyaviy faoliyatining samaradorligi
uning obro’si ko’p jihatdan pedagoglar jamoaning jipslashganligiga, eng avvalo butun maktabgacha
muassasa rahbar yadrosida birlik va o’zaro tushunishning mavjudligiga bog’liq bo’ladi.
Tarbiyachilarning aniq intizomi va ishda uyushqoqligini ta’minlash; kollektivda jamoatchilik
fikrini, tarbiyachilarning bir-birlarining kamchiliklariga tanqidiy munosabatini shakllantirish,
mehnat faolligi va ijodiy ishlash ehtiyojini rag’batlantirish; qabul gilingan qarorlar yechimini
ta’minlash kabi sotsial-psixologik masalalarini hal qilish uslubchi uchun birmuncha murakkablik
qiladi. Har bir yosh mutaxassis ishini endi boshlayotgan yosh tarbiyachi konsul’tatsiyalar olib
turishi uchun unga tajribaliroq murabbiy va obro’liroq tarbiyachini biriktirish lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O'zbekiston Respublikasining Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga
qo'yilgan Davlat talablar(2018yil 4iyul) 2. G.R Toxtasinova, T.I.

2. Ormonova (2005). Bolalarbogchasida intellectual psixologik oyinlar T.:(4-5)

3. BOSHLANG'ICH TA’LIM PEDAGOGIKASI, INNOVATSIYA VA INTERGATSIYA R.
Mavlvanova N. Raxmankulova TOSHKENT « V ORIS-NASHRTYOT » 2013

1 Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartlari VMQ -802-son
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BOSHLANG‘ICH SINFDA TA’LIM SIFATINI OSHIRISHDA OTA-ONALARNING
O°‘RNI

Gapparova Gulchehra Mirsoatovna
Jizzax viloyati Zomin tumani 4-umumta’lim maktabi
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinfda ta’lim sifatini oshirishda ota-onalarning o‘rni masalasi
tahlil qgilingan. Ayrim ota-onalarning farzand tarbiyasidagi kamchiliklari ko‘rsatib o‘tilgan.
Shuningdek ta’lim-tarbiya jarayonida ota-onalarning mas’uliyatini yanada oshirish yuzasidan aniq
tavsiyalar ishlab chiqilgan. Pedagogik teoremalardan unumli foydalanishni taklif sifatida kiritgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, ta’lim va tarbiya, yosh avlod, ota-ona, konstitutsiyaviy burch,
maktab ta’limi, oila, mahalla, ta’lim muassasasi hamkorligi konsepsiyasi, pedagogik teoremalar,
kreativ fikrlash.

Najot-ta’limda, najot-tarbiyada, najot-bilimda.
Chunki barcha ezgu magsadlarga
bilim va tarbiya tufayli erishiladi.

Ma’rifatparvar jadid bobolarimizning bu so‘zlari deputat va senatorlarimiz, siyosiy partiyalar,
mahalliy kengashlar, butun davlat apparati, keng jamoatchilikning amaliy harakatiga aylanishi
kerak.[1,18-bet.] Darhaqiqat, yosh avlod ta’lim-tarbiyasi butun jamoatchilikni eng asosiy vazifasiga
aylanishi darkor. Bunda eng avvalo, farzand uchun mas’ul bo‘lgan ota-onalar o‘z konstitutsiyaviy
majburiyatlarini sidqidildan bajarishlari lozim. Bu haqda tuzatish va qo‘shimchalar kiritilgan
konstitutsiyamizning 77-moddasida “Ota-onalar va ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar oz
farzandlarini voyaga yetgunga qadar boqishi, ularning tarbiyasi, ta’lim olishi, sog‘lom, to‘lagonli
va har tomonlama kamol topishi xususida g‘amxo‘rlik qilishga majburdirlar’[2]-deb, bayon
qilingan.

Demak, ota-oanalar ham farzandlari voyaga yetgunga qadar ularning ta’lim va tarbiyasi uchun
javobgar hisoblanadi. Boshlang‘ich sinflarda ta’lim sifatini oshirishda ota-onalar ustozlarga
ko‘maklashishi zarur. Chunki farzand maktabdan ko‘ra ko‘proq oila davrasida bo‘ladi.

Maktab jamoasi ham, ya’ni, ustozlar ta’lim-tarbiya jarayoniga ota-onalarni keng jalb qilishi
kerak. Ularga farzandining kelajagi uchun mas’ul shaxs ekanligini anglatish, farzand tarbiyasidagi
burch, vazifa, mas’uliyat, majburiyatlarini, tarbiya oiladan boshlanishini tushuntirish zarur.

Ayrim holatlarda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tarbiyasidagi o‘zgarishlar, bilimining
pasayishiga olib keluvchi muammolarga duch kelamiz. Bu muammolarning kelib chiqishiga
quyidagilar sabab bo‘ladi:

Ota-ona bola tarbiyasi oldida shaxsiy namuna ko‘rsatmasligi;

ota-onalar farzandining qiziqishlariga e’tiborsizligi;

farzandining bo‘sh vaqtini to‘g‘ri tagsimlamasligi;

bolani yosh xususiyatini hisobga olgan holda uy yumushlariga to‘g‘rijalb qilmasligi;
oilada ota-onaning bola tarbiyasida uquvining yo‘qligi;

rag‘batlantirish va jazolashda tarbiya me’yorlarini anglamasligi;

ota-onalar o‘rtasida bo‘ladigan muammolarni farzand oldida hal qilinishi;

ota-ona farzandining oldidagi majburiyatlarini anglamasligi.

Bu sabablar turli salbiy oqibatlarni keltirib chigarishi mumkin. Masalan, bola atrofdagilarga
nisbatan qo‘pol muomalada bo‘ladi. Bolada insonga nisbatan bo‘ladigan mehr tuyg‘usi o‘rnini
kamsitish, jahldorlik, jizzakilik, qo‘rqish kabi salbiy sifatlar shakllanishiga zamin yaratiladi.
Buning natijasida bolada o‘ziga bo‘lgan ishonch, mustaqil fikr, dadillik, tetiklik, intilish kabi
jjobiy sifatlar rivojlanmaydi. Ularning xotiralarida yovuzlik, buyrugbozlik, birovga yordam
bermaslik kabi illatlar shakllanadi.

Demak, bolaning ta’lim-tarbiyasidagi kamchiliklarni bartaraf etish uchun oilani isloh qilish
kerak bo‘ladi. Bola odobning boshini ota-onadan oladi, o‘rganadi, bunga jiddiy e’tibor berilmasa
tarbiya juda qiyin kechadi va yomon oqibatlarga olib borishi mumkin. “Bolalarni tarbiyalash
muvafaqiyatli bo‘lmog‘i  uchun, tarbiya beruvchi kishilar o‘zlarini to‘xtovsiz tarbiya
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qilishlari darkor”- deb, bejizga aytilmagan.

Ayrim ota-onalar farzandining oldidagi majburiyatini faqat ularning “moddiy ehtiyojlarini
gondirish”-deb, tushunishadi. Farzand ota-onadan pul so‘rasa, sababini surishtirmay beradi.
O‘zining obro‘sini o‘ylab, chiroyli kiyimlar sotib olib beradi. Lekin qo‘shimcha adabiyotlar,
fanga doir qo‘llanmalarga pulini qizg‘onadi. Yoki, olib bersa ham uning natijasini tekshirilmaydi.
Hatto farzandi qaysi sinfdoshi bilan o‘rtoq, “bo‘sh vaqtida nimalar bilan shug‘ullanyapti?”’-
degan, savollarni o‘ylab ham ko‘rmaydi. Go‘yoki ularning fikricha bu vazifalar o‘qituvchi
nazoratida va zimmasida.

Albatta, farzandga mehr qo‘yish, ularning qornini to‘q, ustini but qilish o‘z yo‘li bilan, lekin
bolalarimizni yoshlik chog‘idan boshlab milliy tarbiya, axlog-odob, yuksak ma’naviyat asosida
voyaga yetkazish biz uchun doimo dolzarb ahamiyat kasb etib kelgan. Bu masalaga e’tibor
bermaslik nafaqat ayrim ota-onalarga, balki butun jamiyat uchun gqimmatga tushushi mumkin.
Shuning uchun ham ta’lim-tarbiya jarayonlarida oila, mahalla, ta’lim muassasasi hamkorligi
konsepsiyasi tinimsiz ishlashi zarur.

Shu o‘rinda ota-onalar va bolalar munosabatlarida tez-tez uchraydigan vaziyatlar va ularning
yechimlari sifatida quyidagi pedagogik teoremalarni keltiramiz:

v Farzandingizni yomon o‘qiyotgani uchun doimo tangid gilaversangiz, u o‘qishni yomon
ko‘rib qoladi;

v bolani ustidan kulaverishsa, u indamas, “ichimdagini top”ga aylanadi;

v bola har bir erishgan yutug‘i uchun rag‘batlantirilsa, u oliyjanob insob bo‘lib voyaga yetadi;

v" bola biror-bir narsani o‘rganayotganda yoki yasayotganda qo‘llab-quvvatlanib tursa, o‘z
qadrini anglashga o‘rganadi;
bola ko‘p kamsitilsa, u o‘zini har doim aybdor sezadigan bo‘lib qoladi;
bola bag‘rikenglik muhitida o‘ssa, boshqalarni tushuna oladji;
bola rostgo‘ylik muhitida o‘ssa, adolatli bo‘ladi;
bola xavfsizlikda yashasa, boshqalarga ishonchi ortadi;
bola janjallar orasida ulg‘aysa, tajovuzkor va toshbag‘ir bo‘lib qoladi;
do‘stona muhitda o‘sgan bola, mehr-muhabbatli bo‘lishga o‘rganadi.

Demak, biz ota-onalar hamda ustozlardan bola tarbiyasida eng asosiy jihatlarga e’tiborli
bo‘lishimiz talab etiladi. Chunki boshlang‘ich sinf bolalarida erkin munosabatlarga kirishish
ko‘nikmasi to‘la shakllanmagan bo‘ladi. Shuningdek farzandlarimizning kasb tanlashi, qizigishlari
alohida ahamiyat kasb etadi. Ba’zi ota-onalar farzandlari qiziqishlarini cheklashga harakat
qilishadi. Bu borada buyuk faylasuf Platonning “farzandlaringizning ilm va adabini o°zingizning
ilm va adabingiz bilan cheklamang, ularni kelgusi zamon uchun tayyorlang, chunki ular sizning
zamonangizga tegishli emas, ular kelgusi zamon odamlaridir”,-degan hikmatlari hozirgi davrda
ham gimmatlidir.[3,271-bet.]

Xullas, boshlang‘ich sinfda ta’lim sifatini oshirishda ustoz bilan ota-onaning o‘rni katta
ahamiyat kasb etadi. Ular hamkorlikda bolaning ta’lim-tarbiyasi bilan shug‘ullansa, boshlang‘ich
fundamental ta’lim istigbolda oz samarasini beradi, albatta.

AN N N NN

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI

1.0°zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy Majlis va O‘zbekiston
xalqiga murojaatnomasi. 2022-yil 20-dekabr. T.: “O‘zbekiston”, 2023, 18-bet.

2.0‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, 77-modda.

3.Quronov M. Bolam baxtli bo‘lsin desangiz... .T.: “Ma’naviyat”, 2014, 271-bet.

4.Yo‘ldoshev H. Barkamol avlodni tarbiyalashda oila, mahalla, ta’lim muassasasi hamkorligi
konsepsiyasi. T.: 2012.

5.Quronov M. Otalar kitobi. T.: “O‘zbekiston”, 2006.
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MAKTAB O‘QUVCHILARINING AUTOPLAY MEDIA STUDIO DASTURIDA
ISHLASH KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH

Ismatov Zafarjon Anvar o‘g‘li,

Jizzax davlat pedagogika universiteti talabasi
(+998997779594, zafarjanibnanvar@gmail.com)
Ibroximov Samariddin Ergash o‘g‘li,

Jizzax davlat pedagogika universiteti talabasi
(1998995676561, ibrokhimovsamar@gmail.com)

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabda Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid
mavzularni samarali va tushunarli o‘qitishda, AutoPlay dasturidan foydalanib pedagogik dasturiy
vosita yaratish texnologiyasi va qanday qilib dars jarayonlarini olib borish metodikasi batafsil
tushuntirib berilgan.

Kalit so‘zlar: informatika va axborot texnologiyalari, zamonaviy axborot-komunikatsiya
texnologiyalari, noutbuk, monoblok, kompyuter, pedagogik dasturiy vositalar, AutoPlay Media
Studio dasturi.

Biz yashab turgan zamon zamonaviy axborot texnologiyalari asri bo‘lganligidan vatanimizda
ta’lim sohasidagi islohotlar jadal sur’atlar bilan rivojlanib amalga oshirilmoqda, aynigsa,
ta’lim tizimida joriy qilinayotgan zamoaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari ta’lim
jarayonlarini osonlashtirib, qulayliklar yaratib bermoqda. Shu jumladan, fanlarni o‘qitishda
zamonaviy texnologiya va pedagogik dasturiy vositalar tayyorlash va shu o‘rinda yaratilgan
zamonaviy texnologiya va dasturiy qo‘llanma taqdimotlarni dars jarayonlariga keng qo‘lamda
tadbiq etish muhim rol o‘ynamoqda.

Yuqorida aytilgan fikrlarni qo‘llagan holda o‘quvchilarni psixologik holatlari va qiziqish
darajalarini hisobga olgan holda kitobdagi ma’lumotlarni yaxlit o‘zida jamlab va qo‘shimcha tarzda
video ma’lumot va o‘quvchilarni mavzu yuzasidan bilimlarini avtomatik tarzda baholaydigan
test loyihasi bularni o‘zida birlashtirgan bir pedagogik dastur yatishdir. Bunday dasturni yaratish
uchun biz avvalo AutoPlay Media Studio 8 dasturini mukammal tarzda o‘zlashtirishimiz zarurdir.
Keyingina bu dastur orqali biz zamonaviy barcha o‘quvchilarga xushnud kela oladigan elektron
darslik maqomiga yetadigan pedagogik dasturiy vositalarni yaratishimiz mumkin bo‘ladi.

Aytib o‘tganimizdek biz avvalo AutoPlay Media Studio 8 dasturini o‘rganishimiz maqgsadga
muvofiq bo‘ladi. O‘rganishning eng yaxshi usuli bu amaliyotdir, shu boisdan AutoPlay Media
Studio 8 dasturini o‘rganishni  Informatika va axborot texnologiyalar 9-sinf darsligidan
“Dasturlash asoslari” bobini tanlab pedagogik dasturiy vosita tayyorlaymiz.

Eng avvolo - AutoPlay Media Studio 8 dasturni kompyuterga o‘rnatib olamiz.

Biz AutoPlay Media Studio 8 dasturini kompyuterimizga o‘rnatib oldik, endilikda o‘z
Loyihamizni boshlaymiz. Dastlab dasturni ishga tushiramiz:

Create a New Project bo‘limida biz yangi o°z loyihamizni yaratamiz.

Open an Existing Project bo‘limida biz oldin yaratib saqlab qo‘ygan loyihalarimizdan birini
ochib qayta ishlov berishimiz mumkin.

Restore Last Open Project bo‘limida biz oxirgi bajargan loyihamizni chaqirishimiz va davom
ettirishimiz mumkin bo‘ladi.

Biz Create a New Project bo‘limini tanlab yangi loyiha yaratamiz:

-
TS
==
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Bizga quyidagi oyna hosil bo‘ladi, bu oynada bir qancha tayyor loyiha namunalari bor, ammo
biz 0‘z loyihamizni o‘zimiz yaratamiz, buning uchun birinchi o‘rinda turgan Blank Project
bo‘limini tanlaymiz. Name your project bo‘limida oz loythamizga nom beramiz.

Quyidagi rasmda biz amaliyotimiz davomida keng qo‘laniladigan bo‘limlarni vazifalari bayon
qilingan. Keyingi taqdimotlardan boshlab o°z loythamizni yaratamiz.

Qo‘shimcha yangi sahifalar qo‘shish uchun quyida bajarilgan amalni bajaramiz, ushbu menyuni
chigarish uchun Pagel yozuvini ustiga sichqonchani o‘ng tugmasini bosamiz.

Sahifada joylashtirgan tugma va labellarni boshqa sahifaga yo‘naltirish uchun quyida
ko‘rsatilgan amallarni bajaramiz. Ushbu menyuni chiqarish uchun button yoki labelni ustiga

sichqonchani chap tugmasini ikki marta bosamiz.

> i B el--E@ObdsSle ue: §iEm

------ = - Pl || g’ e R

Thiaton

Avvalo birinchi sahifaga rasm qo‘shish bo‘limi orgali muqova rasmini va tugma qo‘shish

bo‘limidan o‘zimizga yoqgan button ni va label qo‘shish bo‘limidan Chiqish va Kirish
yozuvlarini hosil qilib olamiz.

Ikkinchi sahifamizni ya’ni mundarijani yaratib olamiz. Bu sahifaga ham kerakli tugma, rasm va
labellarni joylashtiramiz.

Mundarija sahifasidagi 1 — DARS tugmasiga keyingi sahifani ulab qo‘yamiz, keyingi sahifani

ham yaratib olamiz. Bu sahifada asosan mavzuga alogador taqdimot, video, test va masalalar
joylashtiriladi.

Yugqoridagi 1 — DARS sahifasidagi tugmalarni mos ravishda taqdimot, video, test va masalalar

Maii | 2023 10-kucm TowmkeHT

45



“SIHI'M Y3BEKMCTOH: UHHOBAIIUSI, ®PAH BA TABJIUM” %%

sahifasiga yo‘naltiramiz, quyida u sahifalarni ko‘rib chigamiz.

D b e ege Dy Dl Rad Pt P e
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Amaliyotmizni shu tartibda bobdagi barcha mavzularga loyihalashtirib chigamiz.

Oxirida yaratgan elektron o‘quv qo‘llanmamizni saglab, taqdim etamiz.

Yaratgan loythamiz yakuniga yetgach, uni alohida *.exe fayl shaklida saqlab olamiz. Ushbu fayl
yordamida elektron o‘quv qo‘llanmadan dars jarayonida foydalanish va darslarni olib borishimiz
mumkin bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid mavzularni samarali
va tushunarli o‘qitishda, AutoPlay dasturidan foydalanib pedagogik dasturiy vosita yaratish va
undan dars jarayonlarida foydalanish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Fayziyeva M.R., Sayfurov D.M., Xaytullayeva N.S. Informatika va axborot texnologiyalari:
umumiy o‘rta ta'lim maktablarining 9-sinfi uchun darslik. Tasvir, 2020. — 112 b.

2. Tangirov X.E., Bekkelov T. Informatika va axborot texnologiyalari fanidan pedagogik
dasturiy vosita yaratish texnologiyasi // “O‘zbekistonda ilmiy-amaliy tadqiqotlar” mavzusidagi
onlayn konferensiyasi. — T.: Tadqiqot, 2021. 179-181 b.

3. dr.rtm.uz — ragamli ta’lim resurslari.
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O‘QUVCHILARNING O‘ZLASHTIRGAN BILIM, KO‘NIKMA VA
KOMPETENSIYALARINI BAHOLASHDA EASY QUIZZY DASTURIDAN
FOYDALANISH

Isoqov Yorqinbek Qo‘ziboy o‘g‘li,

Jizzax davlat pedagogika universiteti

Ta’limda axborot texnologiyalari mutaxassisligi magistranti
(+998936137170, iyorqinbek@gmail.com)

Tangirov Xurram Ergashevich

Jizzax davlat pedagogika universiteti katta o‘qituvchisi,
(+998936502580, xurram_t@mail.ru)

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabda Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid
o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini baholashda Easy Quizzy
dasturidan foydalanish, buning uchun test oluvchi dasturiy vosita yaratish texnologiyasi, dars
jarayonlarida undan foydalanish metodikasi haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: zamonaviy axborot-komunikatsiya texnologiyalari, testlar, bilim, ko‘nikma,
baholash, dasturiy vositalar, easyQuizzy dasturi.

Maktabda Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid o‘quvchilarning o‘zlashtirgan
bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini baholashda turli test yaratuvchi dasturlardan foydalanish
mumkin. Ana shunday dasturlardan biri hisoblangan, easyQuizzy dasturida tayyorlangan testlardan
foydalanish yaxshi natija beradi. easyQuizzy dasturi yordamida ixtiyoriy fan o‘qituvchisi o‘z fani
bo‘yicha o‘quvchilar bilimini nazorat giluvchi test dasturini yaratishi mumkin.

Dasturning Fayl, Tahrirlash, Ko‘rinish, Savollar, Qo‘yish, Ma’lumeot kabi menyulari bor. Bu
menyulardan test tuzish jarayonida unumli foydalaniladi.

Dasturni ishga tushirilgandan so‘ng Test to‘g‘risida ma’lumeot tugmasini bosib quyidagi
qatorlar to‘ldiriladi.

Masalan, Test nomi qatoriga “Informatika va axborot texnologiyalari fanidan test”, Test tavsifi
qatoriga “ushbu testda informatika fani bo‘yicha olgan bilimlaringizni tekshirishingiz mumkin”,
Muallif qatoriga test tuzuvchi xodim ma’lumotlari, masalan, Isoqov Yorqin, deb to‘ldirish mumkin.

So‘ngra menyudan Savollar vajavoeblar tugmasi bosiladi. Natijada quyidagi oyna hosil bo‘ladi.

ns : . ==
(T T - — - — )
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| Testto grisida malumet I i Tesis sodtach |
| Sawval tusk:
7
Sevl go'shish |
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Savol turi bo‘limi tugmasini bosiladi va quyidagi oyna hosil bo‘ladi:
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Bu oyna orqali biz tuzayotgan testimizning turini belgilab olamiz.

Bir tanlovli bo‘limida javob variantlari dastlab ikkita bo‘ladi, unga yana bir gancha javob
variantlarini Javob variantini qo‘shish tugmasi orqali qo*‘shishimiz mumkin. Ushbu oynada hosil
bo‘lgan Savolqatoriga ixtiyoriy savol yoziladi. Masalan, ISpring paketidagi qaysi dastur elektron
testlar va so‘rovlar yaratish imkoniyatini beradi? iSpring Kinetics, iSpring QuizMaker, iSpring
Converter, iSpring Free.

Ushbu javoblar ichida ikkinchi javob to‘g‘ri variant shuning uchun ushbu javob yozilgan qatorni
belgilab qo‘yiladi, ya’ni sichqoncha chap tugmasi to‘g‘ri javob oldiga bir marta bosib qo‘yiladi.

Natijada bitta savol va javob varianti tayyor bo‘ldi. Keyingi savolni kiritish uchun Savol
qo‘shish tugmasi bosiladi.

Ushbu oynaga ham birinchisiga savol kiritilganday savol va javoblar kiritiladi.
Qarama-qarshitanlovli bo‘limida ikkita qarama-qarshi ha yoki yo‘q javob beriladi. Ulardan
birini to‘g‘ri javob sifatida belgilash kerak bo‘ladi.

Masalan: Ko‘p tanlovli bo‘limida savol javoblari ichida to‘g‘ri javoblar ikki yoki undan ortiq
bo‘lishi bilan farqlanadi.

To‘g‘ri ketma-ketlikni o‘rnatish bo‘limida tuzilgan testimiz to‘g‘ri javobni belgilash tugmasi
yo‘q, chunki bu testda javoblarning ketma-ketligini to‘g‘ri terish talab etiladi.

Muvofiqlikni o‘rnatish bo‘limida chap tomondagi jumlalarga o‘ng tomondagi mos jumlalarni
to‘g‘ri biriktirib chiqish talab etiladi. Masalan:

Test to'g risida ma’kimat Savollar va javoblar Testni sazlash |

) @ 15, [Spring raceTigan welice Savol:
DECTYD BABT[OH TECTIS B8, ., Word MaTH MyXEPPHPHAA KYANIArK TYTMANAP MAXMYACH KAHA2RA s BaaapHimHi My BOGHIKIMIAHN FpraTunr
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Javob variantla:

Savol go'shish (3] .
o shih | m Cirl +insert BenrmaaHraH BACKHM HyoEra onuw

Shift+insert HYTHAra DAMHIEHHN KA

Clrl+F | Girpop <3 gk symaaHN A3

Alt+F4 JacTypaan SuemL

Erkin javob bo‘limida tuzilgan testimizni bajarayotgan o‘quvchi bu savolga klaviatura orqali
mugqobil javoblarddan birini yozishi talab etiladi.

Shu tartibda bir nechta savol va javoblar kiritilgandan so‘ng menyudan Testni sozlash tugmasi
bosiladi. Natijada quyidagi oyna hosil bo‘ladi.
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Ushbu oynadan Beriladigan savollar soni qatoridan Barcha savollar yoki Tasodifiy savollar
qatorini tanlashimiz mumkin. Agar Barcha savollar bandi tanlansa tuzgan barcha testlarimiz
chigariladi. Tasodifiy savollar bandidan jami testimizdan tasodifan nechtasi barilishini
belgilaymiz.

Savollarni berish tartibi gatoridan tasodifiy tartibda yoki berilgan tartib bo‘yicha qatorlaridan
birini tanlash mumkin. Javoblarni chiqarish tartibi qatoridan tasodifiy tartibda yoki berilgan tartib
bo‘yicha qatorlaridan birini tanlash mumkin.

Baholash tizimi yordamida ixtiyoriy baholash tizimini tanlash mumkin. Masalan 100 ballik
baholash tizimi. Bunda barcha savollar 100 ball deb qaraladi. Bundan tashqari 10 ballik, 5 ballik,
umumiy baho va boshqa baholash turlaridan birini belgilashimiz mumkin.

Xulosa qilib aytganda, maktab Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid o‘quvchilarning
o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini baholashda turli test yaratuvchi dasturlardan,
xususan Easy Quizzy dasturidan foydalanib, dasturiy vosita yaratish va undan dars jarayonlarida
o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini baholashda foydalanish
mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Fayziyeva M.R., Sayfurov D.M., Xaytullayeva N.S. Informatika va axborot texnologiyalari:
umumiy o‘rta ta'lim maktablarining 9-sinfi uchun darslik. Tasvir, 2020. — 112 b.
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OMMAVIY NUTQ QOIDALARI

Karimova Nargiza Boxtiyorovna

Xorazm viloyati shovot tumani 44-son maktab psixologi.
Email:nargizakarimova44@umail.uz

Nurjonova Nozokat Matnazarovna

Xorazm viloyati shovot tumani 32-son maktab psixologi.
Email:nazokatnurjonova32@umail.uz

Annotatsiya: ushbu maqolada ommaviy nutq nimani anglatishi, "Ommaviy nutq" ni
eshitganingizda qanday uyushmalar paydo bo'lishi, Jamoat nutqidan qo'rqishni qanday engib
o'tish mumkinligi haqida mulohazalar yuritiladi.

“Ommaviy nutq qoidalari” treningimizni maqsadi: ishlashdan oldin hayajonni tuzatish.
Ma'lumki, ta'lim tizimidagi o'zgarishlar o'qituvchiga bo'lgan talablarning barini ko'taradi, ya'ni.
boshqacha aytganda, zamonaviy dunyo o'zining qat'iy qoidalarini belgilaydi, buning uchun
o'qituvchi katta intellektual, hissiy va aqliy xarajatlarni talab giladi. Bu nafaqat yukni oshiradi,
balki u bilan birga insonning asabiy-ruhiy zo'riqishi, ortiqcha ish. Bilamizki, samarali og'zaki
hisobot, 0'z g'oyalarini taqdim etish, savollarga to'g'ri javob berish xodimning vakolatiga,
tashkilotdagi mavqgeiga bog'liq. Jamoat nutqining ilmi qadimgi Yunonistonda paydo bo'lgan.
Ishonchli, chiroyli, tushunarli va qiziqarli gapirish qobiliyati qadimgi yunonlar tomonidan yuqori
baholandi. Ular ommaviy nutq yoki nutq nazariyasi haqidagi ritorikani yaratdilar.

Savol:

- Sizningcha, ommaviy nutq nimani anglatadi?

Ommaviy ishlash-bu san'atning bir turi. Boshqa har qanday san'at singari, har doim ham o'qit-
ilgan. Ommaviy nutq - tinglovchilarni muayyan qoidalarning to'g'riligiga ishontirish uchun asosiy
magqsadi bo'lgan axborotni uzatish jarayoni. Biz jamoat guvohlari bo'lgan bunday faoliyatni ch-
aqiramiz. Yaxshi ma'ruzachi — omma oldida qanday gapirishni biladigan, aniq, yorqin, mazmunli
so'zga ega bo'lgan, tinglovchilarni jalb qilish, ishontira oladigan kishi. Yaxshi tayyorlangan nutq-
bu yaxshi so'zlagan nutqning to'qqiz-o'ndan biri. Omma oldida gapirganda, har bir kishi turli xil
his-tuyg'ularni boshdan kechirishi mumkin.

- Nima? Turli xil ortigcha yuklarning (tartibsizliklar, keskinlik, qo'rquv) tartibsizliklar va
ko'plab qo'rquvlar bilan murakkablashadi, ulardan biri omma oldida gapirishdan qo'rqadi, bugun
biz bu hagda gaplashamiz.

- "Ommaviy nutq" ni eshitganingizda ganday uyushmalar paydo bo'ladi?

Ko'pgina odamlar kelgusi nutq haqida shni keltirib chiqaradi va stressli vaziyatlarni keltirib
chiqaradi. Nutgning 0'zi haqida gap ketganda, hiyla-nayrang qo'rquv, qattiqqo'llik, chalkashlik,
bezovtalanish spikerni falaj qilib, tomoshabinlar bilan samarali muloqot qilishga to'sqinlik qiladi.
Hayajon (noqulaylik) - bu sog'lom organizmning stress holatiga normal munosabati.

Jamoat nutqidan qo'rqishni ganday engib o'tish mumkin?

Psixologlar ganday talqin gilinadi. Odatda odamlar bu holatda nima bo'lishidan qo'rqib ketish-
ga harakat qilishadi? Qo'rquv bizni ta'qib qilmoqda. Maslahat: uchrashuvga boring va bir nuqtada
u bilan uchrashasiz. Siz 0'zingizning yo'lingizga borasiz va u 0'zi va orqasida qoladi.

Birinchi taassurot nima?

Ma'lumki, biz hech gachon birinchi taassurot qoldirish uchun ikkinchi imkoniyatga ega emas-
miz, shuning uchun birinchi va yagona imkoniyatdan foydalanish muhimdir. Diqqat markazida
bo'lishni istagan har bir kishi hisobga olinishi kerak bo'lgan idrok nagshlari mavjud. Tajribali
ma'ruzachilar tomonidan ko'p marta sinovdan o'tgan muhim kuzatish mavjud:" Salom " deb ayt-
ganda, nutqingizning 70 foizini aytdingiz. Va salomdan keyin siz 0'zingizning shaxsingiz haqidagi
mavjud taassurotni to'ldirasiz. Zaldagi odamlarga birinchi dagiqalarda dam olish imkoniyatini ber-
ing, shu nuqtada ularning do'sti bo'lib, keyin kerakli joyga boring.

Sizga keyingi savol:

- "Ommaviy makon" ni anigqlash mumkinmi?

Spiker oldida turgan auditoriya.

Va shuning uchun tomoshabinlar bilan muloqot ikki qismdan iborat: og'zaki, ya'ni.so'zlar bilan
aytadigan so'zlarimiz va og'zaki bo'lmagan narsalar, bizning tanamiz ganday gapiradi.
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Nutq paytida tashqi ko'rinishlarni ko'rib chiging. Va bu nima uchun. Ommaviy nutq texnikasini
o'rganish bilan shug'ullanadigan olimlar, agar biz muloqot jarayonida olgan ma'lumotlarning to'liq
miqdori 100% uchun gabul qilinsa, og'zaki tarzda uzatiladigan ma'lumotlarga, ya'ni so'zlar yor-
damida fagat 7% to'g'ri keladi. Qolgan 93% esa og'zaki bo'lmagan aloga usullariga to'g'ri keladi.
Psixologlar quyidagi postulatsiyani olib kelishdi: harakatlar va so'zlar yolg'on bo'lishi mumkin,
lekin tanani kamdan-kam hollarda aldaydi! Professor Albert Merabian, tananing tiliga kelganda,
muloqotda muhim rol o'ynashini ta'kidlaydi 3 asosiy omillar:

* Nima deymiz-7%

* Qanday qilib aytamiz — 38%

* Tanamizning tili 55%

Nima uchun mulogotning og'zaki bo'lmagan qismi juda informatsion ekanligi aniqlandi? Chun-
ki tananing va ruhning aloqasi ajralmas. Va uning mavjudligini isbotlash ibtidoiy.

Eksperiment o'tkazaylik: stulning orqa tomoniga suyanishga harakat qiling va qo'llaringizni
boshingizni tashlang, baxtsiz his eting. Bu chiqadi? Bu mumkin emasmi? Va u ishlamaydi (bu
qoniqishning holati), chunki gayg'u bizni egadi va quvonch sizni ochib beradi, ilhomlantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:0’qituvchi, 1986 y.
2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272 b.
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O‘QUVCHILARNI KASB-HUNARGA YO‘NALTIRISHNING PSIXOLOGIK
ASOSLARI

Jumamurotova Iroda Buvaxonovna
Xorazm viloyati Yangibozor tumani

7-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi psixologi
Karimova Sevara Jumanazarovna

Xorazm viloyati Yangibozor tumani

22-son umumiy o‘rta ta’lim maktabi psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada kasb va kasb tanlash muammosi, uning psixologik asoslari,
xususiyatlari va dolzarbligi muhokama qilingan. Shuningdek, o‘quvchilarni kasb-hunarga
yo‘naltirishda e’tibor qaratilishi lozim bo‘lgan asosiy omillar, muammolar va kamchiliklar haqida
so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: kasb, psixolog, kasbiy qiyinchilik, shaxs kamoloti, qiziqish, kasbiy tanlov.

Biz uchun dolzarbligi va ahamiyatini  hech qachon yo‘qotmaydigan masala bu-
SJarzandlarimizni mustaqil fikrlaydigan, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni egallagan
mustahkam hayotiy pozitsiyaga ega,chinakam vatanparvar insonlar etib tarbiyalashdir.

Sh.M.Mirziyoyev.

Kasb-inson ish faoliyatining ma’lum tajriba, tayyorgarlik talab etadigan faoliyat turi,
sohasi, hunardir.Kasb-inson faoliyatining natijasidir. Hozirgi kunda umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida tashkil etilayotgan kasb-hunarga yo‘naltirish ishlari o‘quvchilarning jamiyatda
0‘z o‘rnini topishlariga katta yordam beradi.Bu jarayonda zamonaviy kasblarni targ‘ib qilish
bilan birgalikda o‘quvchilarga kasblar to‘g‘risida umumiy ma’lumotlar berish,maslahatlar
berishga yordam beradi.Shu bilan birgalikda kasb-hunarga yo‘naltirish bo‘yicha ta’lim
muassasalarida pedagogik jamoaning vazifalarini, kasb-hunarga yo‘naltirish tadbirlarini amalga
oshirishda,ta’lim muassasalari jamoalarini hozirgi kunda tashkil etilgan tashxis markazlarini
kasbga yo‘naltirish xonalari sharoitida o‘qituvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish bo‘yicha ilmiy-
metodik tavsiyalar bilan ta’minlashdan iborat. Kasb tanlash-bu murakkab, lekin zaruriy jarayon
bo‘lib, insonni kelajagini va yaxshi yashash imkoniyatlarini yaratuvchi,shuningdek jamiyatda
0°‘z o‘rnini topib,unga foydali mehnat qilish hisoblanadi. Kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarining
ilmiy-pedagogik asoslarini ishlab chiqishga P.P.Blonskiy, A.S.Makarenko kabi atoqli rus
olimlari muhim hissa qo‘shganlar. Ular o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish ishlarining psixologik-
pedagogik asoslarini yaratish uning keyingi taraqqiyoti uchun sharoit yaratib berdilar. Yer
yuzidagi maktablarda kasbga yo‘naltirishni tashkil etishda yangi ijtimoiy vogeliklar inobatga
olinadi,o‘quvchi shaxsining samarali rivojlanishini ta’minlovchi yo‘llar izlanadi. Kasbga
yo‘naltirish jarayonida nafaqat o‘quvchilar bilimini boyitish,balki eng avvalo,mushohada qila
olish qobiliyati va tanqidiy qarashlarga ega bo‘lgan shaxsni shakllantirishga alohida ahamiyat
berilishi lozim. Psixologiyaning faoliyat yo‘nalishlaridan biri kasb-hunarga yo‘naltirishdir.
O‘quvchilarning e’tiborini jalb qilish kasblar tarkibini va faoliyatini ichidan tushunish imkonini
beradi.Inson hayotga kelar ekan u insoniyat yaratgan moddiy va ma’naviy boyliklarni o‘zlashtirib
boraveradi. Insondagi xulg-atvor vaqt va sharoit bilan bog‘langan holda o‘zgaradi va yangi
ko‘rinish oladi. Insondagi bu o‘zgarishlarni o‘rgangan olimlar qatoriga D.Kellin, K.Rodjers,
A.Maslou, Z.Freyd, K.Yung va boshqalarni kiritish mumkin.Insondagi o‘zgarish uning hayot
jarayonlari bilan bog‘liq holda yuzaga keladi.Insonni shunday o‘zgarishlaridan biri bu uning
kasb tanlashi bilan bog‘ligdir. Bu o‘zgarishlar o‘smirda o‘ziga xos tarzda sodir bo‘ladi. Bedil
aytganidek ,insonning gimmati emas siymu zar, insonning qimmati ilm ham hunar. Mehnat
magsadi bo‘yicha kasblarning tasniflari quyidagicha: Aql-zakovat bilan bog‘liq (gnostik,mental),
shakl o‘zgartiruvchi, ijodiy (kreativ)kasblardir. Aql-zakovat bilan bog‘liq kasblardan asosiy
magsad : bilish, farglash, aniqglash, baholash, tahlil qilish, tekshirishdir. Shakl o‘zgartiruvchi
kasblardan asosiy magqsad: shakl o‘zgartirish, ishlov berish, tartiblash, tashkil qilish, ta’sir
ko‘rsatish, ko‘chirib o°tish, xizmat ko‘rsatishdir. [jodiy (kreativ) kasblardan asosiy magsad :ixtiro
qilish,o‘ylab topish,yangi natija,namuna,yechim topishdir. Abdurahmon Jomiy aytganidek,kim
hunarni desa u dono bo‘lur,nodonlar qudrat deb boylikni bilur.llm ko‘pga yetkazar, hunar esa
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ko‘kka.Kasblar turkumlari quyidagicha:Mehnat maqgsadi bo‘yicha:jamiyat insondan kutayotgan
va talab gilayotgan natijalar.Mehnat quroli bo‘yicha:insonning mehnat qurolini egallashi va unga
ta’sir o‘tkaza olish qobiliyatlarini oshiruvchi vositalar.Mehnat sharoiti bo‘yicha:inson mehnat
qiladigan ijtimoiy muhit xususiyatlaridir. Agar inson biror kasbni mukammal egallasa,mehnat
unga huzur bag‘ishlaydi,baxt keltiradi.Kasb tanlash bosqichlari:kasb-hunarni to‘g‘ri tanlashda
har bir kishi nimani bilishi,hohlashini,qo‘lidan nima kelishini va jamiyat uchun nima qilishi
kerakligini bilishi zarur.

1.Shaxsning bilimi va hohishining mos tushish sohasi.

2. Shaxsning hohishi va qobiliyatining mos tushish sohasi.

3. Shaxsning qobiliyati va jamiyat ehtiyojlarining mos tushish sohasi.

4.Jamiyatdagi ehtiyojning shaxsning bilishi bilan mos tushish sohasi.

5. Bilish va qobiliyatning shaxs qiziqishi bilan mos kelish sohasi.

6. Shaxs hohishi va jamiyat ehtiyojining shaxs qobiliyati bilan mos kelish sohasi.

7. Bilim va qobiliyatning jamiyat ehtiyoji bilan mos kelish sohasi.

8. Jamiyat ehtiyoji va shaxs qiziqishini bilish bilan mos kelish sohasi.

Oltin va kumushi bo‘lmagan odam kambag‘al emas,balki es-hushi va kasb-hunari bo‘lmagan
odam kambag‘aldir.(Majid Xavofiy).Bilim-shaxs rivojlanishi davomida egallangan axborotlar
majmuidir.Hunarni asrabon netgumdir oxir,olib tuprogqamu ketgumdir oxir.(Alisher Navoiy).
Har bir kasb layoqat va qobiliyatlardan tashqari shaxsning salomatligiga ham o‘ziga xos talablar
qo‘yadi.Kasb tanlashda shifokor bilan maslahatlashish darkor.O‘quvchini mehnat qilishga
o‘rgat,uni nafaqat mehnatni sevishga u bilan shunday uyg‘unlashishga ko‘niktirginki,toki
mehnat uning vujudiga singib ketsin,uni shunga o‘rgatki,uning uchun oz kuchi bilan biron-bir
narsani bilib ololmaslik aqlga sig‘maydigan holat hisoblansin.Moyillik-ma’lum bir faoliyat bilan
shug‘ullanishga undovchi omildir.Qiziqish-u yoki bu hodisa predmet bilan yaqindan tanishish,uni
bilishga,o‘rgatishga bo‘lgan intilishdir.Qiziqish insonlarga ,texnikaga, belgilar tizimiga,badiiy
obrazlarga bo‘lishi mumkin.Insonlarga qiziqish-boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan tarbiyaviy
ishlar,tengdoshlari o‘rtasida tashkilotchilik ishlari,kichkintoylar bilan shug‘ullanish,adabiyot
va tarix darslarida adabiy qahramonlarni va tarixiy shaxslar xarakterlarini tahlil qilish kabilar
yoqadi. Texnikaga qiziqish-fizika, kimyodan amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari, texnologiya
darslari, konstruktorlik,modellash va texnik to‘garaklarga qatnashish, maishiy texnikalarni
ta’mirlash kabilar yoqadi. Tabiatga bo‘lgan qiziqish-biologiyadan amaliy-laboratoriya
mashg‘ulotlari,tomorqada,bog‘da ishlash, tabiatshunoslar to‘garaklarida ishtirok etish kabilar
yoqadi.Belgilar tizimiga qiziqish —hisob-kitob ishlari,chizmachilik,sxemalar tuzish,misollar
yechish,turli ma’lumotlarni bir sistemaga solish,kundalik kuzatishlar kabilar yoqadi.Badiiy
obrazlarga qiziqish-rasm darsi,badiiy havaskorlik to‘garagida ishtirok etish,sinf xonasini jihozlash,
maxsus rassomchilik maktablarida va mustaqil shug‘ullanish, musiqa,qo‘shiqchilik kabilar yoqadi.
Yoshlarni kasb tanlab borishi davomida o‘zgarishi bir gqancha omillar bilan bog‘liq bo‘ladi. Bu
eng avvalo ularni kasb tanlashdagi qiyinchiliklari bilan,boshqalarni yordamiga muhtojligi bilan
bog‘ligdir. Chunki o‘smir hali to‘la yetarli bo‘lmagan,aqliy darajasi va hayot tajribasi yetarli
bo‘lmagan sharoitda bo‘ladi.Kasb tanlashda o‘smir qanday qiyinchiliklarga to‘g‘ri keladi?.Bular
quyidagilarda ko‘rinadi.Birinchi qiyinchilik -o‘smirning ijtimoiy yetilmaganligi, mustaqil qaror
qabul qilishga tayyor emasligi.Shu bilan o‘smir birinchi marotaba kasb tanlashni og‘irligini oz
bo‘yniga oladi.Ota-onalar esa bolani kasb tanlash davrida har xil munosabat ko‘rsatadilar.Bir
xil ota-onalar o‘g‘li yoki qiziga o‘z irodasini o‘tkazishga harakat qiladilar.Bir xillari yordam
berishdan o‘zini chetga oladilar va bolani erkin kasb tanlashiga halaqit bermaydilar.Ikkinchi
qiyinchilik- kasb tanlashga ta’sir etish bilan bog‘liq omillarni bilmaslik,ularni hisobga olmaslik.

1.Bu o‘smirning sog‘ligi.

2.Kasb tanlashda bolaning intilishi,qiziqishi,qobiliyati.

3.0‘smirning tanlagan kasbini mohiyatini tushunishi.

4.1qgtisodni kadrlarga bo‘lgan ehtiyojini ham hisobga olish.

Kasb tanlashdagi yana bir qiyinchilik —bu kasbga davo qiluvchilarni bir xil bo‘lmagan darajasi
hisoblanadi.Bunda o‘smir kasbni tashqi tomoniga e’tibor beradi.Deylik modeler,jinoiy bo‘limning
tergovchisi,biznesmen bo‘lish kabilar. O‘smirning yana bir qiyinchiligi bu ulardagi kasblar
haqidagi ma’lumotlarni yo‘qligi hisoblanadi.Bunda ota-onalar o‘z farzandlariga kasblar haqida
ma’lumotlar berishi va ularning ongida tizimli shakllantirishi lozim.Ota-onalar farzandlarining
ilk gadamlaridanoq uning kelajagi haqida o‘ylab qolishadi. Shunday ekan,har bir inson hayotida
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kasbiy faoliyat muhim ahamiyatga egadir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. G*oziyev.E(2010) Umumiy psixologiya.Yangi asr avlodi.2.

2. Davletshin.M.(2002). Umumiy psixologiya. TDPU.3.Suyarov.A.(2017)

3. Sh.M.Mirziyoyev.Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan birga quramiz.
Toshkent.”O“zbekiston”.2017.488-b.

4. F.R.Abduraxmonov,Z.E.Abduraxmonova.Kasb psixologiyasi.(o‘quv qo‘llanma) T.2017.

5. E.G.G‘oziyev,K.Q.Mamedov.Kasb psixologiyasi.T.2003.
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O‘ZBEK OILALARIDAGI AYOLLARGA NISBATAN ZO‘RAVONLIKNING IJTIMOIY
PSIXOLOGIK ASOSLARI

Allaberganova Rashida Azatovna
Toshkent shahar Mirobod tumani
154-maktab psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘zbek oilalaridagi ayollarga nisbatan zo‘ravonlik muammosi
muhokama qilinadi. Ayollarga nisbatan zo‘ravonlik 0‘zi nima, ganday ko‘rinishlari va turlari
mavjud ekanligi haqida so‘z boradi. Oilaviy zo‘ravonlik qurboniga aylangan ayollar psixikasidagi
o‘zgarishlar yoritib beriladi. Bundan tashqari oilaviy zo‘ravonlik keltirib chigarishi mumkin bul-
gan oqibatlar va ularni oldini olish bo‘yicha tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: oilaviy zo‘ravonlik, ayollar zo‘ravonligi, bolalarga nisbatan zo‘ravonlik, zo‘ravon
shaxs,xavf omillari ruhiy kamsitilish, iqtisodiy zo‘ravonlik, jismoniy zo‘ravonlik, psixologik
zo‘ravonlik.

KIRISH

Keyingi yillarda mamlakatimizda oilaviy zo‘ravonlik muammosiga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Aynigsa, xotin-qizlar zo‘ravonligiga oldini olish va unga qarshi kurashish
magqsadida 2019 yil 2 sentyabrda qabul qilingan O‘zbekiston Respublikasi “Xotin-qizlarni
tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida“gi Qonunining qabul qilinishi bu masalaning
ganchalik ahamiyatli ekanligini yaqqol isbotidir. Bugungi kunda oilaviy zo‘ravonlik muammosi
butun jahonning global muammosiga aylangan.

Oilaviy zo‘ravonlik jinsga asoslangan zo‘ravonlikning eng keng tarqalgan shakli hisoblanadi.
Oilaviy zo‘ravonlik bu - biror-bir oila a’zosiga oilaning boshqa bir a’zosi tomonidan do‘qg-
po‘pisa qilinishi, bosim o‘tkazilishi, haqorat qilinishi natijasida vujudga keluvchi jarayon bo‘lib,
u oiladagi insonlar o‘rtasida sodir bo‘ladi. Har bir inson oiladagi zo‘ravonlikning qurboni yoki
yrochisiga aylanishi mumkin. Biroq, qayd etilgan holatlarning aksariyati erkaklar tomonidan
ayollarga nisbatan sodir etiladi. Oilaviy zo‘ravonlik BMT tomonidan erkaklar va ayollar o‘rtasidagi
kuchlarning tengsizligi ifodasi sifatida belgilanadi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Oiladagi zo‘ravonlik bu yashirish, bostirish, toqat qilish yoki azob chekish emas. Oiladagi
zo‘ravonlik holati, agar yuzaga kelsa, kelajakda uning takrorlanishiga yo‘l qo‘ymaslik uchun uni
to‘xtatish kerak. Oiladagi zo‘ravonlik yuzaga kelgan vaziyatda nima qilish kerakligini tushunishga
yordam beradigan bir qator oddiy qadamlar mavjud. Oiladagi zo‘ravonlik, xoh bola, xoh kattalar,
keksa odam, ayol yoki erkak bo‘lsin, har birimizning qurbonimiz bo‘lishi mumkin. Turmush
o‘rtog‘i 0‘z xotiniga nisbatan tajovuzni, aksincha, ota-onalar farzandlariga, farzandlar esa ota-
onaga, akauka va opa-singillarga bir-biriga nisbatan tajovuzkorlikni namoyon qilishi mumkin.

Bolalar o‘zlarining birodarlariga yoki opa-singillariga nisbatan zo‘ravonlik shaklida
tajovuzkorlikni ko ‘rsatishi mumkin.

Oilada o‘zaro muloqot jarayonida tabiiy ravishda nizolar va janjallar paydo bo‘lishi mumkin,
ammo ularning hammasi ham zo‘ravonlik emas. Oiladagi zo‘ravonlikda zo‘ravonlik shakllarining
takrorlanib turadigan davrlari mavjud.

1-davr. Oilada taranglikning kuchayishi. O‘zaro munosabatlarda norozilik kuchayadi va oila
a’zolari o‘rtasidagi aloga buziladi.

2-davr. Zo‘ravonlik hodisasi. Og‘zaki, hissiy yoki jismoniy zo‘ravonlik avj oladi, g‘azab,
tortishuvlar, ayblovlar, tahdidlar, qo‘rqitishlar bilan birga keladi.

3-davr. Yarashish. Zo‘ravon shaxs kechirim so‘raydi, sababini tushuntiradi, aybni jabrlanuvchiga
yuklaydi, ba’zida sodir bo‘lgan voqgeani rad etadi yoki jabrlanuvchini voqealarni bo‘rttirib
ko‘rsatishiga ishontiradi.

4-davr. O‘zaro munosabatlardagi tinch davr ("asal oyi"). Zo‘ravonlik davri unutiladi, tajovuzkor
kechiriladi. Ushbu bosqich "asal oyi" deb nomlanadi, chunki bu bosqichda sheriklar o‘rtasidagi
munosabatlarning sifati asl nusxasiga qaytadi.

Odatda, so‘nggi davr ya’ni asal oyidan keyin munosabatlar birinchi bosqichga qaytadi va sikl
takrorlanadi. Vaqt o‘tishi bilan har bir bosqich oralig‘i qisqaradi, zo‘ravonlik xolatlari tez-tez
uchraydi va ko‘proq zarar keltiradi. Zo‘ravonlik qurboni vaziyatni o‘zi hal gila olmaydi.
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Shuni ta’kidlash kerakki, bunday vaziyatda aql bilan ongli ravishda harakat qilish juda
qiyin bo‘lib qoladi. Agar insonga eng yaqin odamlaridan tahdid tug‘ilsa, qaror qabul qilish va
zo‘ravonlik xolatini tugatish uchun ulkan jasorat talab etiladi. Yuz berayotgan bu sharmandalik
xolatini, qarindoshlar, qo‘shnilar yoki ishdagi hamkasblar bilib qolishidan qo‘rqish, ko*pincha, bu
muammoni hal gilishga to‘sqinlik qiladi. Bundan tashqari, bizning mentalitetimizda oilada yuzaga
keladigan muammolar haqida sukut saqlash kerak degan garashlarning mavjudligi muammoni
yashirishga majbur etadi. Odatda ko‘pchilik shunday qiladi: jimgina chidaydi va hamma narsa
o‘tib ketishini kutadi. Afsuski, bu zo‘ravonlik yana va yana bir necha marta sodir bo‘ladi. Oiladagi
zo‘ravonlik va oddiy, shaxslararo nizo o‘rtasidagi asosiy farq mana shu. Uyingizdagi zo‘ravonlikni
bir marotaba to‘xtatish to‘g‘risida qaror qabul qilish insonni yanada azoblanishdan qutqaradi.
Izlanishlarga ko‘ra, ayollar va qizlar ko‘pincha oilaviy zo‘ravonlikdan aziyat chekishadi. BMT
ma’lumotlariga ko‘ra, dunyodagi ayollarning taxminan 70 foizi hayoti davomida zo‘ravonlikni
boshdan kechirgan. Erkaklar ko‘pincha turmush o‘rtog‘i, ota onasi, farzandlari, xonadoshlariga
nisbatan tajavvuzkorlik namoyon etsa, ayollarda esa asosan, ota-onalar va bolalarga nisbatan
kuzatiladi. Turmush o‘rtog‘i va sherigiga nisbatan zo‘ravonlik kamdan-kam holatlarda qayd
etiladi. Oiladagi zo‘ravonlikning bir necha turlari mavjud: jismoniy, jinsiy, psixologik va iqtisodiy.

Jismoniy zo‘ravonlik - bu jabrlanuvchiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki bilvosita ta’sir o‘tkazish,
jismoniy zarar yetkazish magqgsadida, kaltaklash, tan jarohati yetkazish, tanaga og‘ir shikast
yetkazish, kaltaklash, turtish, tepish, tarsaki ko‘rinishida bo‘ladi

Jinsiy zo‘ravonlik - bu odam o°z xohishlariga qarshi jinsiy alogada bo‘lishga majbur qilish,
tahdid qilish yoki aldangan paytdagi zo‘ravonlik harakati.

Psixologik zo‘ravonlik - inson psixikasiga zarar yetkazish, haqorat qilish, qo‘rqitish, tahdid
qilish, shantaj qilish, nazorat qilish kabilar

Iqtisodiy zo‘ravonlik - bu moddiy bosim bo‘lib, o‘qishni, ishlashni ta’qiqlash, moddiy
yordamdan mahrum qilish va daromadlarni to‘liq nazorat qilishda o‘zini namoyon qiladi. Shuni
yodda tutish kerakki, shaxsiy daxlsizlik va xavfsizlik har ganday shaxsning ajralmas huquqi
xisoblanadi. 1948 yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan qabul qilingan Inson huquqlari
umumjahon deklaratsiyasida barcha insonlar zo‘ravonliksiz yashash huquqiga ega ekanligi
ta’kidlangan. Insonni manipulyatsiya qilish va 0°z kuchlarini ko‘rsatish uchun tajovuzkorlar turli
xil xattixarakatlardan foydalanadilar:

Hukmronlik — zo‘ravon o‘zaro munosabatlar uchun javobgarlikni his qilishlari kerak. Ular
turmush o‘rtog‘i va boshqa oila a’zolari uchun garorlar gabul qilishadi, ularning nima qilishini
aytib berishadi va so‘rogsiz ularga bo‘ysunishni kutishadi. Zo‘ravon o‘z qurboniga xizmatkor,
bola yoki hatto uning mol-mulki kabi munosabatda bo‘lishi mumkin.

Xo‘rlik - tajovuzkor o‘z qurbonini nomukammal, kamsitilgan his qilishi uchun hamma narsani
qiladi. Bunday vaziyatda, u 0z qurbonining hech nimaga arzimasligiga va hech kim u bilan boshqa
munosabatlarni o‘rnatishini istamasligiga ishonsa, ketish haqida qaror qabul gilish ehtimoli kamroq
bo‘lishini kutadi. Ta’qib qilish, suiiste’mol qilish, tanbeh berish va ijtimoiy kamsitish qurbonning
gadrgimmatini pasaytirish va o‘zini nochor his qilish uchun qilingan zo‘ravonlik qurolidir.

Izolyatsiya — zo‘ravon qurbonini o‘ziga bog‘ligligini oshirish uchun uni tashqi dunyodan uzib
qo‘yishga harakat qiladi. U oilasi yoki do‘stlarini ko‘rishni ta’qiqlashi yoki hatto ish yoki maktabga
borishini ta’qiqlashi mumkin. Qurbon biror narsa qilishi, biron joyga borishi yoki kimnidir ko‘rishi
uchun ruxsat so‘rash kerak bo‘lishi mumbkin.

Tahdidlar - tajovuzkorlar, odatda, qurbonlarini o‘zidan uzoqlashishini oldini olish uchun
tahdidlardan foydalanadilar yoki ular haqida xabar berolmasligi uchun qo‘rqitishga harakat
qilishadi. Zo‘ravonlik qurboniga, farzandlariga, boshqa oila a’zolariga yoki hatto uy hayvonlariga
zarar yetkazish yoki o‘ldirish bilan tahdid qilishi mumkin. U, shuningdek, o‘z joniga qasd qilish
bilan tahdid qilishi mumkin, o‘z qurboniga qarshi soxta ayblovlar qo‘zg‘atishi yoki tegishli
tashkilotlarga xabar berishi mumkin.

Bezorilik — zo‘ravon 0°z qurbonini bo‘ysundirish uchun turli xil bezorilik xarakatlaridan
foydalanishi mumkin. Bunday xarakatlarga tahdid soluvchi ko‘rinish yoki imo-ishoralar, mol-
mulkni yo‘q qilish va uy hayvonlariga og‘riq keltirish kiradi.

Bu xolat bo‘ysunmaslik dahshatli oqibatlarga olib kelishi mumkin degan signaldir.

Rad etish va aybdorlik - zo‘ravonlar, hatto, kechirilishi mumkin bo‘lmagan narsalar uchun ham
kechirim so‘rashga usta. Ular o‘zlarining haqoratli va tajovuzkor xatti-harakatlarini yomon bolalik
yoki yomon kun oqibatida ayblashadi va hatto buning uchun o‘z qurbonini ayblashlari mumkin.
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Zo‘ravon zo‘ravonlikni minimallashtirishi yoki hatto uning sodir bo‘lganligini rad etishi mumkin.
U o‘zining zo‘ravonlik va qo‘pol muomalasi qurbonining aybi deya mas’uliyatni unga yuklashga
harakat qiladi. Ushbu xarakatlarni o‘z vaqtida tashxislash qo‘pol munosabatlardan chiqish uchun
to‘g‘ri tanlov qilishga imkon beradi!

XULOSA

Shuni yodda tutish kerakki, tajovuzkorlar o‘zlarining xatti-harakatlarini boshqarishga qodir -
ular buni har doim qilishadi!

* zo‘ravonlar kimga qarshi zo‘ravonlik qilishni tanlaydilar. Ular xafa qilganlarni haqorat
qilmaydi, tahdid gilmaydi yoki ularga hujum qilmaydi. Qoida tariqasida, ular yaqin odamlariga,
o‘zlarini yaxshi ko‘raman deb da’vo qilganlarga nisbatan zo‘ravonlik ishlatadilar.

* zo‘ravonlar zo‘ravonlikni qachon va qaerda qo‘llashni digqat bilan tanlaydilar. Atrofda
ularning zo‘ravonlik xatti-harakatlarini ko‘radigan odamlar bor ekan, ular o‘zlarini nazorat
qilishadi. Ular o‘zlarini jamoat joylarida hech narsa bo‘lmagandek tutishlari mumkin, ammo ular
qurbonlari bilan yolg‘iz qolishlari bilan zo‘ravonlik qilishadi.

* zo‘ravonlar o‘zlarining zo‘ravonlik xatti-harakatlarini, bu ularga foyda keltirishi
mumkinligini ko‘rganlarida to‘xtatishga qodir. Aksariyat zo‘ravonlar, aslida ularning manfaatlariga
ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan zo‘ravonlik xatti-harakatlarini to‘xtata oladi (masalan, polisiya
kelganida).

* zo‘ravonlar ko‘pincha zo‘ravonlikni ko‘rinadigan izlar bo‘lmaydigan tarzda ishlatadilar.
Jismoniy zo‘ravonlik bilan g‘azablanib harakat qilish o‘rniga, zarbalarni ko‘karishlar
ko‘rinmaydigan joylarga ehtiyotkorlik bilan yo‘naltiradi.

Oiladagi zo‘ravonlik - bu bir oila a’zosining boshqa oila a’zosiga nisbatan qasddan qilingan
jismoniy, p51xolog1k va jinsiy xatti-harakatlari, uning huqugqlari, erkinliklari, qonuniy manfaatlarini
buzish va unga jismoniy va (yoki) ruhiy azob berish.Shunday ekan bu 111atn1 oldini olish va yo‘q
qilish barchamizning vazifamizdir.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA MULOQOT KO'NIKMALARI
SHAKLLANISHINING O'ZIGA XOSLIGI

Qo’shnazarova Surayyo Qudrat qizi
Xorazm viloyati Yangiariq tumani

15-sonli umumiy o'rta ta’lim maktabi
psixologi surayyoqoshnazarova@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola orqgali maktabgacha yoshdagi bolalarda muloqot ko nikmalarini
shakllanishi to'g'risida psixologlar tomonidan o'tkazilgan tajribalar natijasi va bolalardagi
muloqot ko'nikmalari bo'yicha ma'lumotlar berilgan. Bolalarning atrof-muhitdagi shaxslar
bilan muloqot jarayonidagi muammolari, ijtimoiylashuv jarayonida sodir bo'ladigan psixologik
o'zgarishlar, muloqot jarayonida sodir bo'ladigan kamchiliklarni psixodiagnostik jihatdan
korreksiya qilish to'g'risida ta'kidlangan.

Kalit so’zlar: bola, nutq, muloqot, ko'nikma, muloqotning shakllanishi, muloqotchanlik,
tortinchoqlik, maktabgacha yosh psixologiyasi.

Ontogenezda 3dan7 yoshgacha bo’lgan davr bog'cha yoshi davri yoki maktabgacha yosh davri
deb hisoblanadi.Avvalo muloqot 0'zi nima degan savolga gisqacha to'xtalib o'tsak.Muloqot bu
A.V.Petrovskiy tahriri ostida chigqan “Umumiy psixologiya”darsligida muloqot-ikki yiki undan
ortiq kishilar o'rtasidagi axborot ayriboshlash,o’zaro ta'sir va bir —birini tushunishdan iborat
jarayon sifatida e'tirif etiladi.M.G.Davletshin rahbarligida chop etilgan “Psixologiya”qisqacha
izohli lug'atida muloqot-ikki yoki undan ortiq odamlarning bir-biriga ta'sir etishidir.

Xo'sh shunday ekan maktabgacha yosh davridagi bolalarda muloqot qanday shallanadi? degan
savolga to'xtalsak.Har bir inson tug'ilgan paytidan emas, balki boshqa odam bilan aloqasi orqali
muloqot qilish qobiliyatiga ega bo'ladi. Ushbu ko'nikma hayot tajribasini o'rganish natijasida
ishlab chiqilgan bo'lib, maktabgacha tarbiyachilarning alogasi odamlar bilan muntazam muloqotda
bo'ladi.Uning ijtimoiy doirasi bir zumda ota-onalar va bir nechta yaqin qarindosh-urug'lar va
boshqa katta yoshdagilarga kengayib boradi. Maktabgacha yoshdagi bolalar tengdoshlari bilan
muloqot jarayonida haddan tashqari hissiyotlarni ko'rsatadi. Agar kattalar bilan muloqotda
bola o0'zini tutish va xotirjamlikni saqlashga harakat qilsa, unda tengdoshlari bilan muloqot
qilayotganda u baland ovozda kulish, qichqiriq berish, qattiq ovoz ishlatish imkonini beradi.
Og'zaki va og'zaki bo'lmagan ya'ni imo- ishora tizimlaridan foydalanish orqali muloqot amalga
oshiriladi. Ontogenezda nutgning rivojlanishi juda uzoq va murakkab xususiyatga ega. MLIL.
Lisina bola nutqining rivojlanishida uch bosqichni ochib beradi:

- preverbal (bolaning passiv yoki faol nutqini o'zlashtirmaganligi, og'zaki mulogot uchun zarur
shart-sharoitlar shakllantirilishi);

- dastlabki og'zaki muloqot (passiv lug'at ishlab chiqilgan, birinchi oddiy so'zlar va jumlalar
paydo bo'lishi);

- batafsil og'zaki muloqot

Dastlabki bosqichlarda og'zaki nutqni rivojlantirish jarayonining muhim ko'rsatkichi - ishora
tilining rivojlanish darajasi. Ularning qashshoqligi og'zaki nutqning rivojlanishidagi kechikishni
ko'rsatadi.” Bolalarning og'zaki muloqotiga bag'ishlangan asarida” Ivanets maktabgacha yoshdagi
bolalar o'rtasida muloqotni shakllantirish va rivojlantirishning o'ziga xos xususiyatlarini ochib
beradi. Muallif 0'z asarida san'atni maktabgacha tarbiyachilarning nutq alogalarini rivojlantirish
vositasi sifatida tasvirlaydi. M.I . Lisina, T.A. Repin, A.G. Ruzskaya kommunikatsiya
tushunchasini mohiyatini kommunikativ faoliyat bilan birlashtiradi. Maktabgacha yoshdagi
bolalar o'rtasidagi aloqalarning yana bir muhim xususiyati - ularni maxsus tartibga solish va
standartlarning etishmasligi. Ota-onalar va tarbiyachilar bilan muloqotda bo'lishda bolalar odatiy
xatti-harakatlariga rioya qilishga harakat qilishadi.Bolalar o'z tengqurlari bilan va mazza qilib
o'ynashadi, bir-biriga qiziqarli, fantastika aytishadi va hokazo. Kattalar tezda bolalarning bunday
xatti-harakatlaridan charchashadi. Ular buni "sharmandalik" deb hisoblashadi. Aslida, bunday
erkinlik kichik bolalar uchun juda muhimdir. O'zining tengdoshlari bilan muloqotda bo'lishi tufayli,
bola o'zini erkin tutadi va bu jarayonda bola o'zini bilish uchun qulay sharoitlarga ega bo'ladi. O'zini
boshqga bolalar bilan taqqoslashni boshlaydi, ular o'zlarining belgi xususiyatlarini aks ettirishga
harakat giladilar Shubhasiz, zamonaviy maktabgacha ta'lim tizimi juda muhim va dolzarbdir.
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Shu bilan birga, zamonaviy ta'lim muammolari ham mavjud. Har bir inson, bolaning shaxsiy
xususiyatlariga ega bo'lgan va uning jismoniy va aqliy rivojlanishining sifati aniqlanadigan yosh
bu maktabgacha yosh ekanliklarini biladi. Agar bu yoshdagi bolaning rivojlanish xususiyatlarini
e'tiborsiz qoldirsangiz, u kelajakdagi hayotiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Maktabgacha
yoshi - bolani tarbiyalashning asosiy davri. U bolaning shaxsiyatini dastlabki shakllanish yoshi
hisoblanadi.Shu bilan birga, bolaning tengdoshlari bilan muloqotida juda murakkab munosabatlar
paydo bo'ladi. A.A. Leontiev tomonidan ilgari surilgan faoliyat kontseptsiyasiga ko'ra, muloqot
"muloqot faoliyati" dir, ya'ni har birining muayyan vazifani hal etishga qaratilgan ketma-ketlikdagi
harakatlar tizimi va aloqa maqsadiga yo'naltirilgan qadam sifatida qaralishi mumkin .Binobarin,
muloqot odamlarning amaliy faoliyatiga kiritilgan: birgalikdagi ish, bilim, o'yin, musiqiy faoliyat.
D. B. Elkonin nuqtai nazaridan,o'yin — bolalarning jamiyat bilan aloqasi ifodalanadigan ijtimoiy
haqiqatni o'zlashtirish usulidir. Ro’lli o'yinlar muloqot qobiliyatlari, hissiy tushunish, ijtimoiy
istigbollarni gabul qilish va empatiyaning rivojlanishiga ta'sir qilishi mumkin.

Maktabgacha yoshdagi davrda o'z rivojlanish va tengdoshlari bilan muloqot davom etmoqda.
Lisina va Smirnova maktabgacha yoshdagi bolalar o'zlarini atrofdagi bolalar bilan taqqoslash
orqali bolaning turli tadbirlarda o'zlarining qobiliyatlarini yanada yaxshiroq ifodalashini isbotladi.
Hamkasblar bilan muloqot qilish jarayonida bolalar rivojlanishi va o'ziga munosib bo'lishi.
Maktabgacha yoshdagilarga mashhur va mashhur bo'lmagan bolalarni ajratish mumkin..
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MAKTAB YOSHIDAGI O‘QUVCHILAR ORASIDA PSIXOAKTIV MODDALARGA
QARAMLILIKNING OLDINI OLISH

Matniyazova Nazokat Egamberganovna
Xorazm viloyati Bog'ot tumani 12-son maktab psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada jamiyatimizda yoshlar va maktab o’quvchilari o'rtasida
psixoaktiv moddalar aylanmasiga chek qo'yish, aholi o'rtasida sog'lom turmush tarzini ta'rg'ib
qilish masalalari, psixoaktiv moddalarga qaramlikning oldini olish bo’yicha mulohaza yuritilgan.

Kalit so’zlar: psixoaktiv, psixotrop, o’quvchi, yoshlar, modda, garamlik, ta’lim.

O‘zbekistonda keyingi yillarda yoshlar o‘rtasidagi jinoyatchilik va huqugbuzarlik oldingi
yillarga nisbatan kamaygan bo‘lishiga qaramay aynan tartibsizlik, taqiqlangan psixotrop
moddalarning yoshlar o‘rtasida noqonuniy tarqatilishi kabi salbiy illatlarning ko‘payib borishi
keng jamoatchilik vakillarini tashvishga solib qo‘ymoqda.

Ba’zi odamlar farzandiga haddan tashqari e’tiborli bo‘lib, keragidan ortiq g‘amxo‘rlik
ko‘rsatadi. Bunday mubhitda katta bo‘lgan farzand ota-onasiz biror mustaqil ish qgila olmaydi.
Natijada hayotidagi qiyin vaziyatlarda kerakli qarorni qabul qila olmaslik yoki stressli holatlardan
ijtimoiy maqgbul yo‘l bilan chiqa olmaslik turli xil dorilarning iste’moliga olib kelishi mumkin.
Shuningdek, bu holatning aksi o‘laroq, ota-onalarning farzandga o‘ta talabchanligi, qattiqqo‘lligi
ham sabab bo‘ladi. Bundan tashqari ota-onalar tirikchilik bilan bo‘lib farzandlarini o‘z holiga
tashlab qo‘yadi. Bunday bolalar ko‘chada sang‘ib yuradi, noto‘g‘ri yo‘lga boshlovchi shaxslarning
ta’siriga tushib goladi. Ota-onalari bo‘lsa bolaga o0‘zi berolmagan mehr, vaqtning o‘rnini moddiy
rag‘batlantirish bilan to‘ldirmoqchi bo‘ladi. Oqibat farzandda atrofdagilarga, birinchi navbatda
0°‘z ota-onasiga nisbatan iste’molchilik munosabati shakllanadi, ota-onasining buyurgan ishini
bajarishi uchun ulardan nimadir talab qila boshlaydi, to‘qlikka sho‘xlik qiladi, yangi va yangi
narsalarga qiziqish paydo bo‘ladi.

Bugungi kunda giyohvandlik vositalari, ularning analoglari va psixotrop moddalar bilan bir
qatorda, inson ongi va sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi kuchli ta’sir qgiluvchi yoki zaharli
moddalar ham keng tarqalayotgani dunyo hamjamiyatini tashvishga solmoqda.

Psixotrop moddalar miyaning va asab tizimining ishlashiga ta'sir qilib, odamning aqliy
holatini o'zgartiradigan kimyoviy moddalarga qo'llanadigan atama. Bu mast bo’lishga olib
kelishi mumkin, bu ko'pincha odamlar psixoaktiv preparatlarni qabul gilishning asosiy sababidir.
Psixofaol moddalarni ishlatadigan odamlarning bosh miya funktsiyalaridagi o'zgarishlar ularning
hislariga, kayfiyatiga va yoki ongiga ta'sir giladi.

Mamlakatimizda giyohvandlik vositalari, ularning analoglari va psixotrop moddalarning
noqonuniy aylanmasiga qarshi kurash bilan birgalikda kuchli ta’sir qiluvchi yoki zaharli
moddalarni qonunga xilof ravishda muamalaga Kkiritilishiga qarshi kurash ham kuchaytirilgan
tarzda olib borilmoqda.

O’quvchi yoshlar o‘rtasida jinoyatchilik va huqugbuzarliklarning oldini olish, ayniqsa, ular
orasida turli psixotrop moddalarning noqonuniy tarqatilish holatlarini kamaytirish, shuningdek,
mazkur turdagi salbiy illatlardan, uning oqibatlaridan keng jamoatchilik fikrini hamda yoshlar
munosabatini shakllantirish magsadida maktablarda turli xil proflaktik tadbirlar tashkil etilmog-
da, tushuntirishlar o’tkazilmoqda.

Psixotrop moddalarga qaramlik holatlarining oldini olish maqsadida “O‘zbekiston
Respublikasining ayrim qonun hujjatlariga jamoat xavfsizligini ta'minlashga qaratilgan o‘zgartish
va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida”gi qonuni gabul qgilingan. Arzimasdek ko‘ringan dori vositalari
yoshlarni yo‘ldan adashtiradigan, qolaversa, ularni sog‘lom hayot tarzidan uzoglashtiradigan
vosita sifatida gqaralmoqda. Bu dorilar dastlab davolovchi dori vositasi sifatida xizmat qilgan.
Yoshlar ulardan bosh og‘rig‘ini qoldirishda va kayfiyatni ko‘tarishda foydalanishgan. Unga
salomatlik baxsh etuvchi davo sifatida qarashgan.

Bu kabi dori vositalarida giyohvand moddalarida bo‘lgani kabi o‘ziga o‘rgatib qo‘yish
xususiyati bor va u insonni o‘ziga tobe etib qo‘yadi. Bu esa hayotimizda giyohvandlikning
yangicha ko‘rinishini paydo qiladi. Aldov yo‘llari bilan o‘quvchi yoshlarimiz ham bu dorilarni
gabul qilgan holatlari kuzatildi. Ayrim yoshlar balog‘at yoshidagi o‘zgarishlar va depressiya
holatlarini yengish uchun psixotrop moddalarni xarid qilishmoqda. Ba'zilar bu dorini gabul
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qilish orqali imtihonlarga yaxshi tayyorgarlik ko‘rish, asablarni tinchlantirish, digqatni jamlash
va ruhiy yengillikni sezish mumkin degan safsatalarga ishonib juda ko’plab qabul qilish orqali
sog‘ligida xavfli muammolarni keltirib chigarmoqda.

Psixotrop moddalar va ularning analoglarini noqonuniy aylanmasiga chek qo'yish uchun
quyidagi takliflarni bermoqchimiz:

1. Har bir hududdagi dorixonalarda psixotrop moddalar va ularning analoglarini sotilish
noqonuniy sotilish holatlarini hududiy profilaktikka inspektorlari tomonidan qat’iy nazoratga
olish;

2. Bemorlarga tarkibida psixotrop moddalar va ularning analoglari bo'lgan dori vositalarini har
bir hududdagi shifoxonalar, diognostik klinikalarda faoliyat yuritayotgan shifokorlarning maxsus
retsepti asosida berish;

3. Har bir hududdagi shifoxonalar va diognostik klinikalarda faoliyat yuritayotgan shifokorlar
tomonidan kimga gancha miqdorda tarkibida psixotrop moddalar va ularning analoglari bo'lgan
dori vositalarini sotib olib, davolanish uchun maxsus retsept yozib berganligini kunlik yuritib
borish va har oyning oxirgi 3 kunligida shifoxonalar va diognostik klinika rahbarlari tomonidan
hududiy ichki ishlar organlariga hisobot topshirish;

4. Har bir dorixonalarda tarkibida psixotrop moddalar va ularning analoglari bo'lgan dori
vositalarini qaysi shifokorning maxsus retsepti asosida gancha miqdorda sotganligi hisobini kunlik
yuritib borish va har oyning birinchi 3 kunligida dorixona rahbarlari tomonidan hududiy ichki
ishlar organlariga hisobot topshirish.

Bizning fikrimizcha yuqorida bergan takliflarimiz albatta o'zining ijobiy natijasini beradi va
jamiyatimizda giyohvandlik vositalari va psixotrop moddalarining noqonuniy aylanmasiga chek
qo'yishga yaxshigina imkoniyat yaratib beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. S.Eshqobilov, B.Raimjonov. Huqugbuzarliklarning oldini olishning dolzarb masalalari:
Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari.

2. www.iiv.uz

3. www.oyina.uz
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TA’LIMDA PSIXOLOGIYANING AHAMIYATI

Matniyazova Nazokat Egamberganovna
Xorazm viloyati Bog'ot tumani 12-son maktab psixologi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayoni, unda yuzaga keladigan muammolar va ularning
psixologik xususiyatlari, ta’limda psixologiyaning ahamiyati haqida mulohaza yuritilgan.
Kalit so’zlar: ta’lim, psixologiya, faoliyat, tarbiya, obyekt, subyekt, rol, ta’sir.

Ta’lim ham jarayon, ham faoliyat sifatida insonning hayotida muhim rol o‘ynaydi va muayyan
davr uchun yetakchi faoliyat sifatida gavdalanishi mumkin. Ta’lim boshqgacha so‘z bilan aytganda,
o‘qituvchi bilan o‘quvchining subyekt-subyekt munosabatidagi hamkorlik faoliyati hisoblanadi.
Aksariyat hollarda o‘qituvchi axborot uzatuvchi (kommunikator), o‘quvchi esa uni qabul giluvchi
obyekt sifatida talqin etiladi, ikkiyoqlama harakat tufayli ma’lumot insonga anglashiniladi, o‘za-
ro ta’sir, o‘zaro anglashuv, tushunuv, o‘zaro subyektlarning bir-biriga zaruriyligi, tagqozochanligi
hamkorlikning muvaffaqiyati kafolati sanaladi.

Ta’lim o‘quv faoliyati, aqliy faoliyat, bilish faoliyati turtkisi vazifasini o‘taydi, chunki har ga-
ysi faoliyatning shakli aqliy mehnat tufayli amalga oshadi. Ta’limning boshqa faoliyat turlaridan
farqi uning mahsulining o‘ziga xosligi, barcha bosqichlariga ongli yondashuvida va munosabatda
bo‘lishdir. Ta’lim o‘quv faoliyati yoki jarayon sifatida mustaqil izlanishni, ijjodiy munosabatni,
turli vaziyat (auditoriya va undan tashqarida)ni, har xil bosqichni (boshlang‘ich, o‘rta, maxsus,
oliy ta’lim) o‘zida mujassamlashtiradi. Mustaqil bilim olish va mutolaa qilish ham o‘quv faoliyati-
ning muayyan ko‘rinishlari bo‘lib, shaxsiy, ilmiy, ijodiy izlanishning mahsuli hisoblanadi. Ta’lim-
tarbiya bilan uyg‘unlashgan tarzda namoyon bo‘ladi, subyektga oby’ektiv ta’sir o‘tqazish tufayli
bilimlar egallanadi, muayyan shaxsiy fazilatlar tarkib topadi.

Ta’limning mohiyatiga (matnda g‘oya, taassurot, mazmun, syujet, timsol orqali) tarbiyaviy
ta’sir o‘tkazish dasturiy asosda, iyerarxik (yunoncha hierarchia - izchillik) tarzda singdiriladi.
Ta’lim muayyan guruh va jamoani shakllantiradi, shaxslararo munosabat maromlari bilan tan-
ishtiradi, shaxsiy fazilatlarning tarkib topishiga, subyektning ijtimoiylashuviga sezilarli ta’sir
o‘tkazadi. Ta’lim jarayonida aniq tasavvurlik, tasviriy ko‘rgazmalilik, “jonli mushohada” lik ma-
teriallarining o‘rni nihoyatda muhimdir. O‘zlashtirilayotgan o‘quv materialining ma’lum qismi
hissiy a’zolarimiz tomonidan aks ettiriladi. O’quvchilar bilimlarni egallash paytida aniq narsalar,
obyektlar, hodisalar, jismlarni yoki ularning ramziy tasvirlarini kuzatish natijasida aniq tasavvur
obrazlarini yaratadilar.

Pedagogik psixologiya - ta’lim va tarbiya muammolarini tadqiq qiladigan psixologiya sohasi. U
shaxsning magsadga muvofiq rivojlanishini, bilish faoliyatining va insonda ijtimoiy ijobiy sifatlar-
ni tarbiyalashning psixologik muammolarini o‘rganadi. Pedagogik psixologiya umumiy va bolalar
psixologiyasi, shuningdek, pedagogika bilan uzviy bog‘liq. Pedagogik psixologiya, asosan, ta’lim
psixologiyasi va tarbiya psixologiyasiga bo‘linadi.

Ta’lim psixologiyasida o‘quv jarayonida xotira, tafakkur, nutq, xayol, irodaning roli, shun-
ingdek, o‘quvchilarning individual xususiyatlari (temperamenti, xarakteri, qiziqishlari), o‘quv
predmetlarining o‘ziga xos tomonlari, ta’lim jarayonini boshqarishning psixologik tamoyillari va
boshqalar o‘rganiladi. Hozirgi zamon ta’lim psixologiyasida o‘quvchilarga doimiy yangilanib tur-
adigan axborotlarni mustaqil o°zlashtirish imkoniyatini beradigan, ilmiy-texnika yangiliklaridan
orqada qolmaslikni ta’minlaydigan tafakkur sifatlarini o‘rganish muhim masaladir.

Tarbiya psixologiyasining asosiy vazifasi — maktabdagi tarbiyaviy ishlar jarayonida shaxsning
shakllanishi masalasini ishlab chiqish. Unda shaxsning axloqiy sifatlarining shakllanishiga alohi-
da ahamiyat beriladi.

Ma’lumki, insoniyat jamiyati taraqqiy etib borgan sari odamlarning o’zlari ham, ularning
bir-birlari bilan bo’ladigan o’zaro munosabatlari ham, aynigsa, shaxslararo munosabatlar orasida
eng samimiy, eng yaqin bo’lgan oilaviy munosabatlar ham takomillashib, 0’°ziga xos tarzda murak-
kablashib boradi. Sababi: hozirgi zamon fan-texnika taraqqiyoti, ishlab chiqarish munosabatlari va
vositalarining taraqqiyoti, qishloq xo’jaligi, sanoat ishlab chiqarishi, umuman, xalq xo’jaligining
barcha jabhalarida yangi texnologiya, texnik jarayonlarning jadal joriy etilishi bevosita shu ja-
rayonlarning yaratuvchisi, ishtirokchisi bo’lgan inson omiliga, inson shaxsiga ham o’ziga xos
yangicha talablar qo’ymoqda. Ishlab chigarish munosabatlari, jamiyat taraqqiyoti bir tomondan,
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odamlarning o’zlaridaro’y berayotgan ijtimoiy-psixologik, fiziologik va boshqa o’zgarishlar 0’zaro
muloqot munosabatlari doirasining ma’lum darajada shegaralanib qolishiga, ularda o’tmishdosh-
larimizda kuzatiladigan tabiiylikning ma’lum darajada bo’zilishiga va oqibatda inson ruhiyati-
da mumkin gadar hissiy, emosional zo’riqishlarning yuzaga kelishiga asos bo’lmoqda. Bularning
ta’siri oilaviy hayot va undagi psixologik iqlimda ham o’z ifodasini topadi.

Ta’lim muammolarini to‘g‘ri hal etish, o‘qish ma’lum darajada majburiy xususiyatga egaligi
va asosiy magsad yo‘lida yengib o‘tish kerak bo‘lgan to‘siq sifatida namoyon bo‘lishi bilan ham
bog‘liq. Bu vaziyat uchun qarshi kurashuvchi kuchlarning mavjudligi xosdir. Umuman olganda,
bu ziddiyatli holat hisoblanadi, shuning uchun u katta psixik zo‘riqish bilan bog‘liq ichki kuchni
hamda individning o°z-o0‘zi bilan kurashishini talab giladi. Ziddiyat keskin bo‘lganda «vaziyat-
dan chiqish» tendensiyasi yuzaga keladi. Unda o‘quvchi o‘qishni tashlaydi yoki «o‘zini tutolmay
goladi» — qoidalarni buzadi, loqaydlikka tushadi. Shunga o‘xshash holat maktab amaliyotida ko‘p
uchraydi.

Ta’limdagi muvaffaqiyatli vaziyat - insonni o‘qishga undovchi vaziyatdir. Bunga fanlarga
qiziqish, qiziquvchanlik, madaniy darajani oshirishga intilish misol bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
Bunday motivli vaziyatlar ichki ziddiyatlarga ega bo‘lmaydi. Albatta, ular, shuningdek, o‘qish
davomida uchrovchi qiyinchiliklarni yengish bilan bog‘liq va iroda kuchini talab qiladi. Lekin bu
kuchlar 0°z-0°zi bilan kurashga emas, tashqi to‘siglarni yengishga yo‘naltirilgan. Bunday vaziyat-
lar pedagogika nuqtai nazaridan optimaldir. Ularni yaratish pedagogikaning muhim vazifasidir.
Ular o‘quvchining xulqini boshqgarishni emas, balki uni tarbiyalashni, uning maqsad, qiziqish va
idealini shakllantirishni talab giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Azizxo‘jaeva N.N. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat.T.,2003.
2. K.Qudratova. O’qituvchi qobiliyati va uning psixologiyada o’rganilishi.

3. G'oziev E. «Pedagogik psixologiya asoslari». Toshkent. 1997.
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BOLALARDA NUTQNI RIVOJLANTIRISHDAGI MUAMMOLARNI HAL ETISH

Mirxamidova Maftuna Xusanboy qizi

Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya

Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-bosqich magistranti 93 944 45 55 maftuna@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola maktabgacha ta’lim
Kalit so’zlar: Nutq, muammolar, bolalar, jamiyat, muvaffaqiyat, kayfiyat, tarbiyalanuvchi,
o‘yin, predmetlar, o‘yinchoq, muammolar, tengdoshlar.

Respublikamizda maktabgacha ta’lim allagachon davlat siyosati darajasiga ko‘tarilgan. Shu
bois ta’lim tizimining ilk bo‘g‘iniga doir har ganday muammo davlat miqyosida hal gilinmoqda.
Jumladan, maktabgacha ta’lim tizimi tarbiyachilari bugungi kunda bolalarni maktabga
tayyorlashning bazaviy dasturi hamda tajriba-sinov jarayonida yuqori baholangan o‘quv-
metodik materiallarga ega. Mazkur dasturda bolalarni jismoniy rivojlantirish, nutq va tafakkurini
shakllantirish, tevarak-atrof bilan tanishtirish kabi turli masalalar gamrab oladi va muammolarni
hal qiladi.

Yaxshi rivojlangan nutq jamiyatda kishining aktiv faoliyatining muhim vositalaridan biri sifatida
xizmat qiladi. O‘quvchi uchun esa nutq maktabda muvafaqqiyatli ta’lim olish qurolidir. Kichik
yoshdagi bolalar nutqini o‘stirish vazifalari. Uch-besh yoshli bolalarda kattalarning mehriga,
ularning tushunishiga va u bilan muloqot qilishiga ehtiyoj saglanib qoladi. Kattalarga nisbatan
ishonchga asoslangan muloqot va uning emotsional ahvolini (quvonch, zavq-shavq, qayg‘u,
xotirjamlik, jahldorlik va h.k.) his qilishga, kayfiyat o‘zgarganligi sabablarini tushunishga qodirlik
rivojlanadi. Kattalar bilan muloqotning yangi shakli — qiziqarli mavzularda muloqot qilish vujudga
keladi va rivojlanadi. U dastlab kattalar bilan birgalikdagi bilish faoliyatiga (masalan, o‘yin,
predmetlar va o‘yinchoqlar bilan tajriba o‘tkazish, qog‘ozdan va tabiiy materialdan narsa yasash
va boshq.) qo‘shilib ketgan, so‘ngra, bola hayotining beshinchi yili oxiriga kelib muayyan vaziyat
bilan bog‘liq bo‘lmagan bilish mavzularidagi «nazariy» muloqot ko‘rinishiga ega bo‘ladi. Bola
hayotining to‘rtinchi yilida tengdoshi uning uchun eng avvalo, birgalikdagi amaliy faoliyat (rasm
chizish, narsa yasash, tuzish va h.k.) ishtirokchisi, o‘yindagi sherik sifatida qolaveradi.

Bolatengdoshiga eng oddiy talablar, iltimoslar bilan murojaat qiladi va tengdoshining harakatiga
baho beradi. Besh yoshli bolalar tengdoshlarining hadeb u yoki bu narsani so‘rab, jonga tegishini
salbiy baholaydi. Besh yoshga kelib, tengdoshlari bilan muloqotga va ular bilan bolalar jamiyatini
vujudga keltiradigan birgalikdagi o‘yinlarga bo‘lgan ehtiyoj keskin ortadi. Bola hayotining
beshinchi yiliga kelib, u o‘z tengdoshlari o‘rtasida o‘z o‘rnini anglay boshlaydi. Kommunikativ
go‘nikma rivojlanadi:bola salomlashadi va xayrlashadi, do‘stini ismini aytib chagqiradi, to‘rt-
besh yoshlarga kelib — sherigini u o‘ynayotgan rol nomi bilan chaqiradi («hoy, shofyor, arqon
g‘ildirakning tagiga tushib ketdi»). Kattalar va tengdoshlar bilan muloqot qilish bolaga o‘zining
«meny»ini anglash imkonini

Uch yashar bola nutqini rivojlantirishga oid vazifalar:

- bolaning imkon doirasi va undan tashqaridagi nutq vositalari bilan faol muloqotga kirishishi,
kattalarning savol va takliflariga javob berishi, o‘z istak xohishlari, hissiyotlari, fikrlarini ifoda
qilgan holda tashabbus ko‘rsatib fikr bildirishga intilishini qo‘llab-quvvat zarur;

- tengdoshlari ishlariga qiziqishi, o‘z taassurotlarini ular bilan o‘rtoqlashishni istashi,
o‘yin harakatlari, ro‘y berayotgan hodisaga munosabatini nutq bilan ifodalashga qiziqishini
rag‘batlantirish;

- bolangizning lug‘at zahirasini kishilar ( o‘simliklar, ozig-ovqatlar, kiyim-boshlar, mebellar,
uy hayvonlari, o‘yinchoqlar, narsa-buyum qismlari (ko‘ylak yengi, cho‘ntaklari va yoqasi;
mashina eshigi va g‘ildiragi kabilar) nomlari bilan boyitib boring. Gapda so‘zlarni bir-biriga
to‘g‘ri bog‘lashni (masalan, «Uyda ketdi» emas, «uyga ketdi», «Kecha boraman» emas, «Bugun
boraman») o‘rgatishga alohida e’tibor bering; bolalarni unli va undosh tovushlarni to‘g‘ri talaff
qilishga o‘rgating.

2. Kichik yoshdagi bolalar nutqini o‘stirishning metodik masalalari. Bolaning kattalar va
tengdoshlari bilan muloqoti to‘laqonli ijtimoiy rivojlanishning muhim shartidir. Shundan kelib
chiggan holda, bolada muloqotga intilish, mulogot bo‘yicha sheriklarining talabiga javob
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berish, ijtimoiy jihatdan o‘zini tutishga moslashuvchanlik va xushmuomalalilik kabi xislatlarni
tarbiyalamoq zarur.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1.0'zbekiston Respublikasining Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga
qo'yilgan Davlat talablar(2018yil 4iyul) 2. G.R Toxtasinova, T.I.

2.0rmonova (2005). Bolalarbogchasida intellectual psixologik oyinlar T.:(4-5)

3.BOSHLANG'ICH TA’LIM PEDAGOGIKASI, INNOVATSIYA VA INTERGATSIYA R.
Mavlvanova N. Raxmankulova TOSHKENT « V ORIS-NASHRTYOT » 2013
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SANOQ SISTEMALARINI O‘RGATISHDA TARIXITY O‘QUV MATERIALLARIDAN
FOYDALANISH

Mixliyev Bekzod To‘ychi o‘g‘li,

Jizzax davlat pedagogika universiteti

Ta’limda axborot texnologiyalari mutaxassisligi magistranti
(+998999579501, bekzodmixliyev1995@gmail.com)
Tangirov Xurram Ergashevich

Jizzax davlat pedagogika universiteti katta o‘qituvchisi,
(+998936502580, xurram_t@mail.ru)

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabda Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid
tushunchalarni, sanoq sistemalarini o‘rgatishda tarixiy o‘quv materiallaridan foydalanish haqida
ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Informatika va axborot texnologiyalari, zamonaviy axborot-komunikatsiya
texnologiyalari, sonlar, sanoq sistemalari, tarixiy ma’lumotlar, tarixiy masalalar.

Ta’lim jararoyinida maktab Informatika va axborot texnologiyalari fani mavzularini o‘qitishda
ham tarixiy ma’lumotlar va tarixiy masalalarga duch kelinadi. Tarixiy manbalarning muhim
aniqroq yodgorligi bizni ma’lumotlar, terminlaning paydo bo‘lishi, tushunchalarning rivojlanish
tarixini anglatib turadi. Shu sababli, tarixiy masalalar va misollarni o‘qitishga o‘zgacha yondashish
zarurdir. Biz bu mavzuni o‘rganishda undan mustaqil fikrlarni olish, tahlil qilish, tafsilotlarini
tushuntirish va tavsif qilishimiz mumkin.

Bunda kamida uchta tegishli qism mavjud bo‘ladi - birinchisi, o‘quvchilarga tarixni ochiq
tushuntirishda mustaqil ishlarni amalga oshirishlar, ikkinchisi, tarixiy misollarni yechishda
ishlatiladigan barcha yordamlar va yangiliklarini tushuntirishlar, va uchinchi qism, tarixiy
masalalarni ko‘rsatadigan misollar orqali o‘quvchilarni o‘yin o‘ynaydigan, jonli tarixiy misol va
masalalar bilan tanishishga imkon beruvchi mashqlarni amalga oshirishlar.

Muhammad bin Muso al-Xorazm (taxminan milodiy 850 yilda tug‘ilgan) tenglamalar
yordamida arifmetik masalalarni yechishning umumiy qoidalari haqida kitob yozgan. U “Kitob
al-jabr” deb atalgan. Bu kitob algebra faniga o‘z nomini berdi.

Uch yuz yil o‘tgach (1120 yilda) bu kitob lotin tiliga tarjima qilindi va u barcha Yevropa
shaharlari uchun "Hind" arifmetikasining birinchi darsligi bo‘ldi. Tarix nol.

Nol boshqgacha. Birinchidan, nol - bo*sh bitni ko‘rsatish uchun ishlatiladigan raqgam; ikkinchidan,
nol noodatiy son, chunki uni nolga bo‘lish mumkin emas va nolga ko‘paytirilganda har qanday
son nolga aylanadi; uchinchidan, ayirish va qo‘shish uchun nol kerak, aks holda, 5 dan 5 ayirilsa,
gancha bo‘ladi?

Nol birinchi marta qadimgi Bobil sanoq tizimida paydo bo‘lgan, u raqamlarda etishmayotgan
raqamlarni belgilash uchun ishlatilgan, ammo 1 va 60 kabi raqamlar xuddi shu tarzda yozilgan,
chunki ular sonning oxiriga nol qo‘ymagan. Ularning tizimida nol matnda bo‘sh joy vazifasini
bajargan Buyuk yunon astronomi Ptolemeyni nol shaklining ixtirochisi deb hisoblash mumkin,
chunki uning matnlarida fazo belgisi zamonaviy nol belgisini juda eslatuvchi yunoncha omikron
harfi bilan almashtirilgan. Leonardo Fibonachchi o‘zining Liber abaci (1202) asarida arabcha
zefirumda 0 belgisini chaqiradi. Zefirum so‘zi arabcha as-sifr so‘zi bo‘lib, u hindcha sunya, ya'ni
bo‘sh, nolning nomi edi. Zefirum so‘zidan frantsuzcha nol (nol) va italyancha nol so‘zlari kelib
chiggan. Boshqa tomondan, arabcha as-sifr so‘zidan kelib chigqan Ruscha so‘z ragam. 17-asrning
o‘rtalariga qadar bu so‘z nolni bildirish uchun maxsus ishlatilgan. Lotincha nullus (yo‘q) so‘zi
16-asrda nol uchun ishlatilgan.

Nol - noyob belgi. Nol - sof mavhum tushuncha, insonning eng katta yutuqlaridan biri. Bu
bizning atrofimizdagi tabiatda mavjud emas. Siz aqliy hisoblashda nolsiz ishonch hosil qilishingiz
mumkin, ammo ragamlarni aniq qayd gilmasdan qilish mumkin emas. Bundan tashqari, nol boshqa
barcha ragamlardan farqli o‘laroq, cheksiz dunyoni anglatadi. Va agar "hamma narsa ragam"
bo‘lsa, unda hech narsa hamma narsa emas! Hozirda foydalanilayotgan bazalar:

10 - odatiy o‘nlik sanoq tizimi (qo‘lda o‘n barmoq). Alifbo: 1, 2, 3,4, 5,6,7, 8,9, 0.

60 - qadimgi Bobilda ixtiro qilingan: soatni 60 daqiqaga, dagigani 60 soniyaga, burchakni 360
darajaga bo‘lish.
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12 - Anglo-sakslar tomonidan tagsimlangan: bir yilda 12 oy, kuniga 12 soatdan iborat ikkita
davr, oyoqda 12 dyuym.

7 - haftaning kunlarini sanash uchun ishlatiladi.

Oldin mavjud bo‘lgan va bizning davrimizda qo‘llaniladigan turli xil sanoq sistemalarini
nopozitsion va pozitsion tizimlarga bo‘lish mumkin.

Sanoq sistemasining pozitsion xossasi nimani anglatishini har ganday ko‘p xonali o‘nlik son
misolida tushunish oson. Masalan, 333 ragamida birinchi uchtasi uch yuz, ikkinchisi - uch o*nlik,
uchinchisi - uchta birlikni anglatadi. Xuddi shu raqam, ragamning yozuvidagi pozitsiyasiga qarab,
turli qiymatlarni anglatadi.

333=3100+3 10+ 3.

Bu shuni ko‘rsatadiki, har qanday o‘nlik sonni tashkil etuvchi ragamlarning ko‘paytmalari
yig‘indisi sifatida o‘nning mos darajalari bilan ifodalanishi mumkin. Xuddi shu narsa o‘nli
kasrlarga ham tegishli.

26.387=20110"+61110°+ 3110+ 81102+ 7[1107.

Shubhasiz, "o‘n" soni pozitsion tizim uchun yagona mumkin bo‘lgan asos emas. Mashhur rus
matematigi N. N. Luzin buni shunday ta’kidlagan edi: “O‘nlik sanoq sistemasining afzalliklari
matematik emas, zoologikdir. Agar qo‘limizda o‘nta emas, sakkizta barmoq bo‘lsa, insoniyat
sakkizta tizimdan foydalanadi.

Pozitsion sanoq sistemasining asosi sifatida 1 dan katta har qanday natural son olinishi mumkin.
Yugqorida tilga olingan Bobil sistemasining asosi 60 ga teng edi.Ushbu sistemaning izlari hozirgi
kungacha vaqt birliklarini sanash tartibida (1 soat =) saqlanib qolgan. 60 daqiqa, 1 dagiga = 60
soniya).

Ragamlarni n asosli pozitsion tizimda yozish uchun siz n ta ragamdan iborat alifboga ega
bo‘lishingiz kerak. Odatda buning uchun, n uchun < 10 birinchi n arab ragamlaridan foydalanadi
va n > 10 uchun o‘nta arab raqamlariga qo‘shiladi.

Mana bir nechta tizimlardan alifbo misollari:

Ragam tegishli bo‘lgan tizimning asosi odatda ushbu raqamning pastki belgisi bilan ko‘rsatiladi:
101101(2), 3671, 3B8F .

Turli xil pozitsion sanoq sistemalarida natural sonlar gatori qanday tuzilgan? Bu o‘nlik kasr
tizimidagi kabi printsip bo‘yicha sodir bo‘ladi. Birinchi navbatda bitta raqam, keyin ikki raqamli,
keyin uch raqamli va hokazo.

Sanoq tizimi - bu raqamlarni yozishning ma'lum bir usuli va ragamlar bilan ishlashning tegishli
qoidalari.

Sanoq sistemalari pozitsion va nopozitsion. Pozitsiyali bo‘lmagan tizimga misol sifatida
raqamlarning rim yozuvini keltirish mumkin. Pozitsion sanoq sistemasida har bir ragamning
miqdoriy qiymati ragamdagi ragamning o‘rniga bog‘liq. Sanoq sistemasining alifbosi - unda
ishlatiladigan ragamlar to‘plami. Sanoq tizimining asosi alifbo kuchiga (raqamlar soni) teng.

Pozitsion sanoq sistemasining mumkin bo‘lgan eng kichik bazasi 2. Bunday sistema ikkilik
sistema deyiladi. Arab raqamlarini yozish tizimi o‘nlik, pozitsion.

Xulosa qilib aytganda, maktabda Informatika va axborot texnologiyalari faniga oid
tushunchalarni, sanoq sistemalarini o‘rgatishda tarixiy o‘quv materiallaridan foydalanish muhim
ahamiyat kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Boltayev B.J. va boshqalar. Informatika: umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 7-sinfi

uchun darslik. — Qayta ishlangan va to‘ldirilgan uchinchi nashri. — T.: «O‘zbekiston milliy
ensiklopediyasi» Davlat ilmiy nashriyoti, 2017. — 88 b.
2. https://marbellamar.ru/uz/enciklopediya/istoriya-vozniknoveniya-chisel-i-sistemy-

schisleniya-istoricheskoe/.
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HARBIY JAMOANI JIPSLASHTIRISHDA OFITSERLAR FAOLIYATININING O‘RNI
VA ROLI.

Mominbekov Mehriddin Dilshodovich

(BuxDPI Harbiy ta’lim fakulteti 2-bosqich talabasi)
mehriddin01@mail.ru (97) 545-26-62.
Mominbekov Zuxriddin Dilshod o‘g‘li

(BuxDPI Harbiy ta’lim fakulteti 2-bosqich talabasi)
zuxriddin02@mail.ru (90) 022-24-68.

Annotatsiya. Ushbu maqolada Harbiy jamoa uning a’zolari o ‘rtasidagi o zaro munosabatlar,
o ‘zini tutishning o ‘ziga xos qoidalari va me yorlari asosida tashkil topishi, rivojlanishi hagida fikr
yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Jamoa, guruh, shaxs, muhit, individual, jamiyat, xulq, axloq, o’zaro
munosabat, Umumharbiy Nizom, jamoatchilik fikri, kayfiyat.

Shaxsning rivojlanishi uchun imkoniyat jamoada kattaroq bo‘ladi. Fagat jamoadagina
shaxsning har tomonlama rivojlanishi, o‘z iste’dodini ko‘rsata olishi uchun sharoit mavjud.
Jamoa har bir kishining kuchini oshiradi va mehnat jarayonida har bir shaxsning individual
ishchanligini oshiruvchi hayotiy kuch-g‘ayrat paydo bo‘ladi.

Jamoa o°zaro ishonch, g‘oyaviy birdamlik va jamoatchilik muhitida insonlarning o‘zaro yaqin-
lashuvi sharoitida vujudga keladi. Jamoa axloqi egoizm, xudbinlik bilan mos kelmaydi, faqat oz
manfaatlarini o‘ylash jamoaga muvofiq emas, jamoa umumxalq va shaxsiy manfaaatlar, mehnat
kishisining insonparvarligi va chin ma’nodagi insonlar orasidagi o‘zaro munosabatlari, mehribo-
nlik, to‘g‘rilik, oddiylik va kamtarlik, shaxsiy va jamiyat hayotida faol axloqiy faoliyat, insonni
yangi mehnat va ijodiy yaratuvchanlikka undovchi, barcha yomon illatlarga, yot xususiyatlarga
teskari turuvchi insonlar guruhidir.

Har bir inson qandaydir bir jamoa a’zosidir. Jamoa uning tarkibiga kiruvchi har bir insonga
doimiy ravishda ta’sir qgiladi. O‘z navbatida har bir jamoa a’zosi ham jamoadoshlariga va umu-
man jamoaga ta’sir ko‘rsatadi. Bu o‘zaro ta’sir jamoa psixologiyasida namoyon bo‘ladi. Harbiy
jamoa - bu jamoa ko‘rinishlaridan biri hisoblanadi. U jamoada yashovchi shaxsiy tarkibning ijti-
moiy-g‘oyaviy, psixologik muhitini namoyon etadi, jangchilarning ma’naviyati va jangovar ma-
horatini shakllantiradi. Harbiy jamoa tarkibi doimiy ravishda o‘zgarib turadi. U o°z xususiyatlarini
saqlab golishi uchun unga yangidan qo‘shilayotgan kishilar jamoatchilik, g‘oyaviylik va axloqiy-
lik tuyg‘ularini egallagan bo‘lishi zarur. Shundagina harbiy jamoaga bu insonlarning qo‘shilishi
jamoa jipsligini susaytirmaydi.

Harbiy jamoaga kirishda zaruriy tayyorgarlikni har bir inson avvalo maktabdan oladi. Shuning
uchun ham harbiy rahbar o‘quvchilarni harbiy xizmatga tayyorlashda harbiy jamoaning barcha
xususiyatlarini inobatga olishi shart.

Harbiy jamoa boshqga jamoalardan o‘z oldiga qo‘ygan vazifasi hamda ona Vatanni qurolli hi-
moya qilishi bilan farq qgiladi. Bo‘linma jamoasi uning a’zolari o‘zlari oldiga qo‘yilgan vazifalarni
chuqur anglasalargina, haqiqiy harbiy jamoa hisoblanadi. Harbiy jamoaning o‘ziga xos xususi-
yatlari shu bilan bog‘ligki, u o‘z oldiga qo‘yilgan vazifalarni dushmanga nisbatan kuch ishlatish,
qurol-yarog‘lar va harbiy texnikalardan foydalangan holda amalga oshiradi. Shunga muvofiq, har-
biy jamoada jamoaning har bir a’zosi o‘zida faqatgina mardlik, qat’iylik, bardoshlilik, matonatli-
liknigina emas, balki harbiy texnika va qurol-yarog‘lardan foydalanishning uquv va malakalarini
ham puxta egallagan bo‘lishlari shart.

Harbiy jamoa uning a’zolari o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar va o‘zini tutishning o‘ziga xos
qoidalari va me’yorlari asosida tashkil topadi va rivojlanadi. Bu qoida va me’yorlar fagatgina
kundalik xizmat talablaridan emas, balki jangovar faoliyat ehtiyojlaridan ham kelib chigadi. Ular
Umumbharbiy Nizomlarda ifodalangan.

Harbiy jamoaning barcha a’zolarida qismga, uning bayrog‘iga, quroldosh do‘stlariga, boshqa
bo‘linmalar, qismlar, qo‘shin turlari va hamdo‘stlik armiyalari jangchilariga, dushmanga nisbatan
ma’lum bir munosabatlar paydo bo‘ladi. Bu munosabatlar harbiy etika me’yorlarini tashkil etadi,
ularsiz barcha jangchilar, jamoa harbiy muhitga ega bo‘la olmaydi. Agar bo‘linma jangchilari-
da harbiy gasamyodga va o‘z burchiga sodiqlik, an’analarga hurmat, dushmanga nisbatan nafrat
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tuyg‘ulari bo‘lmasa, bunday jamoa o‘z oldiga qo‘yilgan jangovar vazifalarni bajarishga tayyor
bo‘Imaydi.

Harbiy jamoa quyidagi tarkibiy qismlardan tashkil topadi:

- g‘oyaviy intilishning, ishonch va e’tiqodning umumiyligi. Jangchilarning ilmiy dunyo-
qarashi ganchalik kuchli va chuqur bo‘lsa, ular shunchalik ko‘prok jamoada rivojlanadi;

- jangchilarning xulg-atvorini  boshqaruvchi axloqiy me’yorlarning umumiyligi.
Jangchilar uchun bu me’yorlar umumharbiy Nizomlarda mustahkamlanadi;

- ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan hamkorlikdagi faoliyat;

jamoaning har bir a’zosida harbiy mahoratning yoki uni egallashga intilishning mavjudligi.

Jamoaning g‘oyaviy ishlari undagi jamoatchilik fikri, kayfiyati va o‘zaro munosabatlarning
shakllanishiga sezilarli ta’sir qiladi. Bu esa 1jtimoiy psixologik muhitning yig‘indisini tashkil qila-
di. Ulardan jamoaning salohiyatliligi kelib chigadi. Harbiy jamoalardagi sog‘lom fikrlar, kayfiyat,
o‘zaro munosabatlar manbalarini maktablarda o‘tkaziladigan tarbiyaviy ishlar darajasidan izlash
lozim. Jamoaning psixologik tuzilmasi, tabiati haqidagi ma’lum axborotlarni harbiy rahbar ja-
moadan oladi. Jamoatchilik fikri - jamoa a’zolarining ratsional baholash tizimi bo‘lib, me’yoriy
ta’sirga egalik va sezilarli qo‘zg‘atuvchi kuchga ega bo‘ladi. Aniqlik, oshkoralik, emotsionallik,
uzluksizlik, jamoatchilik fikrining talabchanligi har bir inson tuyg‘ulari va irodasiga ta’sir qiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI.

1. Satibaldiyev A., Karimjonov A. «Harbiy pedagogika» nashriyoti, TDPU Toshkent 2005 y.

2. Abduqodirov A.S., Ahmedov G‘. Harbiy xizmat axloqi. O’quv qo‘llanma Sharq nashriyoti
Toshkent 2007 .

3. Nasriddinov Ch.R. «Harbiy psixologiya va pedagogika» nashriyoti, TDPU Toshkent 2008 y.
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BADIIY ADABIYOT VOSITASIDA BOLALARDA TOLERANTLIK
XUSUSIYATLARNI SHAKLLANTIRISH

Najmiddinova Gulira'no Mahammadamin qizi
Namangan Davlat Universiteti Ta’lim tarbiya
Nazaryasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim)
2-bosqich magistranti. Tel.: 770124002

Annotatsiya: Magolada badiiy adabiyot vositasida maktabgacha yoshdagi bolalarning fikrlash
va tolerantlik xususiyatlarni shakllantirishning mazmuni, oziga xos xususiyatlari va usullari
xususida so'z yuritiladi.

Kalit sozlar: Shakllantirish, tolerantylik, nutq, badiiy adabiyot, maktabgacha yoshdagi bolalar,
fikrlash faolligi, axloqiy, estetuik, rivojlanishi,xususiyatl .

Mamlakatimizda so‘z erkinligini ta’minlash, axborot va ommaviy kommunikatsiyalar sohas-
ini boshqarish tizimini qayta tashkil qilish, ijtimoiy-siyosiy va sotsial-igtisodiy rivojlanishning
muammoli masalalarini hal etishda ommaviy axborot vositalarining rolini oshirish bo‘yicha sez-
ilarli ishlar amalga oshirildi. ma’lumotlarni o‘z vaqtida taqdim etish bo‘yicha jamiyat ehtiyo-
jlari axborot sohasidagi ishlarni sezilarli darajada oshirishni, davlat organlari va tashkilotlarining
axborot xizmatlari, ommaviy axborot vositalarining faoliyatini sifat jihatidan yangi bosqichga
olib chiqishni taqozo etmoqda. Shu bilan birga, sohadagi hozirgi holat tahlili media makonda
yuzaga kelayotgan chagqiriqlarga tezkorlik bilan munosib javob qaytarilmayotganini ko‘rsatib,
mamlakatda amalga oshirilayotgan ulkan miqyosdagi islohotlar to‘g‘risidagi keng gamrovli
Maktabgacha ta’lim pedagogikasining milliy asoslari: ta’limtarbiya masalalari, har bir millatning
milliy merosiga, umums3 bashariy qadriyatlariga bog‘langan holda bog'cha yoshidan boshlab
o‘zligini anglash, erkin fikrlash, g‘urur tuyg‘ularini shakllantirishga qaratiladi.Nutq madaniyati
ko'p qirrali hodisa, uning asosiy natijasi adabiy til me'yorlariga muvofiq gapirish qobiliyatidir;
ushbu kontseptsiya aloqa jarayonida fikrlar va histuyg'ularni aniq, aniq va hissiy tarzda uzatishga
yordam beradigan barcha elementlarni o'z ichiga oladi. Nutqning to'g'riligi va kommunikativ
magsadga muvofigligi adabiy tilni o'zlashtirishning asosiy bosqichlari hisoblanadi.

Badiiy adabiyot maktabgacha yoshdagi bolaning nutqni rivojlantirish va boyitishga ulkan
ta'sir ko'rsatadigan bolalarning aqliy, axloqiy va estetik tarbiyasining kuchli ta'sirchan vositasidir.
U his-tuyg'ularni boyitadi, tasavvurni kuchaytiradi, bolaga ozbek adabiy tilining ajoyib
namunalarini beradi. Badiiy adabiyot bolaga jamiyat va tabiat hayotini, odamlarning hissiyotlari
va munosabatlar dunyosini ochadi va tushuntiradi. Bu bolaning tafakkuri va tasavvurini
rivojlantiradi, his-tuyg'ularini boyitadi va o'zbek adabiy tilining ajoyib namunalarini beradi.
Uning tarbiyaviy, kognitiv va estetik ahamiyati beqiyosdir, chunki bolaning atrofdagi dunyo
haqidagi bilimlarini kengaytirish, ona tilining shakli va ritmini nozik his qilish qobiliyatini
rivojlantiradi. Badiiy adabiyot insonga hayotining birinchi yillaridanoq hamroh bo'ladi.

Bolaning ongida adabiy asar mazmun va badiiy shakl borligida paydo bo'ladi.

Bola bunga tayyorlangandagina adabiy asarni idrok etish to'liq bo'ladi. Va buning uchun
bolalarning e'tiborini nafagat mazmuniga, balki ertak, hikoya, she'r va boshqa badity asarlar
tilining ifodali vositalariga ham jalb qilish kerak. Hikoyalarda bolalar so'zning ixchamligi va
aniqligini o'rganadilar; xalq ertaklarida, tilning yengilligi va ta'sirchanligini, hazil bilan nutq
boyligini, jonli va obrazli iboralar, tagqoslashlar bolalar oldida ochib beradilar.

Badiiy adabiyot qahramonning shaxsiyati va ichki dunyosiga qiziqish uyg'otadi.

Bolalarda insonparvarlik tuyg'ulari uyg'onadi - ishtirok etish, xushmuomalalik, adolatsizlikka
qarshi norozilik qobiliyati. Asta-sekin bolalar adabiy asarlarga  ixtirochilik munosabatini
rivojlantiradi va badiiy did shakllanadi.

Harakatlari tushunarsiz bo'lib qolishini tushunmasdan, o'sha so'zlarning ma'nosini tushuntirish
kerak. Tushuntirishlar boshgacha: nasr o'qiyotganda boshqga so'zni  almashtirish, sinonimlarni
tanlash; o'qituvchiga o'qishdan oldin, bolalarni rasm bilan tanishtirish paytida so'zlar yoki so'z
birikmalaridan foydalanish; so'zning ma'nosi haqida bolalar uchun savol va boshqalar.

Xulosa ornida takidlash lozimki, badiiy badiiy adabiyotni xulg-atvorni o'rganish yani tole
rantlik vositasi sifatida ishlatgan holda, tarbiyachi insoniy tuyg'ular va axloqiy g'oyalarni yani
tolerantlik xususiytlarni shakllantirish uchun asarlarni tanlash va badiiy asarlar bo'yicha suhbatlar
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o'tkazish uchun alohida e'tibor berishi kerak.
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TA’LIMDA INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR
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Annotatsiya: Maqolada ta'lim tizimida jamiyatimizdagi kadrlarning zamonaviy
texnologiyalardan foydalanishi, o'qitishda innovatsion uslublarning tutgan o'rni hamda ta'limni
texnologiyalashtirish maqsadida olib borilayotgan ishlar ilmiy jihatdan yoritib berilgan.

Kalit so’zlar: Innovatsiya, Virtual hagiqgat, innovatsion loyihalar, ta’lim, 3D chop etish, axborot
kommunikatsiya texnologiyalari, pedagogik texnologiya, ta’lim berishning texnik vositalari.

Ta’limdagi innovatsion faoliyat ta’lim sohasidagi innovatsiyalarning paydo bo’lishiga qaratilgan
kompleks faoliyatni 0’z ichiga oladi. Bu innovatsiyalar ta’lim jarayonini tashkil etishning usul va
usullari, ta’lim va tarbiya jarayonida foydalaniladigan resurslar, ilmiy nazariyalar va tushunchalar
bo’lishi mumkin.

Hozirgi davr ta’lim taraqqiyoti yangi yo’nalish - innovatsion faoliyatni maydonga olib
chigmoqda. Shuningdek, ta'lim jarayonida interaktiv metodlar, innovatsion texnologiyalar,
pedagogik va axborot texnologiyalari 0’quv jarayonida qo’llashga bo’lgan qiziqish, e’tibor kundan
kunga kuchayib bormoqda, bunday bo’lishining sabablaridan biri, shu vaqtgacha an’anaviy
ta’limda o’quvchi talabalarni faqat tayyor bilimlarini egallashga o’rgatilgan bo’lsa, zamonaviy
texnologiyalar ularni egallayotgan bilimlarini o’zlari qidirib topishlariga, mustaqil o’rganib,
tahlil qgilishlariga, hatto xulosalarni ham o’zlari keltirib chiqgarishlariga o’rgatadi. O’qituvchi bu
jarayonda shaxsning rivojlanish, shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga sharoit yaratadi va
shu bilan bir qatorda boshqaruvchilik, yo’naltiruvchlik funksiyasini bajaradi.

O’zbekiston Respublikasi Prezidentining ““ [Im-fanni 2030-yilgacharivojlantirish konsepsiyasini
tasdiqlash tog risida“gi PF-6097-sonli farmoni va 2021-yil 1-apreldagi O"zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Ilmiy va innovatsion faoliyatni rivojlantirish bo'yicha davlat boshqaruv tizimini
takomillashtirish to’g risida*“gi PF-6198-sonfarmonlarida belgilangan bandlarni amalga oshirish
magsadida, bugungi kun o’qituvchisi o'z ustida tinimsiz ishlaydigan, har tomonlama keng
fikrlaydigan, ilg'or pedagogik va axborot texnologiyalarini samarali qo'llay oladigan ijodkor
shaxsga, yoshlarni yuragiga chuqur kirib boradigan yuksak fazilatlar egasiga aylanishi lozim.
Axborot texnologiyalari jadal rivojlanayotgan bir davrda o'quv shakli dars mashg ulotlarining
tuzilish tarkibiga ham o'z ta'sirini ko'rsatmoqda. Bundan anglash mumkinki, ta'limda ish
boruvchi pedagoglarimiz ham o'z ish faoliyatlarini bu innovatsiyalar bilan hamohang holda
shakllantirishmoqda. Ular uchun xilma-xil ekranli tovushli apparatlar, diografoproektorlar,
videomagintofonlar, television qurilmalar, elektron hisoblash mashinalari, bilimlarni nazorat
qilish uchun dasturlashtirilgan qurilmalar, trenajyorlar, kompyuterlar, media apparaturalar va
boshqalar ishlab chiqarilmoqda.

Dars jarayonlariga axborot komunikatsiya texnologiyalarini joriy etish talabalarning fan
sirlarini puxta egallashlariga keng yo’l ochadi. Ularning dunyoqarashini kengaytirib, intellektual
salohiyatini oshiradi. Ana shunday innovatsion texnologiyalardan biri bu PLICKERS dasturidir.
O’qitish jarayonlarida mazkur dasturdan foydalanayotgan pedagog sifatida talabalarning bilim
olish samaradorligi yugqorilayotganligining guvohi bo’lish mumkin. Chunki mazkur dastur
talabaning o’tilgan mashg’ulotlar va uyga berilgan vazifalarni chuqur o’zlashtirishiga keng
imkoniyat yaratadi. Bu dasturning ta'lim jarayoniga tadbiq etilishi har bir talabaning bilim
darajasini sezilarli oshirish barobarida ularning dunyoqarashini kengaytiradi.

E'tiborli tomoni shundaki, dastur nihoyatda sodda va qulay. PLICKERS dasturini dars
jarayoniga tadbiq etish alohida kompyuter sinfi yoki talabalarni boshqa jihozlar bilan ta’'minlashga
ehtiyoj tug’dirmaydi. Mashg’lot o’qituvchining plansheti yoki mobil telefoni orqgali boshqariladi.
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Bu o’quvchilar uchun ham juda qiziqarli. Chunki dars jarayonida berilgan savollarga kim tez
va to’g’ri javob topishi kabi o’yin elementlari paydo bo’ladi. Mazkur dastur bo’yicha dars
o’tmoqchi bo’lgan o’qituvchi smartfon yoki telefoniga internet tarmog’idan PLICKERS mobil
ilovasini yuklab olishi kerak. Ushbu ilovaning afzalligi shundaki, o’qituvchining planshetiga
o’rnatilgan mobil ilova o’quvchilarga tarqatilgan qog’oz kartalaridagi QR (Quisk Response-
inglizcha tezkor javob mazmunini anglatadi) kodlarni o’qiydi. O’qituvchi proyektori bo’lgan
kompyuter orqali o’quvchilarga savol yo’llaydi. So’rov ohirida uning natijasi ekranda paydo
bo’ladi. PLICKERS texnologiyasidan foydalangan holda darslarni tashkil etish samarali natijalar
bera boshladi. Mazkur dastur bir vaqtning o’zida butun guruh talabalarining bilim darajasini
aniglab, guruhning umumiy o’zlashtirishini shaffof tarzda, o’sha daqiqaning o’zida ekranda 219
namoyon etadi. Bu usul talabalarda katta taassurot qoldirib, dars jarayonida ularning faolligini
oshiradi.

Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev ta'kidlaganidek: “Bugun biz davlat va jamiyat hayotining barcha
sohalarini tubdan yangilashga qaratilgan “Innovatsion rivojlanish yo'lidan o’tmoqdamiz”, bu
bejiz emas, albatta. Chunki, zamon shiddat bilan rivojlanib borayotgan hozirgi davrda kim yutadi?
Yangi fikr, yangi g'oyaga, innovatsiyaga tayangan davlat yutadi”.

Mamlakatimizda Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi tomonidan Hemis — ta'limni boshqarish
axborot tizimi amalda joriy etilgani ta'limni yana bir pog ona yuksalganidan dalolat beradi. Hemis
axborot tizimi oliy ta'lim muassasalarining asosiy faoliyatini avtomatlashtirish hisobiga ma muriy
xodimlar, professor-o'qituvchilar va talabalarga electron ta'lim xizmatlarini taqdim etadi.
Axborot tizimi Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi o'rtasida axborot ko prigi vazifasini o taydi
hamda oliy ta’lim muassasalaridan olinadigan turli xil ma’lumotlar sonini keskin kamaytirish,
ularning qog’oz shaklidan voz kechish va boshqaruv tizimini raqamlashtirishga xizmat qiladi.
Tizimdan foydalanuvchi talaba sifatidagi fikrim, bu tizim, nafaqat, qog’o0zbozlikni tugatish, balki
shu bilan birgalikda, asosiy vaqtimizni mustaqil ta’lim, bilim olish va ilmiy izlanishlar bilan
shug’ullanishimizga imkon yaratmoqda.

Bundan tashqari, texnologiya iqtisodiyotning barcha tarmogqlarida katta o'zgarishlarni keltirib
chigarmoqda. Ushbu o'zgarishlar sog'ligni saqlash sohasida, moliyaviy dunyoda, o'yinkulgida
va hatto hukumatda sezildi. Yaxshi xabar shundaki, bu o'zgarishlar dunyoni yaxshiroq joyga
aylantiradi! Ushbu uzilishdan zarar ko'rgan asosiy tarmoqlardan biri bu ta'limdir. Bu yangiliklar
o‘quv xonalariga yangicha ko‘rinish berib, darslarni o‘tkazish usullarini o‘zgartirdi. Mana, ta'limda
katta o'zgarishlarga olib keladigan oltita eng yaxshi texnologik innovatsiyalar.

1. Ta'limda Virtual haqiqat (VR). Virtual haqiqat texnologiyasi allagachon texnologiya
olamidagi eng issiq narsadir. Yirik kompaniyalar Google, Sony, Oculus (Facebook tomonidan
qo'llab-quvvatlanadi), Samsung va boshqalarni o'z ichiga olgan ushbu texnologiya uchun shafqatsiz
urushga tayyorlanmoqda. VR texnologiyasini qo'llash sohalaridan biri bu ta'limdir.

2. Sun'iy intellekt va mashinani o'rganish. Sun'iy intellekt texnologiyaning barcha
darajalarida, eng pastdan eng ilg'or darajalarigacha qo'llaniladi. Talabalar, aynigsa, alohida
ehtiyojga ega bo'lganlar o'rtasida shaxsiylashtirilgan ta'limni yaxshilash uchun foydalaniladi.

3. 3D bosib chiqarish. 3D printerlar allagachon ta'lim sohasida to'lginlarni keltirib
chiqgarmoqda va talabalar ularni yaxshi ko'rishmoqda. Ushbu bosib chiqarish texnikasi orqali
talabalar murakkab deb hisoblangan narsalarni yaxshiroq tushunishlari mumkin. Turli texnologik
firmalar o'rtasidagi keskin raqobat texnologik innovatsiyalar tezligini tezlashtiradigan yana bir
omildir. Ta'limning kelajagi shubhasiz porloq!

Ushbu keltirilgan zamonaviy metodlar, yoki o‘qitishning samarasini oshirishga yordam
beruvchi texnologik treninglar talabalarda mantiqiy, aqliy, ijodiy, tanqidiy, mustaqil fikrlashni
shakllantirishga, qobiliyatlarini rivojlantirishga, raqobatbardosh, yetuk mutaxassis bo‘lishlariga,
hamda mutaxassislarga kerakli bo‘lgan kasbiy fazilatlarni tarbiyalashga yordam beradi.

Hozirgidavrdasodirbo’layotganinnovatsionjarayonlardata’limtizimidagipedagogik texnologik
muammolarga yechim aniqlash uchun inovatik fikrlash, axborot kommunikatsiya vositalaridan
foydalanib yangi ma’lumotni o’zlashtirish va egallangan axborotni o’zlari tomonidan baxolashga
godir o’quvchi va talabalar kerak deb o’ylayman. Shuning uchun ham, muassasalarning o’quv —
tarbiyaviy jarayonida zamonaviy o’qitish usullari—interfaol uslublar, innovatsion texnologiyalarni
o’rni hamda ahamiyati beqiyosdir.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

1.  O’zbekiston Respublikasi “Ta’lim to’g’risida”gi Qonuni—Toshkent: PF-6097-son.

2. Sh. Mirziyoev. Milliy taraqiyot yo’limizni qat'iyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga
ko taramiz . —Toshkent: “O’zbekiston” 1-jild .NMIU, 2017-592-bet.

3. https://serviceproekt.ru/uz/uslugi/klassifikaciya-innovacii-prezentaciya-na-
temuinnovacionnye/ © serviceproekt.ru

4. Pedagogik texnologiya: muammo va istigbollar (zamonaviy pedagogik texnologiyaning
ilmiy-nazariy asoslari).Mualliflar guruhi./T.:O0_MQHTRM, 320-bet;

5. Abnynxaesa ®. [I[pumenenne nHHOPMAITMOHHBIX TEXHOIOTUH B M3YYEHUH S3BIKOB SIBISIETCS
¢dakropom 3¢ dexkTuBHOCTH. "DKOHOMUKA U counyMm" Nel2(91) 2021 www.iupr.ru
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PSIXOLOGIYA TARIXI

Nurjonova Nozokat Matnazarovna Xorazm
viloyati shovot tumani 32-son maktab psixologi.
Email:nazokatnurjonova32@umail.uz
Yusupova Iroda Xayitboyevna

Xorazm viloyati Urganch shaxar

17-son maktab psixologi.

Email: irodayusupoval 7@umail.uz

Annotatsiya:ushbu maqolada psixologiya fani kelib chiqish tarixi va fan sifatida rivojlanish
yo’llari,uning aosiy maqsad va vazifalari va qanday ahamiyatlarga ega ekanligi haqida
mulohazalar yuritiladi.

Psixika voqelikning kishi miyasida aksi sifatida har xil darajalar bilan farqlanadi. Psixikaning
odamga xos bo’lgan oliy darajasi ongni tashkil etadi. Ong psixikaning uni yaxlit bir holga kelt-
iruvchi shakli bo’lib kishining mehnat faoliyatida, boshqgalar bilan til yordamida muloqot qilish
jarayonida shakllanishini ijtimoiy tarixiy shartsharoitlari natijasi hisoblanadi. SHu ma’noda ong
marksizm klassiklarining ta’kidlashicha ijtimoiy mahsul bo’lib anglagan borligdan buyuk boshqa
narsa emasdir. Ongning strukturasi tuzilishi, uning muhim psixologik ta’rifi qanday.

Uning birinchi ta’rifi-nomining o’zidayoq berilgan bo’lib, ong deganidir.

Kishining ongi bizning tevarak atrofimizni qurshab turgan olam haqidagi bilimlar majmuasidan
tarkib topdi. K.Marks.«Ongning yashash usuli va ong uchun nimaningdir borligi bilimdir». deb
yozgan edi. Ongning strukturasiga muhim bilish jarayonlari kiradi. Ular yordamida odam o’z
bilimlarini doimo boyitib boradi. Bu jarayonlar qatoriga sezgilar va idrokni, xotirani, xayol va
tafakkurni qo’shish mumkin. Sezgilar va idrok yordamida miyaga ta’sir etuvchi kuzatuvchilarning
bevosita aks etishi natijasida ongda borligning o’sha momentda kishi tasavvurida hosil bo’lgan
hissiy manzarasi gavdalanadi.Xotira ongda o’tmish obrazlarini qaytadan gavdalantiradi.Xayol eh-
tiyoj ob’ekti bo’lgan ammo hozirgi paytda yo’q narsning obrazli modelini hosil qiladi. Tafakkur
umumlashgan bilimlardan fodalangan yo’li bilan masalaning hal etilishini ta’minlaydi. Aytib o’til-
gan psixik bilish jarayonidan istalgan birining batamom barbod bo’lishiga olib keladi.

Ongning ikkinchi ta’rifi unda sub’ekt bilan ob’ekt o’rtasida aniq farqlanishni o’ziga ifodasini
topishi, ya’ni odam «men» degan tushunchaga nima tegishli ekanini anigbiladi. Tirik organizmlar
duyosi tarixida birinchi bo’lib unda ajralib chiqqan va o’zini atrof-muhitiga qarama qarshi qo’ygan
inson 0’z ongida ushbu arama-qarshilik va tafovutni saqlab kelmoqda. Jonli mavjudotlar ichida
uning o’zigina o’zini bilishga ya’ni psixik faoliyatini o’zini tadqiq etishga yo’naltirishga qodirdir.
Odam o0’z hatti harakatlarini va umuman o’zinio’zi ongli ravishda baholaydi. «Men»ning «men
emas» degan ajratish har bir kishi kishi bolaligida boshdan kechiradigan yo’l bo’lib, uni o’zidan
o’zi anglashi jarayonida yuz beradi.

Ongning uchinchi ta’rifi-odamning magqgsadini ko’zlovchi faoliyatini ta’minlashdir.
Faoliyatning maqgsadlarini yaratish ongning funktsiyasiga kiradi.

Bunda faoliyat motivlari yuzaga keladi va chamalab chiqiladi. Irodaviy qarorlar qabul gilinadi.
Harakatlarni bajarishning qanday borishi hisobga olinadi.Unga tegishli tuzatishlar kiritiladi va
hakazo.

K.Marks «kishi tomonidan berilgan narsaning formasini o’zgartirish bilangina cheklan-
maydi, tabiat tomonidan berilgan narsalar bilan birga o’zining ongli maqsadini ham amalga
oshiradi. Bu maqsad qonun sifatida kishining ish usulini va bu ishning harakterini belgilab
beradi va kishi 0’ irodasini ana hu magsadga bo’ysundirish lozim» deb ta’kidlagan edi.

Magsadni ko’zlovchi faoliyatni amalga oshirishda va yo’nalishida kasallik oqibatida yoki bi-
ronbir boshqga sabablarga ko’ra har qanday buzilishning yuz berishini ongning buzilgani deb gar-
amoq kerak.

Ongning to’rtinchi ta’rifi-uning tarkibiga muayyan munosabatning kirganligidir. «Mening o0’z
muhitimga bo’lgan munosabatim meninng ongimdir» deb yozgan K.Marks.

Kishi ongiga muqarrar ravishda his-tuyg’ular olami kirib keladi, unda murakkab ob’ektiv eng
avvalo 0’zi ham jalb etilgan ijtimoiy munosabatlar 0’z aksini topadi. Bu o’rinda esa (jalb etilgan)
ijtimoiy boshqa ko’pgina hollarda bo’lgani kabi potologiya normal ongni mohiyatini anglab olish-
ga yordam beradi.
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Ayrim ruhiy kasalliklarga chalinganda ongning buzilganligi aynan his-tuyg’ular va munosabat-
lar sohasidagi buzilish bilan belgilanadi:

Bemor bunga qadar behad yaxshi ko’rgan onasini suymaydigan bo’lib qoladi. YA’ni kishilar
to’g’risida zarda bilan gapiradi va hakazo.

Ongning yuqorida ko’rsatib o’tilgan barcha o’ziga xos xususiyatlari va shaklanishi namoyon
bo’lishining mugqarrar sh arti til hisoblanadi. Nutq jarayoni faoliyatida odam bilimlar hosil qgiladi.
Kishi dunyoga kelgunga gadar uning uchun insoniyat yaratib bergan tilda mustahkamlab unga
etkazgan inson tafakkuri, boyliklari bilan 0’z hayotini boyitadi. A.I.Gertsen shunday deb yozgan
edi: «Har bir kishi ildizlari sal bo’Isa ham odam ato zamonlariga borib etadigan dahshatli shaja-
ragatayanadi: sohil bo’yidagi to’lqin kabi orqgamizda butun boshli okeanbutun bir dunyo tarixin-
ing shiddati his etiladi:shu daqiqada bizning miyamizda barcha asrlarning g’oyalari...til, alohida
ob’ektiv, sistematik unda ijtimoiy tarixiy tajriba yoki ijtimoiy ong aks etgandir. Kokret odam to-
monidan o’zlashtirilar ekan, til ma’lum bir ma’noda uning real ongi bo’lib qoladi.»

Ulug’ mutafakkirlar — «7il amaliy, haqiqiy ongdir, boshqalar uchun ham mavjud bo’lgan xuddi
shu tufayli men uchun ham mavjud bo’lganongdir...» deb gayd etgan edi. Ong tushunchasi psix-
ologiyada.Psixotriada va boshqga fanlarda uning yuqorida keltirilgan asosiy ta’riflarga mos keladi-
gan ma’noda ishlatiladi.

Psixiatorlarning bemorda ong bor yoo’qligi, yo bo’lmasa buzilganligi masalalari doim qiziqti-
radi, shu tufayli ular ong deganda bemorning 0’z-o0’ziga qaerdaligi, vaqt qachonligi, tevarak-atrof-
dagi vaziyat qandayligi to’g’risida 0’z shaxsiy holati ham harakatlari haqida hisob berish imkoni-
yatlarini tushunadilar.

Ongsizlik-bu kishining xuddi ong kabi o’ziga xos psixik qiyofasidirki, u kishi miyasida bor-
ligning etarli darajada bir xil bo’lmagan qismiga aksi tarzida inson hayotining ijtimoiy shart-sha-
roitlari bilan bog’liq holda bo’lgandir.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:O’qituvchi, 1986 y.
2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272 b.
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BOLALAR DIALOGIK NUTQINI O STIRISHDA TARBIYACHIGA QO YILGAN
TALABLAR

Qambarova Naziraxon Barxonovna
Namangan viloyati PYAMO’MM o’qituvchisi.
Tel: 90- 154-11-12

Annotatsiya: maqolada bolalarni dialogik nutqini o’stirishda tarbiyachiga qo’yilgan talablar
yoritilgan.
Kalit so‘zlar: Pedagog, muloqot, dialogik nutq, to‘g‘ri talaffuz.

Pedagog 0z nugqiga nisbatan tanqidiy munosabatda bo‘lishi va unda kamchilik borligini sezsa,
uni darhol bartaraf etishga intilmog‘i lozim.

Biroq, o‘z dialogik nutqining kamchiligini aniqyaash har doim ham oson kechmaydi, chunki
muloqot jarayonida so‘zlovchining digqat-e’tibori eng avvalo nutqning shakliga emas (qay tarzda
aytish), balki uning mazmuniga (nimani aytish) qaratilgan bo‘ladi. Bundan tashqari, o‘z dialogik
nutqiga nisbatan beparvolik bilan munosabatda bo‘lish natijasida ayrim kamchshshklar tilga
qattiq o‘rnashib qolishi va keyinchalik so‘zlovchi uni sezmay qolishi mumkin. Masalan, nutqning
shoshqalogliga, tushunarsizliga, bir ohangdaligi (monotonligi), ovozning kuchliligi, ayrim
tovushlar, so‘zlarni noaniq talaffuz qilish kabi nugsonlar sezilmasdan qoladi.

Oz dialogik nutqining nomukammalliklari haqida bilish uchun pedagog o‘rtoqlarining
mulohazalariga quloq tutishi darkor. Ochiq mashg‘ulotlarni magnitofonga (videokassetaga) yozib
olish va uni keyin muhokama qilish magsadga muvofiqdir. SHunda tarbiyachi dialogik nutqini
tovush, leksik vositalardan foydalanish, grammatik jihatdan rasmiylashtirish nuqgai-nazaridan
tahlil qilish mumkin bo‘ladi.

Ayni paytda shuni hisobga olish lozimki, nutqni yozib olish chog‘ida tarbiyachining o‘zini-o‘zi
nazorat qilishi evaziga nutq sifati yaxshilanadi. SHuning uchun nutqgsa aniqyaangan kamchiliklarga
tarbiyachining o‘zi va uning o‘rtoqlari digqat-e’tibor bilan yondoshishlari zarur.

Nutgsa aniglangan kamchilik (nomukammallik) larni (yomon diksiya, leksik-grammatik
rasmiylashtirishdagi xatoliklar va h.k.) tarbiyachi maxsus daftarga qayd etadi, so‘ngra reja ishlab
chigadi va ularning bartaraf etishga doir ishlarni tashkil giladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar atrofdagilarga taqlid qilganlari holda nafaqat to‘g‘ri talaffuz,
so‘zlarni to‘g‘ri qo‘llash, iboralar tuzish sirlarini, balki kattalarda (pedagoglar, ota-onalar,
oila a’zolari va boshq.), atrofdagi bolalarda uchrab turadigan nutq nomukammalliklarini ham
o‘zlashtirib oladi. Bolalarning nutq madaniyati pedagogning (va boshqa katgalarning) nutq
madaniyatiga bevosita bog‘liq bo‘ladi.

Doimo kichkintoylarning diqqgat-e’tibori markazida turadigan va ular bilan muloqot giladigan
tarbiyachining dialogik nutqi bolalar ona tili, nutq madaniyati namunalarini oladigan asosiy manba
hisoblanadi, shuning uchun u nafaqat to‘g‘ri so‘zlashi, ona tilining barcha tovushlarini aniq va
tushunarli qilib talaffuz etishi, balki u muayyan balandlikdagi ovozda bosiqlik bilan so‘zlashi,
uning dialogik nutqi intonatsion jihatdan ifodali, grammatik jihatdan to‘g‘ri rasmiylashtirilgan,
ravon, tushunish uchun oson bo‘lishihamda so‘z bilan belgalash to‘g‘ri va aniq amalga oshirshshshi
lozim.

Tarbiyachining ifodalilik vositalaridan foydalangan holda o‘qigan hikoyasi bolalarda qiziqish
uyg‘otadi, ularda qayg‘urish, so‘z kuchini his qilish, uning mazmunini anchagacha yodda saqlab
qolish imkonini beradi; agarda aynan shu hikoya tez va quruq ohangda his-hayajonlarsiz o‘qib
berilsa, u fagatgina badiiy acapra nisbatan zerikish va befarqlikni shakllantiradi.

Aniq va tushunarli so‘zlaydigan, iboralar, so‘zlar va har bir tovushni alohida-alohida aniq
talaffuz etayotgan, ya’ni diksiyaga ega bo‘lgan pedagog yordamida bolalar ona tilidagi tovushlarni
muvaffaqiyatli ravishda o‘zlashtiradilar. Ko‘pincha pedagoglarning talaffuzi biroz noaniq va
tushunarsiz bo‘ladi, ular tovushlar va so‘zlarni og‘izni etarli darajada ochmasdan talaffuz qiladilar,
ayrim tovushlar yutib yuboriladi, undoshlar tushunarsiz talaffuz etiladi.

Pedagog talaffuzning adabiy me’yorlariga rioya qilishi, o°z dialogik nutqida turli shevalar,
mabhalliy so‘zlashuvlar ta’sirini bartaraf etishi, so‘zlarda urg‘uni to‘g‘ri qo“yishi lozim.

Nutqda hissiyotlar, fikrlarning eng nozik qirralarini ham ifodalash mumkin. Bunga nafaqat
tegashli so‘zlar yordamida, balki ifodalilikning intonatsion vositalari, ovoz quchi, sur’ati, mantiqiy
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urg‘usi, pauza, ritm, tembr, ohangdan to‘g‘ri foydalanish tufayli erishiladi. Ushbu vositalardan
foydalangan holda tarbiyachi tomonidan o°‘qib berilgan she’rlar, xikoyalar bolalarga ularning
mazmunini yaxshi tushunish, ona tilining qudrati va go‘zalligini his qilish imkonini beradi.

Bir xil ohangdagi nutq kichik tinglovchilarni toliqgirib qo‘yadi, matn mazmuniga bo‘lgan
qiziqishni pasaytiradi. Bolalar bunday nutgni tinglash davomida tez toliqib qoladilar, boshqa
tomonlarga garaydilar, chalg‘iy boshlaydilar, keyinroq esa umuman tinglamay qo‘yadilar.

Tarbiyachining dialogik nutqi emotsirnal to‘liq, intonatsiyalarga boy etarli darajada baland va
tezligi bir maromda bo‘lishi lozim. Bolalar bilan mulogotda xuddi tovushlarni noto‘g‘ri talaffuz
etib bo‘lmaganidek, nutqning shoshqalogpigiga ham yo‘l qo‘yilmaydi. Agarda nutq biroz ohista
sur’atda davom etsa, u yaxshi qabul qgilinadi. Bunday sur’at nutqning aniqligshsh oshiradi va
aksincha, tezlashtirilgan nutq gabul gilishni giyinlashtiradi. Bolalar uchun mo‘ljallangan ertaklar,
hikoyalar, she’rlarni badiiy so‘z ustalari odatda, og‘zaki nutqqa qaraganda biroz sekin sur’atda
o‘qiydilar. Bolalarga biroz sekinlashtirilgan nutqni qabul qilish, uning mazmunini kuzatish, matnni
eslab qolish oson kechadi.

Shu bilan birga esda gutish lozimki, bu qoida hamma narsani ham qamrab olmaydi.
Badiiy asarlarni qishda nutqni jadallashtirish yoki sekinlashtirishni ushbu chog‘da mazmun
tushuntirilayotgani bilan oglash mumkin, ayni paytda bu badiiy ifodalilik vositasiga aylanishi
zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro yxati.

1. Ik va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo’yiladigan davlat talablari. T., 2018 y.

2.Qodirova F.R. Bolalar nutqini rivojlantirish nazariyasi va metodikasi (Oliy o’quv yurtlari
uchun). T., Nizomiy nomidagi TDPU, 2004.

3. Qodirova F.R. Nutq o’stirishni baholash uslubi.
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TABIAT BILAN TANISHTIRISH BURCHAGINING TA'LIMIY VA TARBIYAVIY
AHAMIYATI

Rasulova Zamira Sirojiddinovna
Namangan viloyati PYAMO’MM katta o’qituvchi.
Tel: 99-970-19-67

Annotatsiya: maqolada bolalarni tabiat bilan tanishtirishning jarayoni har tomonlama
rivojlangan shaxs ma’naviy qiyofasini kamol topish jarayonining muhim va tarkibiy qismi
bo’lishiga, tabiat bilan tanishtirish yo’llari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha, tabiat burchagi, hayotiy va biologik .

Bolalarni tabiat bilan tanishtirib borishda bolalar maktabgacha ta'limlari qoshidagi tabiat
burchagi juda katta rol o’ynaydi.

Tabiat burchagida saqlanadigan o’simliklar va hayvonlar bolalarning tabiat haqidagi bilimlarini
oshishida, shakllanishida dastlabki manba bo’lib xizmat qgiladi.

Bolalar tabiat burchagidagi hayvonlar va o’simliklar bilan uzviy alogada bo’ladilar. Tabiat
burchagi bolalarni tabiat bilan bevosita munosabatda bo’lishini ta’minlaydi. Shuning uchun ham
yil o’n ikki oy o’simlik va hayvonot olami bilan tanishib, ular bilan muloqotda bo’lish imkonini
beradi.

Tarbiyachi tabiat burchagida o’simliklarni o’stirishga kirishishdan avval unga qo’yiladigan
talablarni bilib olishi zarur. Bu talablar quyidagilardan iborat bo’lishi mumkin:

1. Tabiat burchagidagi o’simliklar shu xona sharoitida, maktabgacha ta'lim tashkiloti joylashgan
ekologik muhitda bemalol o’sa oladigan bo’lishi ke.rak.

2. O’simliklarning normal o’sishi uchun issiqlik va yorug’lik etarli bo’lishi zarur.

3.Tabiat burchagidagi o’simliklarni suvga bo’lgan talabiga harab joylashtirilishi va ma’lum
vaqtlarda namlik bilan ta’minlanib turilishi kerak.

4. Tabiat burchagida o’stiriladigan o’simliklar chiroyli, bolalarga estetik zavq bag’ishlaydigan,
bolalarni 0’ziga tortadigan manzarali o’simlik bo’lishi magsadga muvofiqdir.

5. Tabiat burchagidagi o’simliklar bolalar sog’ligiga zarar yetkazmaydigan bo’lishi darkor.

6.Tabiat burchagidagi o’simliklar bolalarning bo’yi etadigan, ularga suv bemalol quyiladigan,
barglarini arta oladigan, tagini yumshata oladigan joyda bo’lishi kerak.

Tarbiyachilar tabiat burchagida o’simliklarni o’stirish va ular bilan bolalarni tanishtirish uchun
ularning nomlarini va har bir o’simlikning morfologik, biologik xususiyatlarini yaxshi bilishi
zarur. Bunda qaysi o’simlik quyosh yorug’ligi yaxshi tushadigan joyda va qaysi biri yorug’lik kam
tushadigan joyda bo’lishini bilish ham muhim ahamiyatga ega.

Ma’lumki, usimliklarning suvga, organiq va minyeral o’g’itlarga nisbatan talabi ham har xil
bo’ladi. Ba’zi o’simliklar syersuvlikni (gidrofit o’simliklar), ba’zilari o’rtacha suvlikni (mezofit
o’simliklar), ba’zilari kam suvlikni (ksyerofit o’simliklar) talab qiladi. Masalan, xitoy atirguliga
har kuni suv quyish zararli. Chunki uning ildizi bunda chirib ketadi. Xina, begoniya kabilarni esa
har kuni sug’orish mumkin.

Bundan tashhari gullarga suv quyish qoidalarini yaxshi bilish kerak. Xonada o’stiriladigan
gullarga mumkin qadar vodoprovod suvini quymaslik kerak. Chunki bunday suv birinchidan
sovuq bo’lishi (ayniqsa qish paytlarida), ikkinchidan uning tarkibida xlor ko’p bo’lishi mumkin.
Shu sababli bu xildagi suv ishlatishdan oldin kam deganda xona sharoitida 1—2 kun saqlanishi
zarur. Gullarga quyish uchun ariq va hovuz suvlari eng yaxshi hisoblanadi. Ularni to’g’ridan-
to’g’ri gulga quyish mumkin.

Tabiat burchagida gul o’stirish uchun mos keladygan tuprogni tanlay bilish kerak. Buning
uchun 50% tuproq, 25% qum va 25% go’ng olib, ularni yaxshilab aralashtiriladi. Bu tuprogni
10—12 kun davomida o’rtacha haroratda (15—18°) xonada saqglab, keyin o’simliklarni o’stirishda
foydalansa bo’ladi.

Tabiat burchagida hayvonlarni boqishning 0’ziga xos hayotiy va biologik tomonlari bo’lib, uni
har bir tarbiyachi yaxshi bilishi zarur. Tabiat burchagida hayvonlarni asrash o’simliklarni asrashdan
farq qiladi. Chunonchi hayvonlar harakat qiladi, tovush chiharadi, go’ng, pat, jun tashlaydi, emishini
to’kadi va ma’lum miqdordagi hidga ega bo’ladi. O’simliklarda esa bu xususiyatlar kuzatilmaydi.

Shunga ko’ra ularni tabiat burchagida asrash quyidagi talablarga javob berishi kerak:
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1. Tabiat burchagida saqlanadigan hayvonlar biologik tuzilishi jihatidan maktabgacha ta'lim
joylashgan ekologik sharoitga mos kelishi va xonada o’sish xususiyatiga ega bo’lishi kerak.

2. Saqglanadigan hayvonlar ularga bolalar haray oladigan, parvarish qila oladigan, ovqatni
tanlamaydigan bo’lishi zarur.

3. Saglanadigan hayvonlar bolalarga zarar yetkazmaydigan, xavfeiz, sog’lom bo’lishi kerak.

4. Saglanadigan hayvonlarni tanlashda ularning chiroyli, bolalarga estetik zavq beradigan,
bolalarni 0’ziga tortadigan xususiyatlariga va tashqi tuzilishiga e’tibor berish zarur.

5. Hayvonlar asraladigan xona — ularning yashashi, normal hayot kechirishi, ko’payishi uchun
qulay va talabga javob berishi kerak.

6. Hayvon va qushlar bolalar parvarish qila oladigan va bo’yi etadigan bo’lishi kerak. Ularga
ovqat, don, suv berish uchun, tagini vaqt-vaqti bilan tozalab turish uchun sharoit mavjud bo’lishi
zarur.

Tabiat burchagida sut emizuvchilardan quyon, tipratikan, dengiz cho’chqasi, olmaxon
kabilarni; suvda ham quruqda yashovchilar va sudralib yuruvchilardan toshbaqa, kaltakesak,
baqa, qurbaqalarni; qushlardan turli xil to’tilar, kanareyka, kaklik, kaptar, bedana, tovuq, bulbul
kabilarni asrash mumkin.

Agar imkoni bo’lsa, hamma gruppa bolalari keng foydalana oladigan umumiy jonli burchak
tashkil gilinsa yanada ham yaxshi bo’lardi. Bunda istagan gruppa bolalar ekskursiya qilib kelib
ko’radi, tanishadi, o’rganadi. Bunday jonli tabiat burchagida tulki, quyon, tovuq, echki, harsak
kabilarni qo’yib foydalanish mumkin. Tabiat burchagida akvariumlar ham tashkil qilinadi.
Akvariumlar tayyor holda zoomagazinlardan sotib olinadi. Ular aylana yoki to’rtburchak shakllarda
bo’lishi mumkin. Ularni gruppaga qo’yish oldidan 4—5% li kaliy pyermanganat yeritmasi bilan
yaxshilab yuviladi.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati.
1. Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo’yiladigan davlat talablari.T., 2018 .
2.Veretennikova A.S. «Maktabgacha tarbiya yoshdagi bolalarni tabiat bilan tanishtirish
metodikasi».
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BOLALAR MULOQOTI DAVOMIDA O’Z FIKRINI BAYON QILISHI

Rasulova Zamira Sirojiddinovna
Aliyeva Ravshanoy Zaripovna
Namangan viloyati PYAMO’MM
katta o’qituvchilari.

Tel: 99-970-19-67. 94-151-23-03

Annotatsiya: maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarning Muloqot (munosabat)
birgalikda faoliyat ko‘rsatuvchilar o‘rtasida axborot ayirboshlashni o‘z ichiga olish yo’llari
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Maktabgacha, muloqot, kommunikativ, faoliyat va muloqot .

Muloqot fagat insonlarga xos bo'lgan jarayondir. Kishilarda faoliyat jarayonida bir-birlari
bilan mulogotda bo‘lish ehtiyoji tug'iladi. O'zaro muloqot esa, tabiiyki, kishilik jamiyati vujudga
kelishining eng asosiy unsuri hisoblanadi. Psixologiya lug'atida muloqot tushunchasiga ikki xil ta
rif beriladi:

1.Muloqot — hambkorlikdagi faoliyat ehtiyoji bilan taqozolangan aloga o'matish va uni
rivojlantirish jarayoni;

2.Muloqot — belgilar tizimi orqali subyektlaming o'zaro ta’sirlashuvi. Muloqot — odamlar
o‘rtasida birgalikdagi faoliyat ehtiyojlaridan kelib chiqadigan bogianishlar rivojlanishining ko‘p
qirrali jarayonidir.

Mulogot (munosabat) birgalikda faoliyat ko‘rsatuvchilar o‘rtasida axborot ayirboshlashni oz
ichiga oladi. Bunda munosabatning kommunikativ (o‘zaro alogaga doir) jihati hisobga olinadi.
Muloqot tushunchasini kommunikatsiyadan farqlash kerak. Kommunikatsiya — tirik va o‘lik
tabiatdagi tizimlar o'rtasida axborot almashinuvini anglatadi. Hayvonlar o'rtasidagi signallar
almashinuvi, insonning texnik vositalar bilan aloqa qilishi — bularning barchasi kommunikatsiya.
Muloqot esa faqat insonlar o‘rtasidagina amalga oshirilishi mumkin. Inson bolasi aynan
boshgalar bilan muloqotda va munosabatda bolish jarayonida shaxsga aylanib boradi, ijtimoiy
tajriba va madaniyatni egallab boradi. Mulogot ijtimoiy faollikning ontogenezda (individual
rivojlanish yo‘li) paydo bo‘ladigan birinchi turidir.Faoliyat davomida insonlar o'rtasida yangi-
yangi munosabatlar va aloqalar shakllanadi. Demak, faoliyat va muloqot o‘zaro chambarchas
bog‘ligdir.Kishilar munosabatga kirishishda awalo tilga murojaat qiladilar.Muloqotning yana
bir jihati munosabatga kirishuvchilarning o'zaro birgalikdagi harakati — nutq jarayonida faqat
so‘zlar bilan emas,balki harakatlar bilan ham muloqot yuritishdan iborat. Munosabatning keyingi
jihati muloqotga kirishuvchilarning bir-birlarini idrok eta olishlaridir. Masalan, biz bir kishi
bilan muloqotga kirishishdan awal uni hurmat qilib yoki mensimasdan munosabatda boTamiz.
Demak,muloqot jarayonida kommunikativ (axborot uzatish), interaktiv (o‘zaro birgalikda harakat
qilish) va perseptiv (o°zaro birgalikda) idrok etish amalga oshiriladi.Har bir kishining 0z “Men”1
atrofdagilar bilan bo'ladigan muloqot jarayonida shakllanadi. Shaxsning hayot yo‘llari awal
oilada,bog‘cha, maktab, institut, ishxona, keksalar orasida, ya’ni guruh va jamoalarda rivojlanadi.
Mulogotga bo‘lgan ehtiyojimiz qondirilmasa, ongimiz ham rivojlanmaydi. Kimlar bilandir bo‘lgan
mulogotdan qoniqish hosil qilamiz, ayrim hollarda esa qonigmaslikni his qilamiz. Pedagogik
muloqot bu — muloqot turlaridan biri bo'lib, pedagogik faoliyatda muhim o‘rin tutadi.

Ilk bolalik davrida bolalar kattalarga qaram bo‘ladilar, chunki ularning mustaqil harakat
qilishlari qiyin. Hatti-harakat xulq me’yorlarini bolalar kattalardan o‘rganadilar. Bu davrda bola
xulgining motivi anglanilmagan bo‘ladi. Bolaning ichki dunyosi shakllanishi kattalarga bog‘liq.
Chunki bola kattalar kutgan muloqotni darhol bera olmaydi. Bola predmetlarga bo‘lgan qiziqishini
awalo kattalarga murojaati orqali bildiradi. Kerakli yordamni nutqni qo‘llash orqali oladi. Kattalar
agar bola bilan kam muloqotda bo‘lsalar, uning nutqi rivojlanishdan orqada qolishi mumkin.
Muloqotga bo‘lgan ehtiyoj bolada kattalarning muloqoti orqali o‘sadi. Ilk bolalik davrida nutqning
rivojlanishi ikki xil yo°l orqali amalga oshiriladi: kattalar nutqini tushunishi hamda bolaning
shaxsiy faol nutqi shakllanishi orqali. Bola bilan onaning muloqoti fagatgina so‘zlar bilan emas,
balki mimika, imo-ishora, pantomimika, ohang va vaziyat kabilar orqali amalga oshiriladi. Bular
harakatga signal bo‘lib xizmat qiladi.

2 yoshli bolalar oldida o‘yinchoqlar turgan bo‘lsa onasi unga “ber menga” deb o'yinchoqgni
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ko‘rsatsa darhol bola uni olib beradi. “Mumkinmas”, degan so‘z bolaning harakatlari to ‘xtashiga
signal bo‘lib xizmat qiladi. Masalan, rozetkaga qo‘li tegayotganida, qizib turgan dazmolga
qo‘li yaginlashayotganida, oyoq kiyimlarga qo‘lini tekkazayotganida bu so‘zning aytilishi bola
harakatlarini to‘xtashiga olib keladi.

3 yoshga to'lganda bola kattalar bilan nutq orqali munosabatlarga bemalol kirisha oladi. Bu
yoshdagi bolalar hamma kiyimini o°zi kiyishga harakat qiladi. O’z ehtiyojlarini so’zlar orqali bayon
qila oladi. Nutqni to‘la egallaydi. Bola kattalarning ko‘rsatmasiga binoan hatti-harakatlarini to‘g‘ri
yo‘naltirishga o‘rganadi. U kattalarning o‘zaro muloqotini digqat bilan tinglaydi, tushunishga
harakat giladi. Bu davrda bolalar ertak,hikoya, she’rlami eshitishni juda yaxshi ko'radi. Bu —
bolaning tashqi olamni bilishiga katta ta’sir ko'rsatadi. 1,5 yoshli bolalar 30—40 so‘zdan 100
gacha bo‘lgan so'zlarni egallaydi, xolos. 2 yoshdan so‘ng bolalar kattalarga juda ko‘p savollar bilan
murojaat giladilar. “Bu nima?”, “Nimaga bunaqa?” kabi savollar bolaning nutqi o'sayotganidan
dalolat beradi. 2 yoshning oxirigacha bola 300 ta so‘zni o ‘rganadi. 3 yoshning oxiriga borib, 500
dan —1500 gacha so‘zni bilib oladi. Lekin bu yoshdagi ayrim bolalar nutqi avtonom bo'ladi, ular
nonni “nanna”, suvni “umma’ kabi iboralar bilan ataydi. Asta-sekin kattalar bolalar bilan to‘g‘ri
muloqotda bo'lsalar, bu avtonom nutq yo'qolib boradi,ya’ni bola har bir narsani o°z nomi bilan ayta
boshlaydi. Bolaning bitta aytgan so‘zi uning aytmoqchi bo‘lgan gapini ifodalab beradi.Masalan,
“oyi” desa oyisi bolaga non berishi yoki suv olib berishi mumkin. Shu bilan bolaning ehtiyoji
gondiriladi. Bolani muloqotga o'rgatish uning ruhiy jarayonlari rivojlanishiga ham ijobiy ta ’sir
etadi.Bu davrda bolalar nimani xohlasa o°sha zahoti muhayyo bo‘lishi kerak.Lekin buni asta-sekin
tarbiyalash orqali yo'qotish mumkin, ya’ni sabrli bo‘lishni bolaga yoshlikdan o'rgatish lozim.

3 yoshli bolalarda birinchi “inqiroz” davri boshlanadi. Bu davrda bolalarda “hamma ishni
o‘zim gilaman”, “men o ‘zim” degan tushunchalar shakllanadi. Ular qaysar, injiq bo‘lib qoladilar.
Ota-onalar bu yoshdagi bolalarga tarbiya berishda e’tiborliroq bo‘lishlari lozim.3 yoshdan so‘ng
bolalardagi krizis (inqiroz) davri sekinlashib qoladi.Bolaning kattalar bilan bo‘ladigan muloqotlari
normallashadi. Bola bu yoshda ota-onaning diqgat markazida bo‘lmaydi, chunki uning kichik
ukasi bo'lishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
1. Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo’yiladigan davlat talablari. T., 2018 y.
2. Nutq o'stirish. Toshkent- 2021 yil.
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MODELLASHTIRISHNING O‘QUVCHILAR TA’LIM OLISHIDAGI AHAMIYATI

Samanova Dilnoza Tangirberdiyevna,

Jizzax davlat pedagogika universiteti

Ta’limda axborot texnologiyalari mutaxassisligi magistranti
(+998933045045, dilnoza5045@gmail.com)

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabda modellashtirishning o’quvchilar ta’lim olishidagi
ahamiyati, modellashtirish bilishning eng muhim vositasi ekanligi, shuning uchun u ta’lim
jarayonida, shuningdek, ta’lim makonini o‘rganish uchun ko‘pincha pedagogik loyihalashda faol
qo‘llanilishi hagida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: maktab, model, matematik model, modellashtirish, imitatsion modellashtirish,
modellashtirish muammolari.

Modellashtirish bilishning eng muhim vositasi hisoblanadi, shuning uchun u ta’lim jarayonida,
shuningdek, ta’lim makonini o‘rganish uchun ko‘pincha pedagogik loyihalashda faol qo‘llaniladi.
An’anaga ko‘ra pedagogikada aqliy, moddiy va axborot modellaridan foydalaniladi. Aqliy
modellashtirish o‘rganilayotgan muammoning muqobil yechimlarini tayyorlash imkonini beruvchi
intuitiv modellashtirish, fikriy eksperiment, ssenariy usuli, vaziyatli tahlil, operativ o‘yin, kognitiv
modellashtirish orqali amalga oshirilishi mumkin.

Aqliy modellashtirish didaktik vosita va pedagogik tadqiqot olib borish vositasi sifatida
ishlatilishi mumkin. Didaktikada, masalan, vaziyatli yondashuv “muammoli ta’limning turlaridan
biri sifatida qaralishi mumkin, uning mohiyati umumiy ma’noda talabalarning mustaqil izlanish va
stereotipik bo‘lmagan vazifalarni yechish usullarini ishlab chiqish mumkin”.

Hozirgi vaqtda kompyuter vizualizatsiyasi va qaror qabul qilishni qo‘llab-quvvatlash tizimlari,
ekspert tizimlari, loyihani boshqarish tizimlari, kognitiv modellashtirish tizimlari, simulyatsiya
va modellashtirish muhitlari, kompyuter o‘yinlari, multimedia tizimlari aqliy modellashtirish
jarayoniga yordam berishi mumkin.

Obrazli axborot modellari (grafiklar, diagrammalar, chizmalar, fotosuratlar, multfilmlar,
videolar va boshqgalar.) multimedia vositalari va texnologiyalari (kompyuter grafikasi, video
tasvirlar, tovush va virtual reallik bilan ishlash uchun aparat, dasturiy ta’minot va texnologiyalar)
yordamida yaratilgan o‘quv predmetlari, jarayonlari, hodisa va harakatlarini tasavvur qilish,
ya’ni multimediali didaktik o‘qitish vositalarini yaratish uchun foydalanish mumkin. Masalan,
ko‘rgazmali qurollar va trenajyorlar sifatida o‘qitishda foydalaniladigan moddiy modellarni uch
o‘lchamli modellashtirish, video, animatsiya vositasida yaratilgan kompyuter yondoshuvlari bilan
almashtirish mumkin.

Amalga oshirish usuliga ko‘ra matematik modellar analitik, sonli va simulyatsiya bo‘lishi
mumkin.

Adabiyotlarda tasvirlangan modellashtirish muammolarini ko‘rib chiqib, A.V.Tomilsev [2]
pedagogikada modellashtirishdan foydalanishning turli xil yondashuvlarini tasniflaydigan sxema-
ni tuzadi: Pedagogik tayyorgarlik tizimini modellashtirish; Trening mazmunini imitatsiya qilish;
Ta’lim jarayonini tashkil etishni modellashtirish; Talaba faoliyatini boshqarishni modellashtir-
ish; O‘qituvchi faoliyatida modellashtirish; Talaba faoliyatida modellashtirish; Idrok jarayonida
modellashtirish; Imitatsiya o‘qitish usuli sifatida; Vizualizatsiya vositasi sifatida modellashtirish
(moddiy modellashtirish); O‘qituvchi va talabaning samaradorligini baholashni modellashtirish;
va boshqalar.

Shuni ta’kidlash kerakki, kompyuter modellashtirishni nafaqat ta’lim tizimiga axborot
texnologiyalarini kiritish usuli sifatida, balki L.A. Ginis, N.V. Gafurova, A.V. Tomilseva va
boshqalar [1, 2] da aks etgan ta’lim tizimini tadqiq qilish va qurish usuli sifatida ham ko‘rib
chiqish zarur. Buni kompyuter imitatsiyasi bilan ham bog‘lash mumkin. Adabiyotda dinamik
tizimlarni o‘rganish uchun umumiy ilmiy usul sifatida pedagogik tadqiqotlar amaliyotiga osongina
o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan modellashtirish usuli bo‘lib chiqdi. Modellashtirishning pedagogika
fanida keng qo‘llanilishi zamonaviy ilmiy tajribaning juda murakkab va qimmat bo‘lganligi bilan
izohlanadi, uni to‘g‘ridan-to‘g‘ri amalga oshirish muammoli bo‘lib qoladi, qo‘shimcha ravishda
tadqiqotchi tomonidan muammolarni bayon qilish darajasi va tanlov imkoniyatlari o‘rtasidagi farq
haqiqiy tadqiqot bazasi eksperiment o‘tkazish imkoniyati to‘g‘risida savol tug‘diradi.
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Real tajribalarni bajara olmaslik ijtimoiy-iqtisodiy va ekologik jarayonlarga ham xosdir, shuning
uchun bu sohalarda imitatsion modellashtirish jarayonlarni o‘rganish va bashorat qilishning asosiy
vositalaridan biridir. Imitatsion modellariga xos bo‘lgan quyidagi sifatlar kerakli natijalarni olish
uchun kompyuterda imitatsiya tajribalarini bajarish kerakligi bilan bog‘liq: modelda tasodifiy tashqi
xarakteristikalarning mavjudligi; modelda tashqi nazoratlar mavjudligi, ya’ni ichki xususiyatlar
prognozini olish uchun mutaxassislar tomonidan tashqaridan o‘rnatilishi kerak bo‘lgan nazoratlar;
model tomonidan yaratilgan vogelikning illyuziyasi; matematik modellashtirish imkoniyatlari
chegarasida modelni topish, gumanitar vositalar bilan olib boriladigan tadqiqotlar bilan o‘zaro
hamkorlik.

Xulosa qilib aytganda, maktabda modellashtirish o’quvchilar ta’lim olishidagi bilishning eng
muhim vositasi ekanligi, shuning uchun ko‘pincha pedagogik loyihalashda faol qo‘llanilishi
muhim ahamiyat kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. TadypoBa, H.B. VMHrerpanbHasi MoJeNb HHTEIICKTYaJIbHO-TMYHOCTHOTO Pa3BUTHS yya-
mmxcst B cucteme obpazoBanusi Tekct.: monorpadus / H.B. T'apyposa. -M.: Mocksa-IIPECC,
2004.-214 c.

2. TomuneueB A.B. MoaenupoBaHue - BEIyIIMH MPUHIUIT COBEPILIEHCTBOBAHUS OpraHU3aliu
y4eOHOro Tmpolecca B TeAarorndeckoMm kosutemke: Jluce. ... kana. mex. Hayk : 13.00.01 :
ExarepunOypr, 1997 170 c.
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ILK O’SPIRINLIK DAVRIDA KASBGA YO’NALTIRISHDA PSIXOLOGNING RO’LI

Taxirova Sabohat Rustamovna
Xorazm viloyati Shovot tumani
49-IDUM amaliyotchi psixologi.
Email:sabohattoxirova2@gmail.com
Ibadullayeva Guli Ibadullayevna
Xorazm viloyati Yangiariq tumani

1-son maktab amaliyotchi psixologi.
Email:gulibadullayevna8118@gmail.com

Annotatsiya:ushbu maqolada o’quvchi yoshlarning ilk o’spirinlik davrida kasbga yo’naltirishda
psixologning o’quvchi yoshlar bilan ishlashda nimalarga urg’u berish kerakligi qanday usullardan
foydalanish va bu o’quvchi yoshlarni kelajakda o’z kasbining ustasi bo’lib yetishishiga zamin
bo’lishi haqida mulohazalar olib boriladi.

Psixologiya so'zi ikkita grek so’zlaridan ”psyche”-jon,rux va ’logos” ta'limot,degan ma’noni
anglatadi.Psixologiyaning tarmoqlari ham juda ko'p shundan yosh psixologiyasiga to'xtalar
ekanmiz,inson psixikasining yosh jihatdan taraqqiyoti,psixik jarayonlar hamda inson shaxsi
xislatlarining ontogenezini o'rganishdan iborat. Yosh psixologiyasi o'z navbatida bir qancha
sohalariga bo'linadi.Bular:

1.Bolalar psixologiyasi

2.Kichik maktab yoshidagi o’ quvchilar psixologiyasi

3.0 smirlar psixologiyasi

4.1lk o’spirinlik,yosh psixologiyasi

5.Katta yoshdagilar psixologiyasi

6.Gerontopsixologiya <qarilik > psixologiyasi

Ilk o'spirinlarga xos xususiyatlardan biri hayotiy rejalarning shakllanishidir.Hayotiy reja bir
vaqtning o'zida ijtimoiy va axloqiy xodisadir.Illk o'spirin uchun kasb tanlash avvalo axloqiy
muommodir. Yosh davrlari psixologiyasida kasb tanlash bir necha bosqichdan iborat.

1-bosqich- bolalar o'yinlari bo'lib,unda bola o0'ziga har xil kasbiy ro'llarni,qabul giladi va shu
bilan bog'liq,xulg-atvorning alohida elementlarini o’ ynaydi.

2-bosqich —o'smirlik hayoli bo’lib o’smir orzularida,0’zini u yoki bu qiziqarli kasbning
namoyondasi sifatida ko radi.

3-bosqich- ilk o'spirinlik davrini gamrab oladi.Dastlabki kasb tanlashdir.Har xil faoliyat turlari
o'smirning qiziqishlari tomonidan saralanadi va baholanadi,keyin qobiliyatlari nuqtai nazaridan
kasb tanlashga harakat qilinadi,eng so'ngida qadriyatlar tizimi nuqtai nazaridan qarab chiqiladi.

4- bosqich-amaliy qaror gabul qilish,kasb tanlash bosqichi bo'lib,0"z ichiga 2 bosh tarkibiy
qismni oladi avval biror faoliyat bilan shug ullanish istagi paydo bo'ladikeyin esa konkret
soha tanlanadi.Oquvchining kasb tanlashida avvalombor maktabda psixologning o'rni juda
ham muhim.To'g'ri kasbga yo'naltira bilishi kerak. Kasb tanlash ko'p bosqichli jarayon
hisoblanadi,kasb tanlash ilk o'spirinlarda ikki xil ma’lumotni talab qiladi,kasb dunyosi va har
bir kasbga qo'yiladigan talablardan xabordorlik,0'z qobiliyatlari va qiziqishlarini bilishi lozim.
Ik o'spirinlarning hayotiy rejalarini amalga oshirish va kasb tanlashi ijtimoiy sharoitlarda,aynigsa
ota-onaning maktabning,psixologning darajasiga bog'liq.

Taniqli psixolog P.Ya.Galrperining ta’kidlashicha, ”......... motivatsiyaning ta’siri juda nozik
masala,u darrov bilinmaydi,lekin pirovard natijada ko'ngilsiz holatda o'zini namoyon qilishi
mumkin .Bitiruvchilarning o'z qizigishi,moyillik va qobiliyatlariga mos kasbni emas,boshqasini
tanlashlari sabablari o' rganilganda,ulardagi kasbiy motivatsiyaning sustligi shaxsiy, kasbiy rejaning
mavhumligi ma’lum bo’ldi.Kasb egallash istagi o’quvchilarida atrof muhit omillari va maktabda
o'tkaziladigan kasb-hunarga yo'naltirish ishlari orqali shaklllanadi. Kasb tanlashda kasbiy
maslahat juda muhim hisoblanadi.Hozirgi vaqtda har bir maktab psixologi tomonidan o tkazilgan
7-sinf o' quvchilaridan boshlab olib boriladigan kasbga yo naltirish ishlari boyicha diagnostik va
maslahat ishlari bunga yagqol misol bo'la oladi.Kasb tanlashda- kasb tanlash amalga oshiriladigan
yosh ilk o’spirinning ma’lumotlilik darajasi va uning intilish darajasi muhim omillar hisoblanadi.
O’spirinlar turli kasblarni turlicha baholaydilar. 17 yoshlilar kasblarni kontrast ’oq-qora”, mavhum
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deb baholasalar, 25 yoshlilar o'zlarining hayotiy yo'llari bilan baholaydilar.Kasbga yo naltirish
shaxsning ijtimoiy taqdirini belgilashning tarkibiy qismidir.Kasb tanlash-hayot mazmuni haqidagi
o'ylari va shaxsiy “Men” tabiati bilan mos kelganda muvaffaqiyatli hisoblanadi.llk o'spirinlik
davri kamolot bo'sag'asi debtariflanadi.Bu kamolot bosqichi fiziologik,psixologik va ijtimoiy
chegaralarni o'z ichiga oladi.llk o'spirinlik yoshi bolalarning 14 yoshdan 18 yoshgacha bo'lgan
taraqqiyot davrini o'z ichiga oladi.

Maktabda har bir o’quvchining qiziqishi ,qobiliyati, bilish jarayonlarini aniqlash bu psixolog
zimmasida bo'ladi.Shuning uchun maktab amaliyotchi psixologi maktabda har bir o’ quvchi bilan
individual suhbat o'tkazishi kerak.Har bir o’quvchiga to'g'ri maslahatlar berib borishi lozim.
Psixolog —qalbimiz oynasidir

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Kaykovus. Qobusnoma. -T.:O’qituvchi, 1986 y.
2. Zunnunov A. O’zbek pedagogikasi tarixi. -T.: O’qituvchi, 1997 y. -272 b.
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TEXHOJIOTUA MPOEKTUPOBAHUSA YYEBHOI'O ITPOLHECCA CTYJAEHTOB

Haszapos Taxup TommynaaroBuy4

(byxapckuii rocyapcTBEHHBII

MEeAarorH4ecKuil HHCTUTYT, (haKyIbTeT

BOGHHOTO 00pa30BaHMs, MPENOAaBaTEeNb.
nazarovtohir910@mail.ru (94) 540-74-00.

bedyroB Canbar Posumypon oribl

(byxapckuii rocynapcTBEHHBIN I€1arornyecKuii

WHCTUTYT, (aKkyJbTeT BOGHHOTO 00pa30BaHMs CTYIEHT 2 Kypca)
san’atbebutov142@mail.ru (93) 311-77-33.

Annomavyun: Cmamus nocesueHa npoeKmuposanuro yueoHol 0eamenbHOCmu Cmy0eHmo8 no
Hanpasienuro «/uniomHoe oennoe obpazosanuey, 8 pamKax KOmopou onpeoensiomcs nedazou-
yecKue yCi08uUs OP2aHu3ayuU y4eoHo2o npoyeccd, 6HeopeHue dJMux MeXaHusmMo8 0 MHOUX Pecuo-
HAX HA OCHOBE AHANU3A NPOBEOECHHO20 UCCIe008ANUsl, U3VUeHUe NPODIeM.

Knrouesvie nonamus: unuyuamuea, MOOULIU3AYUS NOMEHYUANLA 8 UHMEPECAX HAPOOd, CMENblll
cneyuanucm, OU3aiin.

Annotation: The article is devoted to the design of educational activities of students in the
field of "Pre-service military education”, in which to determine the pedagogical conditions for the
organization of the educational process, the introduction of these mechanisms in the world and
in our country. problems related to the study were studied based on the analysis of the research
conducted.

Basic concepts: initiative, mobilization of potential in the interests of the people, courageous
specialist, design.

[ToaroroBKa CTYIEHTOB BBICHIMX Y4YE€OHBIX 3aBEICHUI K MPEANPHHUMATEIHCKON AESTeIbHO-
CTH MOOMJIM3AIMKM CBOETO MOTEHIIMaja B UHTEpecax Hapoja, OTBAXHBIM CIEIUAINCTaM - OJHA
W3 aKTyaJIbHBIX TPOOJIeM, TPEOYIOIINX PEIICHUs, BEIb 3TO OJUH U3 (PaKTOPOB, 00€CIICUNBAIOIITIX
YCTOMUYMBBINA SKOHOMUYECKHH pOCT cTpaHbl. BocnuTeiBaTh MONONEXKD B AyXe NAaTPUOTH3MA, yBa-
KEHUS K HAIlMM HallMOHAJIBHBIM TPAJULMAM U LIEHHOCTSIM, BOCIIMTHIBATH TyXOBHO 3pejioe U Gu-
3UUYECKH 3I0pOBOE, FTAPMOHUYHO Pa3BUTOE MOKOJIEHHE.

[IpoexTrpoBaHne 00pa30BaTEIbHON AEITEIHHOCTH 00YUArOIUXCS 10 HarpaBieHuto «Havamb-
HOE BOCHHOE 00pa30BaHKE» BO MHOTOM OTPEACIHT IeJaroriiecKrue yCIOBUS OpraHu3alny yueo-
HOTO IPOLECCa, U3YUUT BHEAPEHUE ITUX MEXaHM3MOB Ha OCHOBE aHajM3a MUPOBBIX HUCCIEI0BA-
HU. ¥ B HALLIEH CTpaHeE.

IToMumoO BbICOKOTO NMpOo(heCcCHOHANTBHOTO MOTEHIMAJA U YeJI0BEUECKUX KaueCTB, KypCaHThI Oy-
YT IPOXOANUTH NOATOTOBKY B 001aCTH HayaJlbHOW BOEHHOIO 00pa30BaHMs, YTOObI IPUBUTH B UX
CepAlax M ymMax 4ecTb M CBAILICHHBIA JOATr 3ammmars PoauHy, a Takke BBICOKHM mpodeccuo-
HAJIbHBIN MMOTEHIIMAI U YesloBedeckuil norennuan. Kadecrsa. Ocoboe 3HaueHue UMeeT yueOHBIH
MaTepual, MpeCTaBIeHHbIN B COAEPKAHUH YUEOHBIX KypCOB.

VYKperuieHre y CTyAeHTOB YBEPEHHOCTH B CHJIE U TIOTEHIMalIe HALIMOHAIBHON apMHH, TOPAOCTU
3a CBOMX HAI[MOHAJIBHBIX FE€POEB, CAMOOTBEP)KEHHO CPa’KaBIIMXCS 33 HAIly UCTOPUIO U KYJBTY-
PY, 32 HE3aBUCUMOCTb U pa3BUTHE Hallel cTpaHbl, (GOPMUPOBAHKE UYBCTBA MPUHAJIEKHOCTH K
HUM, UMEET JTUAAKTUYECKUE U IICUXOJIOrMYECKUEe 0COOCHHOCTH, pealn3alus KOTOPbIX aKTyalbHa
MIOCPE/ICTBOM PA3INYHbIX (hOpM 00yUEHHUs: ayJUTOPHBIX, BHEKJIACCHBIX 3aHATUH, Pa3IHMYHBIX 00-
pa30BaTeIbHBIX MEPOIPUATHIA.

Oto Tpedyert, 4ToObI MpernoaBaTesb, padoTaoIUi B 00JIaCTH «HAauyaIbHOIO BOEHHOTO 00pa3o-
BaHUs», MOT ONTUMAJILHO CIIPOEKTHPOBATh U OPraHU30BaTh OOyUYEHHUE.

W3 ananu3a HayyHO-IEAarorudyeckoi, (Guiaocockoil, COLMONIOrNYECKON JUTEepaTyphl,
pa3paboTOK $CHO, 4YTO MOAXOAbl K O(GOPMIICHHUIO YPOKOB, KOHLEIIMH, B3MIAA0B, cOopa,
KJ1accu(UKaIUKU ¥ BHEIPEHUS yUEHHsI B paObOTy yuuTene, cTajo sCHO, YTO He ObLIT0 HEOOXOAMMOCTb,
U pa3pabOTKHU COOTBETCTBYIOIINX HAYYHO-METOJUUYECKUX PEKOMEHIALINNI.

Caymrareny BOGHHOTO 00y4YeHHS /10 CTYKOBbI MOTYT JOCTHYb YPPEKTUBHBIX PE3YIBTATOB, €CIIN
3Tanbl IPOEKTUPOBAHUS UX YUEOHOM NesATeIbHOCTH Oy1yT OpraHu30BaHbl CIEYIOIIUM 00pa3oMm:

- Bo-nepBbIX, HanIpaBIeHUE pacpOCTPAHEHNUS - PALIMOHAIBHOE OIIpe/IesIeHUE 3a1ad 00yUeHHUs;
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- Bo-BrophIX, MOCTaHOBKA ILI€JIeH 1 33134 - onpeeeHrne Oy1yIuX IaHOB 00yYeHHs;

- B-tpetbux, oOpaTHas cBA3b - aHaNKU3 (HOpM U CIIOCOOOB JOCTIKEHHS LieIel 00ydeHus;

-B-ueTBepThIX, HampaBiIeHHE TBOPUECTBA - JIJIsl OOECIIEUEHUs pealu3aluu Lesaeil o0yueHus B
MO3HABATEJILHOU CPELIE;

- B-nsatbIx, nzydenue u 0600111€HNEe IEarornueckoro OmnbITa;

-Illectoe, - MOTHBALIMS M CTUMYJISILIHS YYEOHON NESTEILHOCTH CTY/IEHTOB U MPEMoiaBaTeei,
aJIcKBaTHOE NIPUHATHE BHEIIHUX CTUMYJIOB;

-B-cenpMbIX, HanpaBJIE€HUE KOHTPOJIS - IPEIIOIAraeT IPOBEAEHUE PAa3IUUHbIX BUJIOB KOHTPO-
751 B 00pa3oBaTeNbHOM MPOLIecce, 03HAYACT BiaieHHe HH(POpPMAaLUeil O COCTOSHUM TyXOBHO-IIPO-
CBETHUTENILCKOTO ITpoLecca.

B nensax a¢pdextuBHON peanuzalnny ONTUMAIbHOTO MPOEKTUPOBAHUS U KOOPAWHAIMHU Tefa-
TOrMYeCcKOi MOJATr0TOBKU MO HarpasieHuto «lIpeanpusbiBHOE BOGHHOE 00pa30BaHUE» B BBICIIMX
yueOHbIX 3aBefeHusx 5111500 - B yueOHoM rogy Ha daxynbrere «lIpeanpusbiBHOE BOEHHOE 00-
pa3oBaHue» MPENOAAIOTCS MPEIMETHI, HAy4YHbIE IPOTrPaMMbl, yueOHbI€ IaHbI ObLIN MTPOaHATU3HU-
POBaHBI.

[IpenogaroTcst Takue MpeaMEThl BBICIIETO 00pa30BaHMs, KaK TAKTUYECKas MOATOTOBKA, BOCH-
Hasi IOATOTOBKA, OCHOBBI BOGHHOT'O 3aKOHOJIaTENIbCTBA U BOCHHAsI 3TUKA /711 KoMaH1upoB. Oo1as
ydeOHasi mporpaMma Jiisi IEpBOKYPCHUKOB cocTaBiseT 516 yacos, ajs CTyIeHTOB 1-ro Kypca no
crienuaabHOCTH "BoeHHoe oOyueHue 1o npusbiBy" 1 516 4acoB i CTyASHTOB 2-TO Kypca.

Jlexusi paccMaTpuBaiach Kak OCHOBA TEOPETHUECKOM MOATOTOBKHU JOMPHU3BIBHUKOB CTY/ICH-
TOB. TeopeTnueckue 3HaHUS NPENONAIOTCSA CTYAEHTaM 110 YCTaHOBJIEHHOH cucteMe. BHMMaHue
OBUIO yJEeNIEeHO BOMPOCAM, CBSI3aHHBIM C COCTOSIHUEM M MEPCIeKTUBAMHM BOCHHOM TexHUKU. Oc-
HOBHO€ BHUMaHHs OBIJIO COCPEOTOUEHO HA CJIOKHBIX TEXHUYECKUX ACIIEKTaXx.

B xozxe nexuuu ObLIO yaeieHO BHUMaHUE (POPMHUPOBAHUIO TBOPUYECKOI'O MBILUICHUS CTY/AEH-
TOB, YTO 3aJI0’KUJIO OCHOBY JUIs O0Jiee TIIyOOKOro moaxoa K cBoeil padore. Jlekuuu mpoxoauiy B
ayIUTOPHUH, OCHAILIEHHOW MyTbTUMEIUIHHBIMU CUCTEMAMH I 00yUeHUe aKaJeMUYeCKHUX TPYIIIL.

XOopouIo U3BECTHO, UTO JU3AMH - ITO LEJICHANIPABIIEHHAs 1€ATEIbHOCTD, HAIIPABICHHAs HA T10-
WCK pelIeHus TpoOIeMBbl U 3aKJIaIbIBAIOIIAst OCHOBY JJIsl ITyTEH U CPE/ICTB €€ N3MEHEHMUS.

«IIpoekTHast TEXHOJOTHS - 3TO TEXHOJOTH, pa3paboTaHHas JUIsl Pa3BUTHS y yYaIIUXCS JINY-
HOCTHBIX Ka4eCTB B CHCTEME 00pa30BaHMsI, OPHEHTUPOBAHHON Ha YeJIOBEKa: MHHUIIMATHUBY, He3a-
BHUCHMOCTbB, TBOPUECKHI MoAX0A. B 0CHOBE 3TOI TEXHOIOTHH JIEKHUT HaydyHasi HHTErpanus oOpa-
30BaTelIbHBIX 1IesIel B 00pa3oBaTeIbHbIe TPOEKTHI.

OTKpBITHIH ypoK «OCHOBBI BOGHHOTO 3aKOHOJATEIHCTBA» MPEJOCTABHII CIyIIATeNIIM 3HAHUS,
HaBBIKM ¥ KOMIIETEHIIH 10 OCHOBaM COBPEMEHHOI'0 BOGHHOTO 3aKOHOIaTeNIbCTBA. Takke HeoOxo-
JIMIMO 3HaTh OCHOBBI BOGHHOTO ITPaBa, OCHOBBI COBPEMEHHOT'O BOCHHOTO IpaBa, 00EBbIE BO3ZMOXK-
HOCTHU U TaKTHKY BeIeHUS 0051, 4TOObI IMETh BO3MOKHOCTh KOMaHI0BaTh BOMHCKHMHU YacTSIMH H
o0najarh JUIst 3TOro JOCTATOYHBIMU HaBBIKAMH U CIOCOOHOCTSIMH.

CryzneHTbl U3ydalid U OLEHUBAIM XapTus, €€ poJib B KU3HH COJIjaTa, 00S3aHHOCTH U OTBET-
CTBEHHOCTH COJIZlaTa, ero BHUMaHue K 00€BOMY OPYXKHIO, €T0 CIIOCOOHOCTh UCIOIL30BaTh OOEBOE
OpY’)KHE U CHapsDKEHHE, a TaKKe ero CIOCOOHOCTh OBICTPO MPUHUMATh PELICHUS B Pa3IHMUHBIX
00JIaCTSX CUTYalUH.

B pa3paboTke BHEKIACCHBIX 3aHATHH «JIMUHBIE M KOJJIEKTUBHBIE CPECTBA 3AIIUTHI U UX UC-
M0JIb30BaHueE, «B3BOIHAS panoceThy, « YIIpaBlIeHHE YaCTIMH B Pa3IMUHBIX BUax 005 (00eBBIX
necTBusax)», «CylHoCcTh 000POHUTENBHON BOMHBI U €€ 0coOeHHOCTHY, «[loBeneHue u xapaxre-
pUCTHKU 00€BOI rpynimbl (TaHKAa) B Pa3IMYHBIX YCIOBUSIX», «CYIIHOCTh U XapaKTEPUCTUKU CO-
BPEMEHHOH HACTYIaTeIbHON 00eBOH (TAaHKOBOW) IPYIIIbI HA O0EBOH CyIIIey.

Takum 06pa3zoM, MPOEKTUPOBAHUE 0OPA30BATEIBHYIO ACATEIbHOCTh CTYJICHTOB IO HAIlpaBJie-
HUIO «JloIIKOIbHOE BOCHHOE 00pa30BaHUE», OHU CMOTYT IIOHUMATh OOIIECTBEHHO-IOJIUTUYECKHE
COOBITHS Ha OCHOBE NMPO(eCcCHOHATBHBIX KOMIIETEHINI B CBOECH OyayIiel Kapbepe, BBICTYIIATh 32
HaIlMOHAJIbHYIO0 000POHY, JIOSJIBHOCTh K HAIIMOHAIBHOM HJIe€, KaueCTBa pa3BUBAIOTCS U OTpa)a-
I0TCS B UX COI[MAJIBHBIX KOMITETEHIUSX.

Bce 310 cBUaETENBECTBYET O HEOOXOJUMOCTH MOJATOTOBKH CTYICHTOB K YUEOHOMY IpolLieccy Ha
OCHOBE MPOEKTHOW TEXHOJIOTUH B O0JIACTH JTUAAKTHUYECKOTO, IOBOCHHOTO BOSHHOTO 00pa30BaHusl.
OTH KOMIIETEHIIUH SIBJISIFOTCS] COCTABHOW YacThIO COLIMOKYJIBTYPHBIX KoMIleTeHIui. X pazBurue
CTaHET OCHOBOM JIJIs yCTIEITHOM Oyy1ieil Kapbephl CTYICHTOB.
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YTO MbI 3HAEM O CTPECCE?

YBAUAYJIJIAEBA HUTUHA
CTyIEHTKa 2 Kypca

«Oriental University» r.TamkeHT
HayuHbIi1 pyKOBOAUTENB:
HYPMATOB EPKHH,

Cr. mpenogaBareinb

Kadenpsl «3arnagHble A3bIKI»
«Oriental University» r.TamkeHT

AHHOTANUA:

B »10i1 cTaThe s mpeasiararo paccCMOTPETh YTO TAKOE CTPECC UTO OH M3 ce0s MPENCTaBISIOT U
ux npobiemax. [ToTHOCTHIO UCKITIOYHUTD U3 KU3HU CTPECCOBBIC CUTYaIMH HEBO3MOXKHO, HO MOYKHO
JKUTh U paboTaTh TaK, YTOOBI CBECTH UX YUCIO K MUHUMYMY, MUHUMHU3HPOBAThH X TTOCJIEICTBHS U
TEM CaMbIM COXPaHUTh 3/I0POBhE Ha JAOJITHE TO/Abl. YenoBek, 3Hatomu ce0sl, CBOM TOTPEOHOCTH U
CHOCOOBI UX YOBJIETBOPEHUS, BCET/Ia UMEET BHIOOP B CUCTEMATUUECKOM BOCIIOJIHEHUN YHEPTHH.

KuroueBsle ciioBa: Ctpecc, mpobnema, Iernpeccusi, HeraTuB, CUTyallus, CTYACHT, TO3UTUBHAS
CaMOOIICHKA.

Crpecc BOCIIpUHUMAETCS IPOUCXOSAIIMM U BOSHUKAET B MOMEHT HanboJsee CUIIbHON peaklinu,
BBIXOJIAILEH U3-TT0/T KOHTPOJISL.

TepmMuH “cTpecc” B COBPEMEHHOW TICHXOJIOTHYECKOM JIUTEpaType YMHoTpeOnsercs it
0003HaUEHUSI YEIOBEKAa B JKCTPEMAJbHBIX YCIOBUAX HAa OMOXUMHYECKOM, (DHU3HOIIOTUYECKOM,
IICUXOJIOTUYECKOM YPOBHSIX.

Crpecc (ot aHr. Stress- AaBieHUe, HAPsDKEHUE) — (U3MOJIOTHYECKasi peaklys OpraHu3Ma Ha
BHEIIIHEE BO3CHCTBUE, HEOOX0nUMasl IS aAanTallid K N3MEHHUBIIUMCS YCIIOBHSIM KU3HH.

[IpoGnema cTpecca 3aKiarouaeTcss B TOM, YTO MOAOOHOE MPOSBICHUE MOXKET OBITh BBIPAKEHO
HEOPANHAPHO, CIEPKAHHO WJIM BOBCE HE NpOsBIATHCS. [lpu 3TOM, cTpecc sBisieTcsl OHON U3
HauboJiee pacrpoCTpaHEHHBIX MPUYMH HEOIAaronoayyus, CTpaJaHuii U Heyaay Jito0oro YenoBeka,
MOTOMY YTO COBPEMEHHBIN CTUJIb XKU3HH 3aKIIIOUAETCS MOCTOSHHOE CIIEIIKE M 3TO MPUBOAMT K
HEPBBI CPBIBOM.

Buasl crpecca:

e Dycrpecc

e Jluctpecc

e  DMOIIMOHAIBHBIN CTpPecc

e [Icuxomoruyeckuii crpecc

DycTpecc - BbI3BaH MOJOKHUTEIBHBIMH AMOLUSAMU “TIO3UTUBHBIN (MIPUMEPOM MOXKET OBITH,
MOCTYIJICHUE B YHHMBEPCUTET) U HETaTHUBHBIMH COOBITHAMHU ‘“MOOHIM3YIOLHUI~ (IpuMepoM
MokeT ObITh [loTepss mocTosiHHONM paboThl). B 3TOM COCTOSHUM OpraHu3M MOOWIIU3yeTCS U
KOHILIEHTPUPYETCSI Ha BBINOIHEHUH 3a7a4. OH yCIENHO CIPaBIIsEeTCs € IOCTAaBICHHBIMU 3a/1auaMu
Ha pabote u 1oma. JIMTeNnbHBINA HEraTUB MPUBOJIUT K AECTPYKTUBHOU (hopMme.

Huctpecc — Bropas ¢opma ctpecca. VcTomniaer HepBHYIO cUCTeMy U pa3pyllaeT OpPraHU3M.
Crpanaer yMCTBEHHAsi aKTUBHOCTb, Hallla pab0TOCTIOCOOHOCTh Ta/1aeT.

Cumnromsl AucTpecca:

®  ToJOBHAas 0OJIb;
yHasioK Cui;

HeXeJlaHUE 4TO-1100 J1earh;

MOTEPs BEPHI B YIIyUILLIEHUE CUTYallUU B OyIyIIEM;

BO30YKJIEHHOE COCTOSIHUE, JKETaHUE UATH Ha PUCK;

YacTUYHAas OTePsl MaMATH, B CBSI3U C IIOKOBBIM COCTOSIHUEM;

He)XelnaHue 00ymMaTh U MPOaHATU3UPOBATh CUTYALMIO, KOTOpas MpHUBEJIa K CTPECCOBOMY
COCTOSIHUIO;

®  [IEPEMEHYMBOE HACTPOCHUE;

®  YCTaJlOCTh, BSUIOCTb.

IMouuoHPIBHBIN cTpece
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DOMOIMOHATBFHBIM CTPECCOM Ha3bIBAIOT SMOIMOHATIBHBIE MPOIIECCHI, COMTPOBAKIAIOIINE CTPECC
Y BeAyIIHe K HEOIOTOMPUATHBIM U3MEHEHUSIM B OpraHU3MeE.

IIcuxosmornueckuni crpecc.

[Tcuxomornyeckuii cTpece, MOHUMAETCS Pa3HBIMH aBTOPaMH MO-PAa3HOMY, HO MHOTHE aBTOPHI
OTIPEZIETISIOT €r0 KaK cTpecc 00yCIOBIEHHBIN COLMATBHBIMU (PaKTOpaMu

K HeratuBHBIM peakuusM MPHUBOASAT HE TOJBKO CHIIbHBIE, OCTpblE, HO U HEOOIbIINE, HO
JUTUTEIbHBIE CTPECCOBBIC BO3ACHCTBUA. [109TOMY NIUTENbHOE MICUXOIOTUYECKOE HAMpPsHKEHUE U
Jernpeccus TakKe MOTYT IIPUBOAMTD K 3a00JICBAHUSIM.

[Ipu BBIOOpPE ONTHMANBLHOW CTPATETMH PEATUPOBAHUS HA CTPECC HEOOXOAMMO pPaCCTaBUTh
MIPUOPUTETEHI.

[TomHOE CHSTHE CTPECCOBOW AKTHBAIMM 3HAYUTEILHO CHIDKAET BO3MOXHOCTH 4YeJIOBEKa
MaKCHUMaJIbHO peaan30BaTh ce0sl B MPOPeCCUOHATBLHOM 1eATEeIbHOCTH, B TO BpEMS, KaK U3IUIIHUAN
CTpPECC BBI3BIBAET CEPhE3HbIC HAPYIICHUSI B OPraHU3ME.

Hcrounnkamu cTpecca MOTYT SIBISITHCS:

TpaBMa WU KPU3UCHAS CUTYAIINS;

MEJIKUE €KETHEBHBIC HEYPSIIUIIBI;

KOH(IMKTHI THOO OOIIEHHE C HETIPUATHBIMU JTIOIbMH;

MIPETSITCTBHS, KOTOPBIE HE JJAl0T BaM BO3MOXXHOCTH JOCTUTHYThH TTOCTABJICHHBIX TICJICH;
OLIyIIIEHUE TIOCTOSIHHOTO JIaBJICHUS;

HECOBITOYHBIC MEUTHI JTUOO CITUIIIKOM BBICOKHE TPEOOBaHHMS K ceOe;

IyM;

MOHOTOHHas padoTa;

MIOCTOSTHHOE OOBHHEHHUE, YKOP CaMOro ceOsi B TOM, YTO BbI YETO-TO HE JIOCTHUIIIN JIMOO YTO-
TO YIYCTHIIH,

10. oOBuHEHHE cebst BO BCEM IIOXOM, YTO MPOMU30IILIO, JaKe €CIU 3TO MPOU3OIILIIO HE 110 Ba-
1Ieii BUHE;

11. nHampspkéHHast pabora;

12. ¢uHaAHCOBBIE TPYIHOCTH;

13. cuibHBIE TTO3UTUBHBIE IMOIIUH;

14. ccopsl C JIIOIBMH B OCOOEHHO C POAHBIMU. (TaK K€ K CTPECCY MOXKET MPUBECTU HAOIIONIE-
HHE CCOPB CEMBE. );

15. mepeesn U3 OIHOM CTPAHBI B IPYTYIO.

VY KaXJI0ro 4ernoBeKa CBOW YPOBEHb CTpecca, KOTOPBIM OMpeAensieTcss HaCIEACTBEHHBIMHU U
IpyruMu (hakTopaMu O TaKKe CBOM ypOBEHBb OTHOILIEHUE M PEarHpOBAHMsI Ha CTPECC.

Paznble moam OTBEYAIOT Ha CTpecC MO-pa3HOMY: OJHHM HAYMHAIOT IMOTIIONIATH HEMBICIHMOE
KOJTMYECTBO IHUIIH, IPYTHUE COBCEM TEPSIOT AIMETUT; OTHU C TPYIOM 3aChINAIOT HOYBIO, B TO BpeMs
KaK JIPyTHE UCITBITHIBAIOT COHJIMBOCTD JIAXKE JTHEM.

Kak MoxHO oTBieubcsi OT cpecca? Ecim mpomcxosiiee MPOU3BOANT HA YEJIOBEKa CHIIBHOE
BIICUATIIEHUE U TOCJIE 3TOTO OH MPOAOJIKAET JymMaTh 00 3TOM, TO TEM CaMbIM OH «3aCTPEBAcT»
Ha CTPECCOBOM CUTyallud M JyMaeT HE O TOM, KaK €€ pPa3pelInuTh, a MOCTOSHHO MEPEKUBALCT 110
MOBOJly MPOM3OMIEANINX COOBITUNA. UTOOBI OTBIEUBCS OT CTPECCOBOM CUTyallMd, HEOOXOIUMO
MOyMaTh O YeM-HHOYIb PYroM CBSI3aHHOM C MPUSATHBIMU OIMYIICHUSMU U TEPEKUBAHUSIMU
(OTHBIX, TPUSATHOE COOBITHE, INIHBIC JIOCTHKCHHUS).

AxtuBHOE TIoBeneHue. He nepxarh B ceO¢ HAXJIBIHYBIIWE YyBCTBA W 3MOIUH, BBI3BABIINC
CTpecC, a BBIIUIECHYTh Hapy)Ky HAKOIMBIIYIOCS JHEPrHI0 MYTEM 3aHITHS KaKUM-TO Jake
HEMBICITUMBIM JIeJIOM (HampuMep, MOMBITh OKHO).

[lo3uTnuBHOe MbINLIeHHe. [lO3UTUBHBIA CIMOCOO MBIIIJIEHUS W CBA3aHHBIE C HUM
MOJIOKUTENIbHBIE AMOIIMU J100pa, THOO0BH, PAJOCTH — ATO TIABHBIA JTUYHOCTHBIM WHCTPYMEHT
o0ecIedeHus 3J0POBhS M OJIArOTONyYHSI.

K gmcmy npyrux crmocoOOB CHATHS CTpecca U MOIICPIKAHUS ICUXUIESCKOTO 30OPOBBS MOXKHO
OTHECTH CJIeyIoIIee:

e B mr000ii cutyaruu cieyeT COXpaHsIaTh ONTHMU3M.

e CrpemMuThCs K pa3yMHOI OpraHM30BaHHOCTHU B )KU3HH, paboTe, OBITY.

e  Hayuutbcs roBoputh cebe HeT, HEe OparTh Ha ceOs pelleHre CIUIIKOM MHOTHX MPOoOsieM,
TeM OoJiee Uy XKHX, ONPEIeTNB TPAHHUIIBI COOCTBEHHBIX BOSMOXKHOCTEH.

e Y4uThCS pajiOBaTHCS KU3HH.

VXN R W=
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e He ObITH MAKCUMATHUCTOM.

e He xomarscst B CBOEM MpOIIIOM U TeM 0o0Jiee He COXKAIIETh O TOM, YTO HE CJIeiall KOT/Ia-ToO
WU cJienall He Tak.

e CoOmromarh MpaBUIIBLHBIN PEKUM MMUTAHKS, CHA U OT/IbIXA.

e He 3710ynoTpebisaTh aqkorojieM, BO3EPKUBATHCS OT BPEIHBIX MPUBBIUEK.

e Becrtu 310poBBI aKTUBHBIM 00pa3 »KU3HH, 3aHUMAsCh €XEIHEBHO (DU3UICCKUMHU
YIIPaXHEHHUSIMUA U CAMOMAacCCaKeM IOJIOBbI, IIEH, I1JI€Y, CTYITHEMH.

e IIpu HEOOXOAMMOCTH — CHIDKEHHE TEMIIA KU3HU U TEPECMOTP HEKOTOPHIX KU3HEHHBIX
MO3UIINH.

[Ipu ctpecce OOBIYHO CTpamaeT MHTEIJIEKTyallbHasl AesATENbHOCTh. Hapymarorcs moutu
BCE XapaKTepUCTUKH BHUMAHUS: YCTOMYMBOCThH, KOHIICHTpAIUs, OOBEM, paclpeieiieHue,
MEePEKITI0YEHNE, OTMEYAETCS MOBBIIICHHAS OTBIEKAEMOCTb.

OnHO U3 MepBbIX MECT 3aHUMAET K3aAMEHAI[MOHHBIN CTPECC KOTOPBIH, BHI3BIBAECT ICUXUYECKOE
HanpsOKEHUE Y CTyACHTOB. YacTo 9K3aMEH CTAHOBHUTCSI CUITHHBIM IICHXOTPABMHUPYIOIIHUM (DaKTOPOM.
[Ton 3K3aMEHAIMOHHBIM CTPECCOM OOBIYHO MTOHUMAIOT COCTOSTHUE YEJIOBEKA, CIAIOMIETO SK3aMECH.
B peanbHOCTH PK3aMEHAIMOHHBIA CTPECC HAUMHAETCS C TOTO MOMEHTA, KOIJla CTYIEHT OCO3HAET,
4TO B OMIpKaiiiiee BpeMs eMy Hen30€KHO MPUIETCS CIaBaTh TOT WM HHOW SK3aMeEH.

CTyIeHT MOXKET HMCHBIThIBaTh TPEBOKHOE OKMJIAHUE AK3aMEHa HECKOJbKO HEJEb, KOTOPOE
JOCTUTaeT MaKCUMyMa B yueOHOU ayqUTOpUHU, TA€ MPOUCXOAUT caada. [loaTomy ompenencHHbIE
W3MEHEHUS B OpPraHU3Me CTYIAEHTOB IIPOMCXOIAT U BO BpPEMs 3K3aMeHa, M 10 Hero. Bo Bpems
9K3aMEHa y4YallaeTcs MYJbC, yYalllaeTCsA [bIXaHWe, MOAHUMAETCS KpOBSHOE JaBliieHHe. Eciu
CTY/ICHT IOJIy4aeT OLEHKY HUKE 0KHIaeMOMU, TO IPEICTOSIINI SK3aMEH BBI3BIBAET €Il OObIITNi
cTpecc.

Bricokas mo3uTHBHAsI CAaMOOLIEHKA BO BpEMs CJIa4M SK3aMEHa U CBA3aHHAS C ’TUM YBEPEHHOCTh
B ycHexe MNpPHUBOAST K CHUKEHUIO AKTUBHOCTH CHUMMATHYECKOM CHCTEMBI IO CPAaBHEHHUIO CO
CTYICHTaMH, HUMEIOIIUMH 3aHMKEHHYIO CaMOOLIEHKY IO TOJOXUTEIbHBIM JIMYHOCTHBIM
KauecTBaM. Hu3kas camoOlleHKAa YCHJIMBAeT CTPECC, KOTOPBIM, B CBOK OYEpEb, YCUIIUBAET Y
CTYJICHTOB HEYBEPEHHOCTh B CBOMX CIIOCOOHOCTSIX U BO3MOXKHOCTh yCICITHOM C/JTa4u dK3aMeHa.
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“INKLYUZIV TA'LIM MUHITIDA PEDAGOGIK FAOLIYATNI TASHKIL
ETISHNING XOZIRGI KUN MUAMMOLARI”

Xusanov A'zamjon Axmadjanovich
NamDU, Ta'lim menejmenti kafedrasi katta o‘qituvchisi
E-mail:xusanova’zamjon@gmail.com Tel: 99-477-35-12

Annotatsiya: Ushbu magqolada bo‘lgusi o‘qituvchi — logopedlarni inklyuziv ta'lim mubhiti
sharoitida pedagogik faoliyatini ilmiy tashkil etish pedagogik muammo sifatida, uning pedagogik-
psixologik xususiyatlari, pedagogik faoliyatga tayyorlash texnologiyalari va hozirgi kun maxsus
ta’limdagi muammolari to‘g‘risida fikr yuritiladi.

Kalitso‘zlar: alohida ta'limga ehtiyojmand bolalar, inklyuziv ta'lim, ijtimoiy muxit, integratsiya,
bolalar serebral falajligi, reablitatsiya, segratsion ta'lim, deferensatsiya, adaptatsiya.

«AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbI OPTAHU3ALIUA HEI[AFOFI/IJIECKOPI
AEATEJBHOCTHU B UHKJ/IIO3UBHOU OBPA30OBATEJIbLHOU CPEJIE»

XycaHoB A3aMKOH AXMAIKAHOBUY
Crapumii npernogasarenpb kadenpsl MenesxxmMeHT oopazoBanusi, HamI'y
E-mail:xusanova’zamjon@gmail.com Tel: 99-477-35-12

AHHOTanus: B ctatbe paccmarpuBaeTcst HayqHast OpraHU3alHs e1arorn4eCcKOm e TeTbHOCTH
Oy/IyIIUX YYUTEJIEH - JIOTOMENI0B B KOHTEKCTE WHKITFO3UBHOTO 00pa30BaHus KakK IeJaroruueckas
npobiemMa, ee MeJarorndeckue U TCHXOJIOTHYeCKHe OCOOCHHOCTH, TEXHOJOTHH TOATOTOBKHU K
MearOTUYECKOM IeATeIbHOCTH U €€ aKTyallbHbIE MPOOIEMBI.

KuroueBble cj10Ba: 1eTH C 0COOBIMU TOTPEOHOCTSIME K 00YUCHHUI0, UHKITIO3UBHOE 00pa30oBaHMeE,
COLMaNIbHASl Cpe/a, MHTerpamnus, LepeOpaibHbI Mapaiud, peaduIuTamus, CerperarroHHOe
oOyuenue, muddepeHnnanys, aanTaus.

"CURRENT PROBLEMS OF ORGANIZATION OF PEDAGOGICAL ACTIVITY IN AN
INCLUSIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT"

Khusanov Azamjon Ahmadjanovich
NamSU, Senior Lecturer, Department of Educational Manegement
E-mail:xusanova’zamjon@gmail.com Tel: 99-477-35-12

Abstract: This article discusses the scientific organization of the pedagogical activity of future
teachers - speech therapists in the context of inclusive education as a pedagogical problem, its
pedagogical and psychological features, technologies of preparation for pedagogical activity and
current problems.

Keywords: children with special needs, inclusive education, social environment, integration,
cerebral palsy, rehabilitation, segregation education, differentiation, adaptation.

Yangi O‘zbekistonda ta'lim sohasida amalga oshirilayotgan progressiv 1sloh0t1arn1ng bosh
magsadi va harakatga keltiruvchi kuchi, har tomonlama rivojlangan, milliy g‘urur va ananalar
bilan sug‘orilgan, yangi inavatsion qarashlarga boy, mustaqil fikrini to‘la bayon eta oladigan,
rivojlangan davlatlar bilan har tomonlama raqobatga kirisha oladigan, jismonan baquvat, ma'nan
barkamol insonni tarbiyalashdan iboratdir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti xurmatli Shavkat Mirziyoevning 2020 yil 1-oktyabrda
“O‘qituvchi va murabbiylar kuni”ga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutqlarida — “Bugun
har bir o‘qituvchi va tarbiyachi, oliygoh domlasi ta'lim va ilm-fan sohasidagi eng so‘nggi ijobiy
yangiliklarni o‘quv jarayonlariga tatbiq eta oladigan, chuqur bilim va dunyoqarash egasi, bir
so‘z bilan aytganda, zamonamiz va jamiyatimizning eng ilg‘or vakillari bo‘lishlari kerak” deb
takidlaydilar. [1] Aynigsa davlatimiz rahbari yosh avlod tarbiyasining birinchi va muhim bo‘g‘ini
bo‘lgan maktabgacha ta'lim tizimini rivojlantirishga alohida e'tibor qaratmoqda. Shuningdek
mo‘htaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoev “bolalar tarbiyasi jarayoniga o‘z ishini puxta
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biladigan, malakali va har bir bolaga individual yondasha oladigan pedagog-kadrlarni jalb gilgan
holda, ularni go‘dakligidan ongi va tafakkurini to‘g‘ri shakllantirib bormasak, kelajakda yuksak
saviya, bilim va ma'naviyatga ega bo‘lgan barkamol avlodni tarbiyalash qiyin bo‘ladi” deb
takidlaydilar. [2]

2020 yil O‘zbekiston Respublikasining “Ta'lim to‘g‘risidagi Qonun’ni, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2020 yil 13 oktyabrdagi PQ-4860-son qarori va unga ilova qilingan
“2020-2025 yillarda xalq ta'limi tizimida inklyuziv ta'limni rivojlantirish konsepsiyasi” qabul
qilindi. Ushbu qonunning 20-modda (Inklyuziv ta'lim), 55-modda (Jismoniy, aqliy, sensor (sezgi)
yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan bolalarni (shaxslarni) o‘qitish hamda tarbiyalash, 56-modda
(Ijtimoiy reabilitatsiyaga muhtoj bo‘lgan bolalarni (shaxslarni) o‘qitish va tarbiyalash) larida
alohida ko‘makka muhtoj bolalar ta'lim-tarbiyasiga qaratilganligi, bo‘lgusi o‘qituvchi-logopedlarni
inklyuziv ta'lim muhiti sharoitida kasbiy faoliyatni rivojlantirsh zaruriyatini taqazzo etadi. [3]

Yuqoridagi fikirlardan ko‘rinib turibdiki, inklyuziv ta'lim sohasidagi amalga oshiriladigan
ishlarimiz va ushbu mavzudagi tezisimiz o‘ta dolzarb mavzulardandir. Insoniyat tamaddunining
turli davrlariga nazar tashlasak, aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj qatlami masalalari har qanday
jamiyatda muhim muammolarni biri sifatida egallab kelganini kuzatamiz. Ushbu tarixiy yo‘l uzoq
bo‘lib, unda nogironlar o‘zlariga nisbatan nafaqat mehribonlik, rahm-shavqatni, balki e'tiborsizlik,
nafrat va hatto tajavuz kabi turli-tuman munosabailarni his qiladilar. Lekin, bosib o‘tilgan uzoq
yillar davomida bunday shaxslarga nisbatan tenglik asosida hamkorlik munosabatlari kuzatilmaydi.
Aynan so‘ngi yillar davomida jahon hamjamiyati tomonidan tobora keng e'tirof etilayotgan
inklyuziv ta'lim ham aynan anashu falsafiy qarashlar asosida yuzaga keladi. Ya'ni, bunday ta'lim
har bir bolaning ta'lim turini tallashida erkinligi, oilada bo‘lish huquqi, o‘z uyi va mahallasida
kamol topishi, barcha qatori teng ravishda bilim olishi kabilarni ta'minlashga qaratilgan.

Inklyuziv ta'lim g‘oyasi Respublikamizga 1996 yildan krib keldi. Inklyuziv ta'limni joriy
qilishga kirishish avvalida rivojlanishida u yoki bu jihatdan muammosi bo‘lgan bolaning kamol
topishida oila eng samarali maskan ekanligi, shuningdek, bolaning uyda-o°z oilasida bo‘lishi eng
asosily huquqlardan ekanligi g‘oyasiga tayangan holda ish ko‘rila boshlanadi. Statistik
ma'lumotlarga ko‘ra, O‘zbekiston bo‘yicha rasmiy tarzda 710 mingnan ortiq nogironligi bo‘lgan
shaxs ro‘yxatga olingan. Ularning 101 ming nafaridan ortig‘i — 16 yoshgacha bo‘lgan imkoniyati
cheklangan bolalardan iborat. Bu bolalarni ta'limga qamrab olinishida albatta hozirgi kungacha
kamchiliklar bor. Masalan, ta'lim bilan gamrab olinmagan, uyda o‘tirib qolayotgan imkoniyati
cheklanganbolalar bor. Agar maktablarda inklyuziv ta'lim bilan gamrab olish uchun sharoit yaratilsa,
101 ming imkoniyati cheklangan bolalarning 80 ming nafari bemalol maktabga bora oladi. Bu esa
bizlarni alohida ko‘makka muxtoj bolalarning ta'lim — tarbiya tizimiga jiddiy yondashuvimizni
talab etadi. Aynigsa maxsus ta'limning xuquqiy asoslarining yangicha zamon bilan ham nafas
tarzda yangilanishi va kundalik xayotimizga tadbiq qilinishi fikrimizning yaqqol dalildir. Bugungi
kunda respublika bo‘yicha jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar uchun jami
86 ta ixtisoslashtirilgan maktab va maktab-internatlarda 21,2 ming nafar, 21 ta sanatoriy turidagi
maktab-internatlarda 6,1 ming nafar o‘quvchilar ta'lim-tarbiya oladi. Shuningdek, uzoq muddat
davolanishga muhtoj bo‘lgan 13,3 ming nafar o‘quvchilar uyda yakka tartibda o‘qitiladi. Alohida
ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni sog‘lom bolalar qatorida umumta'lim maktablarida o‘qitish
amaliyotini rivojlantirish maqsadida ixtisoslashtirilgan ta'lim muassasalarida ta'lim olayotgan
o‘quvchilarning umumta'lim maktablariga integratsiyalashuvi (uyg‘unlashtirgan holda ta'lim-
tarbiya berish) tajribasi qo‘llanilishi natijasida so‘ngi yillarda 500 nafarga yaqin alohida ta'lim
ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilar umumiy o‘rta ta'lim maktablariga gaytarildi. Hozirgi kunda 3,2
mingdan ortig umumiy o‘rta ta'lim maktablarida 13 ming nafarga yaqin o‘quvchilar inklyuziv
ta'lim bilan qamrab olingan. Ushbu maktablarning inklyuziv sinflariga 76 nafar o‘quvchi qabul
qilindi. O‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish va psixologik-pedagogik respublika tashxis
markazida Inklyuziv ta'lim laboratoriyasi tashkil etildi. Inklyuziv ta'lim laboratoriyasi tomonidan
rahbar xodimlar, psixologlar va o‘qituvchilar uchun “Inklyuziv ta'limning sifat va samaradorligini
aniqlash mezonlari”, “Alohida ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga inklyuziv sharoitda ta'lim-tarbiya
berishda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash” nomli metodik qo‘llanmalar hamda inklyuziv
sinflar uchun 17 nomda, korreksion 1-sinflar uchun 28 nomda adaptiv dasturlar, inklyuziv sinflarda
korreksiya ishlarini olib borish bo‘yicha “Eshitamiz, ko‘ramiz, chiroyli gapiramiz” nomli o‘quv
qo‘llanma ishlab chiqildi.

Yuqoridagi amalga oshirilgan ishlarga qaramasdan hozirgi kunda mamlakatimizda inklyuziv
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ta'limni tashkil etish sohasida quyidagi muammolar mavjud, shu jumladan:

Tinklyuziv ta'limni tashkil etish sohasida:

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o*qitiladigan ayrim ta'lim muassasalarida ular
uchun to‘sigsiz muhit va imkoniyatlar yetarlicha yaratilmagan;

- alohida ta'lim extiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qitiladigan ta'lim muassasalari zarur
adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, turli kasblarga o‘qitishga mo‘ljallangan uskuna va jihozlar
bilan yetarlicha ta'minlanmagan;

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning bilim olish huqugqi, inklyuziv ta'lim
tizimining mazmun-mohiyati haqida jamoatchilik o°rtasida tushuntirish ishlarini olib borish yo‘lga
go‘yilmaganligi natijasida ota-onalar alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan farzandlarini umumta'lim
muassasalarida o‘qitishi mumkinligi haqida yetarli ma'lumotga ega emas;

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta'lim-tarbiyasi uchun qo‘shimcha sharoitlar
yaratishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlarni o‘z ichiga olgan beshta tashabbus amaliyotga
to‘ligligicha tatbiq etilmagan;

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta'limga jalb qilish bilan bog‘liq
muammolarni hal etish masalalariga mahalliy ijroiya hokimiyati organlari tomonidan yetarli
e'tibor garatilmayapti;

Kadrlarni tayyorlash sohasida:

- umumta'lim muassasalarida inklyuziv ta'lim tizimi mazmunini sifat jihatidan yangilash
talab etilmoqda;

- pedagogik kadrlarning kasbiy tayyorgarligi hamda kasbiy malaka darajasi inklyuziv
ta'lim uchun yetarli emasligi natijasida alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta'lim berishda
gator muammolar yuzaga kelmoqda;

- pedagogika yo‘nalishidagi oliy ta'lim muassasalari o‘quv dasturlariga inklyuziv ta'lim
berish metodikasiga oid fanlar kiritilmagan;

- pedagogika va metodika fanlariga oid darsliklarda inklyuziv ta'lim dasturlari
kiritilmaganligi, shuningdek bo‘lajak pedagoglarning alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar
jalb gilingan ta'lim muassasalarida amaliyot o‘tamayotganligi ularning kasbiy tayyorgarlik sifatiga
salbiy ta'sir ko‘rsatmoqda;

- umumta'lim muassasalarining rahbar va pedagog kadrlari inklyuziv ta'lim haqida yetarli
ma'lumotlarga ega emasligi inklyuziv ta'limni joriy etishning samaradorligini pasaytimoqda;

- malaka oshirish va pedagog kadrlarni qayta tayyorlash ta'lim muassasalarida alohida
ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta'limi bo‘yicha malaka oshirish kurslari tashkil etilmagan, ular
faoliyatiga inklyuziv ta'lim bo‘yicha zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari joriy
gilinmagan;

O ‘quv jarayonini tashkil etish sohasida:

- umumta'lim muassasalarida alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga inklyuziv ta'lim
berish metodikasi yetarli darajada ishlab chiqilmagan;

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga inklyuziv ta'lim berishning sifati va
samaradaorligini aniqlash me'zonlari to‘laligicha ishlab chiqilmagan;

- alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta'lim oladigan zarur maxsus o‘quv adabiyotlari
va metodik-qo‘llanmalar bilan yetarli darajada ta'minlanmagan;

Yugqoridagilardan tahlil qilishimizdan magsad inklyuziv ta'lim tizimini rivojlantirishning ta'lim
olish uchun keng imkoniyatni ta'minlash va barcha bolalarning individual xususiyatlaridan, oldingi
ta'lim yutuqlaridan, tili, madaniyati, ota-onalarning ijtimoiy va iqtisodiy holatidan qat'iy nazar
ta'limda muvaftaqiyatga erishishi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishdir.

Ushbu maqgolamizni “ZAMIN” fondi Vasiylik kengashi raisi Ziroat Mirziyoevaning quyidagi
fikirlari bilan yakunlamoqchimiz “Barcha bolalarning huquqlari va erkinliklari bir xil darajada
kafolatlanishi lozim. Ularning manfaatlari ustuvor bo‘lishi kerak. Dunyodagi har bir bola bunga
loyiqdir. Nogironligi bo‘lgan bolalar ham jamiyatning to‘lagonli a'zolaridir. Ularning faol va
maroqli hayot kechirishi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish, shubhasiz, juda muhim” deydi
0°‘z nutqida. [4]
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