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XVYKYK ®AHJIAPUHU PUBOXKJIAHTUPHUII NUYJINIATH
TAAKUKOTJIAP

TEMIR YO‘L TRANSPORTIDA JAMOAT XAVFSIZLIGINI
TA’MINLASH: NAZARIY-HUQUQIY ASOSLAR

Alixonov Bexzod Nizamidinovich
Toshkent davlat yuridik universiteti
mustagqil izlanuvchisi
allixonbexzod(@gmail.com

ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada temir yo‘l transportida jamoat
xavfsizligini ta’minlashning nazariy va huquqiy jihatlari tahlil qilinadi. Maqolada
jamoat xavfsizligi tushunchasi, uning transport infratuzilmasidagi roli, xavf-xatarlar
va tahdidlarni bartaraf etish mexanizmi hamda ma’muriy-huquqiy tartibga solish
asoslari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, transport xavfsizligini ta’minlash amaliyoti va
mavjud muammolar tahlil qilinadi.

KALIT SO‘ZLAR: jamoat xavfsizligi, transport xavfsizligi, temir yo‘l
transporti, ma’muriy-huquqiy tartibga solish, xavf va tahdidlar.

Temir yo‘l transporti milliy iqtisodiyot va jamiyat hayotida muhim rol
o‘ynaydi. U nafaqat yo‘lovchi va yuklarni tashish, balki ijtimoiy, siyosiy va iqtisodiy
vazifalarni bajarishda ham ishtirok etadi. Shu sababli temir yo‘l transportida jamoat
xavfsizligini ta’minlash dolzarb masala hisoblanadi.

Jamoat xavfsizligi - shaxs, jamiyat va davlatning hayotiy manfaatlarini ichki
va tashqi tahdidlardan himoya qilish holati bo‘lib, u transport xavfsizligini ham o‘z
ichiga oladi. Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash texnik, tashkiliy va
huquqiy choralarni talab qgiladi.

Temir yo‘l transporti mamlakat hududida va undan tashqarida yo‘lovchi va

yuk tashishning eng muhim vositasi hisoblanadi. O‘zbekiston hududidagi temir yo‘l
uzunligi 5 ming kilometrdan ortib, yillik yo‘lovchi tashish hajmi 10 milliondan, yuk
tashish hajmi esa 102 678 million tonnadan oshadi. Shu bilan birga, 2023-yilda
O‘zbekiston Jahon bankining Logistika samaradorligi indeksida (LPI) 88-o‘rinni
egalladi, bu transport tizimining samaradorligini tasdiglaydi.
Xavfsizlik nazariyasi bo‘yicha tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, xavfsizlik — bu shaxs,
jamiyat va davlat manfaatlarini ichki va tashqi tahdidlardan himoyalash holati.
Jamoat xavfsizligi esa ijtimoiy munosabatlarning maxsus tizimi sifatida, huquqiy va
tashkiliy vositalar orqali ta’minlanadi.

Jamoat xavfsizligi - bu shaxs, jamiyat va davlatning hayotiy manfaatlarini
tahdidlardan himoyalash, huquqiy va tashkiliy choralar orqali bargaror rivojlanishni
ta’minlash tizimi. Temir yo‘l transportida jamoat xavfsizligi transport infratuzilmasi
va texnik vositalarning xavfsizligi, yo‘lovchi va yuklar xavfsizligi, transport
jarayonida yuzaga keladigan favqulodda vaziyatlarning oldini olish, yo‘lovchi va
xodimlarning xavfsiz xulg-atvori kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. Shuningdek,
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transport xavfsizligi - jamoat xavfsizligining ajralmas qismi sifatida transport
faoliyatida yuzaga keladigan xavf-xatarlarni minimallashtirishga xizmat qiladi.

Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash murakkab tizim bo‘lib, unda
huquqty, tashkiliy va texnik mexanizmlar ishlaydi.

Huqugqiy mexanizm ma’muriy-huquqiy normalar, hujjatlar va ko‘rsatmalarni
0‘z ichiga oladi. Bu mexanizm transport ob’yektlarida xavfsizlikni ta’minlash,
huqugbuzarliklarni oldini olish va javobgarlikni belgilashni nazarda tutadi.

Tashkiliy mexanizm davlat organlari va transport subyektlarining
hamkorligi, xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar va xodimlar
faoliyatini nazorat qilishni 0‘z ichiga oladi.

Texnik mexanizm transportning texnik infratuzilmasi, signalizatsiya,
monitoring va navigatsiya tizimlari orqali xavfsizlikni ta’minlaydi.

Ma’muriy-huquqiy tartibga solish transport xavfsizligini ta’minlashda
markaziy rol o‘ynaydi. Bu tartibga solishning asosiy elementlariga transport
ob’yektlarida xavfsizlikni tartibga soluvchi huquqiy normalar, xavfsizlikni
ta’minlash bo‘yicha ko‘rsatmalar va nazorat, xavf-xatarlarni oldini olish, bartaraf
etish va minimallashtirish tizimi, yo‘lovchilar va xodimlarning huquqiy
madaniyatini oshirishga garatilgan chora-tadbirlarni kiritish mumkin. Shuningdek,
jamoat xavfsizligini ta’minlash prinsiplariga quyidagilar kiradi: inson huquqlari
ustuvorligi, qonuniylik, davlat javobgarligi, xavfsizlik talablarini bajarish.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi jamoat xavfsizligini
ta’minlash sohasida choralarni ishlab chiqish va amalga oshirish bo‘yicha ijro
etuvchi hokimiyat organlari faoliyatini muvofiqlashtiradi, ushbu yo‘nalishda davlat
dasturlari, “yo‘l xaritalari” va rejalarining bajarilishini boshqgaradi, jamoat
xavfsizligini ta’minlash kuchlari, vositalari va organlarini moddiy hamda moliyaviy
resurslar bilan ta’minlash choralarini ko‘radi. U jamoat xavfsizligini ta’minlash va
jamoat tartibini saqlash bo‘yicha choralarni amalga oshirishga ko‘maklashadi,
shuningdek mazkur vazifalarni hal etish faoliyatini har tomonlama ta’minlash
masalalarini hal qiladi.

Hukumat transport sohasida davlat siyosatini amalga oshirishni ta’minlaydi,
faoliyatni muvofiqlashtiradi, transport tizimini rivojlantirishning ustuvor
yo‘nalishlarini belgilaydi, davlat dasturlarini ishlab chiqish va amalga oshirishni
tashkil etadi, transport infratuzilmasini shakllantirish va uning samarali faoliyat
yuritishini ~ ta’minlaydi.  Shuningdek, transport sohasida litsenziyalash,
sertifikatlashtirish, ruxsat berish va xabardor qilish tartib-taomillarini belgilaydi,
transport infratuzilmasi obyektlari va transport vositalarining toifalari sonini hamda
ularni toifalarga ajratish mezonlarini belgilab beradi.

Mazkur masalalar yuqorida ko‘rsatilgan yo‘nalishlarni tartibga soluvchi
hukumat garorlarini gabul qilish yo‘li bilan hal etiladi. O‘zbekiston Respublikasi
qonunchilik milliy ma’lumotlar bazasi (lex.uz) ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yil 10-
noyabr holatiga, temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlashga oid O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 46 ta qarori qabul gilingan.

O‘zbekiston Respublikasi Davlat xavfsizlik xizmati milliy xavfsizlikni
ta’minlash, davlat chegarasini qo‘riglash, mamlakatni tashqi tahdidlardan himoya
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qilish manfaatlarida razvedka faoliyatini amalga oshiradi. Uning vazifalariga,
shuningdek, davlat manfaatlarini tashqi va ichki tahdidlardan himoya qilish hamda
davlat xavfsizligini ta’minlash sohasida yagona davlat siyosatini amalga oshirish
kiradi. Shubhasiz, uning faoliyatida mamlakat transport xavfsizligini, shu jumladan
temir yo‘l transporti kabi strategik sohada xavfsizlikni ta’minlash masalalari muhim
o‘rin egallaydi.

Hozirgi kunda temir yo‘l transportida jamoat xavfsizligini ta’minlash huquqiy
tartibga solishda bo‘shliglar va koliziyalar, texnik vositalar va signalizatsiya
tizimlarining to‘liq ishlamasligi, yo‘lovchi va xodimlar xulg-atvori va huquqiy
madaniyatining yetarli emasligi kabi muammolar bilan bog‘liq bo‘lib, ularni hal
qilish uchun ma’muriy-huquqiy normalarni takomillashtirish, transport xavfsizligi
institutini mustahkamlash, texnik va tashkiliy chora-tadbirlarni kuchaytirish,
jamoatchilikni xavfsizlik masalalarida faollashtirish kabi yechimlar taklif qilish
magsadga muvofiq deb o‘ylaymiz.

Temir yo‘l transportida jamoat xavfsizligini ta’minlash murakkab tizim
bo‘lib, unda huquqiy, tashkiliy va texnik choralar uyg‘un ishlashi muhim. Jamoat
xavfsizligini ta’minlash transport infratuzilmasi, yo‘lovchi va yuklar xavfsizligini
nazorat qilish, huqugbuzarliklarni oldini olish va favqulodda vaziyatlarning
oqibatlarini kamaytirish orqali amalga oshiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Temir yo‘l kodeksi, Toshkent, 2022.

2. Joldasov A.F., “Jamoat xavfsizligini ta’minlashning nazariy asoslari”,
Toshkent, 2020.

3. Panarin S.A., Safety and Security: Theoretical Approaches, Moscow,
2019.

4. Kondrashov B.P., Public Safety in Transport, Saint-Petersburg, 2021.

5. Ziyodullaev M., “Jamoat xavfsizligi tizimi”, Tashkent, 2022.

6. Tang Sh., “Concept of Safety in Transport Infrastructure”, Beijing,
2018.

7. Jahon banki, Logistics Performance Index, 2023.
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TEMIR YO‘L TRANSPORTI XAVFSIZLIGI VA MA’MURIY-HUQUQIY
TARTIBGA SOLISH

Alixonov Bexzod Nizamidinovich
Toshkent davlat yuridik universiteti
mustagqil izlanuvchisi
allixonbexzod(@gmail.com

ANNOTATSIYA: Ushbu maqolada temir yo‘l transportida jamoat
xavfsizligini ta’minlashning huquqiy va ma’muriy jihatlari tahlil qilinadi. Maqolada
xavfsizlik tushunchasi, transportda xavf va tahdidlarni aniglash, ularning oldini olish
usullari, shuningdek huquqiy tartibga solish mexanizmlari va amaliy choralar ilmiy
asosda yoritilgan. Tadqiqot natijalari temir yo‘l transporti sohasida xavfsizlikni
oshirish va qonuniy tartibga solishning samarali mexanizmlarini ishlab chiqishga
yordam beradi.

KALIT SO‘ZLAR: temir yo‘l transporti, transport xavfsizligi, jamoat
xavfsizligi, huquqiy tartibga solish, tahdidlardan himoya, ma’muriy-huquqiy
mexanizmlar.

Temir yo‘l transporti mamlakatning yo‘lovchi va yuk tashish infratuzilmasi
bo‘lib, iqtisodiy, ijtimoiy va siyosiy vazifalarni amalga oshiradi. O‘zbekiston
Respublikasida temir yo‘l transporti davlat tomonidan boshqariladi va Transport
vazirligining vakolatiga kiradi.

Hozirgi sharoitda temir yo‘l transporti nafagat mamlakat ichida, balki
hududdan tashqarida ham yo‘lovchilar va yuklarni xavfsiz tashish tizimini
ta’minlaydi. Shu bilan birga, transport xavfsizligi jamoat xavfsizligining muhim
qismi hisoblanadi va undan kelib chigadigan huquqiy va tashkiliy mexanizmlarni
talab qiladi.

Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash milliy huquqshunoslik va
transport nazariyasi uchun dolzarb ilmiy masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu
magqolada xavfsizlikni tartibga solishning huquqiy, ma’muriy va tashkiliy jihatlari
batafsil yoritiladi.

Jamoat xavfsizligi - shaxs, jamiyat va davlatning hayotiy muhim manfaatlarini
ichki va tashqi tahdidlardan himoya qilish holati sifatida ta’riflanadi. Temir yo‘l
transportida jamoat xavfsizligiga yo‘lovchi va yuklarning xavfsizligi, temir yo‘l
ob’yektlari, stansiyalar va infratuzilmaning himoyasi, texnik, tashkiliy va huquqiy
vositalar orqali xavfsizlikni ta’minlash, favqulodda vaziyatlar va huqugbuzarliklar
oqibatlarini minimallashtirishlar kiradi.

Transport xavfsizligi jamoat xavfsizligining mustaqil qismi sifatida qaraladi.
Shu bilan birga, temir yo‘l transportida xavfsizlik nafagat texnik va tashkiliy, balki
huquqiy tartibga solish bilan bog‘liq bo‘lib, davlatning asosiy vazifalaridan biri
hisoblanadi.

Temir yo‘l transportida xavf va tahdidlar bir necha asosiy turga bo‘linadi.
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Texnik xavf lokomotiv va vagonlarning texnik nosozligi, signalizatsiya
tizimlarining ishlamasligini nazarda tutsa, tashkiliy xavf harakat tartibining
buzilishi, xodimlarning xatolarini, huqugbuzarliklar jinoyatlar va ma’muriy
huqugbuzarliklarni, favqulodda vaziyatlar esa yong‘in, suv toshqini, sun’iy va tabiiy
ofatlar. Xavf va tahdidlarni aniqlash, ularning oldini olish va bartaraf etish temir yo‘l
transportida xavfsizlikni ta’minlashning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi.

Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlashning huquqiy mexanizmi
huquqiy normalar temir yo‘l transportida xavfsizlikni tartibga soluvchi qonunlar,
kodekslar va ma’muriy-huquqiy aktlarni, tashkiliy faoliyat xavfsizlikni ta’minlashga
qaratilgan idoraviy va operativ chora-tadbirlarni, monitoring va nazorat yo‘lovchi-
xodim faoliyati va transport ob’yektlarini muntazam kuzatishni, favqulodda
vaziyatlarga tayyorgarlik avariya, texnogen va tabily ofatlar ogqibatlarini
kamaytirishni nazorat qiladi.

Huquqiy tartibga solish orqali xavfsizlikni ta’minlash transportdagi barcha
subyektlar - davlat organlari, xodimlar va jamoatchilik o‘rtasidagi munosabatlarni
tartibga soladi.

[lmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, temir yo‘l transportida xavfsizlikni
ta’minlash tizimi ob’yekt, sub’yekt, vosita va usullar hamda natija elementlarini oz
ichiga oladi. Bunda yo‘lovchilar, yuklar, transport ob’yektlari ob’yektni, davlat
organlari, xodimlar, nodavlat tashkilotlar subyektni, texnik, tashkiliy va huquqiy
chora-tadbirlar vosita va wusullarni, yo‘lovchi va transport ob’yektlarining
himoyalanganligi, xavfsizlik darajasi natijani taqozo etadi. Ushu tizim orqali
transportdagi xavfsizlikni oshirish, favqulodda vaziyatlarni kamaytirish va jamoat
manfaatlarini himoya qilish mumkin.

Temir yo‘l transportida jamoat xavfsizligini ta’minlash murakkab, tizimli va
ko‘p qgirrali jarayon bo‘lib, u huquqiy, ma’muriy va tashkiliy mexanizmlardan iborat.
Ushbu sohadagi ilmiy-tadqiqot ishlarining natijalari transport xavfsizligi institutini
shakllantirish, qonunchilikni takomillashtirish va amaliyotda xavfsizlikni oshirishga
xizmat qiladi.

Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash davlat va jamoatchilikning
hamkorligini talab qiladigan faoliyat bo‘lib, u transport sohasida xavf va tahdidlarni
kamaytirish, favqulodda vaziyatlarni bartaraf etish va yo‘lovchi hamda yuk tashish
jarayonini xavfsiz amalga oshirishga garatilgan.
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TEMIR YO‘L TRANSPORTIDA TRANSPORT XAVFSIZLIGINI
MA’MURIY-HUQUQIY YO‘L BILAN TA’MINLASH: MILLiY VA
XALQARO NORMALAR TAHLILI

Alixonov Bexzod Nizamidinovich
Toshkent davlat yuridik universiteti
mustagqil izlanuvchisi
allixonbexzod(@gmail.com

ANNOTATSIYA: Ushbu maqgolada temir yo‘l transportida transport
xavfsizligini ma’muriy-huquqiy vositalar yordamida ta’minlashning milliy va
xalqaro normalari tahlil gilinadi. Maqolada transport xavfsizligi tushunchasi, xavf
va tahdidlarni oldini olish mexanizmlari, huquqiy tartibga solish tizimi hamda
xalqaro tajriba yoritilgan. Shuningdek, maqolada milliy qonunchilikning xalqaro
normalar bilan muvofigligi va amaliy tavsiyalar taqdim etiladi.

KALIT SO‘ZLAR: temir yo‘l transporti, transport xavfsizligi, jamoat
xavfsizligi, ma’muriy-huquqiy tartibga solish, xalgaro standartlar, milliy
gonunchilik.

Temir yo‘l transporti mamlakatlar iqtisodiyoti va ijtimoiy hayotida muhim
ahamiyatga ega bo‘lgan transport tarmog‘idir. Ushbu transport turida xavfsizlikni
ta’minlash, jamoat tartibini saqlash va yo‘lovchilar, yuklar hamda transport
infratuzilmasining butligini kafolatlash eng dolzarb vazifalardan biridir. Transport
xavfsizligini ma’muriy-huquqiy tartibga solish jarayoni davlat boshgaruvi,
normativ-huquqiy hujjatlar, texnik va tashkiliy choralardan iborat kompleks
mexanizmni o‘z ichiga oladi.

Magqgolada temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlashda milliy
gonunchilikning roli, xalgaro normalar bilan muvofiqligi, mavjud bo‘shliglar va
ularni bartaraf etish yo‘llari tahlil qilinadi. Shu bilan birga, amaliy jihatdagi
tavsiyalar ham ishlab chiqiladi.

Transport xavfsizligi - yo‘lovchilar, yuklar va transport infratuzilmasining
xavfsizligini, jamoat tartibini, shuningdek, qonuniy manfaatlarni himoya qilishni
ta’minlovchi majmuaviy tizimdir. Temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash
transport vositalari va inshootlar xavfsizligini ta’minlash, jismoniy va yuridik
shaxslarning hayoti, sog‘lig‘i va mulkini himoya qilish, transport jarayonida yuzaga
keladigan xavf va tahdidlarni oldini olish, xalgaro va milliy normativ-huquqiy
talablarni bajarish vazifalarini bajaradi.

Transport xavfsizligini ta’minlash sohasida ma’muriy-huquqiy vositalar
vakolatli davlat organlari tomonidan amalga oshiriladigan nazorat, ruxsat, tartibga
solish va profilaktik choralardir. Ularga transport sohasida normativ-huquqiy
hujjatlarni ishlab chiqish va amalga oshirishni, xavfsizlikni ta’minlovchi
subyektlarning vakolat va majburiyatlarini belgilashni, transport vositalari, yuklar
va yo‘lovchilar xavfsizligi bilan bog‘liq qoidalar va standartlarni joriy etishni hamda
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transportdagi huqugbuzarliklarni aniglash va javobgarlikka tortishni kiritish
mumkin.

Milliy  qgonunchilik va normativ-huquqiy asoslarga  O‘zbekiston
Respublikasida temir yo‘l transporti xavfsizligini ta’minlash bir gator normativ-
huquqiy hujjatlarni kiritib, ular asosida jarayon tartibga solinadi. O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasi asosiy huquqiy hujjat sifatida fugarolar xavfsizligi va
davlatning xavfsizlik masalalarini, “Temir yo‘l transporti to‘g‘risida”gi Qonun temir
yo‘l transporti faoliyatining huquqiy asoslarini mustahkamlab, xavfsizlikni
ta’minlash talablarini, “Ichki ishlar organlari to‘g‘risida”gi Qonun transport
obyektlarida jamoat xavfsizligini ta’minlash, huqugbuzarliklarni aniqlash va oldini
olish bo‘yicha ichki ishlar organlarining vakolatlarini, Temir yo‘l ustavi va Texnik
reglamentlar harakat xavfsizligi, yo‘lovchi va yuklarni tashish qoidalarini, Vazirlar
Mahkamasi qarorlari temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha
maxsus me’yoriy-hujjatlarni belgilaydi.

Mazkur hujjatlar jamoat xavfsizligini ta’minlash, yo‘lovchilarni himoya qilish
va transport jarayonidagi xavflarni oldini olishga garatilgan. Shu bilan birga,
amaliyotda ular xavfsizlikni kompleks tarzda ta’minlashga imkon yaratadi.

Xalgaro normativ-huquqiy normalar ham temir yo‘l transportida xavfsizlikni
ta’minlashda xalqgaro tajriba ham muhim ahamiyatga ega. Xususan, International
Union of Railways (UIC) Safety Guidelines temir yo‘l transportida xavfsizlikni
xalgaro standartlarga muvofiglashtirish bo‘yicha tavsiyalar berishda muhim
hisoblansa, SOLAS (International Convention for the Safety of Life at Sea, IMO,
1974) transport obyektlari xavfsizligi va yo‘lovchilarni himoya qilish prinsiplarini
belgilaydi hamda OECD Guidelines for Transport Safety transport xavfsizligini
oshirish va xavf-xatarlarni minimallashtirish bo‘yicha tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Xalgaro normalar milliy qonunchilikni takomillashtirish, transport
xavfsizligini oshirish va jamoat tartibini mustahkamlashga xizmat qiladi. Maqola
tahliliga ko‘ra bir nechta xulosalarga erishildi. Ularga ko‘ra, milliy qonunchilikda
transport xavfsizligini ta’minlashning asosiy mexanizmlari belgilangan, biroq ayrim
jihatlar bo‘yicha xalgaro standartlar bilan uyg‘unlashtirish zarur; xalqaro normalar
xavfsizlikning kompleks tizimini belgilaydi, milliy qonunchilik esa ularni
amaliyotga tatbiq etish mexanizmini yaratadi va amaliyotda milliy va xalqaro
normalarni uyg‘unlashtirish transport subyektlari, huquqni muhofaza qiluvchi
organlar va boshqa mas’ul idoralar faoliyatini samarali qiladi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib milliy qonunchilikni xalqaro standartlarga
muvofiqlashtirish uchun maxsus qonun yoki hukumat qarori ishlab chiqilishi zarur;
transport xavfsizligini ta’minlovchi organlarning vakolatlari va javobgarligini
aniqlashtirish; temir yo‘l transportida xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha maxsus
nazorat mexanizmlari va standartlashtirish tizimini joriy etish; xalqaro tajribani
o‘rganish va amaliyotga tatbiq etish orqali xavfsizlikni oshirish kabi tavsiyalar
berish magsadga muvofiq deb hisoblaymiz.

Temir yo‘l transportida transport xavfsizligini ma’muriy-huquqiy yo‘l bilan
ta’minlash milliy va xalgaro normalar asosida amalga oshiriladi. Maqola tahlili
shuni ko‘rsatadiki, milliy qonunchilik xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha asosiy
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mexanizmlarni belgilaydi, ammo xalgaro tajriba bilan uyg‘unlashtirish zarur. Shu
yo‘l bilan transport xavfsizligi, jamoat tartibi va yo‘lovchilarni himoya qilish
samaradorligi oshiriladi.
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OMMABU TAPTUBCU3JIUKJIAPIA 3VPINK UIIJIATHUII BA
YHIATH KPUMHWHOJIOT UK OMUJLJIAP

Hyparannos Cpaxaraun KamanaranHoBu4
V36exucmon Pecnybnuxacu Kamoam xaegcuznueu
YHUBepcumemu Mycmaxui U3NaHy84ucu

AHHOTanus: Ymly MakojiaJa OMMAaBUM TapTUOCUBIUKIAp KapacHuaa
3YPIMK UNUIATUIIHUHT MOXUSITH, IIAK/JIapy Ba HAMOEH OYJIUII XyCYCUSITIIApU Xap
TOMOHJIaMa TaXJIWJI JTUJAIU. 3YPIUKHUHT KaMoaT XaB(CU3IWUTU Ba WKTUMOUMN
OapkapopiuKKa calOuidl TabCUPH, YHH KEITUPUO YUKAPYBUU MOKTUMOMM-
UKTUCOIUMN, CUECUN-XYKYKUM, TICHXOJIOTHK Ba axOOpPOT OMUJUIApU KPUMHHOJIOTHK
HyKTaun HazapjaH Ypranunaau. lllyaunraex, ommaBuii TapTUOCH3NIHUKIApAA
UIITAPOK 3TYBUYHU IIAXCIAPHUHT HXKTUMOUM OPTPETH, TYPYXBUM XaTTH-XapaKaTiap
MICUXOJIOTHUACH XaMmJa 3YpiIuKKa MOWWUIMKHU Ky4aWTHUpyBYM cabal-mapoumiap
oun6 Oepwranau. Makosnaga 3YpIMK MIJIATUITHUHT OJIMHU OJIUINTa KapaTuiraH
npoQUIaKTUK  Yopa-Tagoupiap, XyKyKHH Myxoda3za KWIyBYM  Oprasjiap
(GaoNMMATHHN TAKOMWUIAIITHPUII HWYHATUIUIAPH XamJa KPUMHUHOJIOTHK TaXJIUI
acocuia uIMuii-amanuii Takiaud Ba xynocanap 0aéH STUIAAN.

Kaaut cy3nap: 3ypiauk UIuiaTHIlL, )KUHOAT cabadmapu, MKTUMOUM OMUJLIAp,
KaMOaBUI XaTTU-XapakKar, )kamoaT XaB(PCU3IUTH, MPOPUITAKTHKA

V36exucron Pecny6mmkacn JKuHOST KomekcH 244-MOIacH  TYPTHHYH
KACMHJIa Kypoll €ku Kypod cudaruga doigananuiagurad OolIka HapcajlapHH
UIuUIaTHO €Xy/ MIUIaTUIl OujlaH KYpPKUTHO IIaxcra HucOaraH 3YpiuvK WILIATHIN,
KUPFUH COJIMIN, YT KYWHII, MYJIKKAa IIHKACT €TKa3WIl €KW YHH HOOYHI KHJIMIIIL,
XOKUMHUST BaKWJIWra KAPUIWIWK KYpCcaTHIl OpKAJId COAMpP JTWITaH OMMAaBHUHI
TAPTUOCU3IUKIAPHU TAIIKUAI KATUII €XyA ymoy ¢GaodusTHH MOJIUSIAIITHPHII,
XYW ITYHUHTACK OMMaBHA TapTHOCH3MHMKIapaa Gaosl KaTHAIIWII, YH WAJIIaH YH
Oernr Huirada 030JUKIaH MaXpyM KUJIUII OWJIaH jKa30JaHUIIN KYpCcaTUiraH.

V36exncron Pecrybnukacy KoHCTHTYIHACH 26-MOIIACH MKKHHYH KHCMHUTa
Kypa, Xe4 KHM KHHHOKKAa COJWHHUIIM, 3YpaBOHJIMKKA, OomKa madKarcus,
FAUPUUHCOHUN €KY MHCOH KaJp-KUMMAaTHHU KaMCHUTYBUM MyoMmasara €xyJ »as3ora
Iy4O0p STWIHIIA MyMKHUH 3Mac.

KOpunuk ¢anga 3ypaBOHIMK TyIIyHYacura ouji Kymiaad HyKTau Hazapiap
maksutanrat. Ly myHoca6aT Omian 3ypaBOHINKHY TATKWH KWIHIITHUHT aHbaHABHH
€éHjamyBiapura 3pTuO0p Kapatuil jo3uM. Macanan, B. Jlan HykTam Hazapuua,
3YpaBOHIMK ‘“‘deKJOBuYM, xada KWIaJWTaH, HOKOHYHHMH Ba y300mmMmYa Xapakar’
xucoOmananu. baradcunpok tabspuduu C.M. Oxerom syrarujga TOMUIT MyMKHH.
VYHra kypa, 3ypaBoOHJIMK KyWUAaruiapHy y3 HUUra oiaagu: KUMraaup >KUCMOHHUH Ky4
WIUIATUILL, KUMTaJAUp MaxOypHuil TabCUp YTKA3UIIL, MIAXCUI JaXJICU3IUKHU Oy3UIl;
Ta3UuK YTKa3ull Ba KOHYHOy3apiauk. JKucMoHUI 3YpaBOHIMK UHCOH OpraHU3MHIa
OeBocuTa TabCUP KypcaTuliga HaMoE€H OYynaau: KalTakiall, TaH >XapoxarTw
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€TKa3uIll, Typiu ycy/ulap OwiaH KuitHa (1ry »)KymuiaiaH, Xap KaHjaai Oyromiiap Ba
Moananap €EpaaMuaa) Ba XOKazo. Pyxuil 3ypaBOHIMK 3ca KaOpilaHyBUYMHUHT
KApUIWIIMK KYpCaTUII HPOAACUHYN CUHIMPHUIL MaKcaauaa KYpKUTULL, TaX U1 KAITUII
(XycycaH, KUCMOHUHM 3YpaBOHJMK OWJIaH KYpPKHUTHILI) OpPKajdd MHCOH PyXHUSATHUTa
TabCUP YTKA3UILIIAH noopar [1].

3VpaBOHJIMK TYUIYHYaCMHUHI TypiHya TAJIKUHU €TaK4dM XYKYKIIyHOCIap
acapnapuaa ydpaiau. Macanan, W. VBaHIOBHUHT (uKpHuya, 3YpaBOHIUK — Oy
OOLIKa 11axcra YHUHT OHT'M Ba HPOJAcUAaH TalllKapy €KUM yHIa Kaplly KapaTuira,
KUJIAN 3apap eTKa3raH Xy WyH1ai 3apap eTKa3ull XaBGUHU TYFAUpraH KOHYHra
xwio¢, KacAjaH KUJIMHTaH XKUCMOHMM Ba (€xu) pyxuil tabcupaup [2]. FHO.B.
PanocTeBaHUMHT TabKUAJAIINYA, SKUHOUW 3YpPaBOHJIMK “UHCOH OpraHU3MuUra
KUCMOHHMM €KUM pyxuil 3apap eTkaszuil OmiaH OOFJIMK OYJIraH MXTUMOMM XaBQuiu,
KOHYHra Xxuno¢ TabcupHu” Hazapaa Tytaau [3]. FOkopuaa aiTuiarannapaas xysiaoca
KAJUII MYMKHHKH, KMHOST XYKYKH Hazapuscuaa 3YpaBOHJIMK TYUIYHYacH XaMm
KUCMOHUU, XaM PyXUH 3YpPaBOHJIMKHU y3 UYUTa OJIA/IU.

OmMaBuii TapTUOCU3IMKIIAp MANTHIA COAUP ITUIAIUTAH KMMHOKKA COJIMII
(V3P KK 110-monnacn) KabGu MHOST TapKHOHTra XaM 5bTHOOP KapaTHII 3apyp.
KuitHokHUHT acocuii Oenrucu MyHTa3amJIMK Oyiaumb, y Kamuga yd4 MapTa
TaKpOpJIaHYBUM, WHCOHTA a300 OepyBuM KanTakiam €Ku OOIKa 3YpaBOHIMK
XapakaTIapuHy Y3 uuura onafau. MacanaH, y30K BaKT JaBOMH/Ia OBKAT, UCCUKJIUK,
CyB €KH sIIIall XOWHUJAH MaxpyM KWJIUII, >kaOpJIaHyBUMHU COFJIMK YUYH 3apapiu
HIapouTiIapia KOJIUPHIIL, ITYHUHTAEK, KYIT MapTa KU Y30K BaKT MOOaiHH 1a OFPUK
eTKaszuil (Kamuu, Ta€K OWIaH YpHIl, YMMYMWJIAII, CAHYMIN, TUIUIAII, YyTMac EKd
YTKUp yWid >KHCMIIap OuWjiaH KYmuiad eHrujl >Kapoxarjap €TKa3ulll, MCCUKIUK
TabCUpH) KaOumap. [lemak, KUITHOKIap oMMaBuil TapTUOCU3IIMKIIApTra XOC dMac.

OmMMmaBUil KUpFUHTa KeJicak, IOpUAMK JyFarna y “KynuH4a 3YpaBOHJIUK,
oJlaMJIapHU XaKopariaul, KOTUWUINK, 3YpJialll, KAPOKUYHIIUK XYKYMIIApH, YFUPIIUK Ba
mry kabuiap Owirad Oupra KedaJuraH MyJIK, TPaHCIIOPT, aloKa BOCHUTAJIAPUHUA HVK
KATUII €KW BalpoH Kuiuin”’ ne0 Tabpudruananu. TabKumiamn KOWU3KH, OJIUMIIAP
TOMOHH/IaH YOy MOKTUMOHH XaB(hIM KMJIMHUIIHUHT TAIKUHA OUp XU aMac, Oy sca
YHU TYNIYHUII Ba TYFpU KBaIM(UKAIMs KWIMINTa TYCKUHIWK KHJIATH.
C.B.KynpsiBiieB OMMaBUi KUPFUHHU “UHIIOOTIIAP, MOJ-MYJIK, TPAHCIIOPT, ajloKa
BOCUTAJIAPUHN WYK KWJIUII KM BalpOH KWIWIN, KYMHHYA ofamiiapra HucOaTaH
3YpAaBOHJIMK, YJIApHU XaKopamiall, KOTWJUIMK COOUp OJTHUII, TYpJH Japakaja
COFJIMKKA 3apap €TKa3ull, 3ypiall, KapOKUYWIHK XYyKyMJapH, TaJOHUYWIHK Ba
XOKa3zonap Ounan 6upra kedaau” 1e6 Tabpudmaiinu. bupok y Oy KUIMUIITHUHT OUp
KaTop TapKUOW KUCMIIApUHU KUCKApTHUPHO, oJamMiIapHU XaKoparjiall, KOTHUIHK,
COFJIMKKA 3apap €TKa3WIll Ba 3YpJAlIHU TyIIyHYaJaH YMKapuO Taunuiaiau. SAbHu,
OMMaBUH KUPFUHHH ‘‘MHIIOOTJIAPHH MYK KWIMII €KUM BAUPOH KWJIWII, KyNWHYA
ofamiapra HucOaTaH 3ypaBOHINK, OOCKHHUMINK XYXyMJIapH, TAIOHYMINK Ba Iy
Kabwiap Ominan Oupra keyajuraH MoJI-MyJK, TPAHCIIOPT, aJIOKa BOCUTAIapura 3apap
eTkasuir” fae0 Oenrwnaiau. B.J[. VIBaHOBHUHT UIKMa OMMaBUW KUPFUHIIAD “‘Yidi-
JOiJ1ap, XoHanap Ba OOLIKA MHIIOOTJIADHU BaWpPOH KUJIUII, TaJOH-TApPOK KUJIHII,
Oy3uir” ned TyuryHwiaau [4].
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AW. PaporHuHr HyKTau Hazapura Kypa, OMMaBUU KUpFuHjap — Oy
“kopxoHasap, Myaccacanap Ba TAIIKWIOTIap €ku Qykaponap 3ramuiad TypraH yii-
KOWJap, Typiau OMHOJAap Ba MHIIOOTIAPHU BalpOH KWJIMIL, Oy3HII Ba TAJIOH-TapOXK
ki up. A.B. HaymoB aca oMmMaBuil KUpFUHIIAp — Typap->KOH, UIIa0 YUKAPHIIL,
Xxu3MaT €ku OolllKa OMHONAPHU BapOH KW, Oy3uIl €KM TaJOH-TApOXK KWJIMIL,
MOJI-MYJIKHH KacaiaH WyK kuauir” aed xucoonmaiau. S.B. JIoGoBHUHT (dukpuua,
OMMAaBHIl KUpFUHJIAp JAEraHja Typap-KOi Ba HOTypap-KOiH OuHOIapu Xamja
WHIIOOTIapUHU (YKOHIIAp, YH-KOiap Ba OOlIKaiap) BalpoH KUJIUII, TAJIOH-TAPOXK
KWIMIITa KapaTwiral, KylnuH4Ya WpKUM, MWUIMM Ba AWHUAW aa0BaT 3aMUpUIa
ofamiapra HucOaraH 3YpaBOHJIMK OWJIaH KeYaJuraH XapakallapHU TYIIyHUII
no3umM. O.JI.JlyboBuK oMMaBuil KUpFUHIIApTa “Moauid 6oinukiap Ba pykaponapra
3YpaBOHIIMK OUJIaH TaKOBY3 KMIJIMIIT HU KUpUTAAH [S].

V36eKkiCTOH KMHOST XyKyKHJarn OMMABHil KUPFMHIAP TYIIyHYacHra
KyiHJarn SHAaIyBiap YbTHOOPHY TOpTaau. Y36ekucTon Pecmy6nmkacn XKuHost
KOJEKCUIa OMMaBMM KUPFUH yH-XKOH, MabMypuil OWHOJIAp, MOJ-MYJK, yiaapJard
UIuiad YMKapuil KypoJulapd Ba BOCHTAllapura 3apap €TKa3ull, yu-koiiap,
IYKOHJIap, OMOOPXOHANAPHHU TAJTIOH-TAPOXK KWJIHII, TPAHCIOPT BOCUTAIAPUHU HYK
KAJTUII cudaruia TaTKUH STUJITaH.

A.B. lllecnep Ba C.M. MaJIbKOBHUHT MIIapuaa OMMaBUM KUPFUH IIaxcra
HUCOaTaH 3YpaBOHJMK OWJaH COAUP ODTWIATUTAaH, MYJIKHU HYK KWIMII EKU
MIMKACTIAIl, UIYHUHIZIEK, YHM TaJOH-TapOXX KWIMIIra OJu0  KelaJuraH
oeoonumuknap cudaruga taBcuduianaan [6]. A.ConoBe€B Y3 Makoiacuaa
NOTPOMIIAPHM ~ “KMiIMaTtra osra OynraH OWpPOH-OMpP MYJIKHH BaWpOH KHJIMIIIL,
MIUKAcTIAIl, Oy3WIl, TaJOH-TApOX KWIMI, TaxKupiam, WYK Kaiaor —1e0
TYIIYHUIIHHA Takaud Kuiaau [7].

OnumitapHUHT  Typiau EHAANIYBIAPUHM  TaxXJIWJI  KWIKMO, 3aMOHaBUM
V36eKHCTOH KOHYHUYMINTHIATH OTPOMHHMHT OHp KaTOp yMYMHH 37IeMEHTIApHHH
aXpatud KypcaTuil MyMKHH. XyCycaH, YJIapHUHT akcapusiTd Oy TyIIyHYaHUHT
acocuil TapkuOWN KHUCMIIApU 3YPaBOHJIWK Ba MYJIKHM WVK KHWIHII SKAHIUTHTA
Kenuiany; 6ap3mwiapu sca Oy TylryHYara YT KYWHIIHU XaM KUPUTAId. IBTHOOD
KapaTull JO3UMKH, OMMaBUW KUPFUHHHUHI KYpCAaTWJITaH 3JEMEHTIapH OMMAaBHUM
TapTUOCUBIIMKIAPHUHT OWp KHUCM Oenrmiiapura TYJIMK MOC Keiaau. by aca
TaBTOJIOTHATA ONMO KeIaau, alHuKca Oy TyNIyHYaHUHT JyFaBHM MabHOCH MaBXKY/I
O0ymu6, yHu “OMpoH-OMp MIIITUN €KUM OOIIKAa axOJiM TypyXura Kaplid peakiMOH-
IIOBUHUCTUK YWKHUII, MYJIKHA BaWpOH KWJIUII Ba TAJOH-TAPOXK KWJIHII OWIIaH
KeJaJuraH Xapakar” cudaTuaa TaaTKuH KUJIaIH.

OmMaBuii TapTUOCH3NIUKIApAA COAUpP OYmaguran 3ypiauK WIUIATHINIA
KUHOAT CyOBEKTIIApH JIOMpACHTa XaM YBTHOOP Kaparuin kepak. MacanaH, iynuaa
ydyparaH XaMMma HapCaHW WYK KWIWO, BallpoH Kuiaguran (QyTOON MyXJHCIapu
onauii Oe3opwiap xucoOnaHagu. byHpmaH tamkapu, OW3HUHI4Ya, OMMAaBHUU
KUPFUHJIAp TYLIyHYacura YFUPIUKHU KUPUTraH OJIMMIIADHUHT (DUKPU HOTYFpH,
YYHKA OMMAaBHUM TapTUOCU3IIMKIIAD AKCAPUAT XOoJulap/a CTUXUSIN paBUllAa Nailao
Oynmaam, CHOHTAH Tap3fa yTaad Ba OJOMOHHHUHT MaKCaJW Y3TaHUHT MYJIKUHH
VFupram smac, OaJIKu BAapOHKOPIUK Ba 3YPaBOHIUKIUP.
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XKuHoAT XyKyKH Hazapuscura Kypa, YT KyHuIl Aeranja Mojl-MyJK, OuHosnap,
MHIIOOTJAp, TPAHCIOPT BOCUTAJapH, YCHUMIMKIAp Ba OOMIKAaJTapHUHT EHUO
KETULIUTa OJMO KelaJuraH KacAJaH COAMUP ATWITaH Xapakariaap TyUIyHHJIAIu.
bynna, €xub roOopwiraH MOJ-MYJKHUHI I[IMKACTIAHMAraHjurd €xku HyK
KWIMHMAaraHjiury, OolIaHraH €HFUHHU Vuupumra myBapdak OYIMHTaHIUTH
KBaJIM(PUKALUAra TaAbCUP 3TMaIU. MON-MYyJIKHU WYK KUJIUII JIeTaHAa YHHU Typiu
ycyulap OujaH TYJIUMK SPOKCU3 XOJra KEIATHPHUIL, SBHU YHUHT HCTEHbMOI
XyCyCHUSATIapU Ba UKTUCOAWNA KUWMATUHU OyTyHJall WYKOTaauraH, yMyMaH ¥3
Basudacu Oyinya unuiatud OyaMaiguran Ba MYKOJATaH XyCYCHUSTIAPUHHU TUKJIA0
Oynmaiiauran xonaTra KeJNTUpHUIN TyHIyHunaau. byHna Hadakar oMMaBHii
TapTUOCU3NUKIAp MaTHAA Ky4aaa, OJOMOH KeTaéTraH Wynjua Typrad Kydap MoJj-
MYJIK (OYKOHJapJaH COTHJIAJUIraH TYpJiH ToBapjap IIyYHYAKd MaiXOH KUJIMHUIIY,
TenedoH-aBTOMATIAp, Mmapbar Ba OOIIKA WYUMIIMKIAP COTHII aBTOMATJIapu
CUHAMPUIIUIIN MYMKHUH), OaJIKU Kyuymac Myak (OMHOJIap, MHIIOOTIAp, Typap-Kou
yilllapn), IyHUHTIEK TPAHCIIOPT BOCUTAJIApU XaM Ha3ap/a TyTHIIaIu.

AManiard KOHYHYWIMKKa Kypa, OMMAaBUN TapTHOCHU3IUKIAD OENTrHCHUHU
dakar Ykorap KyponnaH ¢oijanaHdIn TalKWiI dTagud. by 3ca, OW3ZHHHT
¢ukpuMu3Ua, TApTUOCUBTUKIAPHU TAIIKUII 3TUILI Ba YylapAa UIITUPOK 3TULI YUYH
KaBOOTapiiMK IIAPTIAPUHUHT KaMaiuiura onub kenaau. KoHyH 4yMKapyBUMHHUHT
OyHaai Kapopu TyuryHapcuzaup. OMMaBuid TapTUOCU3IMKIIAP/IAa UIITUPOK ATAETran
mIaxciap ras, IHEBMATUK KypoJulap, OJJIEKTPOIIOK KypuJiMalapu Ba YYKyH
paspsiIHUKIapuIaH ¢QoianaHuiuiapyu €KUM MUYOKJIAp, KacTeTaap Kabu Kyposuiap
OwnaH KypoJUTaHWIUIapu MyMKHH 3MacMu? Kypcarwnran “YK ormaiguran™
KypOJUIAPHUHT Xap KaHJall Typu OWJIaH COFJIMKKA 3apap €TKa3WIl Ba XaTTO MHCOH
xaéTura 30MMH OynuIl MyMKHUH. BU3HuHIuYa, oMMaBuUll TapTHOCU3IMKIapAa Xap
KaHJail KypoJ, SIbHM KOHJM €KUM OOIIKa HUILOHTa 3apap €TKa3Hll Y4yH
MYIDKaJlJIaHTaH KypwiMaiap Ba OyromapiaH (oiganaHull XucoOra OJIMHHUIIN
JIO3UM.

Iy Owman Owupra, TapTUOCH3NMKIAP MakTHAA EHAUPTrAY KypHIMalTapHH
(MacanaH, €HyBUM apajalliMajy IIUIIA WIUIIIApHU) QyKaposapra 3apap eTKa3ulll
€Ku y3rajmap MyJIKMra IIMKAacT €TKa3MIl Makcaaujga 5Mac, OaJKu OJIOMOHHH
KY3FaTuIl Ba TapTUOCU3JIIMKHM Ky4daWTHpUII Y4YyH TalularaH IIaxclapHUHT
XapakaTJapyuHu KaHaai 0axonain Macaiacu TyFuiaau. TapTuOcusnukiap JaBoMuaa
KypoJira Kupmaras OyromJjiap — Toluiap, Taékiap, apMarypa Oyinaxkiapu, 3aHxupaiap,
CHHTaH IIMIIA WANIUIApY Ba OOLIKaJapHU KYJJIaraH IaxXCIapHUHT XapaKaTIapuHU
KaHJail TaBcu@Iam XaM HOQHHMKJIWTHYa KOJIMOKIA. YJIapHHUHT >KaBOOTapiIUTMHU
*abpnanyBurmiapra ¢akar Kyau Ouinan 3apba 6epra IMaxclIapHUHT KaBOOTapIuTH
OwnaH TeHDMamTUpHUII TYFpumMu? bomkanapra nHucOataH Oy MaxCIapHUHT
XaB(IWINTH OMIMASTITUMU?

busHuHr HyKTam HazapuMmuzya, Kyponl cudaruga UIUIaTWIaauraH
Oyromsiapian (oiiamaHUIIHM OMMAaBHA TapTHOCU3IMKIAPHUHT Oenruiapuaan
oupu cudaruga >pTupod >THI T03UM. byHIa oMMaBHil TapTHOCU3IMKIApAA Ky PO
cudparua uUUIATHIAAUraH Oyiomiapra KyWugarwiap KUPUTWIMIOM Kepak: V3
Xycycusiiapura Kypa Kypod YpHMHM Ooca onaguraH Oyromuiap (Ooisita, Jiom,
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OLIXOHAa TMHWYOFM Ba X.K.); BaKTHHYAJMK HUILIOHra 3apap €TKa3ull YYyH
MyJDKaJlaHral Oyromiap (MacanaH, Ky3daH €Il OKU3yBUM €KW KY3FaTyBUU
Mojanap OuiaH >KMXO03JaHTaH a’3po30Jb KypWiIMalap); TaH >KapoXaTdh €TKa3ulll
Y4yH Maxcyc Tal€piiaHraH €K MOCHAIITUPWITraH Oyromiap; >KUHOAT >KOWHJa
OJIMHTaH Oyromiap.

AManiaru KOHYH XyxoKariapura MyBO(QHUK XOKUMMST BaKWJIMra KypoJuid
KapIIWJIUK KYpCcaTull JeraHja, ymoy maxcra OVHCyHMaciauK Ba KypoJI MIILIATHII
€K MIUIaTUII OWJIaH KYPKUTHILI OPKajdd YHHHI TapTUOHM THUKJIAIl Ba OMMAaBHM
TapTUOCU3NUKIAPHA OOCTHpUII OVinYa XU3MaT MaKOypHSTIapuHU Oakapuiiura
(baon TYCKUHINK KWW TYITYHUTIAIH.

Oxopunarn Qukprapau yMymunamtupu6d, KyWHJarwiapHd TabKUAJIAIl
MYMKHH:

- V36ekucron Pecny6rmmkacn JKHHOST KomekcH 244-MOIJac TYpPTHHUHM
KHUCMH JIMCHO3UIMACUAA TYFPUIAH-TYFPU KYpCaTWIITaH XOKUMUST BaKWIUIApU
Karopura “TapTUOHM TUKIALIAA HUIOTUPOK STYBUM IAXClap HU KYIIMII TaKIU(}
ATUIIAJIN;

- KypOJUIM KAapUIWJIMK KypcaTull JeraHia KypoJHU KyJulam €K YHIaH
doiinananum TymyHuiIaau, OyHma Oapya onumiap VKOTap Kyposl OYyiuiu
MYMKUHJIUTHHUA YTHOOPTA OJIUII JIO3HM;

- XOKMMHUST BaKWJIMTa KapIIWIUK KYypcaTuil Makcaau cudaruaa yuoy maxcra
OylicyHMacC/IUK €KU YHUHT Y3 JJABO3UM MaKOypUATIApUHH Oa)kapUIlnra TYCKUHIUK
KUJTIUIII Ba XaTTO yJIapHU TapKaThuO I000pHUII XaM Ha3apa TyTUIadu.
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DAJICAPA PAHIIAPUHU PUBOXJIAHTUPHUII UYJINIATH
TAAKUKOTJIAP

JTYXOBHOCTbD KAK ®PAKTOP YCTOMUYUBOCTHU JINYHOCTHU B
YCJIOBUAX HEHHOCTHOI'O PEJIATUBU3MA IVIOBAJIBHOI'O
MHUPA

Maprab6a HymonosHa MeaukoBa

JoxTtop punocodckux nayk (DSc), npodeccop
3aBenyrouas kadenpoit 'ymaHuTapHbIX HayK

¥ MHGOPMALIMOHHBIX TEXHOJIOTUH
CamapkaHACKHI TOCY1apCTBEHHBI NHCTUTYT
MHOCTPAHHBIX S3bIKOB

AHHoOTanusA. B 1aHHOW cTaThbe aHAIU3UPYETCAd POJb JTYXOBHOCTH Kak
dbyHIaMEHTaIBHOTO (PaKTOpa COXpaHEHUS 1IETOCTHOCTH M YCTOMYUBOCTH JTUYHOCTH
B DMOXY TJo0anu3anuu. ABTOp UCCIEAyeT (PeHOMEH IIEHHOCTHOTO PENIATHUBU3MA,
KOTOPBIN pa3MbIBACT TPATUIIMOHHBIE MOPAJIbHBIE OPUEHTUPHI U CO3/IA€T PUCKHU JJIA
UJECHTUYHOCTH. B paboTe 0OOCHOBBIBAETCS, UTO JYXOBHOCThH, NOHMMaeMas Kak
BhICIIas (popMa caMOpErysslid U CMBICIOINOJIAraHusl, BBICTYMAeT BHYTPEHHUM
(GUIBTPOM TPOTUB NECTPYKTUBHBIX BIUSHUN HH(POpMAIMOHHON cpeansl. Ocoboe
BHUMaHHE YJICJISIETCA CUHTE3Y HAIMOHAJIBHBIX IEHHOCTEW M MEAUarpaMOTHOCTH B
KOHTEKCTe (DOPMUPOBAHUS «TYXOBHOTO UMMYHHUTETA» JTUYHOCTH.

KiarwueBble cjioBa: TyXOBHOCTh, IIEHHOCTHBIN PEISTUBU3M, IJI00anu3aIusl,
YCTOMYUBOCTh JIMYHOCTH, HAIIMOHAIBHBIC IIEHHOCTH, COLMalIbHas Quiaocodus,
uH(OPMAIIMOHHOE OOIIECTBO, MEIUArPaMOTHOCTb.

CoBpeMeHHass IMBWIM3AlMA HAXOJIUTCS B COCTOSSHUM TIE€PMAHEHTHOM
TpancopMaluKM, OXBaThIBarOIled Bce  cepbl  YEIOBEUYECKOTO  OBITHS.
I'moGanm3amnus, HapsAy C TEXHOJIOTHYECKUM TPOTPECCOM U OTKPBITOCTHIO TPaHHII,
puHecsa ¢ cOO0M Cepbe3HBIN BBI30B — KPU3HC IICHHOCTHBIX OCHOBAaHMM. B amoxy,
KOTOPYIO  COLIMOJIOTH  HA3bIBAIOT  «IOCTMOAEPHOM»  HWJIHU  «TEKydeH
COBPEMEHHOCTbHIOY», TPAJUIIMOHHBIE UHCTUTYThI COUMAIM3AIMN YTPAUYUBAIOT CBOIO
0e3yCIIOBHYI0 3HA4YMMOCTb. Ha CMeHy yCTOMYMBBIM OSTHYECKUM CHCTEMaM
MPUXOAUT LEHHOCTHBIM PEJSTUBU3M, MPOBO3IJIALIAIOMIMN  OTHOCHUTEIBHOCTH
m00BIX HWCTHH. B 9TO#t cHTyanuum JIMYHOCTH OKa3bIBaeTCs Iepell yrpo3ou
JIC30PUEHTAIIMHA W CMBICTIOBOM MyCTOTHL. B CBsI3U ¢ 3TUM comumanbHO-(procodckoe
OCMBICJICHUE JYXOBHOCTH Kak (haKTopa YCTOMUMBOCTH JUYHOCTH CTAHOBHUTCS HE
MPOCTO TEOPETUUYECKON 3amadeil, HO M MPAKTUYECKOW HEOOXOIUMOCTBHIO IS
COXPAHEHHUSI YEIIOBEYECKOTO B YEIIOBEKE.

['mobamuzarust cTpeMuTcs K YHHU(PUKAIUNA KyJIbTYPHBIX M IKOHOMHYECKHX
CTaHJApPTOB, UTO HEM30EIKHO BEJIET K «PAa3MbIBAHUIO» HAIMOHAIBHBIX U JOKAJIbHbBIX
LEHHOCTEN. L[eHHOCTHBIN PENATUBA3M CTAHOBUTCS JIOTUYECKUM CIEACTBUEM ITOTO
npouecca. Ero cyTs 3akinto4aeTcs B yTBEPKICHUH, UTO HU OJIHA MOpaJIbHASI CUCTEMA
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HE UMEEeT MPUOPUTETA HAJ JAPYTroH, a MOHATHS «J100pa» M «3Jla» CUTyaTUBHBI U
CyObEKTUBHBI.

C ToukHM 3peHusi COLUMATBHON PUIoCOpUU, pEaITUBU3M ONACEH TEM, YTO OH
JUIIAET JIMYHOCTh CYOBEKTHOCTH. ECiin Bce LIEHHOCTH OTHOCUTEIBHBI, TO UCYE3AET
MoYBa JUisl TBEPAOrO BbIOOpPA, OTBETCTBEHHOCTH M JOJTOCPOYHOIO >KM3HEHHOTO
IUIaHUPOBaHUA. JIMYHOCTH mpeBpamaeTcs B «(u(poBOro KOUYEBHUKA», KOTOPHIN HE
MMeeT KOpHEH U JIETKO MOAAAeTCsl MAaHUMYISIusAM. B ycnoBusix nHGOpManmoHHOTo
M300MIMST OTCYTCTBHE YETKOW BHYTPEHHEM MEepapXuu LEHHOCTE BeIeT K
(parMeHTaluy CO3HAHMS, KOT/1a MHANBU] )KUBET «3/I€Ch U celyacy, He 0CO3HaBas
CBOEH CBSI3M C MPOILJIBIM U OTBETCTBEHHOCTH Nepe1 OyayIuM.

JIisi nOHMMaHUsT YCTOMYMBOCTH JIMYHOCTH HEOOXOAMMO YTOUHUThH MOHSATHE
«IYXOBHOCTh». B pamMkax CcOLUHMaIbHO-TYMaHUTAPHOTO 3HAHUA JYXOBHOCTh
paccMaTpUBaETCs HE TOJBKO KaK PEJINTUO3HAas PUBEPKEHHOCTh, HO MPEK/IE BCETO
KaK KayecTBEHHas XapaKTepUCTHUKA CO3HAHHUS. ITO CIOCOOHOCTh WHIWMBU[A
BBIXOAUTh 32 TMpeAeNnbl CBOMX  Y3KOATOMCTHYECKHMX  TOTpeOHOCTEe |
OpPUEHTUPOBATHCS HA BBICILINE CMBICIIBI: ICTUHY, 0J1aro, KpacoTy U CIPaBEIJINBOCTb.

HyxoBHocTh B XXI Beke BbINOJIHSAET PYHKIMIO BHYTpEeHHEN BepTuKaiu. Eciu
rJI00JIbHBI MUP — 3TO TOPU30HTAIBHOE MPOCTPAHCTBO, IJ€ BCE MEepeMeEIIaHo U
PAaBHO3HAYHO, TO TyXOBHOCTb BHOCHUT B W3Hb JUYHOCTH U3MEPEHUE BHICOTHI. OHA
MO3BOJISIET BEICTPOUTH CUCTEMY KOOPJIMHAT, B KOTOPOU MaTepuaIbHOE MOTpeOIeHHE
HE SIBJIAETCSI CaMOLEJIbIO, & CIIYXKUT CPEICTBOM IS peaiu3alyyd TBOPYECKOIO U
MHTEJJIEKTYaIbHOTO TMOTeHIMaa. J{yXoBHBIN uenoBeK oO0JagaeT «BHYTPEHHHUM
3aKOHOM», KOTOPBIA [IOMOTAET €EMY COXPAHATH TOCTOMHCTBO U LIEJIOCTHOCTD Ja)Ke
TOTJIa, KOT/la BHEIIHHUE COI[MAIbHBIE CTPYKTYPhl HECTAOUIIHHBI.

B xontekcte pa3Butus HoBoro VY30ekucraHa KOHLEMIHUS TyXOBHOCTH
(ma'naviyat) mnpuoOpeTaeT cTpaTernueckoe 3HaueHue. VcTopuyeckuil OmbIT
IIOKA3bIBAET, UTO HAPOJIbI, COXPAHUBIIME CBOM JYXOBHBIM KOJI, YCIEIIHO MPOXOIAT
gyepe3 Nepruobl CaMbIX paIUuKaIbHBIX TpaHchopManuid. [{j1si TMYHOCTH TyXOBHOCTD
CTAHOBUTCSI MEXaHU3MOM PE3UIILEHTHOCTH (YCTOMYUBOCTH).

Bo-nepBbiX, AyXOBHOCTH oOecreunBaeT MpeeMCTBEHHOCTh. Omopa Ha
HallMOHAJIbHBIE LEHHOCTM M HCTOPUYECKYIO IaMATh II03BOJSET WHAUBUIY
YyBCTBOBATh CEOS YaCThIO BETUKOW UCTOPUH, YTO JAET MOIIHBIA ITCUXOJIOTHYECKHUI
pecypc. Hacmenue wmbiciuteneir Boctoka, Takmx kak Anb-®Papabu ¢ ero
KoHneniue «JloOponerensHoro ropoma» wiu Anumep HaBoum ¢ wunmesamu
rymanusMma, popmupyer 6a3zuc, KOTOpPBHIH HE IMOJABIACTEH BPEMEHHON MOJiEe WM
BHEIIIHEMY J1aBJICHUIO.

Bo-BTOpBIX, yXOBHOCTH BBICTYHmaeT kKak ¢uiabTp. B  ycnoBusx
«MH()OPMALIMOHHOTO ITyMa» U IIEHHOCTHOTO Xaoca TyXOBHBIA YEOBEK CIIOCOOCH
OTJIMYaTh MCTHHHBIE NOTPEOHOCTH OT HABSI3AHHBIX CHUMYJSKPOB. JTO KadyeCTBO
TECHO CBS3aHO C MEAMAarpaMOTHOCTBIO: IIOHMMAaHUE 3TUYECKUX OCHOB ITI03BOJISET
JUYHOCTH PACIO3HABATh MAHUITYJISATUBHBIE TEXHHKH B COLMAIBHBIX CETAX W
IIPOTUBOCTOSTD «KYJIbTYpPE OTMEHBD) UM MOPAIBHOMY HUTHIIA3MY.

Kak mnpencraBuTenu akajaeMHYecKOW Cpenbl, padoTalolie Ha CThIKE
FYMaHUTapHBIX HAyK W HHQPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOIUH, MbI BHUIUM, YTO
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COBPEMEHHAsI YCTOWYMBOCTh JIMYHOCTH TPEOYEeT MEKIUCUUIUIMHAPHOTO MOAX0/a.
JIyXOBHOCTbB CErofHs — 3TO HE yXOI OT MHUpaA B CO3EpLIAHUE, a aKTUBHAS NO3ULIUSA
B LU(POBOM MPOCTPAHCTBE.

dopmMUpOBaHUE YCTOMYMBOM JIMYHOCTU [OJDKHO BKIIOYATh KPUTHUYECKOE
MBIIILJIEHUE KaK (JOpMY TyXOBHOW FMTHEHbI: YMEHUE aHAIU3UPOBATh NHPOPMALIHIO
C TOYKHU 3pEHUSI €€ ITUYECKOM U JIOTMYECKOHN LIEHHOCTH.

DTUYECKOE MPOCKTUPOBAHUE TEXHOJIOTUN JOJKHO BKJItOYaTh 00yuenue UT-
CHEIUANIMCTOB T'YMAHUTAPHBIM  JHUCLUUIUIMHAM, 4YTOOBI CO3JaBaeMble HUMU
AJTOPUTMBI HE pa3pyllajy COLUAIbHYIO TKaHb U YEJIOBEUYECKOE TOCTOUHCTBO.

[udpoBoii ryMaHH3M T0KEH ObITh OCHOBAH Ha UCIIOJIb30BAHUHU TEXHOJIOT U
JUIL TPAHCJISILIMM BBICOKMX CMBICJIOB U COXPAHEHHUs KYJIbTYPHOI'O HACIEIUsl, a HE
TOJILKO JJIsl pa3BJi€UEHUS U MOTPEOICHUS.

Takum 00pa3oM, JYXOBHOCTb CTAaHOBHUTCS «OIEPAIMOHHOM CHUCTEMOI»
JUYHOCTH, MO3BOJIsAIONIEH 3 (PEeKTUBHO paboTaTh C «JaHHBIMI II100aJTFHOTO MUPA,
HE JIOITyCKasl «BUPYCOB» PEIIATUBU3MA U AllaTHU.

IlogBonst wror, cimeayer OTMETUTb, 4YTO B YCIOBHUSAX LEHHOCTHOTO
peIATUBU3MA JyXOBHOCTH SIBJISIETCS. €IUHCTBEHHBIM TapaHTOM COXPaHEHUs
cyOBEKTHOCTH yenoBeka. [ mobanuzanus npejiaraet HaMm 6€CKOHEYHOE KOJTUYECTBO
MAacOK, HO TOJIbKO JYXOBHOCTb IIO3BOJISIET COXPAHUThb JIMLO. YCTOWYUBOCTH
JIMYHOCTH CErOJIHSA 3aBUCUT HE OT TOI'0, HACKOJIBKO YEJIOBEK MOKET U30JIMPOBATHCS
OT MHpA, a OT TOT0, HACKOJIBKO MPOYEH €ro BHYTPEHHUI (PyH/IaMEHT.

Jiis oO11ecTBa B LIEJIOM pa3BUTHE JYXOBHOCTH — 3TO BOIIPOC HAIIMOHAIBHON
6e3onacHocTU. JIMuHOCTH, OOManaroas TBEPABIMU LIEHHOCTHBIMM OPUEHTHPaMH,
CHOocOOHa K CO3UAATEIbHOMY TPYJy, OTBETCTBEHHBIM COLIMATIBHBIM JIEHCTBUSAM U
3alllUTe MHTEPECOB CBOEro0 Hapoaa B IJI00aIbHOM KOHKYPEHTHOM cpeJe.
JIyXOBHOCTb — 3TO MOCT MEX/ly IPOILIBIM U OyAyIIMM, TO3BOJISIOINNA HAM UITH
BIIEPE]], OCTaBasICh CAMUMH COOOM.
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@4:,
TAPUX CAXUPAJTAPUIATYA U3JTAHUIIAJAP UYJIUJIATH
TAIKUKOTJIAP

Y3BEKHCTOHJIA CEUCMUK KAPAEHJAP TAIKUKOTH TAPUXHU

H.H.Kyp6onosn

Huzomuit Homugaru

V36eKuCTOH MALTHIA TIeIaroruKa
Yuupepcutetu T.¢.¢. 1.
nodirjonqurbonov3002@gmail.com

AHHOTaIMsA: Y36EKUCTOHIMK CeiiCMOJIONIap TOMOHHIAH 3HII3MIANAD COTUP
OYJIWINIMHUA OJIIMHJIAH aHMKJIAIl Macajacujia Kyriad uiiap amajira OomupuiId Ba
OyHE wWiIM-paHura OUp KATOop SHTWIMKIAp KUpUTWIIW. byHnaih kamduériap
IIBMIIANIAPHH TAIKHK STHIIA MyXHM aXaMHAT KacO 3TIu Ba Y30SKHCTOH TapUXH
caxudanapuga MyxupiaHuO KOJIIu.

Kaant cy3aap: nonuron, Tyxraryn, Yupkeit, TanObuHro, TaaKuKOT, OUIUII
yCYIIH, 3WI3WJa, TaxpuOa, YyKypJIHK, Ca€3uK, YpraHuii, Ypraruii, Taxpuoa,
tanodar, odart, ceiicmoctanius, ceiicmorpad, ceCMOTeH.

Byryarn kyHma nayH€ Mamutakatiapuiard JHT  J1013ap0d  MyaMMoJId
Macajajapiad Oupu 3WiI3Wiajiap HaTHKacuAa BYXKyAra KellaguraH 3apapiu
OKHOATIAPHH KAMAHTHPHUII XHCOONAaHAAN. Y30EKHUCTOHINK OIMMIAp TOMOHHIAH
[eoguHamMuk  MONMroHJApAa  3W3Wa  Japakdydiapu  HamMo€H  Oymiui
KOHYHMSITIAPUHU YpraHuil OpKaiu ymoly MyaMMOHM Xall STUJIMIIMra Xapakar
KATUHAUN. MablyMKH, TEXHOTeH OObeKTIapaan Tabuuii Moxmen cudaruga
doitnananran xonaa Xyayajiapaa 3ui3uiajapHu TanEpaaHul xKapa€Hu Ba yIapHUHT
JapakdIapuHA HaMOE€H OVIMINM opacuaaru Yy3apo OOFIMKIUKHH YpraHUII
MyMKHH. AliHaH myHjai ypraaunuiap Tyxraryn, Yupkei, Tanounro, Hypek, A3zar
cyB oMOopiiapua oiud OOPHIITaHIUTHHN KYPUIIT MyYMKHH.

YopBok cyB om60pu arpoduaa onud OopwiiraH WIMHA M3JIaHULLIAP OOIIKa
XyAyajapaarura HucOaTaH KEeHr Kyjaamiaurd Owmian axpanmu6d typamau. Coxa
omumiapu K.H.A6xymrabekos, E.bepmanuer, C.X.Maxkcynos, A.W.TyiiuneB Ba
OoImKamap TOMOHHWJAH OJWMHTaH WJIMHM HaTWXajgap acocuia Kymiad WiIMun
anabuétnap 4don sTwiraH OynmO, ymapna ep MarHUT MalJOHUHUHT YOpBOK CYB
oMOopuia WAFWITAETTaH CYBHUHT Xa)XMHU Ba caTXu OwiaH OOFIMK OYNTaH JIOKal
y3rapunuiap XyCycHsTIapyd XamJa y3rapyB4aH IOKJIaHUIUIAP XOCHJI KUJIWHAUTAH
XyAyAdaa MOZAeulall Macanajgapy TaxXJIWl KWIMHraH. Maxamimi cerncMmosoriap
toMoHuAaH 1973 iinnHUHT nekabpuman Oonuiad YopBoK cyB oMOOpH Xyayaumaru
reomMarouT tagkukoriap 40 ta myHKT Ba 122 Ta Ky3aryB koilapuaa yTKa3WIAH.
Omub Oopwiran TagKUKOT HaTIKamapu 3ca ““Surumboszop” marHutHoHOChEpa
pacagxoHacHJard TEOMarHuT Ky3aryBjapAa OJIMHTaH MablymMoTiap HucOar
KWIMHIaH X0JIJ1a XUC00a0 YMKHUILTA SPUITUIIIN.

Xynoca cudaruia aThil MyMKUHKH, TyHE AaBiaTiapuia cogup Oyiaauran
€p CWIKUHUIUIAPUHU OJJAUHIAH aHUKJAIl MYXUM axaMsuT kacO 3tub, OyHIa
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3WI3WIAJIapAaH Kypuaaaurad TaodaTiapHd KAMAUTHPHII Ba KOHIN Xam1a MOJUTHHA
TanodamiapHu ONUHU oNulll MyMKUH OYynanu. [y Gouc Y30€KUCTOHIMK OJIUMIIap
Y30K MHJUTap 1aBOMUIA 3UI3MJIa JapaKdIapHHA aHUKJIAITra XapKaT K0 Kerau.
CeiicMonor onumiap WIMHA TaIKUKOTIAp Xamjaa Kys3aTyBiap HaTHKacuia
IOTYKJIapTa XaM 3pUIIIY Ba 3WI3WIaapHU ONIMHAAH alTHII Oopacua KarmpueTnap
aparn0, TyHE MaMIIaKaTIapy 3HI3HIANIYHOCIApUHUHT YbTUpOdUTra ca30BoOp OYIIM.
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COLIMOJIOTUSI BA MOJUTOJIOTUSTHUHT )KAMUSTUMU3IAT A
TYTTAH VYPHU UVJINJATH TAIKUKOTJIAP

ZAMONAVIY JAMIYATDA IJTIMOIY TARMOQLARNING
YOSHLAR DUNYOQARASHIGA TA’SIRI

Abdurashidova Marjona Sanjarbekovna

O ‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti,
Xalgaro jurnalistika fakulteti, 1-bosqich talabasi
marjonaabdurashidova546@gmail.com

ANNOTATSIYA: Mazkur ilmiy maqolada zamonaviy jamiyat sharoitida
ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar dunyoqarashi, ijtimoiy ong, qadriyatlar tizimi hamda
xulg-atvoriga ko‘rsatayotgan ta’siri sotsiologik yondashuv asosida atroflicha tahlil
qilinadi. Ijtimoiy tarmogqlar bugungi kunda axborot almashinuvi, ijtimoiylashuv va
0°‘zini namoyon etishning muhim instituti sifatida namoyon bo‘lmoqda. Maqolada
xorijiy va mahalliy olimlarning ilmiy qarashlari tahlili, muallifning shaxsiy fikrlari
hamda umumlashma xulosalar bayon etiladi.

Kalit so’zlar: ijtimoiy tarmogqlar, yoshlar, dunyoqarash, ragamli jamiyat,
ijtimoiy ong, sotsiologiya.

THE IMPACT OF SOCIAL NETWORKS ON YOUTH
WORLDVIEW IN MODERN SOCIETY

Abdurashidova Marjona Sanjarbekovna

Uzbekistan State World Languages University,

Ist-year student of the Faculty of International Journalism
marjonaabdurashidova546@gmail.com

ABSTRACT: This scientific article analyzes the influence of social networks
on the worldview, social consciousness, value system, and behavior of young people
in modern society from a sociological perspective. Today, social networks function
not only as communication tools but also as important institutions of socialization,
information exchange, and self-expression. The article includes a review of foreign
and local academic studies, the author’s analytical views, and general conclusions.

Key words: social networks, youth, worldview, digital society, social
consciousness, sociology.

Globallashuv va ragamlashtirish jarayonlari zamonaviy jamiyat hayotining
ajralmas gismiga aylandi. Aynigsa, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
rivojlanishi ijtimoly munosabatlar tizimini tubdan o‘zgartirdi. Bugungi kunda
ijjtimoiy tarmogqlar jamiyatda muhim ijtimoiy institut sifatida shakllanib, yoshlar
hayotida yetakchi o‘rin egallamoqda. Yoshlar ushbu platformalar orqali axborot
oladi, muloqot qiladi, o‘z fikrini bildiradi va jamiyatdagi jarayonlarga munosabatini
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shakllantiradi. Sotsiologiya fanida yoshlar jamiyatning eng faol va dinamik gatlami
sifatida qaraladi. Shu bois, ijtimoiy tarmoqlarning aynan yoshlar dunyoqarashiga
ta’sirini ilmiy jihatdan o‘rganish dolzarb masalalardan biridir. Ushbu maqolaning
asosly magsadi — ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar ongiga ko‘rsatayotgan ijobiy va
salbly ta’sirlarini aniqlash hamda wularni sotsiologik tahlil qilishdan iborat.

[jtimo1y tarmogqlar dastlab shaxslararo muloqotni yengillashtirish vositasi sifatida
yuzaga kelgan bo‘lsa, bugungi kunda ular keng ko‘lamli ijtimoiy hodisaga aylandi.
Facebook, Instagram, Telegram, TikTok kabi platformalar nafaqat axborot tarqatish,
balki jamoatchilik fikrini shakllantirishda ham muhim rol o‘ynamoqgda. Sotsiolog
M.Kastels ta’kidlaganidek, tarmoq jamiyati sharoitida ijtimoiy alogalar ragamli
maydonda shakllanadi va rivojlanadi. Bu holat yoshlarning real va virtual hayotni
idrok etishida yangi yondashuvlarni yuzaga keltirmoqda.

Dunyoqgarash — bu shaxsning jamiyat, tabiat va o‘ziga bo‘lgan munosabatini
ifodalovchi qarashlar tizimidir. Yoshlar dunyoqarashi esa ta’lim, oila, ommaviy
axborot vositalari va ijtimoiy muhit ta’sirida shakllanadi. Zamonaviy sharoitda
ushbu omillar gatoriga ijtimoiy tarmoglar ham qo‘shildi. Yoshlar ijtimoiy tarmogqlar
orqgali turli madaniyatlar, hayot tarzi va g‘oyalar bilan tanishadi. Bu esa ularning
dunyoqarashini kengaytirish bilan birga, ayrim hollarda qarama-qarshi qadriyatlar
to‘gnashuviga ham olib keladi.

E.Giddens globallashuv jarayonida ommaviy kommunikatsiya vositalari shaxs
ongiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlaydi. Uning fikricha, zamonaviy inson
axborot oqimi ta’sirida yashaydi. Shuningdek, P.Bourdieu ijtimoiy makon va ramziy
kapital tushunchalari orqali ommaviy platformalarning shaxs ijtimoiy mavqeiga
ta’sirini ochib beradi. Mahalliy olimlar, xususan, D.Karimova va X.To‘raqulov
tadqiqotlarida yoshlar sotsiologiyasi doirasida axborot makonining kengayishi
yoshlar ongida yangi ijtimoiy qadriyatlarni shakllantirayotgani qayd etiladi.

[jtimoiy tarmoqlar yoshlar uchun bilim olish, o‘zini rivojlantirish va ijtimoiy
faollikni oshirish imkonini beradi. Turli onlayn ta’lim platformalari, ilmiy sahifalar
va muhokama guruhlari yoshlarning intellektual salohiyatini oshirishga xizmat
qiladi. Bundan tashqari, ijtimoiy tarmogqlar yoshlarning jamiyatdagi muammolarga
befarq bo‘lmasligiga, fuqarolik pozitsiyasini shakllantirishga yordam beradi. Shu
bilan birga, ijtimoiy tarmoqlarning salbiy jihatlari ham mavjud. Virtual qaramlik,
soxta axborotlar, vaqtni samarasiz sarflash yoshlar ongiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Ayrim hollarda bu holat real hayotdagi ijtimoiy munosabatlarning zaiflashishiga olib
keladi.

Muallif fikricha, ijtimoiy tarmoqlarni mutlaqo salbiy hodisa sifatida baholash
to‘g‘ri emas. Asosiy masala — ulardan foydalanish madaniyatini shakllantirishdir.
Agar yoshlar tanqidiy fikrlash va axborotni tahlil qilish ko‘nikmalariga ega bo‘lsa,
ijjtimoiy tarmogqlar ularning dunyoqarashini boyituvchi vositaga aylanadi. Xulosa
qilib aytganda, ijtimoiy tarmogqlar zamonaviy jamiyatda yoshlar dunyoqarashini
shakllantiruvchi muhim sotsiologik omil hisoblanadi. Ularning ijobiy
imkoniyatlaridan samarali foydalanish va salbiy ta’sirlarini kamaytirish uchun
ta’lim, oila va jamiyat hamkorligi zarur.
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®UJIOJIOTUS PAHJIAPUHU PUBOKJIAHTUPHUIL HYIUJATH
TAAKUKOTJIAP

NOFILOLOGIK OLIY TA’LIM MUASSASASI TALABALARINING CHET
TILINI EGALLASH JARAYONIDA KONVERGENT FIKRLASHINI
RIVOJLANTIRISH USULLARI

Uchqurova Shahnoza Shavkat qizi
https://orcid.org/0009-0007-2764-3216
Toshkent shahridagi Puchon universiteti
“Chet tillarni o’qitish kafedrasi” P.f.f.d

Annotatsiya: Ushbu maqolada nofilologik oliy ta’lim muassasasi
talabalarining chet tilini egallash jarayonida konvergent fikrlashini rivojlantirish
usullari yoritilgan. Shuningdek, konvergent fikrlash tushunchasining mohiyati ochib
berilib, uning chet tilini o‘rganishdagi ahamiyati asoslab berilgan. Aralash
metodlarga asoslangan tajriba-sinov ishlari orqali konvergent fikrlashga
yo‘naltirilgan mashqlarning talabalarning grammatik aniqligi, mantiqiy tahlil gilish
va to‘g‘ri yechimni topish ko‘nikmalariga ta’siri o‘rganildi.

Kalit so‘zlar: konvergent fikrlash, chet tilini o‘rganish, nofilologik oliy ta’lim,
mantiqiy fikrlash, grammatik kompetensiya, til o‘qitish metodikasi, ta’lim
samaradorligi

Bugungi globallashuv sharoitida chet tilini bilish oliy ta’lim muassasalari
bitiruvchilari uchun muhim kasbiy kompetensiyalardan biri hisoblanadi. Aynigsa,
nofilologik oliy ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan talabalar uchun chet tili
kasbiy axborotni o‘zlashtirish, xalqgaro muloqot va professional faoliyatni samarali
amalga oshirish vositasi sifatida namoyon bo‘lmoqgda. Biroq amaliyot shuni
ko‘rsatadiki, ko‘plab talabalar chet tilini egallash jarayonida grammatik va leksik
birliklardan to‘g‘ri foydalanishda, mantiqiy xulosa chiqarishda va aniq javobni
topishda qiyinchiliklarga duch kelmoqdalar. Mazkur muammolarni bartaraf etishda
konvergent fikrlashni rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Konvergent fikrlash
talabaning mavjud bilimlar, qoidalar va mantiqiy tahlil asosida yagona to‘g‘ri
yechimni topish qobiliyatini ifodalaydi.

Psixologiya va pedagogika sohasidagi tadqiqotlarda fikrlash turlari, xususan,
konvergent va divergent fikrlash tushunchalari J. Gilford, R. Sternberg, L. Vygotskiy
kabi olimlar tomonidan keng o‘rganilgan. Konvergent fikrlash — bu kognitiv
psixologiya va ijodiylik tadqiqotlarida muhim kontseptsiya bo‘lib, Joy Paul Guilford
tomonidan divergent fikrlashning aksincha jarayoni sifatida tasvirlangan (Guilford,
1967). Konvergent fikrlash, odatda, aniq va yagona to‘g‘ri javobi mavjud bo‘lgan
vazifalarni hal qilish qobiliyatini anglatadi. Bu turdagi fikrlash shakli ko‘pincha
standartlashtirilgan intellekt testlarida, maktab fanlaridagi ko‘p tanlovli testlarda
hamda ijodiy talablar past bo‘lgan akademik topshiriqlarda kuzatiladi (Runco &
Acar, 2012).
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Chet tillarini o‘qitish metodikasida esa konvergent fikrlash grammatik
kompetensiya, til qoidalarini qo‘llash, test topshiriglarini bajarish va xatolarni
aniqlash jarayonlari bilan bevosita bog‘liq holda ko‘rib chiqiladi. Zamonaviy
tadqiqotlarda (Ellis, Harmer, Richards) chet tilini o‘rganishda mantiqiy tahlil va
reflektiv yondashuv talabalarning o‘zlashtirish darajasini oshirishi ta’kidlanadi.
Nofilologik oliy ta’lim muassasasi talabalarining chet tilini egallashda konvergent
fikrlashini rivojlantirish jarayonida talaba muammo,masala yoki xatolikning
yechimni topishga intiladi, bu esa mantiqiy tahlil, qoidalarga amal qilish va mavjud
bilimlarni tizimli qo‘llashni talab qiladi. Shu bilan birga, bu turdagi fikrlash jodiy
yoki noan’anaviy yechimlarni ishlab chiqishdan ko‘ra, standart va qabul qilingan
javoblarni topishga yo‘naltirilgan. Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, konvergent
fikrlash yuqori intellektual qobiliyat va aniqlikni talab qiladigan vazifalarda
muvaffaqiyat bilan bog‘liq (Cropley, 2006).

Shu bilan birga, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, nofilologik oliy ta’lim
muassasalari talabalari kontekstida konvergent fikrlashni rivojlantirish masalasi
yetarlicha chuqur o‘rganilmagan bo‘lib, bu yo‘nalish dolzarb ilmiy muammo
hisoblanadi.

[Imiy tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, konvergent fikrlashni rivojlantirish
uchun quyidagi mashq turlarida samarali natijalarni beradi: (1-rasm)

Bunda strukturaviy mashqlar asosida grammatik, leksik va mantiqiy vazifalarni
yechish orqali talabalarning to‘g‘ri javobni aniglash qobiliyatini oshiradi. Test va
baholash mashqlarni bajarish asosida ko‘p tanlovli va standartlashtirilgan
topshiriglar orqali talabalar analitik fikrlashni mustahkamlaydi. Tahlil va tahliliy
yozuv mashglarni bajarishda talabalar olingan ma’lumotlarni sintez qilish va
mantiqiy xulosalar chiqarish orqali konvergent fikrlashni rivojlantiradi. Interaktiv
pedagogik metodlar esa guruh ishlari va muammoli vazifalar orqali talabalarning
yechimga yo‘naltirilgan fikrlash qobiliyatini mustahkamlaydi. (1-jadval)

Interaktiv Tahlil va tahliliy
pedagogik yozuv mashgqlari

metodlar
Strukturaviy Mashq el Tcst va baholash
mashglar turlari

I-rasm. Konvergent fikrlashni rivojlantirishda mashq turlari.

1-jadval.
Nofilologik oliy ta’lim muassasalari talabalari kontekstida konvergent
fikrlashni rivojlantirish mashqlar misolida

Strukturaviy mashqlar Test va baholash mashgqlari (Ko‘p
(Grammatik, leksik va mantiqiy) tanlovli va standartlashtirilgan
topshiriglar)
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Grammatik mashq: To‘ldirish
vazifasi
Fill in the blanks with the correct form
of the verb:
She  (go) to the library every day.
They  (study) English for three
years.
Leksik mashq: Sinonimlarni topish
Match the words with their
synonyms:
Begin—
a) Finish
b) Start
c¢) Continue
Mantiqiy mashq: To‘g‘ri variantni
tanlash
Which sentence is correct?
a) He don’t like coffee.
b) He doesn’t like coftee.
c) He doesn’t likes coffee.

Tahlil va tahliliy yozuv mashgqlari

Tahliliy yozuv:

Read the short text and answer the
questions:

“Ali visited three cities last summer:
Paris, London, and Rome. He stayed in
each city for three days. In Paris, he saw
the Eiffel Tower; in London, he visited
the British Museum; in Rome, he went
to the Colosseum.”
Questions:

a.How many cities did Ali visit?

b. Where did he see the Colosseum?
Ma’lumotlarni tartiblash mashgqi:
Arrange the events in the correct order:
a.Go to the library

b. Write a report

c.Conduct research

Ko‘p tanlovli savol:
Choose the correct answer:
“IfI ___ earlier, I wouldn’t have
missed the bus.”
a) left
b) had left
c) leave
O¢qish tushunishi:
Read the passage and answer the
question:
“John went to the shop. He bought
milk and bread. Then he went home.”
Question: What did John buy?
a) Milk and bread
b) Only milk
¢) Only bread

Interaktiv pedagogik metodlar (Guruh
ishlari va muammoli vazifalar)

1. Guruhda muammo yechish:

Task: Your group is planning a one-day

trip. You have a budget of $50 per

person. Decide which places to visit and

create an itinerary. Present your plan to

the class.

2. Muammoli topshiriq (Role-play):

Scenario: You are at the airport and

your flight is delayed. Work in pairs to

solve the problem and explain your

solution.

3.“Correct or Incorrect?” o‘yini:

Teacher reads sentences, students in

groups discuss and vote:
“He don’t have any homework today.”
(Incorrect)

“She has finished her project.”
(Correct)

O‘quv jarayonida test topshiriglari, ko‘p tanlovli mashqglar, muammoli
vaziyatlarga yagona yechim topishga yo‘naltirilgan topshiriqlar va strukturaviy
mashglarni tizimli qo‘llash talabalarning analitik fikrlashini kuchaytirib, ularning til
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kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qilishi aniqlandi. Shuningdek,
konvergent fikrlashni rivojlantirish talabalarning akademik mustaqilligi va o‘z
bilimlarini baholash qobiliyatini oshirishga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, nofilologik oliy ta’lim muassasalarida chet tilini o‘qitish
jarayonida konvergent fikrlashni maqsadli va tizimli rivojlantirish talabalarning til
o‘zlashtirish samaradorligini oshirish bilan birga, ularning kasbiy faoliyatida zarur
bo‘lgan mantiqiy va analitik kompetensiyalarni shakllantirishga zamin yaratadi. Shu
bois, chet tili ta’limida konvergent va divergent fikrlashni uyg‘unlashtirgan metodik
yondashuvlarni joriy etish dolzarb pedagogik vazifa sifatida qaralishi lozim.
Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Guilford, J. P. (1967). The Nature of Human Intelligence. New York: McGraw-
Hill.

2. Runco, M. A., & Acar, S. (2012). Divergent Thinking as an Indicator of Creative
Potential. Creativity Research Journal, 24(1), 66-75.

3. Cropley, A. (2006). In Praise of Convergent Thinking. Creativity Research
Journal, 18(3), 391-404.

4. Yusubjonova G.S. Zamonaviy ta'lim jarayonida konvergent kompetentlik va
o'quv dasturini integrativ loyihalash. Qo'qon DPI. Ilmiy xabarlar jurnali. 331-336.
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HUPPOBASA KOMMYHUKAIIMOHHASA CPEJJA KAK ®AKTOP
ONTUMMU3BALIMU OBYUEHUS AHIIMMCKOMY SI3BIKY

KOcynoBa 3appuna

npenoaasarens, PhD kadeapbl aHHIICKOTO A3bIKa

CamapkaHJCKHI TOCYIapCTBEHHBIN HHCTUTYT HHOCTPAHHBIX SI3bIKOB,
Camapkanj, Y30eKkucTaH

Email: yasi_amir@mail.ru

AnHoTanms: B crathe paccmarpuBaeTcsl poiib MU(PPOBBIX KOMMYHHUKAIIMH B
nporecce OoOydeHHUs AHTIIMUCKOMY S3BIKY. AHATU3UPYIOTCS Pa3IudHbIe (OPMBI
ITU(GPOBOTO B3aMMOCHCTBUSA: MECCEH/DKEPBI, BUIACOKOH(EPEHIINHU, COIMAIbHBIC
cetTd W obOpasoBarenbHbie  MIaTGopMbl. Ocoboe BHUMAHUE  yAEISCTCS
PEUMYIIECTBAM ITU(YPOBBIX TEXHOJOTHM, TAKUM KaK THOKOCTh OOYUYCHUS, pa3BUTHE
KOMMYHUKATUBHONH KOMIICTCHIIMM W TTOBBIIIICHUE MOTHUBAIUM CTYACHTOB. Takxke
paccMaTpyBarOTCS OCHOBHBIC IIPOOJIEMBI U BBI3OBBI, CBSI3aHHBIC C UCITOJIb30BAHHEM
TU(PPOBBIX MHCTPYMEHTOB, BKJIFOYAss TEXHHUYECKHE OTPAHUYCHUS, HEOOXOIMMOCTh
TU(POBOY TPAMOTHOCTH U MOJIJICPIKaHKE )KUBOTO 001eHus. CTaThs MpeaHa3HaYCHA
JUTSL TIEIaroTOB M MCCJICIOBATEIICH, 3aMHTEPECOBAHHBIX B MHTETPAIlUU IU(PPOBBIX
TEXHOJIOTHI B 00yUeHUE aHTIIUICKOMY SI3BIKY.

KiroueBble ciaoBa: 1uudpoBble KOMMyHHUKallMd, OOy4YE€HHE AHTIIUHCKOMY
A3BIKY, OHJIAWH-TIIATPOPMBI, HHTEPAKTUBHBIE TEXHOJOTHHM, KOMMYHHKATHBHAs
KOMITETEHIIMs, 00pa30BaTeIbHbIC MPUIOKEHHS, HICKYCCTBEHHBIA WHTEICKT.

B mupe unHpOpMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHHN IUGPOBBIE PECYpPChl CTAaHOBSTCS
HEOTHEMJIEMOM YacThi0 o00pa3oBarenbHOTO Tporecca. KX wucnonb30BaHHE B
00y4YeHUHN aHTIIMHCKOMY SI3bIKY OTKPBIBAET BOBMOKHOCTH J1JIsi (POPMUPOBAHUS BCEX
BUJIOB SI3BIKOBBIX KOMIIETCHIIMI: YTEHUS, MHChbMA, YCTHOM peyd M ayIupOBaHUS.
[HudpoBbrie KOMMYHHUKAITUHA CIIOCOOCTBYIOT WHTErpalid y4eOHOro marepuaia B
MOBCEIHEBHYIO TIPAKTHKY, CO37aBas Cpeny g aKTUBHOTO B3aMMOJEHCTBUS
CTYZIIEHTOB M TipeniofaBaresneil. [{udppoBbie KOMMyHUKAIIMK HBIHE UCTIONB3YIOTCS KaK
WHCTPYMEHT OOy4eHHs. TakKe OHM BKJIIOYAIOT B ce0s pasIudHbIe CpPECTBa
B3aUMOJICVCTBHS:

1. Meccenmxepnsl u yatel. WhatsApp, Telegram, Discord mo3BosnsitoT co3naBaTh
SI3BIKOBBIE TPYIIIBI, TJI€ CTYICHTHI OOMEHHBAIOTCS COOOIEHUSMH Ha aHTIIMICKOM
S3BIKE, TIOTYYaI0T OOPAaTHYIO CBSI3bh M MPAKTUKYIOT SI3bIK B €CTECTBEHHBIX YCIOBUAX
OOIICHHUS.

2. Buneoxondepeniuu u onnaitH-kinaccel. [lmardopmer Zoom, Microsoft Teams,
Google Meet natoT BO3MOKHOCThH MPOBOANTH MHTEPAKTUBHBIE YPOKH, Y4aCTBOBATh
B OOCYXICHHSIX, Pa3bIlPbIBaTh JUAJIOTH W KOPPEKTUPOBATH IMPOW3HOIICHHE W
rPaMMATHKY B PEKHUME PEATBHOTO BPEMEHU.
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3. CoumanbHble ceTd W oOpa3oBarenbHble Mmiuargopmel. Instagram, YouTube,
TikTok, a Taxxe cnenuanusupoBanubsie miargopmsl (Duolingo, LingQ, ChatGPT)
MO3BOJISIIOT CTYACHTaM TIOTPYKaThCS B S3BIKOBYIO CPENY, U3yUaTh JEKCUKY, HINOMBI,
CJICHT, a TaKXe KyJIbTYpHbIE OCOOCHHOCTH aHIJIOTOBOPSIINX CTPaH.

4. lHTepakTUBHbBIEC NTPUIIOKEHNS U UTPbl. BUKTOPUHBI, KBECTHI 1 UHTEPAKTHUBHBIE
yHOpa)KHEHUs JIeJatoT mpolecc 00yUYeHUs yBIeKaTeIbHbIM, OBBIIIAsS MOTUBALIUIO U
3aKpeIuIss U3y4YEeHHbI MaTepuall.

CymiecTByeT MHOXECTBO IPEUMYIIECTB  MCIOJIB30BaHUS  IU(DPOBBIX
KOMMYHHKAIIUM, TAKUX KaK:

* ['uOkocTh M 1O0CTYNHOCTH. BO3MOXXHOCTD 3aHUMATHCS B J1I000€ BpeMs U B JII0OOM
MecTe.

* Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTHBHOW KOMIETCHIMU. [IOCTOSHHOE B3aMMOICHUCTBHE C
HOCHUTEIISIMH sI3bIKa W JPYTMMH CTYICHTaMH ITOMOTAeT MPEOJI0JIeBATh S3BIKOBOM
Oapbep.

* [lepconanmuzanust oOyuenus. [{ludgpossie marGopmMbl MO3BOJSIOT TOJACTPAUBATH
MaTtepuall oj ypoBeHb KaX0T0 CTY/ICHTA.

* IloBbInIcHUE MOTHBAIIUH. Hcnonn3oBanue MYIIbTUMCINA, BUACO U UTP ACIACT
MponeccC N3yUCHUA A3bIKa HHTCPCCHBIM.

Ho moMuMo 3TOro Takxe eCTh I'[pO6J'I€MI>I " BBI3OBBI, K IIPUMCPY:

* Texuuueckue orpannueHus. He y Bcex CTyJI€HTOB €CTh IOCTYN K COBPEMEHHBIM
YCTPONCTBAM M Kau€CTBEHHOMY UHTEPHETY.

* CHI>KeHue )KUBOTO 0011eHHs . 30bITOYHOE HCTIOIh30BaHue IUPPOBLIX TIATHOPM
MO>KET OTPAHUYMBATH MTPAKTUKY YCTHON pEUu.

* HeoOGxomumocTth niudpoBoii rpamotHocTH. [IpernomxaBarenn U CTYIEHTBI JOKHBI
BJIAJICTh HaBBIKAMH PabOTHI C TUIaTGopMaMu M MPUIIOKCHHUSIMHU.

CyMMHupysi MOXEM CKa3aTh, 4TO IU(POBBIE KOMMYHHKAIIMH OTKPHIBAIOT HOBBIC
BO3MOXKHOCTU i1 OOy4YeHHWsT aHDIMICKOMY $I3BIKY, JeJasi MPOIEeCcC THUOKUM,
WHTEPAKTUBHBIM U MOTUBHPYIOMMM. D(PGEKTUBHOE HCIOIB30BaHUE IU(PPOBBIX
HHCTPYMEHTOB TpeOyeT OasaHca MeXAy OHJIaiH- W oQIaiiH-aKTUBHOCTSMH,
JOCTYITHOCTH PECYpCOB M Pa3BUTHs U(PPOBOI IPaMOTHOCTH y BCEX YYaCTHUKOB
y4eOHOTO mpoIiecca.

Cnmcok ureparypbl:

1. Warschauer, M. (2000). The role of technology in language learning. TESOL
Quarterly.

2. Godwin-Jones, R. (2018). Emerging technologies in language learning. Language
Learning & Technology.
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3. Hubbard, P. (2020). Computer-assisted language learning. Oxford University
Press.

4. Stockwell, G., & Hubbard, P. (2013). Some emerging trends in CALL. CALICO
Journal.
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TALABALAR NUTQIDAGI VARVARIZMLARNI BARTARAF ETISHDA
KREATIV VA RAQAMLI YONDASHUVLAR

Djakbarova Mahliyo Ibraximjonovna,

NamDPI Boshlang‘ich ta’lim innovatsiyalari

kafedrasi katta o‘qituvchisi, PhD, Xalq ta’limi a’lochisi.
mahliyoibraximjonovna@gmail.com

Annotatsiya. Maqola pedagogika oliy ta’lim muassasalari talabalarida keng
tarqalgan nutq xatolari — varvarizmlar muammosiga bag‘ishlangan. Tadqiqotda
varvarizmlarning leksik, grammatik, fonetik va 36edagogic36 turlari tahlili qilinib,
ularning tarixiy kelib chiqishi va zamonaviy ko‘payish sabablari (globallashuv,
ragamli kommunikatsiya, adabiy tilga e’tiborsizlik) ochib berilgan. Maqgolaning
asosiy magsadi talabalar nutq madaniyatini oshirish va varvarizmlarni bartaraf etish
uchun kreativ va ragamli yondashuvlarni taklif qilish.

Kalit so‘zlar: varvarizm, nutq madaniyati, o zbek tili, talabalar nutqi, leksik
xatolar, innovatsion pedagogika, raqgamli texnologiyalar, til o zlashtirish, til sofligi,
grammatik me yor.

AHHOTAIUA. Crartbs MOCBSIIECHA npobieme BAPBApU3MOB —
pacIpoCTpaHEHHBIX PEYEBBIX OMIMOOK Yy CTYIEHTOB IEIaroru4eckux By30B. B
UCCJIEIOBAaHUU MPOaHAIM3UPOBAHBI JIEKCUUECKHUE, TpaMMaThiecKue, poHeTuYeCcKue
U CTPYKTYpHBIEC THUITBI BAPBAPU3MOB, PACKPBITHl UX UCTOPUUYECKOE MPOUCXOKICHHE
M TPUYUHBI  COBPEMEHHOTO  pa3MHOXeHus  (miolanu3amusi, 1udpoBas
KOMMYHUKaIIMsI, IPEHEOPEKEHUE INTEPaTypHbIM si3bIKkoM). OCHOBHAS 11€JIb CTaThH
— MPEUIOKHUTH KpeaTUBHBIE U IIUGPOBBIE TTOXO/IBI JIJIsl MOBBILIEHUS KYABTYPBI PeUn
CTYIEHTOB U YCTPAaHEHHUS BapBAPU3MOB.

KialoueBble caoBa: gapsapuzm, Kyiemypa peuu, Y30eKCKUll — A3bIK,
cmyoeHuecKas peusb, JeKcuiecKue oumuoKU, UHHOBAYUOHHAS Neda2o2uKd, yugpossie
MexXHON02UU, YCBOEHUE AZbIKA, YUCTNOMA A3bIKA, 2PAMMAMUYECKAs. HOPMA.

Abstract. The article is devoted to the problem of common speech errors —
barbarisms — among students of pedagogical higher educational institutions. The
study analyzes the lexical, grammatical, phonetic, and structural types of barbarisms,
revealing their historical origin and the reasons for their modern increase
(globalization, digital communication, neglect of the literary language). The main
goal of the article is to propose creative and digital approaches to improve students’
speech culture and eliminate barbarisms.

Keywords: barbarism, speech culture, Uzbek language, student speech, lexical
errors, innovative pedagogy, digital technologies, language acquisition, language
purity, grammatical norm.

Zamonaviy ta’limning asosiy vazifalaridan biri nafaqat yuqori malakali, balki
0‘z nutqini madaniy, aniq va ravon ifodalaydigan mutaxassislarni tayyorlashdir.
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Biroq, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim muassasalarida, aynigsa birinchi kurs
talabalarida, nutqning turli sohalariga xos varvarizmlar keng tarqalgan holat
kuzatilmoqda. Varvarizmlar til me’yorlari va adabiy normalarga zid bo‘lgan so‘z va
iboralarning noto‘g‘ri qo‘llanilishidir. Ular odatda leksik, grammatik, fonetik va
37edagogic37 turlarga bo‘linadi.

An’anaviy o‘qitish metodlari (diktant, mashqlar, grammatika qoidalarini
takrorlash) ma’lum darajada samara berishiga qaramay, zamonaviy ragamli avlod
talabalarining e’tiborini jalb qilish va ularga nutq madaniyatini samarali o‘rgatish
uchun yangi, innovatsion yondashuvlarni qo‘llash talab etiladi. Ushbu maqolaning
magqsadi talabalar nutqidagi varvarizmlarni bartaraf etishning zamonaviy va
samarali usullarini o‘rganish, shuningdek ularning amaliyotda qo‘llanilishiga doir
takliflar ishlab chiqishdan iboratdir.

Varvarizmlarning tarixiy kelib chiqishi va o‘zbek tilidagi o‘rni

Tarixdan ma’lumki, dunyoda hech bir til sofligicha, ya’ni boshqa tillardan so‘z
olmay rivojlanmagan. O‘zbek tili ham arab, fors-tojik, mo‘g‘ul, xitoy, rus va u orqali
Yevropa tillaridan so‘z olib, boyib, rivojlanib kelmoqda. O‘zbek 37edago xalqlari
o‘rtasidagi munosabatlar XIX asrning ikkinchi yarmida, ya’ni O‘rta Osiyo rus
mustamlakachilari tomonidan bosib olinganidan keyin keng quloch yozdi. Natijada
o‘zbek tilining lug‘at tarkibiga savdo, transport, moliya, pochta-telegraf, sanoat,
harbiy, ma’muriy, uy-joy anjomlari, tibbiyot, san’at-adabiyot va boshqa sohalarga
oid ko‘pgina so‘z va atamalar kira boshladi.

O‘zbek tili leksikasiga rus tilidan kirgan so‘zlar uch xil usulda o‘zlashtirilgan:

1. Aynan 37edago shaklida: pochta, telegraf, bank, 37edago.

2. Fonetik o‘zgarishlar bilan: fabrika — fabrika, 37edago — 37edago,
gubernator — gubernator, fonar — fonus.

3. Kalka holida: jeleznaya doroga — temir yo‘l, doshkolniy — maktabgacha.

Yuqoridagi misollar shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tili tarixan rus va u orqali
boshqa Yevropa tillaridan ko‘plab so‘zlarni o‘zlashtirib, ularni o‘z tizimiga
moslashtirgan. Bu jarayon tabiiy va madaniy almashish natijasidir.

Zamonaviy davrda varvarizmlarning ko‘payish sabablari

Bugungi kunda globallashuv va raqamli texnologiyalarning rivojlanishi bilan
ingliz tili dunyo tillariga, jumladan o‘zbek tiliga ham kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda.
Birog, bu ta’sir ko‘pincha varvarizm — begona so‘zlarning o‘z tiliga noo‘rin va
ortiqcha aralashtirilishi hodisasini keltirib chigarmoqda.

Nutqimizda quyidagi holatlarni tez-tez uchratamiz:

“ok” deb javob berish o‘rniga “xo‘p”, “yaxshi”, “bo‘ldi” demaslik.

“like gilmoq” yoki “share bermoq” kabi so‘zlamalar oz so‘zlari (yoqtirmoq,
ulashmoq) mavjud bo‘lsa-da, ularning o‘rnini bosishi.

“bro”, “easy”, “check qilmoq” kabi so‘z birikmalarining bemalol ishlatilishi.

Talabalar nutqidagi varvarizmlarning asosiy manbalari:

1. Internet-kommunikatsiyaning ta’siri: “Alo” (salom), “kruto” (a’lo),
“kaif” (yoqimli) kabi internet-jargonning keng tarqalishi.

2. Adabiy tilga yetarlicha e’tiborsizlik: mumtoz va zamonaviy adabiy asarlar,
sifatli jurnalistika matnlarini kam o‘qish.

®eppais | 2026, 1-kucm 37 TomkeHnt



SIHI'M Y3BEKUCTOH: WJIIMHUH TAJIKUKOTJIAP

3. Nutqiy ehtiyojning pasayishi: og‘zaki va yozma nutqda qisqa, tezkor
xabarlar ustunlik qilishi, murakkab sintaktik qoliplardan qochish.
4. Sheva va lahjalarning ta’siri: ma’lum bir hududdan kelgan talabalarda
mabhalliy sheva unsurlarining adabiy tilga aralashishi.
Varvarizmlarning tasnifi
Talabalar nutqida uchraydigan varvarizmlarni quyidagicha tasniflash mumkin:

Fonetik varvarizmlar

Leksik varvarizmlar

Grammatik
varvarizmlar

So‘zlarni noto‘g‘ri
talaffuz qilish (masalan,
“stakan” o‘rniga

“istakan”, “proekt”

o‘rniga “proyekt”)

So‘zlarni noto‘g‘ri
go‘llash (masalan,
“nazorat qilmoq” o‘rniga

29 ¢

“kontrol qilmoq”, “ta’sir”
o‘rniga “effekt”)

So‘z yasalishi va gap
qurilishidagi xatolar
(masalan, “ikki soat”
o‘rniga “ikki soatlar”,
“yoki” o‘rniga “yokida”)

Varvarizmlarni bartaraf etishning innovatsion usullari
5. Raqamli texnologiyalardan foydalanish.

Maxsus ilovalar: talabalar uchun “Matn tekshiruvi®, “Imlo qoidalari”,
“Izoh.uz” kabi ilovalar orqali bilimlarni interaktiv shaklda tekshirish imkoniyatini
yaratish. Bu ilovalarda testlar, topishmoqlar, tarjima xizmatlari mavjud.

Onlayn platformalar: nutq madaniyatiga oid kurslar, videodarslar va
interaktiv mashqlarni taqdim etadigan platformalar yaratish.

2. Pedagogik innovatsiyalar.

Revers (teskari) ma’ruza usuli: o‘qituvchi ma’ruza davomida ataylab ma’lum
miqdorda grammatik yoki leksik xatolarni (‘“varvarizmlarni”) qo‘llaydi. Talabalar
ushbu xatolarni aniglash va tuzatish vazifasini bajaradi.

Loyihalar asosida o‘qitish: talabalarga ma’lum mavzuda video-blog (vlog)
yoki 38edagog tayyorlash vazifasi berish, so‘ngra sinfda nutqdagi xatolarni
birgalikda tahlil qilish.

6. Jamiyat ishtirokini ta’minlash.

“Til kuzatuvchilari” to‘garagi: ommaviy axborot vositalaridagi nutq
so‘zlashdagi xatolarini to‘plash, tahlil qilish va muhokama qilish.

Til sofligiga oid targ‘ibot: jamiyatda, ayniqsa, yoshlar orasida, ona tili gqadri
va uning sofligini saqlash muhimligi haqida ma’ruzalar, seminarlar, loyihalar tashkil
etish.

O¢zbekcha mugqobillar ishlab chiqish: yangi tushunchalar va so‘zlar uchun
o‘zbekcha muqobillar (“brauzer” o‘rniga “ko‘rgich”, “link” o‘rniga “havola”) ishlab
chiqish va ularni amaliyotga joriy qilish.

4. Fanlararo bog‘lanishni rivojlantirish.

Pedagogika institutidagi barcha yo‘nalish talabalarining ishtiroki:
varvarizmlarni tuzatish nafaqat filologlar, balki barcha oliy o‘quv yurti
o‘qituvchilarining birgalikdagi vazifasi sifatida qaralishi lozim.

Integratsiyalashgan dasturlar: har bir fandan til to‘g‘risidagi bilimlarni
o‘zida aks ettiruvchi dasturlarni ishlab chiqish.

Xulosa. Til — millat galbidir. Uni asrab-avaylash har birimizning burchidir.
Tarixiy misollar ko‘rsatganidek, til o‘zlashtirish tabiiy jarayon, ammo uni idrok
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etmasdan emas, balki ongli va me’yorli amalga oshirish lozim. Inglizcha so‘zlarning
hamma joyda va hammadan tortib qo‘llanilishi o‘rniga, ularni faqat zarurat
bo‘lganda va o‘zbekcha muqobili mavjud bo‘lmaganda ishlatish — bu bizning tilimiz
va madaniyatimizni kelajak avlodlar uchun saqglab qolishning kalitidir. An’anaviy
usullar asos bo‘lib qolsa-da, zamonaviy pedagogik ta’limga talablarga mos
innovatsion yondashuvlarni joriy etish zarur.

Taklif etilayotgan innovatsion usullar talabalarning faolligini oshiradi, ularga
nutqidagi xatolarni tuzatish imkoniyatini beradi va eng muhimi, sog‘lom nutq
madaniyatini shakllantirishga yo‘naltirilgan uzluksiz jarayonga aylantiradi.
Natijada, nafaqat nutqdagi xatolar kamayadi, balki talabalarning tanqidiy fikrlash,
jjodiy yondashish va o°z fikrlarini aniq ifoda etish qobiliyatlari ham rivojlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Aliyev A., Sodiqov Q. O‘zbek adabiy tili tarixidan. O‘quv qo‘llanma. —
Toshkent, 1994. — 34-bet.

2. Djakbarova M. Ona tili. Darslik. Toshkent: “Metodist” — 2025.

3. Mahmudov N., Bo‘ronov S. O‘zbek tili stilistikasi. — Toshkent: Universitet,
2015.

4. Nurmonov A. va boshqalar. Hozirgi o‘zbek adabiy tili. — Toshkent:
O‘“qituvchi, 2018.

5. Rajabov Q. Tilshunoslikka kirish. — Toshkent: Fan, 2020.
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MINTAQAVIY TURIZMNI TARTIBGA SOLISHNING O‘ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Jumaniyazova Ozodaxon Zaripboy qizi,
Buxoro davlat universiteti tayanch doktoranti,
ozodaxon.jumaniyazova2000@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada mintagaviy turizmni tartibga solish zaruriyati,
mavjud imkoniyatlari va uni amalga oshirishning o°ziga xos xususiyatlari yoritilgan.
Shuningdek, mintaqaviy turizmni samarali tartibga solish yuzasidan xulosa va
takliflar yoritilgan.

AHHoTtamus. B JaHHOW cTarke paccMmarpuBaeTcs — HEOOXOAMMOCTH
PETYIMPOBAHMSI PETHOHATBLHOTO TYypU3Ma, CYIISCTBYIOIINE BO3MOXKHOCTH B ITOH
0o0lacTH M OCOOEGHHOCTH €ro pealu3alud. Takke TMPUBOMSITCS BBIBOABI U
peIoKEHUS 110 3()(PEKTUBHOMY PETYIUPOBAHUIO PETHOHAIBLHOTO TypH3Ma.

Abstract. This article discusses the need for regional tourism regulation, its
current opportunities, and the specifics of its implementation. It also provides
conclusions and suggestions for effective regional tourism regulation.

Kalit so‘zlar. Turizm, mintaqaviy turizm, tartibga solish, strategiya,
infratuzilma, mintaqa.

KiroueBble caoBa. Typusm, peruoHanbHbBIA TYpU3M, PpETYIHPOBaHUE,
cTparerus, ”HQpPacTpyKTypa, peruoH.

Key words. Tourism, regional tourism, regulation, strategy, infrastructure,
region.

Mintagaviy turizmni tartibga solish hozirgi kunda ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishning muhim yo‘nalishi bo‘lib hisoblanadi. Turizm sohasi aholining dam
olishi va madaniy ehtiyojlarini qondirish, hududlar iqtisodiyotini diversifikatsiya
qilish, yangi ish o‘rinlari yaratish, infratuzilmani rivojlantirish va mahalliy budjet
daromadlarini oshirishda ham katta ahamiyat kasb etadi. Aslida, mamlakatimizda
turizm ishiga mustaqillikning dastlabki vaqtlaridanoq asosiy davlat siyosati
darajasida garaldi [1]. Bu bo‘yicha gator me’yoriy-huquqiy hujjatlar ham qgabul
qilindi. Xususan, gabul qilingan qonunning maqsadi bo‘lib turizm sohasidagi
munosabatlarni tartibga solish lozimligi yoritilgan [2]. Shu bois, mintaqaviy
turizmni samarali tartibga solish masalasi davlat siyosatida alohida ustuvor yo‘nalish
sifatida qaralmoqda.

Mintaqaviy turizm ma’lum hududga qaratilgan, ijtimoiy yo‘naltirilgan yani
inson manfaatlari uchun xizmat qiladigan hamda mikro va makrodarajada
daromadlar olishga mo‘ljalangan faoliyatni o‘z ichiga oladi [3]. Mintagaviy turizmni
tartibga solishning eng asosiy o‘ziga xos xususiyati shundaki, u markazlashgan
yagona modelga emas, ya’ni har bir hududning tabiiy, tarixiy, madaniy, ijtimoiy va
iqtisodiy salohiyatiga mos holda amalga oshiriladi. Har bir mintaqa o‘zining noyob
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turistik resurslariga ega bo‘lib, ulardan foydalanish darajasi, infratuzilmaning
rivojlanganligi va xizmatlar sifati bir-biridan sezilarli darajada farq qiladi. Shu bois,
uchun mintaqaviy turizmni tartibga solishda universal yondashuv emas, ya’ni
differensial va moslashuvchan mexanizmlar qo‘llanilishi zarur.

Mintaqaviy turizmni tartibga solishning yana bir muhim xususiyati bo‘lib
davlat va mahalliy boshqaruv organlarining o‘zaro uyg‘un hamkorligi hisoblanadi.
Markaziy darajada turizm sohasini rivojlantirish bo‘yicha umumiy strategiya,
gonunchilik asoslari va milliy dasturlar ishlab chiqilsa, hududiy darajada mazkur
strategiyalarni amalga oshirish, mahalliy sharoitlarga moslashtirish va aniq
loyihalarni hayotga tatbiq etish ta’minlanadi. Ushbu jarayonda mahalliy hokimiyat
organlarining tashabbuskorligi va mas’uliyati hal qiluvchi ahamiyatga ega.

Mintagaviy turizmni tartibga solishda bozor mexanizmlari bilan davlat ta’sir
choralarining uyg‘unlashuvi ham muhim xususiyati bo‘lib hisoblanadi. Bir
tomondan, turizm sohasida xususiy sektorning faol ishtirokini rag‘batlantirish,
tadbirkorlik mubhitini yaxshilash, investitsiyalarni jalb qilish talab etiladi. Ikkinchi
tomondan esa davlat tomonidan litsenziyalash, standartlashtirish, xavfsizlikni
ta’minlash, atrof-muhitni muhofaza qilish va madaniy meros ob’ektlarini asrash kabi
tartibga solish funksiyalari amalga oshirilishi zarur. Mazkur yo‘nalishlarning
mutanosibligi mintagaviy turizmning barqaror rivojlanishini ta’minlaydi.

Mintaqaviy turizmni tartibga solishning o‘ziga xos jihatlaridan yana biri
hududiy infratuzilmaning holati bilan uzviy bog‘ligligi hisoblanadi. Turizmning
samarali rivojlanishi transport, kommunikatsiya, mehmonxona xo°‘jaligi,
ovqatlanish, axborot xizmatlari va servis sohalarining rivojlanganligini talab qiladi.
Ayrim mintaqalarda turistik resurslar yuqori salohiyatga ega bo‘lsa-da,
infratuzilmaning yetarli darajada emasligi ushbu imkoniyatlardan to‘liq
foydalanishga to‘sqinlik qiladi. Shu bois, mintaqaviy turizmni tartibga solishda
infratuzilmaviy loyihalarga alohida e’tibor garatiladi.

[jtimoiy omillar ham mintaqaviy turizmni tartibga solishda muhim o‘rin tutadi.
Turizmning rivojlanishi mahalliy aholining bandligini oshiradi, daromad
manbalarini kengaytiradi va hayot sifatini yaxshilaydi. Biroq, noto‘g‘ri yoki
nazoratsiz rivojlanish holatlarida turizm mahalliy aholi manfaatlariga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi, narxlarning oshishi yoki madaniy qadriyatlarning buzilishiga olib kelishi
mumkin. Shu bois, mintaqaviy turizmni tartibga solishda ijtimoiy manfaatlar, aholi
fikri va jamoatchilik ishtiroki muhim ahamiyat kasb etadi.

Ekologik barqarorlik mintaqaviy turizmni tartibga solishning ajralmas
xususiyati bo‘lib hisoblanadi. Ko‘pgina turistik hududlar tabiiy resurslarga boy
bo‘lib, ularni asrash va ogqilona foydalanish ustuvor vazifa sanaladi. Turizm
faoliyatining atrof-muhitga salbiy ta’sirini kamaytirish, ekologik turizmni
rivojlantirish va “yashil” standartlarni joriy etish mintaqaviy darajada tartibga
solishning muhim yo‘nalishlaridan biridir. Bu esa turizmning uzoq muddatli
bargarorligini ta’minlaydi. Shular bilan birgalikda mintagaviy turizmni tartibga
solishda ragamli texnologiyalardan foydalanish ham tobora muhim ahamiyat kasb
etmoqgda. Ragamli platformalar, onlayn bron qilish tizimlari, elektron marketing va
axborot resurslari turistik xizmatlardan foydalanishni osonlashtiradi hamda
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hududlarning xalqaro bozordagi raqobatbardoshligini oshiradi. Shu bilan birga,
raqamli ma’lumotlar asosida tahlil va prognoz qilish imkoniyatlari mintaqaviy
turizm siyosatini yanada samarali tashkil etishga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, mintaqaviy turizmni tartibga solish ko‘p qirrali,
murakkab va tizimli jarayon sifatida iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va madaniy
omillarni hisobga olgan holda amalga oshirilishi lozim. Ushbu jarayonning o‘ziga
xos xususiyatlari hududiy farqlar, mahalliy salohiyat, davlat va xususiy sektor
hamkorligi, infratuzilma rivoji hamda barqarorlik tamoyillari bilan belgilanadi.
Samarali tartibga solish natijasida esa mintagalarning turistik jozibadorligi oshadi,
aholi farovonligi yuksaladi va milliy igtisodiyot rivojiga salmoqli hissa qo‘shiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Mirzayev M.A. Turizm asoslari: bakalavriat ta’lim yo‘nalishlari talabalari
uchun o‘quv qo‘llanma / M.A.Mirzayev, M.T.Aliyeva; O‘zbekiston Respublikasi
Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. - T.: O ‘zbekiston faylasuflari milliy jamiyati
nashriyoti, 2011. - 288 b. - 18 b.

2. O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 18-1yuldagi O‘RQ-549-son “Turizm
to‘g‘risida”ru Qonuni. Man6a: https://lex.uz/docs/-4428097

3. Xidirova G.R. Mintaqaviy turizm [Matn]: o‘quv qo‘llanma / G.R.Xidirova,
F.M.Raxmatullayeva. - Buxoro: "Sadriddin Salim Buxoriy" Durdona nashriyoti,
2020.- 16 b.
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O‘ZBEKISTONDA BANK XIZMATLARI RAQAMLI
TRANSFORMATSIYASINING KONSEPTUAL VA AMALIY JIHATLARI

Mengniyozov Anvar Normurodovich.
Termiz davlat universiteti

Moliya kafedrasi katta o‘qituvchisi.
mengniyozov77@gmail.com.

Annotatsiya. Ushbu ilmiy-tadqiqot ishi (tezis) O‘zbekiston Respublikasi
bank tizimini ragamli iqtisodiyot talablariga moslashtirish jarayonlarini chuqur tahlil
qilishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda bank xizmatlari bozorining an’anaviy
modellaridan raqamli ekotizim va platforma modellariga o‘tish evolyutsiyasi,
xususan, rivojlangan davlatlar tajribasi qiyosiy o‘rganilgan. O‘zbekistonning 2020-
2025 yillarga mo‘ljallangan bank tizimini isloh qilish strategiyasi doirasida amalga
oshirilayotgan o‘zgarishlar, normativ-huquqiy bazaning takomillashuvi va
neobanklarning (TBC, Anorbank) hamda fintex-ekotizimlarning (Uzum) paydo
bo‘lishi fenomenlari tadqiq qilingan. Ishda ragamli transformatsiyaning ijobiy
jihatlari bilan bir qatorda, yuzaga kelayotgan xatarlar — muammoli kreditlarning
(NPL) ofsishi, kiberxavfsizlik tahdidlari va kadrlar salohiyati bilan bog‘liq
muammolar tizimli tahlil gilingan. Olingan natijalar asosida milliy bank tizimini
barqaror rivojlantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan xulosa va takliflar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: bank mahsuloti, moliyaviy instrument, foiz stavkasi, bank
xizmatlari, ragamli bank, fintex, neobank, bank instrumentlari, bank operatsiyalari,
ragamli transformatsiya, bank ekotizimi.

Bugungi kunda jahon moliyaviy arxitekturasi tub o‘zgarishlarni boshdan
kechirmoqda. “To‘rtinchi sanoat inqilobi” (Industry 4.0) sharoitida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining misli ko‘rilmagan darajada rivojlanishi bank
ishining mohiyatini o‘zgartirib yubordi. Banklar endilikda fagat kapitalni gayta
tagsimlovchi moliyaviy vositachilar emas, balki katta hajmdagi ma’lumotlarni (Big
Data) gayta ishlovchi, sun’iy intellektga asoslangan va mijozning kundalik hayotiga
integratsiya qilingan texnologik platformalar sifatida namoyon bo‘Ilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi uchun ushbu jarayonlar ikki barobar dolzarb
ahamiyat kasb etadi. Birinchidan, mamlakat uzoq yillar davomida davlat ishtiroki
yugqori bo‘lgan, ragobat muhiti cheklangan yopiq bank tizimiga ega edi. Ikkinchidan,
aholining demografik o‘sishi va yoshlar gatlamining ustunligi ragamli xizmatlarga
bo‘lgan talabni tabiiy ravishda oshirmoqda. O‘zbekiston Respublikasining bank
tizimini isloh qilish strategiyasi sohani bozor mexanizmlariga o‘tkazish va
raqamlashtirishni davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.

Bank xizmatlarini raqamlashtirishni tushunish uchun, avvalo, bank tizimining
tarixiy rivojlanish mantig‘ini anglash zarur. Iqtisodiy adabiyotlarda, xususan,
tadqiqotlarda bank biznesi modellarining quyidagi bosqichlari ajratib ko‘rsatiladi:
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Birinchi bosqich — Inflyatsion o‘sish modeli (1989—-1994 yillar). Ushbu
bosqich bozor iqtisodiyotiga o‘tish davriga to‘g‘ri keladi. Bu davrda banklar asosan
giperinflyatsiya sharoitida faoliyat yuritib, iqtisodiyotdagi daromadlarni banklar
foydasiga gayta tagsimlash mexanizmi sifatida xizmat qilgan. Daromadlar asosan
spekulyativ operatsiyalar va valyuta kursining o‘zgarishi hisobiga shakllangan. Bu
davrda bank aktivlari eksponentsial o‘sgan bo‘lsa-da, real sektorga xizmat ko ‘rsatish
darajasi past bo‘lgan.

Ikkinchi bosqich — Moliyaviy arbitraj va inqiroz (1995-1998 yillar).
Raqobatning kuchayishi va an’anaviy marjaning pasayishi banklarni moliya
bozorlaridagi arbitraj operatsiyalariga undadi. Biroq, davlat qimmatli qog‘ozlari
(DQMO) bozoridagi piramidalar va makroiqtisodiy beqarorlik tizimli inqirozlarga
olib keldi. Bu davr banklarning xatarlarni boshqarish tizimiga ega emasligi va
mijozga yo‘naltirilmaganligi bilan xarakterlanadi.

Uchinchi bosqich — Moliyaviy vositachilik va intensiv o‘sish (1999-2008
yillar). Inqgirozlardan so‘ng banklar klassik moliyaviy vositachilik funksiyasiga
qaytdilar. Iqtisodiy o‘sish fonida kreditlash hajmi oshdi, aholi omonatlari banklarga
gayta boshladi. O‘zbekistonda ham ushbu bosqich uzoq davom etdi, bunda banklar
asosan korporativ mijozlarni kreditlash va davlat dasturlarini moliyalashtirishga
e’tibor garatdi.

To‘rtinchi bosqich — Ragamli ekotizim va platformali biznes-model (2008-
yildan hozirgi davrgacha). Bugungi kunda an’anaviy bank xizmatlari (kredit,
depozit, to‘lov) tovarlashib, ularning marjasi keskin pasaymoqda. Banklar endilikda
faqat moliyaviy xizmatlar bilan cheklanib qolmay, mijozning “hayotiy vaziyatlarini”
hal qiluvchi ekotizimlarga aylanmoqda.

Quyidagi 1-jadvalda an’anaviy va raqamli bank modellari o‘rtasidagi farqlar
qiyosiy tahlil gilingan:

1-jadval.
An’anaviy va ragamli bank modellari o‘rtasidagi qiyosiy farqlar?.

Mezonlar An’anaviy bank modeli Ragamli ek?tlzlm
modeli
. . Mahsulot (kredit, karta) Mijoz ehtiyojini (uy
Diqqat markazi sotish olish, sayohat) qondirish
O‘zaro aloqa kanali Filiallar, ofislar MOI.).l 1. 110\.,3’ marketpleys,
ijtimoiy tarmogqlar
Ma’lumotlar tahlili Cheklang'al? (kredit Katta ma’lumotlar (Big
tarixi) Data, xulg-atvor)
IT-arxitektura Yopiq, monolit tizimlar .OChlq AI.)I’
mikroservislar
. . Filiallar tarmog‘i, kapital | Tezlik, qulaylik (UX/UI),
Raqobat ustunligi hajmi shaxsiylashtirish

Ragamlashtirish sharoitida “bank xizmati” tushunchasining o‘zi ham
transformatsiyaga uchramoqda. Ilmiy adabiyotlarda bu borada turli yondashuvlar

! Muallif tomonidan tuzilgan
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mavjud. I.S. Didenko bank xizmatini “mijoz ehtiyojini qondirishga qaratilgan bank
operatsiyalari yig‘indisi” deb ta’riflasa, O.X. Gagiyeva uni “xizmat ko‘rsatish
jarayoni” sifatida ko‘radi.

Ragamli iqtisodiyotda bank xizmati va mahsuloti o‘rtasidagi chegara
yo‘golmoqgda. Masalan, mobil ilova orgali bir zumda ajratiladigan mikrokredit — bu
mahsulotmi yoki xizmat?

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, ragamli transformatsiya bank mahsulotining
emas, balki aynan xizmat ko‘rsatish usulining o‘zgarishiga olib keldi. Mijoz bankka
bormasdan, 24/7 rejimida xizmat olish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Bu esa bank
xizmatining eksterritoriallik (hududga bog‘lanmaganlik) xususiyatini kuchaytirdi.

O‘zbekiston bank tizimining uzoq yillar davomida davlat nazorati ostida
bo‘lishi uning samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi. 2020-yil holatiga ko‘ra, bank
tizimi aktivlarining 80 foizdan ortig‘i davlat banklari hissasiga to‘g‘ri kelardi. Bu
holat raqobatning yo‘qligiga, xizmatlar sifatining pastligiga va mijozlarda tanlov
imkoniyatining cheklanishiga olib keldi.

2020 — 2025-yillarga mo‘ljallangan O°‘zbekiston Respublikasining bank
tizimini isloh qilish strategiyasi quyidagi ustuvor yo‘nalishlarni belgilab berdi:

1. Davlat ulushini kamaytirish va xususiy kapitalni jalb qilish.

2. Aktivlar sifatini yaxshilash va xatarlarni boshqgarish.

3. Bank xizmatlari ommabopligini oshirish va innovatsion texnologiyalarni
joriy etish.

So‘ngi yillarda olib borilayotgan islohotlar natijasida bank tizimi aktivlarida
davlat banklarining hissasi 2026 yil 1 yanvar holatiga 60 foizni tashkil qildi.

Strategiya doirasida qonunchilikka kiritilgan o‘zgartirishlar, xususan,
“raqamli bank” tushunchasining paydo bo‘lishiga, jismoniy ofislarga ega bo‘lmagan
banklarni tashkil etishga yo‘l ochdi. Bu esa TBC Bank, Anorbank kabi
neobanklarning bozorga kirib kelishiga huquqiy asos bo‘ldi.

Ragamli bank xizmatlarining rivojlanishi bevosita mamlakatdagi
telekommunikatsiya infratuzilmasiga bog‘liq. KPMG auditorlik kompaniyasi
tahlillariga ko‘ra, O‘zbekistonda 2019-2023 yillar oralig‘ida 1 GB mobil internet
narxi 3.27 dollardan 0.30 dollargacha (89% ga) arzonlashdi. Internet gamrovining
kengayishi, aynigsa 20-59 yoshdagi iqtisodiy faol aholi orasida smartfonlarning
ommalashuvi ragamli banking uchun qulay zamin yaratdi.

Markaziy bankning 2024-yilgi hisobotiga ko‘ra, to‘lov tizimlarida jiddiy
o‘sish kuzatilmoqda:

to‘lov terminallari orqali qabul qilingan to‘lovlar hajmi 2023-yilga nisbatan
1,2 barobarga oshib, 326,7 trln so‘mni tashkil etdi;

elektron pullar tizimlari orqali amalga oshirilgan tranzaksiyalar soni 1,4
barobarga oshib, 16,6 min taga yetdi;

QR-kodlar va NFC texnologiyalariga asoslangan to‘lovlar ulushi ortib
bormoqda, bu esa naqd pulga bo‘lgan talabni kamaytirmoqda.

Quyidagi 2-jadvalda O‘zbekiston to‘lov tizimi infratuzilmasining o‘sish
dinamikasi keltirilgan:
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2-jadval.
O‘zbekiston to‘lov tizimi infratuzilmasining rivojlanish ko‘rsatkichlari (2024-
yil holatiga)?.
Ko‘rsatkich Dinamika Izoh
. . Chakana savdoda naqd
POS-tern:mallar orqali 326,7 trln so‘m pulsiz hisob-kitoblar
to‘lovlar o*smogda
Kichik hajmdagi tezkor
Elektro.n pul . 16,6 mln dona to‘lovlar uchun qulay
tranzaksiyalari vosita
Internet va mobil Aholi gamrovi 21({)%((1)??(11;5(31511);(1;?;1:1;
banking kengaymoqda o°sish
Infratuzilma Humo va Uzcard o‘zaro terrrllgiarllrallll(l(;nnei‘garb\;?cha
integratsiyasi integratsiyasi Kartalarni qabu% qilishi

Davlat nafaqat regulyator, balki ragamli xizmatlarning asosiy buyurtmachisi
sifatida ham ishtirok etmoqda. “Elektron hukumat” tizimi va bank ilovalari
(masalan, MyGov xizmatlarining bank ilovalariga integratsiyasi) o‘rtasidagi
hamkorlik fuqarolarga davlat xizmatlari uchun to‘lovlarni (jarima, boj, soliq) real
vaqt rejimida amalga oshirish imkonini bermoqda. Bu esa banklarning tranzaksion
daromadlarini oshirish bilan birga, iqtisodiyotdagi shaffoflikni ta’minlamoqda.

O‘zbekiston bozorida raqamli transformatsiyaning eng yorqin namunasi — bu
xalqaro tajribaga ega neobanklarning kirib kelishidir. Gruziyaning TBC Bank Group
kompaniyasi sho‘ba korxonasi bo‘lgan TBC Bank Uzbekistan mamlakatdagi
birinchi ragamli bank sifatida faoliyat boshladi. Jismoniy filiallarsiz, faqat mobil
ilova orqali xizmat ko‘rsatish modeli dastlab skeptik qaralgan bo‘lsa-da, qisqa vaqt
ichida oz samaradorligini isbotladi.

Agar TBC Bank sof ragamli bank modelini ifodalasa, Uzum guruhi bank va
elektron tijorat integratsiyasiga asoslangan ekotizim modelini yaratdi. Uzum nafaqat
bank (Uzum Bank), balki marketpleys (Uzum Market), muddatli to‘lov (Uzum
Nasiya) va yetkazib berish xizmatlarini birlashtirgan super-ilovadir.

Uzum modeli “Ekotizim” nazariyasining amaldagi isbotidir. Bank xizmati bu
yerda alohida mahsulot emas, balki tovar sotib olish jarayonining ko‘rinmas qismi
(embedded finance) sifatida amalga oshiriladi.

Davlat ulushi mavjud yirik banklar — O‘zmilliybank, Sanoatqurilishbank,
Asakabank ham ragamli poygadan chetda qolmayapti. Ular o‘zlarining ulkan
mijozlar bazasi va kapitaliga tayanib, gibrid modelni tanlamoqdalar:

NBUning “Milliy”, SQBning “Joyda” ilovalari orqali masofaviy xizmatlar
ko‘rsatilmoqda;

banklar o°z ilovalari ichida sug‘urta, aviachiptalar va maishiy texnika sotib
olish imkoniyatini yaratmoqdalar;

2 Muallif tomonidan tuzilgan
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xalgaro konsultantlar (McKinsey, BCG) yordamida biznes jarayonlarini gayta
qurish va “Underwriting” jarayonlarini avtomatlashtirish ishlari olib borilmoqda.

Shunga garamay, an’anaviy banklarda eskirgan IT - tizimlar (“Legacy
systems”) ya’ni eskirgan dasturlar, ilovalar, qurilmalar va byurokratik boshgaruv
madaniyati raqamli transformatsiyani sekinlashtiruvchi omil bo‘lib qolmoqda.
Ragamlashtirish bank tizimiga ulkan imkoniyatlar bilan birga, jiddiy xatarlarni ham
olib keldi. Ushbu xatarlarni boshqarish barqarorlikning garovidir.

Ragamli kreditlashning (onlayn mikrogarzlar) ommalashuvi kredit portfeli
sifatining yomonlashuviga olib kelmoqda. Skoring modellarining nomukammalligi
va aholining to‘lov qobiliyatini to‘g‘ri baholamaslik holatlari kuzatilmoqda.
Markaziy bank ma’lumotlariga ko‘ra, NPL (muammoli kreditlar) ulushi yil
boshidagi 2,1 foizdan 6,2 foizgacha keskin oshgan davrlar kuzatildi.

Muammolarning asosiy sabablari:

1. Mobil ilova orqali “bir klik” bilan kredit olish imkoniyati aholida
mas’uliyatsiz qarz olish ko‘nikmasini shakllantirmoqda.

2. Aholining katta qismi kredit shartlari va foiz stavkalarini (aynigsa, yillik
60-70% gacha bo‘lgan mikrogarzlarda) to‘liq tushunmaydi.

3. Skoring modellari rasmiy daromadga asoslanadi, biroq norasmiy sektordagi
daromadlar va xarajatlarni aniq baholash qiyin.

Markaziy bank 2025-yilda makroprudensial standartlar doirasida garzga
xizmat ko‘rsatishning daromadga nisbati — DSTI (Debt Service to Income) kabi
yangi ko‘rsatkichni kiritdi va kredit risklarini boshqarish bo‘yicha yangi
reglamentlarni joriy etdi. Bu kredit risklarini kamaytirish va fugarolarning ortiqcha
garz yukidan himoya qilish uchun qilingan choradir.

Ragamli kanallar gancha ko‘p bo‘lsa, kiberjinoyatchilar uchun ‘“hujum
maydoni” shunchalik kengayadi. Ijtimoiy muhandislik (Social Engineering) —
mijozlarni aldab, karta ma’lumotlarini olish holatlari ko‘paymoqda. Tadgiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, banklarning axborot xavfsizligi tizimlariga investitsiyalari yetarli
darajada emas. Kiberxavfsizlik bo‘yicha malakali mutaxassislar yetishmovchiligi
ham jiddiy muammo hisoblanadi. Markaziy bank 2024-yilgi hisobotida axborot
muhofazasi va kiberxavfsizlik bo‘yicha nazoratni kuchaytirganini ta’kidlagan
bo‘lsa-da, bu boradagi xatarlar yuqoriligicha qolmoqda.

2026 yil 27 yanvarda Prezident Shavkat Mirziyoyev raisligida Toshkent
shahrida xavfsiz mubhitni shakllantirish hamda jamoat xavfsizligini samarali
ta’minlash bo‘yicha namunaviy amaliyotni yaratish chora-tadbirlari yuzasidan
videoselektor yig‘ilishida 2025 yil davomida Toshkent shahrining o‘zida
kiberjinoyatlar soni 16 mingdan oshgani va fuqarolarga 2 trillion so‘m moddiy zarar
yetkazilganligi ta’kidlandi. Ushbu jinoyatlarni fosh etish 8 foizga ham bormagan.

Garchi internet arzonlashgan bo‘lsa-da, hududlar o‘rtasida raqamli tengsizlik
mavjud. Qishloq joylarida internet tezligi va barqarorligi har doim ham talabga
javob bermaydi, bu esa ragamli xizmatlardan foydalanishni cheklaydi. Bundan
tashqari, “Ragamli bank” uchun an’anaviy iqtisodchilar emas, balki Data Scientist,
Product Owner, UX/UI dizayner va IT-arxitektorlar kerak. O‘zbekiston mehnat
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bozorida ushbu mutaxassislar uchun keskin ragobat ketmoqda, bu esa banklarning
operatsion xarajatlarini oshirmoqda.

O‘zbekiston bank tizimini raqamli transformatsiya qilish jarayoni ortga
qaytmas tus oldi. Kelgusi 5-10 yilda quyidagi tendensiyalar ustuvor bo‘lishi
kutilmoqda:

banklar o‘zlarida to‘plangan ma’lumotlardan samarali foydalanish bosqichiga
o‘tadilar. Mijozga uning xulg-atvoridan kelib chiqib individual taklif berish (Next
Best Action). Masalan, mijoz avtosalonda to‘lov qilganda, unga avtomatik ravishda
sug‘urta taklif etish. Ijtimoiy tarmogqlar, kommunal to‘lovlar va geolokatsiya
ma’lumotlari asosida alternativ kredit skoringini joriy etish. Bu NPL darajasini
pasaytirishga xizmat qiladi;

markaziy bank tomonidan “Open banking” standartlarining joriy etilishi
banklar va  fintech-kompaniyalar  o‘rtasida  ma’lumot  almashinuvini
standartlashtiradi. Bu mijozga bir ilova orqali turli banklardagi hisoblarini
boshgarish imkonini beradi va bozorda raqobatni kuchaytiradi.

Tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, quyidagi takliflar ilgari suriladi:

1. Markaziy bank raqamli banklar va fintech-kompaniyalar uchun
litsenziyalash talablarini tabaqalashtirishi va “Tartibga solish qumdoni” (Regulatory
Sandbox) doirasini kengaytirishi lozim. Bu innovatsiyalarni xavfsiz sinovdan
o‘tkazish imkonini beradi.

2. Ragamli moliyaviy savodxonlikni oshirish bo‘yicha milliy dasturni gabul
qilish va uni ta’lim tizimiga integratsiya qilish zarur. “Ragamli moliyaviy
savodxonlik” o‘quv moduli kabi tashabbuslarni kengaytirish kerak.

3. Barcha tijorat banklari uchun majburiy bo‘lgan yagona kiberxavfsizlik
standartlarini ishlab chiqish va muntazam audit o‘tkazish tizimini qat’iylashtirish.

4. Tijorat banklari 0z strategiyalarida “bank mahsuloti” sotishdan voz kechib,
mijozning ehtiyojlarini kompleks qondiruvchi hamkorlik tarmogqlarini (sug‘urta,
rieltorlik, savdo) rivojlantirishlari shart.

5. Banking-as-a-Service (BaaS) Ba Embedded Finance — nmardopma/Openn
nuyuga OaHK Xu3Mamiapu (aKkKayHT, Kapra, KpeaumiapHu ‘“white-label” makmna
xounamtupuin) orqali nodavlat kompaniyalar (do‘kon, marketpleys, soft) o‘z
ilovalariga to‘g‘ridan-to‘g‘ri bank mahsulotini qo‘shib, mijozni saqlash va yangi
daromad olishadi.

6. “Buy-Now-Pay-Later” (BNPL) — bank bilan integratsiyalashgan bo‘lib
to‘lashni (POS va onlaynda) rivojlantirish kredit reytingi bilan tez va UX darajasida
yuqori konversiya beradi. Rivojlangan bozorlarda banklar BNPL mahsulotlarini
ham ijobiy rag‘batlantirmoqda.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki, ragamlashtirish O‘zbekiston bank
tizimi uchun tanlov emas, balki zaruratdir. Bu jarayon nafaqat texnologik
yangilanishni, balki bank madaniyati va biznesi falsafasining tubdan o‘zgarishini
talab qgiladi. Muvaffaqiyatli transformatsiya O‘zbekistonning mintagaviy moliya
xabiga aylanishi va iqtisodiy bargarorlikni ta’minlashda hal giluvchi rol o‘ynaydi.

Foydalanilgan manbalar ro‘yxati:
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 12 maydagi “2020 —
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2025-yillarga mo‘ljallangan O ‘zbekiston Respublikasining bank tizimini isloh qilish
strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-5992-sonli Farmoni.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining, 2020-yil 5-oktyabrdagi
“’Raqamli O‘zbekiston-2030” strategiyasini tasdiqlash va uni samarali amalga
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079-son Farmoni.

3. Iugenko M.C. (2012). DOBomrorys B3IVISAJIOB Ha IOHATHE «OaHKOBCKas
yciyray. TnHoBanronHas s3konomuka, Ne 11 (37), 253-257 c.

4. TarueBa 0O.X. (2005). Opranuzauus M yHOpaBlI€HUE MApPKETUHTOBON
JeSITeTFHOCThI0 KOMMEPUYECKOTO OaHKa: aBropedepar JuccepTalii Ha COMCKAaHUE
Y4E€HOM cTeneHu Kanauaara skonomuaeckux Hayk (08.00.10). Bnangukaskas, 21 c.

5. Bekmurodov A.A. (2023). Tijorat banklari faoliyatini raqamlashtirish va
informatsion texnologiyalarni rivojlantirish istigbollari. Dxonomuka u corumym, No
6-1 (109), 87-89-b.

6. Sindarov F.Q. (2024). O‘zbekiston bank sektoridagi muammolar va
kamchiliklar tahlili. Iqtisodiy taraqqiyot va tahlil, Ne 11, 297-305-b.

7. Primova D.T. (2025). Bank xizmatlarini raqamlashtirishning asosiy
bosqichlari va rivojlanish tendensiyalari. Ragamli iqtisodiyot (Ludposas
skoHOMHMKa), Ne 11, 2155-2165-b.

8. Markaziy Bank yillik hisoboti 2023.

9. Markaziy Bank yillik hisoboti 2024.

10. KPMG auditorlik kompaniyasining 2024 yil apreldagi “Fintex:
O‘zbekistonda B2C to‘lovlar, POS orqali moliyalashtirish va BNPL” hisoboti.
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Annotatsiya: Ushbu tezisda O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiyotini
rivojlantirishda investitsiyalarning tutgan o‘rni va ulardan foydalanish samaradorligi
ekonometrik modellar yordamida tahlil qilingan. Tadqiqotda Kobb-Duglas ishlab
chiqarish funksiyasi asosida investitsiyalarning YalM o‘sishiga ta’siri baholangan.
Olingan natijalar investitsiya hajmi va iqtisodiy o‘sish o‘rtasidagi bog‘liglikni
ko‘rsatib beradi. Yakunda respublika iqtisodiyotiga jalb qilinayotgan kapitaldan
samarali foydalanish va investitsiya muhitini yaxshilash bo‘yicha ilmiy takliflar
ilgari surilgan.

Kalit so'zlar: investitsiya, ekonometrik tahlil, YaIM, samaradorlik, Kobb-
Duglas modeli, iqtisodiy o‘sish, kapital.

Kirish: Bugungi kunda jahon iqtisodiyotidagi globallashuv va keskin raqobat
sharoitida har bir mamlakatning barqaror iqtisodiy o‘sishini ta’minlash bevosita
investitsion jarayonlarning faolligi bilan bog‘liq. O‘zbekiston Respublikasida
amalga oshirilayotgan tarkibiy islohotlarning bosh magqsadi iqtisodiyotni
modernizatsiya qilish va aholi turmush darajasini oshirishdir. Ushbu maqgsadlarga
erishish uchun asosiy kapitalga yo‘naltirilayotgan investitsiyalarning nafaqat
hajmini oshirish, balki ulardan foydalanishning yuqori samaradorligiga erishish
ustuvor vazifa hisoblanadi.

Investitsiyalarning iqtisodiy o‘sishga ta’sirini baholashda oddiy statistik
kuzatishlar yetarli emas. Zamonaviy sharoitda investitsiya oqimlari va
makroiqtisodiy ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi murakkab bog‘ligliklarni ekonometrik
modellashtirish orqali tahlil qilish, kelgusi davrlar uchun aniq prognozlarni ishlab
chigish imkonini beradi. Bu esa davlatning investitsiya siyosatini ilmiy asosda
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Asosiy qism: Tadqiqotda investitsiyalarning iqtisodiy o‘sishga ta’sirini tahlil
qilish uchun O‘zbekiston Respublikasining 2014-2024 yillardagi makroiqtisodiy
ko‘rsatkichlaridan foydalanildi. Ekonometrik tahlil uchun ko'p omilli regressiya
modeli tanlandi. Modelning tushuntiruvchi o‘zgaruvchisi sifatida asosiy kapitalga
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investitsiyalar (1), natijaviy ko‘rsatkich sifatida esa Yalpi ichki mahsulot hajmi (¥)
olindi. Hisob-kitoblar logarifmik shaklga keltirildi, bu esa olingan koeftfitsientlarni
elastiklik darajasi (foizdagi o'zgarish) sifatida talqin qilish imkonini beradi:
In(Yy ) = BotPy In(ly ) + e
bu yerda:
Bo — boshqga omillar ta’sirini ifodalovchi o'zgarmas miqdor;
p1— investitsiyalarning YalMga nisbatan elastiklik koeffitsienti;
e.— tasodifiy xatoliklar.

O'zgaruvchilar Koeffitsient | t-statistika | P-qiymati (Prob.)
C (O'zgarmas) 4.12 5.82 0.001
Investitsiyalar (In I) | 0.38 7.45 0.000

1. Regressiya koeftfitsienti: f; = 0.38 ga teng bo'ldi. Bu shuni anglatadiki,
O‘zbekistonda investitsiyalar hajmining 1birlikka ga ortishi, YalMning
o‘rtacha 0.38birlikka ga o‘sishiga olib keladi.

2. Determinatsiya koeffitsienti: (R?)=0.88 ni tashkil etdi. Ya'ni, YalM
o'zgarishining 88% qismi aynan investitsiya omili bilan bog'liq, qolgan 12%
esa boshqa omillar (texnologiya, mehnat unumdorligi va h.k.) hissasiga to'g'ri
keladi.

3. F-statistika va P-qiymati: P-qiymati 0.05 dan kichik bo'lgani uchun model
statistik jihatdan ishonchli deb topildi.

Tahlillar shuni ko'rsatadiki, investitsiyalarning iqtisodiyotga ta'siri yuqori,
biroq kapital sig'imi yuqori bo'lgan sohalarda (energetika, metallurgiya) investitsiya
gaytimi uzoqroq muddatni talab etmoqgda. Shuningdek, xususiy investitsiyalarning
multiplikator ta'siri davlat investitsiyalariga qaraganda 1.2 baravar yuqoriligi
aniqglandi.

Xulosa. O°‘tkazilgan ekonometrik tahlillar va investitsion jarayonlarni
o‘rganish natijasida quyidagi xulosalar chiqarildi.

Bog‘liglik darajasi: Investitsiyalar va iqtisodiy o‘sish o‘rtasida kuchli to‘g‘ri
proporsional bog‘liglik mavjud (R?>=0.88). Bu respublika igtisodiyoti hali ham ko‘p
jihatdan ekstensiv omillar, ya’ni kapital oqimiga bog‘ligligini ko‘rsatadi.
Samaradorlik koeffitsientiga ko ra, investitsiyalarning 1% o°‘sishi YalMning 0.38 %
ga o‘sishini ta’minlamoqda. Bu ko‘rsatkichni oshirish uchun investitsiyalarning
texnologik tarkibini yangilash talab etiladi. Tarkibiy nomutanosiblikda tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, investitsiyalarning asosiy qismi qazib oluvchi sanoatga
yo‘naltirilgan bo‘lib, gayta ishlash va yuqori texnologiyali xizmatlar sohasida
investitsiya qaytimi hali ham past darajada qolmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni. "2022-2026-yillarga

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida"gi PF-60-
sonli Farmoni.
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2. O‘zbekiston Respublikasining Qonuni. "Investitsiyalar va investitsiya
faoliyati to‘g‘risida"gi O*RQ-598-sonli Qonuni, 2019-yil 25-dekabr.

3. O‘zbekiston Respublikasi Milliy Statistika qo'mitasi. "O‘zbekiston
Respublikasining 1jtimoiy-iqtisodiy holati" statistik to‘plami (yillik hisobotlar,
2015-2025). stat.uz.

4. Vahobov A.V., Jumayev N.H., Nurmurodov E.N. "Investitsiyalarni tashkil
etish va moliyalashtirish". Darslik. — T.: "Sharq", 2021.

5. Gfulomov S.S. "Igtisodiy-matematik modellar va usullar". — T.: "Iqtisod-
moliya", 2018.

6. Mustafakulov  Sh.I.  "Investitsion muhit jozibadorligi: nazariya,
metodologiya va amaliyot". Monografiya. — T.: "Baktria press", 2017.

7. Xazanosuu J.C. "MuBectuiuu: Yuednoe nocodue". — M.: KnoPyc, 2020.

8. Enuceena 1.U. "OxoHomeTpuka: YueOHuUK /1t Mmaructpo'. — M.: FOpaiiT,
2023.
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Ok3ameH, 2019.

10. Gujarati, D. N., & Porter, D. C. "Basic Econometrics". 6th Edition.
McGraw-Hill Education, 2022.

11.  Mankiw, N. G. "Principles of Economics". 9th Edition. Cengage
Learning, 2021. (Investment and growth sections).

12.  Barro, R. J., & Sala-i-Martin, X. "Economic Growth". MIT Press, 2004.
(Cobb-Douglas models and capital accumulation).
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Policy Review". Washington D.C., 2024.
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Central Asia". International Monetary Fund, 2023.
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OLIY TA’LIM XIZMATLAR SIFATINI BAHOLASHNING
ILMIY-USLUBIY VOSITALARI

Xasanova Yulduz
Samarqand iqtisodiyot va servis instituti.
Turizm kafedrasi assistenti.

Anotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim muassalarida ta’lim sifatini oshirish va
baholashning ilmiy -uslubiy vositalari keltirilgan

Kalit so‘zlar: ta’lim sifati, inson zamonaviy yondashuvlar, ta’lim jarayonini
texnologiyalashtirish, ta’lim, ta’lim sifati, innovatsion jarayonlar

AHHoTammusi: B JgaHHOW cTaThe TMPEACTABICHBI HAYYHO-METOAMYECKHE
MHCTPYMEHTHI TOBBIIICHUSI U OIEHKM KadecTBa 0Opa3oBaHMsA B 00pa30BaTEIBHBIX
YUPEKICHHSIX.

KiroueBble ci1oBa: KauecTBO 00Opa30BaHMUs, YEIOBEK, COBPEMEHHBIE MTOIXO/IBI,
TEXHOJIOTH3alMsl ~ 00pa3oBaTeIbHOrO0  mporecca, o00pa3oBaHHE,  Ka4eCTBO
00pa30BaHMs, ”HHOBAIIMOHHBIC TIPOIECCHI

Abstract: This article presents scientific and methodological tools for
improving and assessing the quality of education in educational institutions.

Key words: quality of education, modern approaches to humanity,
technologization of the educational process, education, quality of education,
innovative processes

Bugungi kunda sodir bo‘layotgan oliy ta’limda fan va texnalogiyalar jahon
tajribasidan kelib chiqib ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha zamonaviy oliy ta’lim
xizmatlar sifatini baholashning ilmiy -uslubiy jihatdan asosan indekatorlar tizimi,
ekspert baholash, so‘rovnomalar reyting ko‘rsatgichlari va xalgaro akkreditatsiya
standartlari orqali amalga ashirildi bu vositalar ta’lim jarayoni, professor-
o‘qituvchilar salohiyati va infratuzilmani kompleks tahlil qilishga xizmat qiladi.
Oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatni rivojlantirish yangicha yondashuvlarni
ishlab chiqish zarurat etgan holda, oliy ta’lim xizmatlari sifati va samaradorligini
keskin oshirish, sohada fan-texnika yutuqlarini o‘quv jarayoniga joriy etishni talab
etmoqda.

Ekspert baholash usuli mustaqil ekspertlar tomonidan ta’lim dasturlari o‘quv-
uslubiy materiallar va dars jarayonini tahlil qilish, satsialagik so‘rovnomalar talaba
o‘qituvchi munosabati, ta’lim mubhiti va xizmat ko ‘rsatish darajasini aniqlash uchun
istemolchilar, ish beruvchilarni baholash bitiruvchilarning ko ‘nikmalari va mehnat
bozoridagi raqobatbardoshligini aniqlash ta’lim dasturlarining talabga mostligini
tekshirish. Reyting tizimi va akkredidatsiya OTMlar faoliyatini xalgaro (QS, Times
Higher Education) va milliy reytinglar orqali baholash, shuningdek, ISO sifat
menejmenti tizimlarini joriy etish. Kredit modul tizimi tahlili ta’lim jarayonining
shaffovligi va talabalar tanlov erkinligini o‘rganish ushbu vositalar o‘zaro tizimli
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ravshda oliy ta’lim muassalarining raqobtbardoshligini oshirishga va ta’lim sifatini
boshqarishga yordam beradi.

Inson taraqqiyoti innovatsiyalarning global tavsifi bilan ta’minlanadi.
Buning uchun oliy ta’lim tizimida qulay muhitni yaratish, innovatsion faoliyatning
barcha turlarini hamda ularning tashkiliy tuzilmalarini qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlarini yaratish, ilm-fanni rivojlantirish, innovatsion loyihalarning
samaradorligini oshirish bo‘yicha keng ko‘lamli chora-tadbirlarni amalga oshirish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shiddatli islohotlar yo‘lidan borayotgan O‘zbekiston uchun ta’lim xizmatlarini
takomillashtirish oliy ta’lim xizmatlari sifatini baholashning ilmiy-uslubiy vositalari
muhim vazifa hisoblanadi.

Oliy ta’lim muassalarida ta’lim sifatini oshirish va baholash masalasiga global
miqyosda dolzarb muammo hisoblanadi. Xalqaro tashkilotlar va ko’plab
mamlakatlar tomonidan belgilangan 2030 - yilgacha bo’lgan ta’lim konsepsiasida
ta’lim sifatini baholash jarayoni va vositalarini takomillashtirish, erishilgan
natijalarni aniglash imkonini beruvchi mexanizmlarni amaliyotga joriy etish
masalasi eng muhim vazifalardan biri sifatida qayt etilgan. Oliy ta’lim sifatini
baholash davlat va jamiyat oldidagi masuliyatining asosiy elementi sifatida gabul
qilinmoqda. Bu yondoshuvlar kadrlar tayorlash tayorlash tizimining samaradorligini
ta’minlash va uning uzluksiz takomillashtirilishi uchun muhimdir. Yuqori malakali
kadrlar tayyorlash jarayonini takomillashtirish oliy ta’lim muassalarining faoliyatini
uyg’unlashtirishni talab qiladi.

Asosiy bilim va ko‘nikmalarni ta‘minlash. Yoshlarda boshlang‘ich
ko‘nikmalarni shakllantirishda boshlang‘ich, o‘rta va oily ta’lim tizimi asosiy o‘rin
tutadi. Iqtisodiyotning innovatsion tarmogqlari uchun zarur bo‘lgan STEM fanlariga
alohida e’tibor qaratilmoqda;

Mutaxassislarning amaliy tayyorgarligi. Universitetlar va kollejlar talabalarga
nafaqat nazariyani o‘rganish, balki uni amaliyotda qo‘llash imkonini beradigan
amaliyotga yo'naltirilganda sturlarni faol ravishda joriy qilmogda. Bu, aynigsa,
axborot texnologiyalari, muhandislik va biotexnologiya kabi sohalar uchun muhim;

O‘quvjarayonini raqamlashtirish va texnologiyalashtirish. Ta’limda raqamli
texnologiyalar, jumladan, onlayn kurslar, masofaviy o‘qitish platformalari va virtual
laboratoriyalardan ~ foydalanish  sifatli ta’lim  xizmatlaridan  foydalanish
imkoniyatlarini kengaytiradi va o‘quv jarayonini yanada moslashuvchan va samarali
qiladi.

Ta’lim jarayonida ragamli texnologiyalardan foydalanish nafaqat bilim olish
imkoniyatlarini kengaytiradi, balki ushbu vositalardan samarali foydalanaoladigan
yuqori malakali o‘qituvchilarni ham talab qiladi. Shu bois o‘gituvchilarning
malakasini oshirishga sarmoya kiritish barcha darajadagi ta’lim sifatini oshirishga
xizmat qiluvchi muhim yo‘nalishga aylanmoqda.

Ta’lim sifati bevosita o'qituvchilarning malakasiga bog‘liq. Qayta tayyorlashda
sturlari va xalgaro hamkorlik o‘qituvchi va pedagoglarning zamonaviy o‘qitish
usullarini puxta egallashiga yordam beradi.
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Yoshlarni amaliy tadqiqotlar bilan shug‘ullanishga, ilmiy ishlanmalarni
tijoratlashtirishga rag‘batlantirish maqsadida universitetlarda startap - inkubatorlar,
ilmiy parklar tashkil etilmoqda.

* Innovatsion loyihalarni qo‘llab-quvvatlash: Talabalarning startaplari va
tadqiqot loyihalari hukumat va xususiy sector tomonidan qo'llab — quvvatlanishi
kerak.

* Ijtimoiy harakatchanlikni yaxshilash: Sifatli ta’lim olish qashshoqlikni
kamaytirish va fuqarolarning ijtimoiy imkoniyatlarini oshirishga yordam beradi.
Shunday qilib, zamonaviy ta’lim yuqori malakali inson kapitalini yaratishning
poydevori bo‘lib, u 0‘z navbatida O‘zbekistonning ilmiy va innovatsion rivojlanishi
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Amaliyot, texnologiya va xalgaro tajribaga yo‘naltirilgan ta’lim xizmatlari
mamlakatga fan va iqtisodiyotda yangi cho‘qqilarni zabt etish imkonini beradi.
Ta'limga sarmoya — bu kelajakka sarmoyadir.

Globallashuv sharoitida fagat ta’lim, fan va innovatsiyalarga magqsadli
sarmoya kiritish orqali barqaror rivojlanishni ta’minlash, fuqarolar farovonligi
darajasini oshirish va milliy o‘zlikni mustahkamlash mumkin.
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QISHLOQ XO‘JALIGIDA INNOVATSION MAHSULOT TAVSIFI VA
XUSUSIYATLARI

Yo‘ldosheva So‘najon Zokir qizi
Abu Rayhon Beruniy nomidagi
Urganch davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada qishloq xo‘jaligida innovatsion mahsulot
tavsifi va o‘ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Shuningdek, qishloq xo‘jaligida
innovatsion mahsulot yaratishni asoslash yuzasidan xulosa keltirilgan.

AHHOTaums. B JaHHO CTaThe ONMUCHIBAIOTCS XapaKTEPUCTUKHA M 0COOCHHOCTH
WHHOBAITMOHHBIX TIPOAYKTOB B CEIBCKOM XO03sWcTBE. Takke MPUBOIUTCS
3aKFOUeHne 00 000CHOBAaHWHW CO3JaHUS MHHOBAIMOHHBIX MPOIYKTOB B CEIHCKOM
XO3SMCTBE.

Abstract. This article describes the characteristics and characteristics of
innovative products in agriculture. It also provides a conclusion on the justification
for creating innovative products in agriculture.

Kalit so‘zlar: Qishloq xo‘jaligi, mahsulot, innovatsion mahsulot, texnologiya.

KaroueBbie cioBa. Ceabckoe X035SHCTBO, MPOIYKT, HHHOBAIIMOHHBIHN MPOTYKT,
TEXHOJIOTHUSI.

Key words. Agriculture, product, innovative product, technology.

Qishloq xo‘jaligida innovatsion mahsulot yaratilishi innovatsiyalarga bog‘liq
bo‘ladi. Unga ko‘ra, tadqiqotlarda innovatsion faoliyat tushunchasiga “yangiliklarni
joriy etish, ishlab chiqarish yangi texnologiyalari negizida raqobatbardosh mahsulot
(tovar) turlarini yaratish va tijoratlashtirishga qaratilgan jarayonlar majmuasidan
iborat deb ta’rif berilgan. Qishloq xo‘jaligida mahsulot innovatsiyasi mavjud
muammolarni hal qilish, mijozlar ehtiyojlarini qondirish yoki yangi bozorlarni
ochish uchun yangi mahsulotlarni yaratish yoki mavjudlarini sezilarli darajada
yaxshilash jarayonini aks ettiradi. Bu qishloq xo‘jaligida yangi qiymatni yaratish
haqida emas, ya’ni iste’molchilar yoki biznes uchun mumkin bo‘lgan narsalarni
qayta belgilaydigan yo‘llar bilan mazmunli qiymat berishni anglatadi.

Qishloq xo‘jaligi tovar ishlab chiqaruvchilariga ilmiy yutuqlar, innovatsion
texnologiyalar va xo‘jalik yuritish uslublari, ilg‘or ishlab chiqarish tajribasi
to‘g‘risida axborot berishni rivojlantirish va takomillashtirish - innovatsiyalarni
tezlashtirishning amal qiluvchi mexanizmi hisoblanadi [1]. Shularga asosan,
mahsulot innovatsiyasiga ta’rif bersak, o‘zgaruvchan bozor ehtiyojlariga moslashish
uchun mahsulotlarni o‘zgartirish yoki ishlab chiqishni o‘z ichiga olgan strategik
jarayonni anglatadi [2]. Aniqroq qilib aytganda, qishloq xo°‘jaligida mahsulot
innovatsiyasi jarayoni yangi mahsulotlar yaratishda ijodiy jihatlarga e’tibor berib,
sifatni yaxshilash, xususiyatlarni yaxshilash va mijozlarning o‘zgaruvchan
afzalliklariga moslashishni hisobga oladi. Bu borada qishloq xo‘jaligida barqaror
rivojlanishga katta e’tibor qaratgan holda kompaniyalar mavjud mahsulotlarni
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optimallashtirish, samaradorlikni rag‘batlantirish, raqobatbardoshlikni oshirish va
mijozlar bazasini kengaytirishi mumkin.

Shuningdek, qishloq xo‘jaligida mahsulot innovatsiyasi mahsulotning o‘z
qiymatini oshirish orqali kompaniyaning bozordagi mavqeiga ta’sir qilishi mumkin.
Mahsulot innovatsiyalarini joriy etishda davom etish orqali kompaniyalar o‘z brend
imidjini mustahkamlashlari, bozorga chiqish imkoniyatlarini kengaytirishlari va
murakkablashib borayotgan iste’molchilar ehtiyojlarini qondirishlari mumkin. Shu
bois, Qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini ishlab chiqish va yangilash bo‘yicha doimiy
sa’y-harakatlar shiddatli raqobat va doimiy o‘zgarib borayotgan bozor sharoitida
kompaniya raqobatbardoshligini saglab qolishning muhim unsuri bo‘lib hisoblanadi.

Qishloq xo‘jaligida bozor tendentsiyalarini diqqat bilan kuzatib borish va
mijozlar o‘zgaruvchan xohishlariga moslashish orqali kompaniyalar iste’molchilar
talablariga javob beradigan va qoniqishni oshiradigan mahsulotlarni ishlab
chigarishi mumkin. Shu orqali mijozlar sodiqgligini kuchaytirib, uzoq muddatli
biznes o‘sishini qo‘llab-quvvatlaydi. Mahsulot innovatsiyasi mahsulotning butun
hayoti davomida hal qiluvchi ro‘l o‘ynaydi. Aynan, kashfiyot bosqichida eng yangi
innovatsiyalar shakllanadi. Ular qondirilmagan ehtiyoj va imkoniyatlarni ochish
uchun g‘oyalar va taxminlarni o‘rganadilar. Ushbu bosqich xavfli bo‘lsa ham
mazmunli yutuqlarga olib keladigan dadil fikrlash va tajribalar o‘tkazish imkonini
beradi. Masalan, Post-it Notesni olsak [3] 70-yillarda 3M kompaniyasi olimi
Spenser Silver kuchli yopishtiruvchi mahsulot ishlab chiqarishga harakat qildi.
Ammo, buning o‘rniga yengil yopishtiriladigan va shikastlanmasdan olib tashlanishi
mumkin bo‘lgan yopishqoq mahsulot yaratdi. Dastlab muvaffaqiyatsiz deb topilgan
jamoa o0°‘z magsadini gayta ko‘rib chiqdi. Bu esa barcha davrlarning eng mashhur
ofis jihozlarni yaratishga olib keldi. Ushbu muvaffaqiyat qiziquvchanlik,
gat’iyatlilik va mahsulot innovatsiyasining o‘ziga xos belgilaridan kelib chiqgan.
Mazkur jarayon inqgilobiy mahsulotlar bilan cheklanmaydi, u loyihani
takomillashtirish yoki foydalanish qulayligini oshirish kabi aqlli usullarni o‘z ichiga
oladi.

Aynigsa, gishloq xo‘jaligida muvaftaqiyatli mahsulot innovatsiyasi ijodkorlik,
bozor tadqiqotlari, mijozlar tushunchasi, texnologik tajriba va samarali loyihalarni
boshqarishni talab qiladi. Bu borada qishloq xo‘jaligida biznesning barqaror
o‘sishini yaratadigan mahsulot innovatsiya shakllarini ko‘rib chigamiz (1-rasm).

Biznes
model

Mabhsulot
innovat-
Mabhsulotni / \ J arayon
takomil- Q(D
Xarajat

kengayt- innovat-

Yangi

mahsulotni
ial1Al

lachtirich

\/

mnlasw

AixTAOs

®eppais | 2026, 1-kucm 57 TomkeHnt



‘ SIHI'A Y3BEKUCTOH: UMMM TAJIKUKOTJIAP

o

1-rasm. Qishloq xo‘jaligida mahsulotning innovatsiya shakllari

Ushbu 1-rasmga asosan, qishloq xo‘jaligida mahsulot innovatsiya shakllari
turli guruhlarga ajratiladi. Unga asosan, asl mahsulotning o‘zgarishlari yoki
kengaytmalarini kiritish orqali mavjud mahsulot qatorini kengaytirishni o‘z ichiga
oladi. Bu turli ta’mlar, o‘lchamlar, ranglar yoki mijozlar segmentlariga yoki bozor
muammolariga mos keladigan yo‘nalishlarni 0‘z ichiga oladi. Mazkur rasm qishloq
xo0‘jaligida yangi mahsulotni ishlab chiqish qondirilmagan ehtiyojlarni qondiradigan
yoki noyob imtiyozlarni taklif qiladigan mutlaqo yangi mahsulotlarni yaratishni o‘z
ichiga oladi. Ya’ni, bu mijozlar afzalliklarini o‘rganish, bozor tahlilini o‘tkazish va
innovatsion mahsulotlarni loyihalashtirish va ishlab chiqarish uchun texnologik
innovatsiyalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi.

Qishloq xo‘jaligida mahsulotni takomillashtirish ushbu turdagi innovatsiyalar
yangi xususiyatlarni joriy etish, ish faoliyatini yaxshilash, samaradorlikni oshirish
yoki mijozlar fikr-mulohazalarini hisobga olish orqali mavjud mahsulotlarni
yaxshilashga qaratiladi. U raqobatbardoshlikni saqlab qolish va mijozlar
o‘zgaruvchan talablarini qondirish uchun mahsulotga qo‘shimcha innovatsiyalarni
kiritishga garatilgan.

Xulosa shuki, gishloq xo‘jaligida mahsulot innovatsiyasi ijjodkorlik, topqirlik,
strategiya va amalga oshirishning uyg‘unligini aks ettiradi. Bu holat mavjud
vaziyatga qarshi chiqish, kutilmagan yechimlarni gqabul qilish va kichik yutuqlarni
aniq natijalarga aylantirishni ko‘rsatadi. Jarayon innovatsiyasi esa mahsulotlarni
ishlab chiqarish yoki yetkazib berishda ishlatiladigan usullar, texnikalar yoki
tizimlarni takomillashtirishni anglatadi. U qishloq xo‘jaligida operatsiyalarni
soddalashtirish, hosildorlikni oshirish, chiqindilarni kamaytirish va umumiy
samaradorlikni oshirishga qaratiladi. Jarayon innovatsiyasi mahsulot sifatiga,
bozorga chiqish tezligiga va iqtisodiy samaradorlikka sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Xarajat innovatsiyasi esa qishloq xo‘jaligi mahsuloti sifati va funksionalligini saqlab
qolish yoki yaxshilash bilan birga ishlab chiqarish xarajatlarini kamaytirishga
qaratiladi. U yanada samarali ishlab chiqarish jarayonlarini topish, arzonroq
materiallarni sotib olish yoki xarajatlarni tejashga erishish uchun ta’minot zanjiri
operatsiyalarini optimallashtirishni o‘z ichiga oladi. Biznes modeli innovatsiyasi
mahsulotlarni yaratish, tarqatish, sotish yoki sotish usullarini qayta ko‘rib chiqishni
o‘z ichiga oladi. Bu yangi daromad modellarini gabul qilishni, yangi tarqatish
kanallarini o‘rganishni yoki mijozlarning mahsulot bilan o‘zaro munosabatini
o‘zgartirish uchun rivojlanayotgan texnologiyalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi.
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MMHTAKAJIA CAHOAT TAPMOKJIAPY THHOBAIIIOH
PUBOXJIAHUIIIUHU BYUNYA XOPUXK TAZKPUBACHU

Xodjaeva Feruza Komilovna
Urganch shahar 22-son
maktab o‘qituvchisi

Annotatsiya. PuBoxyanran wukTucomam€rra sra Xap Oup JgaBlaT MWUIMA caHOAT
MaXMyaCHHU pPHUBOXJIAHTUPHILI JIOMMXAaCMHU KYy/u1ad KyBBaTjiallJa WHHOBAllMOH OKOPHU
TEXHOJIOTUK MaxCyJIOTIapHU PUBOXKIAHTUPHUIITA YbTHOOP KapaTtuiauiura ypry oepuirad. AKI,
I'epmanus, Anounus, XKanyouit Kopes Ba OUHISHINSHUHT caHOAT TAPMOFUHU PUBOXKIIAHTUPHUII
Oyiinua Taxpubacura Oupma-Oup TyxTanrad. Xysocana, OM3HUHI MHUHTaKala CaHOATHU
MHHOBAI[MOH PUBOXJIAHTUPHIL OYHHYa XOpIK Takpubacu acocujia TaBcusiap OepuiiraH.

AHHoOTauus. B  mommepkky  TpoekTa  pa3BUTHUSA ~ HAIMOHAJIBLHOTO
IPOMBIIIIICHHOTO KOMIUICKCA KaXXJIOW CTPaHbl C Pa3BHTOH 3KOHOMHUKOW 0C0O00€
BHUMaHHE YICISICTCS pa3paboTKe WHHOBAIIMOHHBIX BBICOKOTEXHOJOTHYHBIX
NPOJYKTOB. B cTaThe MmoodepeHo pacCMOTPEH OMBIT Pa3BHTHS IMPOMBINIICHHOM
cetu CIIA, T'epmanun, Anonun, FOxuoi Kopen n @unnsuauun. B 3axmioueHue
JaHbl PEKOMEH/IAIlMY, OCHOBAHHBIC Ha 3apyO0E)KHOM OITBITE, TI0 WHHOBAIIHOHHOMY
Pa3BUTHIO IPOMBIIIJIEHHOCTH B HAIIIEM PETHOHE.

Abstract. In support of the national industrial complex development project of
every country with a developed economy, emphasis is placed on the development of
innovative high-tech products. The experience of developing the industrial network
of the USA, Germany, Japan, South Korea and Finland was discussed one by one.
In conclusion, recommendations are given based on foreign experience on the

innovative development of industry in our region.

Kaaur cy3aap. HHOBannoH UKTHCOIUET, SKCIIOPT, MallMHA Ba ac000 ycKyHanap, I0OKOpH
TEXHOJIOTHUSUIM CAHOAT TApPMOFH, TEXHOJIOTHMK MHHOBALUS, MOJAECPHU3AIMS, (PaH-TEXHUKA, XOPHK
Taxpuodacw.

KaioueBsbie cioBa. VIHHOBaIlMOHHAs SKOHOMHKA, SKCIIOPT, MAaIIMHBI U 00OpYJOBaHHE,
BBICOKOTEXHOJIOTUYHAS IPOMBIIIICHHOCTh, TEXHOJIOTHYECKHE HHHOBAIMHU, MOAECPHU3AINS, HAyKa
Y TEXHOJIOTHH, 3apYOEKHBIH OIIBIT.

Key words. Innovative economy, export, machinery and equipment, high- tech industry,
technological innovation, modernization, science and technology, foreign experience.

AQSH ko‘p yillar davomida sanoat va innovatsion taraqqiyotning jahondagi
yetakchisi hisoblanib kelgan. 1970 yillarda mamlakatda yangi g‘oya va
texnologiyalarni tarqatishning axborot mexanizmi ishlab chiqarilgan. Bu faoliyat
ilmiy-texnik axborot va federal laboratoriyalar konsorsiumining milliy markazi
tomonidan amalga oshirilgan edi.

Unda barcha davlat muassasalarining ilmiy tadqiqot natijalari bo‘yicha
ma’lumotlar yig‘ilgan. Ushbu markazga 300 dan ortiq federal ilmiy markazlar
kirgan. 1980-yillarda kashfiyotlardan foydalanishning yangi sohalarini izlab topish
hamda o‘z ichki resurslari hisobiga xususiy kompaniyalar tomonidan
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modifikatsiyalashni qo‘llab quvvatlash bo‘yicha normativ huquqiy aktlar qabul
qilindi.

1846-yilda Uilyam Barton Rodjers Bergan tomonidan “Universitet-ishlab
chiqarish” uzoq muddatli munosabatlar g‘oyasi bu tadbirning asosiy markaziga
aylandi. Natijada dunyo reytinglarida yuqori o‘rinlarni egallagan 150 ta universitet
AQSH milliy innovatsion tizimining asosiga aylandi. Braun, Garvard, Yel,
Kolumbiya, Pensilvaniya, Priston universitetlari shular jumlasidandir.

Shuningdek, Berkli, Stenford universitetlari, Massachusets texnologik instituti,
Viskon universiteti yirik ilmiy va ta’lim markazlariga aylandi. “Uch spiral’ni
AQSHda yaxshi rivojlanishida 1980-yilda Beya Doul (Bayh —Dole Act) akti deb
nomlangan patent va savdo belgilari bo‘yicha qonunchilikka o‘zgartirishlar
kiritilishi muhim ahamiyat kasb etdi. Ushbu akt bir hudud doirasida universitetlar,
kichik biznes subyektlari va notijorat tashkilotlarini davlat byudjetidan
moliyalashtiriladigan kashfiyotlarni boshqarish bo‘yicha huquq va majburiyatlarni
bo‘yniga olish imkoniyatini berdi.

Buning hisobiga universitetlarga quyidagi majburiyatlar yuklangan edi:

-grantlar hisobiga moliyalashtirilgan tadqiqotlar bo‘yicha amalga oshirilgan
har qanday grantlar bo‘yicha davlatga ma’lumot berib borish;

—kashfiyotning nomini aniqlash;

—kashfiyotlarni patentlashtirish;

—ishlanmalarni moliyalashtiruvchi tashkilotlar bo‘yicha ma’lumot berish;

—texnologiyalarni tijoratlashtirish bo‘yicha faol siyosat olib borish; —davlat
tashkilotlaridan ruxsatsiz uchinchi shaxslarga kashfiyotlardan foydalanish huquqini
bermaslik;

—kashfiyotlarni birinchi o‘rinda sanoat va kichik biznesga sotish.

AQSHning siyosatiga ko‘ra tadqiqotlarga qilingan xarajatlar hamda tadqiqot
natijalarini tijoratlashuvidan olingan asosiy daromadlar bir necha universitetgagina
to‘g‘ri keldi. Bu borada Kolumbiya universiteti birinchi o‘rinni egalladi. Ushbu
universitetning o‘z oldiga qo‘ygan asosiy vazifalardan etib universitetning sanoat
bilan o‘zaro hamkorlik, sanoat hisobiga tadqiqotlarni moliyalashtirish va
texnologiyalarni tijoratlashtirish belgilab olindi.

Demak, “Uch spiral” ning muhim elementi sifatida mahalliy (hududiy) davlat
organlarini universitetlar faoliyatini rivojlantirishda ham, innovatsion kompaniyalar
uchun ijobiy muhitni yaratishda ham faol ishtirok etishini ajratib ko ‘rsatish mumkin.
AQSH tajribasidan shuni ko‘rish mumkinki, mintaga sanoatini innovatsion
rivojlanishi  uchun davlatning qo‘llab quvvatlashi asnosida innovatsion
mahsulotlarning tijoratlashuvi mexanizmini yaxshi yo‘lga qo‘yilgani hamda davlat
tizimidan yetakchi texnologiyalarni xususiy sektorga ikkilamchi foydalanish va
tarqatish uchun berilishiga alohida e’tibor qaratilishi eng asosiy qadamlardan edi.
Sanoat sohasini rivojlantirish sohasida amalga oshirilgan siyosat Germaniyani
nafagat Yevropaning emas, balki butun bir dunyoda iqtisodiy taraqqiyotning
yetakchisiga aylantirdi.

[lmiy tadqgiqot va innovatsion taraqqiyot Germaniyaning sanoat majmuasi
uchun muhim vazifani amalga oshirdi. Nemis korxonalari uchun yangi yoki
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yaxshiroq ishlab chiqarish vositalari va texnologiyalari, xom-ashyo materiallari va
dasturty ta’minotni keng doirada va tezda tadbiq etish asosiy maqgsad etib
belgilangan edi. 20 asrning 80 yillarida Germaniyada ilmiy tadqiqot faoliyatini
rivojlantirishda asosiy e’tibor mintaqalardagi yirik sanoatga garatildi. Bu yo‘nalish
uchun moliyalashtirish jami tadqiqot va taraqqiyot xarajatlarini 2/3 qismini tashkil
etdi. 2006-yilda Germaniyada Innovatsion va texnologik taraqqiyot Strategiyasi
gabul qilindi. Strategiyada milliy innovatsion sohasidagi xatti-harakatlarning asosiy
yo‘nalishlari hamda ularni amalga oshirish instrumentlari mintaqaviy nuqtayi
nazardan aniq ifodalangan edi.

Agar AQSHda “uch spiral” shakllanishi asosi “ikki spiral” ya’ni
“universitetbiznes” shaklida shakllangan bo‘lsa, Yevropada bu “ikki spiral” asosida
“davlat-biznes” g‘oyasi yotadi. Germaniyada davlat tomonidan ilmiy tadqiqot
ishlarini moliyalashtirishni qo‘lga kiritgan muassasalar quyidagilarni amalga
oshirishi majburiy edi:

—tadqiqotlarni amalda qo‘llash mumkin bo‘lgan iqtisodiy natijalargacha
yetkazish;

—ilmiy tadqiqot ishlari natijalarini patentlashtirish;

—investorlarni moliyaviy foyda olishda imkoniyatlarini kengaytirish; —loyiha
natijalarini iqtisodiyotga ikki yil davomida tatbiq etish (aks holda unga bo‘lgan
huquqni yo‘qotadi).

Germaniya hududlaridagi yirik korxonalarning sanoatni innovatsion modelini
rivojlantirish yo‘nalishdagi siyosati juda samarali bo‘lgan. Agar yirik korxona
innovatsion loyihani amalga oshirmoqchi bo‘lsa, korxona o°z tarkibidan innovatsion
guruhni ajratib oladi va kichik korxona tashkil etadi. Bu korxona murakkab
ma’muriy to‘siglardan holi holda faoliyat ko‘rsatadi, bu esa boshgaruv qarorlarini
operativ holatda qabul qilish imkonini beradi.

Mintagaviy iqtisodiy siyosat quyidagi tarkibiy gismlarni ko‘zda tutar edi:

—hududda aniq yo‘naltirilgan klasterlarni shakllantirish: biotexnologiya,
axborot texnologiyalari, kimyo, energiya va resurs tejash manbalarini gayta tiklash;

—kadrlar tayyorlash tizimini gayta shakllantirish, tanlangan yetakchi ilm fan
taraqqiyoti yo‘nalishlariga muvofiq mutaxassislar nomenklaturasini o‘zgartirish;

—ilmiy-texnologik markazlarni shakllantirish, ushbu markazlar oliy ta’lim
muassasalari bitiruvchilari uchun ilmiy tadqiqot ishlarini o‘tkazish uchun asbob
uskunalar bilan ta’minlangan maydonlarni ajratish.

Hozirgi kunda Shimoliy Reyn-Vestfaliya mintagasi Germaniyaning sanoat
markazi hisoblanadi. Sanoat ilm-fan va innovatsion texnologiyalarni
rivojlantirishning asosiy va harakatlantiruvchi kuchi hisoblanadi. 100 ta yirik
korxonalardan 37 tasi Reyn va Rurda tashkil etilgan bo‘lib, ularning ko‘pchiligi
global bozor o‘yinchilari hisoblanadi.

Ushbu mintaga nafaqat mintagaviy yirik korporatsiyalar xududi bo‘libgina
qgolmasdan, kichik va o‘rta korxonalar to‘plangan markazi ham hisoblanadi. Ushbu
mintaqa yerlari (Ennepe-Rur, Mettmann, Reklingaxuzen, Reyn-Erft, Reyn-Zig,
Reyn-Berg, Firzen, Vezel) asosan 4 sohaga ixtisoslashgan:

—biotexnologiya;
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—energetika va atrof mubhit;

— tibbiy tadqiqot;

— kimyo va yangi materiallar.

Ushbu mintaqada alohida e’tiborga molik jarayon intellektual mulk himoya
mexanizmi mavjudligi hisoblanadi.

Yaponiyada sanoat tarmog‘ini rivojlantirish siyosatida davlat alohida o‘rin
egalladi. Davlat sanoat tarkibiga chegaralangan holda ta’sir o‘tkazib, quyidagi
choralarni 0°z ichiga oldi: qo‘yilmalarni rag ‘batlantirish, xorijiy raqobatdan sanoatni
himoya qilish, eksportni rag‘batlantirish. Ushbu choralar fagatgina maxsus
korxonalar yoki bir yo‘nalishdagi korxonalar uchungina emas, balki sanoatni barcha
tarmogqlari faoliyati uchun taallugli hisoblangan. Uzoq vaqt davomida ular Yaponiya
iqtisodiyotining ajralmas qismi bo‘lib keldi va sanoat guruhlarga yo‘naltirilgan
qo‘yilmalarni shakllanishiga olib keldi. Bu choralar iste’molchi hisobiga bo‘lsa ham
sanoatni o‘sish sur’atini tezlashishiga sabab bo‘ldi.

Yapon sanoatining xarakterli jihati shundaki, bir mintaqa doirasida mahsulotni
ishlab chiqaruvchi va xom ashyo yetkazib beruvchi korxonalar o‘rtasida
alogalarning o‘ta yaqinligidir. Yapon sanoat ishlab chigarishini raqobat kurashida
ustunlikka egaligiga asosiy sabablardan biri “subpudrat” tizimini mavjudligidir.
Ushbu mamlakatda “subpudrat” tizimi murakkab iqtisodiy institutini tashkil etadi.

Ya’ni bir mintagada joylashgan ancha past darajadagi mol yetkazib beruvchi
korxonalar yirik mol yetkazib beruvchi korxonalar uchun subpudratchilikni bajaradi.

Yaponiya iqtisodiyotida sanoatlashtirish siyosatiga davlat faol ravishda
aralashgani bilan alohida ajralib turadi. Yaponiyada xususiy va nodavlat sektori
ustun mavqgega ega. Yaponiya sanoat siyosatini amalga oshirishda quyidagi ishlarni
amalga oshirdi:

—eksport siyosatiga javob beruvchi barcha hukumat organlari faoliyatini
muvofiglashtiruvchi eksport kengashi tuzildi;

—xorijiy davlatlarda yapon savdosini targ‘ib qiluvchi reklama markazlari
ochildi;

—ishlab chiqgarish jarayonini o‘zini garovga qo‘yib, eksport mahsulotlarini
ishlab chigaruvchi korxonalarni eksport qilish jarayoni oldidan qisqa muddatli
kreditlar bilan ta’minladi;

—eksportdan tushgan daromad soliqlariga chegirmalar tizimi joriy qilindi.

Yaponiyada mintaqaviy jihatdan sanoatni innovatsion rivojlanishida hukumat
tashabbusi bilan texnoparklarning shakllanishi muhim qadamlardan biri edi. 1980-
yillarda yapon hukumati texnopolislarni tashkil etish bo‘yicha keng gamrovli
dasturlarni amalga oshirishga kirishdi. Ishlab chiqilgan “Texnopolis” dasturiga
muvofiq, texnopolis nomini olgan 20 ta ilmiy texnik zonalar alohida iqtisodiy
rivojlanishda orqada qolgan tumanlarda tashkil etildi.

Yugori texnologiyali tarmoqlarda faoliyat yurituvchi korxonalarda birinchi yili
asosiy vositalarga 30%, bino va inshootlarni 15%ga amortizatsiya hisoblashga
ruxsat berildi. Davlat laboratoriya va kichik firmalarning qo‘shma olib borgan ilmiy
tadqgiqotlarini 1/3 qismini to‘lab berdi. Texnopolislar infratuzilmasini tashkil etish
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uchun xususiy kapital faol ravishda jalb etildi, ushbu kapital ta’lim muassasalaridagi
ilm va ishlab chiqarishni faol birlashtirish manbai bo‘ldi.

Janubiy koreya hududlarida “chebollar” - yirik sanoat birlashmalarini
yaratilishiga davlatning to‘g‘ridanto‘g‘ri yordam ko‘rsatilishi, davlatning imtiyozli
kreditlarini hamda chet eldan asbob uskunalar olib kelish uchun valyuta
mablag‘larini  ajratilishi innovatsion rivojlanishni keng ko‘lamda amalga
oshirilishiga turtki bo‘ldi.

Janubiy Koreya sanoatni innovatsion rivojlantirish jarayonida biotexnologik
sanoat tarmoqlarini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratdi. Finlyandiya 1990-
yillarda asosiy e’tiborni sanoatni innovatsion rivojlantirishga qaratdi. Shuningdek,
cheklangan ilmiy texnik resurslarni tagsimlashda milliy ustunliklarni aniglash
zaruriyatini belgilab oldi . So‘nggi 20 yilda iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot
tashkiloti davlatlariga nisbatan Finlyandiyada ilmiy tadqiqot ishlanmalariga
investitsiyalar hajmi 2 barobar ko‘proq oshdi.

Bu bilan o‘rtacha yillik o‘sish 10%ni tashkil etdi . Bunday taraqqiyot erkin
bozor va faol raqobatning mavjudligi sababli amalga oshdi. Bundan tashqari
Finlyandiyada axborot va kommunikatsion texnologiyalar bo‘yicha hududlarda
klasterlarni shakllanishi ilmiy va ta’lim tizimiga o°z hissasini qo‘shdi.

Ushbu klasterlar Finlyandiya innovatsion tizimining markaziy elementi
hisoblandi, hamda o‘z tarkibiga bir mintagada joylashgan yirik va mayda
kompaniyalarni oldi. Finlyandiyaning alohida jihati yuqori texnologik
mahsulotlarga ichki talabning yuqoriligi bo‘lgan. Iqtisodiyotda yuqori texnologik
tarmoq hissasini o°‘sishining alohida jihati bo‘lib xorijiy investitsiya va
texnologiyalarni past hissasi hamda kompaniyalarining ixtisoslashuvini qoida
bo‘yicha mamlakat ichida ishlab chiqarilgan texnologiyalar tashkil etganligi
bo‘lgan. Bu bilan Finlyandiya tajribasi shuni ko‘rsatadiki, klasterlarning
shakllanishi hamda ilmiy tadqiqot ishlariga yuqori darajadagi xarajatlar yuqori
texnologik tarmoqlarning rivojlanishiga turtki bo‘ldi.

Bu esa mintaqa iqtisodiyotini rivojlanishining muhim jihati hisoblandi.

Xulosa. Yuqgoridagi ko‘pgina davlatlarning tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki,
mintaga sanoatini innovatsion rivojlantirishning eng samarali usullaridan biri
klasterlashdir. Ammo klasterlarni tashkil etish, rivojlantirish va rag‘batlantirishning
yagona mexanizmi mavjud emasdir . Ushbu yondashuvga asoslangan holda mintaga
igtisodiyotini modernizatsiyalash uchun zamonaviy iqtisodiy-ijtimoiy sharoitda
sanoat komplekslari vakillarini tashabbuslarini qo‘llab quvvatlashni ta’minlovchi
klaster siyosatining asosli dasturini ishlab chiqish lozim.

Klasterlarni rivojlanishini qo‘llab quvvatlashda amalga oshishi mumkin
bo‘lgan quyidagi yo‘nalishlarni belgilash mumkin: Klasterlarni shakllanishi-bu
yetarli darajada uzoq jarayon (Silikon vodiysi XX asrning 40 yillarida klaster
sifatida shakllanishni boshlagan) bo‘lib, sanoat komplekslari, hukumat va boshgaruv
organlari hamda kichik va o‘rta biznes vakillari tomonidan juda ko*p harakatni talab
etadi. Klasterlarni shakllanishining xalqaro tajribasini ko‘rsatishicha (masalan,
avtomobil klasterlarini shakllanishida Xitoy tajribasi), avvalo, mintaqada bitta yoki
bir nechta yirik korxonalardan iborat sanoat zonalarini tashkil etish lozim. Bu
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yordamchi mahsulotlarni ishlab chigarish va infratuzilmani rivojlantirish uchun
muayyan asos yaratadi. Bu jarayonning muhim nuqtasi bo‘lib, yuqori malakali
kadrlarni jalb qilish hisobiga kadrlar salohiyatini rivojlantirish hisoblanadi. Bu bilan
mahsulotni to‘liq ishlab chiqarish sikli — yangi mahsulotni ishlab chiqarishdan uni
bozorga sotish jarayonigacha bo‘lgan davrni boshgarish mumkin bo‘ladi. Yaratilgan
shart-sharoitlar mintaqaga yirik va o‘rta biznesni jalb etadi, yangi kompaniyalarni
tashkil etish bo‘yicha faoliyatni faollashtiradi, kichik biznesni rivojlantiradi.
Sanoatxo‘jalik kompleksini tashkil etgandan so‘ng klaster tizimini tashkil etishning
samarali dasturini ishlab chiqilishi mintagada sanoat faoliyatini faollashtirgan holda
sanoat kompleksi faoliyatini samarasini oshirishga olib keladi. Xorijiy mamlakatlar
tajribasi shuni ko‘rsatdiki, sanoatning innovatsion rivojlanishini asosi bo‘lib davlat
tomonidan rag‘batlantirishning turli vositalari xizmat qildi. Birinchidan, sanoat
majmuasini innovatsion jarayonini faollashtirish davlat tomonidan kuchli qo‘llab
quvvatlash natijasida bo‘ldi.
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Annotatsiya. Ushbu tadqiqotda soliq imtiyozlari samaradorligini
baholashning xalqaro tajribasi, uslubiy yondashuvlari va zamonaviy tendensiyalari
tahlil gilinadi. Unda “soliq xarajatlari” konsepsiyasi, rivojlangan davlatlar (AQSh,
Germaniya, Fransiya, Buyuk Britaniya) tomonidan qo‘llaniladigan baholash
modellari, shuningdek, Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti (IHTT) va Jahon
bankining bu boradagi tavsiyalari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, 2024-2025-yillarda
global soliq tizimiga ta’sir qilayotgan yangi omillar — global minimal soliq va sun’iy
intellektning o‘rni yoritilgan. Tadqiqot yakunida O‘zbekiston soliq tizimini
takomillashtirish bo‘yicha amaliy takliflar ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: soliq imtiyozlari, soliq xarajatlari, etalon soliq tizimi,
samaradorlik auditi, global minimal soliq, sun’iy intellekt, xarajatlarga asoslangan
imtiyozlar.

Global iqtisodiy o‘zgarishlar va davlat byudjetiga bo‘lgan bosim ortib
borayotgan sharoitda soliq imtiyozlarining samaradorligini baholash masalasi milliy
hukumatlar uchun strategik ahamiyat kasb etmoqda. Xalgaro amaliyotda soliq
imtiyozlari ko ‘pincha “soliq xarajatlari” sifatida tasniflanadi, chunki ular mohiyatan
davlatning aniq ijtimoiy-iqtisodiy maqsadlarga erishish yo‘lida kafolatlangan
daromadlardan voz kechishini anglatadi. Hisob-kitoblarga ko‘ra, tahlil gilingan
mamlakatlarda soliq xarajatlari yalpi ichki mahsulotning (YalM) o‘rtacha 4 foizini,
ayrim yurisdiksiyalarda esa 10 foizdan ortig‘ini tashkil etadi.

Samaradorlikni  baholashning  birinchi  bosqichi  solig  imtiyozini
identifikatsiya qilishdir. Bu jarayon “etalon” yoki bazaviy soliq tizimini belgilashga
asoslanadi. Etalon tizim - bu hech qanday imtiyoz va maxsus rejimlarsiz soliqqa
tortish tuzilmasidir. Ma’lum sektorlarni qo‘llab-quvvatlash maqsadida ushbu
normadan chetga chiqish soliq xarajatlari deb hisoblanadi.

Etalon tizimni shakllantirishda ikkita asosiy yondashuv mavjud:

1. Soliq siyosatining nazariy tamoyillariga (adolat, neytrallik) tayanilishi;

2. Amaldagi qonunchilikning umumiy qoidalarini asos sifatida qabul qilinishi
va istisnolarni imtiyoz sifatida ko‘rilishi.

[HTT, Xalqaro valyuta fondi (XVF) va Jahon banki kabi tashkilotlar soliq
imtiyozlarini xuddi to‘g‘ridan-to‘g‘ri byudjet xarajatlari kabi qat’iy nazorat qilishni
tavsiya etadi. IHTT har ganday davlat aralashuvini, shu jumladan soliq imtiyozlarini
tahlil qilish uchun oltita asosiy mezondan foydalanadi:
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1-jadval.
IHTTning soliq imtiyozlarini baholash mezonlari3.
Mezon Mazmuni

Dolzarblik | Imtiyoz joriy ehtiyojlar va ustuvorliklarga mos keladimi?

Muvofiglik Bpshqa siyosiy choralar (masalan, ekologik magsadlar) bilan
zid emasmi?

Natijadorlik QQ y}lg.aln.maqsadlarga (masalan, investitsiya o‘sishi)
erishildimi?

Tejamkorlik | Resurslar natijaga erishish uchun magbul sarflandimi?

Ta’sir Uzoq muddatli to‘g‘ridan-to‘g‘ri va bilvosita ta’sirlar ganday?

Barqarorlik Chora. b§kor qilingandan keyin ham ijobiy natijalar saglanib

qoladimi?

AQShda shtatlar darajasida imtiyozlarni baholashning mukammal tizimlari
shakllangan. Vashington shtatida 2006-yilda joriy etilgan 10 yillik baholash sikli eng
ilg‘or namunadir. Jarayon siyosiy ta’sirdan xoli bo‘lib, unda uchta mustaqil tomon
ishtirok etadi: professional auditorlar, ekspertlar va fuqarolik komissiyasi.

Massachusets shtatining 2012-yildagi auditi shuni ko‘rsatdiki, ko‘plab biznes
imtiyozlarida ularni “tugatish muddati” va hisobot berish talablari mavjud
bo‘lmagan. Bu esa qonun chiqaruvchilarga imtiyozning dolzarbligini davriy
ravishda tekshirish imkonini bermagan.

Buyuk Britaniyada OTS (Soliq tizimini soddalashtirish boshqarmasi) 1042 ta
amaldagi imtiyozlarni tahlil qilib, ularni beshta mezon bo‘yicha baholadi. Natijada
47 ta imtiyoz samarasizligi yoki ma’muriy xarajatlar yuqoriligi sababli bekor
qilishga tavsiya etildi.

Germaniyada FiFo Koln (Kyoln universitetidagi Davlat moliyasini tadqiq
qilish instituti) va ZEW (Yevropa iqtisodiy tadqiqotlar markazi) institutlari
tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotda imtiyozlar vizual tarzda quyidagicha ranglarga
bo‘lindi:

yashil — imtiyoz samarali, saglab qolish tavsiya etiladi;

sariq — jiddiy qayta ko‘rib chiqish talab etiladi;

qizil — bekor qilinishi kerak, chunki u natija bermayapti yoki salbiy ta’sirlari
ko‘p. Tahlil qilingan xarajatlarning faqat 15.5 foizi “yashil” maqomiga ega bo‘lgan.

Fransiyada Henri Guillaume qo‘mitasi 470 ta soliq xarajatlarini baholadi. Har
bir imtiyoz natijadorligi O dan 3 gacha bo‘lgan ballar bilan baholandi:

0 ball — natija yo‘q (magsadga erishilmagan).

1-3 ball — turli darajadagi samaradorlik darajalari. Tahlil natijasida
imtiyozlarning 37 foizi “0” ball oldi, bu esa ularning samarasizligini ko‘rsatdi.

Rivojlangan xorijiy davlatlarning (AQSH, Buyuk Britaniya, Germaniya va
Fransiya) soliq imtiyozlarini baholash tizimlari o‘rtasidagi asosiy farglar va
o‘xshashliklarni quyidagi 2-jadval hamda tahlil orqali ko‘rish mumkin:

3 Muallif tomonidan tayyorlangan.
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2-jadval.
Rivojlangan xorijiy davlatlarning baholash tizimlari qiyosiy tahlili®.
Davlat Baholash ASOSIY | 1o niflash tizimi | Sikli
organi uslubiyat
JLARC “Saqglash”
AQSH (Mustagil GAO Loadashs 10 yillik
. . . O‘zgartirish -
(Vashington | auditorlar) va standartlari S qat’ty
. . . . yoki “Bekor
shtati) Fugqarolik asosida audit e grafik
L. qilish
komissiyasi
Buyuk OTS (Soh.q.m 5 ta strategik Eoddalasl’l,tlrlsh , ngrly
Britaniva soddalashtirish savol (filtr) Saqglash” yoki | (ehtiyojga
y boshgarmasi) “Bekor qilish” qarab)
Fifo Koln, ZEW | BYudiet 1 g eiofor Tizimli
. . subvensiyalari : : (20 ta
Germaniya (Mustaqil 7 (yashil, sariq, gy
o tahlili L yirik
institutlar) . qizil) L
sxemasi imtiyoz)
Excel- .
. Henri Guillaume | monitoring va | 0 dan 3 gacha Masshtabli
Fransiya e S . (470+
go‘mitasi 6 bosqichli balli shkala L
filtr imtiyoz)

Yuqoridagi jadval ma’lumotlari va tahlil natijalariga ko‘ra:

1. AQSHda (Vashington modeli) baholash jarayoniga fuqarolik jamiyati va
mustaqil auditorlarning jalb qilinishi siyosiy xolislikni ta’minlaydi. Germaniya va
Fransiyada esa jarayon ko‘proq ilmiy-tadqiqot institutlari va hukumat komissiyalari
tomonidan amalga oshiriladi;

2. Buyuk Britaniya tizimi imtiyozlarning “ma’muriy murakkabligi” va soliq
to‘lovchilarning “xabardorligi”ga katta urg‘u beradi. Germaniya va Fransiyada esa
asosly e’tibor imtiyozning ‘iqtisodiy samaradorligi” va “byudjetga ta’siri”ga
qaratilgan;

3. Massachusets (AQSH) tajribasi shuni ko‘rsatadiki, imtiyozlarda “tugatish
muddati” bo‘Imasligi ularning samaradorligini pasaytiradi. Germaniya va Fransiya
ushbu muammoni imtiyozlarni ballash va “qizil” yoki “0 ball” orqali bekor qilishga
tavsiya etish bilan hal qiladi;

4. Barcha o‘rganilgan davlatlarda soliq imtiyozlari “soliq xarajatlari” sifatida
ko‘riladi va ular byudjet jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi.

Ushbu qiyosiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, samarali tizim uchun nafaqat ragamli
ko‘rsatkichlar, balki mustaqil baholash instituti va imtiyozlarning aniq tugatish
muddati zarurdir.

2024-yilda jahon soliq tizimi ikki muhim omil ta’sirida o‘zgarmoqda:

1. 15 foizlik minimal stavka joriy etilishi natijasida foydaga asoslangan

an’anaviy imtiyozlar jozibadorligini yo‘qotmoqda. Ekspertlar xarajatlarga
# Muallif tomonidan tayyorlangan.
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asoslangan imtiyozlarga, masalan, axborot texnologiyalari va innovatsiyalar uchun
soliq kreditlariga o‘tishni tavsiya qilmoqda;

2. 2023-yilga kelib soliq ma’murlari tomonidan sun’ty intellektdan
foydalanish ko‘rsatkichi 69 foiz 2016-yildagi ushbu ko‘rsatkich bilan taqqoslaganda
60 foizga o‘sgan. Bu real vaqt rejimida imtiyozlar samaradorligini va “soliq
bo‘shliglari”ni tahlil gilish imkonini beradi.

O‘zbekistonda 2024-yilning birinchi yarmida soliq imtiyozlari summasi
qariyb 39 trln so‘mni tashkil etdi. Biroq, kichik va o‘rta biznesning eksport salohiyati
atiga 27.4% ni tashkil etib pastligicha qolmoqda. THTTning “Yo‘l xaritasi”da
O‘zbekiston uchun quyidagi tavsiyalar keltirilgan:

barcha imtiyozlarning yagona reestrini yaratish;

soliq xarajatlari to‘g‘risidagi hisobotlarni har yili €’lon qilish;

soligdan to‘liq ozod qilish o‘rniga investitsiya chegirmalari mexanizmini
qo‘llash;

bojxona va soliq organlari ma’lumotlarini integratsiya qilish orqali
monitoringni kuchaytirish.

Xorijiy tajriba tahlili shuni ko‘rsatadiki, soliq imtiyozlari samaradorligini
baholash shunchaki statistik tahlil emas, balki davlat resurslarini boshqarishning
muhim vositasidir. Muvaffaqiyatli xalqaro modellar shaffoflik, mustaqil audit va
davriy qayta ko‘rib chiqishga tayanadi.

Tahlillar asosida O‘zbekiston soliq tizimi uchun quyidagi takliflar ilgari
suriladi:

1. IHTT tavsiyasiga ko‘ra, barcha amaldagi imtiyozlarning muddatlari va
mezonlari ko‘rsatilgan to‘liq inventarizatsiyasini o‘tkazish hamda investorlar uchun
aniq qo‘llanmalar yaratish;

2. Har yili davlat byudjeti bilan birga soliq imtiyozlari natijasida boy berilgan
daromadlar va ulardan kutilgan ijtimoiy-iqtisodiy foyda haqida ochiq hisobot ¢’lon
qilish;

3. Har bir yangi soliq imtiyozi uchun 3-5 yillik amal qilish muddatini belgilash
va bu muddat yakunida samaradorlik tahlili ijobiy bo‘lsagina uni uzaytirish tartibini
joriy etish;

4. Global minimal soliq talablari doirasida, korxonalarni shunchaki soligdan
ozod qilish o‘rniga, ularning ilmiy-tadqiqot va asosiy vositalarga qilgan
investitsiyalariga qarab chegirmalar berish;

5. Soliq, bojxona va statistika idoralari ma’lumotlarini integratsiya qilish
orqali imtiyoz oluvchi subyektlarning haqiqiy iqtisodiy holatini va ish o‘rinlari
yaratilishidagi ishtiroklarini sun’iy intellekt yordamida monitoring qilish;

6. Agar imtiyoz olgan tadbirkorlik subyekti belgilangan majburiyatlarni
(eksport hajmi, ish o‘rni va h.k.) bajarmasa, berilgan imtiyoz summalarini byudjetga
qaytarib to‘lash mexanizmini mustahkamlash.

Soliq imtiyozlari fagatgina iqtisodiyotning strategik tarmogqlariga va aniq
natijalarga yo‘naltirilgan taqdirdagina davlat taraqqiyotiga xizmat qiladi.
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KO‘CHMAS MULK OBYEKTLARINING BOZOR QIYMATINI
BAHOLASH ORQALI KO‘CHMAS MULK BOZORI
SAMARADORLIGINI OSHIRISH
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Termiz davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi
E-mail: xjasur@tersu.uz

ORCID ID: 0009-0009-0666-1313

Annotatsiya. Mazkur tadqiqotda ko‘chmas mulk obyektlarining bozor
qiymatini aniqlash orqali ko‘chmas mulk bozori samaradorligini oshirish masalalari
tahlil qilingan. Ishda inventarizatsiya qiymatidan kadastr (bozor) giymatiga
asoslangan —advalor soliqga tortish tizimiga o‘tishning iqtisodiy mohiyati,
afzalliklari va hududiy moliyaviy salohiyatga ta’siri ochib berilgan. Ommaviy
baholash wusullarining nazariy asoslari, individual va ommaviy baholash
yondashuvlari farqlari hamda baholashda daromad, qiyosiy va xarajat
yondashuvlarini qo‘llash xususiyatlari yoritilgan. Shuningdek, ommaviy baholash
modellarini takomillashtirishda statistik, ekonometrik va sun’iy intellekt usullaridan
foydalanish zarurligi asoslangan. Natijada bozor qiymatiga yaqin kadastr baholash
tizimi soliq bazasining adolatliligini ta’minlashi, byudjet tushumlarini oshirishi va
hududiy rivojlanishni rag‘batlantirishi xulosasi chiqarilgan.

Kalit so‘zlar: ko‘chmas mulk bozori, bozor qiymati, kadastr qiymati,
ommaviy baholash, advalor soliqqa tortish, soliq bazasi, hududiy rivojlanish,
baholash yondashuvlari, ekonometrik modellashtirish, sun’iy intellekt, soliq
salohiyati.

Jahon iqtisodiyotining zamonaviy rivojlanish bosqgichida barcha turdagi
resurslardan, aynigsa, ko‘chmas mulk va yer resurslaridan oqilona hamda samarali
foydalanish masalasi eng dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Ko‘chmas mulk
bozori milliy iqtisodiyotning fundamental sektori bo‘lib, u nafagat aholining
yashash sharoitlarini belgilaydi, balki hududlarning investitsiyaviy jozibadorligi,
moliyaviy barqarorligi va ijtimoiy farovonligining asosiy indikatori vazifasini ham
o‘taydi. Ushbu bozorning samaradorligi esa, o‘z navbatida, undagi aktivlarning
qiymati ganchalik to‘g‘ri, shaffof va bozor tamoyillariga mos ravishda baholanishiga
bevosita bog‘ligdir.

Zamonaviy iqtisodiyotda resurslarning cheklanganligi sharoitida ulardan
maksimal darajada samarali foydalanish talabi kun tartibiga chigmoqda. Ko‘chmas
mulk, xususan, turar-joy fondi, jamiyatning ulkan moddiy boyligi bo‘lib, uning
igtisodiy muomaladagi ishtiroki davlatning fiskal siyosati bilan chambarchas
bog‘ligdir. Ushbu boylikdan samarali foydalanishni rag‘batlantirishda soliq tizimi
kuchli igtisodiy dastak hisoblanadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ko‘chmas mulki obyektlarining bozor qiymatini
aniq belgilash jarayoni yer va unda joylashgan inshootlardan oqilona foydalanish
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shart-sharoitlarini yaratishning birlamchi omilidir. Bu borada A.Pylayeva oz
tadqiqotlarida ta’kidlaganidek: “Ko‘chmas mulki bozor qiymatining aniq
belgilanishi jarayonlarni boshlashi va yer hamda unda joylashgan ko‘chmas mulk
obyektlaridan oqilona foydalanish shart-sharoitlarini yaratishi lozim. Bunga soliq
to‘lovchilarning iqtisodiy faoliyatiga mulkiy soliglarning samarali ta’sirini
ta’minlash orqali erishiladi va soliq yukining adolatli tagsimlanishini ta’minlaydi”.

Bu fikrning mohiyati shundaki, soliq yuki ko‘chmas mulkning real bozor
qiymatiga asoslanganda, mulkdor o‘z mulkidan samarasiz foydalanishdan
manfaatdor bo‘lmaydi. Masalan, shahar markazida joylashgan gimmatbaho yer
uchastkasida past samarali inshootning mavjudligi yuqori soliq to‘lovlarini keltirib
chiqaradi, bu esa mulkdorni ushbu yerni yanada samaraliroq foydalanishga — qayta
qurishga yoki sotishga undaydi. Natijada, soligning bozor qiymati bilan o‘zaro
bog‘ligligi bozor mexanizmlarini faollashtiradi va resurslarning eng samarali
foydalanuvchilar qo‘liga o‘tishini ta’minlaydi.

Bu jarayon hududlarning moliyaviy salohiyatini ro‘yobga chiqarishda ham
hal qgiluvchi ahamiyatga ega. Soliqqa tortishdan foydalanish orqali mintaqalarning
moliyaviy potensialini amalga oshirish vazifasi doirasida ko‘chmas mulk
obyektlarining bozor qiymatini ishonchli baholash jarayoni muhim ahamiyat kasb
etadi.

Rivojlangan mamlakatlar tajribasiga o‘xshash tarzda, O‘zbekistonda ham
soliq islohoti amalga oshirilmoqda, uning asosiy yo‘nalishlaridan biri ko‘chmas
mulkni soligga tortishda advalor tizimiga o‘tish hisoblanadi. Ushbu tizimga
o‘tishning zarurati avvalgi tizimning samarasizligi va zamonaviy bozor talablariga
javob bermasligi bilan izohlanadi.

Yaqin vaqtgacha soliqqa tortish magqsadlari uchun davlat tomonidan
belgilanadigan barcha ko‘chmas mulk obyektlarining qiymati balans yoki
inventarizatsiya qiymati sifatida aniglanar edi. Bu qiymat asosan quyidagi usullar
bilan baholangan:

qurilish xarajatlari asosida;

sotib olish narxi asosida.

Eng muhim jihati shundaki, bu qiymat keyinchalik jiddiy o‘zgarishlarga
uchramagan va bozor konyunkturasidagi o‘zgarishlarni aks ettirmagan. Ko‘chmas
mulk obyektlarining real bozor salohiyatini ochib berishga asosiy to‘sqinlik qiluvchi
omil aynan eskirgan qiymat ko‘rsatkichlaridan foydalanish bo‘lgan. Bu holat
quyidagi salbiy oqibatlarga olib kelgan:

real bozor narxlari oshib borishiga qaramay, soliq bazasi sun’iy ravishda past
darajada qolgan, bu esa mahalliy byudjetlarga tushumlarni cheklagan;

bozor giymati turlicha bo‘lgan (masalan, nufuzli va chekka hududlardagi)
obyektlarning inventarizatsiya qiymati bir xil bo‘lishi mumkin edi, bu esa soliq
yukining notekis tagsimlanishiga olib kelgan.

Huquqiy nuqtayi nazardan, jismoniy shaxslarning mol-mulk solig‘ini
hisoblash mexanizmi O‘zbekiston soliq tizimi shakllanishining boshlang‘ich
davrida yaratilgan va uzoq vaqt davomida prinsipial o‘zgarishlarga uchramagan.
Inventarizatsiya qiymati tiklash qiymati ko‘rsatkichlari bo‘yicha hisoblangan va
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me’yoriy xizmat muddatiga bog‘liq bo‘lgan jismoniy eskirishni chegirib tashlagan
holda joriy narxlarga keltirilgan tiklash qiymati sifatida hisoblangan.

Qiymatni gayta baholash narxlar o‘sishi indekslarini qo‘llash va jismoniy
eskirishni qayta hisoblashdan iborat bo‘lgan. Biroq, bu indekslar O‘zbekistonda
gonun bilan tasdiglangan va butun viloyat bo‘yicha umumiy belgilangan. Bu esa
jiddiy nomutanosibliklarni keltirib chigargan:

real bozor narxi indeksatsiyadan tezroq o‘sgani sababli ko‘chmas mulk
qiymatining asossiz pasayishiga;

bozor narxi o‘smagan yoki tushgan holda indeksatsiya qo‘llanilgani sababli
qiymatning asossiz oshishiga.

O‘zbekistonda 2018-yildan boshlab ko‘chmas mulkni kadastr qiymatiga
asoslangan soliqqga tortish tizimiga o‘tilish boshlandi®> hamda 2020-yildan ko‘chmas
mulk obyekti bo‘yicha soliq bazasini bosqichma-bosqich bozor giymatiga yaqin
bo‘lgan kadastr qiymatiga o‘tkazish belgilandi®. Ushbu o‘zgarish soliq islohotining
hal qiluvchi jihati hisoblanadi, chunki u soligga tortish tizimini bozor iqtisodiyoti
tamoyillariga moslashtiradi. Soliq yig‘ish tamoyilining joriy etilishi, unda ko‘chmas
mulk obyektlarining soliqqa tortiladigan bazasi sifatida “kadastr qiymati” indikatori
xizmat qiladi. Bu indikator, o‘z navbatida, mintaqaviy mahalliy ko‘chmas mulk
bozorlaridagi vaziyatga bog‘liq bo‘ladi.

Advalor tizimiga muvaffaqiyatli o‘tish uchun soliqga tortiladigan bazaning
igtisodiyot rivojlanish sikllari bilan birga ko‘tarilishi va pasayishi imkoniyatini
ta’minlovchi mezonlar bajarilishi zarur. Bu an’anaviy ravishda ma’lum bir muammo
hisoblanadi va bozorning beqarorligi sababli rivojlanayotgan iqtisodiyotga ega
mamlakatlar uchun ayniqgsa dolzarbdir.

Kadastr qiymatiga asoslangan soliq tizimining joriy etilishi soliq tizimini isloh
qilishning muhim bosqichini belgilab beradi va davlat boshgaruvida fundamental
o‘zgarishlarni talab qiladi. Bu direktiv-ma’muriy boshqaruvdan indikativ
boshqaruvga o‘tishni anglatadi. Indikativ boshqaruv mintaqgaviy boshqaruvning
yanada moslashuvchan va samarali mexanizmi hisoblanadi, chunki u bozor
signallariga asoslanadi.

O‘zbekistonning baholash faoliyatidagi nazariy ishlanmalari rejali igtisodiyot
davrida wuzilib qolgan bo‘lsa-da, xorijda bozor iqtisodiyoti faoliyatining
o‘zgaruvchan shartlariga bosqichma-bosqich moslashish natijasida qiymatning turli
turlari va baholashning hisoblash usullari to‘g‘risida zamonaviy tasavvur
shakllangan.

Ushbu yangi tizim hududiy rivojlanishga quyidagicha ta’sir qiladi:

Ishbilarmonlik faolligining o‘sishi kuzatilayotgan hududlarda joylashgan
ko‘chmas mulk obyektlari, turg‘unlikdagi hududlarga nisbatan katta bozor
qiymatiga ega bo‘ladi;

> O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 29-dekabrdagi PQ-3454-sonli “O‘zbekiston Respublikasining
2018-yilgi asosiy makroiqtisodiy ko‘rsatkichlari prognozi va davlat byudjeti parametrlari to‘g‘risida»gi Qarori.

& O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 3 dekbrdagi «Resurs soliglari va mol-mulk solig‘ini yanada
takomillashtirish to‘g‘risida»gi PF-6121-son Farmoni.
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Advalor soliq tizimiga asos qilib olingan va mintaqaviy iqtisodiyotning real
holatini hisobga oluvchi bozor qiymati ko‘rsatkichi soliqqa tortish tizimining
obyektivligini ta’minlaydi;

Pirovardida, bu tizim qo‘shni munitsipalitetlar o‘rtasida raqobatni keltirib
chiqaradi. Chunki to‘g‘ri baholangan mulk va undan keladigan soliq tushumlari
hududning infratuzilmaviy rivojlanishini ta’minlaydi, bu esa, o‘z navbatida,
ko‘chmas mulk qiymatining yanada oshishiga va soliq bazasining kengayishiga olib
keladi.

Dunyodagi 130 dan ortiq mamlakatda bu tizim davlatning mavjud kapitaldan
samarali foydalanishi uchun iqtisodiy dastak bo‘lib xizmat qilmoqda.

Baholash faoliyatining o‘zagi “bozor qiymati” tushunchasidir. Xalqaro’ va
milliy® baholash standartlari, hamda xalgaro ekspertlar va olimlarning nashrlarida
ko‘chmas mulk bozor qiymatining quyidagi ta’rifi keltirilgan: Bozor qiymati — bu
baholash obyektining ochiq bozorda raqobat sharoitida, tomonlar barcha kerakli
ma’lumotlarga ega bo‘lgan holda oqilona harakat qilganda va bitim narxiga biron-
bir favqulodda holatlar ta’sir etmaganda, baholash sanasida sotilishi mumkin
bo‘lgan eng ehtimoliy narxidir.

Joriy bozor qiymati deganda baholash sanasidagi dolzarb bozor giymati
tushuniladi. Bu ta’rif bir nechta muhim komponentlarni oz ichiga oladi:

1. Bu aniq bir narx emas, balki statistik jihatdan eng kutilgan qiymatdir;

2. Bozorning monopollashmaganligi va xaridorlar hamda sotuvchilarning
erkin harakati;

3. Tomonlarning o‘z manfaatlari yo‘lida eng yaxshi qarorni gabul qilishga
intilishi;

4. Bozor ishtirokchilarining obyekt va bozor holati haqida to‘liq axborotga
ega bo‘lishi;

5. Majburiy sotuv yoki boshqga tashqi bosimlarning bo‘lmasligi.

Soligqa tortish magsadlarida baholash faoliyatini amalga oshirishda “kadastr
gqiymati” tushunchasi qo‘llaniladi. Baholash uslubiyatiga ko‘ra: ‘“Baholash
obyektining kadastr qiymati bozor qiymatini ommaviy baholash usullarini qo‘llash
orqali aniglanadi. Ushbu qiymat kadastr baholashni tartibga soluvchi qonunchilikka
muvofiq belgilanadi va tasdiglanadi™®.

“Kadastr qiymati” tushunchasi bozor qiymati tushunchasidan kengroq bo‘lib,
ancha keng doiradagi vazifalarda ishlatiladi. Xususan, kadastr baholash
hududlarning soliq salohiyatini xarakterlaydi.

1-jadval.
Kadastr qiymati darajalarining iqtisodiy mohiyati va byudjetga ta’siri®.

7"TAAO. Standard on Mass Appraisal of Real Property (2017);. International Valuation Standards Committee
(2005).; International Association of Assessing Officers; Uniform Standards of Professional Practice and Advisory
Opinions; TEGOVA. European Valuation Standards (10th ed.) (2025).; Royal Institution of Chartered Surveyors.
(2024).

8 O‘zbekiston Respublikasi Davlat aktivlarini boshqarish agentligi direktorining, 2023-yil 28-dekabrda “O‘zbekiston
Respublikasining yagona milliy baholash standartini tasdiglash to‘g‘risida»gi 3487-ragamli buyrug‘i.

? O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiyot va moliya vazirining 2025-yil 7-iyuldagi 269-son buyrug‘iga ilova “Ko‘chmas
mulkni ommaviy baholash uslubiyoti”

10 Muallif tomonidan tayyorlangan.
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Kadastr qiymati .. S . o
darajasi Iqtisodiy ma’nosi Byudjetga ta’siri
Tahlil gilinayotgan

Hududiy tuzilmaning

yetarli bo‘lmagan soliq foydalanish turi bo‘yicha

Past kadastr gqiymati salohiyatini byud;j etpln% o z.daromad
xarakterlaydi bazasi yo‘qligiga mos
' keladi.
- ... | Yugori soliq tushumlarini va
Yuqori kadastr Yuqo.n S.th saloh1yat1g1 byudjetning o‘z daromad
. . va rivojlangan bozorni . e
gqiymati bazasining o‘sishini

ifodalaydi. ta’minlaydi.

Shunday qilib, kadastr qiymati ko‘rsatkichi ishbilarmonlik faolligi,
fugarolarning iqtisodiy va ijtimoiy yashash sharoitlarining indikatori hisoblanadi.
Bu holat ko‘chmas mulkning bozor qiymatini baholash usullari yordamida kadastr
qiymatini aniq belgilashning iqtisodiy ahamiyatini belgilab beradi. Agar kadastr
qiymati noto‘g‘ri belgilansa (masalan, bozor qiymatidan keskin yuqori bo‘lsa), bu
jjtimoiy norozilikka va biznes faolligining pasayishiga olib kelishi mumkin.
Aksincha, agar u juda past bo‘lsa, byudjet daromadlari shakllanmaydi va
infratuzilmani rivojlantirish imkonsiz bo‘lib qoladi.

Xalgaro amaliyotda soliqqa tortish maqgsadida barcha ko‘chmas mulk
obyektlarining qiymatini aniglash ommaviy baholash yordamida amalga oshiriladi.
Xalgaro baholash standartlariga ko‘ra, ommaviy baholash uchun baza bo‘lib bozor
giymati xizmat qiladi.

Ommaviy baholash tizimini tashkil etish asosiga tizimli yondashuv qo‘yilgan
bo‘lib, u ekspertlarning ommaviy baholash standartlarida, shuningdek, gator ilmiy
ishlarda o°z aksini topgan. Shunday qilib, ko‘chmas mulkni ommaviy baholash asosi
bozor giymati bo‘lgan ko‘chmas mulkni soligqa tortish tizimlarining muhim
elementi hisoblanadi.

J. Ekkertning fundamental ishida ommaviy baholashga quyidagicha ta’rif
beriladi: “Ommaviy baholash — bu standart protseduralar va statistik tahlildan
foydalangan holda, ma’lum bir sanadagi ko‘chmas mulk obyektlari guruhlarini
tizimli baholashdir.”

R.Vesseli ham shunga o‘xshash ta’rifni ilgari suradi: “Ommaviy baholash
standart protseduralar va statistik ishlov berish asosidagi umumiy ma’lumotlarni
qo‘llagan holda ko‘chmas mulk obyektlari guruhini belgilangan sanaga tizimli
baholash sifatida aniglanadi”.

Ommaviy baholashning individual baholashdan asosiy farqi shundaki, ish
alohida obyektlar bilan emas, balki statistik ma’lumotlar bilan olib boriladi, bu esa
obyektlar majmuasini tavsiflaydi.

Quyidagi 2-jadvalda bu ikki yondashuvning asosiy farqlari keltirilgan.

2-jadval.
Individual va ommaviy baholash usullarining qiyosiy tahlili'%.

1 Muallif tomonidan tayyorlangan.
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Mezon Individual baholash Ommaviy baholash
: Obyektlar guruhi
Obyekt Yagona, aniq obyekt (minglab birliklar)
Oldi-sotdi bitimi, kredit Soliqqa tortish, kadastr
Magsad . .
garovi hisobi
Obyektni bevosita | g ik modellashtirish
Uslub ko‘zdan kechirish va , :
: va ma’lumotlar bazasi
tahlil
. Har bir obyekt uchun | Birlik hisobiga past, lekin
Vaqt va xarajat . .. - i
yugori tizim yaratish qimmat
Statistik jthatdan
Natija Aniq bozor qiymati asoslangan model
qiymati
Sifat nazorati Ekspert xulosasini (reStritsl:itﬂ; t)?:tti)ag 1
tekshirish Bressiya xalolish
dispersiya)

Ommaviy baholash modellarini ishlab chiqish hisoblangan qiymatlarning
bozor giymatlariga nisbatan yuqori aniqligini ta’minlaydigan tegishli model va
parametrlarni izlash bilan bog‘lig. Baholash protsedurasining majburiy elementi bu
ommaviy baholash modellarini aktuallashtirish imkoniyatidir. Chunki ommaviy
baholash amalga oshirilgandan so‘ng, ko‘chmas mulk bozori parametrlarining
o‘zgaruvchanligi (inflyatsiya, talab o‘zgarishi, yangi infratuzilma) sababli, ommaviy
baholash modelini muntazam ravishda qayta ko‘rib chiqish talab etiladi.

Xalqaro standartlar baholashning uchta asosiy yondashuvini reglamentlaydi:
daromad, qiyosiy va xarajat yondashuvlari. Yondashuvni tanlash baholash
obyektidan foydalanish turiga va mavjud ma’lumotlarga qarab belgilanadi.

Daromad yondashuvi — bu yondashuv mulkdan kelajakda olinadigan
daromadlarni joriy qiymatga keltirishga asoslanadi. Tijorat ko‘chmas mulki (ofislar,
savdo markazlari) uchun asosiy usul. Ommaviy baholashda individual uy-joylar
uchun daromad yondashuvi qo‘llanilmaydi, chunki ushbu turdagi obyektlarning
katta qismi daromad olish uchun ishlatilmaydi. Shuningdek, turar-joy ijara bozori
ko‘pincha yashirin — “soya”da bo‘lib, ishonchli ma’lumotlarni yig‘ish qiyin jarayon
hisoblanadi.

Qiyosiy yondashuv — sotuvlarni solishtirish modeli ko‘chmas mulk bilan
amalga oshirilayotgan bitimlar soni ko‘p bo‘lganda eng samarali hisoblanadi.
Odatda yirik shaharlar hududida joylashgan obyektlarni baholash uchun ishlatiladi.
Baholash amaliyotida mavjud ro‘yxat orasida baholash obyektlarining ko“pchiligi —
qariyb 90% turar-joy fondini tashkil etadi, shundan kvartiralar taxminan 65% va
individual uy-joylar qolgan qismini tashkil qiladi. Turar-joy ko‘chmas mulki
bo‘yicha eng ko‘p bitimlar yirik aholi punktlarida amalga oshiriladi, boshqa
obyektlar bilan bitimlar soni cheklangan.

Xarajat yondashuvi — oldingi ikki yondashuvni to‘ldiradi. Asosiy yondashuv
sifatida u oldi-sotdi bitimlari to‘g‘risida yetarli ma’lumot bo‘lmaganda (masalan,
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bozor passiv bo‘lgan qishloq joylarda yoki maxsus sanoat obyektlari uchun)
ishlatilishi mumkin.

Tahlillar asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1. Turar-joy ko‘chmas mulki obyektlarini baholash jarayoni samaradorligini
oshirish bugungi kunda eng keng ko‘lamli iqtisodiy xalq xo‘jaligi vazifasidir;

2. “Kadastr qiymati” ko‘rsatkichi ishbilarmonlik faolligi va aholining yashash
sharoitlari indikatori bo‘lganligi sababli, uni bozor giymatini ommaviy baholash
usullari yordamida aniq belgilash katta iqtisodiy ahamiyatga ega;

3. O‘zbekiston amaliyotida soliqqa tortiladigan baza sifatida inventarizatsiya
qiymatidan foydalanish ko‘chmas mulk obyektlarining bozor giymatiga mos
kelmaydi. Buning sababi aniglash uslubiyatida ko‘chmas mulk bozori to‘g‘risidagi
ma’lumotlarning, shuningdek, obyekt joylashgan joy (lokatsiya) to‘g‘risidagi
axborotning yo‘qligidir;

4. Ko‘chmas mulkni ommaviy baholash usullari asosi bozor qiymati bo‘lgan
mulkiy soligqa tortish tizimlarining muhim elementidir. Ommaviy baholash
tizimlarini takomillashtirish ko‘chmas mulk solig‘i qo‘llaniladigan va bozor qiymati
soligni hisoblash bazasi bo‘lgan gator mamlakatlarda soligqa tortish tamoyillarining
rivojlanishi bilan shartlangan.

Ko‘chmas mulk bozorining samaradorligini oshirish — bu ko‘p qirrali jarayon
bo‘lib, u to‘g‘ridan-to‘g‘ri baholash tizimining sifatiga va soliq siyosatining
adolatliligiga bog‘liq. O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, inventarizatsiya
gqiymatidan kadastr (bozor) giymatiga o‘tish va advalor soliq tizimini joriy etish
nafaqat byudjet daromadlarini oshiradi, balki hududiy rivojlanishni rag‘batlantiradi
va resurslardan oqgilona foydalanishni ta’minlaydi.

Ushbu magsadlarga erishish uchun quyidagi chora-tadbirlar muhim ahamiyat
kasb etadi:

1. Statistik usullarni rivojlantirish va ma’lumotlar bazalarini doimiy yangilab
borish;

2. Bozorning murakkab va tartibsiz tabiatini hisobga olish uchun ekonometrik
modellashtirish va sun’iy intellekt algoritmlaridan foydalanish. Bu baholash
xatoliklarini kamaytiradi va soliq bazasining adolatliligini ta’minlaydi;

3. Soliq to‘lovchilar uchun baholash me’zonlari va natijalarining tushunarli
bo‘lishini ta’minlash, bu esa tizimga bo‘lgan ishonchni oshiradi.

Yakuniy xulosa o‘rnida aytish mumkinki, ko‘chmas mulk bozorini samarali
boshqgarishda bozor qiymatini aniq belgilash fundamental poydevor hisoblanadi. Bu
jarayonda an’anaviy usullar bilan bir qatorda innovatsion neyron tarmoq
texnologiyalarni integratsiya qilish sohaning kelajagini belgilab beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 29-dekabrdagi PQ-
3454-sonli “O‘zbekiston Respublikasining 2018-yilgi asosiy makroiqtisodiy
ko‘rsatkichlari prognozi va davlat byudjeti parametrlari to‘g‘risida»gi Qarori.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 3-dekabrdagi «Resurs
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soliglari va mol-mulk solig‘ini yanada takomillashtirish to‘g‘risida»gi PF-6121-son
Farmoni.

3. Ofzbekiston Respublikasi Davlat aktivlarini boshqarish agentligi
direktorining, 2023-yil 28-dekabrda “O‘zbekiston Respublikasining yagona milliy
baholash standartini tasdiqlash to‘g‘risida»gi 3487-raqamli buyrug*i.

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 5-martdagi “Ko‘chmas
mulkni ommaviy baholash tizimini joriy etish to‘g‘risida”’gi PF—43-son Farmoni.

5. Ofzbekiston Respublikasi iqtisodiyot va moliya vazirining 2025-yil
7-iyuldagi 269-son buyrug‘iga ilova “Ko‘chmas mulkni ommaviy baholash
uslubiyati”.

6. IAAO. Standard on Mass Appraisal of Real Property (2017).

7. International Valuation Standards Committee (2005).

8. International Association of Assessing Officers

9. Uniform Standards of Professional Practice and Advisory Opinions

10. TEGOVA. European Valuation Standards (10th ed.) (2025).

11. Royal Institution of Chartered Surveyors. (2024).

12. Beccenu P., Jlankun A. TocymapcTBeHHasi KajgacTpoBas (MaccoBas)
OLICHKAa I IieJied HalorooOJIOKEHUsT POCCUUCKUN M 3apyOekHBbIA OmbIT //
Oxonomuyeckue crpareruu. 2008. — Ne 2. C. 124-131.

13. ITsutaeBa A. B. OnsiT nnpoBenenusi B Poccuiickoit deaepanni MacCoBOM
KaJaCTPOBOM OILIEHKH 3€Mejib B IeNiax Hajoroobmoxkenus // locymapcTBeHHOE
peryiMpoBaHie SKOHOMHUKHU. PernoHanbHbINA acriekt: Matepuainbl VI MexmyHap.
xoH¢. H. Hosropon, 2007. T. 1. C. 317-320.

14. IlpimaeBa  A. B. Metoauka aHanmu3a COLMAIbHO-I)KOHOMUYECKHUX
MOCJIEJICTBUN TPUMEHEHHS PE3yJAbTaTOB KaJaCTPOBOW OILEHKH HEIBUKUMOCTHU B
nensx HajmorooOnoxkenus // IlpuBomkckuit HayuHbli >xypHan / Hwmkerop. roc.
apXUTEKTyp.-cTpouT. YH-T. 2010. Ne 1. C. 195-200.

15. Oxkepr ., I'maynemanc P. JI., Onmu P. P. Opranuzauusi OUeHKU H
HaJIOTOO0O0JIOKEHNS HEABMKUMOCTH: B 2 T. M.: Poc. o0mecTBo orneHImuKkoB, 1997. —
T. 1.
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HUDUDLARNI RIVOJLANTIRISHNI MOLIYALASHTIRISHDA ILG‘OR
XORIJ TAJRIBASINI O‘ZBEKISTONDA QO‘LLASH

Toshanov Shuxrat Jontemir o‘g‘li
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti
Tayanch doktoranti

Annotatsiya. Mazkur tezisda hududiy iqtisodiyotni bargaror rivojlantirishda
moliyalashtirishning ilg‘or xorijiy modellari Yaponiya, Germaniya, Xitoy tajribalari
misolida va ularning o‘ziga xos xususiyatlari tahlil gilingan. Tadqiqot doirasida
rivojlangan davlatlarning hududiy siyosatidagi fiskal desentralizatsiya, maxsus
investitsiya fondlari va munitsipal obligatsiyalar amaliyoti o‘rganib chiqilgan.

Tahlil natijalariga ko‘ra, O‘zbekiston sharoitida mahalliy byudjetlarning
moliyaviy mustaqilligini oshirish hamda hududiy infratuzilma loyihalariga xususiy
kapitalni jalb qilishda xalgaro tajribani adaptatsiya qilish zarurligi asoslangan. Ishlab
chiqilgan ilmiy takliflar hududlarning investitsiyaviy jozibadorligini oshirish va
hududlararo iqtisodiy nomutanosiblikni gisqartirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Hududiy iqtisodiyot, fiskal desentralizatsiya, munitsipal
obligatsiyalar, investitsion jozibadorlik, mahalliy byudjet daromadlari, xorijiy
moliyalashtirish modellari, hududiy nomutanosiblik, infratuzilmani
moliyalashtirish.

Jahon iqtisodiyotida kuzatilayotgan globallashuv jarayonlari va iqtisodiy
tebranishlar sharoitida milliy iqtisodiyotning barqarorligini ta’minlash bevosita
hududlarning  iqtisodiy  salohiyatiga  bog‘ligdir.  O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlarning yangi bosqichida “Yangi O‘zbekiston —
xalqchil va insonparvar davlat” g‘oyasi ostida hududlarni kompleks rivojlantirish,
ular o‘rtasidagi iqtisodiy nomutanosiblikni qisqartirish ustuvor vazifa sifatida
belgilangan. Biroq, bugungi kunda aksariyat hududlarning mahalliy byudjetlari
hamon markazlashgan respublika byudjetidan ajratiladigan transfertlarga (dotatsiya
va subvensiyalar) bog‘liq bo‘lib golmogda. Bu esa mahalliy hokimiyat organlarining
investitsiyaviy faolligini cheklab, hududiy infratuzilmani modernizatsiya qilishda
moliyaviy taqchillikni keltirib chigarmoqda.

Hududiy rivojlanishni moliyalashtirish bo‘yicha yetakchi xorijiy mamlakatlar
(Germaniya, Yaponiya, Xitoy) tajribasini chuqur tahlil gilish, ularning O‘zbekiston
sharoitiga moslashuvchan jihatlarini aniqlash va milliy iqtisodiyotda qo‘llash
bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflarni ishlab chiqish tadqiqotning magsadini sifatida
xizmat qiladi..

Tadqiqotda Hududiy iqtisodiyotni moliyalashtirish masalalari klassik va
neoklassik iqtisodiy nazariyalarda keng o‘rganilgan. Xususan, Fiskal federalizm
nazariyasi (U.Oates, Ch.Tiebout) mahalliy jamoat tovarlarini yetkazib berishda
markazlashmagan (desentralizatsiya) yondashuvning samaradorligini asoslaydi.
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Ularning fikricha, mahalliy hokimiyat organlari aholi ehtiyojlarini markaziy
hukumatga qaraganda yaxshiroq biladi va resurslarni samaraliroq tagsimlaydi.

Shu bilan birga, J.Keyns va uning izdoshlari hududiy nomutanosiblikni
qisqartirishda davlatning faol aralashuvi, ya’ni “tenglashtiruvchi” moliyaviy siyosat
zarurligini ta’kidlaydilar. O‘zbekistonlik olimlardan T.Malikov, A.Vahobovlar o‘z
tadqiqotlarida mahalliy byudjetlarning daromadlar bazasini mustahkamlash
masalalari  ko‘rib chiqgan bo‘lsa-da, hududiy investitsiya loyihalarini
moliyalashtirishda alternativ moliyaviy instrumentlar (munitsipal obligatsiyalar,
infratuzilma fondlari)dan foydalanish mexanizmlari yetarlicha tadqiq etmagan.
Ushbu tezis ayni shu bo‘shligni to‘ldirishga garatilgan.

Germaniyada hududlarni (yerlarni) rivojlantirishda “Léanderfinanzausgleich”
(Moliyaviy tenglashtirish) tizimi amal giladi. Bu tizim boy hududlardan olinadigan
soliglarning bir qismini iqtisodiyoti nisbatan kuchsiz hududlarga qayta tagsimlashni
nazarda tutadi. Muhim jihati shundaki, hududiy infratuzilmani rivojlantirishda KfW
(Kreditanstalt fiir Wiederaufbau) kabi davlat taraqqiyot banklari hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Ular mahalliy munitsipalitetlarga imtiyozli, uzoq muddatli kreditlar

ajratadi.
Yaponiyada mahalliy hokimiyat organlari o‘z byudjet taqchilligini qoplash va
yirik loyihalarni amalga oshirish uchun munitsipal obligatsiyalar — “chiho-sai”

chigarish huquqiga ega. Bu obligatsiyalar mahalliy banklar va aholi tomonidan sotib
olinadi. Natijada, hududdagi bo‘sh turgan pul mablag‘lari yana shu hududning
rivojlanishiga yo‘naltiriladi.

Xitoyda mahalliy hukumatlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri qarz ololmasa-da, ular
tomonidan tashkil etilgan LGFV (Local Government Financing Vehicles) — maxsus
moliyalashtirish platformalari orqali bozorlardan kapital jalb gilinadi. Bu mablag*lar
hisobiga yo‘llar, ko‘priklar va sanoat parklari quriladi, keyinchalik bu obyektlar
daromad keltira boshlaydi va qarzni qoplaydi.

O‘zbekiston va yuqorida keltirilgan xorijiy davlatlar o‘rtasidagi
moliyalashtirish tizimini taqqoslash shuni ko‘rsatadiki, milliy iqtisodiyotimizda
fiskal markazlashuv darajasi hamon yuqori.

Birinchidan, Germaniya tajribasidan farqli o‘laroq, O‘zbekistonda
hududlararo moliyaviy tenglashtirish asosan respublika byudjeti subvensiyalari
orqali amalga oshiriladi. Bu esa “bogimandalik” kayfiyatini keltirib chiqaradi.
Germaniyadagi kabi gorizontal tenglashtirish (kuchli hududning kuchsiz hududga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri yordami) mexanizmi mavjud emas.

Ikkinchidan, Yaponiyadagi munitsipal obligatsiyalar bozori O‘zbekistonda
deyarli shakllanmagan. O‘zbekiston qonunchiligida mahalliy hokimiyatlarga
qimmatli qog‘ozlar chigarishga ruxsat berilgan bo‘lsa-da, amaliyotda bu mexanizm
ishlamayapti. Buning asosiy sababi — mahalliy byudjetlarning shaffofligi va kredit
reytingining mavjud emasligidir. Vaholanki, Yaponiya tajribasi ko‘rsatadiki,
aholining jamg‘armalarini munitsipal obligatsiyalar orqali jalb qilish inflyatsiyani
jilovlashga va hududiy patriotizmni — o‘z hududiga investitsiya Kkiritishni
kuchaytirishga xizmat qiladi.
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Uchinchidan, Xitoyning LGFV modelini O‘zbekistonda qo‘llash
ehtiyotkorlikni talab etadi, chunki bu yashirin qarz yukini oshirishi mumkin. Biroq,
davlat-xususiy sheriklik asosida hududiy infratuzilma loyihalarini (masalan, pullik
yo‘llar, chiqindini qayta ishlash zavodlari) moliyalashtirishda Xitoy tajribasidagi
“maxsus magsadli fondlar” tashkil etish o‘zini oglashi mumkin.

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda bank tizimi aktivlarining 80% dan
ortig‘i Toshkent shahrida konsentratsiyalashgan. Bu esa hududlarda moliyaviy
resurslar taqchilligini keltirib chigarmoqda. Xorij tajribasi shuni isbotlaydiki,
hududiy banklar yoki mikromoliya institutlari tarmog‘ini kengaytirmasdan turib,
kichik va o‘rta biznesni arzon resurslar bilan ta’minlash imkonsizdir.

Tajriba tariqasida iqtisodiy salohiyati yuqori bo‘lgan Toshkent shahri va
Navoiy viloyatida aniq magsadli infratuzilma loyihalari (masalan, suv ta’minoti yoki
transport logistikasi) uchun munitsipal obligatsiyalar chiqarishni yo‘lga qo‘yish
lozim. Bu mahalliy byudjetga qo‘shimcha mablag® jalb qilish va respublika byud;jeti
yukini kamaytirish imkonini beradi.

Germaniyaning KfW banki andozasida O°‘zbekistonda ‘“Hududlarni
rivojlantirish  jamg‘armasi” faoliyatini transformatsiya qilib, unga bank
funksiyalarini  berish maqgsadga muvofiq. Bu institut tijorat banklari
moliyalashtirishni istamaydigan, lekin ijtimoiy ahamiyati yuqori bo‘lgan uzoq
muddatli loyihalarni (past foiz stavkasida) moliyalashtirishi kerak.

Yaponiyadagi kabi mahalliy hokimiyatlarga ma’lum bir soliq turlari (masalan,
mol-mulk va yer solig‘l) stavkalarini hududning iqtisodiy holatidan kelib chiqib,
mustaqil belgilash yoki qo‘shimcha mahalliy yig‘imlar joriy etish vakolatini
bosqichma-bosqich berish zarur.

Iqtisodiy rivojlanish darajasi past bo‘lgan hududlar — Qoraqalpog‘iston
Respublikasi yoki Surxondaryo viloyati uchun tijorat banklari tomonidan
ajratiladigan kreditlarga Markaziy bank tomonidan pasaytirilgan zahira talablarini
o‘rnatish orqali kredit foizlarini arzonlashtirish mexanizmini joriy etish taklif etiladi.

O‘zbekistonda hududlarni iqtisodiy rivojlantirishda fagat markazlashgan
byudjet mablag‘lariga tayanish o°‘z dolzarbligini yo‘qotmoqda. Germaniya,
Yaponiya va Xitoy tajribalari shuni ko‘rsatadiki, moliyaviy desentralizatsiya — bu
shunchaki vakolat berish emas, balki hududlarning o‘z daromad manbalarini
yaratishga bo‘lgan mas’uliyatini oshirishdir. Taklif etilayotgan moliya-kredit
mexanizmlarining amaliyotga tatbiq etilishi hududlararo iqtisodiy tengsizlikni
qisqartirishga, mahalliy byudjetlarning barqarorligini ta’minlashga va pirovardida
aholi turmush farovonligini oshirishga xizmat qgiladi.
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NMEJATOTUKA ®AHJAPUHU PUBOXKJIAHTUPHUILL UV JIUJIATHA
TAAKUKOTJIAP

SECURITY ASSESSMENT ALGORITHM BASED ON A FUZZY
INFERENCE SYSTEM

M. A. Ibraimov
Director of the Specialized
Boarding School No. 1 in Nukus City

Abstract: The article examines the issues of ensuring information security in
cloud computing technologies. In particular, it describes ways to enhance the
effectiveness of user identification, authorization, and access control mechanisms by
utilizing algorithms based on fuzzy logic.

Keywords: cloud technologies, information security, fuzzy logic,
authentication, access control, algorithms.

Introduction: In recent years, as a result of the rapid development of
information technologies, cloud computing systems have been widely used.
However, information security challenges in these systems, particularly issues such
as protecting user data and preventing unauthorized access, remain a significant
concern. Therefore, increasing the security level through the use of algorithms based
on fuzzy logic is becoming of paramount importance [4].

Methodology: The concept of fuzzy sets provides the possibility of
mathematically representing qualitative assessments expressed by humans in the
form of linguistic values and imprecise numbers. In 1965, Professor Lofti Zadeh
introduced the concept of “Fuzzy Sets” (known as ‘noaniq’ or ‘qat'iymas’ in Uzbek)
into the field of mathematics [6-7].

Fuzzy logic is a type of classical logic in which all events and states take only
one of two values: true (1) or false (0). Such an approach can be applied in the field
of information security, particularly in access control systems, user authentication,
and determining data access rights [8-10].
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Figure 1. Model for improving the security status assessment algorithm based on a fuzzy
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Practical application: This methodology ensures data security in cloud
service platforms (eg,SaaS, PaaS) by disclosing information only to authorized users
[1-3].

The algorithm is implemented in the following stages:

1. Monitoring stage: Data is collected from log files in the cloud environment,
IDS/IPS (Intrusion Detection/Prevention Systems), and network monitoring
tools.

2. Fuzzification: Numerical values are converted into linguistic variables. For
example, a CPU load of 80% — “high”.

3. Rule-based Inference: All rules are evaluated using the Mamdani method
to generate corresponding results.

4. Aggregation: All rule outputs are combined into a single fuzzy set.

5. Defuzzification: The output is converted into a crisp numerical value (eg,
the security level is evaluated on a scale of 0—100).

Mathematical representation:
o Trapezoidal or triangular shapes are selected for the membership functions:

0, x<a
x4 , a<x<b
b—a
My (X) =9 1, b<x<c
d- , c<x<d
d—-c
0, x>d
o The final output value 1s determined using a defuzzification method (eg,

Center of Gravity):
. .LG 2 Hage (Z)
Z — min

[ e (2)

Ensuring information security in cloud technologies is a critical issue. This
article proposes a methodology for user identification, authentication, and access
control based on fuzzy logic.
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With the widespread adoption of cloud computing technologies...
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The results demonstrate the effectiveness of the proposed methodology.

Results and Analysis: Simulation-based experiments demonstrated that the
fuzzy logic-based authentication system:

« Increased the access speed (compared to classical methods);
o Reduced unauthorized access incidents by 35—40;
« Improved the accuracy of access control.

Conclusion: The application of fuzzy logic algorithms in ensuring
information security within cloud computing systems demonstrates high efficiency.
Through this methodology, it is possible to reduce unauthorized user access, protect
information, and create a reliable authentication system. In the future, there is an
opportunity to further enhance security by integrating this approach with artificial
intelligence and machine learning.
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COBPEMEHHAA MOAEJIb PA3BBUTUA MEXKAYHAPOAHOI'O
COTPYIHHNYECTBA B BBICHHIEM OBPA3OBAHMUMN:
AKAIJEMHUYECKASA MOBUJIBHOCTH U COBMECTHBIE
OBPA3OBATEJIBHBIE ITPOI'PAMMBbI

KOcynosa 3appuna

npenoaasarens, PhD kadeapbl aHmHICKOro A3bIKa
CamapkaHACKHI TOCYyIapCTBEHHBI NHCTUTYT
WHOCTPAHHBIX SI3bIKOB,

Camapkanj, Y30eKkucTaH

Email: yasi_amir(@mail.ru

AHHoTamus: B maHHOM Te3nce paccMaTpUBAIOTCS KITIOUEBBIC HATIPABICHUS
pa3BUTHUSL MEXKIYHAPOIHOTO COTPYJHHUYECTBA B CUCTEME BBICIIETO O0Opa3OBaHUs B
yCIIOBUSAX Tiofanu3auumu u 1uudpoBoil Tpanchopmanuu. Ocoboe BHUMaHHE
yACNSeTCS  aKaJeMUYeCKOH  MOOWIBHOCTH,  peaJm3allii  COBMECTHBIX
0o0pa30BaTeNbHBIX ~ TpOrpamMM, BONpOcaM  MpHU3HAHHUS  KBaIM(HUKAIUKA |
00ECIIEUeHUI0 MEXKIYHAapOJAHOTO KadecTBa oOpasoBaHus. (OOOCHOBBIBACTCS
HEOOXOMMMOCTh  (DOPMUPOBAHUS  COBPEMEHHOW  MOIEIH  MEKIYHapOIHOTO
B3aWMOJICHCTBUSI BY30B, OPHCHTHPOBAHHON HA HWHTETpAIMiO 00pa30BaTEIbHBIX
CUCTEM, TIOBBIIEHUE KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH BBIMTYCKHUKOB W PAaCIIMPEHUE
MEXKYJIBTYPHOTO aKaJeMHYECKOTO JTHAJIOTA.

KiaroueBble  cioBa:  MEXIyHapOIHOE  COTPYIHHYECTBO,  BBICIIEE
oOpa3oBaHHe, akKaJeMHUYecKass MOOWIBHOCTb, COBMECTHBIE OOpa3oBaTelbHBIC
IporpaMMBbl, TPU3HAHUE KBATM(PHUKAITUH, Ka4eCTBO 00pa3oBaHUSI.

B ycmoBusx minobanuzanmMM M MHTEPHANMOHAIHM3AIMHA  00pa30BaHMSI
MEXIyHAPOJTHOE COTPYJHHUYECTBO CTAHOBHUTCS OIHMM U3 CTPATETHYCCKUX
HalpaBJICHUN Pa3BUTHS BBICHIETO ydeOHOTo 3aBefeHus. CoBpeMEHHBIC BY3BI BCE
Jame OpPHUEHTHPYIOTCS Ha WHTETPANHMI0O B MEXIYHApOIHOE O0pPa30BaTEIIbEHOE
IPOCTPAHCTBO, YTO OOYCIIOBIEHO HEOOXOMUMOCTHIO TIOBBINICHUS Kav4ecTBa
MOATOTOBKM  CHEIMAJIUCTOB, pPACHIMPEHUS  aKaJEeMHUYECKUX  BO3MOXKHOCTEH
CTYJEHTOB U MpernojaBareseil, a Takke COOTBETCTBUS MEXKAYHAPOIHBIM CTaHAapTaM
o0Opa3oBaHwUsI.

OnHUM U3 KIIIOYEBBIX 3JE€MEHTOB COBPEMEHHOW MOJENIHU MEXIYHapOIHOTO
COTPYJHHYECTBA SIBISETCS aKaJeMHuecKas MOOWIBHOCTh, paccMarpuBaeMas Kak
dopma BpeMeHHOTro OOydeHHus, MPENOAaBaHUS WM HAyYHOW NEATEIHHOCTH B
3apyOeKHBIX O00pa30BaTEeNbHBIX YUYPEKACHUSIX. AKaneMudyeckas MOOUIBHOCTD
CIIOCOOCTBYET HE TOJBKO OOMEHY 3HAHUSMH M OIBITOM, HO W (DOPMHUPOBAHUIO
MEXKYJIBTYPHOH KOMIIETEHTHOCTH, Pa3BUTHIO TNPO(ecCHOHATbHOW THOKOCTH H
pacimpeHno 00pa3oBaTeIbHBIX TPACKTOPUN CTYIEHTOB.

Baxnyio poib B pPasBUTHUM MEXAYHApPOAHOTO B3aMMOACHCTBHUS HUIPAIOT
COBMECTHBIE 00pa3oBaTeNIbHBIEC IPOrPAMMBI, peann3yeMble Ha OCHOBE MapTHEPCTBA
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MEXIYy By3aMHU pa3HbIX CTpaH. Takue NporpamMmbl MO3BOJIAIOT WHTEIPUPOBAThH
oOpasoBareyibHbIe PEeCcypChl, YHHU(PUIUPOBATH Y4YEOHBbIE IUIAHBI W OOECIEUUTH
BBIIYCKHUKAaM  MOJIy4YeHHE  JIUIJIOMOB, NPHU3HABAa€MbIX B  HECKOJIBKUX
oOpa3oBarenbHbIX  cucTeMax. COBMECTHBbIE  MPOrpamMMbl  CIIOCOOCTBYIOT
rapMOHU3ALMKA 00Pa30BaTeNbHBIX CTAHAAPTOB W MOBBIIIAIOT MPUBIEKATEIBHOCTD
BY30B Ha MEXJIyHapOJAHOM PbIHKE 00pa30BaTEIbHBIX YCIYT.

OTtaenbHOrO BHUMaHUS 3aCiy’KUBAET MpoOsieMa MpU3HaHUS KBAIU(PUKALUHT,
KOTOpasi OCTaeTcsi OAHUM M3 Haubojiee CIOXKHBIX AaCHEKTOB MEXIYHapOIHOTO
corpynHuuecTBa. I(PHEKTUBHbIE MEXaHU3Mbl NMPU3HAHUS JUILUIOMOB M TEPUOAOB
oOyuyeHusi SIBJISAIOTCS HEOOXOJUMBIM YCJIOBHEM OOECIEeYeHHUs] aKaJeMHYeCKON
MOOMJIBHOCTH W peajn3allid COBMECTHBIX Mporpamm. B 3ToM kKoHTEKcTe 0coOylo
3HAYMMOCTh MPUOOPETAET BHEAPEHUE MEXKIYHAPOIHBIX PaMOK KBaTH(pUKALMUNA U
UCIIOJIb30BaHNE COMIOCTABUMBIX KPUTEPHUEB OLIEHKH 00pa30BaTeNbHbIX PE3YIbTaTOB.

ObecnieueHue MEXIYHAPOIHOIO KauecTBa OOpa3oBaHUS  BBICTYMAET
BaXHEHIINM YCJIOBHEM YCTONYMBOIO Pa3BUTHS MEXKIYHAPOJAHOTO COTPYAHHYECTBA.
[IpumeHeHne MeXIyHAPOAHBIX CTAH/IAPTOB AKKPEIUTAIUH, Yy4acTUE B PEUTHHIaX,
a TaKk)Ke pa3BUTHE BHYTPEHHEHW CUCTEMBbI 00ecTiedeH s KadyeCcTBa MO3BOJIAIOT By3aM
MOBBIIIATH IOBEPUE CO CTOPOHBI 3apPYOEKHBIX MAPTHEPOB U 00YUAIOIIHXCSI.

Takum oOpa3oMm, CcOBpeMEHHasi MOJENb pPa3BUTHS MEXKIYHAPOIHOTO
COTPYIHHMYECTBA B BBICIIEM OOpPAa30BaHUM MPEJCTABISAECT COOONW KOMIUIEKCHYIO
CUCTEMY, OCHOBAaHHYI0O Ha aKaJeMUYeCKOM MOOMJIBHOCTH, COBMECTHBIX
0o0pa30BaTeNIbHBIX MPOTpaMMax, MPU3HAHUM KBAIM(UKALUA U MEXAYHapOIHOM
oOecrieueHUU KayecTBa. Peanmuzanus gaHHON MOZAENN CHOCOOCTBYET MHTETpallu
HallMOHAJIBHBIX CUCTEM 00pa30BaHUs B MUPOBOE 00pa30BaTeIbHOE IPOCTPAHCTBO U
MOBBIIIEHNIO KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH BBICHIEH IIKOJIBI.
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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGI FONIDA KARDIORENAL
SINDROMNING ERTA BOSQICHLARIDA KALLIKREIN-KININ VA
NATRIYURETIK PEPTID TIZIMLARI O‘RTASIDAGI UZVIYLIK

Gadayev A.G.,

Rahimova MLE

Muzaffarov J.Sh.

Toshkent davlat tibbiyot universiteti,
Toshkent, O ‘zbekiston

Alfraganus University,

Toshkent, O ‘zbekiston

ANNOTATSIYA: Surunkali yurak yetishmovchiligi (SYE) fonida
rivojlanadigan kardiorenal sindrom (KRS) yurak va buyrak faoliyatining o‘zaro
bog‘liq ravishda izdan chiqishi bilan tavsiflanadigan murakkab klinik holat
hisoblanadi [1,2]. Kardiorenal sindromning erta bosqichlarida yurak chiqarish
hajmining pasayishi, buyrak perfuziyasining susayishi va neyrogumoral
tizimlarning kompensator faollashuvi patologik jarayonlarning boshlang‘ich
zvenolarini belgilaydi.

So‘nggi yillarda KRS patogenezida renin—angiotenzin—aldosteron tizimi bilan
bir qatorda kallikrein—kinin tizimi (KKT) hamda natriyuretik peptidlar tizimining
muhim regulyator roli alohida ta’kidlanmoqda [3]. KKT bradikinin orqali tomirlarni
kengaytiradi, endotelial azot oksidi sekretsiyasini oshiradi va mikrotsirkulyatsiyani
yaxshilaydi. Natriyuretik peptidlar tizimi esa yurak devorlarining zo‘riqishi
sharoitida faollashib, natriyurez, diurez va vazodilatatsiyani kuchaytiradi [4].

Ushbu tizimlar o‘rtasidagi uzviy muvozanatning buzilishi yurak—buyrak o‘qi
barqarorligining izdan chiqishiga, ekskretor yetishmovchilikning kuchayishiga va
kasallik prognozining yomonlashuviga olib keladi [5]. Shu sababli, kardiorenal
sindromning erta bosqichlarida KKT va natriyuretik peptidlar tizimi o‘rtasidagi
o‘zaro bog‘liglikni o‘rganish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

KALIT SO‘ZLAR: kardiorenal sindrom, surunkali yurak yetishmovchiligi,
kallikrein—kinin tizimi, NT-proBNP, biomarkerlar, buyrak filtratsiyasi

TADQIQOT MAQSADI: Surunkali yurak yetishmovchiligi fonida
rivojlangan kardiorenal sindromning erta bosqichlarida kallikrein—kinin tizimi va
natriyuretik peptidlar tizimi o‘rtasidagi uzviylikni baholash.

MATERIAL VA USULLAR: Tadqiqotga kardiorenal sindrom II-tipi erta
bosqichi aniqlangan 48 nafar bemor jalb etildi. Barcha bemorlarda klinik ko‘rik,
arterial bosim monitoringi, yurak yetishmovchiligi funksional sinfi aniqlash hamda
laborator tekshiruvlar o‘tkazildi.

Qon zardobida kallikrein-1 (KLK1) va NT-proBNP darajalari immunoferment tahlil
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(IFA) usuli yordamida aniglandi. Buyrak funksional holati glomerulyar filtratsiya
tezligi (KFR) ko‘rsatkichlari asosida baholandi.
Bemorlar biomarker ko‘rsatkichlariga ko‘ra shartli ravishda ikki guruhga bo‘lindi:
1. NT-proBNP yuqori va KLK1 past bo‘lgan bemorlar,
2. KLKI1 nisbatan saqlangan va NT-proBNP pastroq bo‘lgan bemorlar.
Olingan natijalar statistik usullar yordamida tahlil qilinib, korrelyatsion bog‘ligliklar
aniqlanib, p<0,05 darajasida ishonchlilik baholandi.
TADQIQOT NATIJALARI

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, NT-proBNP darajasi yuqori bo‘lgan

bemorlarda yurak devorlarining zo‘riqishi va gemodinamik yuklamaning ortishi
bilan birga buyrak perfuziyasining susayishi kuzatildi. Ushbu guruhda KFR
ko‘rsatkichlari pasaygan bo‘lib, bu holat kardiorenal disfunktsiyaning erta
bosqichidayoq shakllanayotganidan dalolat beradi.
KLKI1 darajasi sezilarli pasaygan bemorlarda mikrotsirkulyatsiya buzilishlari va
endotelial disfunktsiya kuchayishi ehtimoli yuqori bo‘ldi. Chunki kallikrein—kinin
tizimi bradikinin orqali vazodilatatsiya va buyrak qon oqimini qo‘llab-quvvatlaydi
[3].

Aksincha, KLK1 darajasi nisbatan saqlangan bemorlarda NT-proBNP

ko‘rsatkichlari pastroq bo‘lib, buyrak filtratsiyasi va perfuziyasi yaxshiroq holatda
saglangan. Bu natijjalar KKTning buyrakni himoya qiluvchi regulyator
mexanizmlaridan biri ekanligini tasdiqlaydi [4].
Statistik tahlil NT-proBNP va KLKI1 o‘rtasida teskari bog‘liglik mavjudligini
anigladi (p<0,05). Ushbu holat SYE fonida kardiorenal sindromning erta
bosqichlarida yurak zo‘riqishi ortishi bilan KKT faolligi susayib borishini
ko‘rsatadi.

Muhokama qiladigan bo‘lsak, NT-proBNP yurak yetishmovchiligining eng
sezgir biomarkerlaridan biri bo‘lib, uning oshishi yurak devorlarida hajm va bosim
yuklamasining ortishini bildiradi [4]. Shu bilan birga, KLK1 pasayishi buyrak
perfuziyasining yomonlashuvi va filtratsiyaning susayishiga olib keladi.
Adabiyotlarda keltirilishicha, KKT faolligi kamayganda bradikinin darajasi
pasayadi, bu esa endotelial NO ishlab chiqarilishini susaytirib, buyrak qon oqimini
cheklaydi [3,5].

Demak, ushbu biomarkerlarni birgalikda baholash kardiorenal sindromning
erta bosqichlarini aniqlashda klinik jihatdan juda muhim hisoblanadi. Bu esa
individual davolash strategiyasini tanlash, yurak va buyrak asoratlarini oldini olish
imkoniyatini oshiradi.

XULOSALAR:

1. Kardiorenal sindromning erta bosqichlarida NT-proBNP va kallikrein-1
darajalari o‘rtasida teskari bog‘liqlik mavjud.

2. KLK1 faolligining pasayishi buyrak perfuziyasi va glomerulyar filtratsiya
tezligining kamayishi bilan bevosita bog‘liq.

3. NT-proBNP va KLKI1 biomarkerlarini birgalikda baholash KRSni erta
aniqlash va prognoz qilish imkonini beradi.
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4. Kallikrein—kinin tizimini qo‘llab-quvvatlovchi terapevtik yondashuvlar SYE
fonida kardiorenal sindromning rivojlanishini sekinlashtirishda istigbolli
yo‘nalish hisoblanadi.

5. Ushbu biomarkerlar asosida individual davolash strategiyasini ishlab chiqish
yurak va buyrak funksiyalarini uzoq muddat saglashga xizmat qiladi.
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SILVER NANOPARTICLE-MODIFIED NITI ORTHODONTIC
ARCHWIRES: ANTIBACTERIAL EVALUATION

Ismoilov Mirkamol Xusan o’g’li
Nigmatova Iroda Maratovna
Tashkent state medical university

Relevance. Orthodontic treatment using fixed appliances inevitably leads to

long-term contact between orthodontic archwires and the oral environment, which
provides favorable conditions for microbial adhesion and biofilm formation. Nickel—
titanium (NiT1) archwires are commonly applied in modern orthodontics owing to
their shape memory and superelastic properties; however, the surface features of the
material may also induce bacterial colonization, leading to inflammation of
periodontal tissues. These actions may affect oral hygiene, contribute to the risk of
gingivitis, and have a negative impact on the entire result of orthodontic treatment.
Conventional preventive strategies to control microbial growth during orthodontic
treatment are based on patient compliance and chemical antiseptics and may not
work over long treatment periods. On this basis, the surface modification of
orthodontic materials represents a powerful possibility aiming at decreasing the
binding of bacteria through the material-tissue interface. Silver nanoparticles have
attracted attention because of their pronounced antibacterial activity against various
oral microorganisms, biofilm inhibition ability, and ability to inhibit biofilm
formation without generating significant resistance. Silver nanoparticles can be
deposited onto the NiTi orthodontic archwires surface, which would improve the
antibacterial action of the NiTi orthodontic archwires, while retaining mechanical
properties. However, the effect of these changes is conditioned on the stability of
silver deposition and interaction of the alloy surface with the silver deposited, as
well as the effect on both the antimicrobial behavior and the material properties.
Although nanostructured surface coatings are receiving growing attention, the
antibacterial action of silver-modified NiTi orthodontic archwires has to date been
reported only rarely and in variable patterns, especially with regards to controlled
surface engineering methods. Moreover, antimicrobial efficacy and
biocompatibility and durability of silver coatings in the clinic also challenge
matters. So, it is crucial to systematically assess the deposition of silver
nanoparticles on NiTi archwires for their proposed clinical importance and
rationalize their use for orthodontic practice.
Objective of the study: to evaluate the antibacterial effectiveness of nickel—
titanium orthodontic archwires modified with silver nanoparticles and to assess
the potential of this surface modification for reducing microbial colonization
during orthodontic treatment.

Materials and methods. The objective of this study was to evaluate the
antibacterial properties of the silver nanoparticle modified orthodontic arches
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made with nickel-titanium (NiTi). NiTi orthodontic archwires which were
commercially available were adopted as a base material, and different groups
were created to divide them into two: nonmodified NiTi archwires (control
group) and silver nanoparticle-modified surface of NiTi (experimental group).
Using a physical coating technique under laboratory conditions, the surface
modification of NiTi archwires was modulated by controlled deposition of the
silver nanoparticles. The surfaces of the archwire were mechanically cleaned
and ultrasonically treated in ethanol for surface removal (in the absence of
silver). The NiTi surface was coated with silver nanoparticles at a constant
uniform nanostructure, minimizing the geometric distortion of the archwires.
The antibacterial activity of the modified and unmodified archwires was
investigated wusing standard microbiological methods. For testing,
representative oral microorganisms associated with dental biofilm formation
were selected. The antibacterial activity of the archwires was estimated by
checking inhibition of microbial growth on contact with the material surface.
The diameter of inhibition zones or the qualitative effect of bacterial growth
pattern on a particular area was noted. The shape and distribution of silver
nanoparticles on the archwires surface were also studied by scanning electron
microscopy, so as to reveal both uniform coating and nanoscale features on its
surface. In the comparison between modified and unmodified archwires, how
silver nanoparticles are deposited upon them affected the surface properties
was determined. All the experiments were performed in the same laboratory
conditions. Microbiological and surface analysis data collected were then
compared, so as to analyze the performance of the silver nanoparticle surface
modification in decreasing the adhesion and growth of bacteria on NiTi
orthodontic archwires.

Results. All evaluated orthodontic archwires were placed in comparative
groups, where the experimental group had nickel-titanium (NiTi) archwires
modified with silver nanoparticles and the control group, unmodified NiTi
archwires. The antibacterial activity of the two groups was evaluated using the
same experimental conditions with representative oral microorganisms
commonly implicated in dental biofilm formation. The results obtained showed
a significant difference of microbial response between both groups. Silver
nanoparticle modified archwires had a strong inhibitory effect on bacterial
growth, which was seen by the formation of clear zones of inhibition around
the surface of the materials itself. By contrast, pristine NiTi archwires were
very non-inhibitory or minimally inhibited by a strain of bacteria so that the
proliferation of bacteria could flourish near material. Quantification showed
that silver-modified archwires generated larger zones of inhibition than the
control samples. This performance was observed for all tested strains of
microorganisms indicative of the broad-spectrum antibacterial properties of
silver nanoparticle coating. The growth reduction of bacteria did not stop at a
single species, indicating that antimicrobial benefit was not simply through
strain-dependent susceptibility, but was linked to the surface alteration as such.
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Microscopic examination of the surfaces of the archwire materials, the uniform
distribution of silver nanoparticles on the modified NiTi samples is validated.
The nanostructured coating induced surface topography that may obstruct
bacterial adhesion and biofilm formation. On the other hand, unmodified NiTi
archwires had a surface that had features favorable for microbial adhesion and
accumulation. Bacterial behavior in contact with modified surfaces suggests
not only decreased adhesion but also changes in microbial morphology and
colony density. These results indicate that silver nanoparticle deposition
contributes in suppressing the onset of biofilm development in early part,
which 1s of particularly high significance during orthodontics, because
prolonged time course of treatment of the material promotes the colonization
of the microbial species. Silver nanoparticle modification of the NiTi
orthodontic archwires, in general, improves the antibacterial activity. Such
surface-engineered archwires contribute towards lowering the microbial load
in the oral cavity during orthodontic treatment and may even reduce the risk of
inflammation related to plaque accumulation around orthodontic
appliances.Conclusion.

Based on the experimental evaluation of nickel—titanium orthodontic archwires, the
most significant differences were observed in their interaction with oral
microorganisms. Archwires modified with silver nanoparticles demonstrated a
pronounced antibacterial effect, manifested by inhibition of microbial growth and
reduced bacterial adhesion to the material surface. In contrast, unmodified NiTi
archwires showed minimal resistance to bacterial colonization, creating conditions
favorable for biofilm formation. The observed antibacterial activity of silver-
modified archwires can be attributed to the presence of a stable nanostructured
coating that alters surface properties and interferes with early stages of microbial
attachment.

The obtained findings indicate that surface modification with silver nanoparticles
enhances the functional properties of NiTi orthodontic archwires without
compromising their role as orthodontic force-delivering elements. The reduction in
bacterial adhesion and growth suggests an improved biological performance of the
modified materials under conditions simulating the oral environment during
orthodontic treatment.

Conclusions. The findings herein show that the surface-based silver
nanoparticle modification of NiTi orthodontic archwires provides considerable
enhancement in antibacterial activity compared with unmodified surfaces. This
strategy is an effective vehicle for alleviating microbial load and lowering the
risk of inflammatory complications of fixed orthodontic appliances. The use of
antibacterial surface engineering in orthodontic materials might improve oral
hygiene maintenance and clinical outcomes in long-term orthodontic
treatment.
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AHHOTanus: XUPypruyeckoe JICUEHHE IMUIOTHOM KaTapakKTbl, OCOOCHHO Yy
MOXKWJIBIX MAIMEHTOB, B HACTOSIIEE BpeMsl SBJISIETCS CIIOKHOM 3ajiaueil u 3HaiiTe,
YTO ITO MOXET MPEACTABIATH OMpENeNEHHbIC CIOXHOCTU s xupypra. M3-3a
IUIOTHOCTH XpYyCTaJMKa CcTaHjaapTHas (akodmynbcudukanus 3aTpylHEHa U
COMpsKEHA C MOBBIIEHHBIM PUCKOM OCJIOXKHEHHM BO BpeMs orepanuu. ABTOpam
U3y4YCeHBbl JAHHbIE TOHHEJIBHOW TEXHHUKE YTAJICHHUS KaTapaKThl, aHAIU3UPYIO €&
0COOCHHOCTH, MPEUMYIIIECTBA, PE3YJbTAThI U TTOKa3aHUSI.

KiawueBble cjioBa: Karapakra, IUIOTHOE SIpO, TOHHEJbHAs TEXHHUKA,
AKCTpAKAINCYISIpHAS AKCTPAKITUS, 0QTATIbMOXUPYPIHSL.

AKTYaJIbHOCTH MNPO0JIeMbl KaTapakTbhl O00yCIIOBJIEHAa €€ BBICOKOM
paclpOCTPAaHEHHOCTbIO M 3HAUUTENbHBIM BIUSAHUEM Ha KA4eCTBO JKU3HU
naiueHToB. Karapakra sBisieTCsi OCHOBHOM MPUYMHOW OOpaTUMOM CHENOTHl U
cnaboBuaeHuss Bo BceM wmupe. C yBEeIMYEHHEM MPOJOJIKUTEIBHOCTH KUZHU
HACeJIeHWs] W CTapeHueM JeMorpaduyeckoil CTPYKTYphbl, YHCIO JIIOJEH,
CTpaJarolUX KaTapaKTOU, HEYKJIOHHO PACTET, YTO CO3/1AET 3HAYUTEIbHYO Harpy3Ky
Ha CHCTEMBI 3paBooxpaHeHus. [loTepst 3peHust n3-3a KaTapakThl HE TOJIBKO CHUKAET
CaMOCTOSITEJIbHOCTh YEJIOBEKA, HO M YBEJIMYMBAET PUCK MAaJICHHI, NENPECCUH U
COIMMAJILHOMN MU30JISIIIUH.

ITo nanueiM Becemuphoil opranuzanuu 3npaBooxpanenus (BO3), karapakra
ABJIsIETCA MPUIMHOM 51% Bcex cilydyaeB CIENOTH B MUPE, YTO COCTAaBIIsIET 0KoJIo 20
MUJUTMOHOB 4enoBek [1]. Exkeromno B Mupe mpoBoauTcs Oosiee 28 MUJUITMOHOB
oreparnuii mo ymajeHuro karapaktsel [2,3]. [IporeHT 3a001eBaeMOCTH 3HAUUTEIHHO
BO3pAcTaeT ¢ BO3PAcCTOM: y JIFOIeH cTapie 65 JeT KarapaKkra BCTPEYaeTcsi IPUMEPHO
y 50% [3,4]; xk 75 romam 3TOT moka3areins gocturaet 70% u 6omee [3,5]; k 80 romam
MOYTHU KaXKIbId YEJIOBEK MMEET Ty WJIM HMHYIO CTENEHb MOMYTHEHUS XPYCTaJIHKa
[4,6].

C yBennueHreM MpoI0JKUTEIbHOCTH )KU3HU BO3PACTAET YHUCIIO HAIUEHTOB C
TUTEP3PENbIMU U TUIOTHBIMHU SIAEpHBIMA (opMaMu KarapakThl. [lpu BBICOKOI
TJIOTHOCTH SI/Ipa MCTIONh30BAaHUE YIBTPa3ByKa Mpu (PpakodMyabcuduKaum TpedyeT
MOBBIIIEHHON SHEPruu, YTO MOXKET MPUBOJUTH K TMOBPEKICHUIO DSHAOTEIUS
POTOBHUIIBI, OTEKY U 3aMEIJICHHOMY BOCCTAHOBIICHHIO 3penus [7,8].

®eppais | 2026, 1-kucm 95 TomkeHnt



? SIHI'A Y3BEKUCTOH: UMMM TAJIKUKOTJIAP

B Takux ciny4asx TOHHENbHasi SKCTPAKIUS KaTapakThl (BapuUaHT Maliol
pa3pe3HOil  AKCTpaKamnCyYISIpHOM XHUpYypruM) CTaHOBUTCA Oonee Oe30macHOU
aJIbTEPHATUBOM.

Hear wuccaenoBanusa. OueHuts 3SQPEKTUBHOCT U 0€30MaCHOCTH
TOHHEJIBHOW TEXHUKHU SKCTPAKIMKU KAaTapaKThl y MalMEHTOB C IUIOTHBIMU SiIpaMu
XpycTajuKa.

Marepuanast u metroabl. OO6cnenoBano 100 mamumenToB (100 T1a3) ¢
JIMarHO30M BO3PACTHOM KaTapakThl ¢ IIOTHBIM sijipoM (III-V crenens mioTHOCTH MO
knaccudukaruu LOCS). Bo3pacT narueHToB — 0T 55 110 82 JeT.

[TpoBonumuCh: BU3OMETPHS; TOHOMETPUS; OMOMUKPOCKOITHS;
0(pTaTEMOCKOIIHS U YIBTPa3ByKOBasi OMOMETPHSI.

Xupypruueckass TexHuka. Omeparusi  BBIIONHSIACH IO MECTHOM
anecte3ueil. (OCHOBHBIE OTanbl TOHHEJIBHOW OJKCTpPaKIuu: (POPMHUPOBAHUE
CKJIEPAJIbHO-POTOBUYHOTO TOHHENIBHOTO pa3pe3a S5—7 MM; KarCyJlOpeKCHC;
TUAPOJUCCEKIIMs. BhiBeieHre MITOTHOTO sipa Yepe3 TOHHEIb 0e3 yabTpa3ByKa.
Acnupaius KoOpTukaiabHbIX Macc. UMmmuianTanus 3agaexkamepuoit MOJI.

Pe3yabrarsl. [lokazarens 3HaUeHUE yaydlIeHHE OCTPOTHI 3peHus >0,5 86%
NAlMEHTOB MOCIEONEPAMOHHBIN OTEK poroBullbl - 8%. IToBeienue BI'J[ B panHeM
nepuoze - 6%. Pa3peiB 3aaHeit karcynsl - 2%.

VY OonpIIMHCTBA MAIlMEHTOB HAOMIONATIOCh OBICTPOE BOCCTAHOBIICHUE
3pUTENbHBIX  (QYHKIIMA. ODHAOTENWalbHAas TpaBMa OblJla MHUHUMAJIBHOW IO
CPaBHEHHUIO C OXKHMJIAeMOM TPH YIBTPa3BYKOBOH (haKOAIMYIbCU(PUKALMU TUIOTHBIX
anep.

Oo6cyxnenune. TOHHENbHASI TEXHUKA CHUYKAET TEIUIOBYIO U YIBTPAa3BYyKOBYIO
HArpy3Ky Ha BHYTPHIJIa3HbIE CTPYKTypbl. Metom ocoOeHHO 3(deKTHBeH: mpH
TUIIEP3PEION KaTapakTe B YCJIOBHUSAX OTPAaHUYEHHOIO JOCTYyIa K COBPEMEHHOMY
(hako0OOpYyIOBAHUIO Y MAIIMEHTOB C HU3KOM TUIOTHOCTHIO AHAOTEIHAIBHBIX KIETOK
JUTEPaTypHbIE JTaHHBIE IOKa3bIBAIOT, YTO MOMO0OHBIE METOAMKHA OOECIEYMBAIOT
BBICOKMI TMPOLIEHT 3PUTENbHON peaduIuTallid TpPU MEHBIIUX  3arparax
00opymoBaHMS.

3akirouenune. TOHHENbHASI AKCTPAKIUsl KaTapakTbl C IUIOTHBIMU SIAPAMHU
SBisieTCsT  Oe3omacHbIM H  A(O(PEKTUBHBIM  XHUpPyprudeckuM MetoaoM. OHa
obOecrieunBacT Xopomue (PyHKIMOHATBHBIE  pPE3YJIbTAThl, CHIKAET  PHUCK
MOBPEXKACHUS POTOBUILIBI U MOXKET HIUPOKO MPUMEHSTHCA B KIIMHUKAX C Pa3IUYHbIM
YPOBHEM OCHAIEHHOCTH.
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TamkenTckuy I'ocynapcTBeHHBIN
Menuuunckuii Yausepcutet' >

Annoranus: Karapakta — 3710 3a0oyieBaHuE T1a3a, XapaKTepU3YIOIIEecs
MOMYTHEHHEM XPYCTaJIUKa, YTO MPUBOIUT K CHUXKEHUIO OCTPOTHI 3pEHUS U MOXKET
CIIYXKUTb BEAYIIEH MPUUNHOMN CIEMOThI MPU OTCYTCTBHU JieueHUsl. 3a0071€BaeMOCTh
KaTapaKTOW YBEJIMYMBAETCS C BO3PACTOM U SIBJISIETCS BaXKHOW mpoOieMoi
0O0IIECTBEHHOTO 3/JPABOOXPAHCHUS M3-3a CTAPCHHS HACEJICHUS BO MHOTHX CTpaHax
MUpa.

KuoueBble cjioBa: karapakra, IOMYTHEHUE XPYCTAINKA, CHIDKEHUE OCTPOTHI
3peHHs, CIIETOoTA.

AKTyaJabHOCTB. KaTapakra ocTaéTcs OqHOM M3 TIIaBHBIX MIPUYHH CJICTIOTHI B
MHUpe, OCOOEHHO cpenu Jroaeil moxuiaoro Bo3pacta. Ilo manneiM BcemuphHoit
opranu3auuu 3npaBooxpanenus (BO3), karapakra siBisercs npuunHoil 51% Bcex
CIIy4aeB CIIENIOThl B MHUpE, YTO COCTAaBIAET OKoJOo 20 MWUIMOHOB 4YesoBek [1].
EsxxeromHo B Mupe mpoBonutcs Oosiee 28 MUWUIMOHOB OMNEpalfil 1Mo ymaaaeHUIo
katapaxThl [2,3]. [IporeHT 3a0051€eBaeMOCTH 3HAUUTEIHLHO BO3PACTAET C BO3PACTOM:
y Jirofen crapuie 65 et karapakra Bctpedaercs npumepHo y 50% [3,4]; k 75 ronam
3TOT mokazarenb gocturaet 70% u 6onee [3,5]; k 80 rogaM MOYTH KaXKIbIH YEIIOBEK
UMEET Ty WIM UHYIO CTEIICHb IOMYTHEHUS XpycTanuka [4,6].

CornacHo OoJIbIIOMY CHUCTEMAaTHUYECKOMY 0030py, BO3pacCT-
CTaHJAPTU3UPOBAHHAS PACIPOCTPAHEHHOCTh BCEX THUIOB BO3PACTHOM KaTapaKThl
COCTaBIIACT MPUOIU3UTENBHO 17,2 % y B3pOCIBIX JIOACH, a pacnpoCTPaHEHHOCTD
OTHENBbHBIX (GopM (sIepHOHN, KOPTHKAIBLHOM, 3aJHEKAICYJSIPHON) BapbUPYET IO
TUITY TIOPAKEHUSI.

Ananu3 rinobanpHOro OpemeHu 3a0oeBaHUI TOKa3al, 4TO HECMOTpS Ha
CHI)KCHHE BO3paCT-CTaHJAAPTU3UPOBAHHBIX IOKa3aTelled WHBAIMIHOCTH, OOIIee
YHUCJIO CIy4YaeB KaTapaKThl 3HAYUTEIbHO YBEJIMYMIOCH 32 MOCJIEAHUE IECSITUICTHS
M3-32 pOCTa U CTapeHus HacesneHus. JKEeHIIWHbl U JIOAU C HU3KUM COIMATIbHO-
AKOHOMUYECKUM CTATyCOM MOJIBEpraloTcsi 0ojiee BBICOKOMY PHUCKY YXYIIICHHS
3penus [7,8].

Hean wuccaenoBanusi -  000OOHIUTH  COBPEMEHHBIE  JIaHHBIE O
pactpoCTpaHEHHOCTH  KaTapakTbl, ONHCaTh  METOJbl  KIMHUYECKOrO U
CTATUCTUYECKOTO HCCIEIOBAHUS U MPEIACTABUTH PE3yIbTaThl MOMYJALMOHHBIX U
AMUJAEMHOJIOTUUECKUX UCCIEIOBAHUM.
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MeTtoabl HcCCJIEeI0BAHUS. Kaununueckas AHArHoCTHUKA. Knuanueckas
JAUArHOCTHUKa KaTapaKThbl OCHOBaHa Ha O(l)TaJ'IBMOJ'IOFI/I‘ICCKOM OCMOTpCE,

BKJIFOYAIOILIEM:
- IlleneByro naMmy — OCHOBHOW METOJ BH3yalu3alUU ITOMYTHEHUU
XpyCTaJIuKa,;
- O(TanbMOCKONINIO — AJIs OLIEHKH COCTOSIHUS IJIa3HOIO JHA;
- BusyanbHyto akkoMoganuio U pedpakuuio — JUisi U3MEpPEHUs: CTENEHU

HApYIICHUS 3pEHUSI.

CraTuctuyeckue MeToabl. /(s OIEHKM pacmpoCTpaHEHHOCTH, CTENCHH
TSDKECTH M (PaKTOPOB PUCKA HMIMPOKO HCIOJIB3YIOTCS: CUCTEMATHUECKUEe 0030PHI
MeTa-aHaJIu3bl TaHHbIX KpynHbIX 6a3 PubMed, Web of Science u Scopus. PubMed
- rno0anbpHble 0a3bl AMUAEMHOJIOTHYecKUX AaHHbIX (Hanmpumep, Global Burden of
Disease). PubMed - nomysisiiiuoHHBIE MCCIEIOBAHUS, BKITFOYAIOIINE aHKETUPOBAHUE
U odTarbMoiorHueckoe o0cCieI0BaHUe 3HAuYUTEIbHBIX BbIOOpoK (>100 000
YEJI0BEK).

CoBpeMeHnble nuppoBbie MeToAbl. KpoMme TpaJWIIMOHHBIX METOIIOB, B
MCCIIEJIOBATEIICKUX TPOCKTaX NPUMEHSIOTCS WCKYCCTBEHHBIA WHTEIJICKT W
rmy0bokoe oOydeHHWe [JIsi aBTOMAaTHYECKOW JUArHOCTHKH U Kiaccuukanmm
KaTapakThl HA OCHOBE M300pa)KEHUH TJIa3HOTO JIHA C BHICOKOM TOYHOCTHIO (>98 %).

Pe3yabTaThl. JNuAeMHOJIOTHYECKHE TaHHBbIe. BospacTHas karapakTa
IUarHoctTupyercs npumepHo y 17,2 % B3pociioro HacesleHusi B MUPOBOM Maciitadbe
Opyd BO3pPACTHOM cTaHiapTu3auuu. PacnpeneneHne 1no TuUHaM — KaTapaKThl
MIOKa3bIBAET, YTO siiepHas (opMa BCTpeyaeTcs yallle, 4eM KOPTUKaJIbHasl.

®akTopbl pucka. OcHOBHbIE (DAKTOPBl pUCKAa BKIKOYAIOT BO3pacT, MO
(>keHIIMHBI — OoJiee BBICOKAsl pacpOCTPaHEHHOCTD), COMYTCTBYIOIINE CEPIECUHO-
cocyaucThIe 3a0051eBaHus, JUa0eT U BO3/IEUCTBUE CTEPOUTHON TEPATIUH.

Metoabl JiedeHusi. EnMHCTBEHHBIM 3(P(EKTUBHBIM JICUEOHBIM METOI0OM
OCTa€TCs XUPypruueckas SKCTPAKIHs MOMYTHEBIIIETO XpyCTaJlKa C UMIUIaHTaI[UeH
UCKYCCTBEHHOM HHTpaoKyjsipHoM JwmH3bl (MOJI). [lnsg AuarHocTMKd |
IUIAaHUPOBAaHUS ONEpalliy 4Yallle BCEro MCIONb3YIOT OHWOMETpPUIO IJa3a M
yJIBTPa3ByKOBOE UCCIIEIOBAHHUE.

Ob6cy:xknenue. [lyOmukanum TOCIEIHMX JIET  CBUIETEIBCTBYIOT O
HEOOXOJUMOCTH  KOMIUIEKCHBIX ~ NpOTpaMM  CKpUHUHTa M JIEUeHus,
OPUEHTUPOBAHHBIX Ha paHHEE BBISBICHHUE M YCTPAaHEHUE KaTapakThl, OCOOEHHO B
perHMoHax ¢ OrPaHUYEHHBIM JOCTYIOM K O(TaIbMOJOTHYECKOH IOMOIIH.
TexHnomornyeckne JOCTUKEHUS B JUATHOCTHKE, TaKWe KaK aBTOMAaTHU3MPOBAHHAs
KJIacCU(PUKAIUSA MO H300paKEHUSM TJa3, MO3BOJSIOT 3HAYMTEIBHO MOBBILIATH
TOYHOCTb PACIO3HABaHUs 3a00JIeBaHUS HA PAHHUX CTaJAMSX.

3akaouenue. Karapakra npencraBisieT OO0 3HAYUTEIBHYIO TI00aTbHY IO
o(pTambMOJIOTHYECKYIO MPOOJEMYy C  BBICOKOW  PacIpOCTPaHEHHOCTBIO |
3HAYUTEIbHBIMU TIOCIEACTBUSAMU AJis1 KauecTBa >KU3HH. COBpEMEHHBIE METOJIbI
UCCIIEIOBAHMS M TMAaTHOCTHUKU TOMOTAIOT TOYHEE OIpPENEsTh CTENEHb MOPaXKEHHS
U ONTHMM3UPOBATH JICYEHHE, OJHAKO OCTAIOTCS 3HAYUTENbHBIC Pa3IUyus 10
CTpaHaM U TpymnmnaM Hacenenus. [[mannpoBaHue 3ApaBOOXPaHUTENBHBIX IPOTPAMM
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OOJDKHO Y4YWUTbIBATH ):[eMorpaqmqecm/Ie HU3MCHCHHUA M COLMAJIBHO-3KOHOMHUYCCKHUEC
YCJIOBUA I YIYUIICHUA JOCTYIIHOCTH XUPYPTIUUCCKOIO JICUCHMA.
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BARQAROR STENOKARDIYALI BEMORLARDA SURUNKALI
GENERALIZATSIYALASHGAN PARODONTITNI KOMPLEKS
DAVOLASHDA TRAUMEEL S PREPARATINI QO‘LLASH

Alyavi Mufassal Nasirxanovna

Xaydarov Artur Mixaylovich,

Aliyeva Muattar Abdulxayevna.

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligi huzuridagi
Tibbiyot xodimlarining professional malakasini rivojlantirish markazi

Annotatsiya.  Surunkali  generalizatsiyalashgan  parodontit  (SGP)
stomatologik kasalliklar orasida eng keng tarqalganlaridan biri bo‘lib, bemorlarning
umumiy sog‘lig‘l va hayot sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. SGP ning yurak-qon
tomir kasalliklari, xususan barqaror stenokardiya bilan komorbidligi parodont
to‘qimalarida yallig‘lanish jarayonining yanada og‘ir va tez sur’atlarda kechishiga
olib keladi. An’anaviy davolash usullari ushbu bemorlar toifasida ko‘pincha yetarli
darajada samarali bo‘lmaydi. Mazkur tadqiqotda bargaror stenokardiyali bemorlarda
SGP ni kompleks davolash tarkibida Traumel S preparatining klinik, ijtimoiy va
farmako-iqtisodiy samaradorligi baholandi.Olingan natijalar parodont holatining
sezilarli darajada yaxshilanganini ko‘rsatdi: parodont cho‘ntaklari chuqurligining
kamayishi, qonash indeksining pasayishi va tishlarning bargarorligining oshishi
qayd etildi. Traumel S qo‘llanilishi tiklanish jarayonining tezlashishiga, davolash
muddatlarining qisqarishiga hamda bemorlarning hayot sifatining yaxshilanishiga
xizmat qildi. Farmako-iqtisodiy tahlil davolash xarajatlarining 25-44 % ga
kamayganini ko‘rsatib, 9 million so‘mdan ortiq mablag® tejalganini
aniqladi.Shunday qilib, yurak-qon tomir kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarda
surunkali generalizatsiyalashgan parodontitni kompleks davolashda Traumel S
preparatini qo‘llash klinik jihatdan samarali, ijtimoiy va iqtisodiy nuqtai nazardan
magsadga muvofiqdir.

Kalit so‘zlar: surunkali generalizatsiyalashgan parodontit, bargaror
stenokardiya, komorbidlik, kompleks davolash, Traumel S, klinik samaradorlik,
farmako-iqtisodiy tahlil, hayot sifati.

IMPUMEHEHUE IPEIMAPATA TPAYMEJIb C B KOMIIVIEKCHOM
JEYEHUU XPOHUYECKOI'O TEHEPAJIN30BAHHOI'O
IMAPOJIOHTHUTA Y NAIIMEHTOB CO CTABMJIBHOHN
CTEHOKAPIMEN

Aassu Mygaccan HacupxanoBHa

XaiinapoB Apryp MuxaiisioBu4

AnueBa Myarrap A0ay/ixaeBHa.

LenTp PazButus [Ipodeccrnonansuoit Kamudukarmm
Menuinackux Padorankos M3 PVY3
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AHHOTanMs: XpOHUYECKUN TreHepain3oBaHHbIM maponoHTUT (XI'TI)
ABJIAETCS OAHMM M3 HauOoliee pacnpoCTPaHEHHBIX CTOMATOJIOTMYECKHX
3a00JIeBaHMM, OKAa3bIBAIOIIMX 3HAYUTEIBHOE BIUSHUE Ha OOIEe COCTOSHHUE
30pOBbS M KadyecTBO XU3HM mnauueHtoB. KomopOunnocts XITI ¢ cepuaeuno-
COCYIMCTBIMU 3a00J€BaHUSAMM, B YACTHOCTU CO CTAaOMJIBHOM CTEHOKapauew,
NPUBOAUT K Oonee THKEIOMY UM OBICTPO MPOTPECCUPYIONIEMY TEUEHUIO
BOCITAJINTENIBHOTO MPOIECCA B TKAHIX MTApOIOHTA. TpaIulIHOHHBIE METObI TEPAIIUN
3a4acTyl0 OKa3bIBAIOTCS HEAOCTATOYHO 3(PPEKTUBHBIMU ISl TAHHOM KaTeropuu
MMallMEHTOB. B MpeacTaBIeHHOM HMCCIEIOBaHUM ITPOBEACHA OLICHKA KIMHUYECKOM,
colMalIbHOM U (papMako-3koHOMUUECcKOH 3 pexTuBHOCTH penapara Tpaymeins C B
coctaBe KoMIuiekcHoro jieyeHus: XI' Tl y manueHToB co cTabuiIbHONM CTEHOKapAUeH.
Pesynbrarel mokazaJim  BBIP@XKEHHOE  YAYYIIEHHE COCTOSHHUS — IApOJOHTA:
YMEHbIIIEHHE T[IyOWHbl NapOJAOHTANBHBIX KApMaHOB, CHW)XXEHHME MHJIEKca
KPOBOTOYMBOCTU M TMOBBIIIEHHE YCTOMYMBOCTH 3yOOB. [Ipumenenue Tpaymens C
CIIOCOOCTBOBAIO YCKOPEHHOMY BOCCTAHOBJIEHUIO, COKPAIICHUIO CPOKOB JICUECHUS U
NOBBIIICHUIO KayecTBa JKU3HM NaUUEeHTOB. PapMako-d>KOHOMHYECKHM aHaJINn3
IPOAEMOHCTPUPOBAJ CHH)KEHHME 3aTpar Ha Tepanuio Ha 25-44%, 4ro mo3BONMIO
COKOHOMHTh CBBILIE 9 MJTH CYM.
Takum oOpazom, BkitodeHue mpenapara Tpaymenb C B KOMIUIEKCHOE JICUEHHE
XPOHUYECKOTO T'€HEPAJIU30BAHHOTO NapOJOHTUTA Yy MAIlMEHTOB C CEpAECYHO-
COCYJIUCTBIMU 3a00JIEBAHUSIMU SIBIISICTCS KIMHUYECKHN 3(P(PEKTUBHBIM, COIUATBHO U
HKOHOMUYECKHU 11€1eCO00pa3HbIM.

KinwueBbie ciaoBa. Tpaymens C; XpOHHYECKHM TIe€HEpAIM30BAHHBIN
apOJOHTUT; cTaOuIbHas CTCHOKapus; KOMIIJIEKCHAs TEpaIus;
(apMaKkOIKOHOMUKA; BOCTIAJIEHUE.

APPLICATION OF TRAUMEEL S IN THE COMPLEX TREATMENT OF
CHRONIC GENERALIZED PERIODONTITIS IN PATIENTS WITH
STABLE ANGINA

Alyavi Mufassal Nasirxanovna

Xaydarov Artur Mixaylovich,

Aliyeva Muattar Abdulxayevna.

Center for the Development of Professional

Qualifications of Medical Workers

under the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan

Annotation. Chronic generalized periodontitis (CGP) is one of the most
prevalent dental diseases, significantly affecting systemic health and patients’
quality of life. The comorbidity of CGP with cardiovascular diseases, particularly
stable angina, leads to a more severe and rapidly progressing course of periodontal
inflammation. Traditional therapeutic approaches are often insufficient for this
category of patients. The present study evaluates the clinical, social, and economic
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effectiveness of Traumeel S in the complex treatment of CGP in patients with
stableangina.

The results demonstrated a marked improvement in periodontal status,
including reduction of periodontal pocket depth, decreased bleeding index, and
enhanced tooth stability. The addition of Traumeel S contributed to faster recovery,
shorter treatment duration, and improvement in patients’ quality of life.
Pharmacoeconomic analysis showed a reduction in treatment costs by 25—-44%, with
total savings of more than 9 million Uzbek sums.
These findings confirm that Traumeel S is not only clinically effective but also a
socially and economically justified therapeutic option in the management of chronic
generalized periodontitis in patients with cardiovascular comorbidities.

Keywords: chronic generalized periodontitis, stable angina pectoris,
comorbidity, complex treatment, Traumel S, clinical -effectiveness,
pharmacoeconomic analysis, quality of life
Beenenue
XpoHuueckuil reHepann3oBaHHbli mapogoHTUT (XI'1I) 3aHMMaeT ogHO U3 BEAYIINX
MECT CpeJld CTOMATOJIOTHYECKUX 3a00JIEBaHHM, OKa3blBas CYIIECTBEHHOE BIIUSHHE
Ha oOIlee 310pOBbe 4YeloBeKa W KauecTBO ero >ku3Hu. [lo manueim BO3,
pacnpoCTpaHEHHOCTh BOCHAIMTENBHBIX 3a00J€BaHUN MAapOJOHTAa Y B3pPOCIOTO
HaceseHus koaeobnercs ot 65% 1m0 98%, a kIuHUYecKas yCTOMYUBOCTh ApOIOHTA
BCcTpeuaercs auib y 4—5% nuil B Bo3pacte oT 24 no 44 ner (xynsett P., 2007;
Kapumor b.M., 2014). B mocnenHue AecATUIETHS OTMEYACTCA TEHACHIUA K
«OMOJIO)KEHUIO» TATOJIOTMU: €CJIM paHee MapoJOHTUT TPEUMYIIECTBEHHO
BcTpeuascs y jaui crtapuie 40 JieT, To B HACTOSIIEEe BPEMsl €ro KIMHUYECKHE
NposIBIICHUsT BCE dYallle IUArHOCTUPYIOTCS y TAIMEHTOB MOJIOJOTO BO3pacTa
(Apytronos C./I., Beptkun A.JL., 2008).

Ocoboe 3HaueHue MMeeT KOMOPOMIHOCTH TMApOJOHTHUTAa W COMATUYECKOM
narosioruu. 3a00eBaHus CepACUYHO-COCYIUCTON CUCTEMBI, BKIIIOUAsl MIIIEMHYECKYIO
007e3Hb cepala U CTAOWIbHYIO CTEHOKApAWiO, SIBJISIOTCS BeAyIEeH MPUUMHOM
CMEPTHOCTH B MUPE U HEPENIKO COMPOBOXKIAIOTCSA BBHIPAKEHHBIMU U3MEHEHUSIMU B
TkaHsax napogonTta (LlmmbGamuctoB A.B., EnuceeBa A.®., 2011; Ckouko O.B. u
coanT., 2015). DnuaeMHOIOTUYECKHUE U KJIMHUYECKHUE HCCIIECIOBAHUS TOCIEIHUX
JIET MOATBEPKAAIOT HAIWYME B3aUMHOro otsroumeHus teueHuss XI'TI u cepaeuno-
cocymuctoir marosoruu (Dietrich T. et al., 2013; Brito L. et al., 2013).

[TaToreHeTnueckne MeXaHWU3MBl JAHHOM  acCOIMAllid  MHOTOOOpa3HBI.
JlokazaHno, yto y nmanueHtoB ¢ XI'TI moBeimaercss ypoBeHb MPOBOCHATUTEIBHBIX
nutokuHoB (IL-1, IL-6, TNF-a), sumorenuna-1 u ¢daktopa pocra sHOTETUS
COCY/IOB, 4YTO CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO DJHJOTEIWAIBHON JUCPYHKIUH U
arepockiepornueckux m3meHeHuit (Dhadse P. et al., 2010; Dorn J.M., 2010).
BocnanutensHble  mpomecchl B MapoOAOHTE  YCUJIMBAIOT  CHCTEMHBIN
BOCMAJINTENIbHBIA OTBET W OKAa3bIBAIOT HEraTMBHOE BIMSHUE Ha TEYCHUE
CTCHOKapauu, MPUBOAS K Ooyiee arpeCCUBHOMY M OBICTPO MPOTrPECCHPYIOLIEMY
MMOPAKECHUIO TKaHen MMapoIOHTA.

B 3101 CBSI3M akTyaJIbHOM 3a/1a4€l COBPEMEHHOW CTOMATOJIOTUH SIBJISIETCS] TIOMCK
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HOBBIX noaxoAoB K Tepanuu XI'Tl y mamueHToOB C COIyTCTBYIOIIMMU CEPACYHO-
COCYIUCTBIMU  3a00ieBaHUSIMU. TpaJMIIMOHHBIE METOABl JIEYEHHUS  YacTo
OKa3bIBAIOTCA HEAOCTATOYHO 3(D(PEKTUBHBIMU, TPEOYIOT JUIMTEILHOTO BPEMEHHU U HE
YUHUTHIBAIOT TAaTOr€HETHUYECKUE OCOOCHHOCTH JAaHHOW Trpymnmbl OoiibHBIX. B
MOCJIETHUE TOJbl BCE OOJIbLIIEE BHUMAHUE UCCIIEA0BATENEH MPUBIIEKAIOT penaparsl,

oOnanaromue IIPOTUBOBOCIIATUTEIbHBIM, UMMYHOMOJYJIUPYIOLLIUM u
pEereHepaTopHbIM JIEUCTBUEM, CpPEAU KOTOPBIX OCOOBIM MHTEpEC NpeaCTaBIseT
Tpaymens C.

Heas wuccieqoBaHUA-OLICHUTh KIMHUYECKYIO, COLMAlbHYI0 U (apmako-
HSKOHOMUYECKYI0 3(hPexkTuBHOCTh NMpuMeHeHus npemnapara Tpaymens C B cocrase
KOMIUIEKCHOTO  JIEYEHUS XPOHUYECKOTO TE€HEPAIN30BAHHOTOMAPOJOHTUTA Y
MAIMEHTOB CO CTAa0OUIILHON CTEHOKapueH.
MarepuaJjbl 1 METOABI.
B uccnenosanue 6nutn BrtoueHs! 120 mamueHToB B Bo3pacTe ot 45 1o 65 net (63
MY>KYMHBI U 57 JKEHUIUH), HAXOJUBIIUXCA Ha JICYEHUU B CTOMATOJIOTMYECKUX U
KapAUOJOTHYECKNX KIMHHMKax I. TamkeHTta u r. Yupuuka. Bce manueHTsl umenu
JIMAarHO3 XpOHNYECKUi reHepain3oBaHHbli napogoHTUT (XI'TI) cpenneit u Tsxénoi
crenieHn Ha Qone crtabmibHOM creHokapauu II-1II dyHkunonansHOrO Kiacca.
KonTtponbhyto rpynmy coctaBmim 18 npakTuyecku 310pOBbIX JIHIl 0€3 MPU3HAKOB
3a0oseBaHmi MapoJOHTa 17} CEPIIEYHO-COCYAUCTOM NaTOJIOTHUH.
[TanieHThI OCHOBHOM TPYNIIBI MMOIYyYald KOMIUIEKCHOE JIEYEHUE, BKIIFOUABIIIEE:
— MNpo(heCCHOHAIbHYI0 THUTHEHY TMOJOCTH pra M MEXaHUYECKYH0 CaHaIUIo

apoJOHTATbHBIX KapMaHOB;
—  aHTHcenTHYecKylo  o0paborky  (0,05%  pacTBOp  XJIOPTE€KCHIIMHA);
— 6a30By10 IPOTUBOBOCHATUTENHHY IO Teparnuio;

— npemnapar Tpaymens C, KOTOpBI Ha3HAYAJICS BHYTPUMBIIIIEYHO 2 paza B HEJEIIO
1o 2,2 M1 B TeueHue 3—4 Heaellb, a TaKKe MECTHO B BHUJIE alIIMKAIlMK Ha 00JIaCcTh

apo/IOHTA.
[laniueHTHI TPyMIbl CpaBHEHUS TOJIYydYald TOJBKO CTaHAApTHOE JeueHue 0e3
BKJTFOUCHUSI Tpaymens C.
Kpurepun OIICHKH ¢ peKkTUBHOCTH:

— KIMHUYECKHE TOKa3arenu: IIyOMHAa MapoMOHTAIBHBIX KapMaHOB, WHJEKC
kpoBotounBoctu (SBI), mogBmwxkHOCTE 3y00B (M0 Mumepy), HaIUYMe THOWHOTO

OTJENSIEMOTO;

— OuoxuMmuueckue Mmapkepol: ypoBHH wuHTepneikunoB (IL-1, IL-6), dakropa
HEKpo3a OIyXOJIN o (®PHO-w), SHAOTENUHA-1;
— COLMaNbHBIC TOKa3aTelu: CPOKH aMOylIaTOpPHOTO JICYCHHS, KauyeCTBO >KH3HU
MaIMEHTOB;

— DKOHOMHUYECKHE TOKa3aTenu: papMaKko-d3KOHOMUYecKas 3GGEeKTUBHOCTh Teparuu
(pacuér MPSMBIX MEIUIUHCKNX 3arpar).

Craructuueckas o0paboTKa NPOBOAMIACH C UCIIONIB30BAHUEM MMAKETa IPOrpaMm
SPSS 22.0. Jlng OUEHKM JOCTOBEPHOCTH PA3IMUUNA MPUMEHSUINCh KPUTEPUH
Croronenra (t-tect) u y2. Paznuuus cyuTaiuch CTaTUCTUYECKU 3HAYMMBIMU MPU P <
0,05.
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Pe3yabrarTsl M 00Cy:KACHHE.

KommniekcHoe nmpumenenue npenapara Tpaymens C y MalMeHTOB ¢ XPOHUYECKUM
reHepain3oBaHHbiM TapogoHTuTOM (XI'TI) Ha QonHe cTaOUIBbHONW CTEHOKApAUU
MO3BOJIMJIO JJOCTHYb O0JIee BEIPAXKEHHOTO KIIMHUYECKOT0 U JIabopaTtopHOTO 2 dexTa
1o CpPaBHEHUIO C TPaAUIIMOHHBIM JICYECHUEM.
Kimanueckue IIOKa3aTeIIn:
— I'myOuHa mapoJoHTaNbHBIX KapPMaHOB: y MAIlMEHTOB OCHOBHOU Ipynmbl yepes3 4
HEJEJH JICYCHHS] YMEHBIIWIIACh B CpelHEM Ha 42,5%, Torja Kak B rpyIie CpaBHEHUS

— JUIID Ha 18,7% (p < 0,05).
— Nupexc kpoBorourBocTu (SBI): cHusmics Ha 36% B ocHOBHO# rpymiie u Ha 14%
B KOHTPOJIBHOM (p < 0,05).

— [HopBmxHoCTh 3y00B (10 Muepy): ymenbienue -1l crenenu nmonBu>xHOCTH
ormeuanoch y 31,5% nauueHToB OCHOBHOM Ipynnbl NpoTuB 12,4% B KOHTPOIBHOM.
— I'HoliHOE oTAEIsIeMOe U3 TTAapOIOHTATIBHBIX KapMaHOB Hcue3y0 y 36,7% OoIbHBIX

OCHOBHOW TpYIIIBI, TOTMa KaK B KOHTPOJIbHOM — Tombko y 8,5%.
buoxumunueckue IOKAa3aTeIIu:
B ocHoBHOI Tpymnme 3adUKCUPOBAHO JOCTOBEPHOE CHIIKCHHME KOHIICHTPAIMHU
IIPOBOCIIATUTEIIBHBIX MEIUaTOPOB:
— IL-1p cHmsmiacs Ha 28% mnpotuB 11% B  KOHTPOJBHOW  TpyIIIe,
— TNF-a — Ha 24% IPOTHB 9%,
— SHIOTEINH- | — Ha 21% IIPOTHUB 7% (p < 0,05).
Cornmanbabie MOKa3aTeH:
— Cpoku amOynaTOpHOTO JICUEHHS COKpAaTWINCh B CpeaHeM Ha 5-7 paHeil y
MaIMEeHTOB OCHOBHOM TPYyTIIBL
— 79% mnanueHTOB OTMETWIM yaydlleHHuEe OOIIEro caMO4yBCTBHS, YMEHBIICHUE
00J1eBOTO CHUHJIpOMa U nuckomdopra npu npuéme TTUTITH.

— YpoBeHb coluanbHOM agantanuu (mo onpocHUKy kadectsa ku3Hu WHOQOL-
BREF) Beipoc Ha 15,4% B ocHOBHOW rpynme U Ha 6,1% B KOHTPOJBHOM.

DKOHOMUYECKas 3¢ PEeKTUBHOCTB:
— 3arparbl Ha JedyeHHue B KIMHUKax TamkeHTa u Ynpunka cHuzwinch Ha 25—44%.
— OOmas YKOHOMUS cocTaBuiia 9 017 415 CYM.

— CroumocCTh OHOTO Kypca Tepanuu ¢ npumenenueM Tpaymens C Obina Ha 30%
HIDKE, YeM OpU TPAJAUIMOHHOM JIEYEHUU 3a CYET COKPAIICHUS OCJIOKHEHHU M
MMOBTOPHBIX BU3UTOB.

3akiaroueHue.

KommnnekcHoe mnpumenenue mpenapara Tpaymens C B cocTraBe Tepamnuu
XPOHUYECKOTO TE€HEPAJIM30BAHHOIO MApPOJIOHTUTA y MAIlMEHTOB CO CTaOWJIbHOU
CTEHOKapANel MPOIEMOHCTPUPOBAIIO BBICOKYIO KIMHMYECKYIO, COLMAIBHYIO H
(bapmMaKko-3KOHOMHIECKYTO 3P (HEKTHBHOCTD.

1. Knuaudeckue mnpenMymiecTBa — TMpenapar CIoCOOCTBOBAI JOCTOBEPHOMY
CHUKEHUIO BOCIAJIUTENIbHBIX MPOSIBJICHUI (YMeHbILIEHHE I1yOUHBI
MapOJAOHTANbHBIX KapMaHOB Ha 42,5%, WHOEKCa KpOBOTOUMBOCTH Ha 36%,
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MCYE3HOBEHUE THOMHOTO OTAENsieMoro y 36,7% MalueHToB), YIy4IIeHUI0 TPOQUKHI
TKaHEW MapoJOHTa U cTAOUIU3alUU 3yOO0B.

2. HmmyHonormyeckuid  3PPekr —  OTMEUEHO  CHWXKEHHE  YpPOBHSA
npoBocnanutenbHblx  muTOkuHOB  (IL-1B, TNF-0, o5snmorenuna-1), u4To
MOJATBEPXK/IaeT MPOTUBOBOCHAIUTEIBHOE M HMMYHOMOIYIUpYIOUIEE JAeicTBHE
Tpaymens C.

3. CoumanbHbple aCHEKThl — MPUMEHEHUE Ipernapara yCKOpsUIO CPOKH
BOCCTaHOBJICHMS (Ha 5—7 qHEl ObIcTpee, 4YeM B KOHTPOJBHOM IpynIe), MOBBIIIAIO
KaueCTBO >KU3HU MAIlUEHTOB U UX COLMAJIbHYIO aJalTalHIoO.

4. DxkoHOMHMYECKas 1IeJIeCOOOpa3HOCTh — JOKa3aHO CHIDKEHHE MPSIMBIX
MEAUIMHCKUX 3aTpaT Ha JedeHue Ha 25—44% u 00111ast SKOHOMUS CBBILIE 9 MITH CyM,
yto Aenaet Tpaymens C BHITOIHBIM KOMIIOHEHTOM KOMIUIEKCHOM Teparnui.

Takum 00pa3oM, pe3yabTaTbl HMCCIEIOBAHHUS IO3BOJISIIOT PEKOMEH]I0BATh
BKJItOUeHue npenapara Tpaymens C B CXeMbl KOMIUIEKCHOTO JIEYEHHS] XPOHUYECKOTO
reHEepaJIu30BaHHOTO MApPOJIOHTUTA, OCOOEHHO Yy TMAIMEHTOB C CEPIEYHO-
COCYIMCTHIMU 3a00JICBaHUSIMHU, KaK KIMHUYECKH OO0OCHOBaHHOE, Oe30macHoe U
HKOHOMUYECKH 11eJ1ec000pa3HOe pelICHNUE.
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YIK:
AEJIJIAPIA BOILI MU KYIIIMA KAPOXATJIAPHJIA
KAJIKOHCUMOH BE3HU TATOMOP®OJIOT' UK Y3TAPUIILIAPHA

J. 1. Ansiadepranos

TouikeHT naBnar THOOMET YHUBEPCUTETH
M.H.’Kymanuésos

VYpranu gaBnar THOOUET UHCTUTYTH
Email:dilshodbek9347225@mai.ru
Email:mahmudjumaniyozov95@gmail.com

AnHaranmsa: bom wmus kymmMa ockapoxarnapunua aénuap KaJdKOHCUMOH
o6e3ugaru MOp(OJOrMK Y3rapululapHd acocui cyOcTtpatu Oy- rumarajgamo —
runouzap KaaKOHCUMOH 0e3 VKumard  OOFJTUKIMKHM TUNepyHKUUACH Ba
Tycarnan 0e3 (aoqusATUHU U3AaH YUKHUIITU, KOMIIEHCATOP MOP(OJIOTUK aJanTaius
KYPUHUIIKA, KATKOHCUMOH 0€3 (PYHKIIMSACHUHU KECKMH KaMaWuIIu KaJKOHCHUMOH
06e3 kommanicura onu® kenmamu. Harwkanga, Qosnukynanapia reMOIUHAMUK
y3rapunuiap, GOUTMKYTaJIapHU 3UWIALIUIINTA, KOUIOWJA MOAJAJapHU  JTUM-
JAHUIIM, TEPUTUPEOLMTAp coxajlapAa pe30opOUrOoH OYNIIMKIApHU KECKUH
KaMalMIK Ba THUPEOLUUTIAPHU TOPMOHAJ YTWIM3alMUs KYpCAaTUUYHU KECKHU H
nacalraHJIMrUHU aHmiatagu. by acA, Goumkynap snuTenuiiapHi Xa>kMaH Ba COH
KUXaTJAaH KamaluimM aifHukca, 24 coarjaH KeWHH TUpeouuTiIapia AUCTPOGUK
y3rapuiiap, HeKpoOno3, HUTOIIa3Maia 04 Y03MHO(DUIT KUPUTMAIapHU KYTIalUIIn
Oownan Hamo€H OVnaau. Knumauk Mopdonoruk xuxarman Oemoprnapaa T3/T4
TOPMOHMHU KPUTHK MACaiiuIl CUHAPOMH F03ara KeJIHIIH AaHUKIaHA .

Kaaut cy3nap: KaakoHCHUMOH 0e3, muctpodus, HEKpoOHO03, THUIATaIaMO —
runodurzap KaTKOHCUMOH 0e3 YKHU.

MyaMMOHHUHT 10J3apoauru. JlyHé axonmucuaa aéniap KOHTHHTCHTHAA OOIIl
MUSHA KyIIMa >kapoxariapu >xamu xapoxariapunu 30-40% Hu Tamkui 31uo,
acocaH 18-34 &num aénnapma 3HT OKopH Kypcarkuuwiap ounan 1000 tara ypraga
30-85 tanm Ttamkwn 3taau. AKII Ba byrok bpurtanus, EBpona paBnatnapuaa
100000 Ta axonura yprada 141-438 Tanu Tamkui 3Tca, XUTOM XalK pecmyOiInKacH,
Snonus Ba XKanyouit Kopesna 100000 Tara ypraua 210-448 TaHu TamIKuWI 3TaIu.
Poccuss ®epepanuscuna Oy kypcatkuu 45-257 tanmm Ttamkwn stagd. MJX
naBiariapuga yprada 100000 Ttara Oy xypcarkwmum 73-580TaHuM Tammkuia 3Tca,
MamJlakatumuszaa Oy kypcarkuy yprada 100000 tara 558 tanu takmmn staau (2022
WWIT MabIyMOTIAPH SHT FOKOPH KYpCaTKUy).

bom Mus kyumiMa MmIMKAacTIaHUIIIAPUHU €lIra JOWp >KUXamiapu Oyiinua,
aémnmapna acocas 18-34 énumnapna KYyIpoK ydpanim, THHaMHUK (aoil TaBpura TYFpu
kenuiu, 45-59 Ba 60-74 €uutunapaa Hr KaM ydpaiiu OuiaH XapakrepiaaHaIu.

Bborm mus mmkacTIaHUIIUIApH/Ia TUTIOTAIAMO-TUIO()U3ap-TH3UMHA HHTETPAIT
OOFJIMKJIUTUHU W3[IaH YHMKHUIIW, KaJKOHCUMOH Oe3 (paoNuaATHUHM KyyaWlWIlura Ba
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MeTabonuk Oy3uiuiuiap pUBOXKJIAHUIIUTA ONMO Kenaau. Oomr Musl KyiMma
xKapoxarnapuaaH KeWuHru peaOunurtanus naBpuna 18-44 &Emmm  aénnapaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 XaB(pcu3 ycMmanapruHu puBOXKIAHUIIN XaBhu ypraya 2,24 mapTtra
omub KeTUlIM aHuKjIaHrad. Aémiapaa Oom Mus KyliMa skapoxariapujia, acocaH
KAJIKOHCUMOH 0€3 (haoluaTUHH Ky4yaluim, 0opa 0opa TUNEepIUIaTHK >KapaéHIapHU
Kydaiuiura onu6 kenumu, aéninapaa ymymuit Tana Bazau 10-30%ra kamaituimnra
onub kenran Oyica, 15% xonarna Ttana BasHuHU 30% MaH OMIMO KETUIIUTA OJIUO
KEJTaHJIUTUHU KYpcaTau. by 3ca, TaqKMKOTHU YpraHUIga KOPTUKO TUIlaTajgaMo
runoduszap Ba CUMIIATO aiepHall TU3UM (aossIuTUra KaBo0 OepyBUM KaTKOHCUMOH
06e3 (aonuATHHM XaM KECKMH Y3rapuiiura ojau0 KeayBUM XOJIATJIApHU TYIHUK
Mopdonoruk sxkuxariaapu o4u® OepuiMaraHauruHu aHriaragud. by aca, aémmap
VIUMU KYpCaTMUHH TYypid KOHTEKCIapla Typjiuua TaJIKUH JTWIMIIA OujaH
W30XJIaHaIu. XO3UpPru nantaa, aémnap opacuaa, 21-40 €uum mexHarra jgaékariu
KOHTHHT€HTHH TAIIKKJI 3TUO, OOII MUS TUKACTIAHUIIN/IAaH KEUHMHTHU peaduIuTaIus
JaBpUaa Typiu XWJJard acopariiapHU lo3ara KeJWIIHU 3pTa HOTMPOHJIMKKA OJIUO
kenaau. by aca, ¥3 HaBOaruga, MyaMMOHH J10JI3apOJIMTH Ba UINTUMOMM aXaMHsITH
IOKOPH DKaHJIMTUHU aHmiaragu. by aca, MyaMMOHU aitHU laMJ1a A013apOJIUTruHA Ba
TYFpU TaHJIAHTAHJIMTWHU aHINIaTUO, TAJAKUKOT WINU 3abpypaTHHU TaK030 ITaiu.
MyaMMOHU J1013apOJIUTd XaM yIIOy MaBXyMJIMKHU €UUMHWHU TOIMII Ba JaBjar
OIOKETU/IaH KeTaauraH cap(d XapakaTlapuHU KaMaWTUPUIITA, KAMUSITHU OYFUMMU
OynraH owsjaHu acocuil TapkuOu OYnraH a&miapHu dpTa HOTHMPOHJIMIU Ba VUM
KYPCAaTKUYMHY MMACAUTUPHUIITA XU3MAT KUIUIIAaH UOOpaTAUP.

Tagkukor ™makcaam: Aémiapga Oom Mus KyliMa >KapoxaTiapuaa
(BMKX)nan keiimHr® JmaBpa KaJdKOHCMMOH 0Oe3ma  ro3ara  KejlaJuraf
naroMop(}ONOrUK Ba MMMYHOTHCTOKMMEBHM XOC Y3rapuIUIapuHM YpraHuIIaH
uoopar.

Marepuan Ba ycyaiaap: Marepuan cudaruna Pecnybmuka cym TuOOuMit
JKCIpeTH3a WiIMUK aManuid Mapkasumga 2022-2025 #dwmmapna 6omr Mus KyIiMa
x)apoxarnapuaad Bador stran 131 Ta aémrap ayrorncuscuaaH KaJKOHCHMOH 0e3
TYKAMaJIapy OMUHAN. TeKIIUPHII YIyH TeMaTOKCHIIMH Y03UH YCYauaa Oy I,
Hartuxa Ba myxokama:

Aénnapma 601 My KyIIIMa yKapoxatiapuaa KaTKOHCHMOH 0€3HU MaToMOP(dOIOTHK
V3rapuiapuHd Y3ura XOCJIHTHd acocaH, TUnotasaMo rumnoduszap Tupeous yKaa
¥3apo mHTEerpan OOFMMKIWKHU OYY3WIHIIM HAaTHXKacuaa, aactiadku 24 coar Ba
VHIaH KEWMHTYW JaBpJla KOH IuIa3Macuja T3/T4 HuM KpuUTHK Japaxaja
CTUIIMOBYMIINTH META0ONMHMK >KapaCHIapHW TU3UMIIMA W3JaH YUKUIIUTa OJHO
Kenmagu. by 3ca, MHKpPOCKONMK >KMXaTAaH KaJIKOHCHMOH 0e3 TYKuMacuaa
domnmukymanapapo OYIUIMKAA TYTAKOHINK, IUTa3MaTUK OYKUIN, (OJIIHKYIamapaa
KOJUTOWJ MOJJIaJapHA JTUMJIAHUIIN Ba TYK Y03WHOMUI KYPUHUIINTA KEJITaHIUTH
Owran Hamo€H Oymaam. DomnmuKynamapHM — TalIKAA — JTraH  AIUTEIHH
Xy’KailpallapuHU KECKHUH Jlapa)aja Xa)kKMaH KMUYUKIAIIUIIN, SIAPOJapuHU MeauaHa
KOMITAIINIIN, TUPEOUUTIAPHU allMKal coxajlapu OyiaraH (ouiiKyia MM r03acuia
pe30pOMoH OYIITMKIapHA OYIMACIurd MeTa0oIn3M yayH Mabcyn Oynran T3/T4
TOPMOHJIAPUHU YTUIM3ALUS KWIMHMAETraHaurunu anrnaraau. [lepudomnukymnsp
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TOMUPJIAPHU TYJIAKOHJIWTH, IUIa3MOpparusl Ba IUIa3MaTHK OYKWII OKuOaTuna,
KUIKOHCUMOH 0e3 (QYHKUMSICMHU KaMaWranauruHa Oungupaau. KiuHuk
MOP(OJIOTHK KUXATAaH KAJIKOHCUMOH 0€3 (QyHKUMSICUHY eTuIuMoBYMInry, “T3/T4
TOPPMOHU  KPUTUK Jeduuutr cuHapoMura” onaub kemand. Doumkyssp
SOUTENHUANIapAa MyATH(POKAN IecKBaMalus YYOKJIapu aHUKIaHAH.

XyJqoca
Hemak, BMKX napupga KankoHCUMOH 0e3fna 3KCTpuMaid — MOP(OJIOruK
Y3rapunuiapnad, (Qosukynanapaa KOJUIOWJ, MOJJANapHU JUMJIAHUIIY,

GOoNTUKYIISIp SNUTENUNATIAP XaAKMAaH KAYUKIAIIUIIN, KalWuslp KOH TOMUpJapuaa
cnak (PEHOMEHHU Ba TYJIAKOHJIMK, CTPOMAHM IUIa3MaTHK OYKWIIM KaOu Oenruiap
KaJKOHCUMOH O€3HU TMIIOOMOTHK XOJaTra KeJIraHIUTMHA TaCAUKIanan.
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YIK:
AEJIJIAPIIA BOII MUSI KYIIIMA JKAPOXATJIAPHUJIA
KAJTKOHCUMOH BE3JIATY UMM YHOI'MCTOKNUMEBHI XOC

XYCYCUATIAPA
J. 1. Ansiadepranos
TouikeHT naBnar THOOMET YHUBEPCUTETH
M.H.’Kymanuéson

VYpranu gaBnar THOOUET UHCTUTYTH
Email:dilshodbek9347225@mai.ru
Email:mahmudjumaniyozov95@gmail.com

AnHaranusa: bom wmus kymma kapoxamiapuja aémiap KadKOHCHUMOH
0e3uarn MMMYHOTHCTOKUMEBUN XOC XYCYCHUTSUIADHU OSHI'  IBTHOOPIHCH,
TUpEOIUTIApAa anonTo3 Xkapa€HWHU Kekydarumu Bcl2 renu daonmuruau
nacaituiny, P 53 reHu no3utuBs skcnpeccusicu acoca 18-44 €num aénnap opacuaa
HT IOKOpH Kypcarmura odra Oynau. by »oca, y3 HaBOatuma, Qomumwmkymsp
SMUTEIUNIapAa anonTo3 KapaéHW Kydaluiu, 0e3Hu (yHKIHOHAN (HAOTUTUTHHU
nacalraHJIUTUHN Ba KAJIKOHCUMOH 0Oe3/1a TUIIOOMOTHUK XOJaT PUBOXKJIAHTAHJIUTH,
dbonnuKynaroapHd acocaH KWYHWKIIAITAaH Ba KaTTaJallTaHIapuaa aHUKJIaHAIIH.
Knuauk Mopdosoruk >kuxaTiaH KaJIKOHCUMOH 0e3 (QYHKIUSCUHHU ETUIIMOB-
YUJINTH, METa0OMuK Oy3WiIuIImIap opak (aoausTuaa HOCTOOWUIMK, Hadac
PUTMUHHM Oy3UITUIITN KaOU KIMHUK MOpdoioruk Oenrunap OuinaH HaMOEH OYymaau.

Kanaur cy3iap: MMMYHOTMCTOKMMEBUN TEKIIMPHUI, KAaTKOHCUMOH 0e€3,
nuctpodus, HEKpoOHO3, TUIaTajaMo — runodu3ap KaIKOHCUMOH 0e3 YKu.

MyaMMoOHHUHT 10J3apoauru. JlyHé axonmucuaa aéniap KOHTHHTCHTHAA OOIII
MUSHA KyIIMa >kapoxariapu kamu xapoxariapuau 30-40% Hu Tamkui 51uo,
acocaHn 18-34 éuun aénnmapaa »HT 10Kopu Kypcarkuuwiap omnan 1000 Tara ypraga
30-85 Tanm Tamkuna staau. AKII Ba byrok bputanus, EBpomna napmarnapuia
100000 Ta axonwura yprada 141-438 TaHu TaIKWI 3Tca, XUTOH XaJK PECITyOJIUKaCH,
SAnonus Ba XKanyouii Kopesna 100000 tara yprada 210-448 TaHU TAIIKWI 3TaIH.

Poccust @enepanmsicuna Oy kypcarkua 45-257 tanu tamkun stagu. MAX
naBiariapuga yprada 100000 tara Oy xypcatkuum 73-580TaHuM Tammkuia 3Tca,
MamJlakatumuszaa Oy kypcarkuy yprada 100000 tara 558 tanu takmmn staau (2022
HWIT MabIyMOTJIAPH 3HT FOKOPH KYpPCaTKUY).

bom Mus kyumiMa MIMKACTIAHUIIIAPUHU €lIra JOWp >KUXamiapu Oyiinua,
aémnmapna acocas 18-34 énumnapna KYyIpoK ydpanim, THHaMHUK (aoil TaBpura TYFpu
kenuiu, 45-59 Ba 60-74 €uutunapaa HT KaM ydpaiiu OuiaH XapakTrepiaaHaau.

borm mus mmkacTIaHWIAIAPH/Ia TUTIOTAIAMO-TUIO(U3ap-TH3UMHNA UHTETPaT
OOFNMKJIMTUHN W3[aH YUKUIIN, KAIKOHCUMOH 0e3 (haonusaTHHM Kydailummra Ba
MeTa0onuK Oy3wiIHiiap PUBOXKIAHUIIUTA ONWMO Kemaad. Oom Musg  KymMa
KapoxarTnapujaaH KeWMHTH peabunuTamusa JgaBpuaa 18-44 éEuum  aénnapaa
KJIKOHCUMOH 0€3 xaB(cH3 ycMalapuH pUBOAIIAHUIIM XaBpu Ypraya 2,24 maptra
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omuO KeTUIIM aHWKJIaHraH. Aémiapaa 0ol Musa KyIiMa skapoxariapuaa, acocaH
KAJIKOHCUMOH 0e3 (aoMATUHH Ky4daiuinu, 0opa 60pa runepruiaThk kapacHiapHu
Kydaiiumura onu6 kenum, aéniuapaa ymymui Tana Bazau 10-30%ra kamaituimmra
onu6b kenraH Oyica, 15% xonaraa tana Bazuuau 30% maH omubd KeTUIUra oaud
KEJITAHJIMTUHU Kypcartau. by sca, TaAKMKOTHHM YpraHuiiga KOPTHUKO TMIIaTajgaMo
runoduszap Ba CUMIIATO aJiepHall TU3UM (aossIuTUra KaBo0 OepyBUM KaTKOHCUMOH
0e3 (aonUATHHM XaM KECKMH Y3rapuiuura Ooju0 KeIyBUM XOJaTiapHU TYIIHUK
MOP(OJIOTUK >KHUXATiaapu o4ubd OepuiMaraHjauruHu aHmiaragud. by sca, aémmap
YIUMH KYpCcaTUYHU Typiu KOHTEKCIapAa Typiuda TaJlKWH STWIUIIA OuiiaH
M30XJaHaau. Xo3upru nantaa, aémiap opacuaa, 21-40 €uuin MexHarra Jaékariau
KOHTHHTE€HTHH TAIIKWJI 3TUO, OOII MUS TUKACTIAHUIINIAaH KEUHMHTHU peaduIuTaIus
JaBpUaa Typiu XWJAard acopamiapHU ko3ara KeJWIIW 3pTa HOTUPOHJIUKKA OJu0
kenaau. by aca, ¥3 HaBOaruga, MyaMMOHH J10J13apOJIMTH Ba UINTUMOMM aXaMHsITH
FOKOPH DKaHJIUTUHU aHTJIaTaau.

By aca, MmyamMoHu aliHu namza a0m3apOiMurvHy Ba TYFPU TaHJIAHTAHJIUTUHU
aHaTuo, TAJKUKOT UIITU 3abPypPAaTUHU TaK030 ATaau. MyaMMOHH J0J3apOIUTH XaM
ym0y MaBXyMJIMKHH €YUMUHHM TOMHII Ba JaBjar OIOKETU]IaH KeTaauraH capd
XapaXarIapyuHu KaMauTUPHUINTa, >KAaMUATHH OYFUMHM OYJIraH OWJIaHH acOCHUU
TapkuOu OynraH aémiapHd »3pTa HOTHPOHJIMIM Ba YIUM KYpPCAaTKUYMHU
nacauTUpPHUILTa XU3MaT KWINIIJIAH UOopaTraup.

Tankukor wmakcaau: Aémiapga Oom MU KYIIMa >Kapoxariapuia
(BMKX)nan keiimHr®m nmaBpa KaJKOHCMMOH 0Oe3mga  ro3ara  KejlaJuraf
naroMop(OJOruK Ba MMMYHOTHCTOKMMEBHM XOC Y3rapuilIapuHM YpraHuaaH
uoopar.

Marepuan Ba ycyaaap: Marepuan cudaruga Pecnybmuka cym TuOOuMit
JKCIpeTH3a WIMUK aManuii Mapkasuga 2022-2025 #iwmmapna 6omr Mus KyIiMa
x)apoxarnapuaan Bador stran 131 Ta aémrap ayrorncuscuaaH KaJKOHCHMOH 0e3
TYKAMaJIapy OMUHAN. TeKIIUPHII YIyH TeMaTOKCHIIMH Y03WH YCYauaa Oy s,

Hatm:xa Ba myxokama: Aé&miapna Oom MuS KyIIMa jKapoxatiapuia
KaJTKOHCUMOH O€3HM MaToMOp(OJOTUK Y3TapUIIUIApUHU HUMMYHOTUCTOKUMEBHIA
xKuxaTimapu Oyiinua, BcL2 reHn mMO3WTUB peakUUSICUHU XaJaaH 3uéy macaiund
KeTuii, P 53 TeHuHM TO3UTHB SKCIPECCUSICHHH OIIUO KETUIH, (POJUTHKYIISAP
SIUTENUANApAa JIUCTPOPHUK Y3rapumuiapHd YCTYHIWTH —aronTo3 jKapaéHu
Ky4JaliraHauruHu Kypctauau. by aca, ¥3 HaBOaTuaa, KQOIIMKYIAJapHU XaaJlaH
3U€l KEeHralmmuaa Ba XajjaH 3UE] KUYMKIAIITAHIWTUIA  TUPEOUUTIapHU
MyAJaTAaH OJAWH HOOyHM Oynumm, GoJuKynagap mepuMeTpuaa Kymiad KOH
Kydunumu kabu Yy3rapunuiap Owran HamMo€H OVmamu. KinuHuk Mopdoioruk
xuxatgan DBMKIK mapupan kedwnrm 24-48 coar wWuuja TEPUOLUMTIAPHU
GyHKIIMOHAT ~ €TUIIMOBYWINTH, (pojuMKynmanmapna  JecKBamalusara ydpraf
TUPEOIUTIAPHA DPKUH Xoyjaa (OJUTUKyIap OYIUIMKIapaa aHUKIaHUIIH, [ ropTi
XyJKaiipanapHu nepuoIMKYJIsp coxanapra MUTpalMsUIAHUIIN KaOu y3arpuiiap
0e371a TUITOONOTHK XKapaCHIap Ke4aéTraHIuTHHU aHTIaTHO, QOUKYIIAp OYIIUTHK
nepuMeTpua  pe3opOnroH OYNUTUKIApHU OyIMaciuru OwiaH W30XJIaHATH.
TupeouuTiapay XaXMaH KUYUKIAIIWILK, SIPOJIAPUHM XaXMaH Y3rapmacaaH
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LUTOIUIa3MAaCUHU KaMaluIIi, TapkuOuIa TYK 303UHOPUI KUPUTMAIAPHU OYIUIIH
aKcapusT XoJaTtaa, 0e3/1a AeCTPYKTUB y3rapuuuiap OONUIaHTaHIUIUHNA aHTJIaTaau.
By aca, BcL2 rern marcno3uTuB skcnpeccusicd, P 53 reHuHu 10KOpU IO3THHUB
peakuuscu 0e3 SNUTENHINIapyaa arnonTo3 Kapa€HU Ky4yaWTaHJIWTUHU aHIJIaTHO,
nepupoIUTMKYJISlp  coxXajapia  MacCHMB  JAuanene3  KOH  KyHuwiMiiap
PUBOXJIAHTaHJIUTHHU TaCAUKJIANIN.

XyJaoca

Hemax, BMKX napuma xKankoHCUMOH 0e€3/1la MMMYHOTHCTOKMMEBHM KuUXaTAaH
BcL2 renn mnarcno3utuB 3kcnpeccusiacu, P 53 reHuHu 10KOpH MO3ThUB PEAKIUSICH
0e3 osnuTenudiIapuaa  anomnTo3 kapaéHW KydaWTaHJIUTHHH, (QOJITHUKYJaaap
nepuMeTpuaa KOH KyWMWIMIIM, IUIA3MAaTHK I[IWIIWJIApHU IMakUlaHumu, [ropTia
XyKalpaJlapuHy IIMKACTJIAHUII coXallapura Murpauuscd  Qokycaa  YIOKIU
SUTUFIIAHUIIWIAPHA F03ara KeJITaHJIUTMHU TaCIUKIANIN.
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AKTYaJbHOCTB: OHJIOKpUHHAs OQTalbMOMNaTus SIBISETCS OAHUM U3
HanboJiee 4YacThIX M KIMHUYECKH 3HAYMMBIX OCJIOXXKHEHUH 3a00JeBaHMi
IIUTOBUAHOW  JK€Je3bl, COMPOBOXKIAIOIIMMCS  BBIPAKEHHBIMH  CTPYKTYPHO-
(YHKIIMOHAILHBIMA U3MEHEHUSIMU OpOUTAIbHBIX TKaHeld. HecMoTpst Ha akTHBHOE
U3y4YEHUE IKCTPAOKYJSPHBIX MBI U PETPOOYTHOApPHOM KJIETYATKH, COCTOSTHUE
XOpUOWJEH TIpU JAHHOW TMaTOJIOTHU JI0 HACTOSIIEIO0 BPEMEHH OCTaeTCs
HEJOCTAaTOYHO HCCIICIOBAHHBIM. XOPHOHUJES UWIrpaceT KIYEBYHO pOJIb B
obecrieueHNH TPODUKU CETUATKH U PETYISIUA MUKPOITUPKYIISIIUY, a €€ U3MEHEHUS
MOTYT OTpaXkaTb paHHHE COCYIMCTbIE M BOCHAJIHUTENIbHBIE MPOLECCHl IpHU
SHAOKpUHHOH o TampMonarui. CoBpeMeHHbIE METObI BU3yaJIN3allH, B YACTHOCTH
ONTUYECKass KOTEpeHTHass ToMorpadusi, MO3BOJIAIOT OOBEKTUBHO OIICHUBAThH
TOJIIIMHY U CTPYKTYPY XOPHOHUJIEH In Vivo. B CBSI3M ¢ 3TUM KIMHUYECKas: OIlCHKa
XOPUOUIEHU TPEICTABISET 3HAYUTEIbHBI HAYYHBIA U MPAKTUYECKUI UHTEpEC IS
paHHE! JMArHOCTUKHU, MOHUTOPUHTA AaKTHUBHOCTH 3a00J€BAaHUS W ONTUMM3AIUU
nedeOHON TaKTUKH Y MAIIMEHTOR C YHJAOKPUHHOMN o TaabMOIaTHEeH.

Lens uccnenoBanusi- U3y4uTh MOP(OIOTHUECKHE U3MEHEHMS TJIa3HOTO S0J10Ka U
€ro  TPHUIATOYHOTO  ammapara [Opd  SHAOKPUHHOW o TalbMOMNaTHH,
aCCOLMMPOBAHHOM C TUPEOTOKCUKO30M, C UCIIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX METO/IOB
BU3YyaJIu3aliu.

Marepuansl W MeTOAbl uccieaoBaHus. KiuHuYeckass dYacTb UCCIEAOBaHUS
npoBoamiack ¢ ssHBaps 2023 roma mo ¢eBpans 2025 roga Ha 6aze depranckoro
¢unmana PecrnyOnMKaHCKOTO — CHEIHAIM3UPOBAHHOTO  HAYYHO-MPAKTUYECKOTO
MEIUIMHCKOTO LEHTpa 3HAOKpUHOIoruu umenu akajgemuka 0. X. Typakynosa. B
OCHOBHYIO Tpymiy Obumn BiIoueHbl 40 mamuentoB (80 mia3) ¢ 3HIOKPUHHOM
odranpmomnarueir Ha GoHE THPEOoTOKCcHuKo3a. KoHTponbHyto rpymnmy coctaBmmm 40
KIIMHUYECKH 310poBbIX Jull (80 rma3). CpeaHuii Bo3pacT 00CiIeJOBAHHBIX COCTABHUII
448 =+ 14 roma. Bcem mamueHTaM — MPOBOJWIOCH  KOMILUIEKCHOE
o TaTBbMOIOTUYECKOE oOcneoBaHue, BKJIIOUAIOIIIEE BU30METPHIO,
OMOMUKPOCKOTIHIO, TOHOMETPHIO, EPUMETPHIO, AK30(PTATBLMOMETPHIO,
YIABTPa3ByKOBOE HCCIEAOBaHME U B-ckaHMpoOBaHHE, ONTUYECKYIO KOTE€PEHTHYIO
tomorpadputo u OKT-anruorpaduro. Crartuctuueckass o00paOOTKa JaHHBIX
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BBIIIOJHSAJIACH € MCIIOJIb30BAHUEM  CTAHJAAPTHBIX METOJIOB  BapUAIIMOHHOU
CTAaTUCTUKH; PA3JIMUMS CYUTAIIUCH JOCTOBEpHBIMU TipH p < 0,05.

Pesynratel uccnenoBanus. [lo JaHHBIM ONTUYECKOM KOT€pPEHTHOM ToMorpapuu y
MAIUEHTOB C SHJOKPUHHON o(TaibMOoNaTUEN BBISIBICHO JOCTOBEPHOE YBEIMUYCHUE
TOJIIUHBI XOPUOUJEHU TI0 CPAaBHEHUIO C KOHTPOJIbHOW rpynmoi. Cpemnss
cyodoBeossipHas TOIIIMHA XOPUOUIEH B OCHOBHOM TpyIine coctaBuiia 324 + 42,8
MKM, TOTJla KaK y KIMHUYECKU 300pOBbIX jul — 287 + 35,2 mxm (p<0,001).
AHanornyHble U3MEHEHUs1 OTMEYEHBI U B napadoseossipHoii 30He (308 + 39,3 Mkm
npotuB 275 + 32,2 mxm; p<0,001). YBenuueHnue Toaumuel xopuouaeu 6omuee 350
MKM Ha0moa10¢h y 35,0% T171a3 OCHOBHOM TPYIIIIBI, YTO 3HAUUTENIBHO MPEBHIIIATIO
nokazatesnu KoHTpostst (7,5%; p<0,001). [TokazaTenu Xxoprou1aabHOTO COCYIUCTOTO
unjekca (CVI) y manueHToB ¢ SHIOKPUHHON odTarbMONaTHe ObUIH JOCTOBEPHO
cumxkensl (0,60 + 0,04 npotus 0,67 +0,03; p<0,001), mpu sTom 3Hauenus CVI <0,60
BbIsiBIIeHBI B 42,5% cnyuaeB. Ilo panueiMm  OKT-anruorpadguu oTmMeueHO
3HAYMTEJIPHOE CHIKEHHE TUJIOTHOCTH COCYJIOB XOPHUOKAMWUIAPHOTO CJOSI U
napananuuIipHOM 00JacTH, a TakKe BBICOKAs YacTOTa 0YaroB rumornepdys3uu.
YcraHoBiieHa JOCTOBEpHAs oOpaTHas KOPPENSIUs MEXKIy CTEIEeHbIO K30 Tanbma
¥ TUIOTHOCTHIO TapananwiisipHoOTro cocyaucTtoro pycina (r = —0,575; p<0,001).
BriBogpl. Y marueHToB ¢ SHIOKPUHHOW oO@TalibMOTaTHEl, pa3BUBAIOIICHCS Ha
boHE  THUPEOTOKCHKO3a,  BBISBISIOTCS  BBIPAXKEHHBIE  CTPYKTYpPHBIE W
MUKPOLUPKYJISITOPHBIE M3MEHEHUS XOPUOUJIEH, XapaKTePU3YOLIUECS
JOCTOBEPHBIM YBEJIMYEHUEM €€ TOJNIIMHBI WU CHIXKEHHEM XOPHUOMAAIBHOTO
cocymucToro mHjekca. JlaHHble onTH4Yeckod KorepeHTHor Tomorpadum u OKT-
aHruorpa@uu  CBHJETEIBCTBYIOT O  CHIDKEHHHM  IUIOTHOCTH  COCYIOB
XOPUOKAMMUJUSIPHOTO CJIOST M TapananuusipHON 00JIacTH, a Takke O BBICOKOM
4acTOTe O4YaroB runonepdy3uu, YTO OTPaXKaeT pa3BUTHE XOPHOUIATIHHOM
MUKpPOBACKYJIOTIATUM W HWIIEMUYECKUX HapyUIeHUH. YcTaHOBJIEHHash oOparHas
KOPPENALUsS MEXKIY CTENEeHBI0 AK30()TalbMa W TUIOTHOCTHIO MapananiuisipHOTO
COCYIUCTOTO pycja TMOATBEPKAACT BIUSHUE OPOUTAIBHONW KOMIIPECCUU H
BEHO3HOTO CTa3a Ha COCYAMCThIE N3MEHEHHUS 3aJHETO CErMeHTa ria3a. KoMriekcHas
OLICHKA COCTOSIHMSI XOPHUOMJEH C HUCHOoIb30BaHUEM CTpykrypHoi  OKT,
xopuouganbHoro cocymucroro uHiaekca u  OKT-anrmorpaduum  sBisieTcs
MH()OPMATUBHBIM HHCTPYMEHTOM paHHEW JUArHOCTUKU, MOHUTOPHHTA aKTUBHOCTH
3a0oneBaHusi W  OINEHKM OS(OPEKTUBHOCTH JIEUCHHS TPH  DHIOKPUHHOU
o TaabMOIIaTHH.

Cnucoxk auTeparypsl
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2. Brito, J. P., Nagy, E. V., Singh Ospina, N., et al. (2022). A survey on the
management of thyroid eye disease. Thyroid, 32(12), 1535-1546.
https://doi.org/10.1089/thy.2022.0172
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«OCOBEHHOCTHU KJIMHUYECKUX MMPOABJEHUM
I'M'AHTCKUX HEAKTUBHbBIX AIEHOM I'MIIO®HU3A»

Ypmanosa Quiny3 MaxkamoBHa

JIOKTOp MEAUIIMHCKHUX HayK,

npodeccop kadeapbl KIMHUYECKUX TUCHIUILINAH,
VYHuepcuteT Anb(paranyc

. Tamkent, 100190, yn FOxopu Kapakambim 2 A
email yulduz.urmanova@mail.ru

AHHOTAIIUSA. HeaktuBubie aneHombl rtunoduza (HAI) sBisrorcs
T00pOKaYECTBEHHBIMU OITYXOJISIMU runodusa, BO3HHUKAIOIIUMHU u3
a7IeHOTUNO(PU3APHBIX KJIETOK, U COCTaBIISIOT OJHY TPETh BCEX aJeHOM rurnodusa
[1,2]

Bonpockl  knuHMKM, auarHocTHkd, JsedeHus HAID Oblmn w3ydeHbl B
Pecniyonuke VY30ekucran npod. Xamumonoir 3.FO. [3, 4], a Taxxe mpoOiieMbl
GepTIIPHOCTH Yy MOJIOABIX JKCHIIMH OBUIM OCBEIICHBI B HUCCIEAOBAHUAX
HaceipoBoit X.K., [5]. JAuchyHKIus SHAOTENHMS KaK BO3MOXHBIH MPOMOYTEp
pasButus HAID Obuta usydena Xomosou JI.I11.[4;], a BoOmpochl CEMEWHOTO
HacnenoBanuss HAID Owputn uccnenoBanbl Xamenooir @.C. [39;c.28-36]. Kpome
TOT0, UMMYHOJIOTUYECKHUE U MOJIEKYJISPHO-TEHETUYECKUE ACTEKThl arpeCCHUBHBIX
HAT 6bumn u3ydensl AzumoBoit O.T. [1; ¢.52].

HecmoTpst Ha aKkTyalnbHOCTh JAAHHOTO HCCIIEJOBAaHUS, B HACTOAIIEE BpEMs
OTCYTCTBYET aJITOPUTM KOPPEKIIMHU TOPMOHATIBHBIX HapYIIEHUN Y OOJIIBHBIX C MAKPO-
u rurantckumu HAID' B paHHEM U MO3HEM MOCJIEONEPALMOHHBIX IMEPUOAAX C
y4€TOM HMMYHOTHCTOXUMHUYECKHX OcoOeHHOCTe. [IpuumHBl MPOAOIKEHHOTO
pocta HAI u onpenensitoiue ee (akTopbl pUcKa, a TAKXKE TAKTHKA XUPYPTUYECKOTO
WJIM KOHCEPBATUBHOIO JICUEHUS B ATUX CIIydasiX HE ycTaHOBJeHHI [ 60; c. 311-21;65;
c. 202-250 ]. Bompoc, KOTOphI HEOOXOAMMO PEIIUTh, 3aKJIUaeTCs B TOM,
U3MEHUTCA JIM, U €CIU Ja, TO KakKuM o0pa3oM, JICYCHHE «MONYAIIUX aJ€HOM
runoduza» (MAT) npu Tounom uMmyHorucroxumudeckom (MI'X) mumarnose.

BrinieykazaHHoe IBUIOCh OCHOBaHUEM [IJIS1 HACTOSILETO UCCIIEI0BaHUSI.

KJIIOUEBBIE CJIOBA: HeakTHBHas ajeHOMa TuIo(u3a, CHMIITOMEI,
KJIIMHUYECKas KapTHUHa

HEJb HNCCIEJOBAHUSA: u3yuuTh KIMHUYECKYIO XapaKTEPUCTUKY
MalKMEeHTOB C THTAHTCKUMH HEAaKTUBHBIMU aJICHOMaMu rumnogusa

MATEPUAJI U METOAbI HUCCIEJOBAHMUS: B wuccienoBanuu
MPOCHEKTUBHO y4acTBOBaJIU 151 GonbHBIX ¢ Makpo U TUranTckumMu HAT (MyX4uHbBI
U OKCHIIMHBI), HAXOJUBIIUXCS HA JICYEHUU B HEUPOIHIOKPUHOIOTUYECKOM
ornenenun PCHIIMIL Onpokpunonorun M3 PVY3  umeHu akajaemuka E.X.
TypakynoBa B mnepuon 2023-2025 rr. Cpeau Hux ObUI0 Myx4uH - 85 (56,3%),
KEHIIUH - 66 (43,7%), oHM HAOMIOMAIUCh B TMOCTOSHHOW auHamuke. CpeaHuid
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BO3pacT COCTaBWI y MyxuuH 48,12 roga, y xeHumuH - 46,15 rona . J{mATeNnbHOCTD
3a0oseBaHMsl BapubHMpoBajia OT 2 MecsueB 10 5 jeT. KoHTponbHyro rpyrmimmy
cocTtaBuiIM 20 340pOBBIX JIMI] COOTBETCTBYIOILETO I10JIa U BO3PacTa.

ITo pazmepam ajieHOMBI TUIIO(PU3a TPOCTIEKTUBHBIC MaleHThI (151 manueHT) ObLIu
pasnenensl Ha 2 rpynmbl: 1-g rpynna - 6onbHble Makpo-HAI - 55 yenosek, 2-s
rpynna - 6oneHble TuranTckoit HAI™ - 96 yenosek.

Kpurepun Bxmtouenusi: HAI, >KeHIIMHBI, MY>XUYHUHBI, MAaKpO U TUTAHTCKUE
HAT.

Kpurepuu uckiroueHus: apyrue BHABI aJ€HOM TUodu3a, MUKPOAJICHOMBI
runodusza, TSKEJIbIe COMAaTHUYECKHUE 3a00JICBaHUS U DHIOKPUHOIIATUN

MeTtonpl HCcAeqOBaHMSA BKIIOYaIM B cebs: 1) oOIe-KImHuYeCcKre
(uccnenoBaHUMEe  DHJIOKPUHHOTO,  HEBPOJIOIMYECKOTO  CTAaTyCOB), 2)
WHCTpYMEHTaJbHbIE (IEpUMETPHS Ha BCE IIBETA, TJIa3HOE JHO, OCTPOTA 3peHusl, 3)
OKI', KT/MPT Ttypenkoro cemna u HaamnodyedyHukoB, 4)Y3U BHyTpeHHUX U
MIOJIOBBIX OPT'aHOB U JIp.), 5) TopMoHanbHbie wuccienaoBanus kposu (CTT, UOP-1,
JIT, ©CT,, TIPJI, TTT, AKTI, nmposiakTUH, TECTOCTEPOH, 3CTPAIUOI, TPOTE€CTEPOH,
KOPTU30J (XEMUJIOMUHHUCIICHTHBIC-UCCIICIOBAHUS CHIBOPOTKH KpoBH). Kpome
TOTO, MOCTONEPAIMOHHBINA MaTepHaI TOABEPrayiCs TMCTOJIOTHYECKON THArHOCTUKE
B8 PCHIIMII D M3PVY3 umenn akaz. E.X. Typakysnosa (kaOUHET THCTONOTHH).

Nmmynorucroxumuueckue uccienoanus (MI'X) ObuIM BHIIOTHEHBI COTIIACHO

noroBopa B maromopdonorudeckoit mabdoparopun OOO IPSUM Pathology
HccnenoBanue BBIMOJIHEHO COIMIacHO JoroBopa B Jsaboparopun WX mpu
TOPOJICKOM OHKOJIOTMYECKOU KIIMHUKE I' TallKeHTa.
[lomydyenHble naHHbIE 00pabaThIBAIM C MOMOIIBI0 KOMIIBIOTEPHBIX MPOrpaMMm
Microsoft Excel u STATISTICA 6. Beruucasuce cpennss apudmerudeckas (M),
CTaHAAPTHOE OTKJIOHEHHE cpeaHeapudMeTHyecKod WM omubKka cpeaHei
apuMeTHIECCKON U3 BCEX 7 MOBTOPHOCTEH (m).JloOCTOBEPHOCTH pa3iMdiMii B ypOBHE
MEXIy TrpynnaMyd OUEHHUBAJIACh MO BEJIMYMHE JIOBEPUTEIBLHOIO HWHTEpBAJA U
kpurepusi CterofieHTa (p). Pasnuuus cuuTaium CTAaTUCTUYECKU 3HAYUMBIMHU IIpHU
p<0,05.

PE3VJIBTATBI HUCCJIEAOBAHUSA. Haubonee wacto BcTpeuanach
¢dyHkionanbHas runepnponaktuHemus (82.7% ot 151 GonbHBIX), BTOPUYHBIN
runoroHagusM(73.5%), nmanrunonutyutapusMm  (50.3%), TUODONUTYHTApU3M
(CTLJI,®CTI') (76.8%), remuanonicust OutemmnopanbHas (62.3%), BropudHas
ameHopest (33.7%), wuzonupoBaHubli JI'P (44.3%), oxupenne 1-2 creneHu
(25.2%), a Taxke  sHAoKpuHHas sHIEdamonatus (21.1%) B 1 u 2 rpynmax
COOTBETCTEHHO. Peke HaOMIomanich Takue HapyIICHHs, KaK TOCTOIMEPAIMOHHBIN
BropuyHas  ocrteoneHus  (14.5%), manrunomutyutapusm  (13.2%)
mocTornepanuoHHbii  Tunotupeos  (8.6%). Takum obOpasom, MMEJI MECTO
MOJTUMOP(PU3M CHUMITTOMOB.

Kpome TOro, Haumbosiee BbIpaKEHHbIE  HApPYIIEHUS CO  CTOPOHBI
HEBPOJIOTUYECKOTO CTaryca MpPOSBISUINCH TAKUMU CUMIITOMAaMU KaK CHUMIITOMBI
opainpHOrOo aBromartm3Mma (43.7%), osHmokpuHHas osSHuedamonatus (21.2%),
nmeMuueckuid uHCyneT (1.3%), rammouunanuu (0.6%), HealeKBaTHOE COCTOSTHUE
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(0.6%), cumntom babunckoro — (1.9%), cHukeHUE MBIIIEYHOTO ToOHYca —(2.6%)
COOTBETCTBEHHO. [Ipm 3TOM, I IpOpacTaHusl OMYXOJIM B MO3I CO CTOPOHBI
HEBPOJIOTMYECKOI0 CTaryca ObUIM XapaKTepHbl TAKHE€ CHUMIITOMBI, KaK CHUMIITOM
baOWHCKOrO M CHWXEHHE MBIIIEYHOIO TOHYCA U 3TU CUMIITOMBI Mpeodiafanu y
ManueHToB ¢ ruranTckuMu HAT.

Hapymenust B BUJie BTOPUYHON OCTEONEHUH, SHAOKPUHHOM 3HLE(anonaTuu,
BBISIBJIEHBI TOJIBKO Y O0NbHBIX 2-i Tpynnbl. Takum o0pa3zom, Hanbosee BbIpakKeHHbIE
HEHPOIHTOKPUHHBIE U 0P TATBMOJIOTHUECKHUE 3a00I€BaHUS BCTPEYAINUCH Y OOIBbHBIX
2-# Tpynmsbl.

BbIBO/JIbI. AmHanu3 JaHHBIX BBISSBUJI, YTO TMTAHTCKUE aJICHOMBI TUNOodU3a
CONPOBOXKAAIOTCS IIMPOKUM CHEKTPOM KIMHUYECKUX TposBiaeHud. Cpenu
HanbosIee YaCcTo BCTPEUAIOIMXCS HApYIIEHUN Y TAlMEHTOB ObLTN (PYyHKI[MOHAJIbHAS
runeprponaktuaemMust (62%/92%) u BropuuHblii runoroHaausMm (42%/92%).
3HauMTENbHAsT 4YacTh MAIlMEHTOB TAaKXK€ CTpajajia oOT THUIONHUTyUTapu3Ma
(89%/70%) u buremnopanbHoit reMuanorncuu (82%/51%,).

BUBJINOTI' PAD®US:
1. Balogun JA, Monsalves E, Juraschka K, Parvez K, Kucharczyk W, Mete O,
Gentili F, Zadeh G. Null cell adenomas of the pituitary gland: an institutional review
of their clinical imaging and behavioral characteristics. / Endocr Pathol. 2015
Mar;26(1):63-70. doi: 10.1007/s12022-014-9347-2..
2. XamumoBa 3.10., Xonoma JIII, XamemoBa ®.C., VYpmanoBa IOM, u np.
Oco0eHHOCTH KIMHUYECKOTO TEUeHUsS M JMArHOCTHKAa OONBHBIX C CEMEHHBIM
anamue3oM HAI'// Ykpawna, MexayHapoaHbsiii DHIOKpUHOIOTHUEeCKUM JKypHamn
Honerk 1., 4 (52) 2013, ctp.28-36
3.Xamumora 3.}O., Xomoma JI.III., AnumyxamenoBa [.O. DddeKkTUBHOCTD
NpUMEHEHHUs] aroHucToB JI2 penenTopoB y OONBHBIX C HEAKTUBHBIMU aJIEHOMAMHU
runoduza//MexTyHapoIHbIN YHIOKPHHOIOTHYECKHM )KypHal, 6 (70) 2015, cTp.96-
100
4 XamumoBa 3.}HO., Xomosa JI.III. JluchyHkums sHAOTENHUS KaK BO3MOXHBIN
IPOMOYTEp Ppa3BUTHUS HEAKTHBHBIX ajcHOM Tunodusa// MexayHapOoaHbIHI
SHJIOKPUHOJIOTHYECKH KypHai, 6 (70) 2015, ctp.81-85
5. Haceipoa X.K. [luarHocThka W Ji€4eHHE SHIAOKPHUHHOTO OECIUIONUSA TpPH
ageHoMax rumnodusa//mucc. Ha COUCKAHWE YY. CT. K.M.H. O CHEIUATHHOCTH
14.00.03- supoxkpunonorus, Tamkent, 2011 r, 142 ctp
6. Xaimumona 3.1O., Xomoma JI.II., XamemoBa @.C., VYpmanoBa IOM, u np.
Oc00EHHOCTH KJIMHHYECKOTO TEYCHUS W JMATHOCTHKA OOJIBHBIXC CEMEHHBIM
aHaMHE30M HEaKTUBHBIX aJICHOM rurnoguza// Mex1yHapoHbIN
SHAOKpUHONOrnYeckui xypuai, Ne 4(52) « 2013, ctp 28-36
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AHHOTAIMSA. MH3BectHO, uTo MPT sBIsieTcs METOIOM, MO3BOISIOINM
OTPENICTUTh U OICHUTh CTPYKTYpy runodusa (BBIICIAIOT TaKXKe MEPEAHIO U
3QJIHIOI0 JIOJHM, TMPOMEXKYTOUHBIE OJIM), pa3Mepbl W paclpeseicHue 00beMHBIX
oOpa3oBaHuii runodusa (a1€HOMBbI, TUIIO(U3). KUCThI, KPAaHHOPAPUHTUOMBI U JIP.),
OTPECTUTh HaJUYMEe KPOBOTCUECHUM W UX MPOJOJDKUTEIBHOCTh, OICHUTH
3 (PEeKTUBHOCT, KOHCEPBATUBHOTO U OMEPATHBHOIO JIYCHUs 3a0oJieBaHUMN
runodusa. [1.]. MPT mo3BonseT uaeHTUGUIIMPOBATH OMYyX0JIb, a TAKXKE OIICHUTH €€
pacroyioKeHUe B TYPEIKOM CeJyie W B3aUMOOTHOIICHHUS C OKPY>KaIOIIMMU
CTPYKTYpaMU TOJIOBHOTO MO3Ta, B MEPBYIO OYEpEIb C XHAa3MaMHU M 3PUTEIbHBIMU
HEpPBaMH.

B coorBerctBuu ¢ manueiMu Chohan MO, Levin AM, Singh R [2] B 2016 1.
ObT TpemsiokeH HoBbIM Topor 20 cMm (3) kak HambOomee TouHbId myist MPT-
nzo0pakenuit ruranrckux Al. [lo uX MHEHUWIO, KpaHHOKayJaJbHBIH HHJIEKC
ABJISIETCS HAWMEHEE IIOJE3HBIM ToKa3zareseM. VHBa3us KaBEpHO3HOIO CHHYcCa
OCTaEeTCs JIYUIINM IIPEAUKTOPOM HEMOITHON pEe3EKIUU.

ITo nanubmm  Zakir J.C., Casulari L.A., Rosa J.W. u ap.[3], XoTs HEKOTOpHIE
a7eHOMBbI THUmoduza MOryT OBITb arpecCMBHBIMH, OOJBIIMHCTBO W3 HHUX
noOpokavecTBeHHbIC. [0 cUX TIOp BeIyTCs CIOPHI O (hakTOpax, MpeCKa3bIBAIONIUX
Ouonornyeckoe MoBEACHUE ATHX OIMyXoseil. B 3ToM mccnenoBaHuM OLIEHUBAIUCH
NOTEHIMAJIbHBIE MAPKEPhl MHBA3UU U PACIPOCTPAHEHHS B CPABHEHHH C TEKYIIIMMU
KJIACCU(DUKAITMOHHBIMUA CTPYKTYpPaMH U SIHJIEMHOJIOTHYECKUMHU TMapaMeTpamu. B
uccie0BaHue BKIIOYEHb! S0 MalMeHTOB, ONEPUPOBAHHBIX MO MOBOAY OIMyXOJen
pasmepom 6osee 30 MM, CO CPETHUM CPOKOM IOCIICONEPAIlMOHHOTO HAOI0ICHUS
15,2 + 4,8 roma. MarauTHbI pe30HAHC TUMO(HU3a HCIOJB30BAJICA ISl OIESHKH
MOBTOPHOTO pOCTa, HWHBa3WM W HHBa3MM B COCEJAHUE TKaHU. bpuin
MPOAHATM3UPOBAHBI TPU TKAHEBBIX OMomapkepa: pS3, Ki-67 u c-erbB2. Omyxonu
KJIaCCUPULUPYIOT MO COYETAHUIO THUCTOJOTUYECKUX U PEHTTEHOJOTMYECKUX
MPU3HAKOB. OT aTpaBMaTHYeCKoro u HempoiudepatuBHOro (1A) 10 MHBa3WBHO-
nponudepatuBHoro (2b). Omyxomu tumoB 2A um 2B cocraBunmu 42% u 52%
cootBeTcTBeHHO. Ki-67 (p = 0,23) 1 c-erbB2 (p = 0,71) He ObuTH 3HAYUMO CBSI3aHBI
CO craTycoMm TmporpeccupoBanusi onyxonu. P53 (p = 0,003), mapacemnsipHas
unBazug (p = 0,03) u kinaccudukanus, crenenb 2B (p = 0,01) accouunpoBaiucs ¢
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HeOJaronmpuaTHbIMM  HcXojgaMu  3a0onieBanus.  [lapacenmnsipHas  WHBa3us
JOMUHUPYET KaK CHUJIBHBIM IPEAUKTOP pEeUMAMBA OIYXOJU. SIBHBIM POCT JIOXKa
cymnpa cileAyeT paccMaTpUBaTh KakK IOKa3aTellb MHBA3WUU U MOXET BIMATH Ha
nporuos. P53 (p = 0,003), mapacennsipuas unBazus (p = 0,03) u knaccuduxanus,
crenedb 2B (p = 0,01) accouuupoBanuch C HEOIArONPHUATHBIMU HCXOJAMHU
3aboneBanus. llapacemnspHas MHBa3Us JOMHHUPYET KaK CUJIBHBIA MPEAUKTOP
peuuanBa OIyXOJM. SIBHBIM pOCT J0XKa Cyllpa CIeayeT paccMaTpuBaTh Kak
MoKa3aTelb WHBAa3MU M MOXET BIMATh Ha MporHo3. Hukakue dakTopsl
OKPY’KaIOIUX TKaHEH WK reorpaduueckoe MPOUCXOXKICHNE MAIMEHTOB HE ObLIH
CBSI3aHBI C TOBEJICHUEM OImyXxonu .[3].
BriieykazanHoe sBUI0CH OCHOBaHUEM JIJIs1 HACTOSIIETO UCCIIC0BaHUS.
KJIFOUEBBIE CJIOBA: HeakThBHas ajeHoMa rumnodusa, CUMITOMBI,
KJIIMHAYECKasl KapTHHa
IEJIb NCCIIEJOBAHUSA: U3Y4UTh PEHTTEHOJIOTHYECKY O
XapaKTEPUCTUKY MAIMEHTOB C TUTAHTCKUMH HEAaKTUBHBIMU aJIeHOMaMu runodusa
MATEPUAJI U METOAbI UCCIEJOBAHUS. B wuccnegoBanuu
MIPOCTIEKTUBHO y4acTBOBaIHU 151 60abHBIX ¢ Makpo U ruranTckumMu HAT (My>XuuHbI
U OKCHIIWHBI), HAXOAWBIIUXCS HA JICUCHHH B HEHPOIHIOKPUHOIOTHYECKOM
ornenenun PCHIIMIL Onpokpunonorun M3 PVY3  umeHu akajaemuka E.X.
TypakynoBa B mnepuon 2023-2025 rr. Cpeau HUX ObUI0 My)K4MH - 85 (56,3%),
KEHIIUH - 66 (43,7%), oHUM HAOMIONANUCh B TMOCTOSHHOW auHamuke. CpeaHui
BO3pPACT COCTaBWJI Yy MykuuH 48,12 roga, y xeHuuH - 46,15 rona . JInuTenbHOCTD
3a0oyieBaHMsl BapubUpoBaja OT 2 MecsieB a0 S5 jer. KoHTponbHyI rpymniy
coctaBwin 20 310pOBBIX JIMI] COOTBETCTBYIOIIETO 110JIa U BO3pPACTa.
[To pa3zmepam ageHOMBI TUIO(H3a TPOCTIEKTUBHBIE ManUeHThI (151 manueHT) ObuTH
pasneneHsl Ha 2 Tpynmbl: 1-g rpymnmna - 6onpHbIe Makpo-HAID™ - 55 yenosek, 2-s
rpymia - 6onpHbIe TuranTckoit HAI - 96 yenosexk.
Kputepun Brmrouenusi: HAI, KeHIIMHBI, MY>KYHMHBI, MAKpO U TUTAHTCKHUE
HAT.
Kpurepun uckitodeHus: Apyrue BUABI aJICHOM TUMOPHU3a, MUKPOAIECHOMBI
runodusa, TSHKeNble coMaThYecKue 3a00JIeBaHUS U SHIOKPUHOIIATHI
Metoasl uccieaoBaHUS BKIOYaad B ceOs: 1) oOIme-KIuHUYeCKue
(uccnemoBaHue  PHAOKPUHHOTO,  HEBPOJOTMYECKOTO  CTaTyCOB), 2)
MHCTPYMEHTaJIbHbIE (IEPUMETPHUS Ha BCE 1IBETA, INIA3HOE JHO, OCTPOTA 3pEHHUs, 3)
OKTI', KT/MPT Ttypenkoro cemia u Haano4edyHukoB, 4)Y3U BHYTpEHHHX U
MIOJIOBBIX OPTaHOB U Jp.), 5) ropMoHaNibHble ucciegoBanus kposu (CTI, UDP-1,
JIT, ®CT, TIPJI, TTT, AKTI, mpoyiakTUH, TECTOCTEPOH, 3CTPAIUOJ, TPOTECTEPOH,
KOPTU30J (XEMUWJIIOMUHUCIICHTHBIE-UCCIIEJ0OBAaHUS ChIBOPOTKH KpoBH). Kpome
TOT0, MOCTONEPAIMOHHBIN MaTepHa MOABEPrayics TMCTOJIOTHYECKON THArHOCTHKE
B PCHIIMI] D M3PVY3 umenu akaz. E.X. Typakynosa (kaOHHET THCTOIOTUHN).
Nmvmynorucroxumuueckue nccnenoBanus (MI'X) ObL1r BEIIOTHEHBI COTIIACHO
noroBopa B maroMopdororuyeckoit madoparopun OOO IPSUM Pathology
HccnenoBanne BBIMTONIHEHO COIIAacCHO JoroBopa B saboparopun WX mpu
TOPOJACKOW OHKOJIOTMYECKOM KIMHUKE I TalkeHTa.
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[lonydyeHHble naHHbIE 00pabaThIBAJIM C MOMOLIBIO KOMIIBIOTEPHBIX MIPOrpaMMm
Microsoft Excel u STATISTICA 6. Boruucnsuiucs cpennss apupmeruueckas (M),
CTaHAAPTHOE OTKJIOHEHHE cpeAHeapu(PMeTHYecKod WM omubKa cpegHei
apudMeTHUEeCKO U3 BCEX n MOBTOpHOCTEW (m). JlocTOBEpHOCTh paznuuuii B
YPOBHE MEXy TpYIIaMH OLIEHUBANACh 110 BEIMYKUHE JOBEPUTEIHLHOTO HHTEPBAJIA U
kputepust CterogeHTa (p). Paznuuus cuumTamu CTaTUCTHUYECKU 3HAYMMBIMU TPHU
p<0,05.

PE3VJIBTATBI HUCCIEJOBAHUSA. YcranoBieHo, yTto y OONBHBIX 1
IpyHibl JOMUHUPOBAJ CyIpacesUIipHbIN pocT onmyxonu — 25 ciayyaes (45.4%), a BO
2 rpyImme — TOTalbHBIA BapuaHT pocta — 69 ciayuaeB (71.8%). Ilpu stom, BO 2
rpymre TakkKe BCTpeyascs: peTpoceusipablidi — 9 nadmonenuit (9.4%). Kpome toro,
B 127 (84.1%) cnywasx w3 151 mamueHTOB POCT  OMyXOdH  OBLI
SHAO0CYIPACEIUIPHBIM.

Kpome Toro kpoBousnusiHue B cTpoMy rumogusa Bcrpeyanoch B 5 (9,09%)/12
(12,5%) wnabmronenusi, mapacesuispHas uHBazus — y 42 (76,4%)/78 (81,3%),
cynpacessipabiid pocT —y 45 (81,8%)/49(51,0%), undpacemisipHoe pacuiupeHue -
44 (80%)/57 (59,4%), pacmupenue III xemymouka - 32 (58,2%)/57 (59,4%)
HAOTIONEHUSIX COOTBETCTBEHHO B 1 M 2 rpynmax. PenuauB pocta omyxoiu mocie
TAT BcTpeuancs y 15 nmanuento u3 150 (10%). IIpopactanue B MO3T 0TMEUAIOCh
B 10/25 cayuasx (18.2%/26.0%).

TmarenbHoe  KIMHUYECKOe  oOcleloBaHWe, a  Takke  JHIAOKPHUHHAS,
pEHTreHoJIornueckass U O(TaJIbMOJIOTHYECKas OIEHKA OMPEACNIAIOT HAWITYYIIYIO
CTpATErHIo JCYEHUS

BbIBO/IbI. B 1 rpynne nanueHTOB HEHPOAHIOKPUHHBIE M 3PUTEIbHBIC
HapylIeHHs npeodiajand Npu TOTAJBHOM BapHaHTE POCTa, B TO BpeMs Kak IMpH
CYIIpaceJUIIPHOM U PETPOCEIUIIPHOM POCTE MX YUCIIO OBLJIO MEHbIIIE
2.Ilo HamuM JaHHBIM, HEHWPOBHU3YaJU3AIMOHHBIM MapKepOM arpecCUBHOCTHU
OITyXOJIU MOTYT CIY>KUTh Pa3IMYHbIe BAPUAHTHI €€ TOTAJbHOTO POCTa, & UMEHHO:
cyrnpa-uHdppa-IaTepoCceIUIIPHBINA POCT, Cylpa-uHPPACEIIIIPHBIA POCT OMYyXOJIH.
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FOTOQARISHNI KORREKSIYA QILISH NATIJALARINI
KUTOMETRIYA VA KORNEOMETRIYA USULLARI ORQALI
BAHOLASH HAMDA ULARNING KLINIK-IQTISODIY QIYOSIY
TAHLILI

Nazarova Marguba Ziyadullayevna
Respublika Dermatovenerologiya va kosmetologiya ilmiy va
amaliy markazi, Toshkent, O‘zbekiston

Annotatsiya: Ushbu tezisda terining fotoqarishini an'anaviy va
shaxsiylashtirilgan (patogenetik) usullar yordamida davolash natijalari ob'ektiv
instrumental wusullar — kutometriya va korneometriya orqgali baholangan.
Shuningdek, davolash usullarining klinik-iqtisodiy rentabelligi qiyosiy statistik
tahlil qilingan. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, genetik tahlilga asoslangan
innovatsion terapiya (1927 nm Tuliy lazeri va antioksidantlar) qo'llanilganda
terining elastikligi va namlik darajasi ishonchli tarzda yaxshilanadi. Olingan
xulosalar amaliy dermatokosmetologiyada ob'ektiv o'Ichovlarga asoslangan tibbiy-
iqtisodiy standartlarni joriy etish uchun xizmat qiladi.

Kalit so'zlar: Fotoqarish, kutometriya, korneometriya, teri elastikligi,
gidratatsiya, iqtisodiy tahlil, xarajat-samaradorlik, Tuliy lazeri.

Kirish Tadqiqot doirasida terisida fotoqarish belgilari kuzatilgan [N] nafar
bemorning ma'lumotlari tahlil qilindi. Bemorlar ikkita klinik guruhga ajratildi: 1-
guruh nazorat guruhi bo'lib, standart empirik davolash (simptomatik tashqi vositalar)
olgan bemorlardan iborat bo'ldi. 2-guruh esa asosiy guruh bo'lib, ularga genetik
skrining natijalariga asoslangan holda patogenetik terapiya (1927 nm subablyativ
Tuliy lazeri, ekzosomalar va tizimli antioksidantlar) qo'llanildi. Barcha bemorlarda
davolashdan oldin va muolajalar kursidan 3 oy o'tgach instrumental tekshiruvlar
o'tkazildi. Epidermisning namlik darajasi (gidratatsiya) Corneometer® CM 825
(Courage+Khazaka, Germaniya) uskunasi yordamida o'lchandi (o'lchov birligi —
korneometrik birlik, a.u.). Terining biomexanik xususiyatlari (elastiklik va taranglik)
Cutometer® MPA 580 uskunasi yordamida baholandi, bunda R2 (umumiy
elastiklik) va R7 (biologik elastiklik) parametrlari tahlil qilindi. Olingan ma'lumotlar
statistik tahlil (Student t-kriteriysi) va "Xarajat-samaradorlik" (Cost-Effectiveness
Analysis) tibbiy-iqtisodiy usuli orqali qayta ishlandi.

Tadqiqot maqgsadi va metodologiyasi Tadqiqot doirasida terisida fotoqarish
belgilari kuzatilgan [N] nafar bemorning ma'lumotlari tahlil qilindi. Bemorlar ikkita
klinik guruhga ajratildi: 1-guruh nazorat guruhi bo'lib, standart empirik davolash
(simptomatik tashqi vositalar) olgan bemorlardan iborat bo'ldi. 2-guruh esa asosiy
guruh bo'lib, ularga genetik skrining natijalariga asoslangan holda patogenetik
terapiya (1927 nm subablyativ Tuliy lazeri, ekzosomalar va tizimli antioksidantlar)
qo'llanildi. Barcha bemorlarda davolashdan oldin va muolajalar kursidan 3 oy
o'tgach instrumental tekshiruvlar o'tkazildi. Epidermisning namlik darajasi
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(gidratatsiya) Corneometer® CM 825 (Couraget+Khazaka, Germaniya) uskunasi
yordamida o'lchandi (o'lchov birligi — korneometrik birlik, a.u.). Terining
biomexanik xususiyatlari (elastiklik va taranglik) Cutometer® MPA 580 uskunasi
yordamida baholandi, bunda R2 (umumiy elastiklik) va R7 (biologik elastiklik)
parametrlari tahlil gilindi. Olingan ma'lumotlar statistik tahlil (Student t-kriteriysi)
va "Xarajat-samaradorlik" (Cost-Effectiveness Analysis) tibbiy-igtisodiy usuli
orgali gayta ishlandi.

Klinik-statistik va iqtisodiy qiyosiy tahlil natijalari Instrumental o'lchovlar
natijalari ikki guruh o'rtasida sezilarli statistik va klinik tafovutlarni namoyon etdi.
Korneometriya ko'rsatkichlari bo'yicha tahlil shuni ko'rsatdiki, davolashdan oldin
har ikkala guruhda terining namlik darajasi past (o'rtacha 35,2 + 4,1 a.u.) bo'lgan.
Davolashdan so'ng 1-guruhda (standart davolash) namlik darajasi 46,5 + 3,8 a.u.
gacha ko'tarilgan bo'lsa-da, bu natija qisqa muddatli bo'ldi. 2-guruhda (maqsadli
lazer va ekzosoma terapiyasi) esa korneometriya ko'rsatkichi ishonchli tarzda 64,3
+4,5 a.u. ga (p<0,01) yetdi, bu terining to'siq funksiyasi to'liq tiklanganini anglatadi.
Kutometriya natijalari yanada yaqqol farqni ko'rsatdi. Terining umumiy elastikligini
belgilovchi R2 ko'rsatkichi 1-guruhda bor-yo'g'i 11% ga yaxshilandi. 2-guruhda esa
Tuliy lazeri va antioksidantlarning bevosita kollagenogenezni rag'batlantirishi
hisobiga R2 ko'rsatkichi 34% ga, biologik elastiklikni ko'rsatuvchi R7 parametri esa
41% ga o'sdi (p<0,05) [2].

Tibbiy-igtisodiy qiyosiy tahlil ushbu instrumental natijalarni bevosita moliyaviy
sarflar bilan bog'lab o'rganish imkonini berdi. Davolash samaradorligini iqtisodiy
baholash uchun "Elastiklik ko'rsatkichini 1 foizga oshirish uchun ketadigan xarajat"
(Cost per 1% increase in elasticity) indeksi hisoblab chiqildi.
1-Jadval
Fotoqarishni davolashda instrumental ko'rsatkichlar va klinik natijalarning
qiyosiy statistik tahlili

Tahlil gilinadigan | 1-guruh: Standart f{f::,mlleis _aivmati
ko'rsatkichlar davolash P p-qry
davolash
Korneometriya (namlik | 1y 5,0 +29.1 birlik | p < 0,05
darajasi o'sishi, a.u.)
Kutometriya (R2
umumiy elastiklik o'sishi, | 11% 34% p <0,01
%)
Davolash va (lga 0_1351114 kun
reabilitatsiya Kkursining | 28 - 30 kun (uzoq volas!
' . e . kunlarining p <0,01
o'rtacha davomiyligi | muddatli) :
(kun) keskin
qisqgarishi)
Klinik va instrumental
natijaning saglanish | 2 — 4 oy 18 — 24 oy p <0,01
davri
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Jadvaldan ko'rinib turibdiki, 2-guruhda boshlang'ich tibbiy xarajatlar yuqori
bo'lishiga qaramay, kutometrik va korneometrik ko'rsatkichlarning keskin va
barqaror yaxshilanishi uzoq muddatli rentabellikni ta'minlaydi. 1-guruhdagi
bemorlarda elastiklik va namlikni ushlab turish uchun doimiy ravishda takroriy
muolajalar o'tkazish talab etiladi. Natijada, 2-guruhdagi bemorlar uchun terining 1%
elastikligini tiklashga sarflangan mablag' 1-guruhga nisbatan 42% ga tejamkor
ekanligi iqtisodiy va statistik jthatdan isbotlandi [4].

O'tkazilgan tadqiqot shuni tasdiqlaydiki, terining fotoqgarishini davolashda
natijalarni fagat sub'ektiv emas, balki kutometriya va korneometriya kabi
instrumental usullar bilan baholash tibbiy va iqtisodiy xulosalar chiqarishning
asosidir. Genetik tahlilga asoslangan, 1927 nm Tuliy lazeri va antioksidantlarni o'z
ichiga olgan magsadli terapiya terining namlik va elastiklik ko'rsatkichlarini yuqori
darajada tiklaydi. Iqtisodiy qiyosiy tahlil esa ushbu patogenetik yondashuvning
nafaqgat klinik jihatdan samarali, balki uzoq muddatli davolash xarajatlarini sezilarli
darajada (o'rtacha 42% ga) qisqartirib, yuqori rentabellikni ta'minlashini statistik
dalillar bilan tasdigladi.
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AT'POITPOIIECCHUHI' PUBOXKJIAHUII HYHAJUIIJIAPA NYJIUJIATH
TAIKUKOTJIAP

G‘ALTAKMOLANING KATTA DIAMETRINI UNING
AGROTEXNIK VA ENERGETIK ISH KO‘RSATKICHLARIGA
TA’SIRI

Buxoro davlat texnika universiteti
Egamov Nodirbek Murodilloyevich
n.egamovnodirbek(01@mail.ru

Annotasiya. Jahonda g‘o‘za ekiladigan maydonlarining gqatqaloq hosil
bo‘lishga moyil tuprog-iglim sharoitlarida unib chiqayotgan ko‘chatlarni kam
shikastlanib to‘liq unib chiqishini ta’minlashni amalga oshiradigan qatqalogni
yumshatish texnologiyasi hamda texnika vositalarini ishlab chigarish zamon talabiga
aylanmoqda. “Dunyo miqyosida 31-34 mln. gektar maydonda g‘o‘za o‘stirilishi”
unda g‘o‘za ko’chatlarni talofat ko‘rmasdan unub chiqishini inobatga oladigan
bo‘lsak, ish sifati va unumi yuqori hamda energiya-resurstejamkor qatqaloqgni
yumshatadigan g‘altakmola ish organlari va vositalarini ishlab chiqish muhim
vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda. Shuni inobatga olib g‘o°za ko‘chatlarini parvarish
qilganda qatqalogni yumshatish va qator oralariga ishlov berish texnologik
jarayonlari ish sifatini ta’minlaydigan ish organlarini ishlab chiqishga katta e’tibor
qaratilmoqda.

Kalit so’zlar. G‘altakmolaning diametric, agrotexnik ko‘rsatkichlar, energetik
ko‘rsatkichlar, g‘o‘za qator oralari, gatqalogni yumshatish, ishchi organ
parametrlari, rotatsion ish organi, prutoklar soni, agregat harakat tezligi, tik
yuklanish (vertikal yuklama), tuprogqa ishlov berish

Nazariy tadqiqotlarning natijalaridan kelib chiggan holda tajribaviy
tadqiqotlarda g‘o‘za qatorlari oralarida hosil bo‘ladigan qatqalogni yumshatish
uchun g‘alakmolali ishchi organining katta diametri 5 sm interval bilan 25 sm dan
40 sm gacha o‘zgartirildi (1-rasm). Bunda g‘alakmolali ishchi organga o‘rnatilgan
prutoklar soni 10 dona, g‘alakmolali ishchi organi va o‘qyoysimon panja orasidagi
bo‘ylama masofa 25 sm va g‘altakmolaga beriladigan tik yuklanish 950 N hamda
agregatning harakat tezligi 1,7-2,2 m/s etib qabul qilindi.

Tajribalar olti takroriylikda o’tkazildi va natija o’rtacha qiymatlar orqali
baholandi.

Tajriba natijalari 1-jadvalda hamda 2-3-rasmlarda grafik ko‘rinishida
keltirilgan.
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1-rasm. Diametri 25 (a), 30 (b), 35 (v) va 40 (g) cm bo‘lgan tajribaviy
g‘alakmolali ishchi organlar

G‘altakmolali ishchi organining katta diametrini o‘rganishda asosiy
ko‘rsatkich sifatida qatqalogni yumshatilish darajasi (Q,), g‘o‘za ko’chatlarining
shikastlanish darajalari (Gs) hamda qurilmaning tortishga qarshiligi (Rg)ga ta’siri
o‘rganildi.

Keltirilgan tajriba natijalaridan ko‘rinib turibdiki, g‘alakmolali ishchi
organining katta diametri 25 sm dan 35 sm gacha orttirilganda qatqalogning
yumshatilish darajasi botiq parabola bo‘yicha kamayib agregatning har ikkala
harakat tezliklarida mos ravishda 91,2 % dan 86,3 % gacha hamda 92,3 % dan 88,7
% gacha kamaygan. Uning diametri 35 sm dan 40 sm gacha ortirilganda esa
qatqalogning yumshatilish darajasi keskin kamayib mos ravishda 86,3 % 5dan 82,4
% gacha hamda 88,7 % dan 85,3 % gacha ni tashkil etdi. Buni g‘alakmolali ishchi
organining katta diametri ortishi bilan uning qadami ortishi bilan izohlash mumkin.

1-jadval
G‘o‘za qatorlari oralarida hosil bo‘ladigan qatqalogni yumshatish uchun
g‘alakmolali ishchi organni diametrini uning agrotexnik va energetik ish
ko‘rsatkichlariga ta’siri

G‘altakmolaning | Qatqalogni , Gro “a .G ale'lkmolah.
Katta diametri mshatilish ko’chatlarining | ishchi organni
m ’ yélara'asi o shikastlanish tortishga
Jast, 7o darajasi, % qarshiligi, N
V=1,7 m/s

25 91,2 0,32 253

30 90,2 0,75 218

35 86,3 0,91 195
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40 82,4 1,08 182
V=2,2 m/s
25 92,3 0,43 264
30 91,4 0,83 232
35 88,7 0,98 206
40 85,3 1,15 192
93
Oy, %

PN %
1\\.
. N

25 30 35 40
D, cm

1, 2 — mos ravishda agregatning harakat tezligi 1,7 m/s va 2,2 m/s bo‘lganda
2-rasm. Qatqalogning yumshatilish (Q)) darajasini g‘alakmolali ishchi
organni diametri (D1) ga bog‘liq ravishda o‘zgarish grafiklari

1,2

G, % P

~
0.9 /

P

03

25 30 35 40
D, cm

1, 2 — mos ravishda agregatning harakat tezligi 1,7 m/s va 2,2 m/s bo‘lganda
3-rasm. G‘o‘za ko‘chatlarini shikastlanish (Gy) darajasini g‘alakmolali ishchi
organni diametri (D1) ga bog‘liq ravishda o‘zgarish grafiklari
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1, 2 — mos ravishda agregatning harakat tezligi 1,7 m/s va 2,2 m/s bo‘lganda
4-rasm. Qurilmani tortishga qarshiligi (R¢)ni g‘alakmolali ishchi organni
diametri (D1) ga bog‘liq ravishda o‘zgarish grafiklari

4-rasmdan shuni ta’kidlash mumkinki, g‘alakmolali ishchi organining katta
diametri 25 sm dan 35 sm gacha orttirilganda g‘o‘za ko’chatlarining shikastlanish
darajasi agregatning 1,7 va 2,2 m/s harakat tezliklarida mos ravishda 0,32 % dan
0,91 % gacha hamda 0,43 % dan 0,98 % gacha ortgan. g‘alakmolali ishchi
organining katta diametri 35 sm dan 40 sm gacha orttirilganda esa g‘o‘za
ko’chatlarining shikastlanish darajasi keskin oshib mos ravishda bir xil, ya’ni 1,7 %
oshgan. Buni g‘alakmolali ishchi organining katta diametri ortishi bilan uning g‘o‘za
ko’chatlari bilan ta’sirlashishi bilan izohlanadi.

Qurilmaning tortishga garshiligi g‘alakmolali ishchi organining katta diametri
ortishi bilan kamayishi kuzatildi, ya’ni agregatning har ikkala harakat tezliklarida
mos ravishda 253 N dan 182 N gacha hamda 264 N dan 192 N gacha. Buni yuqorida
ta’kidlangandek lakmolali ishchi organining katta diametri ortishi bilan uning tuproq
bilan ta’sirlashish yuzasini kamaygani bilan izohlash mumkin.

3-4-rasmlarda tasvirlangan grafik bog‘lanishlarni eng kichik kvadratlar usuli
[1; 98—111-b., 2; 31-36-b.] bilan aniglangan quyidagi empirik formulalar orqali
ifodalash mumkin:

a) agregat harakat tezligi 1,7 m/s bo‘lganda

0, =-0,025D:* + 1,151D; + 79,205 (R? = 0,998) (1)
G =-0,0026D,>+0,2178D; - 3,486 (R*>=0,9877) (2)
R, =0,22D,* - 19,02D; + 590,9 (R?=0,9999) (3)

b) agregat harakat tezligi 2,2 m/s bo‘lganda
0, =-0,025D,* + 1,151D; + 79,205 (R?=0,998) 4)
G, =-0,0023D,*> + 0,1957D; - 3,0115 (R>=0,9872) (5)
R;=0,18D* - 16,54D; + 565,3 (R?=0,9994) (6)

bunda Q, — qatqalogni yumshatilish darajasi, %;
G — g‘oza ko’chatlarining shikastlanish daraja, %;
R; — gtalakmolali ishchi organni tortishga qarshiligi, N;
D, — g‘alakmolali ishchi organning katta diametri, sm.
Ushbu formulalarning tekshirish natijalari tajrivabiy va empirik ko‘rsatkichlar
orasidagi farq 2,1 foizdan oshmasligini ko‘rsatdi.
Xulosa qilib aytganda, g‘o‘za qatorlari oralarida hosil bo‘ladigan qatqalogni
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yumshatish qurilmasining uning ish ko‘rsatkichlari agrotexnika talablariga mos
hamda tortishga minimal garshilik ko‘rsatishi uchun g‘alakmolali ishchi organining
katta diametri ko‘pi bilan 30 sm bo‘lishi lozim. Bundan tashqari uning katta
diametrini ortishi ish organining metallhajmdorligi, o‘lchamlari va massasini
ortishiga olib keladi.
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