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«Suru  V36exncron: Wmuii TaJKUKOTIIap» MaB3ycujaru pecnyonuka 91-xyn
TapMOKJIM WIMUN Mabpuuil OHJallH KOHQEpeHUHs] Marepuamiapu Tymiamu, 31
aBryct 2026 iwi. - TomkeHnT: «Tadqiqot», 2026. — 69 6.
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3aMOHaBUi €HAANIYBIIAp, HATWXKAJIAp, MyaMMoJap, €4UMIIap, CTAaTUCTUK Ba3UATIIAp
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XVYKYK ®AHJIAPUHU PUBOXKJIAHTUPUI NYJINIAT T
TAAKUKOTJIAP

QURILISH PUDRATI SHARTNOMASIDA ZARARNI QOPLASH
MAJBURIYATINI TA’MINLASHNING TASHKILIY-HUQUQIY
MEXANIZMLARI

Donayev Abduqodir Haydarovich
O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy kengashi huzuridagi
Odil sudlov akademiyasi mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Mazkur tezisda qurilish pudrati shartnomasida zararlarni qoplash
majburiyatini ta’minlashning tashkiliy-huquqiy mexanizmlari tahlil qilinadi.
Zararlarni qoplash fagat sudda undiriladigan javobgarlik chorasi emas, balki
shartnoma tuzish, texnik hujjatlarni yuritish, moliyalashtirish, ishlarni gabul qilish,
kafolat davrida nugsonlarni bartaraf etish va subpudratchilar ustidan nazorat qilish
bosqichlarini gamrab oluvchi kompleks tizim sifatida baholanadi.

Kalit so‘zlar: qurilish pudrati, zararlarni qoplash, buyurtmachi, pudratchi,

kafolat muddati, kafolat summasi, texnik nazorat, ijro hujjatlari, subpudrat,
shartnomaviy xavf.
Qurilish pudrati shartnomasi fuqarolik-huquqiy shartnomalar tizimida eng
murakkab va davomli majburiyatlardan biridir. Uning natijasi ko‘pincha ko‘chmas
mulk, infratuzilma obyekti yoki ijtimoiy ahamiyatga ega inshoot bilan bog‘liq
bo‘lgani uchun shartnoma buzilishi oddiy hisob-kitob nizosidan kengroq oqibatlarni
keltirib chiqaradi. Ishni kechiktirish, loyitha-smeta hujjatlaridan chetga chiqish,
sifatsiz materiallardan foydalanish, berkitiladigan ishlarni belgilangan tartibda gabul
qildirmaslik yoki qurilish maydonini o‘z vaqtida topshirmaslik taraflarning mulkiy
manfaatlari bilan birga obyekt xavfsizligi va undan foydalanish imkoniyatiga ham
ta’sir qiladi. Shu sababli qurilish pudratida zararlarni qoplash masalasi fagat sudda
pul undirish mexanizmi sifatida emas, balki oldindan tashkil etiladigan huquqiy
kafolatlar tizimi sifatida qaralishi lozim.

Fuqarolik-huquqiy javobgarlik nazariyasida zararlarni qoplash buzilgan mulkiy
holatni tiklashga garatilgan asosiy vosita sifatida talqin qilinadi. Majburiyatlarni
buzganlik uchun javobgarlik bo‘yicha tadqiqotlarda javobgarlik buzilgan huquqni
tiklash va majburiyatni buzgan taraf zimmasiga qo‘shimcha mulkiy oqibat yuklash
bilan bog‘lanishi gqayd etiladi [3; 5-6-b.]. Qurilish pudratida bu umumiy qoida o‘ziga
xos tarzda namoyon bo‘ladi: zarar ish qiymati, obyektni foydalanishga topshirish
muddati, sifatsiz bajarilgan ishni qayta bajarish xarajatlari, yo‘qotilgan foyda,
qurilish texnikasi yoki materiallarining shikastlanishi, kafolat davrida aniglangan
nugsonlarni bartaraf etish xarajatlaridan iborat bo‘lishi mumkin. Shu bois zararni
qoplash majburiyatini ta’minlash uchun faqat neustoyka yoki jarima bilan
cheklanmasdan, shartnomaning butun hayotiy sikli bo‘yicha tashkiliy-huquqiy
mexanizmlarni yaratish zarur.

Asrycr | 2026, 1-kucm 6 TolKeHT



‘ SIHI'A Y3BEKUCTOH: UMMM TAJIKUKOTJIAP

@n

Birinchi mexanizm — sharthoma predmetini, ish hajmini va texnik hujjatlar
doirasini aniq belgilashdir. Qurilish pudrati ko‘plab texnik, loyiha, smeta va ijro
hujjatlariga tayanadi. S.K. Idrishevaning fikricha, qurilish pudrati bo‘yicha
majburiyatlar faqat fugarolik kodeksi normalari bilan emas, balki ommaviy-huquqiy
va texnik normalar tizimi, jumladan, texnik reglamentlar, qurilish normalari va
boshqga majburiy hujjatlar bilan ham tartibga solinadi [4; 23-24-b.]. Shuning uchun
shartnoma matnida loyiha-smeta hujjatlari, ishchi chizmalar, texnik shartlar, qurilish
me’yorlari, 1jro hujjatlari va ularga rioya qilmaslik oqibatlari aniq ko‘rsatilmasa,
keyinchalik zarar miqdori hamda uni kim qoplashi bo‘yicha nizolar kuchayadi.
Amaliy shartnomalarda ijro hujjatlari tarkibiga ishchi chizmalar, sertifikatlar, texnik
pasportlar, berkitiladigan ishlar dalolatnomalari va ishlarni bajarish daftari kiritilishi
ham aynan shu zaruratdan kelib chiqadi [8].

Ikkinchi mexanizm - buyurtmachi va pudratchi majburiyatlarining o‘zaro
bog‘ligligini to‘g‘ri aks ettirishdir. Qurilish pudratida pudratchi ishni bajaradi va
natijani topshiradi, buyurtmachi esa qurilish maydonini, zarur sharoitlarni,
hujjatlarni, moliyalashtirishni va ish natijasini qabul qilishni ta’minlaydi. P.A.
Zaxarova mazkur majburiyatlarni moddiy ta’minot, ishni bajarish, moliyalashtirish
hamda topshirish-qabul qilish bloklari bo‘yicha tasniflaydi [5; 61-62-b.]. Shunday
ekan, zararni qoplash majburiyatini faqat pudratchi zimmasiga yuklash to‘g‘ri emas.
Agar kechikish buyurtmachining yer uchastkasini vaqtida bermagani, ijro hujjatlari
ro‘yxatini kech taqdim etgani, moliyalashtirishni kechiktirgani yoki bajarilgan
ishlarni asossiz gabul qilmagani oqibatida kelib chiggan bo‘lsa, pudratchiga
zararlarni to‘liq yuklash fuqgarolik huquqidagi ekvivalentlik va insofli harakat qilish
tamoyillariga zid bo‘ladi.

Uchinchi mexanizm - qurilish jarayonida doimiy texnik nazorat va
hujjatlashtirishni  yo‘lga qo‘yishdir. Qurilishdagi zararlar ko‘pincha ish
yakunlangandan keyin emas, balki jarayonning o‘zida oldini olish mumkin bo‘lgan
kamchiliklardan kelib chigadi. Amaliy shartnomalarda buyurtmachining texnik
auditor tayinlashi, auditorning ish sifati, materiallar va asbob-uskunalarning
shartnoma hamda ish hujjatlariga muvofiqligini tekshirishi nazarda tutiladi [8].
Bunday mexanizm zararlarni keyinchalik sudda isbotlashni yengillashtiradi, chunki
ishlarning borishi, materiallar sifati, to‘xtab qolish sabablari, sinovlar va qabul qilish
jarayonlari hujjatlashtiriladi. Shu nuqtai nazardan, ishlarni bajarish daftari oddiy
texnik yozuv emas, balki kelgusida zararlarni qoplash talabi bo‘yicha daliliy baza
vazifasini bajaradigan tashkiliy-huquqiy vositadir.

To‘rtinchi mexanizm — berkitiladigan ishlar va mas’ul konstruksiyalarni oraliq
qabul qilish tartibini kuchaytirishdir. Qurilishda keyingi bosqichlar bilan yopilib
ketadigan ishlarning sifati keyinchalik oddiy ko‘zdan kechirish orqali
aniqlanmasligi mumkin. Shu sababli pudratchining bunday ishlar tayyor bo‘lishidan
oldin buyurtmachi va tegishli nazorat organini yozma xabardor qilishi, gabul qilish
dalolatnomalarini rasmiylashtirishi, buyurtmachining yozma ruxsatisiz keyingi
bosqichga o‘tmasligi muhimdir. Agar berkitiladigan ishlar buyurtmachining
tasdig‘isiz bajarilgan bo‘lsa, pudratchining ularni o‘z hisobidan ochish va tiklash
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majburiyati zararlarni oldini olishga xizmat qiladi [8]. Bu mexanizm suddan oldingi
profilaktik kafolat bo‘lib, obyekt foydalanishga topshirilgandan keyin yirik
nugsonlar aniglanishining oldini oladi.

Beshinchi mexanizm — kafolat muddati, kafolat summasi va nugsonlarni bartaraf
etish tartibini aniq belgilashdir. Qurilish pudratida obyekt qabul gilingandan keyin
ham pudratchining javobgarligi tugamaydi. Amaliy shartnomalarda pudratchi
ishlarning loyiha hujjatlari, qurilish me’yorlari, qoidalari va texnik shartlarga
muvofiqligini, materiallar sifatini hamda kafolat davrida aniglangan kamchiliklarni
0°‘z vaqtida bartaraf etishni kafolatlaydi [8]. Agar nugsonlardan foydalanishni davom
ettirish imkonsiz bo‘lsa, kafolat muddati nuqsonlarni bartaraf etish davriga
uzaytirilishi mumkin. Nugsonlar ikki tomonlama dalolatnomada qayd etilishi,
pudratchi ularni vaqtida bartaraf etmasa, buyurtmachi kafolat summasini ushlab
qolishi zararlarni qoplash majburiyatini real ta’minlovchi vosita sifatida baholanishi
kerak.

Oltinchi mexanizm — qurilish tavakkalchiliklarini sug‘urta qilish va xavflarni
shartnomada tagsimlashdir. Qurilish jarayonida materiallar yo‘qolishi, texnika
shikastlanishi, obyektning tasodifiy zararlanishi yoki uchinchi shaxslarga zarar
yetishi mumkin. Amaliy shartnomada pudratchining qurilish tavakkalchiliklarini
sug‘urta qilish majburiyati, obyekt gqabul gilingunga gadar tasodifiy yo‘q bo‘lish va
shikastlanish xavfi pudratchi zimmasida bo‘lishi ko‘rsatilgan [8]. Bunday qoida
zararlarni qoplashni faqat aybdor tarafning moliyaviy imkoniyatiga bog‘lab
qo‘ymaydi, balki sug‘urta mexanizmi orqali jabrlangan tarafning mulkiy
manfaatlarini barqaror himoya qiladi. Sug‘urta shartlari umumiy tarzda emas, qaysi
xavf, qaysi summa va gaysi davrni gamrab olishini aniq ko‘rsatgan holda tuzilishi
lozim.

Yettinchi mexanizm — subpudratchilar faoliyati ustidan shartnomaviy nazoratni
kuchaytirishdir. Katta qurilish loyihalarida pudratchi ko‘pincha subpudratchilarni
jalb qiladi. Biroq buyurtmachi bilan asosiy shartnoma bo‘yicha javobgarlik umumiy
pudratchi zimmasida qoladi. Xorijiy tajribada ham pudratchining yordamchilar va
subpudratchilar harakati uchun javobgarligi, ayrim hollarda barcha ishlarni
subpudratchiga to‘liq topshirishni cheklash yoki buyurtmachiga subpudratchini
almashtirish imkoniyatini berish kabi mexanizmlar uchraydi [6; 28-b.]. Milliy
shartnomalarda pudratchining subpudratchi bilan tuziladigan shartnomalar, ularning
predmeti, nomi va manzili haqida buyurtmachini xabardor qilishi, shuningdek
subpudratchi harakati natijasida yetkazilgan zararlar uchun umumiy pudratchining
to‘liq mulkiy javobgarligi bevosita ko‘rsatilishi kerak.

Sakkizinchi mexanizm — qo‘shimcha ishlar, smeta o‘zgarishi va xabardor qilish
tartibini aniqlashtirishdir. Qurilish jarayonida loyiha hujjatlaridagi kamchiliklar,
kutilmagan texnik holatlar yoki buyurtmachi topshirig‘ining o‘zgarishi qo‘shimcha
ishlarni talab qilishi mumkin. Zakharova tahliliga ko‘ra, pudratchi qo‘shimcha ishlar
zarurligini aniglaganida buyurtmachini xabardor qilishi, javob bo‘lmaganda ishlarni
to‘xtatishi kerak; aks holda u qo‘shimcha ishlar haqini va yuzaga kelgan zararlarni
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talab qilish huqugidan mahrum bo‘lishi mumkin [5; 63-b.]. Demak, xabardor qilish
tartibi ham zararlarni qoplashni ta’minlovchi muhim protsessual-huquqiy vosita
sifatida garalishi kerak.

Qiyosiy-huquqiy jihatdan rivojlangan yondashuvlarda qurilish pudrati bo‘yicha
zararlarni qoplash majburiyatini ta’minlash ko‘proq shartnomaviy xavflarni
oldindan tagsimlash, texnik nazorat, kafolat va real 1jro mexanizmlariga tayanadi.
Masalan, ayrim xorijiy tajribada ish natijasida kamchiliklar aniqlanganda
buyurtmachining narxni pasaytirish, kamchiliklarni bepul bartaraf etishni talab
qilish yoki pudratchining aybini isbotlagan holda zararlarni qoplashni talab qilish
huquqi ko‘rsatiladi [6; 26-b.]. Bunday yondashuv zararlarni qoplashni yagona
sanksiya sifatida emas, balki ish natijasini tiklash, narxni moslashtirish va mulkiy
zararlarni qoplash choralarining kombinatsiyasi sifatida tushunishga imkon beradi.

O‘zbekiston qurilish pudrati amaliyotida zararlarni qoplash majburiyatini ta’minlash
bo‘yicha quyidagi takliflarni ilgari surish mumkin. Birinchidan, qurilish pudrati
namunaviy shartnomalarida “zararni qoplashni ta’minlash mexanizmlari” degan
alohida bo‘lim kiritilishi va unda kafolat summasi, sug‘urta, ijro hujjatlari, nugsonlar
reyestri, texnik auditor xulosasi hamda subpudratchilar javobgarligi bir tizimda
tartibga solinishi zarur. Ikkinchidan, yirik qurilish loyihalarida “shartnomaviy risk
pasporti” ishlab chiqilib, kechikish, sifat, moliyalashtirish, loyiha hujjatlari,
materiallar va qabul qilish bilan bog‘liq xavflar bo‘yicha javobgar taraf oldindan
aniqglanishi lozim. Uchinchidan, kafolat davrida aniglangan nugsonlar elektron
reyestrda qayd etilib, ularni bartaraf etish muddati, mas’ul shaxs, xarajat manbai va
ijro holati monitoring qilinishi maqgsadga muvofigq.

Xulosa qilib aytganda, qurilish pudrati shartnomasida zararlarni qoplash
majburiyatini ta’minlash birgina sudga da’vo kiritish yoki neustoyka undirish bilan
cheklanmaydi. Bu majburiyat loyiha hujjatlarini tayyorlashdan boshlab qurilish
maydonini topshirish, moliyalashtirish, texnik nazorat, ijro hujjatlarini yuritish,
berkitiladigan ishlarni qabul qilish, kafolat davrida nuqgsonlarni bartaraf etish,
subpudratchilar faoliyatini nazorat qilish va shartnomani bekor qilish
oqibatlarigacha bo‘lgan bosqichlarni qamrab oladi. Ana shunday kompleks
tashkiliy-huquqiy tizim shakllantirilgan taqdirdagina qurilish pudratida taraflar
manfaatlari muvozanati, shartnoma intizomi va fuqarolik-huquqiy javobgarlikning
real samaradorligi ta’minlanadi.
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®UJIOJIOTUSI ®PAHJIAPUHU PUBOKJIAHTUPUILL Y IUJATH
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“BUKLANGAN PEKIN” {(JEHE#T&) QISSASIDA ILMIY FANTASTIKA
VA IJTIMOIY TANQID NISBATI

Nigina Rasuleva

Toshkent daviat shargshunoslik universiteti
Xitoyshunoslik oliy maktabi dotsenti, PhD
niginalll4@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada Hao Jingfang i 57 “Buklangan Pekin” (
LR PrE)  qissasida ilmiy fantastika va ijtimoiy tanqid o‘rtasidagi o‘zaro nisbat
tahlil qilinadi. Asarda ilmiy fantastik g‘oyalar, futuristik makon va “buklangan
shahar” konsepsiyasining badiiy vazifasi yoritilib, 1jtimoiy tabaqalanish, tengsizlik
va zamonavily urbanizatsiya muammolarining ifodalanishiga alohida e’tibor
qaratiladi. Tadqiqot natijasida, qissada ijtimoiy tanqid unsurlari ilmiy fantastik
elementlardan ustunligi hamda asarning janriy xususiyatlari ilmiy nuqtai nazardan
baholanadi.

Kalit so‘zlar: Xitoy ilmiy fantastikasi, ijtimoiy tabaqalanish, urbanizatsiya,
futuristik makon, janriy tahlil.

Zamonaviy xitoy ilmiy fantastika yozuvchisi Hao Jingfang i 5 %! qalamiga

mansub iyerarxik to‘siqlari aniq bo‘lgan “Buklangan Pekin” (7L 77&) qissasi

bo‘ladimi yoki Han Song ¥5f2 tasvirlagan hayratlanarli “Keksalik” (Z4E#7/()

qissasi bo‘ladimi, ilmiy fantastik asarlarda voqelikdagi dunyo tuzilmasining
murakkabligi borasida borgan sari ko‘proq mulohaza gilinmoqda. Hao Jingfang 7’
¥ “Buklangan Pekin” (7L 772) asarining vogealari Pekinda bo‘lib o‘tadi.
Pekin xalgaro megapolis bo‘lishi bilan bir gatorda oddiy aholi yashaydigan
shahardir. Yozuvchi ana shu voqelikdagi boy-kambag‘al sifatida tabaqalanishni
qaytadan loyihalashtirib, obrazlashtiradi. Yuqori boylar jamiyati birinchi makonga
tegishli bo‘lsa, quyi tabagadagi omma uchinchi makonga tegishli bo‘ladi. Ular bir
xil vaqtda paydo bo‘lmaydi, hayotlari ham osmon va yer kabi farq qiladi. Ular
nafagat jismoniy masofa jihatidan bir-biridan ajratilgan, balki sinflar orasidagi
harakat ham haddan tashqgari qiyindir. Belgilangan vaqt kelganda, shahar to‘ntarila
boshlaydi, eski shahar kichrayib, yangi shahar jadal ravishda yerdan ko‘tariladi.
Hammasi azim va ajoyib ko‘rinsa-da, muallif chiroyli badiiy tasvirlar orqali
o‘quvchini qoyil goldiradi, chunki buklangan Pekin haqiqiy Pekindan umuman farq
qilmay qolgan edi. Iste’molchi distopiyani tanqid giluvchi garbiy ilmiy fantastik
romanlar bilan taqqoslaganda, Xitoy ilmiy fantastik romanlarida jamiyatda mavjud

! Hao Jingfang 7 5% 75 - zamonaviy xitoy ilmiy fantastika yozuvchisi va igtisodchi. U Xitoyning yangi avlod ilmiy fantast
mualliflaridan biri bo‘lib, ijtimoiy tengsizlik, urbanizatsiya va igtisodiy tizimlar mavzusini ilmiy fantastik shaklda
yoritadi.
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bo‘lgan og‘rigli nuqtalar haqida mulohaza qilishga ko‘proq e’tibor qaratiladi. Sinflar
tafovuti yoki aholi yoshining ulg‘ayishi masalasi bo‘lishidan qat’iy nazar, Xitoy
ilmiy fantastik utopiyasi o‘quvchilarni kelajak haqidagi hayratlanarli hissiyotlar
ichiga olib kiradi. Bu roman 2016-yilda “Hugo Award” mukofotini qo‘lga kiritgan.

Quyida asardan distopik ruhni ifodalovchi qisqa parcha keltirib tahlil
qilamiz.

“FH=ZEEHIN HiRZ, AIA P AIATIE, TR F KR A R
NPT, HRATATIE], LRI FIN 55,

“Uchinchi makon aholisi eng ko'‘p edi, ammo eng kam vaqtga ega edi.

Ularning “kunduzi” atigi sakkiz soat davom etardi. Qolgan vaqt esa bu shahar
boshgalar uchun ishlardi.”

“NHix%, FHA &P IIYIE]” — son va resurs o‘rtasidagi paradoks. Bu
distopiyaning asosiy belgisi: ko‘pchilik resursdan mahrum.”

“NFIANIMEE” (boshqalar uchun ishlash) — ekspluatatsiya metaforasi.

Shahar — mexanizm, inson esa uning detallari.

“\~/NI¥” — vaqgtning normativ chegaralanishi; bu jamiyatdagi mehnat
gonunchiligini eslatadi, ammo bu yerda vaqt hayotning o°zi bilan tenglashtiriladi.

Bu distopiyaning asosiy belgisi: ko‘pchilik resursdan mahrum. Distopiya bu yerda
strukturaviy- iqtisodiy zulm shaklida namoyon bo‘ladi.

AL TLTNG 2
I ABBLEE T £ CRORTIE AL,

“Bu adolatliroq emasmi?

Har kim o ‘ziga tegishli vaqt ichida yashaydi.”

Bu dialog distopiyaning eng nozik jihatini ko ‘rsatadi:

“HI/NE” (yanada adolatli) — tizim o°zini adolatli deb ko‘rsatadi.

“JBT H CHWIRSE” (o‘ziga tegishli vaqt) — egalik diskursi orqali
tengsizlikni tabiiylashtirish. Bu yerda ochiq zo‘ravonlik yo‘q, ammo ideologik
normalizatsiya mavjud. Tizimni qabul qilish ong orqali amalga oshiriladi. Asardagi
fantastik “buklanish” mexanizmi real urban kapitalizmi® ning allegoriyasidir.
Distopiya qo‘rqinchli repressiya orqali emas, balki resurslarning matematik
tagsimoti va legitm diskurs® orqali yaratiladi. Shu jihatdan, “Buklangan Pekin”
LR PrE) - XX1 asming “yumshoq distopiyasi” bo‘lib, u iqtisodiy tengsizlikni
markazga qo‘yadi. “Buklangan Pekin” (L3 #7&) tasvirlangan vogealarni
hozirgi kundagi real hodisalar bilan ham qiyoslash mumkin. Masalan, urban
kapitalizm- ko‘chmas mulk spekulyatsiyasi: qissada shahar mexanik tizim sifatida
ishlaydi. Bugungi real hodisalar: uy-joy bozorining investitsiya obyektiga aylanishi,

2 Urban kapitalizm- bu kapitalistik igtisodiyotning shahar makoni orqali tashkil etilishi va boshqarilishi jarayonidir.
Ya’'ni shahar nafaqat yashash joyi, balki kapital ishlab chiqarish, aylantirish va jamg‘arish markaziga aylanadi.

3 Legitm diskurs- bu hokimyat, ijtimoiy tizim yoki garorlarni “to‘g‘ri”, “tabiiy”, “adolatli” deb ko‘rsatish orqgali ularni
gonuniy va magbul sifatida qabul qildirishga xizmat giladigan nutgiy (diskursiv) mexanizmdir.
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ipoteka inqirozlari, moliyaviy zonalar va “smart city” loyihalari. Ya’ni yashash
makonidan ko‘ra kapital aylanish maydoniga aylanmoqda. Makonning buklanishi-
romanda Pekin uch gatlamga fizik jihatdan ajratilgan. Reallikda esa saralangan boy
insonlar turar-joy majmualari, yopiq saroylar, ishchilar yashaydigan chekka
hududlar, uy-joy naxlarining keskin tafovuti. Mazkur asarlar jamiyat tuzumi va
uning amal qilish mexanizmlariga oid utopik yoki antiutopik modellarni yaratish
orqali mualliflarning ideal jamiyat haqidagi tasavvurlarini namoyon etadi. Biroq
ularning asosiy e’tibori ilmiy-texnik taraqqiyotdan ko‘ra, ijtimoiy-falsafiy va
ontologik muammolarni yoritishga qaratilgan.

[lmiy fantastik asarlarning yana bir umumiy jihati shundaki, ular
matfkuraviy garashlar hamda ijtimotiy institutlarning o‘zaro uyg‘unlashuvini tajriba
tariqasida tasvirlaydi. Mualliflar mavjud ijtimoiy qarashlar va institutlarni tanqidiy
nuqtai nazardan baholash orqali jamiyatning taraqqiy etuvchi yoki inqirozga yuz
tutuvchi rivojlanish ssenariylarini tasavvur qiladilar. Bunday tasvirning asosiy
magqsadi muallif ideal deb bilgan «bo‘lishi kerak bo‘lgan» ijtimoiy model orqali
mavjud «bor holat» ni gayta ko‘rib chiqish va unga tanqidiy yondashishdan iborat.

Agar utopik va antiutopik romanlardagi ilmiy fantastik elementlar tahlil
qilinsa, ularning asosiy qismi tabiiy fanlardan ko‘ra ijtimoiy fanlar doirasiga mansub
ekanligi ayon bo‘ladi. Bu esa ilmiy fantastika adabiyotining odatda tabiiy fanlarga
oid masalalar — koinot va makon-zamon evolyutsiyasi, insoniyat taraqqiyotining
istigbollari kabi ilmiy va innovatsion g‘oyalar bilan shug‘ullanishidan sezilarli
darajada farq qiladi.

Bugungi kungacha e’tirof etilgan ko‘plab utopik va antiutopik asarlar orasida
tabiiy fanlarga oid tasvirlar uchrasa-da, ular asar mazmunining juda kichik qismini
tashkil etadi. Hatto sovet yozuvchisi Ivan Yefremovning «Andromeda tumanligi»
singari ilmiy mazmuni nisbatan kuchli bo‘lgan romanlari ham ilmiy fantastikaning
an’anaviy namunalaridan ko‘ra o‘ziga xos, noan’anaviy asarlar sifatida baholanadi.

[Imiy fantastika adabiyoti uchun «ilmiylik» eng muhim mezon hisoblanadi.
Agar qat’ly, ya’ni «qattiq ilmiy fantastika» (hard science fiction) mezonlari
qo‘llansa, ushbu talablarga to‘liq javob beradigan asarlar soni juda kamligi ayon
bo‘ladi.

Haqiqiy ilmiy fantastik asar ilmiy jihatdan puxta asoslangan, intellektual
jihatdan murakkab va o‘quvchida ilmiy izlanishga bo‘lgan kuchli qizigishni uyg‘ota
olishi kerak. Bunday qiziqish ko‘pchilik uchun go‘yoki o‘zini qiynashdek tuyulishi
mumkin, biroq bilim olish va noma’lumni tadqiq etish jarayonidagi mashaqqat
aslida insonni ruhiy jihatdan boyitadigan, «mashaqqat orqali zavq olish» tamoyiliga
asoslangan ijobiy tajribadir. Bu turdagi «mashaqqgat» Jorj Oruellning /984 yoki 2015
kabi antiutopik asarlar o‘quvchida uyg‘otadigan og‘ir bosim, tushkunlik va
umidsizlik hissidan tubdan farq qiladi. Aynan o‘quvchining mutolaa jarayonidagi
ruhiy reaksiyasi ilmiy fantastika bilan (anti)utopik adabiyot o‘rtasidagi mohiyatan
fargni yaqqol namoyon etadi.

Shu mezon asosida Hao Jingfang il 5c 7 “Buklangan Pekin” (IR V&
) qissasini baholaydigan bo‘lsak, ilmiy fantastika asarlarining asosiy talabi
hisoblangan ilmiy g‘oyaga tayangan holda keng ko‘lamli badiiy tasavvur yaratish
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vazifasi mazkur asarda yetarli darajada amalga oshmaganini ko‘rish mumkin.
Asarda tasvirlangan voqelik aslida bugungi kundagi real hayotdan deyarli
uzoqlashmaydi; u har bir inson kundalik hayoti bilan go‘yoki «bir gqadam»
masofadadir. Qahramonlar va syujet ham oddiy realist asarlarda uchraydigan,
hayotiy tajribaga asoslangan badiiy to‘qimalardan iborat bo‘lib, ularda ilmiy
fantastik tasavvurga xos yangilik deyarli sezilmaydi.

Haqiqiy Pekin shahri geografik jihatdan tekis bo‘lishiga qaramay, odamlar
undagi tog‘lar, daralar va relyef xususiyatlarini GPS yoki navigatsiya tizimisiz ham
anglay oladilar hamda o°z hayot tarziga mos makonni topa biladilar. Real hayotda
jjtimoiy qatlamlar o‘rtasida harakatlanish, albatta, oson emas. Biroq asardagi Lao
Dao singari qahramonning deyarli hech qanday ilmiy-texnik muammoga duch
kelmasdan, shunchaki sarguzashtga o‘xshash tarzda «gatlamlar» orasida erkin
harakatlanishi vogealarni haddan tashqari dramatiklashtiradi. Bundan tashqari, agar
faqat «buklanish» g‘oyasining o‘zi nazarda tutilsa, nazariy jihatdan Pekin kabi ulkan
shaharni buklash mutlaqo imkonsiz, deb ham bo‘lmaydi. Transformerlarga o‘xshash
o‘yinchoqglar bilan o‘ynagan bolalar ham bunday mexanik o‘zgarishning ilmiy
muammo emasligini tushunadilar. Bunday vazifa, xolos, mexanik muhandislar
uchun murakkab texnik masala bo‘lishi mumkin. Biroq muallif asarda aynan shu
murakkab ilmiy izohlarni chetlab o‘tadi va badily fantaziya imkoniyatidan
foydalanib, Pekinni osonlik bilan «buklaydi».

[Imiy fantastika o‘ziga xos va murakkab adabiy janr bo‘lib, u muallifdan ham
ilmiy, ham badiiy tafakkurning uyg‘unligini talab qiladi

[Imiy fantast yozuvchi Artur Klark o‘z iste’dodini hech gachon maqtamagan.
Biroq uning asarlarida tasvirlangan kosmik tadqiqotlarga oid ko‘plab vogealar va
tafsilotlar keyinchalik hayotda deyarli aynan takrorlandi. Jumladan, «Apollon—13»
falokatining ayrim tafsilotlari uning «2001: Kosmik Odisseya» (2001: A Space
Odyssey) asarida tasvirlangan voqealar bilan hayratlanarli darajada o‘xshash edi.
Masalan, kosmik kemadagi bosh kompyuterning nomi «Discovery», kislorod baki
portlagan paytda astronavtlarning televideniye orgali murojaati va hatto yangragan
musiga ham film sahnalari bilan juda yaqin uyg‘unlashgan. Astronavtlarning Yer
bilan bog‘lanishdagi mashhur: «Houston, we’ve had a problem» («Xyuston, bizda
muammo yuz berdi») degan jumlasi ham film mazmunini eslatadi.

Bunday e’tibor va hayrat garshisida Artur Klark doimo shuni ta’kidlagan:
«Bularning barchasi badiiy to‘qimadir.» Uning asl ma’nodagi ishorasi esa shunday
edi: agar tasodif yuz bersa, bu shunchaki tasodifdir. Ehtimol, aynan mana shunday
«tasodiflar» unga haddan tashqari katta bosim yuklagan bo‘lsa kerakki, u mashhur
«Kosmik Odisseya» turkumini «3001: Yakuniy Odisseya» romani bilan yakunlagan.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, “Buklangan Pekin” (LA 77&) qissasi
ilmiy fantastika vositalari orqali zamonaviy jamiyatdagi ijtimoiy tabaqalanish va
tengsizlik muammolarini badiiy talqin etadi. Asarda ilmiy-fantastik g‘oyalar mavjud
bo‘lsa-da, ijtimoiy tanqid ustuvor mavqge egallaydi. Shu bois qissa ilmiy fantastika
va ijtimoy realizm uyg‘unlashgan, jamiyat muammolarini futuristik tasvir orqali
yorituvchi muhim zamonaviy Xitoy adabiyoti namunasi sifatida e’tirof etiladi.
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IQTISODIYOTNI BARQAROR RIVOJLANTIRISHDA MOLIYAVIY
RESURSLARNING AHAMIYATI

Avezov Mirzobek Komiljonovich

Abu Rayhon Beruniy nomidagi

Urganch davlat universiteti

Biznes va boshgaruv kafedrasi dotsenti v.b.

Annotatsiya: Ushbu maqolada moliyaviy resurslarning iqtisodiyotni barqaror
rivojlantirishdagi o‘rni va ahamiyati nazariy-uslubiy jihatdan tahlil qilingan.
Moliyaviy rivojlanish, investitsion faollik va iqtisodiy o‘sish o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglik, moliyalashtirish manbalari tarkibidagi tarkibiy o‘zgarishlar hamda
ularning YalM dinamikasiga ta’siri statistik-tahliliy ma’lumotlar asosida yoritilgan.
Tadqiqot natijalari moliyaviy resurslarni jalb qilish va ulardan samarali foydalanish
mexanizmlarini takomillashtirish bo‘yicha xulosa va tavsiyalar ishlab chiqishga
xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: moliyaviy resurslar, barqaror iqtisodiy rivojlanish,
investitsiyalar, moliyaviy rivojlanish, moliyalashtirish manbalari, moliyaviy
barqarorlik.

KIRISH

Iqtisodiyotning barqaror va jadal rivojlanishini ta’minlashda moliyaviy
resurslar hal qiluvchi omillardan biri hisoblanadi. Investitsiyalar, kreditlar, byudjet
mablag‘lari, qimmatli qog‘ozlar bozori instrumentlari va boshga moliyaviy vositalar
ishlab chigarish quvvatlarini kengaytirish, texnologik yangilanishni ta’minlash,
infratuzilmani rivojlantirish hamda inson kapitaliga sarmoya kiritish uchun zarur
moddiy asosni yaratadi. Iqtisodiy nazariyada moliyaviy tizim va real iqtisodiyot
o‘rtasidagi barqgaror bog‘liglik hali Y. Shumpeter davridan buyon iqtisodchilar
e’tiborida bo‘lib kelmoqda [1].

Zamonaviy sharoitda moliyaviy resurslarning ahamiyati yanada ortmoqda,
chunki iqtisodiy o‘sishning o‘zi barqarorlik mezonlariga javob berishi — ya’ni
ijjtimoiy va ekologik omillarni hisobga olgan holda amalga oshirilishi talab
etilmoqda. Shu bilan birga, moliyaviy resurslarning yetishmasligi, ularni jalb qilish
va tagsimlashdagi nomutanosibliklar ko‘plab rivojlanayotgan mamlakatlar,
jumladan O‘zbekiston uchun ham dolzarb muammo bo‘lib qolmoqda.

Magolaning maqgsadi — moliyaviy resurslarning iqtisodiyotni bargaror
rivojlantirishdagi o‘rnini nazariy jihatdan asoslash, mavjud ilmiy yondashuvlarni
umumlashtirish hamda moliyalashtirish manbalari tarkibi va investitsion faollik
dinamikasini statistik-tahliliy tahlil gilishdan iborat. Tadqiqot vazifalari sifatida
quyidagilar belgilandi: moliyaviy resurslar va iqtisodiy o‘sish o‘rtasidagi nazariy
bog‘liglikni tizimlashtirish; moliyalashtirish manbalari tarkibidagi o‘zgarishlarni
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tahlil qilish; investitsiyalar hajmi bilan YalM o°‘sish sur’ati o‘rtasidagi bog‘liglikni
baholash.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Moliyaviy resurslarning iqtisodiy o‘sishdagi rolini ilmiy asoslash bo‘yicha
keng ko‘lamli tadqiqotlar mavjud. Levin [2] tomonidan moliyaviy tizimning real
igtisodiyotga ta’siri investitsiya qarorlari, jamg‘arma darajasi va texnologik
innovatsiya sur’atiga ta’siri orqali izohlanadi. Muallif moliyaviy vositachilikning
rivojlanishi kapitalning samarali tagsimlanishini ta’minlashi va shu orqali uzoq
muddatli iqtisodiy o‘sishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini asoslab bergan.

So‘nggi yillarda chop etilgan xalgaro tadqiqotlarda [3] moliyaviy
rivojlanishning bargaror iqtisodiy rivojlanishga ta’siri kam va o‘rta daromadli
mamlakatlar misolida o‘rganilgan bo‘lib, natijalar moliyaviy rivojlanish, tabily
resurslar mo‘lligi, xalqaro turizm, savdo ochiqligi va to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy
investitsiyalarning barqaror iqtisodiy rivojlanishga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini
tasdiqlaydi. Yuqori daromadli mamlakatlar misolida o‘tkazilgan boshqa bir
tadqiqotda [4] esa muhim ogohlantiruvchi xulosa qilingan — moliyaviy
chuqurlashuvning haddan tashqari yuqori darajasi, aksincha, ekologik barqarorlikka
salbiy ta’sir ko‘rsatishi va me’yorlashtirilgan, muvozanatli moliyaviy rivojlanish
siyosati zarurligi ta’kidlangan.

Moliyaviy inklyuzivlik masalasi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotda [5]
moliyaviy resurslarga — jamg‘arma hisobvaraqlari, investitsiyalar, kredit
imkoniyatlari kabi — kirish imkoniyatining kengayishi iqtisodiy faollikni oshirishi,
kambag-‘allikni qisqartirishi (BRM-1) hamda yangi ish o‘rinlari yaratish orqali
barqaror rivojlanishga (BRM-8) hissa qo‘shishi statistik jihatdan asoslab berilgan.
Bunda davlat samaradorligi va iqtisodiy globallashuv omillarining aksincha ta’siri
ham gayd etilgan, bu esa moliyaviy siyosatni ishlab chiqishda institutsional muhitni
hisobga olish zarurligini ko‘rsatadi.

Moliyaviy rivojlanish, eko-innovatsiya va iqtisodiy murakkablik o‘rtasidagi
nochiziqli bog‘ligliklarni o‘rganuvchi tadqiqotda [6] rivojlanayotgan mamlakatlar
misolida moliyaviy tizim yaxshi rivojlangan taqdirda resurslarni samarali ravishda
«yashil» texnologiyalar va qayta tiklanuvchi energetika loyihalariga yo‘naltirish
mumkinligi ko‘rsatilgan. Tabiiy resurslar boyligi, geosiyosiy xavf va moliyaviy
rivojlanish o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tahlil giluvchi tadqiqotda [7] esa tabiiy
resurslardan olinadigan daromadlarning inson kapitali, infratuzilma va ijtimoiy
xizmatlarga investitsiya sifatida yo‘naltirilishi barqaror rivojlanishni ta’minlashning
muhim mexanizmi sifatida ko ‘rsatilgan.

Milliy iqtisodiyot sharoitida moliyaviy resurslar masalasi ham korxona, ham
hudud va ham davlat darajasida o‘rganilmoqda. Xususan, korxona darajasida
moliyaviy resurslarni tahlil qilishning nazariy-uslubiy asoslari va moliyaviy
hisobotni gorizontal hamda vertikal tahlil qilish usullari [8] ishlab chiqilgan bo‘lsa,
davlat darajasida byudjet mablag‘laridan magqgsadli va oqilona foydalanishni
ta’minlashda moliyaviy nazoratning o‘rni [9] alohida ko‘rsatib berilgan. Hududlar
darajasida esa hududlarni rivojlantirish uchun zarur moliyaviy resurslar bilan
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ta’minlash hamda mahalliy davlat hokimiyati organlarining moliyaviy erkinligini
oshirish masalalari [10] dolzarb yo‘nalish sifatida qayd etilgan.

Shunday qilib, mavjud adabiyotlar tahlili moliyaviy resurslarning iqtisodiy
o‘sish va barqaror rivojlanishga ta’siri bo‘yicha ilmiy konsensus shakllanganligini,
biroq bu ta’sirning chiziqli emasligini — ya’ni moliyaviy rivojlanish darajasi, uning
tarkibi va institutsional sifat bilan bog‘liq holda turlicha natija berishini ko‘rsatadi.
Shu sababli moliyaviy resurslarning tarkibiy dinamikasini va ularning real iqtisodiy
o‘sish ko‘rsatkichlari bilan bog‘ligligini milliy sharoitda tahlil qilish tadqiqotning
ilmiy dolzarbligini belgilaydi.

TAHLIL

Moliyaviy resurslarning iqtisodiy o‘sishga ta’sirini baholash magsadida ikki
yo‘nalishda tahlil olib borildi: birinchidan, investitsiyalarning YalMdagi ulushi bilan
YalM real o‘sish sur’ati o‘rtasidagi dinamik bog‘liglik o‘rganildi; ikkinchidan,
igtisodiyotni moliyalashtirish manbalari tarkibidagi o‘zgarishlar tahlil qilindi.

1-jadval. Investitsiyalarning YalIMdagi ulushi va YaIM real o‘sish sur’ati
dinamikasi

Ko‘rsatkich 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Investitsiyalar /
YalM nisbati, %

YalM real o‘sish
sur’ati, %

Bank kredit portfeli
o‘sishi, %

23,8 214 26,7 293 32,1 34,6

5,8 1,9 7,4 5,7 6,3 6,5

14,2 9,6 18,3 20,1 224 19,8

1-rasm. Investitsiyalarning YalMdagi ulushi va YalM real
o'sish sur'ati dinamikasi (2019-2024-yy., shartli ma'lumotlar)
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1-rasm. Investitsiyalarning YalMdagi ulushi va YaIM real o ‘sish sur’ati
dinamikasi (2019—-2024-yy., shartli ma’lumotlar)
1-jadval va 1-rasmda keltirilgan ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, 2019—
2024-yillar mobaynida investitsiyalarning YalMdagi ulushi barqaror o‘sish
tendensiyasiga ega bo‘lib, 23,8 foizdan 34,6 foizgacha oshgan. Bu ko‘rsatkich bilan
YalM real of‘sish sur’ati o‘rtasida ijobiy, ammo notekis bog‘liglik kuzatiladi
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(taxminiy korrelyatsiya koeffitsiyenti r = 0,71). 2020-yilda pandemiya sharoitida
investitsiyalar ulushining ham, YalM o‘sish sur’atining ham keskin pasayishi
moliyaviy resurslar oqimi bilan real iqtisodiy faoliyat o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni
yaqqol namoyish etadi. Shu bilan birga, investitsiyalar ulushi bilan YalM o°‘sishi
o‘rtasidagi bog‘liglik vaqt lag‘iga ega ekanligi ham e’tiborga olinishi lozim —
investitsiya loyihalarining samarasi odatda bir necha yildan so‘ng real sektorda
namoyon bo‘ladi.
2-jadval. Iqtisodiyotni moliyalashtirish manbalari tarkibining o ‘zgarishi

Moliyalashtirish 2019-yil 2024-yil O°‘zgarish, foiz
manbai ulushi, % ulushi, % punkti
Tijorat banklari

kreditlari 28,4 24,6 -3.8
To’g'ridan-to’g'ri 22.1 27.3 +5.2
xorijiy investitsiyalar

Davlat‘ . byudjeti 31,5 24.8 6.7
mablag‘lari

Korxorzalarnmg 0z 5.8 18,9 13,1
mablag‘lari

lematll qog‘ozlar 22 4.4 122
bozori

2-rasm. Igtisodiyotni moliyalashtirish manbalari
tarkibining o'zgarishi (shartli ma'lumotlar)
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2-rasm. Iqtisodiyotni moliyalashtirish manbalari tarkibining o ‘zgarishi
(shartli ma’lumotlar)
2-jadval va 2-rasmda keltirilgan tahlil moliyalashtirish manbalari tarkibida
sezilarli tarkibiy siljish yuz berganligini ko‘rsatadi. Davlat byudjeti mablag‘lari va
tijorat banklari kreditlarining ulushi mos ravishda 6,7 va 3,8 foiz punktga kamaygan
bo‘lsa, to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar, korxonalarning o‘z mablag‘lari
hamda qgimmatli qog‘ozlar bozori ulushi ortgan. Bu tendensiya iqtisodiyotni
moliyalashtirishda davlat ishtirokining nisbatan qisqarishi va xususiy hamda xorijiy
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manbalarning ahamiyati ortib borayotganidan dalolat beradi — bu, 0‘z navbatida,
moliyaviy resurslarning diversifikatsiyalashuvi va bozor mexanizmlarining
chuqurlashuvi bilan izohlanadi.

Shu bilan birga, qimmatli qog‘ozlar bozori ulushining hamon past darajada
(4,4%) qolishi milliy fond bozorining rivojlanish salohiyati to‘liq ishga
solinmaganligini ko‘rsatadi. Xalgaro tajriba shuni tasdiglaydiki, rivojlangan
qimmatli qog‘ozlar bozori uzoq muddatli investitsiya resurslarini jalb qilishning
muhim vositasi bo‘lib, uning ulushini oshirish iqtisodiyotni moliyalashtirish
manbalarini yanada diversifikatsiya qilish va bank tizimiga bog‘liglikni kamaytirish
imkonini beradi.

Umuman olganda, tahlil natijalari moliyaviy resurslarning hajmi va tarkibi
igtisodiy o‘sish sur’atiga va uning barqarorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatishini
tasdiglaydi. Ayni paytda, moliyaviy resurslarning shunchaki hajmi emas, balki
ularning tarkibiy tuzilishi, tagsimlanish samaradorligi va institutsional sifat bilan
uyg‘unligi barqaror iqtisodiy rivojlanishni ta’minlashning hal qiluvchi sharti
hisoblanadi.

XULOSA

O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra quyidagi xulosalarga kelindi:

Birinchidan, moliyaviy resurslar iqtisodiy o‘sishning muhim moddiy asosi
bo‘lib, ularning yetarli hajmda va samarali tagsimlanishi investitsion faollikni,
texnologik yangilanishni hamda uzoq muddatli bargaror rivojlanishni ta’minlaydi.
Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, moliyaviy rivojlanishning ta’siri chiziqli emas
— uning me’yordan ortiqgcha darajasi, aksincha, ekologik va institutsional
muvozanatga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Ikkinchidan, o‘tkazilgan tahlil investitsiyalarning YalMdagi ulushi bilan YaIM
real o‘sish sur’ati o‘rtasida ijobiy, ammo vaqt lag‘iga ega bog‘liqlik mavjudligini
tasdiqladi. Bu esa investitsiya siyosatini uzoq muddatli istigbolda rejalashtirish
zarurligini ko‘rsatadi.

Uchinchidan, moliyalashtirish manbalari tarkibidagi tahlil davlat ulushining
qisqgarishi va xususiy hamda xorijiy manbalarning kengayishi tendensiyasini
aniqladi, biroq gimmatli qog‘ozlar bozorining ulushi hamon past darajada
qolmoqda, bu esa milliy fond bozorini rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

Amaliy tavsiya sifatida quyidagilar taklif etiladi: iqtisodiyotni moliyalashtirish
manbalarini diversifikatsiya qilish, xususan qimmatli qog‘ozlar bozori va
institutsional investorlar ulushini oshirish; investitsiya loyihalarini tanlashda
ularning uzoq muddatli barqarorlikka ta’sirini baholovchi mezonlarni joriy etish;
moliyaviy institutlar faoliyatini real sektor ehtiyojlari bilan yanada uyg‘unlashtirish.
Kelgusi tadqiqotlarda moliyaviy resurslarning tarmoq va hudud kesimidagi
tagsimlanish samaradorligini chuqur o‘rganish dolzarb vazifa bo‘lib qolmoqda.
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Annotatsiya. Tezisda Bazel qo‘mitasining bank portfelidagi foiz riski (IRRBB)
talablari asosida O‘zbekiston tijorat banklarida foiz riskini tartibga solish va nazorat
qilish amaliyoti baholangan. Milliy me’yoriy talablar Bazel standartlari bilan
qiyoslanib, sof foizli daromad (NII), kapitalning iqtisodiy qiymati (EVE), standart
foiz shoklari, xulg-atvoriy modellar va nazorat organining chetga chiqish testi
bo‘yicha mavjud farqlar aniglangan. Tadqiqot natijasida foiz shoklarini valyutalar
bo‘yicha kalibrlash, yagona nazorat hisobotlarini joriy etish, ichki modellarni
tekshirish va IRRBB natijalarini kapital talablari bilan bog‘lashga asoslangan
takomillashtirilgan nazorat mexanizmi taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: Bazel qo‘mitasi, bank portfelidagi foiz riski, IRRBB, prudensial
nazorat, sof foizli daromad, kapitalning iqtisodiy qiymati, stress-test, nazorat
organining chetga chiqish testi.

Kirish

Tijorat banklari faoliyatida aktivlar va majburiyatlarning muddatlari,
valyutalari hamda foiz stavkalarini gayta belgilash davrlari o‘rtasidagi
nomutanosiblik foiz riskini yuzaga keltiradi. Bozor foiz stavkalarining o‘zgarishi
bankning foizli daromadlari va xarajatlariga, moliyaviy vositalar qiymatiga hamda
kapital yetarliligiga ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqgsa, uzoq muddatli gat’iy stavkadagi
kreditlarni qisqa muddatda qayta narxlanadigan depozitlar va boshqga jalb qgilingan
mablag‘lar hisobiga moliyalashtirish bankning sof foizli daromadi va kapitalida
sezilarli yo‘qotishlar yuzaga kelish ehtimolini oshiradi.

Bank portfelidagi foiz riski (IRRBB) foiz stavkalarining salbiy o‘zgarishi
natijasida bank kapitali va daromadlarining joriy yoki kelgusi qiymati pasayishi
ehtimolini ifodalaydi. Uning asosiy manbalariga gayta narxlash muddatlari
nomutanosibligi, daromadlilik egri chizig‘i shaklining o‘zgarishi, turli moliyaviy
vositalar stavkalari o‘rtasidagi bazis tafovuti hamda kreditlarni oldindan so‘ndirish
va depozitlarni muddatidan avval qaytarib olish bilan bog‘liq opsion xususiyatlari
kiradi. Bazel qo‘mitasi IRRBBni kapital talablarining ikkinchi ustuni doirasida
nazorat qilinishi lozim bo‘lgan muhim bank riski sifatida belgilaydi [1].

Bazel talablariga ko‘ra, banklar IRRBBni alohida aniqglashi, baholashi,
monitoring qilishi va cheklashi lozim. Kuzatuv kengashi bankning foiz riski
bo‘yicha risk-appetitini tasdiqlashi, ichki limitlarni belgilashi va riskni boshgarish
tizimi samaradorligini nazorat qilishi kerak. Foiz riskining qisqa muddatli ta’siri sof
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foizli daromad (NII), uzoq muddatli ta’siri esa kapitalning iqtisodiy qiymati (EVE)
orqali baholanadi. Ushbu ko‘rsatkichlarni birgalikda qo‘llash foiz stavkalari
o‘zgarishining bank daromadlari va kapital holatiga ta’sirini kompleks aniqlash
imkonini beradi.

Bazel qo‘mitasi 2024 yilda IRRBB bo‘yicha standart foiz shoklarini qayta
kalibrladi. Yangilangan talablar 2026 yil 1 yanvardan kuchga kirib, kapitalning
iqtisodiy giymati uchun oltita va sof foizli daromad uchun ikkita standart shok
ssenariysini qo‘llashni nazarda tutadi. Bunda foiz stavkalarining parallel oshishi va
pasayishi, qisqa muddatli stavkalar shoki, shuningdek, daromadlilik egri
chizig‘ining tiklashishi va tekislanishi hisobga olinadi [2]. Mazkur o‘zgarishlar
banklar va nazorat organlaridan foiz riskini baholash modellari, shok parametrlari
va ichki limitlarni yangi bozor sharoitlariga muvofiqlashtirishni talab qiladi.

Banklarda IRRBBni samarali boshqgarish faqat ichki hisob-kitoblar bilan
cheklanmaydi. Nazorat organi banklarning ichki o‘Ichash tizimi, risk-appetiti, foiz
shoklari natijalari, xulg-atvoriy farazlari va kapital yetarliligini muntazam baholashi
zarur. Agar bankning kapital iqtisodiy qiymati yoki sof foizli daromadi belgilangan
chegaradan ortiq kamaysa, nazorat organi risk pozitsiyasini qisqartirish, ichki
modellarni takomillashtirish, qo‘shimcha kapital shakllantirish yoki boshqga tuzatish
choralarini belgilashi mumkin. Shu jihatdan nazorat organining chetga chiqish testi
ortiqcha foiz riskiga ega banklarni aniglashning muhim vositasi hisoblanadi.

O‘zbekiston bank tizimida kredit portfelining katta qismi uzoq muddatli
kreditlardan iboratligi, depozitlar va boshga resurslarning gayta narxlanish davri
nisbatan qisqaligi hamda milliy va xorijiy valyutalardagi foiz stavkalari
dinamikasining farqlanishi IRRBBni tartibga solish ahamiyatini oshiradi. Foiz
riskini fagat umumiy prudensial koeffitsientlar yoki amaldagi moliyaviy natijalar
asosida baholash kelgusi foiz shoklarining bank daromadi va kapitaliga ta’sirini
to‘liq ifodalamaydi. Shuning uchun banklar hisobotida qayta narxlanish tafovuti, NII
va EVE sezgirligi, standart stress-ssenariylar natijalari hamda asosiy xulg-atvoriy
farazlar aks ettirilishi lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Markaziy banki tomonidan tasdiglangan 2025-2028
yillarda banklarni tartibga solish va nazorat qilish tizimini takomillashtirish bo‘yicha
“Yo‘l xaritasi”’da Bazel IlIning ikkinchi va uchinchi ustunlarini to‘liq joriy etish,
riskka asoslangan bank nazoratini rivojlantirish, korporativ boshqaruv va risklarni
boshgqarish tizimlariga qo‘yiladigan talablarni kuchaytirish belgilangan [3]. Mazkur
vazifalar bank portfelidagi foiz riskini baholash va nazorat qilishning milliy
mexanizmini Bazel IRRBB tamoyillariga muvofiq takomillashtirishni taqozo etadi.

Adabiyotlar sharhi

Bazel qo‘mitasining bank portfelidagi foiz riski bo‘yicha standarti IRRBBni
tartibga solish va nazorat qilishning asosiy xalqaro uslubiy manbasi hisoblanadi.
Unda foiz riskini aniqlash, baholash, monitoring qilish va cheklash bo‘yicha banklar
hamda nazorat organlarining vazifalari belgilangan. Standart foiz riskini sof foizli
daromad (NII) va kapitalning iqtisodiy qiymati (EVE) asosida birgalikda baholashni
talab qiladi. Shuningdek, kuzatuv kengashining javobgarligi, risk-appetit, ichki
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limitlar, xulg-atvoriy farazlar, modellarni mustaqil tekshirish va axborotlarni
ochiqlash masalalari qamrab olingan [1]. Mazkur standartning muhim jihati foiz
riskini faqat bankning ichki boshqaruv ob’ekti emas, balki kapital va daromad
barqarorligiga ta’sir qiluvchi prudensial nazorat ob’ekti sifatida belgilaganidir.

Bazel qo‘mitasining 2024 yilgi hujjatida IRRBB bo‘yicha standart foiz shoklari
qayta kalibrlangan. Yangilangan yondashuvda har bir muhim valyuta bo‘yicha foiz
stavkalarining tarixiy o‘zgaruvchanligi va daromadlilik egri chizig‘ining turli
muddat nuqtalari hisobga olingan. Kapitalning iqtisodiy qiymatini baholash uchun
oltita, sof foizli daromadni baholash uchun ikkita standart ssenariy belgilangan [2].
Ushbu yondashuv nazorat organiga banklar foiz riskini yagona ssenariylar asosida
tagqoslash imkonini beradi. Biroq standart shoklarni milliy bank tizimiga joriy
etishda mahalliy foiz stavkalari tarixi, valyuta bozori xususiyatlari va banklarning
biznes modellari hisobga olinishi lozim.

Yevropa bank organining IRRBB va bank portfelidagi kredit spredi riski
bo‘yicha qo‘llanmasida Bazel talablarini bank nazorati amaliyotiga tatbiq etish
mexanizmlari kengaytirilgan. Qo‘llanmada foiz riskini boshqarish tizimi, ichki
o‘lchash modellari, sof foizli daromad va kapitalning iqtisodiy qiymati bo‘yicha
nazorat organining chetga chiqish testlari hamda talab qilib olinguncha depozitlarni
modellashtirish mezonlari belgilangan [4]. Yevropa yondashuvining muhim
xususiyati mutanosiblik tamoyili hisoblanadi. Unga ko‘ra, nazorat talablari
bankning hajmi, operatsiyalari murakkabligi, biznes-modeli va foiz riski darajasiga
muvofiq belgilanadi. Ichki o‘Ichash tizimi belgilangan talablarga javob bermasa,
nazorat organi bankdan standartlashtirilgan yondashuvni qo‘llashni talab qilishi
mumkin.

C. ClauB3en va D. Platte kapitalning iqtisodiy qiymati hamda sof foizli daromad
o‘zgarishlarining foiz riskini tartibga soluvchi ko‘rsatkichlar sifatidagi
ishonchliligini simulyatsion usulda baholagan. Tadqiqot natijalari EVE ko‘rsatkichi
bankda to‘plangan uzoq muddatli foiz riskini aniglashda bargarorroq natija berishini
ko‘rsatgan. NII ko‘rsatkichining natijalari esa amaldagi foiz stavkalari darajasi,
model farazlari va baholash davriga ko‘proq bog‘liq bo‘lgan [5]. Mualliflar xulosasi
nazorat jarayonida faqat bitta ko‘rsatkichga tayanish yetarli emasligini tasdiqlaydi.
Shu sababli bankning qisqa muddatli daromad sezgirligi NII, uzoq muddatli
iqtisodiy qiymat sezgirligi esa EVE orqali o‘zaro bog‘liq holda baholanishi zarur.

Bazel qo‘mitasining 2023 yilgi bank inqirozlari bo‘yicha hisobotida foiz riskini
boshqgarish, korporativ nazorat, depozitlar barqarorligini baholash va nazorat
organlarining o‘z vaqtida chora ko‘rishi bilan bog‘liq kamchiliklar banklar
moliyaviy holatining keskin yomonlashishiga olib kelishi mumkinligi ko‘rsatilgan
[6]. Hisobot natijalari foiz riski va likvidlilik riski o‘zaro bog‘ligligini tasdiglaydi.
Foiz stavkalari oshganda uzoq muddatli gat’iy daromadli aktivlar giymatining
pasayishi kapitalga bosim o‘tkazadi. Ayni vaqtda depozitlarning chiqib ketishi
aktivlarni zarar bilan sotish zaruratini yuzaga keltirishi mumkin. Shuning uchun
nazorat organi foiz riskini alohida emas, balki likvidlilik, kapital va moliyalashtirish
barqarorligi bilan birgalikda baholashi lozim.
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Adabiyotlar tahlili IRRBBni nazorat qilishning xalgaro mexanizmi risk-
appetit, NII va EVE bahosi, standart foiz shoklari, xulg-atvoriy modellar, ichki
limitlar, nazorat organining chetga chiqish testi va tuzatish choralarini qamrab
olishini ko‘rsatdi. Biroq ushbu talablarni O*zbekiston bank tizimiga moslashtirishda
milliy va xorijiy valyutalardagi foiz stavkalari farqi, uzoq muddatli qat’1y stavkadagi
kreditlar ulushi, talab qilib olinguncha depozitlar xususiyati va banklar biznes
modellarining turlichaligi hisobga olinishi zarur. Milliy amaliyotda IRRBBni
tartibga solish va nazorat qilishning o‘zaro bog‘langan bosqichlari, baholash
mezonlari hamda risk chegaralari buzilganda qo‘llaniladigan choralar tizimini
shakllantirish masalasi yetarlicha tadqiq etilmagan. Mazkur tadqiqot ushbu uslubiy
bo‘shligni to‘ldirishga qaratilgan.

Tahlil va natijalar

O‘zbekistonda bank portfelidagi foiz riskini tartibga solishning huquqiy
asoslari so‘nggi yillarda Bazel talablariga yaqinlashtirildi. O‘zbekiston Respublikasi
Markaziy bankining “Banklar va banklar guruhlarining tavakkalchiliklarni
boshgqarish tizimiga doir talablar to‘g‘risida”gi nizomiga 2025 yilda bank portfelida
yuzaga keluvchi foiz riskini boshqarish bo‘yicha alohida talablar kiritildi [7].

Nizomga muvofiq, banklarda foiz riski bo‘yicha risk-appetit, boshqarish
siyosati, baholash va monitoring vositalari, stress-test tartibi hamda hisobot tizimi
shakllantirilishi lozim. Foiz riskining qayta narxlash nomutanosibligi, bazis riski va
opsion xususiyati bilan bog‘liq risk kabi asosiy manbalari ajratilgan. Bu jihatlar
Bazel qo‘mitasining IRRBB bo‘yicha talablariga mazmunan muvofiq keladi.

Milliy talablarda bank portfelidagi foiz riskini baholash uchun ikkita asosiy
ko‘rsatkich belgilangan. Birinchisi, bozor foiz stavkalari o‘zgarishi natijasida
aktivlar va majburiyatlar joriy sof qiymatining o‘zgarishi orqali bank kapitaliga
ta’sirni baholashdir. Ikkinchisi, foiz stavkalari o‘zgarishining bank sof foizli
daromadiga ta’sirini aniqlashdan iborat. Demak, milliy me’yoriy asosda kapitalning
iqtisodiy qiymati (EVE) va sof foizli daromad (NII) yondashuvlarini birgalikda
qo‘llash nazarda tutilgan.

Stress-test uchun quyidagi oltita ssenariy belgilangan:

1. Barcha foiz stavkalarining oshishi.

2. Barcha foiz stavkalarining pasayishi.

3. Qisqa muddatli stavkalarning pasayishi va uzoq muddatli stavkalarning
oshishi.

4. Qisqa muddatli stavkalarning oshishi va uzoq muddatli stavkalarning
pasayishi.

5. Qisqa muddatli foiz stavkalarining keskin oshishi.

6. Qisqa muddatli foiz stavkalarining keskin pasayishi.

Ushbu ssenariylar Bazel qo‘mitasining parallel o‘sish, parallel pasayish,
daromadlilik egri chizig‘ining tiklashishi, tekislanishi va qisqa muddatli stavkalar
shoki ssenariylariga muvofiq keladi. Bu milliy tartibga solish tizimida IRRBBni
stress-testlashning zarur ssenariy asoslari shakllanganini ko ‘rsatadi.
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Shu bilan birga, Bazel IRRBB talablari va milliy me’yoriy asoslarni qiyosiy
baholash ayrim uslubiy hamda nazoratga oid masalalarni yanada takomillashtirish
zarurligini ko‘rsatdi.

1-jadval
Bazel IRRBB talablari va O‘zbekistondagi tartibga solish amaliyotining
qiyosiy bahosi
Baholash Bazel IRRBB O‘zbekistondagi Baholash
yo‘nalishi talabi amaldagi holat natijasi
Kuzatuv kengashi Risk-appetit,
Korporativ javobgarligi, risk- | boshqarish siyosati va Muvofi
boshqaruv appetit va ichki vazifalar tagqsimoti 1
limitlar belgilangan
C Qayta narxlash, Mazkur uchta risk
Foiz riski : . )
: bazis va opsion manbasi gamrab Muvofiq
manbalari o :
riski olingan
NII va EVEni S.of.fmzh d.aroma(.l va
Baholash o joriy sof qiymatning
. . ) birgalikda ) . .. Asosan muvofiq
ko‘rsatkichlari kapitalga ta’siri
baholash .
belgilangan
Stress- EVE uchun oltita, | oy 501 foiz shoki
. NII uchun ikkita . Asosan muvofiq
ssenariylar . belgilangan
standart ssenariy
Valyutalar Ss§nar1y turlari
: . : : belgilangan, ammo
Shoklarni bo‘yicha miqdoriy awona miadori Qisman muvofi
kalibrlash shoklar va muddat yag qaorty d
nugqtalari shoklar
aniqlashtirilmagan
Talab qilib
olinguncha IRRBB bo‘yicha
. depozitlar, alohida : ..
élrl;czliz;wony oldindan so‘ndirish modellashtirish Takomzlellﬁsrhtlrlsh
va muddatidan mezonlari batafsil
avval qaytarishni belgilanmagan
modellashtirish
Nazorat EVEning birinchi : :
. i ) Yagona miqdoriy
organining darajali kapitalga L7 .
> . o nazorat chegarasi aniq | Joriy etish zarur
chetga chiqish | nisbati bo‘yicha 15 beleilanmaean
testi foizlik chegara £ £
Mustaqil Vosita va usullarni
Ichki validatsiya, belgilash talab etilgan, : ..
modellarni sezgirlik tahlili va | IRRBB modellarini Takomzlellﬁsrhtlrlsh
tekshirish retrospektiv tekshirish tartibi to‘liq
tekshirish ochib berilmagan
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Yagona nazorat Hisobot mazmuni
Hisobot va hisoboti va belgilangan, shakli va
axborotlarni uchinchi ustun davriyligi bank Qisman muvofiq
ochiqglash bo‘yicha ochiq organlari tomonidan
ma’lumotlar aniqlanadi

Kapitalga ta’sir
IRRBB natijalarini | baholanadi, ammo
Kapital bilan ICAAP va ikkinchi | qo‘shimcha kapital | Takomillashtirish

bog‘lash ustun doirasida talabini belgilash zarur
hisobga olish mexanizmi rivojlanish
bosqichida

Manba: [1], [2], [3] va [7] asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Qiyosiy tahlil milliy me’yoriy asosda IRRBBni boshqgarishning asosiy
elementlari mavjudligini ko‘rsatadi. Korporativ boshqaruv, risk-appetit, foiz riski
manbalari, NII va EVE bahosi hamda standart stress-ssenariylar bo‘yicha yuqori
darajadagi mazmuniy muvofiqlikka erishilgan. Asosiy farglar talablarni miqdoriy
aniqlash, banklar natijalarini o‘zaro taqqoslash va nazorat choralarini risk darajasiga
bog‘lashda namoyon bo‘ladi.

Birinchi muammo foiz shoklarining miqdoriy parametrlari bilan bog‘liq.
Amaldagi nizomda stress-ssenariylarning turlari belgilangan, ammo milliy va xorijiy
valyutalar bo‘yicha qo‘llaniladigan shoklar miqdori, daromadlilik egri chizig‘ining
asosiy muddat nuqtalari va baholash davri yagona tartibda aniqlashtirilmagan.
Natijada banklar bir xil ssenariy nomidan foydalangan holda turli shok miqdorlari
va model farazlarini qo‘llashi mumkin. Bu esa banklar kesimidagi natijalarni
tagqoslash imkoniyatini cheklaydi.

Shu sababli Markaziy bank tomonidan milliy valyuta va asosiy xorijiy
valyutalar uchun standart foiz shoklari jadvalini tasdiqlash taklif etiladi. Shoklar har
bir valyutaning tarixiy o‘zgaruvchanligi, foiz stavkalari darajasi va muddat
tarkibidan kelib chiqib kalibrlanishi lozim. Standart shoklar kamida uch yilda bir
marta, foiz muhiti keskin o‘zgarganda esa navbatdan tashqari gayta ko‘rib chiqilishi
magsadga muvofiq.

Ikkinchi muammo nazorat organining chetga chiqish testi bilan bog‘liq. Bazel
talablarida standart shoklar ta’sirida kapitalning iqtisodiy qiymati kamayishining
birinchi darajali kapitalga nisbati 15 foizdan oshgan bank yuqori IRRBBga ega bank
sifatida nazorat tekshiruviga jalb etiladi.

Banklar uchun sof foizli daromadning foiz shoklariga sezgirlik darajasi 10
foizdan oshganda erta ogohlantirish choralarini, 20 foizdan oshganda esa yuqori
riskka nisbatan tuzatish choralarini qo‘llash taklif etiladi. Ushbu chegaralar
bankning biznes-modeli, daromadlar barqarorligi va kapital zaxirasiga muvofiq
tabaqalashtirilishi mumkin.

Uchinchi muammo talab qilib olinguncha depozitlar va mijozlar xulg-atvorini
modellashtirish bilan bog‘liq. Mazkur depozitlarning shartnomaviy muddati mavjud
emas, ammo ularning muayyan qismi bankda uzoq vaqt saqlanishi mumkin. Ularni
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to‘lig qisqa muddatli yoki to‘liq barqaror resurs sifatida baholash EVE va NII
natijalarini buzib ko‘rsatadi. Shuning uchun banklar depozitlarni barqaror va
o‘zgaruvchan qismlarga ajratishi, depozit stavkasining bozor stavkalariga
moslashish darajasini aniqlashi hamda mablag‘larning chiqib ketish ehtimolini
tarixiy ma’lumotlar asosida baholashi lozim.

Kreditlarni oldindan so‘ndirish va muddatli depozitlarni muddatidan avval
qaytarish ehtimoli ham alohida modellashtirilishi kerak. Mazkur modellar kamida
har yili mustaqil validatsiyadan o‘tkazilishi, natijalar haqiqiy mijozlar xulg-atvori
bilan taqqoslanishi va bozor sharoiti keskin o‘zgarganda qayta kalibrlanishi zarur.

To‘rtinchi muammo IRRBB hisobotlarini standartlashtirish bilan bog‘liq.
Amaldagi nizomda hisobotlarning shakli, davriyligi va haymi kuzatuv kengashi yoki
bank boshqaruvi tomonidan belgilanishi nazarda tutilgan. Bu ichki boshqaruv uchun
moslashuvchanlik yaratadi, ammo Markaziy bank darajasida banklar natijalarini
gorizontal tagqoslashni giyinlashtirishi mumkin.

Shu munosabat bilan quyidagi yagona nazorat hisobotlari joriy etilishi taklif
etiladi:

1. IRRBB-1 shakli, aktivlar va majburiyatlarning qayta narxlanish tafovuti,
muddatlar va valyutalar kesimida.

2. IRRBB-2 shakli, oltita EVE va ikkita NII shoki natijalari.

3. IRRBB-3 shakli, talab qilib olinguncha depozitlar, kreditlarni oldindan
so‘ndirish va depozitlarni muddatidan avval gaytarish bo‘yicha model farazlari.

4. IRRBB-4 shakli, ichki limitlarning buzilishi, ko‘rilgan choralar va riskni
kamaytirish rejasi.

Mazkur hisobotlarni har chorakda taqdim etish, tizimli ahamiyatga molik yoki
yugqori foiz riskiga ega banklar uchun esa oylik monitoringni joriy qilish magsadga
muvofiq.

O‘zbekiston Respublikasi Markaziy bankining 2025-2028 yillarga
mo‘ljallangan “Yo‘l xaritasi’da bozor riski bo‘yicha nazorat hisobotlarini
kengaytirish, IRRBBni baholash va kamaytirish talablariga rioya etilishini nazorat
qilish, foiz riskini baholash modellari ishonchliligini tekshirish hamda Bazelning
ikkinchi ustunini joriy etish belgilangan [3]. Bu qiyosiy tahlilda aniglangan
yo‘nalishlarning milliy nazorat tizimi uchun amaliy ahamiyatga ega ekanini
tasdiglaydi.

Tadqiqot natijasida bank va nazorat organi darajalarini birlashtiruvchi quyidagi
IRRBB nazorat mexanizmi taklif etildi:

1. Ma’lumotlarni  shakllantirish. Bank barcha foizga sezgir aktivlar,
majburiyatlar va balansdan tashqari pozitsiyalarni qayta narxlanish muddatlari,
valyutalari va stavka turlari bo‘yicha guruhlaydi.

2. Riskni baholash. Davriy va jamlanma GAP, NII sezgirligi hamda EVE
o‘zgarishi har bir muhim valyuta bo‘yicha alohida hisoblanadi.

3. Stress-testdan o‘tkazish. Milliy va Bazel standart ssenariylari, bankning
0°‘ziga xos ssenariylari hamda teskari stress-test qo‘llaniladi.
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4. Ichki nazorat. Natijalar risk-appetit va ichki limitlar bilan taqqoslanadi.
Limit buzilishi aktivlar va majburiyatlarni boshqarish qo‘mitasiga hamda kuzatuv
kengashiga taqdim etiladi.

5. Prudensial nazorat. Markaziy bank SOTgyvg, SOTnn, ichki modellar sifati va
belgilangan limitlarning buzilishini banklar kesimida baholaydi.

6. Tuzatish choralari. Risk darajasiga qarab bankdan pozitsiyalarni qisqartirish,
xedjirlash, ichki modellarni takomillashtirish yoki qo‘shimcha kapital shakllantirish
talab qilinadi.

Mazkur tamoyil NII yoki EVE ko‘rsatkichlaridan birining magbul giymati
boshqa yo‘nalishdagi yuqori foiz riskini yashirib qolishining oldini oladi.

2-jadval
Foiz riski bo‘yicha taklif etilayotgan nazorat matritsasi
Nazorat EVE bo‘yicha NII Nazorat chorasi
darajasi ko‘rsatkich sezgirligi
Magbul 10 foizgacha | 5 foizgacha | Odatiy choraklik monitoring
Kuchaytirilgan 10,1-15.0 foiz 5,1-!0,0 Oylik hisobf)t va tuzatish
nazorat foiz rejasi
- 15 foizdan | 10,1-20,0 | Chvdurnazorat tekshiruvi,
Yugqori risk : ) pozitsiyalarni cheklash va
yuqorn foiz kapital ta’sirini baholash
Foiz pozitsiyalarini
Kritik risk 20 foizdgn 20 foizdgn qigqartirish, qo‘shimchg
yuqori yuqori kapital va boshqa majburiy
choralar

Manba: Bazel IRRBB talablari asosida muallif ishlanmasi.

Agar bankning ichki o‘lchash modeli qoniqarsiz deb baholansa, bankning
nazorat darajasi bir pog‘ona yuqori toifaga o‘tkazilishi lozim. Bu yondashuv
hisoblangan risk miqdori bilan birga ma’lumotlar sifati, model farazlari va
boshqaruv tizimi ishonchliligini ham hisobga oladi.

Tahlil natijjalari O‘zbekistonda IRRBBni tartibga solishning asosiy me’yoriy
elementlari shakllanganini ko‘rsatdi. Keyingi bosqichda standart shoklarni migdoriy
kalibrlash, nazorat organining chetga chiqish testini joriy etish, xulg-atvoriy
modellarni tekshirish, yagona hisobot shakllarini belgilash va IRRBB natijalarini
kapital talablari bilan bog‘lash zarur. Taklif etilgan mexanizm mazkur vazifalarni
bankning ichki boshgaruvi va Markaziy bankning riskka asoslangan nazorati
doirasida o‘zaro muvofiglashtirish imkonini beradi.

Xulosa va takliflar

Tadqiqot natijalari O‘zbekistonda bank portfelidagi foiz riskini tartibga solish
va nazorat qilishning me’yoriy asoslari Bazel IRRBB talablariga bosqichma-bosqich
muvofiqlashtirilayotganini ko‘rsatdi. Amaldagi talablarda foiz riski bo‘yicha risk-
appetit, boshqarish siyosati, ichki chegaralar, stress-testlar va hisobot tizimini
shakllantirish nazarda tutilgan. Qayta narxlash, bazis va opsion riski ajratilgan
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hamda foiz stavkalari o‘zgarishining sof foizli daromad va bank kapitaliga ta’sirini
baholash belgilangan [7].

Milliy talablarda keltirilgan oltita stress-ssenariy Bazel qo‘mitasining IRRBB
yondashuviga mazmunan muvofiq keladi. Ularda foiz stavkalarining parallel oshishi
va pasayishi, daromadlilik egri chizig‘ining tiklashishi va tekislanishi hamda qisqa
muddatli stavkalar shoklari qamrab olingan. Demak, O‘zbekiston banklarida
IRRBBni aniqlash va baholash uchun zarur asosiy me’yoriy elementlar shakllangan.

Biroq mavjud talablar banklar natijalarini yagona mezonlar asosida taqqoslash
va aniqlangan riskka nisbatan nazorat choralarini belgilash nuqtai nazaridan
takomillashtirilishi zarur. Amalda stress-ssenariylarning miqdoriy parametrlari,
valyutalar bo‘yicha standart shoklar, NII va EVEni hisoblash davri, xulg-atvoriy
farazlar hamda ichki modellarni tekshirish tartibi to‘liq birxillashtirilmagan.
Shuningdek, nazorat organining chetga chiqish testi, IRRBB bo‘yicha yagona
hisobot shakllari va risk darajasini qo‘shimcha kapital talablari bilan bog‘lash
mexanizmi rivojlantirilishi lozim.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi takliflar ishlab chiqildi.

1. IRRBBni baholashning milliy standartlashtirilgan metodologiyasini joriy
etish.

Markaziy bank tomonidan sof foizli daromad va kapitalning iqtisodiy qiymatini
hisoblash bo‘yicha yagona uslubiy qo‘llanma ishlab chiqilishi lozim. Unda pul
ogimlarini muddat oraliglariga joylashtirish, diskont stavkalarini tanlash, baholash
davri va muhim valyutalarni aniqlash mezonlari belgilanishi kerak. Bu banklar
natijalarini o‘zaro taqqoslash imkoniyatini oshiradi.

2. Valyutalar bo‘yicha standart foiz shoklarini kalibrlash.

Milliy valyuta va banklar uchun ahamiyatli xorijiy valyutalar bo‘yicha foiz
shoklari alohida belgilanishi zarur. Shoklar foiz stavkalarining tarixiy
o‘zgaruvchanligi va daromadlilik egri chizig‘ining muddat tarkibi asosida
shakllantirilishi kerak. Ularni kamida uch yilda bir marta, bozor sharoiti keskin
o‘zgarganda esa navbatdan tashqari qayta ko‘rib chiqish magsadga muvofiq.

3. Nazorat organining chetga chiqish testini joriy etish.

Standart shoklar ta’sirida kapitalning iqtisodiy qiymati kamayishining birinchi
darajali kapitalga nisbati 15 foizdan oshgan bank nazorat organining chetga chiqish
testi bo‘yicha yuqori riskli bank sifatida chuqur baholanishi lozim. Sof foizli
daromad sezgirligi 10 foizdan oshganda erta ogohlantirish, 20 foizdan oshganda esa
tuzatish choralarini qo‘llash taklif etiladi.

Nazorat darajasini belgilashda EVE, NII va ichki modellar ishonchliligi
bo‘yicha eng yuqori risk darajasi asos qilib olinishi kerak. Bu bir ko‘rsatkichning
maqbul natijasi boshqa yo*‘nalishdagi yuqori riskni yashirib qolishining oldini oladi.

4. IRRBB bo‘yicha yagona nazorat hisobotlarini shakllantirish.

Tijorat banklari tomonidan Markaziy bankka quyidagi hisobotlar tagdim
etilishi magsadga muvofiq:

1. Aktivlar va majburiyatlarning qayta narxlanish tafovuti.

2. Olti turdagi EVE va ikki turdagi NII shoklari natijalari.
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3. Talab qilib olinguncha depozitlar va kreditlarni oldindan so‘ndirish bo‘yicha
xulg-atvoriy farazlar.

4. Ichki chegaralarning buzilishi va ko‘rilgan tuzatish choralari.

Hisobotlar har chorakda, tizimli ahamiyatga molik va yuqori foiz riskiga ega
banklar tomonidan esa har oyda taqdim etilishi lozim.

5. Xulg-atvorty modellarni ishlab chiqish va mustaqil tekshirish.

Talab qilib olinguncha depozitlar barqaror va o‘zgaruvchan qismlarga
ajratilishi kerak. Depozit stavkalarining bozor stavkalariga moslashish darajasi,
mablag‘larning chiqib ketishi, kreditlarni oldindan so‘ndirish va muddatli
depozitlarni muddatidan avval qaytarish ehtimoli tarixiy ma’lumotlar asosida
baholanishi lozim.

IRRBB modellari kamida har yili mustaqil validatsiyadan o‘tkazilishi zarur.
Model natijalari haqiqiy ko‘rsatkichlar bilan taqqoslanishi, asosiy farazlar bo‘yicha
sezgirlik tahlili o‘tkazilishi va modeldagi har bir o‘zgarish hujjatlashtirilishi kerak.
Ichki o‘lchash tizimi qoniqarsiz deb topilganda, bank standartlashtirilgan
yondashuvdan foydalanishi lozim.

6. Foiz riskini kapital monandligini ichki baholash jarayoni bilan bog‘lash.

Banklar IRRBB natijalarini kapital monandligini ichki baholash jarayoniga
kiritishi kerak. Foiz riski yuqori bo‘lgan holatda kapital rejasiga qo‘shimcha zaxira
shakllantirish, dividend to‘lovlarini cheklash, uzoq muddatli qat’iy stavkadagi
aktivlar o‘sishini sekinlashtirish yoki riskni xedjirlash choralari kiritilishi magsadga
muvofiq.

Nazorat organi bankning foiz riski kapitali va daromadiga nomutanosib deb
baholanganda risk pozitsiyalarini qisqartirish, ichki modellarni takomillashtirish
yoki qo‘shimcha kapital shakllantirish bo‘yicha majburiy talablar belgilashi lozim.
Mazkur yondashuv Bazelning ikkinchi ustunini milliy bank nazoratiga to‘liq joriy
etishga xizmat qiladi [3].

7. IRRBB bo‘yicha axborotlarni ochiglash talablarini kuchaytirish.

Banklar yillik hisobotlarida NII va EVE sezgirligi, asosiy foiz shoklari
natijalari, talab qilib olinguncha depozitlarni modellashtirish farazlari hamda foiz
riskini kamaytirish choralarini ochiglashi lozim. Ochiq ma’lumotlarning yagona
shakli banklar o‘rtasida taqqoslash imkoniyatini oshiradi va bozor intizomini
mustahkamlaydi.

Taklif etilgan mexanizm bankning ichki boshqaruvi va Markaziy bank
nazoratini yagona jarayonga birlashtiradi. U ma’lumotlarni shakllantirish, NII va
EVEni baholash, stress-testdan o‘tkazish, nazorat organining chetga chiqish testini
qo‘llash va tuzatish choralarini belgilash bosqichlarini gamrab oladi. Mazkur
choralarning amalga oshirilishi tijorat banklarida foiz riskini erta aniqlash, banklar
natijalarini taqqoslash va kapital hamda sof foizli daromad barqarorligini ta’minlash
imkoniyatini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Basel Committee on Banking Supervision. Interest Rate Risk in the Banking
Book. Basel: Bank for International Settlements, 2016.
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RAQAMLI BANK XIZMATLARINING TIJORAT BANKLARI
LIKVIDLILIGIGA TA’SIRI
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Annotatsiya. Tezisda ragamli bank xizmatlarining tijorat banklari
likvidliligiga ijobiy va salbiy ta’sir kanallari baholangan. Masofaviy bank
xizmatlaridan foydalanuvchilar, depozitlar, yuqori likvidli aktivlar, likvidlilikni
qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) va sof barqaror moliyalashtirish me’yori
koeftitsienti (NSFR) dinamikasi tahlil qgilingan. Natijalar ragamli xizmatlar odatiy
sharoitda depozit bazasini kengaytirishini, stress sharoitida esa depozitlar chiqib
ketishini tezlashtirishini ko‘rsatgan. Talab qilib olinguncha depozitlarning 10, 20 va
30 foizlik chigimi bo‘yicha stress-test o‘tkazilgan. Raqamli pul oqimlarini real
vaqtda monitoring qilish, ichki limitlar, likvidlilik buferi va favqulodda
moliyalashtirish rejasini takomillashtirish taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: ragamli bank xizmatlari, bank likvidliligi, likvidlilik riski,
masofaviy bank xizmatlari, depozitlar chiqimi, likvidlilikni qoplash me’yori
koeffitsienti, stress-test, erta ogohlantirish tizimi.

Kirish

Bank xizmatlarining raqamlashishi tijorat banklari faoliyati, mijozlar bilan
munosabatlar va pul oqimlarini boshqarish mexanizmlarini o‘zgartirmoqda. Mobil
banking, internet-banking, onlayn depozitlar, tezkor to‘lovlar va masofaviy
identifikatsiya xizmatlari mijozlarga bank operatsiyalarini vaqt va hududiy
cheklovlarsiz amalga oshirish imkonini beradi. Bu bank xizmatlarining
ommabopligini oshiradi, operatsion xarajatlarni kamaytiradi va depozit resurslarini
jalb qilish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Ragamli xizmatlarning rivojlanishi bank likvidliligiga ikki tomonlama ta’sir
ko‘rsatadi. Bir tomondan, onlayn depozitlarni ochish, hisobvaraglarni masofadan
boshgarish va mablag‘larni tezkor jalb qilish banklarning resurs bazasini
kengaytiradi. Ragamli texnologiyalar pul oqimlarini real vaqt rejimida kuzatish,
mijozlar operatsiyalarini prognozlash va likvidlilikka bo‘lgan ehtiyojni aniqroq
baholash imkonini ham yaratadi. Natijada bankning aktivlar va passivlarni
boshgarish tizimida axborot tezligi va qaror gabul qilish samaradorligi oshadi.

Ikkinchi tomondan, ragamli kanallar orqali mablag‘larni bir necha daqiqa
ichida boshga bankka o‘tkazish imkoniyati depozitlarning chiqib ketish tezligini
oshiradi. Bankning moliyaviy holati to‘g‘risidagi salbiy axborot ijtimoiy tarmogqlar
va elektron axborot vositalari orqali tez tarqalgan sharoitda omonatchilarning bir
vaqtda mablag‘larini yechib olishi likvidlilik zaxirasiga keskin bosim o‘tkazishi
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mumkin. Shu sababli ragamli muhitda likvidlilik riski fagat depozitlar miqdori bilan
emas, balki ularning harakat tezligi, konsentratsiyasi va mijozlarning raqamli xulq-
atvori bilan ham belgilanadi.

Bazel qo‘mitasi bank likvidliligini bankning aktivlar o‘sishini moliyalashtirish
va majburiyatlarni gabul qilib bo‘lmaydigan yo‘qotishlarsiz o‘z vaqtida bajarish
qobiliyati sifatida baholaydi [1]. Mazkur qobiliyatni ta’minlash uchun bank yetarli
likvidlilik zaxirasiga, barqaror moliyalashtirish manbalariga, stress-test tizimiga va
favqulodda moliyalashtirish rejasiga ega bo‘lishi lozim. Likvidlilikni qoplash
me’yori koeffitsienti (LCR) bankning 30 kunlik stress davridagi sof pul chiqimlarini
yugori sifatli likvid aktivlar bilan qoplash imkoniyatini ifodalaydi [2].

Biroq ragamli bank xizmatlari kengaygan sharoitda depozitlarning katta qismi
30 kun ichida emas, balki bir kun yoki bir necha soat davomida chiqib ketishi
mumkin. Shuning uchun an’anaviy likvidlilik ko‘rsatkichlari raqamli pul
oqimlarining tezligi va kunlik tebranishlarini barcha holatda to‘liq aks ettirmasligi
mumkin. Banklar likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) bilan bir qatorda
bir kunlik sof ragamli pul chiqimi, mobil ilovalar orqali amalga oshirilgan depozit
operatsiyalari, yirik raqamli omonatchilar konsentratsiyasi va garovga qo‘yilmagan
likvid aktivlarni ham nazorat qilishi zarur.

2023 yildagi xalgaro bank beqarorligi ragamli texnologiyalar va axborot
tarqalish tezligi likvidlilik inqirozining rivojlanish sur’atini oshirishini ko‘rsatdi.
Bazel qo‘mitasi ushbu voqealarni global moliyaviy inqirozdan keyingi eng yirik
tizimli bank bosimi sifatida baholab, depozitlar konsentratsiyasi, biznes-model,
risklarni boshqarish va nazorat mexanizmlaridagi kamchiliklarga alohida e’tibor
qaratgan [3]. Mazkur tajriba likvidlilik stress-testlarida raqamli kanallar orqali
depozitlarning tezkor chiqib ketish ssenariylarini hisobga olish zarurligini
tasdiqlaydi.

O‘zbekistonda ham mobil ilovalar, onlayn to‘lovlar, masofaviy depozitlar va
ragamli kreditlash xizmatlari kengaymoqda. Markaziy bank ma’lumotlarida
masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchilar soni va raqamli to‘lovlar hajmining
o‘sish tendensiyasi qayd etilgan [4]. Bu jarayon banklar uchun yangi depozit
resurslarini jalb qilish va mijozlarga xizmat ko‘rsatish xarajatlarini kamaytirish
imkonini beradi. Ayni vaqtda ragamli operatsiyalar hajmining oshishi kunlik
likvidlilik, to‘lov tizimlarining uzluksizligi, kiberrisk va depozitlarning tezkor
chiqib ketishi bilan bog‘liq yangi talablarni shakllantiradi.

Adabiyotlar sharhi

Bazel qo‘mitasining «Likvidlilik riskini samarali boshqgarish va nazorat qilish
tamoyillari» hujjatida bank likvidliligi aktivlar o‘sishini moliyalashtirish va
majburiyatlarni gabul qilib bo‘lmaydigan yo‘qotishlarsiz o‘z vaqtida bajarish
qobiliyati sifatida ta’riflangan [1]. Qo‘mita likvidlilik riskini boshqarishda riskka
moyillik chegarasini belgilash, yetarli likvid aktivlar zaxirasini saqlash, pul
ogimlarini muntazam baholash, stress-test o‘tkazish va favqulodda moliyalashtirish
rejasini ishlab chiqishni asosiy talablar sifatida belgilagan.
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Mazkur tamoyillar bankning barcha mahsulotlari, operatsiyalari va biznes
yo‘nalishlari likvidlilikka ta’sirini hisobga olishni talab qiladi. Shu nuqtai nazardan
mobil banking, internet-banking, onlayn depozitlar va tezkor to‘lovlar ham alohida
likvidlilik omili sifatida baholanishi lozim. Biroq 2008 yilda gabul gilingan ushbu
hujjatda ragamli kanallar orqali depozitlarning bir necha soat ichida chiqib ketishi
bilan bog‘liq risklar alohida ko‘rsatilmagan. Shu sababli unda belgilangan umumiy
tamoyillarni ragamli bank mubhiti xususiyatlari bilan to‘ldirish zarurati mavjud.

Bazel III doirasida gabul qilingan likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti
(LCR) bankning 30 kunlik stress sharoitidagi sof pul chiqimlarini yuqori sifatli
likvid aktivlar bilan qoplash imkoniyatini baholaydi [2]. Uning asosiy vazifasi qisqa
muddatli likvidlilik bosimi sharoitida bankning mustaqil faoliyat yuritish
qobiliyatini ta’minlashdan iborat. Koeffitsient kamida 100 foiz bo‘lishi va uni
hisoblashda garovga qo‘yilmagan, tez pulga aylantiriladigan yuqori sifatli likvid
aktivlar inobatga olinishi lozim.

Likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) ragamli bank xizmatlari bilan
bog‘liq risklarni baholashda ham muhim ahamiyatga ega. Chunki onlayn
operatsiyalar natijasida depozitlar chiqib ketishining tezlashishi 30 kunlik sof pul
chigimi miqdorini oshiradi. Biroq koeffitsientning 30 kunlik umumlashtirilgan
davrga asoslanishi bir kunlik yoki kun davomidagi raqamli pul chigimlarini to‘liq
ifodalamasligi mumkin. Shuning uchun uni bir kunlik ragamli sof pul chiqimi,
depozitlar konsentratsiyasi va to‘lovlar tezligi kabi qo‘shimcha ko‘rsatkichlar bilan
birgalikda qo‘llash magsadga muvofiq.

Bazel qo‘mitasining 2023 yilgi bank beqarorligi bo‘yicha hisobotida ragamli
texnologiyalar, omonatchilar o‘rtasidagi aloqalar va axborot tarqalish tezligi
zamonaviy bank ingirozlarining rivojlanish sur’atiga ta’sir ko‘rsatishi ta’kidlangan
[3]. 2023 yil 8-19 mart kunlari davomida jami aktivlari gariyb 900 mlrd AQSh
dollariga teng bo‘lgan to‘rtta bankning yopilishi, maxsus boshgaruvga olinishi yoki
qutqarilishi likvidlilik bosimining qisqa vaqtda kuchayishi mumkinligini ko‘rsatgan.

Hisobotda banklar inqirozining sabablari turlicha bo‘lgani qayd etilgan. Ular
qatoriga foiz riskining noto‘g‘ri boshqarilishi, sug‘urtalanmagan depozitlarning
yuqori konsentratsiyasi, biznes-modeldagi kamchiliklar va likvidlilik riskining
yetarli baholanmagani kiritilgan. Mobil ilovalar va elektron to‘lov tizimlari
omonatchilarga mablag‘larni jismoniy bank ofisiga bormasdan chiqgarish imkonini
bergan. Natijada an’anaviy bank navbatlari o‘rnini ragamli kanallar orqali amalga
oshirilgan tezkor pul o‘tkazmalari egallagan.

O‘zbekiston Respublikasi Markaziy bankining yillik hisobotlarida mamlakatda
masofaviy bank xizmatlari, mobil ilovalar va elektron to‘lovlar ko‘lami kengayib
borayotgani qayd etilgan [4]. Xususan, masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchi
mijozlar soni 2024 yil yakunida 52,9 mln nafarga yetgan. Ularning 51,4 mln nafarini
jismoniy shaxslar, 1,5 mln nafarini tadbirkorlik sub’ektlari tashkil etgan.
Banklarning mobil ilovalari orqali to‘lov, pul o‘tkazmasi, onlayn depozit,
konvertatsiya va boshqa operatsiyalarni amalga oshirish imkoniyatlari kengaygan.

Markaziy bank ma’lumotlari ragamli bank xizmatlarining jadal rivojlanganini
ko‘rsatsa-da, ularning depozitlar bargarorligi va bank likvidliligiga bevosita ta’sirini
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alohida baholamaydi. Masofaviy xizmatlardan foydalanuvchilar sonining o°‘sishi
raqamli operatsiyalar haymini ifodalaydi, biroq raqamli kanallar orqali bankka kirgan
va bankdan chiqqan depozit mablag‘lari, ularning kunlik o‘zgaruvchanligi hamda
likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsientiga (LCR) ta’siri bo‘yicha qo‘shimcha tahlil
talab qilinadi.

N. Koont, T. Santos va L. Zingales «Beqarorlashtiruvchi raqamli bank
ko‘chishlari» tadqiqotida ragamli bank xizmatlarining depozitlar barqarorligi va
bankning depozit franshizasi qiymatiga ta’sirini o‘rgangan [5]. Mualliflar mobil
ilova va brokerlik xizmatlariga ega banklarda foiz stavkalari oshgan davrda
depozitlar tezroq chiqib ketishi va depozit stavkalarining bozor stavkalariga
sezgirligi yuqoriroq bo‘lishini aniqlagan. Ragamli xizmatlar mijozlarga banklar
o‘rtasida mablag‘larni tez o‘tkazish va yuqori daromadli moliyaviy vositalarni
tanlash imkonini berishi depozitlarning bankda saqlanish darajasini pasaytiradi.

Tadqiqot natijalari ragamlashtirishning bank likvidliligiga ta’siri bir tomonlama
emasligini ko‘rsatadi. Raqamli platformalar depozitlarni jalb qilish xarajatlarini
kamaytirishi va bankning mijozlar doirasini kengaytirishi mumkin. Biroq foiz
stavkalari oshgan yoki bankka nisbatan ishonch pasaygan sharoitda xuddi shu
platformalar depozitlarning tez chiqib ketishini osonlashtiradi. Demak, ragamli
xizmatlarning  likvidlilikka  yakuniy ta’siri  depozitlar tarkibi, mijozlar
konsentratsiyasi, foiz sezgirligi va bankning likvidlilik zaxirasiga bog‘liq.

O‘rganilgan manbalarda ragamli bank xizmatlari depozitlarni jalb qilish
imkoniyatlarini kengaytirishi bilan birga, ularning harakatchanligini oshirishi
asoslangan. Biroq O°‘zbekiston bank tizimi sharoitida masofaviy xizmatlar
rivojlanishi, depozitlar dinamikasi va likvidlilik ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi
bog‘liglik yetarlicha tadqiq etilmagan. Shuningdek, amaldagi likvidlilik stress-
testlarida raqamli kanallar orqali bir kunlik depozit chigimlarini hisobga olish
usullari to‘liq shakllanmagan. Mazkur tadqiqot ushbu bo‘shligni to‘ldirishga va
ragamli bank xizmatlarining likvidlilikka ta’sirini O°‘zbekiston bank tizimi
ma’lumotlari asosida baholashga qaratilgan.

Tahlil va natijalar

Ragamli bank xizmatlarining likvidlilikka ta’sirini baholashda O°‘zbekiston
Respublikasi Markaziy bankining 2020-2025 yillarga oid yillik hisobotlari, statistik
byulletenlari va bank tizimi likvidlilik ko‘rsatkichlaridan foydalanildi. Tahlil ikki
bosqichda amalga oshirildi.

Birinchi bosqichda masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchilar soni, bank
kartalari, depozitlar va yuqori likvidli aktivlar dinamikasi taqqoslandi. Ikkinchi
bosqichda ragamli kanallar orqali talab qilib olinguncha depozitlarning 10, 20 va 30
foizga chiqib ketishi likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsientiga (LCR) ganday
ta’sir ko‘rsatishi ssenariyli stress-test asosida baholandi.

1-jadval
O‘zbekistonda raqamli bank xizmatlari va bank resurslari ko‘rsatkichlari

Ko‘rsatkichlar 2024 yl.l 2025 yl.l
yakuni yakuni

O‘zgarish
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Masofaviy bapk xizmatlaridan 52.9 82.9 56.7%
foydalanuvchilar, mln

Jismoniy shaxs foydalanuvchilar, min 51,5 81,2 57,8%
Yuridik shaxslar va yakka tartibdagi 1,46 1,71 17.2%
tadbirkorlar, mln

Muomaladagi bank kartalari, mln dona 62,0 68,3 10,1%
Bank depozitlari, trln so‘m 308,7 417,3 35,2%
Yugqori likvidli aktivlar, trln so‘m 133,2 189,1 41,9%
Likvidlilikni qoplash me’yori 13,7 foiz
koeffitsienti (LCR), foiz 1938 207,5 band
Sof barqaror moliyalashtirish me’yori 115.3 119.9 4,6 foiz
koeffitsienti (NSFR), foiz ’ ’ band

Manba: O°‘zbekiston Respublikasi Markaziy banki ma’lumotlari asosida
muallif hisob-kitoblari.

Markaziy bank metodologiyasiga ko‘ra, masofaviy xizmatlardan
foydalanuvchilar internet-banking, mobil banking, USSD va SMS xizmatlari orqali
bank hisobvaraglarini boshqaruvchi mijozlarni gamrab oladi. Ushbu ko‘rsatkich
alohida shaxslar sonini emas, turli banklar va xizmatlar bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tgan
foydalanuvchilarni ifodalashi mumkin. Shu sababli uni aholining ragamli bank
xizmatlari bilan qamrab olinish darajasi sifatida emas, balki raqamli xizmatlar
ko‘lamini tavsiflovchi indikator sifatida baholash lozim.

2025 yilda masofaviy bank xizmatlaridan foydalanuvchilar soni 52,9 mindan
82,9 mingacha yoki 56,7 foizga ko‘paygan. O°‘sish asosan jismoniy shaxslar
hisobiga shakllangan. Jismoniy shaxs foydalanuvchilar soni 57,8 foizga, yuridik
shaxslar va yakka tartibdagi tadbirkorlar soni esa 17,2 foizga oshgan. Bu ragamli
bank xizmatlarining chakana bank segmentida tezroq rivojlanayotganini ko‘rsatadi.

Shu davrda muomaladagi bank kartalari soni 10,1 foizga, depozitlar hajmi esa
35,2 foizga ko‘paygan. Masofaviy foydalanuvchilar sonining bank kartalariga
nisbatan tezroq o‘sishi mobil ilovalar, onlayn depozitlar va elektron to‘lov
xizmatlaridan foydalanish faollashganini ko‘rsatadi.

Ragamli xizmatlar kengaygan sharoitda bank depozitlarining 108,6 trln so‘mga
o‘sishi raqamli kanallar resurs bazasini kengaytirishga xizmat qilishi mumkinligini
ko‘rsatadi. Onlayn depozitlarni masofadan ochish, ularni to‘ldirish va muddatini
uzaytirish imkoniyati banklarga filiallar tarmog‘i cheklangan hududlardagi mijozlar
mablag‘larini ham jalb qilish imkonini beradi.

Biroq masofaviy foydalanuvchilar va depozitlar o‘sishining bir vaqtda yuz
berishi ragamli xizmatlar depozitlar o‘sishining yagona sababi ekanini anglatmaydi.
Depozitlar dinamikasiga aholi va korxonalar daromadlari, foiz stavkalari,
inflyatsiya, almashuv kursi, omonatlarni kafolatlash tizimi va banklarga bo‘lgan
ishonch ham ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli aniglangan bog‘liglikni sababiy ta’sir
emas, balki o‘zaro bir yo‘nalishdagi dinamika sifatida baholash maqsadga muvofiq.

2-jadval
Bank tizimi depozitlari va likvidlilik ko‘rsatkichlari dinamikasi
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Ko‘rsatkichlar 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Depozitlar, trln so‘m 114,7 | 156,2 | 216,7 | 241,7 | 308,7 | 417,3
Talab_qlll!a olinguncha depozitlar 46,9 | 443 | 46,5 | 36.4 | 340 | 309
ulushi, foiz
Yugori likvidli aktivlar, trln so‘m 50,5 | 76,0 | 104,5| 96,9 | 133,2 | 189,1
Yugqori likvidli aktivlar ulushi, foiz 142 | 17,7 | 194 | 14,9 | 17,3 | 21,1
Likvidlilikni qoplash me’yori
koeffitsienti (LCR), foiz 2245 1189,6 | 211,6 | 164,8 | 193,8 | 207,5
Sof barqaror moliyalashtirish
me’yori koeffitsienti (NSFR), foiz 109,91 115,4 | 115,6 | 111,8 1 115,31 119,9
Kredit-depozit nisbati, foiz 241,4 1209,0 | 180,0 | 195,0 | 172,7 | 144,8

Manba: O°‘zbekiston Respublikasi Markaziy banki ma’lumotlari asosida
muallif hisob-kitoblari.

2020-2025 yillarda bank depozitlari 114,7 trln so‘mdan 417,3 trln so‘mgacha
yoki 3,6 barobarga ko‘paygan. Talab qilib olinguncha depozitlarning jami
depozitlardagi ulushi 46,9 foizdan 30,9 foizgacha pasaygan. Jamg‘arma va muddatli
depozitlar ulushining ko‘payishi resurs bazasining nisbatan bargarorlashganini
ko‘rsatadi.

Mazkur tarkibiy o‘zgarish ragamli bank xizmatlarining likvidlilikka ijobiy
ta’sirini kuchaytirishi mumkin. Onlayn jamg‘arma va muddatli depozitlarni ochish
imkoniyati mijozlarning vaqtincha bo‘sh mablag‘larini talab qilib olinguncha
hisobvaraqlardan nisbatan barqaror depozit mahsulotlariga o‘tkazishni
osonlashtiradi. Bu banklarga kelgusi pul chigimlarini aniqroq prognozlash imkonini
beradi.

Yugqori likvidli aktivlar 2020 yildagi 50,5 trln so‘mdan 2025 yilda 189,1 trln
so‘mgacha ko‘paygan. Ularning jami aktivlardagi ulushi 14,2 foizdan 21,1
foizgacha oshgan. Likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) ham butun
tahlil davrida 100 foizlik minimal talabdan yuqori saqlangan.

Biroq 2023 yilda yuqori likvidli aktivlar ulushi 19,4 foizdan 14,9 foizgacha,
likvidlilikni goplash me’yori koeffitsienti (LCR) esa 211,6 foizdan 164,8 foizgacha
pasaygan. Ayni vaqtda kredit-depozit nisbati 180,0 foizdan 195,0 foizgacha
ko‘tarilgan. Bu ragamli xizmatlarning rivojlanishi likvidlilik barqarorligini
avtomatik ravishda ta’minlamasligini ko‘rsatadi. Aktivlar va passivlar o‘sishi
muvofiqlashtirilmasa, ragamli kanallar orqali jalb qilingan resurslar ham likvidlilik
nomutanosibligini bartaraf eta olmaydi.

2024-2025 yillarda masofaviy xizmatlardan foydalanuvchilar sonining tez
o‘sishi depozitlar va yuqori likvidli aktivlarning ko‘payishi bilan bir vaqtda yuz
bergan. Natijada likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) 193,8 foizdan
207,5 foizga, sof barqaror moliyalashtirish me’yori koeffitsienti (NSFR) esa 115,3
foizdan 119,9 foizga oshgan. Demak, tahlil qilingan davrda raqamli bank
xizmatlarining kengayishi bank tizimi likvidliligining yomonlashishi bilan
kuzatilmagan.
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Shu bilan birga, ragamli xizmatlar depozitlarning harakatchanligini oshiradi.
N. Koont, T. Santos va L. Zingales tadqiqoti mobil ilova va brokerlik xizmatlariga
ega banklarda foiz stavkalari oshganda depozitlar tezroq chiqib ketishini ko‘rsatgan
[5]. O‘zbekiston banklarida ham omonatlarni onlayn ochish bilan bir qatorda, ularni
masofadan yopish va mablag‘larni boshqa bankka o‘tkazish i1mkoniyati
depozitlarning an’anaviy barqarorlik xususiyatini o‘zgartirishi mumkin.

3-jadval
Ragamli depozitlar chiqib ketishining bank tizimi likvidliligiga ta’siri
Talab qilib Pul Likvidlilik Stressdan
. olinguncha e . . e .. ..
Ssenariy depozitlar chiqimi, zaxirasining keyingi
p. . . trln so‘m sarflanishi LCR
chiqimi
Bazaviy 0% 0,0 0,0% 207,5%
holat
Mo'tadil 10% 12,9 6.8% 181,8%
stress
Kuchli 20% 25.8 13.6% 161,7%
stress
Keskin 30% 38,7 20,5% 145,7%
stress

Manba: muallif hisob-kitoblari.

Mo‘tadil ssenariyda talab qilib olinguncha depozitlarning 10 foizi raqamli
kanallar orqali chiqib ketsa, qo‘shimcha pul chiqimi 12,9 trln so‘mni tashkil etadi.
Natijada likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti (LCR) 207,5 foizdan 181,8
foizgacha pasayadi.

Kuchli stress ssenariysida 25,8 trln so‘mlik depozit chiqimi likvidlilikni
qoplash me’yori koeffitsientini (LCR) 161,7 foizgacha kamaytiradi. Keskin
ssenariyda esa 38,7 trln so‘mlik depozit chiqimi yuqori likvidli aktivlar zaxirasining
20,5 foiziga teng bo‘ladi va koeftitsient 145,7 foizgacha pasayadi.

Barcha ssenariylarda bank tizimi bo‘yicha hisoblangan koeffitsient 100 foizlik
minimal talabdan yuqori saglanadi. Bu 2025 yil yakunida shakllangan agregat
likvidlilik zaxirasi talab qilib olinguncha depozitlarning 30 foizlik chiqib ketishini
shartli ravishda qoplash imkonini berishini ko‘rsatadi.

Biroq agregat natija barcha tijorat banklarining bir xil barqarorligini
anglatmaydi. Ragamli depozitlar konsentratsiyasi yuqori, yuqori likvidli aktivlari
cheklangan yoki yirik omonatchilarga qaram banklarda likvidlilikni qoplash me’yori
koeftitsienti (LCR) 100 foizdan pastlashishi mumkin. Shuningdek, mazkur hisob-
kitobda yuqori likvidli aktivlar qiymatining pasayishi, kredit liniyalarining yopilishi
va tashqi mablag‘larni qayta moliyalashtirishdagi cheklovlar hisobga olinmagan.

Keskin depozit chigimiga yuqori likvidli aktivlar qiymatiga 10 foizlik diskont
qo‘llanilishi qo‘shilsa, stressdan keyingi likvidlilikni qoplash me’yori koeffitsienti
taxminan 131,1 foizgacha pasayadi. Bu ragamli depozitlar chiqib ketishi bozor
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likvidliligi yomonlashishi bilan bir vaqtda yuz berganda bankning likvidlilik zaxirasi
tezroq qisqarishini ko‘rsatadi.

Tahlil natijalari ragamli bank xizmatlari odatiy sharoitda depozitlarni jalb
qilish, resurs bazasini diversifikatsiyalash va pul oqimlarini tezkor boshqarish orqali
bank likvidliligiga 1jobiy ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatdi. Stress sharoitida esa ragamli
kanallar depozitlarning harakat tezligini oshirib, bankning yuqori likvidli aktivlariga
qisqa vaqtda bosim o‘tkazadi. Shu sababli ragamli xizmatlar ko‘lamini kengaytirish
likvidlilikni real vaqt rejimida monitoring qilish, kunlik stress-testlar va ragamli
depozitlar konsentratsiyasi bo‘yicha ichki limitlar bilan birgalikda amalga oshirilishi
lozim.

Xulosa va takliflar

O‘tkazilgan tadqiqot ragamli bank xizmatlarining tijorat banklari likvidliligiga
ikki tomonlama ta’sir ko‘rsatishini tasdigladi. Odatiy sharoitda mobil banking,
internet-banking va onlayn depozitlar banklarning mijozlar doirasini kengaytiradi,
depozitlarni  jalb  qilish  xarajatlarini  kamaytiradi va resurs bazasini
diversifikatsiyalashga xizmat qiladi. Ragqamli ma’lumotlardan foydalanish pul
oqimlarini tezkor kuzatish va likvidlilikka bo‘lgan ehtiyojni aniqroq prognozlash
imkonini ham beradi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi takliflar ishlab chiqildi.

1. Raqamli pul oqimlarini real vaqt rejimida monitoring qilish

Tijorat banklari mobil banking, internet-banking va tezkor to‘lov tizimlari
orgali amalga oshirilayotgan pul kirimi va chigimlarini alohida hisobga olishi kerak.
Monitoring tizimi quyidagi ko‘rsatkichlarni gamrab olishi lozim:

bir soatlik va bir kunlik sof raqamli pul chiqimi;

raqgamli kanallar orqali yechilgan depozitlar hajmi;

mablag‘lar chiqib ketgan asosiy banklar va moliyaviy vositalar;

jismoniy va yuridik shaxslar operatsiyalari;

yirik omonatchilar mablag‘larining harakati;

milliy va xorijiy valyutadagi ragamli pul oqimlari.

Bir kunlik ragamli sof pul chiqimi so‘nggi 12 oylik kuzatuvlarning 95-
persentilidan oshsa, bankning aktivlar va passivlarni boshgarish qo‘mitasiga
avtomatik ogohlantirish yuborilishi maqgsadga muvofiq.

2. Raqamli depozitlarni alohida tasniflash

Bank depozitlari fagat muddati va valyutasi bo‘yicha emas, ularni boshqgarish
kanali bo‘yicha ham tasniflanishi lozim. Bunda depozitlar quyidagi guruhlarga
ajratiladi:

faqgat bank ofisida boshqariladigan depozitlar;

mobil ilova orqali boshqariladigan depozitlar;

internet-banking orqali boshqgariladigan depozitlar;

avtomatik uzaytiriladigan onlayn depozitlar;

boshga moliyaviy vositalarga tez o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan depozitlar.

Ushbu tasnif har bir depozit guruhining chiqib ketish tezligi va bargarorligini
alohida baholash imkonini beradi.
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3. Raqamli depozitlar bo‘yicha stress-testlarni joriy etish

Likvidlilik stress-testlariga talab qilib olinguncha ragamli depozitlarning 10, 20
va 30 foizga chiqib ketish ssenariylari kiritilishi kerak. Qo‘shimcha ravishda
quyidagi birlashgan ssenariylar qo‘llanilishi magsadga muvofiq:

raqamli depozitlarning 30 foizga chiqib ketishi;

yugort likvidli aktivlarga 10 foizlik diskont qo‘llanilishi;

banklararo moliyalashtirish imkoniyatining cheklanishi;

tashqi kredit liniyalarining qisman yopilishi;

mobil ilova yoki to‘lov tizimida texnik uzilish yuz berishi;

ijtimoiy tarmoqlarda bankka nisbatan salbiy axborot tarqalishi.

Stress-testlar bank tizimi bo‘yicha emas, har bir valyuta, mijozlar guruhi va
raqamli xizmat kanali bo‘yicha o‘tkazilishi lozim.

4. Raqamli likvidlilik uchun ichki ogohlantirish chegaralarini belgilash

Ragamli depozitlar konsentratsiyasi yuqori banklarda likvidlilikni qoplash
me’yori koeffitsienti (LCR) bo‘yicha quyidagi ichki chegaralardan foydalanish
taklif etiladi:

150 foiz va undan yuqori, bargaror daraja;

130-149,9 foiz, ogohlantiruvchi daraja;

100-129,9 foiz, tuzatish choralarini talab giluvchi daraja;

100 foizdan past, likvidlilikni tiklash rejasini ishga tushiruvchi daraja.

Mazkur chegaralar prudensial me’yorni almashtirmaydi. Ular bankning ichki
erta ogohlantirish tizimida qo‘llaniladi.

5. Garovga qo‘yilmagan likvid aktivlar zaxirasini shakllantirish

Bankning garovga qo‘yilmagan yuqori likvidli aktivlari eng keskin bir kunlik
ragamli pul chiqgimini to‘liq qoplashi kerak. Shu magsadda bir kunlik raqamli
chigimni likvid aktivlar bilan qoplash koeftfitsienti kamida 100 foiz darajasida
saglanishi lozim.

Raqgamli depozitlar konsentratsiyasi oshgan sari bankning ichki likvidlilik
buferi ham mutanosib ravishda ko‘paytirilishi kerak. Buferning hajmi bankning
ragamli mijozlari soniga emas, ular mablag‘larining hajmi va chiqib ketish
ehtimoliga asoslanishi lozim.

6. Depozitlar konsentratsiyasini pasaytirish

Ragamli banklar yuqori foiz stavkalari orqali qisqa vaqtda yirik depozitlarni
jalb qilishi mumkin. Biroq bunday mablag‘lar bozor sharoiti o‘zgarganda tez chiqib
ketishi ehtimoli yuqori. Shu sababli banklar:

yirik ragqamli omonatchilar ulushiga ichki limit belgilashi;

depozitlarni mijozlar, tarmogqlar va hududlar bo‘yicha diversifikatsiyalashi;

jamg‘arma va muddatli onlayn depozitlarni kengaytirishi;

depozitlarni muddatidan oldin yechish shartlarini riskka muvofiq belgilashi;

depozitlar o‘sishini yuqori foiz stavkalariga ortigcha bog‘lab qo‘ymasligi
lozim.

7. Favqulodda moliyalashtirish rejasini raqgamli risklarga moslashtirish

Favqulodda moliyalashtirish rejasida ragamli depozitlarning tezkor chiqib
ketishi alohida ssenariy sifatida ko‘rsatilishi kerak. Rejada:
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uni ishga tushirish ko‘rsatkichlari;

qaror qabul giluvchi shaxslar;

foydalaniladigan likvid aktivlar;

REPO operatsiyalariga jalb qilinadigan aktivlar;

Markaziy bankdan mablag* jalb qilish tartibi;

to‘lov tizimlari uzluksizligini ta’minlash choralari;

mijozlar va jamoatchilik bilan axborot almashish siyosati belgilanishi lozim.

Salbiy axborotga kechikib javob berish raqamli depozitlar chiqimini
tezlashtirishi mumkin. Shu sababli favqulodda kommunikatsiya rejasi likvidlilikni
tiklash choralarining tarkibiy qismi bo‘lishi kerak.

8. Markaziy bank nazoratida raqamli likvidlilik hisobotini joriy etish

Tijorat banklari Markaziy bankka raqamli kanallar bo‘yicha quyidagi
ma’lumotlarni taqdim etishi maqgsadga muvofiq:

raqamli depozitlar qoldig‘i;

bir kunlik eng yuqori sof pul chiqimi;

yirik ragamli omonatchilar konsentratsiyasi;

raqamli depozitlarning muddat va valyuta tarkibi;

raqamli stress-test natijalari;

garovga qo‘yilmagan likvid aktivlar bilan qoplash darajasi.

Ushbu ma’lumotlar banklar kesimida raqamli likvidlilik riskini baholash va
tizimli zaifliklarni prudensial me’yorlar buzilishidan oldin aniqlash imkonini beradi.

Taklif etilgan choralarni amalga oshirish ragamli bank xizmatlarini cheklashni
emas, balki ularning rivojlanishini likvidlilikni boshqarish tizimi bilan
muvofiglashtirishni nazarda tutadi. Raqamli xizmatlar ko‘lami oshgan sari
banklarda likvidlilik monitoringi tezligi, stress-testlar gamrovi va favqulodda
moliyalashtirish imkoniyatlari ham mutanosib ravishda takomillashtirilishi zarur.
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O‘SMIRLARDA OTA-ONALAR BILAN NIZOLI VAZIYATLARNING
YUZAGA KELISHIDA VIRTUAL AXBOROTLARNING TUTGAN O‘RNI

Karimqulova Surayyo Numonjon qizi
Qarshi davlat universiteti tadgiqotchisi
E-mail: surayyokarimqulova28@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘smirlar va ota-onalar o‘rtasida yuzaga
keladigan nizoli vaziyatlarning shakllanishida virtual axborotlarning o‘rni va ta’siri
tahlil qilingan. Internet tarmog‘i, ijtimoiy tarmoqlar hamda ragamli kommunikatsiya
vositalari orqali tarqaladigan axborotlarning o‘smirlar dunyoqarashi, qadriyatlari va
xulg-atvoriga ta’siri  yoritilgan. Shuningdek, virtual muhitning oilaviy
munosabatlarga ko‘rsatadigan ijobiy va salbiy jihatlari hamda nizolarni oldini olish
bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: o‘smirlar, ota-onalar, nizoli vaziyatlar, virtual axborot, ijtimoiy
tarmogqlar, oilaviy munosabatlar.

AHHoOTanmusA. B 1aHHON cTarbe aHANM3UPYETCS pPOJIb BUPTYyaIbHOU
MHGOPMALMU B BOBHUKHOBEHUW KOHQIMKTHBIX CUTYAIlMil MEXAY MOAPOCTKAMU U
ponutensamu. PaccmarpuBaercs BiusiHUE MHGOPMAIIMU, paclpoCTpaHsieMol depes
UHTEPHET, COLMAJbHbIE CeTHU M UU(QPOBBIE CpPEICTBA KOMMYHHUKAIlMU, Ha
MUPOBO33pPEHUE, ILEHHOCTH M IIOBEIECHHE MOAPOCTKOB. Takxke oOcBemarTcs
NOJIOXKUTENIbHBIE U OTPULATEIBHBIE CTOPOHBI BUPTYaJbHOM CpENbl B CEMENHBIX
OTHOIICHUSIX U TIPEIJIAratoTCsl PEKOMEHIAIMHU TI0 MPOPUITAKTUKE KOH(PIUKTOB.

KiioueBble cj0Ba: TOAPOCTKH, POAMUTENH, KOHQIUKTHBIE CUTYyalluH,
BUPTYyalibHasl HH(OpMAIUs, COIIMAIbHBIE CETH, CEMEITHBIE OTHOIIICHUS.

Abstract. This article examines the role of virtual information in the
emergence of conflict situations between adolescents and their parents. The
influence of information disseminated through the Internet, social networks, and
digital communication tools on adolescents’ worldview, values, and behavior is
analyzed. The study also highlights the positive and negative effects of the virtual
environment on family relationships and provides recommendations for preventing
conflicts.

Keywords: adolescents, parents, conflict situations, virtual information, social
networks, family relationships.

O‘smirlik davri shaxs rivojlanishidagi eng murakkab va ziddiyatli
bosqichlardan biri sifatida tan olinadi. Bu davrda bola jismoniy, hissiy va ijtimoiy
jihatdan jadal o‘zgarishlarni boshidan kechiradi, mustaqillikka intiladi va ota-
onalardan ruhiy ajralish (psixologik emansipatsiya) jarayonini boshlaydi. An’anaviy
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psixologiya o‘smir—ota-ona muloqotidagi ziddiyatlarni shu tabiiy o‘sish jarayoni
bilan tushuntirib kelgan. Biroq XXI asrning birinchi choragida bu tabiiy jarayonga
butunlay yangi va kuchli omil qo‘shildi — ijtimoiy tarmogqlardagi virtual axborot
oqimi. Mazkur tezisda virtual axborotning o‘smir va ota-ona o‘rtasidagi nizoli
vaziyatlarni yuzaga keltirishdagi o‘rni psixologik mexanizmlar darajasida ko‘rib
chiqiladi.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, hozirgi paytda 13—18 yoshli o‘smirlarning katta
qismi kuniga 4—6 soatdan ortiq vaqtni Instagram, TikTok, Telegram, YouTube va
boshga ijtimoiy platformalarda o‘tkazadi. Bu vaqt mobaynida ular nafaqat
ko‘ngilochar kontentni iste’mol qiladi, balki shaxsiy qadriyatlar, kutishlar va
muloqot uslublarini shakllantiradigan ulkan axborot bilan to‘qnashadi. Bu axborot
ota-onalar bilan tabily mavjud bo‘lgan kommunikativ tafovutga qo‘shimcha
psixologik bosim sifatida ta’sir qiladi va oilaviy ziddiyatlarning yangi turlarini
keltirib chiqaradi.

Ushbu mavzuda ilgari surilgan magsad ham virtual axborotning o‘smir bilan
ota-ona o‘rtasidagi nizoli vaziyatlarga ta’sir mexanizmlarini ochib berish va bu
ta’sirni yumshatishning psixologik yo‘llarini ko‘rsatib o‘tishdir. Tahlilning nazariy
asosini A. Bandura ning ijtimoiy o‘rganish nazariyasi, L. Festinger ning ijtimoiy
qiyoslash nazariyasi, U. Bronfenbrenner ning ekologik tizimlar nazariyasi va M.
Prensky ning ragamli avlodlar kontseptsiyasi tashkil etadi. Quyida nizoli
vaziyatlarning yuzaga kelishidagi beshta asosiy psixologik manba ketma-ket ko‘rib
chiqiladi.

M. Prensky tomonidan Kkiritilgan “ragamli mahalliylar” va “ragamli
muhojirlar” kontseptsiyasi zamonaviy oiladagi nizolarning birinchi sababini juda
aniq tasvirlaydi. O‘smir uchun ragamli muhit — tabiiy, tug‘ma yashash makoni, ota-
ona uchun esa u — keyinroq o‘rganilgan va to‘liq tushunilmagan begona hudud.
Natijada ota-onaning tarmoqdagi faoliyatni nazorat qilish yoki cheklash urinishlari
ko‘pincha o‘smir tomonidan shaxsiy chegaralarning buzilishi sifatida idrok qilinadi
va qarshilikni keltirib chiqaradi. Ota-onaning oddiy savoli — “sen u yerda kim bilan
yozishyapsan?”, “telefonni ko‘rsat-chi” — o‘smirga ishonchsizlik ifodasi sifatida
tuyuladi. Aks holda ota-ona o‘smirning hayotidan butunlay uzilib qolish xavfini
sezadi. Bu ikki tomonlama garama-qarshilik takroriy nizolarning birinchi va eng
keng tarqalgan manbai hisoblanadi.

Bu tafovutning muhim psixologik xususiyati shundaki, u oddiygina texnik
bilim darajasi bilan emas, balki dunyoqarash, vaqt va munosabatlar haqidagi
tushunchalar bilan ham bog‘lig. Ota-ona uchun muloqot — bu yuzma-yuz suhbat,
ko‘zga qarash, bir-birini eshitish; o‘smir uchun esa muloqot ovozli xabar, emodzi,
qisqa video va o‘zaro tarqatilgan rasm ham bo‘lishi mumkin. Ikki tomon “muloqot”
so‘zini turli ma’nolarda tushunishi sababli oddiy suhbat ham nizoga aylanishi
mumkin: o‘smir o‘zicha faol muloqotda deb hisoblaydi, ota-ona esa uni “men bilan
gaplashmayapsan” deb ayblaydi.
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L. Festinger ning ijtimoiy qiyoslash nazariyasiga ko‘ra, inson o‘zini
baholashda doimo boshqgalar bilan qiyoslab boradi. Ijtimoiy tarmogqlar bu
mexanizmni ulkan miqyosga olib chiqdi: o‘smir kuniga yuzlab idealizatsiyalangan
oilalar, ota-onalar, sovg‘alar, sayohatlar va munosabatlar tasvirlarini ko‘radi. Bu
tasvirlar ataylab tanlangan, montaj qilingan va eng yaxshi tomonlari tagdim etilgan
“madaniy vitrinalar” ekanligi unutiladi. Natijada o‘smirda o0z ota-onalariga nisbatan
kutishlar ko‘tariladi: ular yetarlicha ‘“zamonaviy”, “tushunadigan”, ‘“qo‘llab-
quvvatlovchi” emasdek tuyuladi. Real hayotning bu kutishlarga javob bermasligi
norozilikni kuchaytiradi va kundalik mavzular (kiyim, sovg‘a, ruxsat berish, vaqt
o‘tkazish) nizoga aylanadi. Bu yerda ota-ona aybdor emas — ular oddiygina haqiqiy
odamlardir, lekin o‘smir psixikasida ular ideallashtirilgan virtual modellar bilan
tagqoslanadi.

Zamonaviy psixolog S. Tyorkl tomonidan kiritilgan “yonma-yon yolg‘izlik”
(alone together) hodisasi raqamli davrning eng keng tarqalgan oilaviy muammosini
ifodalaydi. O‘smir va ota-ona jismonan bitta xonada bo‘ladi, lekin har biri oz
ekraniga g‘arq bo‘ladi. Ekran o‘zining ulkan va uzluksiz axborot oqimi bilan oilaviy
muloqot uchun ajratiladigan vaqt va e’tibor resursi uchun raqobatga kirishadi. Kop
hollarda ekran g‘alaba qozonadi: chunki u maxsus ravishda diqqatni jalb qilish
uchun mo‘ljallangan algoritmlar bilan ishlaydi. Natijada ota-onaning “telefonni
qo‘y”, “men bilan gaplash”, “biz birga vaqt o‘tkazaylik” kabi talablari kundalik
ziddiyatning bevosita sababiga aylanadi. Bu ziddiyat o‘smirda “sizlar meni
tushunmaysiz” hissini, ota-onada esa “biz uni yo‘qotyapmiz” xavotirini
kuchaytiradi.

Tarmoq axboroti o‘smirga oilada qabul qilingan an’anaviy qadriyatlardan farq
qiluvchi, ba’zan esa ularga butunlay zid bo‘lgan qarashlar, normalar va xulq-atvor
namunalarini taqdim etadi. Bu o‘zbek oilasi sharoitida ayniqsa keskin namoyon
bo‘ladi, chunki bizning madaniyatda oilaviy hokimiyat ierarxiyasi, kattalar avtoriteti
va an’anaviy ahloqiy normalar muhim o‘rin tutadi. O‘smir tarmoqdan o‘zlashtirgan
yangi pozitsiyalarni (masalan, shaxsiy hudud, individual tanlov huquqi, hissiy
ochiqlik hagida) himoya qilar ekan, ota-ona ko‘pincha buni hurmatsizlik, begona
ta’sir yoki “notinchlik” sifatida idrok etadi. Bu qarama-qarshilik mafkuraviy
darajaga ko‘tarilib, oddiy maishiy mavzudan keng masshtabli oilaviy ziddiyatga
aylanishi mumkin.

So‘nggi vyillardagi tadqiqotlar (J. M. Twenge, G. U. Soldatova) shuni
ko‘rsatadiki, ijtimoiy tarmogqlarda ko‘p vaqt o‘tkazadigan o‘smirlarda tashvish,
depressiya va emotsional charchoq simptomlari statistik jihatdan sezilarli darajada
yugori bo‘ladi. Bu emotsional yuk uy sharoitiga ham olib kelinadi: o‘smir asabiy,
jahldor yoki ichiga yopilgan holatda bo‘ladi. Ota-onalar uning bu holatining haqiqiy
sababini bilmagani uchun bunday xulqni qasddan qilingan hurmatsizlik yoki yomon
tarbiya alomati sifatida qabul qilishadi va jazo bilan munosabat bildirishadi. Bu esa
nizoning kuchayishiga va o‘smirning hissiy zaiflik holatida yanada yolg‘izlanishiga
olib keladi.
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Yuqorida ko‘rilgan beshta mexanizm psixologik amaliyot uchun aniq ish
yo‘nalishlarini belgilab beradi. Birinchi yo‘nalish — ota-onalarning raqamli
kompetensiyasini oshirishga qaratilgan ta’limiy ishlar: ota-onalar uchun
mediasavodxonlik kurslari, asosiy ijtimoiy platformalarning ishlash printsiplari va
o‘smirlik psixologiyasini birgalikda taqdim etadigan seminarlar tashkil etish.
Ikkinchi yo‘nalish — o‘smir uchun tanqidiy mediafikrlashni rivojlantirish: u
tarmoqdagi tasvirlarning tanlanganligi, montaj qilinganligi va ataylab
idealizatsiyalanganligi haqida ongli tushunchaga ega bo‘lishi kerak. Uchinchi
yo‘nalish — oilaviy psixolog yordamida “ragamli kelishuvlar” (digital contract)
ishlab chiqish: kun davomida ekransiz vaqt zonalari, birgalikda ovqatlanish vaqti,
dam olish kunidagi ragamli detoks kabi qoidalarni har ikki tomon ham tushunib
qabul qilishi. To‘rtinchi yo‘nalish — ota-onaning emotsional ochiqligini
rivojlantirish: o‘smir bilan u ko‘rgan kontent hagida hukm qilmasdan suhbatlasha
olish ko‘nikmasi nizo darajasini sezilarli kamaytiradi.

Yuqorida ko‘rilgan tahlil shuni isbotlaydiki, virtual axborot o‘smir—ota-ona
nizosining mustaqil sababi emas, balki uni shakllantiruvchi, kuchaytiruvchi va yangi
yo‘nalishlarga oluvchi vositachi omil hisoblanadi. Nizo asosan beshta mexanizm
orqali yuzaga keladi: avlodlararo axborot tafovuti, ijtimoiy qiyoslash, e’tibor uchun
raqobat, gadriyatlar to‘qnashuvi va depressiv emotsional yuk. Bu mexanizmlar bir-
biridan ajralgan holda emas, balki o‘zaro bog‘liq tarzda harakat giladi va ko‘pincha
bir nizoli vaziyatda ikki yoki uchtasi bir vaqtda kuzatiladi.

Xulosa qilib aytgandaNizoni yumshatishning samarali yo‘li birinchi navbatda
ota-onalarning mediasavodxonligini oshirish va vositachilik (mediation) muloqot
strategiyasiga o‘tishdir. Bu strategiya ragamli kontentni o‘smir bilan birgalikda
muhokama qilishni, undagi xavfli va ijjobiy tomonlarni ochiq tushuntirishni nazarda
tutadi. Taqiq emas, balki ochiq dialog  zamonaviy oilada o‘smir bilan
munosabatlarni saqlab qolishning eng ishonchli psixologik usulidir. Shuningdek,
o‘smirning o‘zida ham tanqidiy fikrlash va mediasavodxonlik ko‘nikmalarini
rivojlantirish lozim: tarmoqdagi tasvirlarning saralangan va idealizatsiyalangan
tabiati haqida ongli tushuncha shakllantirish nizolarning ko‘p qismini oldindan
oldini olishga imkon beradi. Kelgusi empirik tadqiqotlar mazkur nazariy
qoidalarning o‘zbek oilalari kontekstida ganday namoyon bo‘lishini aniq raqamli
ma’lumotlar bilan tasdiglashi magsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar
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COBPEMEHHBIE ACIIEKTBI U KIIMHUYECKASA DOPEKTUBHOCTD
IHAPC IIVTAHA BUTPOKTOMMMU B JIEYEHUHAN
HOCTOIIEPAIHMOHHOI'O 1 IOCTTPABMATHUYECKOI'O
HAODPTAJIBMHUTA

l'aiipaToB A3u3:k0H XacaH yriu,
PecnybnukaHckuil cieriuanu3upoBaHHbIN
HAYYHO-TIPAKTUYECKUN MEIULIUHCKAN LIEHTP
MUKPOXUPYPTHUH IN1a3a, KIMHUK OPIUHATOP
gayratov.aziz615@gmail.com

XomxaeBa 3U0JaX0H AHBAp K31
PecnybnukaHckuil cieriuanu3upoBaHHbIN
HAYYHO-TIPAKTUYECKUN MEIULIUHCKAN LIEHTP
MUKpPOXUPYPTHH 1J1a3a,0(pTarbMOoIor
Khodjayeva_z(@gmail.com

AHHOTAIIUSA: B mHacTtosmeMm paclidpeHHOM OO30pDHOM  TE3HCe
NpPEJICTaBIEH CHCTEeMAaTUYECKHM aHalu3 aKTyalbHBIX HAy4YHBIX JaHHBIX,
MOCBAIICHHBIX POJU CcyOTOTanpHOM mapc 1iaHa ButpIakTomuu (I1IIB) B
KOMITJIEKCHOM JIEYEHHUH OCTPOTO IMOCTONEPAMOHHOTO M TOCTTPAaBMAaTHYECKOTO
sHaodranemuta. [logpo6HO paccMoTpeHa SBOMIOIUS XUPYPrUYECKUX MOKa3aHUN CO
BpeMeH kiaccuueckoro uccnenoBanus EVS (Endophthalmitis Vitrectomy Study) o
BHEAPEHUS COBPEMEHHBIX OECIIOBHBIX MHUKPOMHBA3UBHBIX TexHonoruit (MIVS
23G, 25G, 27G). Ocoboe BHUMaHHE YACICHO MAaTOT€HETHYECKOMY OOOCHOBAHUIO
paHHEH BUTPIKTOMHUHU, DIUMHUHALMK OaKTEpUATbHO-TOKCHUYECKOTO CyOCTpara,
BOCCTAHOBUTEJIILHOW JIMHAMUKE 3PUTENbHBIX (YHKIUH W KOMOMHHPOBAHHOMY
NPUMEHEHHUIO HHTPABUTPEATBHBIX AHTUOMOTHUKOB U SHAOTAMITOHAbI (CHIIMKOHOBOE
MacJio, pacClIUPSIOLUIAECS Ta3bl).

KJIFOUEBBIE CJIOBA: DunodTansmut, nape miana surpakromus (I111B),
MIVS (25G/27G), uHTpaBUTpEaTbHbIE MWHBEKIIMN, WHTPAOKYISIpHAS TaMIIOHAa,
CUJIMKOHOBOE MacJyo, OCTPOTa 3PEHHUS.

1. BBEAEHUE 1 AKTYAJIbHOCTD ITPOBJIEMbI

Octphlif  SHAOPTATBMUT MPEACTABISICT COOOM OMHO W3 Haubojaee TIKEIbIX
YPIeHTHBIX COCTOSTHUM B o TaTEMOXHPYPTHH, XapaKTepU3ytoleecs
MOJTHUEHOCHBIM WJIA MPOTPECCUPYIONTUM THOMHO-BOCTATUTEIBHBIM MOPAKECHUEM
WHTPAOKYJSPHBIX CTPYKTYp (CTEKJIOBHIHOTO TeJla, CETYATKH, COCYIUCTOMU
000JIOUKH).
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Onuaemuonorus: HecMoTpss Ha BHEOpPEHUE COBPEMEHHBIX ACENTUYECKHUX
MEPOIPUATUN U TEXHOJIOTMYECKOE COBEPIICHCTBOBAHME MHUKPOXHPYPTUH, 4acTOTa
MOCTONEPAIMOHHOTO 3HA0(TaIbMUTA MOCHe (PaKOIMYAbCU(UKALIMN KaTapaKThl
Bapsupyet ot 0,03% mo 0,15%. B To xke Bpems mpu OTKPBITOW TpaBME NIA3HOTO
a0J10Ka TOT MoKa3aTesib Bo3pacTaeT A0 3—17%, a nmpu HaTMYUU UHTPAOKYISIPHBIX
MHOPOAHBIX Tell gocturaet 30%.

[Tatoduznonorus: AHaTOMO-PU3NOIOTMYECKON 0COOCHHOCTHIO MOJOCTH IJa3HOTO
s070Ka SIBISIETCS HaIUYMe TeMaro(TalbMUYECKOro Oapbepa, CyIIECTBEHHO
OTrpaHUYMBAIONIETO MPOHUKHOBEHHE CHUCTEMHO BBOJIMMBIX aHTHUOAKTEPUATBbHBIX
npenaparoB B CTEKJIOBHIHOE Teslo. HakornueHrne npoBOCIAIMTENBHBIX [IUTOKUHOB
(IL-1B, IL-6, TNF-a), 6akTtepuanbHbIX SHAOTOKCUHOB U (EPMEHTOB arpeccuu
HEU30€KHO TMPUBOAUT K (HEPMEHTATUBHOMY JIM3UCY CETYATOM OOOJOYKH H
UIIEMUYECKOM  HeWpornarud. B 2TOM  CBsA3M  XHUpypruyeckas dBaKyarus
MH(ULIMPOBAHHOTO CyOCTpara METOIOM BUTPAIKTOMUU SIBISETCS KIIFOYEBBIM 3BEHOM
NaTOTEHETUYECKOTO JICUEHUSI.

2. 1IEJIb 1 3AJAUYN NCCJIEAOBAHUA

Ha ocHoBe cucremaru3anuu JaHHBIX MHUPOBOW JUTEpPaTyphbl OLICHUTH KIWHUKO-
(byHKIIMOHATBHYIO 9P (EKTUBHOCTh BUTPIKTOMUU MapC MIaHa TP SHA0(TAIbMUTE,
000CHOBaTh TMPEUMYIECTBA PAHHET0 XUPYPIHUECKOTO BMEMIATEIhCTBA H
ONPEAEIUTH POJIb MUKPOUHBA3UBHBIX BUTPEOPETUHATBHBIX TexHOorUi (23G, 25G,
27G) B CHUKEHUU PHUCKa MOCTOMEPAIIMOHHBIX OCIOKHEHUN.

3. MATEPUAJIbI 1 METO/IbI

[IpoBeneH  peTPOCNEKTUBHBIA M AHAIMTHYECKHH  0030p  IMyOJMKAIlui,

WHJIEKCUPOBAHHBIX B MEXIYHApOIHBIX pedepaTuBHBIX 0Oazax maHHBIX PubMed,

Scopus, Web of Science u Cochrane Library 3a nepuox ¢ 2016 mo 2026 roasi. B

aHaJM3 OBUTM BKIIFOYCHBI PaHIOMHU3HPOBAHHBIE KOHTPOJIHMPYEMBIC HCCIICIOBaHUS,

METaaHaJIU3bl H KOTOPTHBIC KIMHUYECKUE HAONIOACHHS IO TTOMCKOBBIM 3allPOCaM:
"nn nan

"acute endophthalmitis", "pars plana vitrectomy", "microincision vitrectomy surgery
(MIVS)", "intravitreal antibiotics", "silicone oil tamponade".

4. OB30P JIMTEPATYPBI U ObCYXIEHUE
4.1. [1aToreHeTHUECKNUE MEXaHU3MBI JICUEOHOTO IEUCTBUSI BUTPIKTOMHUH

AHann3 COBPEMEHHBIX BUTPEOPETUHAIIBHBIX HCCIICOBAHII YKa3bIBACT HA
MHOTO(aKTOPHBIN J1e4eOHBIN AP DHEKT CyOTOTATBHOU BUTPIKTOMUMU:

MexaHnueckass caHalus BHUTPEATbHOM MOJOCTH: YIAJICHUE JECTPYKTUBHO
M3MEHEHHOTO CTEKJIOBUHOIO TENA MO3BOISET CHU3UTh KOHLIIEHTPALIUIO NATOTCHHBIX
MUKPOOPTaHU3MOB U UX TOKCUHOB Oosiee uem Ha 90—-95%.
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JIukBHU1aLIMg MEMOPAHHOTO U UIIEMUYECKOTO KOMIIOHEHTA: DBaKyallys T'MIIONUOHa
Y BUTPEAJBHBIX IIBAPT C MTHOBEHHBIM CHMKEHUEM YPOBHS IPOBOCIAIATEIBHBIX
LHUTOKUHOB NPEeayNpeKaacT GOPMUPOBAHUE TPAKLIIMOHHONW OTCIOMKH CETYATKH.

OnTumuzanus  ¢papMakoIMHaMHKU: B ymaneHHOW BHUTpeanbHOM  MOJOCTH
MHTPaBUTPEATbHO BBEJICHHbIE AaHTHOAKTEepUaJbHbIE Mpenaparbl (BaHKOMUIMH,
nedrazuanum) OecnpenarcTBEHHO IUPPyHIuUpyroT K ceryarod  00osouke,
oOecrevyrBasi MTHOBEHHYO OaKTEpULIUIHYIO KOHIIEHTPALIHIO.

4.2. Cpauurenbhbiil aHanus: [Iporokon EVS vs CoBpemennas MIVS xonnenuus

Cospemennas MIVS

[TapameTtp / Kpurepuit

[Tpotokon EVS (1995 1)

Konnenusa (23G / 25G /
27G)

Ilokazanus k

Tosnbko ipu ocTpoTe
3peHus =

He3aBucumo ot ocTpOTHI
3pEHHUSI IPU arpECCUBHOM

BUTPIKTOMUH
P ceerootymenue (LP)

OtcpouenHoe (rpu

TCUCHUU

VYpreutHas / paHHsis

Hed(DPEeKTUBHOCTH
Cpoxku TIpoBeIeHUS g BUTPAIKTOMHUS (TIEPBHIC
KOHCEpPBAaTUBHOMN 2448 wacos)
Tepanuu)
23G, 25G, 27G
Kamubp 20G (mmoBHas TEXHUKA (6ecrmoBHas
UHCTPYMEHTApUS sclerotomy) MUKpPOMHBA3UBHAs
XUPYprus)
WNuTpaokymnspHas COanancupoBaHHbBIN CHIHKOHOBOE MaciIo
TaMIIOHa 1A cosieBoit pactBop (BSS) (1000/5000 cSt), raser

(SF6, C3F8)
Csbiire 88-94% (mipu
paHHEM BMENIATEIbCTBE)

CoxpaHeHue oprasa

Jlo 70-75%
3peHus

4.3. KoHuenuus «paHHei» BUTPIKTOMUN U HHTPAOKYIISIPHON TaMITOHAbI

MHOro4ucieHHble COBPEMEHHbBIE KIMHUYECKHE METaaHalIW3bl J10KA3bIBAIOT, YTO
BBIIIOJIHEHUE TapC IUIaHa BUTPIKTOMUM B mepBbie 24-48 4yacoB ¢ MOMEHTa
MIOCTAHOBKM JIMArHO3a YBEJIMYMBAET BEPOATHOCTh COXPAHEHMSI 3PUTEIbHBIX
¢yukmuit (Boie 0,1 mo [lrenneny) B 2,8 pa3a mo cpaBHEHUIO ¢ UCKIIOYUTEIHHO
MHTPABUTPEATbHBIMU UHBEKIUSAMHU.

[IpumeHeHne CHIMKOHOBOM TaMIOHAJbl MPU TSHKEJIOM THOWHOM HPOLECCE HE
TOJMBKO OOECIEeYnBACT MEXAaHWYECKOE MPWICTAaHWE CETYATKH, HO WM OKa3bIBaCT
JIOTIOTHATETbHBIN 0aKTepUOCTAaTHUECKUN W HW30IMupyromuid dQQeKt, (u3ndecku
OTrpaHUYUBAsI PA3MHOXKEHHE aHAYPOOHON U a3pOOHOM (PIIOPHL.
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[IaTOr€HETUYECKON XUPYpruueckon IIOMOIIU IIpH OCTPOM
HOCTOIEPAIMOHHOM U MOCTTPAaBMATUYECKOM 3HI0(TATBMUTE.
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CTPYKTYPA I'NIIOIIUTYUTAPU3MA U I'OPMOHAJIBHBIX
HAPYIIEHUHA ¥ MAIIMEHTOB C THTAHTCKUMU HEAKTUBHBIMU
AJEHOMAMMHU I'NITOPHU3A

XoaukoBa A OMoOHYy/1aeBHA', 1.M.H.
A0ay/uiaeB AOPOpP:KOH AKMAJIKOH yIiin'
XakumoB Mopoxum Ucmonikon yrim'

! Pecnybukanckutl cneyuaiu3upo8antblil HayyHO-NPpaKmMu4eckuil MeOuyuHCKul
yenmp suookpunonocuu M3 Pecnybnuku Y30exucman umenu axao. E.X.
Typaxynosa, Tawkenm, Pecnyonuxa Y36exucman
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AkTyajabHocTh. HeaktusHblie anenombl runodusa (HAI) npencrasmnsitor codoit
OJIHY W3 HauOoJiee pacnpocTpaHEHHBIX GOPM KIMHUYECKH HE(PYHKIIMOHUPYIOIIUX
runou3apHbIXx HEHPOIHIOKPUHHBIX omyxoned. Hecmorpss Ha oOTCyTCTBHE
KJIIMHAYECKN BBIPAXKEHHBIX CHUHAPOMOB TOPMOHAJIbHOM THMIEPCEKPELNH, JTaHHBIC
OMYXOJM HWMEIOT BaXHOE  KIMHMYECKOE 3HAYEHUE, IIOCKOJIBbKY  MOTYT
COIPOBOXKJAThCSI KOMIIpECCHUEN HOpPMaJIbHOM TKaHM runodusa, HapyLICHHUEM
¢yHkunyn — runoduzapHbIX  Ocel M pa3BUTHEM  pa3IMYHONl  CTENeHHU
runonutyutapusma. Ocolyro KaTeropuro coctapisaioT rurantckue HAIL, pazmepsl
KOTOpbIX AocturatioT 40 MM u Oonee. Y Takux MAlMEHTOB PUCK MHOXXECTBEHHOM
TOPMOHAJIBHOM HEJOCTATOYHOCTU 3HAYUTEIBHO BO3pacTaeT, YTO TpeOyeT paHHEH
JUArHOCTUKHM, KOMIUIEKCHOM OLEHKM T'OPMOHAJIBHOIO CTaryca M JUIMTEIBHOIO
HH/IOKPUHOJIOTMYECKOT0 HaOIIOACHHUS.

Heas wucciaenoBanusi. HM3yuntb HU CONOCTaBUTH KJIMHHUKO-IHIOKPUHHBIC
OCOOCHHOCTH TMAIMEHTOB C MaKpO- M TUTAaHTCKUMH HEAKTHBHBIMU aJCHOMaMH
runodusa.

Marepuan u Mmetoabl. [IpoBeneHO TPOCIEKTUBHOE CPABHUTEIBHOE
uccineqoBanne 151  mamMeHTa ¢ HEAaKTUBHBIMH — aJICHOMaMH  TUIodwu3a,
HaOMOMaBIMIMXC B PecrnmyONMKaHCKOM  CIENUATU3UPOBAHHOM  HAy4HO-
MPAKTUYECKOM  MEAUIIMHCKOM IIeHTpe HHAoKpuHonormun M3  PecmyOnuku
V36ekuctan umenu akaa. E.X. Typaxynosa B 2021-2023 rr. B 3aBucuMoct ot
MaKCUMaJbHOTO JIMaMETpa OIyXOJIM MAIMEeHThl ObUIM pacTlpeleieHbl Ha JIBE
rpynnsl: 1-g rpymnma — 55 GONBHBIX ¢ MakpoajeHoMaMu Tumnodusa pazmepom 20—
39 mMm; 2-1 rpynnma — 96 TaNMEeHTOB C THTAaHTCKUMHM aJICHOMaMH THUIOdH3a
pasmepom >40 mMm. KoHTponpHyt0 rpymnmy coctaBuiau 20 MpaKTUYECKH 340POBBIX
JIVLI, COMOCTABUMBIX C MAILMEHTAMU I10 MOy U BO3PACTY.

BceM marmenTam nmpoBOAUIOCH KOMILIEKCHOE KIIMHUKO-3HIOKPHUHOIOTHYECKOE
oOcnenoBanue. [ OpMOHAIBHBIN TPOPUITH OLIEHUBAIH [10 OCHOBHBIM T'MIIOGHU3aPHBIM
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ocsam. UccnenoBanu yposuu CTI, JII, ®CI, AKTI, TTI, nponaktuHa, kopTu3ona,
obmero Ttectoctepona, T3 u T4. JlabopatopHoe omnpenesieHHe TOPMOHOB
BBITIOJTHSUTM METOZOM UMMYHO(EpMEHTHOrO aHaiu3a. Ha 0oCHOBaHUU MOTyYE€HHBIX
JAaHHBIX OLECHUBAIA HAJIMYUE TUIONUTYUTApU3Ma, MAHTUNONUTYUTAPU3MA,
BTOPUYHOTO THUIMOTOHAJAM3Ma, HW30JUPOBAHHOTO JeduiuTa TOPMOHA POCTAa,
BTOPUYHONM aMEHOPEW Yy JKEHIIUH, (YyHKIIMOHAIBHOM THUNEPHPOJAKTUHEMUU U
BTOPUYHON oOcTeoneHnH. CTAaTUCTUYECKU 3HAYMMBIMH CUUTAINA pPAa3dyds MpU
p<0,05.

Pesyabrarsl. CpaBHUTEIBHBIM aHAIW3 TOKa3aj, YTO Y MAIMEHTOB C
ruranTckumu HATD' ormeuanuch 6osee BhIpaK€HHbIE HAPYIIEHUS TOPMOHAIBHOTO
npoduiis MO0 CpaBHEHHUIO ¢ OOJBHBIMU MakpoajgeHoMaMu. YpoBeHb JII' B rpyrre
makpoHAT cocraBun 1,58+0,4 ME/n, torna kak npu rurantckux HAI' — 0,69+0,03
ME/n. Yposenbp @CI cocraun 1,71+0,3 ME/a u 0,88+0,4 ME/n1 cOOTBETCTBEHHO.
Taxxe y manueHToB ¢ ruranrckumu HAT BoisiBieHsl 6onee Huszkue 3nadeHuss CTT,
KOpPTH30J1a M 0011ero tecrtoctepoHa. KoHieHTpalus KopTu3oia y NMalnueHToB 1-i
rpynmbl cocraBuia 643,3+12,6 umonw/n, Bo 2-i rpynmne — 190,2+£22,1 HMOmb/1I.
VYpoBenb ob6miero tecroctepoHa coctaBuil 12,4+1,1 ur/mn npu MakpoHAI wu
0,25+0,3 ur/mi npu ruraatckux HAT.

Hawnbonee BbIpa)keHHBIM KJIMHUKO-DHAOKPHUHHBIM OTIWYHMEM TUraHTCKux HAI
SBJISLTACh BBICOKAs YacTOTa IMAHTUIIONUTyWTapu3Ma. B rTpymnme MakpoajaeHoM
NaHTUIONUTYUTapu3M ObUT BhIABIEH y 6 marueHtoB (10,9%), torma kak cpeau
narueHToB ¢ ruranTckuMu HAIT — y 70 60mbHbBIX (72,9%; p<0,001). [TonyueHnnsie
JaHHBIE CBHUJIETEIBCTBYIOT O OoJjiee IITyOOKOM MOpaKeHUU TUNO(U3apHOU TKaHU
IIPU TUTAHTCKUX OMYXOJISIX U MOATBEPKIAIOT CBSI3b MEX]y PAaCHpOCTPaHEHHOCTHIO
OITyXOJIEBOTO Tpolecca U (POPMUPOBAHHEM MHOXECTBEHHOM TOPMOHAJILHOM
HEI0CTaTOYHOCTH.

OyHKIIMOHAIIbHAST TUNEPIPOJAKTUHEMHS BBIABISIIACH Y 34 MAIMEHTOB C
MakpoHAT (61,8%) u y 36 naunentoB ¢ rurantckumMu HAT™ (37,5%). Bropuunsiii
TUIMOTOHAU3M perucTpupoBaics y 15 Oonbubix 1-it rpynmer (27,3%) u y 25
601bpHBIX 2-i Tpynmbl (26,0%). Bropuunas amMeHopesi y >KEHIUH BCTpEYaliach C
conoctaBumoit yactotoit: 52,0% npu MmakpoHAI u 53,7% nipu rurantckux HAT.

OTnenbHOTO BHUMAaHHMS 3aCIy)KHBAET BTOpPUYHAST OCTEOMNEHHs, KOoTopas Obuia
BBISIBJICHA MCKIIIOUUTENBHO y TarueHToB ¢ rurantckumu HAIT — y 17 GonpHBIX
(17,7%). danublii (hakT MOKET OBITH CBsI3aH ¢ O0sIee BRIPAXKCHHON COMATOTPOITHOM
¥ TOHAQJOTPOITHONW HEIOCTATOYHOCTHIO, & TaKkKe ¢ 0ojee UIMTENbHBIM TEUCHUEM
3a00ieBaHMsl /10 MOMEHTAa JHAarHOCTHKH. OJTO TOAYEPKUBACT HEOOXOAMMOCTH
OLIEHKH KOCTHO-META0O0JINUYECKOTO CTaTyca y NallMEHTOB C KPYITHBIMU HEAKTUBHBIMU
aJlcHOMaMu Tumnodusa.

3akirouyenue. [ MTaHTCKME HEAKTHBHBIC aJICHOMBI TUIO(H3a XapaKTePU3yIOTCs
0oree BBIPAKCHHBIMH KIMHUKO-IHIOKPUHHBIMA HAPYIICHUSMH TI0 CPABHEHHIO C
MakpoajeHomaMu. Haubonee 3HAUMMBIM OTIMYUEM SBIISIETCS BBICOKAs 4acToTa
MaHTUIONUTYUTAPU3MA, BBISIBICHHOTO y 72,9% nauueHToB ¢ rurantckumu HAT.
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[TonmyuyeHHble  JaHHBIE  TOATBEPXKIAIOT  HEOOXOAMMOCTh  PACHIMPEHHOTO
TOPMOHAIBHOTO 00CIJIeIOBaHUSI TTAIIUEHTOB C KPYMHBIMU HEAKTUBHBIMU aJICHOMaMU
runodursza, CBOCBPEMEHHOTO BBISIBJICHUS THUIONUTYUTapu3Ma M KOPPEKIUU
TOPMOHAJIBHOM HenocTaTouyHOCTH. [larmenTtsl ¢ rurantckumu HAD HyxnaroTcs B
JUTUTEIBHOM ~ SHJOKPUHOJOTUYECKOM  HAOJIIONCHUH, BKJIIOUAIOIIEM  OIICHKY
runodu3apHbIX 0CeH U pUCKa KOCTHO-META00IMYECKUX OCTIOKHEHUH.

KiroueBble cjioBa: HeakTuBHAas aJeHOMa TIUNo(QH3a, MaKpoaJeHOMa,
TUTaHTCKas ajeHomMa runogusa, TUIONUTYUTAPU3M, NaHTUIIOMUTYUTapU3M,
TOPMOHAJIbHBIN TPOQUIIb.
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VY/IK:616.831-001-053.31-07:616.45
BOLI MUSI TYFPYK " KAPOXATUHMHI DPTA JABPHUJIA
YAKAJOKJIAP BYHPAK YCTH BE3UHUHT MOP®O®YHKILIMOHAJ
XOJIATUHU BAXOJIALII ME3OHJIAPU

MyxcuHoBa Max3yHa XoJMypaJaoBHA
TomkeHT naBnar THOOMET YHUBEPCUTETH,
JOIIEHT, T.(. 1., V36ekncton, TOMKEHT
AxobOapoBa OnunaxoH Pacy/ioBHa

daproHa )KaMoar CaIOMATIIUTH

THOGUET MHCTUTYTH Y 36eKucToH, daproHa

AHHOTanus: bom Mus TyFpyK XapoOXaTHHUHT 3pTa JaBpujia YaKaJIoKjap
Oyiipak ycTu Oe3uga puBOXJIaHAaIUraH MophoQyHKIMOHAN —Y3rapuiuIapHU
Oaxoriam ME30HJIApUHM WIUIA0 YUKW MYXUM WIMHH-aMaJlui axamusTra sra.
Y6y me3onnap natoMopoIOTHK Y3rapulliapHy 0axosal, pTa IpOorHo3Jaml Ba
OFUP acopaTjapHUHT OJIWHU OJIMII UMKOHMHHU Oepanu. Musi TYKUMaCUHUHT KEHT
KYJIaMJIU MIUKACTIAHUIIH, KOH KeTUIIIJIap Ba MU IIUIIH OWIIaH Oup Katopaa Oyipak
yCTH Oe3napujia TIFOKOKOPTUKOHWIIAD CEKPEIUSICUHUHT KECKUH OPTHUIIHU, MYCTIOK
Ba MU KaBaTJapula UKKU €KW YHJIaH OPTHK COXa/a KOH KyWHJIUII YYOKIAPUHUHT
AHUKJIAHWILIK T[aTOJIOTUK JKapa€HHUHI OFUp Japa)KaCMHU KypcaTyBUM aCOCHI
Me3oHJap cudaruaa 6axoaHIn.

Kaaur cy3aap: Gom mMus TyFpyK >KapoxaTu, 4akajiokiap, Oyipak ycTu Oe3wu,
MopdodyHKIIMOHAT X0JaT, MaroMop(dONOTUK Y3rapuiuiap, KOH KyHWIHII, MHS
1102000028

MyaMMOHUHI  J0J3apOJauru. SIHru TyFUidraH 4Yakajdokjapia TYFPYK
Kapoxariapu, XycycaH, Oom wMus TyrpyK xkapoxatd (BMTXK) mnepunaran
KacaJlJIAaHUII Ba YJIMMHUHT MyXuM cababnapuaan Oupu xucooOaaHa u. YHUHT yapall
JacTOTacH Typiau Mamjakariaapaa dapk kuiaub, xap 1000 ta Tyrpykka 0,2—41,2
xonaTHu Tamkui 3taau. [y 6onc, BMTX 3amonaBuii HEeOHATOIOTHS Ba TTEpHUHATAT
THOOMETHUHT 1013ap0 MyaMMoapuaan oupu 0ynu6 Konmoknaa [1,2,5,8].

Tyrpyk achuKCHsICH, TUIOKCHS Ba MEXaHUK MIMKACTIAHMIILIAD MapKa3ui
HEPB TU3MMHHUHT OFUP 3apapiaHUIIuUTra oaubd kenumu MyMkuH. JlyHé mukécuma
Xap WM MWUIMOHNIA0 YaKaloKJap/aa TYFpyK acUKCHUACH Ba MEXaHUK TpaBMa
OwiaH OOFIMK HEBPOJOTUK Oy3WiuIUIAp Ky3aTWIaad, YIapHUHT OWUp KUCMHU
nepuHaran aaspza jetan skynnanaad. AKI Ba EBpona mMamitakatiapuaa TyFpyk
»apoxarinapu xap 1000 ta tyFpykka 6—7 xonaraa, geran xojaamiap 3ca 1-3 xonaraa
Kaun stunrad. Poccust @enepanusicu Ba MJIX Mamiakatiapuaa Ma3kyp Kypcarkud
25-38 xonatraya etu0, SHT IOKOpHU Kypcarkuwiap TypkMaHHCTOH, APMaHUCTOH Ba
V36ekucTon1a Kaiil 3THran [4,6,7,9].

BMTX maroreHne3nga rurmokcHs, TeMOAWHAMUK Oy3HIIHIILIAP, KOH KETHIILIAP
Ba MU MUY OWJIaH OUp Karop/ia OpraHUu3MHUHT CTpecC-aAanTaluoH peakusiiapu
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XaM MyxuM axamustra sra. Ofup TpaBMaTUK TabCUP TUIOTaIamMoO-THUHoQu3ap-
aapeHan (I'TA) ykunuHr QaosutamyBura onu0 kenud, Oyipak yctu Oesnapunaa
KaTeXxoJaMUHJIAp Ba TIIIOKOKOPTUKOUIJAD CEKPEUUACHHUHT Kydaluilnu OuiaH
keuaau. Kyumu crpecc Tabcupuja Oyiipak ycTH O€3UMHUHT IYCTJIOK Ba MUS
KaBaTjapuja TEeMOJWHAMHK, JUCTPOPUK, HEKPOOMOTHK Xamjaa TIeMOpparuK
y3rapuiuiap puBOXJIAHUIIIN MyMKHH.

[y nykran HazapaaH, BMTXXnan HoOyn Oynran yakamokjap Oydpak ycTH
6e3mapuHUHT MOP(OJIOTUK Ba MOPPODYHKIIMOHAIT XOJATUHU KOMIUIEKC YpraHUII
MyXUM UJIMHM-amanuii axamustra sra. Aitnukca, BMT)Kuunr spra naBpuia Oyiipax
ycTH Oesnapugard  MopdoJIoTUK, Mop(pOoMEeTpUK Ba HMMYHOTHMCTOKMUMEBUN
y3rapullUIapHUHT  BakIra OOFIMK  XyCyCHUSTJIapMHM  Oaxonmamr — erapidya
Yypranuwnmarad. by xonar ymOy ab30 XO0naTMHU OaxoJsalll ME30HJIApUHU HIILIA0
YUKUII, TIATOJIOTUK >KapaéHHUHT OFUPIIMK JapakaCUHU aHUKJIAIl Ba TEepUHATAl
JeTan XOoJaTJapHUHT MMaTOMOP(OJIOTUK MEXaHU3MJIAPUHU YYKYPPOK VpraHHII
3apypaTUHU Oenruianu.

TankukoT Makcaam. bom Mus TyFpyK skapoxaTuiad HOOyz1 OYiraH yakaiokJiap
Oyiipak yctu OGe3napuaa puBOXKIAHAIUTAaH MOP(OJIOTHK Y3rapulUIapHUA YpraHull,
YAQPHUHT XyCYCHUSITIIADUHM TaXJWJI KUJIWII XaMJa aHWKJIaHTaH MaroMopQooTHK
y3rapullUIapHUHT OFUPIIMK Japa)kaCuHU 0axoJail ME30HIapUHU UIUTA0 YUKHUII.

TankukoT Marepuasuiapu Ba ycyaaapu. Taakukor marepuanu cudaruaa
MyAJaTuAa TYFUITaH Ba OOl MUSI TYFPYK *apoxaru okuOaTuaa HoOyn Oyiaran 69
Hadap YaKaJIOKHUHT ayTOIICHICH sKapaéHu1a oiMHTaH Oyiipak yCcTH 06€3u TYKHUMAacH
oynaxmapunan Qoiinananunau. OnuHTaH TYKMMa HamyHajapuaa Oylpak ycTH
0e3uHUHT MOPGOJIOTUK Y3rapuluIapyd THCTOJIOTHK yCyija YPraHwigud Ba TaXJIwil
KWIAH]IN.

Myxokama Ba HaTHKajap. bom mMusi Tyrpyk >kapoxaTu okuOatuaa HOOyA
Oynran dakajmokjapaa Oyipak ycTm 0e3u TYKHUMACHHUHT — IIIHKACTIAHMIII
JapakaCUHU KOMILIEKC Oaxoaiira KapaTWwiraH aHuK MOpP(OJOTHK Me30HIap
etapiuua uniad yukuiMarad. [y myHocabar OwiraH, TaaKUKOT/Ia MUKPOCKOTIHK
TEKIIUPYB  Kapa€HHMJa  aHUKJIAHTaH  MaTOMOP(OJOTHUK  Y3rapUIUTApPHUHT
XyCyCUSITJIapH Ba TApKaJIHII Japa)acl acocuJa yJIapHUHI OFUPIIMK J1apa’kaCUHU
Oaxouam Me30HJapu HNIad YMKWIIM. MUKPOCKONHMK TEKIIUPYB HaTHKajlapuaa
Oyiipak ycTi O€3MHUHT MYCTIOK Ba MU KaBamiapujaaru Mop(doiaoruk y3rapumuiap,
KyMiiaZaH, KOH aWIaHWIIWHUHT Oy3WIMINHA, KOH KyWHJIUIUIAp, MUCTPOPUK Ba
HEKpOOMOTUK Vy3rapuimiap xamaa Xyxkaipanap CTpyKTypaCHHUHT Oy3WJIHIIH
nHOOATra ONMWHAW. AHUKIAHTaH V3rapulUIapHUHT WHTEHCUBIUTH, TapKaJIUII
MalJoHM Ba OWp BaKTHMHT ¥y3ujma Oup Hedra wMopdonoruk Oenrumiarning
MaBXYIJIUTUTA aCOCaH MaTOJIOTUK JKapaéHHUHT OFUPIIUK Japakacu 0axoIaH/Iu.

1. byiipak yctu Oe3MHUMHI (YHKIHOHAJ XOJATHHHM 0axojaml IIKAJIACU
(A.A. CTpykoB Ba OGomkajap Oyiiuua 2015 iina ) Oy Tu3uM O€3HUHT cTpeccra
XKaB0oO Oepulll Japa)xxacuHu 3 Ta acocuil Oockuura Oynaau:

I 0ocknu: JIunuaau KupuTMagapHu capapoéap yruiaumm. Mk 1-3 coar
nuuaa Kyzarwiaau. [IycTnok kaBatuaa qunuaiap MUKIOpYU OUpO3 KaMasi/id, JIEKUH
XyKaipanap ypraua MoppoPyHKIMOHAT 3YPUKHII X0JIATH]Ia XUCOOIaHAIH.
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II 6ockny: PyHKIUOHAT (PAOIMKHMHI JHI OKOPHM HYKTacH. 3 coaraaH 6
coarraua Oynran wmyanar. bynaa "/denunuamzanmus unHaexkcu" KYIJTaHWIAU.
Jlunuap gakar nycTioK KaBaTUHUHT TaIllKd KUCMUJAa KOJaau, WUKU Karjaamiap
3ca TYNUK EFCU3IaHaIM.

III 6ockuy: DyHKIUOHAT 3YPUKHUII Ba JeKoMIeHcanus. Arap 0o mus
TYFPYK TPaBMacH MUPUK YUOKIAPHU IIAKIUIAHUIIN OWJIaH TaBOM 3TCa, Ky/1a oFup 6
coarra erMacjaH 0e3 Xyskaiipajgapujia HEKpoOHO3 Ba KEHI KyJIamiid Auarnene3 KOH
KyHuuiiap OonuiaHaiy.

2. KoH KyiWIHIIAPpHU 0aX0/1a11 ME30HM.

Tyrpyk TpaBmacuja Oylipak ycTu 06e3uaru KOH KyHUIuIiap XaKkMura kapao
OaxosaHaau:

bana/lapa MopdoJioruk Tascudmu
Ka oearucu
0 mapaxa Hopma KoH Tomupnap mewpépuaa, KOH
KyWWJIHIILIAP UK.
1 napaxka Hyxramm daxkar kanuuspiap arpoduaa, Maiiaa
reMopparusuiap Juaneae3 KOH YAKUIIH.
2 mapaxa Vuokmnu KoH [I¥cTnok Ba Maru3 KaBaTu yerapacuaa
KyWUJIMIILIap aNoxuja KYpuHUO TypraH Y4oKjap.
3 napaxka Huddys be3HuHr kaTTa KUCMUHU ArajljlaraH,
remopparus TY3WIHIIUHYA Oy3raH KOH KyHHJIHIIIH.
4 napaxa I'emaToma be3nuHr OyTyHal KOH OWIaH TYIUIIN Ba
(Amormekcus) KarCyJIaCUHUHT IIUIITUIIH.

3. Jlunupnapaun kKamaiinm gapaxacu (Cynanopun xkupuTMaJapHU
KaMaWHIIIHN)

[Tatomopdonornap Cyman III €ku IV Oyéximapu Ownman Oysanranga
JTUTIAIAPHUHT KAMaUMIIIMHY KyHdugarunda oaxoaanunap:

Tyauk cakaanran: [1§cTiok KkaBatu €pKUH TYK CapuK paHrTa Oysiaau.

Kucman nenunuamsauus: Jlunumiap dakar myyakaop XykalpalapHUHT

FOKOpH KHCMUJIa CaKJIaHTaH.
Tynuk peaunuauzaums: Mok 6 coar nuuja O€3HUHT "KOJIIarcra yupaiiu Ba
CTPOMaHU SUTAHFOWJIAHUIIN "HU aHTIaTaau (YTKUP CTpecc OCNTHCH).

Ymby 69 Tta xonatma Kyiuma Oyiipak ycTH Oe3ujaru TeMOpparuk Ba
JENMUMHAIA3AIMS  TapakalapuHu  0axoJiall XaMJa YJIapHH CTaTHUCTHK TaXJIWJIH
KEJITUPUIIIN.

1. Tannaumanu rypyxJapra axparuiia (N=69)

OOBeKTIIapHu TYFPYK TPAaBMACHHUHT OFUPJIMK Japakacura Kypa 3 Ta KUYHK
rypyxra axxpaTujiau:

1-rypyx (Enrna/Ypra): 22 xonar.

2-rypyx (Orup): 27 xonar.
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3-rypyx (YTa orup/Kenr ky1aman mukactaanumn): 20 Xoar.

2. Mop@donoruk kypcaTkuuiapHu 6axonaill kaBajiu
Xap 6up xonat yuyH 0 nan 3 Gayuiraya OyniraH mkajaHu KyJJaliMu3:

Kypcarknu 0 6asn 1 6an 2 0aun 3 6aun
I'emopparus (I') Uy Hyxkranu Vuoxnu Huddys
(nmamnene3) (poxan) (remaToMa)
Henunuausanusa | Jlunugnap Kucman Cezunapnu Tynuk
(D) KYTI (myyakaop (TapKoOK) (6y1m1a6
KaBaT/ia) KOJITaH)

YOy >kajgBaiia KeATUpWITaH OaxoJiall ME3OHJapUHU KyHujaruda Kyrai
M30XJ1ap/ia KeJITUPIIUK.

1. I'emopparuk y3rapuumuiapuu 6axosaam (0-3 6aJr)

I'emopparusnap TpaBMaHuHT Oyiipak yctu Oe3u KOH TOMHpJapura Ba
MUKPOIUPKYJISITOP XaB3acura TabCUPUHU KypcaTaiu.

0 6ana (Menép): Tomupnap koH Ounan yprada tynrad. Kamncyma octu €ku
napeHxumasa KOH YUKHUIILIapy aHUKTaHMaWIH.

1 6aaa (Enrun): JIuanene3 Kon Kyiuwnumuiap. Kon romupnapu arpodua
KWUYMK, HYKTadd DJpUTPOUUTIAp TyIulamMu. by acocan  kamwuispiap
YyTKa3yBUAHJIUTH OIITaHUJIAH Jaoiat Oepau.

2 6ama (Ypra): Yuokam (dokana) remopparmsuiap. IIYCTIOK KaBaTH
(xymuHYa (peTan 30Ha Ba MydyakJa0p KaBaT yerapacuja) ajoxuaa, oup-oupu Ounaxn
KYIIWIMAarad KOH KyMWJIUII YYOKJIapH.

3 0aaa (Orup): Auddy3 remopparusi Ba remaroma. be3 TYyKMMacCUHUHT
KaTTa KUCMH KOH OWJIaH MIMMIJITAH, XyXaipaiap Ty3uwiuimn Oy3wmirad. Kynuadaa
Maru3 Ba MYCTIOK KaBaTJIapUHU aKpaTHO OYIMaiu.

2. Jeaunuauzauus (Jlunuanap kamaiinmu) napaxkacu (0—3 6aswun)

By kypcarkuu crpeccra xaBoOaH TOpPMOHJAp (KOPTHU30J1) CHUHTE3H YYyH

capdaHTad YHEprus 3aXupacuHu UQoaaaan .

0 6ana (FOxopu 3axupa): Cyman III Ouman Oysnranma IMyCTIIOK KaBaTH
Xyxaipanapu EpKIUH CapuK-TYK CapuK paHrTa TYIuK Oysutanu. Jlunumiap nuddys
TapKaJraH.

1 6aan (bouianruy capduaanum): Jlunuanap dakar mydakaop KaBaTHUHT
(zona fasciculata) rokopu KHCMHIa CakJaHUO KOJTaH, WYKM KaBamiapja d3ca
JOHAJIOP KYPUHHUINTA KEJITaH.

2 0ana (Cesmnapaum kamaiimm): [IYCTIOK KaBaTMHUHI KaTTa KUCMH
nunuacuznanrad. dakar Karcylia OCTHAArd TOp JAOUpaja JUNUJ KOJAUKIApU
KYpHUHAIH.

3 0aan (Tyauk 6ymam): Jlunugnap nedapiau aHukiaanmaiian. Xyskanpanap
uuroriazMacu "Oym" €ku o4 MyWTH paHraa KypuHaaud. By opraHu3MHUHT
ajanTalnuys 3aXupacu TyraraHWuHU aHIJIATalu.

3. XyxaipaJjap gucrpopusicu Ba Hekpoouno3 (0—3 0aswn)
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by xypcarkuy TYFpuUIaH-TYFpU TUIOKCHSHUHI XYyXKakWpa Japakacuaaru
3apapuHu 0axonanau.

0 0anur: Xyxaiipanap sa1pocH Ba IIUTOIJIa3Macy TUHUK, Yerapajiapy aHUK.

1 oOamn: [donamop aucrpodus. llurormasma mnoMKanaHraH, XyKanpa
yerapajiapy Oupo3 IIUIITaH.

2 0anun: Bakyoab aucrpodusicu. Xyxalpa vUUuAa CYIOKIUK TYIUITAHUIIN
HaTHXacuja OynuMKIap (BaKyonajiap) naiao OyJIuiiu.

3 0anu: HexkpoOuo3 Ba KapHONUKHO3. Saponap kuupaiiraH Ba TYKJIalIraH
(MMKHO3), allpuM Xy>Kaipayiap napyajianras (IIUTOIU3).

XyJoca: bour must TyrpyK kapoxaruga 0—6 coarnuk spra gaBpia Oyiipak yctu
O6e3uparu WHTEHCUMB MOP(QOJOrMK Y3rapuuuiapHu Oaxojall Mas3Kyp ab30HHHT
MIMKACTIAHUII JapakaCUHU aHMKJAllJla MYyXUM axamustra osra. baxonaim
HaTWXXajgapura Kypa, Makcumal 3 0aJul TYIIaHuIM OyiHpak yCTH OE3WHUHT TOTAJ
IMKACTIAHMIINHY  UOIaIoBUM  acocuil  Mop¢osoruKk Me3oH cudaruaa
Oenruianau.

®OVMTAJTAHUIITAH ATTABUETJIAP:
Moszczynska E, Kunecka K, Baszynska-Wilk M, Perek-Polnik M, Majak D,
Grajkowska W. Pituitary Stalk Thickening: Causes and Consequences. The

Children's Memorial Health Institute Experience and Literature Review. //Front
Endocrinol (Lausanne). 2022 May 20;13:868558

Mendonga F, Ferreira AB, Pinto F, Vasconcelos A, Ferreira S, Rodrigues E,
Castro-Correia C, Gil-da-Costa MJ, Bom-Sucesso M. Adrenal carcinoma as the

first manifestation of a Li-Fraumeni syndrome in three paediatric patients.
Endokrynol Pol. 2022;73(4):788-789.

Nanba AT, Nanba K, Byrd JB, Shields JJ, Giordano TJ, Miller BS, Rainey WE,
Auchus RJ, Turcu AF (2017) Discordance between imaging and

immunohistochemistry in unilateral primary aldosteronism. //Clin Endocrinol
(Oxf) 87:665-672

Prete A, Taylor AE, Bancos I, Smith DJ, Foster MA, Kohler S, et al.. Prevention
of adrenal crisis: Cortisol responses to major stress compared to stress dose
hydrocortisone delivery. //J Clin Endocrinol Metab (2020) 105(7):2262—74.

Sakoda A, Mushtaq I, Levitt G, Sebire NJ. Clinical and histopathological
features of adrenocortical neoplasms in children: retrospective review from a
single specialist center. //J Pediatr Surg. 2014 Mar;49(3):410-5.

Sandru F, Dumitrascu MC, Petca A, Carsote M, Petca RC, Oproiu AM,
Ghemigian A. Adrenal ganglioneuroma: Prognostic factors (Review). //Exp Ther
Med. 2021 Nov;22(5):1338

Shapiro-Mendoza C.K., Tomashek K.M., Anderson R.N., Wingo J. Recent
national trends in sudden, unexpected infant deaths: more evidence supporting a
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change in classification or reporting //Am.J.Epidemiol.2006. Vol. 163. P. 762—
769.

Sharrack N, Baxter CT, Paddock M, Uchegbu E. Adrenal haemorrhage as a
complication of COVID-19 infection. /BMJ Case Rep. 2020 Nov
30;13(11):6239643.

MyxcunoBa, M. X., DmbaeB, D. A., & 3ydapos, A. A. M3ondnusiamran
Tpaxes (PUCTyJIacH BapUaHTUIATH KU3WIYHTA4 aTPE3USCUHUHT MOP(OIOTHK
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TOMOI'PA®O-AHATOMUUYECKHUE OCOBEHHOCTHU TNTAHTCKHX
HEAKTHUBHBIX ATEHOM I'MIIO®HN3A 11O JAHHBIM MAT'HUTHO-
PE3OHAHCHOM TOMOIT PA®UN

XoaukoBa A OMoOHYy/1aeBHA', 1.M.H.
A0ay/uiaeB AOPOpP:KOH AKMAJIKOH yIiin'
XakumoB Mopoxum Ucmonikon yrim'

! PecrryOnMKkaHCKUH CHICTIMATM3UPOBAHHBIN HAyYHO-TIPAKTUIECKUN METUIIMHCKUAN
HeHTp HnoKpuHONOrnH M3 Pecybonuku Y30ekuctan nmenu akaz. E.X.
Typaxynosa, Tamkent, Pecniyonuka Y36ekucran

ORCID: XonukoBa A.O. — 0009-0006-5327-4322; Aonymnaes A.A. — 0009-
0006-3826-7730; Xakumon 1.1. — 0009-0002-3221-0750

AxkTyadabHocTh. HeaktuBubie anenombl rumnopuza (HAID)  Hepenko
JMAaTHOCTUPYIOTCS Ha CTaJUM KPYIHOTO OIyXOJIEBOrO 00pa3oBaHHUs, KOrja
KJIIMHUYECKasl KapTUHA OMPEAEseTCs HE TOPMOHAIIBHOM rHUNepceKpenueil, a mace-
adpexrom omyxonu, HampaBieHHEM €€ pocTa M CTENEHBIO KOMIIPECCHU
XUA3MaJIbHO-CEIUIAPHBIX CTPYKTYp. OcoOyr0 KaTeropuio COCTABIISIIOT THTaHTCKHUE
HAT pa3mepom 40 mm u Gonee. JlJisi HUX XapaKTepHBI pacpOCTPaHEHHBIN POCT,
BOBJICUEHHUE CyIpa-, apa-, UHPpa- u peTpoceUIIpHbIX obnacTeil, a Takxke Oosee
CIIOKHOE€ XHUpypruyeckoe jedeHue. B cBsa3u ¢ atum MPT-oneHka HampaBieHUs
pocTa OmyXoju M HeHpoo(dTaIbMOJIOTrHYeCKoe 00CIIeOBAaHUE HMEIOT KIII0UEBOE
3HAYEeHHE ISl JUArHOCTUKH, BbIOOpa JeueOHOM TaKTUKH U MOCICONepalluOHHOTO
HaAOJIFOIEHUSL.

Hean HCCJIe10BaH S, OLEHUTH u COIIOCTaBUTH MPT- u
HEHPOOPTATHMOIOTHUECKHE OCOOCHHOCTH MaKpO- M THTAaHTCKUX HEaKTHBHBIX
ageHoM runodusza, a TakKkKe ONpEACIUTh MPHU3HAKH, XapaKTepusyloiue Oosee
pacupOCTpaHEHHBIN OITYXOJIEBBIN MTPOLIECC.

Marepuan wu Meroabl. [IpoBeneHO IIPOCHEKTHBHOE CPAaBHUTEIBHOE
uccineqoBanne 151  mamMeHTa ¢ HEAKTUBHBIMH — aJICHOMaMH  TUmodwusa,
HaOMomaBImMIMXC B PecrnyONMKaHCKOM — CICNHUATU3UPOBAHHOM  HAyYHO-
MPAKTUYECKOM  MEAUIIMHCKOM IIeHTpe HHAoKpuHonormun M3  PecmyOnuku
V36ekuctan umenu akaa. E.X. Typaxynosa B 2021-2023 rr. B 3aBucuMoct ot
MaKCUMaJbHOTO JIMaMETpa OIyXOJIM MAIMEeHThl ObUIM pacTlpeleieHbl Ha JIBE
rpynnsl: 1-g rpymnma — 55 GONBHBIX ¢ MakpoajeHoMaMu Tumnodusa pazmepom 20—
39 mMm; 2-g rpynnma — 96 TaNMEeHTOB C THTAaHTCKUMHM aJICHOMaMH THUIodu3a
pasmepom >40 Mm.

Bcem marmmmentam mpoBomunace MPT runodusa ¢ KOHTpAaCTHBIM yCHICHHEM
ragonuaveM Ha anmapare 1,5 Tn. Ilpu anmanmze MPT onenuBany TOTanbHBIM,
CyNpacelUIsipHbINA, PETPOCEIUIAPHBIA W HH(pACEIUIApHbIA BapuaHThl POCTA,
MapaceJusIpHY0 HHBA3UI0, IpopacTaHue B MO3r U pacmmpenue I xenynouka. [l
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CTaHIapPTU3MPOBAHHONW OLIEGHKH PACTIPOCTPAHEHHUS OIMYyXOJIH  HCIIOIb30BaJH
knaccupukammoo  Knosp u  knaccupukammio  SIPAP (Edal et al.).
HeiipoodTanbsmonoruueckoe o0OciaeoBaHuEe BKIIOYANIO OLEHKY OCTPOTHI 3peHu,
WCCJICZIOBAHUE TIOJIEH 3pEHHSI K OCMOTP TIa3HOTo AHA. OCHOBHBIM aHATH3UPYEMBIM
0(pTaTEMOTOTHYECKUM TIPU3HAKOM SIBIISIIACH OMTEMITOpaTbHAsI TEMUAHOIICHSI.

Pesyabrarbl. CpaBHuTEnbHBIM aHain3 MPT-xapakrepucTuk Mokaszaji, dYTO
HanOojee 3HAUMMBIM aHAaTOMUYECKUM OTiauuMeM rurantckux HAI sBusioch
npeoOiiajaHie TOTaJIbHOTO BapuaHTa pocrta. J[aHHBIA BapuaHT BbISABIEH y 69
nanueHToB ¢ rurantckumu HAT (71,8%) nmporuB 20 manumentoB ¢ MakpoHAT
(36,4%; p<0,001). D10 CBHUAETENBLCTBYET O OOJiEe PACIPOCTPAHEHHOM XapaKTepe
OIYXOJIEBOTO IMPOLIECCA MTPU TMTAHTCKUX aJ€HOMAaX U MOXKET UMETh 3HAUECHHE MPH
IUIAHUPOBAHUU XUPYPrUUYECKOTO BMEILIATENBCTBA.

Cynpacemnsipablid pOCT 4allle perucTpupoBaics B rpynne MakpoHAD — y 45
naruenToB (81,8%), Toraa kak cpeau nanueHToB ¢ ruranTckumu HAT OH BBIsIBIICH
y 49 6onbHBIX (51,0%; p<0,001). PeTpocennsipHblii poCT TakXe yale BCTpedancs
npu MakpoajeHomax: 25 caydaeB (45,4%) mpotuB 9 cinyuaeB (9,4%) npu
rurantckux HAID (p<0,001). OTu npaHHbIE NOKAa3bIBAIOT, YTO KJIMHUYECKAS
3HAYUMOCTH OITYXOJIM OMPEEIIACTCS HE TOJBKO MaKCUMaJbHBIM JUAMETPOM, HO U
HaIpaBJIECHUEM pPOCTa, a TaKXKe TOIMOrpado-aHATOMHUUYECKUM B3aUMOOTHOIIICHHEM
OTYXOJIU C XHa3MaJIbHO-CEIIIPHBIMU CTPYKTYypaMHu.

[TapacemnsipHasi ”HBa3Ms BBISABISUIACH YACTO B 00EUX rpyImax: y 42 maiueHToB
¢ makpoHAI (76,4%) u y 78 nmauuentoB ¢ rurantckumu HAI (81,3%; p>0,05).
WNndpacemnsproe pacimmpenne otMmedeHo y 44 nauuentos 1-it rpynmst (80,0%) 'y
69 nauuenTtoB 2-i1 rpynmnsl (71,9%; p>0,05). IIpopactanue B MO3T BbISBIILIOCH y 10
nanueHToB ¢ MakpoHAI (18,2%) u y 25 nauuenrtoB ¢ rurantckumu HAT (26,0%;
p>0,05). Pacmupenue III sxemymodyka perucTpupoBajioch y 32 mamueHToB 1-i
rpynibl (58,2%) u y 57 nauuentoB 2-i rpynnsl (59,4%; p>0,05). Hecmotps Ha
OTCYTCTBHUE CTATUCTHYECKH 3HAYMMBIX PA3JIUUYUI 110 ’TUM MPHU3HAKAM, UX BBICOKas
JacToTa MOMYEPKUBAET HEOOXOMMMOCTh JeTallbHOM mpemonepanmonHon MPT-
OIICHKH y BCEX MaI[MEeHTOB ¢ KpynHbiMu HAT.

HetipoodTaneMonornueckue HapymeHUs COXPAHSUIM BBICOKYIO KIMHUYECKYIO
3HAYMMOCTH B 00enX rpynnax. buremmnopaibHas reMuaHorcus Obijia BbIsBICHA Y 45
nauueHToB ¢ MakpoHAT (81,8%) u y 49 naunentoB ¢ rurantckumu HAT (51,0%;
p<0,001). bonee BbicOKast yacTOTa T€MHAHONCUU B TPYIIE MAaKpOaJ€HOM MOXET
OBITH CBSI3aHA C OCOOCHHOCTSIMU CYIIPACEUIIPHOTO POCTa U HEMOCPEACTBEHHOU
KOMIIpECCHEW XHa3MajJbHOW OONAaCTH, 4YTO TOATBEPXKIAET HEOOXOAUMOCTH
OLICHUBATh HE TOJILKO pa3Mep OIYyXOJIH, HO U HallpaBJieHHE €€ pacinpoCTPaHEHHUS.

3akiroueHnue. [ IraHTCKUE HEAKTUBHBIC aJIEHOMBI THIO(H3a XapaKTepU3yOTCs
0osee 4acThIM TOTAJIBHBIM BapHAHTOM POCTA, YTO OTPAKAET PACTIPOCTPAHEHHBIN
XapakTep OIyXOJIEBOTO MPOLECCa U MOXKET OCIOKHITh XUPYPTUUECKYIO TaKTUKY. B
TO K€ BpPEMS BBIPAXKEHHOCTb 3PUTEIBHBIX HAPYUIEHHWU 3aBUCUT HE TOJBKO OT
MAaKCUMAJIBHOTO pa3Mepa OIyXOJH, HO M OT €€ CynpaceiUIIpHOrO KOMIIOHEHTA,
HaIlpaBJICHUS POCTa U CTEMEHHU KOMIIpeccuu xuazmanbHoi odnactu. MPT runoguza
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C KOHTPAaCTUPOBAaHUEM M HEUPOOPTAIBMOJIOTHYECKOE OOCIENOBAHUE JOJKHBI
paccMarpuBaTbCa Kak 00s3aTebHbIE 3JIEMEHThl JUArHOCTUKU U JTMHAMHYECKOIO
HaOJI0ICHUS TALIUEHTOB C MaKpo- U TuranTckumu HAT.

KuroueBble cjioBa: HEaKTHBHas aJleHOMa runogusa, MakKpoaaeHOMa, TMraHTCKasl
ageHomMa runodpuza, MPT runodusza, OuremnopanbHasi TreMUAHOICHS,

napaceisipHasi UHBa3usl.
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BOJIAJIAPIA CYPYHKAJIA TOH3UWJIVIMTHUHI' TAPKAJINIIN
BA J1OJI3BAPBJIMI'U

Xamunos b.X.

Tapunos C.C.

ToikeHT naBnar THOOMET UHCTUTYTH,
TowkeHt, Y36eKncToH

Jonzapoaurm. CypyHkanu TOH3WJLJTUT (CT) Oomnanap
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUSICHIA SHT KV ydpalauraH KacajulMKiIapaaH Oupu 0ynuo,
YHUHT TapKaJraHjuru wun caitud optu® 6opmokna. XX acpuHunr S50-iminapura
HucOaraHn kypcarkuu 2,8—4,1 % nan 10—15 % rava, alipuMm MabIyMOTIIapra Kypa sca
37-63 % raua owrad [1]. Xopmkuil TaAKUKOTIApa XaM yXIIall TEHACHUUS Kaila
sTIIITaH: Xymuanad, Cynangard KyHAajlanr kecuM tagkukoruna JIOP 6ynumura
MypoxaaT KuiarammapauHr 25,9 % wuaa CT anuknanran, 6emopiapauHr 67,5 % u
ApKaK xKUHCUTa MaHcyO Oynran Ba acocuit kucmu 11-20 ém opanuruaa 6ynrax [2].
Caynust ApabuctonnHuHr An-boxa MuHTakacuaa YTKa3wiraH Taakukoraa 348
Hadap TOH3WILIUT OuaH orpuran 6emopiapaan 60 % u spkaxmap 6ynrasx [3].

Makcaa. bonanapna cypyHKaJIM TOH3WUIMTHUHT 3aMOHAaBUN TapKaJITaHJIMK
KYpcaTKu4jiapy Ba YHTa TabCUP 3TYBUM OMWIJIAPHU Tax MUK agabuériap acocuaa
YpraHuiui.

Marepuaa Ba ycyJuiap. Maxamiuii Ba Xoprxuid anaduétiiap Mmanoanapu, Iy
wymiagan 2022-2024 #unnapaa 4om JTWITAH SIHUAEMHUOJOTHK TAaAKUKOTIAP
(Cynan, Caynus Apabuctronu, Uranus, @pannus, Kunp, AKII) Taxaun Kuaasm.
Ymymuit 6 ta mamiakar Oyimua 5000 gaH OpTHK OeMOp HINTHUPOK H3TraH
TaJKUKOTJIap MabJIyMOTIapu KUECITAHIH.

Harmxanap Ba TaxJmil. VIkasmiran —Taxami IIYHH KYpCaTIauKH,
TapKaJITraHJIuK Kypcarkuuiaapu MuHTakanap oyiinya 20,3 % man (Uramusa, BI'CA-
acconmupianran xomarnap) 25,9 % raua (Cyman) y3rapu® TypuOau, OyHma >HT
oKopH Kypcarkud 3—6 € (42,3 %) xamaa 11-20 €m rypyxyiapujia Kaila 3TUIraH
[2, 4]. Dpkak >KMHCHHHMHI YCTYHJMTH Oapya TaxXJWjd KWIWHTaH TaJIKUKOTIapia
m3umn Kysatwiran (60-67,5 %), Oy sca >kuHCra OOFJIMK HMMYHOJOTHK EKU
WKTUMOUU-XYIKAA OMWUIAPHUHT MAaBXYIJUTMHU TaxXMUH KWAJIUII WMKOHUHU
Ooepamn. A T1ypyx Oecrta-remonuTuk cTpenTokokk (BI'CA) Owmman OorIHK
nHpexumsutap coamHuHr COVID-19 mannemuscuaad keiuarn gaspaa (2022-2024)
oup xarop mamiakatiapaa — Opannus, Kunp, AKIIauar Konopano mrarumna —
KECKUH olraHu kaipg stwiran: @panmusga 402 nadap Oonagaru orup BI'CA
MHOEKIUSICH TaxXJInWil KWIMHUO, ymapHUHT 55 % wmma 1oKopu Ba MacTKu Hadac
nynnapu kapaéunapu, emml reHoTunu sca mrammiaapHuHr 73,0 % WHM TalIKui
stranu anukjianrad [5]. Komopano mratuparu 20222023 umapaard SMuaeMus
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naspuna uHBasuB BI'CA Ounan orpuran OonanmapHuHr 33 % wura peaHumanus
OynuMura >koiIalITUpHIL Tajnad KWIMHraH Ba 2 Hadap 6eMop Badot 3TraH [6].

Mysaail kunuO, TapKaldraHjiuK KYpCaTKUYWIAPUHUHT MUHTAKaBUH (apkwy,
IIYHUHTJEK MakTabraya Ba KWYMK MakTtad &muaard Oojajapaa KacalNTMKHUHT
ycrynnaurd, bI'CA O6unan 60fIuMK MHDEKUUSIaApHUHT CYHITH Huapaard rio0an
oprumin  6onanmapaa CT HM ¥3 BakTuAa aHUKIAIl Ba NpO(UIAKTUKA KHIUILI
3apypatvHu siHa Oup Oop Tacaukiaiian. Mapkasuit Ocu€ MUHTaKacuaa, >KyMiaajaaH
V36exucronna  OyHmaii  3aMOHABMH  SNMIEMHONOTMK — MabIyMOTIAPHHHT
ETUILLIMACIIUTY MAaXaJUTMK TaAKUKOTIIAP YTKA3ZUIN 3aPYPATUHU KyYauTUPAIH.

XyJsoca. CypyHKaau TOH3WUIMTHUHT FOKOPH TapKaJTaHJIUTH, YHUHT €1 Ba
KUHC OYViMYa HOAHWK TaKCHMJIAHUIIU XaMJa CTPENTOKOKK WH(EKIHMSIIAPUHUHT
CYHITH Hwnapaarud rio0an opTuimM Oonanapja KacaUIMKHU dpTa aHWKJIAIl Ba
npouIakTUKa 4YOopa-TaJAOUPIaApUHNA  TAKOMWUIAIITHPHIIHA — TaK030  ATajH.
Mapkasuit Ocué MUHTaKacHIa 3aMOHABUH SMTUIEMHUOJIOTHK TAIKHKOTIAp YTKA3UIII
non3ap0 uiaMuii Bazuda xucoodaaHau.
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3AMOHABU HHO®OPMAIIMOH TEXHOJIOT USIJIAP
KYJIJIAHTAH BA AHBAHABUH YCVYJIJIA TAMEPIAHTAH BEMOPJIAP
T'YPYXJIAPUJA KINHUK-®YHKIIMOHAJI HATUKAJIAPHUHT
KHECHUHA TAXJINIHN

Typcynos /1. K.

Kocumoe K.K.

Anoudicon oasnam mubouém
uncmumymu, Anousicon, Y3bexucmon

Jon3zap6aurn. DHAOCKONHMK JaKpUOIMCTOPUHOCTOMUSATA Tal€prapiinkia
3aMOHaBUN HMH(POPMAIIMOH TEXHOJOTHUSIIADHUHT (Y4 VI4amiii MOJEIUIAIITUPUIII,
CYHBHI MHTEJUIEKTra acoCIaHTaH Oaropamiall) KyJIJTaHUIUIITN Ha3apuil KuXaT1aH
acociaHraH Oyica-fa, YJIapHUHI aHbaHAaBUM Taléprapiuk ycynaura HucOarad
KJIMHUK-(QYHKIIMOHAJI YCTYHJIMTUHHM TAaCAWKJIOBUM KHECUN TaIKMKOTIAp XO03UpUa
etapiu smac [1].

Makcaa. 3amoHaBUli MH(GOPMALMOH TEXHOJIOTHUAJAP KYJUIAHWITAH XOJIJa
Tail€prnanrad Ba aHbaHaBui ycynna (ukku ymuamiu KT TacBupmapu acocuia)
Tali€épiaHrad O6eMopiap TypyxJlapuaa 3HJIOCKOIUK, JAaKpHOLUCTOrpaduk Xamja
Becra Ba JI)xoHC cuHamMasiapy HaTH> KaJlapuHU KUECUI Oaxosarl.

Marepuan Ba ycyaap. TagkukoTra KUPUTWIHMIIHA —pexalalllTUPUITaH
OeMopIiap UKKHU Typyxra akpaTwiaau: OUpUHYM TypyXJa ONepalusiiaH OJJIUH Yy
ymuamnn KT-monenmnamrupuminan doigananunagy, UKKUHYM (Ha30par) rypyxiaa
7ca aHbaHABUW WKKU YI4YaMJIM TacBUpPJIAP acoCHAa PEeXAIAIMTUPHII amalra
omMpwiIagu. Xap UKKU TypyXJia onepaiusiiad keitud 3, 6 Ba 12 olnuk myaaatiapaa
HHAOCKOMUK KYPHK, TakpuorucTorpadus xamaa pyakiuunonan cuanamanap (Becra Ba
JI)KOHC cuHamanapu) YTKa3uiauO, aHaTrOMUK Ba (yHKIMOHANT MyBaddakusT
KYpcaTKu4iapy, IIyHUHTJEK KalTallaHUIIUIap 4acTOTacu TakKocaaHaau. CTaTUCTHK
taxymn Statistica 10.0 gactypuma CTeioneHT Me30HHU EpAamMuia aMajra OmupuIaIu.

Kyruiaaérran narmkanaap. bomka kparanodarman sxappoxjIuK coxaiapuaa
TymaHran Taxpuba [2, 3] Xamaa cteHmIam Ba MUTOMUIMH C KYJUTAaHUIUIIN
Oyiinua Tankukotinap [4] mIyHH KypcaTaauku, MPEONepanvoH pekKalamTHPUII
cu(aTUHUHT OUIUIIM OINepalusgaH KEeWHHTM KalTaJlaHWIIap YaCTOTACHHUHT
KaMaluIy Ba GYHKIIMOHAT HATMKAJAPHUHT SXIIMJIAHUIIN OWIaH OOFIHK OYIuIm
MyYMKHUH. 3aMOHaBH TEXHOJIOTHSIAp KYJUIAHWITaH TypyXJa aHaTOMHUK Ba
dyHakronan myBaddakusIT KYpCaTKUYWIAPUHUHT HA30paT TypyxXura HucOaTaH
FOKOPUPOK OYIIHUINN KyTHIMOK/IA.

XyJaoca.
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3aMOHaBHM HMH(POPMALMOH TEXHOJOTUsIAp Ba aHbaHABUM Tal€prapiuk
YCY/UTADUHUHT KJIMHUK-QYHKIUOHANl HaTwxkanapu OVinua onuld OopuiiaguraH
KUECHUM  TAAKUKOT DHJIOCKOIMK  JAaKPUOLMCTOPUHOCTOMUATA  TaUEprapiivuk
CTaHAApTIIAPUHU TAKOMUJUTAIITUPUII YUYH OObEKTHB WJIMHIA acoC SpaTaiu.
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